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OKULLARDA KIYAFET SERBESTLIGINE ILISKiN OGRENCi GORUSLERI*
Ebru DEMIR? ve Meliha KOSE?®

Ozet

Okullarda serbest kiyafet uygulamasi, egitimin bir sorunu olarak varligini siirdiirmektedir. Serbest kiyafeti
savunanlar, bu durumu genel ozgiirliikler icerisinde gorerek serbest kiyafeti kendini ifade etme aract olarak
degerlendirmektedirler. Ayrica tek tip kiyafetin 6grenciye kamuflaj yaptigini ve bu nedenle ogrenci psikolojisinin
olumsuz yonde etkilendigini de diisiinmektedirler. Tek tip kiyafeti savunanlar ise serbest kiyafetin sosyoekonomik
esitligi bozacagim ve kimin ogrenci oldugu anlasilamayacagindan okullarda glivenlik sorunu olusturacagin
belirtmektedirler. Bu c¢alismamin amaci, ogrencilerin  kendilerini yakindan ilgilendiren serbest kiyafet
uygulamasi hakkindaki goriislerinin belirlenmesidir. Calisma sonuglar, kiyafet serbestliginin okullarda
olusturacag etkileri ortaya koyabilmesi; ogretmen, okul yoneticileri, veliler ve de toplumu bilinglendirmesi
yontiyle olduk¢a énem tasimaktadir. Betimsel arastirma modelini esas alan bu ¢alisma ile okullarda égrencilere,
veri toplama aract olarak agik uglu ii¢ sorudan olusan bir anket uygulanmigtir. Anket formunun birinci
béliimiinde ogrencinin okulu, sinifi ve cinsiyeti sorulmugstur. Bu b6lume verilen cevaplarla serbest kiyafet
uygulamasina iliskin kiz ve erkek égrencilerin goriislerinde farklilik olup olmadigina bakilmistir. Ikinci bolimde
ver alan acik u¢lu sorularla 6grencilerin okullarda serbest kiyafet uygulamasina nasil baktiklari, okula serbest
kiyafetle gelinmesinin oOgrenci tizerinde ne tiir etkiler olusturacag bilgisine ulasilmak istenmistir. Ayrica
okullarda 6grenci i¢in kiyafet serbestliginin getirilmesinde en buyuk engelin kimler ve neler olabilecegine iliskin
bir sorgulama yapilmistir. Arastirma sonucunda oOgrencilerin bir boliimiiniin serbest kiyafet uygulamasina
olumlu baktiklari, bir béliimiiniin de ¢esitli nedenlerle olumlu bakmadiklar: dolayisiyla 6grencilerin ortak net bir
gortislerinin olmadigy tespit edilmistir. Serbest kiyafet uygulamasin olumlu ve olumsuz gdériinen yonlerinin
daha uzun slire tartisma giindemi olusturmaya devam edecegi ongoriilmektedir.

Anahtar kelimeler: Okul, 6grenci, serbest kiyafet, tek tip kiyafet

STUDENTS’ OPINIONS ABOUT FREEDOM OF CLOTHING IN SCHOOLS

Abstract

Implementation of freedom of clothing in schools is still being discussed as a problem of education. Advocates of
freedom of clothing in schools regard this situation in scope of general freedom and think that it is a tool of self-
expression. In addition, they think that the uniform camouflages students, and the students are effected
negatively. Advocates of uniform believe that freedom of clothing in schools prevents maintaining socioeconomic
equality in schools and causes security problems in schools because identification of students will not be clear.
The aim of this study is to determine students’ opinions about implementation of freedom of clothing in schools
which closely concerns students. The results of this study are very important with regard to bringing out impacts
of freedom of clothing in schools. In this study based on the descriptive research model, an application survey
consisting of three open-ended questions was used as a data collection tool. In the first part of the survey,
students were asked about their schools, gender and levels. In the second part of the survey it was aimed to get
students’ opinions about freedom of clothing in schools and effects of this implementation on the students by
asking those open-ended questions. Also what are the biggest obstacle for implementation of freedom of clothing
in school were discussed. It was understood that that the students do not have a common opinion about freedom
of clothing in schools. It seems that positive and negative aspects of implementation of freedom of clothing in
schools will continue to be on the discussion agenda.

Keywords: School, student, freedom of clothing, uniform
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GIRIS

Daha ¢ok kiiltiirel bir 6ge olan kiyafet, bir birey i¢in giyinmekten 6te anlamlar tasimaktadir. Bir biitlin olarak
bireyin zevkine, sosyal ve ekonomik durumuna, kiltlrune, inancina, etnik kokenine, ruh haline ve cografi
kosullarmma 151k tutmaktadir (Solomon, 1989). Ayrica kiyafet, kimligin ve hayat tarzinin yansiticisi olarak
karsidakilere pek cok mesaj vermektedir. Dolayisiyla kiyafetin, sadece bireyin viicudunu dis etkilerden korumak
icin kullandig1r biyolojik bir gereksinim olarak degil, ¢ok boyutlu bir olgu olarak degerlendirilmesi
gerekmektedir.

Insanlik tarihinin baslangicinda biyolojik bir ihtiyag olarak ortaya ¢iktigi kabul edilen kiyafetin, zamanla
toplumsal ve kurumsal bir anlam kazandigi diigiinilmektedir. (Ag¢ikalin, 2003). Toplumsal ve kurumsal bir
anlam kazanan kiryafet, bdylece bireylerin toplumsal kiiltiiriiyle, sosyal konumuyla, meslegiyle, yasadigi
doénemle, ekonomik durumuyla ve kurumsal disipliniyle sekillenmeye baglamistir. Toplumsal ve kurumsal
yapilar giiclendik¢e de bu yapilara uygun sinifsal giyinme modelleri ortaya konulmustur (Ates ve Titrek, 2015;
Ozcan, 2008). Tarih boyunca ¢esitli siyasal olusumlarn, iktidarlarina mesruiyet kazandirmak ve saglamlastirmak
icin giyimi bir sembol unsuru olarak kullandiklart belirtilmektedir. Agikalin (2003) ise giysi bigimlerinin birlik
ve statli sembolil olarak algilandigini ifade etmektedir. Tarih icerisinde gerek kurumsal birligi saglamak gerekse
statii sembolii olarak kiyafet birligi ve tek kiyafet uygulamalar1 pek ¢ok tilkede ve pek ¢ok kurumda kullanilmig
ve kullanilmaya da devam etmektedir. Bu kurumlarin en basinda da egitim kurumlar1 gelmektedir. Ustiin ve
Cegindir (2006) de caligmalarinda, Ogrencilere birlik ve statii sembolii olarak forma giydirildiginden
bahsetmektedirler.

Ogrencilere iliskin kiyafet uygulamasinin ilk 6rnekleri, Orta ¢ag Avrupa’sinda ruhban ve aristokrat cocuklar igin
tasarlanmig sembolik kiyafetlerle gorilmiistir (Dogan, 2011). Avrupa tarihinde, okul {iniformalarinin
tniversitelere uzanan laik ve dini bir arka plani bulunmaktadir. 16. yiizyilda “Christ’s Church Hospital” adli bir
vakif okulunda yoksul ve 6ksiiz ¢cocuklarin sosyal statiisiinii vurgulamak i¢in giydirilen kiyafetler, hristiyan
rahipler ve bir kilisede diger insanlar tarafindan giyilen kiyafetler {izerinden tasarlanmistir. Papazlarin ayinsel
olmayan “cappa clausa” adli kiyafetleri 1222°de Oxford Konseyi’nde standart akademik giysi olarak kabul
edilmigtir. Oxford ve Cambridge gibi Universiteler ile dini kolejlerin kiyafet konusunda uygulamalarinin zamanla
diger tniversiteleri, ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarini etkileyerek okul {iniformasi anlayisint yayginlastirdigi
diisiiniilmektedir. Ozellikle Ingiliz okullarinda baslayan iiniforma uygulamasmin diger Avrupa iilkelerinde etkili
oldugu kabul edilmektedir (Hesapgioglu ve Meseci-Giorgetti, 2009). Uniformanin Tiirk okullarinda gériillmesi
ise 1776°dan itibaren agilan askeri ve riistiye okullari ile olmustur (Ergin, 1977). Osmanli Imparatorlugu’nda ilk
defa merkezi anlamda tek tip uygulamasi, 1915 tarihli “Mekatib-i ibtidaiyeye Mahsus Talimatname” ile
onerilmistir. Ancak bu uygulama esnek tutulmustur. Cumhuriyetin kuruldugu ilk yillardan itibaren yine tek tip
okul kiyafeti iizerinde durularak 1929 “ilk Mektepler Talimatnamesi”nin 34. maddesinde kiyafetin nasil olacagi
aciklanmig ancak bu talimatnamede esneklik pay:r da birakilarak kati bir uygulama yapilmanustir. Kati bir
uygulama yapilmamasma yol agan faktorlerin basinda da o donemdeki ekonomik durumun geldigi
diistiniilmustiir (Hesapgioglu ve Meseci-Giorgetti, 2009).

1940’lara gelindiginde 6grencilere okul onliigii ve kasket giydirildigi goriilmektedir. Bu uygulama 1970’lere
kadar devam etmistir. 1981°de yiiriirliige giren “Milli Egitim Bakanlig ile Diger Bakanliklara Bagli Okullardaki
Gorevlilerle, Ogrencilerin Kilik Kiyafetlerine iliskin Yonetmelik” ile dgrencilere siyah 6nliik ve beyaz yaka
zorunlulugu getirilmistir. 1990 yillarinda da degisiklige gidilerek siyah 6nliik yerine mavi 6nliige gegilmistir.
Ancak beyaz yaka kullanilmaya devam etmistir. (Hesapgioglu ve Meseci-Giorgetti, 2009). 29-30 Haziran 2009
tarihinde Ankara’da yapilan calistayda okul kiyafeti konusu ele alinmistir. Ozellikle hizla degisen bu cagda tek
tipliligi esas alan kiyafet uygulamasinin toplumsal gergekler ve pedagojik boyutu ile tekrar ele alinmasi
gerektigi, bazi serbestlikler getirilmesi goriisii agirlik kazanmistir (Dogan, 2011). 2012 yilinda, “Milli Egitim
Bakanlhigina Bagli Okul Ogrencilerinin Kilik ve Kiyafetlerine Dair Yonetmelik” ile 1981 yonetmeligi
yuriirliikten kaldirilmistir. 28480 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan ve 27 Kasim 2012’de yiiriirlige giren
kiyafet yonetmeligi kapsaminda okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve liselerde kilik kiyafet serbest birakilmigtir.
Ancak 6zel okullarda bu se¢im okul yonetimi ve velilere birakilmistir (MEB, 2012). Daha sonraki dénemlerde
kiyafet konusunda yasanilan sikintilar dogrultusunda yonetmeligin bazi maddelerinde degisiklikler yapilmistir.
2012’de yayimlanan kiyafet yonetmeliginin 3. maddesinin 2. fikras1 “Ogrenciler, okul, sinif ve subelerde tek tip
kiyafet giymeye zorlanamaz. Ancak, okul yonetimi ve okul aile birliginin koordinatérliigiinde, 4. maddede yer
alan sinirlamalara aykirt olmamak kaydiyla velilerin yilizde ellisinden fazlasinin muvafakati alinarak ilgili
egitim-6gretim yili igin okul kiyafeti veya kiyafetleri belirlenebilir.” seklinde diizenlenmistir (MEB, 2013).
Ayrica dgrencilerin siyasi sembol iceren simge, sekil ve yazilarin yer aldig fular, bere, sapka, ¢anta ve benzeri
materyalleri kullanmasi, sa¢ boyamasi, ddvme ve makyaj yapmasi, pirsing takmasi, biyik ve sakal birakmasi
yasaklanmigtir (MEB, 2014). Bu tur kararlar okullarda birlik, beraberlik ve disiplin kaygisinin devam ettigini de
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gostermektedir. 2013-2014 egitim 6gretim yilindan itibaren ilk ve orta dereceli okullarda 6grencilere kilik
kiyafet serbestligi getiren uygulama, olumlu ve olumsuz elestirilere maruz kalmistir. Bir sire sonra kiyafet
secimi, velilerin ve okulun kararina birakilarak kiyafet konusu ¢6ziime kavusturulmak istenmistir.

Tiirkiye’de okul kiyafeti konusunda yapilan degisiklikler ve tartigmalar da diinyanin giindeminden ¢ok farkli
degildir. TUm diinyada okul kiyafeti konusu halen tartismaya agik ve {izerinde net olarak uzlagma saglanamamis
bir konudur. israil, Hindistan, Malezya, Endonezya, Cin, Hong Kong, Giiney Afrika Cumhuriyeti, Burma,
Singapur, Giiney Kore, Tayland, Burundi ve Arjantin’de tek tip kiyafet giyme zorunlulugu bulunurken Rusya,
Ispanya ve Almanya’da kiyafet serbestligi bulunmaktadir. Ayrica Kanada’da Katolik okullar1 disindaki devlet
okullarinda da kiyafet serbesttir. Filipinler’de 2008’de okul kiyafetine serbestlik getirilirken bazi sinirlamalar da
konulmustur. Amerika’da tek tip kiyafet yasal bir zorunluluk olmamakla beraber bazi durumlarda okullarin
kendisine birakilmistir (Ates ve Titrek, 2015). Dolayisiyla kiyafetin bireysel bir se¢im oldugu, toplumun
sosyoekonomik durumu, degisen egitim anlayislari ve insan haklari ile iligkisi dikkate alindiginda bu konunun
zaman zaman degisiklikler gostererek giindemde kalacag asikardir.

Okul kryafeti iizerindeki 1srarin temel gerekgceleri arasinda okul disiplinini saglamak ve okul giivenligi kaygisi
bulunmaktadir. Ayrica okul kiyafeti uygulamasinin yol agtigi sosyolojik, psikolojik ve ekonomik sonuglar
konuyu egitim diinyasinda 6nemli hale getirmektedir. Bu alanda yapilan ¢alismalar genellikle okul kiyafetinin
okul basaris;, okul giivenligi, bireyin oOzgirligii ve kisisel gelisimi {izerindeki etkisini vurgularken
sosyoekonomik sonuglarin1 da irdelemektedir (Donmez, 2001; Agikalin, 2003; Erkan, 2003; Kdése, 2013).
Tiirkiye’de okul kiyafeti uygulamasi konusunda yapilan bazi arastirmalar ise serbest kiyafet uygulamasinin
Ogretmen, ogrenci, veli ve okul {izerindeki yansimalarina odaklanmakta dolayisiyla daha ¢ok okul paydaslarinin
goriisleri alinarak toplum Uzerindeki etkileri ortaya konulmaya ¢alisilmaktadir (Kiran, 2001; Akbaba ve Konak,
2014; Tinmaz ve Saglam, 2014; Siizer ve Saglam, 2014; Sen ve Saglam, 2014; Ates ve Titrek, 2015; Ugurlu,
Dogan, Topgu ve Demir, 2015; Taneri, Ulutas ve Akgiindiiz, 2015; Epgacan, Celik, Ekin ve Yiiksel, 2016;
Gunduz ve Suer, 2016). Yapilan arastirmalar, kiyafet uygulamalarinda ortak bir goriisiin olmadigini ortaya
koyarken velilerin, 6gretmenlerin ve okul idarecilerinin okul giivenligi, okul disiplini ve serbest kiyafetin ailelere
getirdigi ekonomik yiikler hakkinda kaygilar tagidigini da gostermektedir. Aslinda benzer kaygilar 6grenciler
icin de s6z konusudur. Bu yiizden o6grencilerin de kiyafet uygulamas: hakkinda ortak bir goriisii olmadig
agikardir. Toplumda hakim olan okul kiyafetinin okulun kimligini yansittigina dair goriislerin 6grencileri
etkiledigi de varsayilabilir. Ciinkii kiyafet konusu yasal bir dayatmadan ziyade kilttirel bir unsurdur. Ogrenciler
de bu kilturin izlerini tasimaktadirlar.

Netice itibariyla okullarda kiyafet konusu, gegmisten bugiine degin siklikla giindeme gelmis ve egitim 6gretimin
problemleri arasinda yer almig dnemli bir konudur. Bu konuda yapilan biitiin tartismalara ragmen bir bireyin ne
giyecegine karar vermesinin aslinda kisisel Ozgiirliigiiniin bir pargasi oldugu gozden kacirilmamalidir.
Arastirmalarda, okullarda serbest kiyafet uygulamasinin ya da tek tip kiyafet uygulamasinin oncelikle birey
olarak 6grencilerin iizerinde yaptig1 sosyal ve psikolojik sonuglar1 daha fazla yer almalidir. Béylece okul kiyafeti
konusunda yapilacak uygulamalar deneme yanilma boyutundan kurtarilarak bilimsel ve insani bir duzlemde
yorumlanabilecektir.

Amag

Bu arastirmada, dgrencilerin serbest kiyafet uygulamasi hakkindaki goriislerine ulasiimak istenmistir. Boylece
Ogrencilerin serbest kiyafet uygulamasina olumlu bakip bakmadiklari ve uygulamamin &grenci Uzerinde
olusturabilecegi etkiler sorgulanmis olacaktir. Egitim 6gretimin ana bilesenlerinden biri olan ve serbest kiyafet
uygulamasindan dogrudan etkilenen 6grencilerin uygulama hakkindaki diisiinceleri, bu uygulamanin okullarda
olusturacag etkilere iligkin fikir olusturmasi ve uygulamadan dogrudan ya da dolayli sekilde etkilenen tiim
paydaslara 1s1k tutmasi bakimindan oldukga dnemlidir.

Bu calisma ve benzer nitelikte yapilan diger calismalar, serbest kiyafet uygulamasinin olumlu ve olumsuz
gorinen yonlerinin ortaya ¢ikarilmasi ve uygulamaya iligskin tartismalara dgrenci goziiyle farkli bir bakis agisi
kazandirmasi agisindan yarar saglayacak niteliktedir. Arastirmanin sonucu, serbest kiyafet uygulamasina iligkin
gelecekte nasil bir yol izlenmesi gerektigine dair verecegi ipuglari bakimindan da son derece degerlidir. Ayrica
okullarin 6grencileri biitiinsel olarak geligtirmeleri beklenmektedir. Kiyafet konusu da bu biitiinliigiin bir
pargasidir ve her insanda oldugu gibi kiyafet, 6grencilerin kendilerini ifade etme gostergelerinden biridir. Sadece
disiplini ve giivenligi saglamanin aract olarak ele alinmasi konuyu siglagtiracaktir. Bu konunun sosyolojik,
psikolojik, ekonomik ve kiiltiirel baglamda irdelenmesi bir zorunluluk olarak goriilmelidir.
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Arastirmanin genel amaci, serbest kiyafet uygulamas: hakkindaki 6grenci goriislerinden hareketle uygulamanin
okullarda olusturdugu ve olusturacagi etkileri sorgulamak, serbest kiyafetin 6niindeki engelleri ortaya koymak ve
konuyu uygulamadaki boyutlarryla tartigmaktir.

Arastirmanin problemi; “Okullarda serbest kiyafet uygulamasi hakkindaki 6grenci goriisleri nelerdir?” seklinde
belirlenmistir. Arastirmanin problemi dogrultusunda asagida belirtilen birtakim alt problemler ortaya
konulmustur:

1-  Ogrenciler okullarda serbest kiyafet uygulamasi istemekte midirler?

2-  Ogrenciler okullarda serbest kiyafet uygulamasina iliskin neler diisiinmektedirler?

3-  Okullarda serbest kiyafet uygulamasinin 6grenci lizerindeki etkilerine iligkin dgrenci goriisleri nelerdir?
4-  Ogrencilere gore okullarda serbest kiyafet uygulamasimin éniindeki engeller kimler ve/veya nelerdir?

Bu arastirmada asagida belirtilen varsayimlardan hareket edilmistir:

1- Literatiir tarama suretiyle elde edilen bilgiler dogrudur.

2- Bilgi toplama araci olarak kullanilan, agik uglu sorulardan olusan arastirma anketi icin yeterli bilgi
verebilecegi hakkinda ortadgretim seviyesinde Ogrenim goren oOgrencilerin goriisleri gecerli ve
guvenilirdir.

3- Secilen okullarda 6grenciler anket sorularina dogru ve samimi cevap vermislerdir.
4- Secilen érneklem evreni temsil edebilecek niteliktedir.

5- Arastirma anketi i¢in hazirlanan sorular konuya 151k tutabilecek niteliktedir.
Bu aragtirma asagidaki sekilde sinirlandirilmastir:

1- Aragtirma, 2013-2014 egitim Ogretim yilinda Ankara, Trabzon, Izmir ve Sirnak 11 Milli Egitim
Miidirliigiine bagh sirasiyla Sincan, Konak, Ortahisar ve Beytiissebap ilgelerinde bulunan bes
ortadgretim okulundaki aragtirma anketini cevaplandiran 6grencilerle sinirhdir.

2- Arastirma igin literatiir tarama ve alan arastirmasi yeterli goriilmiistiir.

3- Arastirma bulgulari, Ogrencilerin anket sorularina verdikleri cevaplar ile sinirli olup elde edilen
verilerin genellenebilirligi dgrenci 6rneklemi bakimindan yeterlidir.

YONTEM

Bu bolimde; arastirmanmin modeli, evren ve oOrneklemi, veri toplama araci ve verilerin analizi ile ilgili
aciklamalara yer verilmistir. Algilarin ve olaylarin dogal ortamda, gergekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya
konulmasina yonelik nitel bir siire¢ izlenmistir.

Arastirmanin Modeli

Aragtirmada betimsel bir aragtirma yontemi olan tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modelleri ¢ok sayida
elemandan meydana gelen bir evrende, o evren hakkinda genel bir yargiya varma amaciyla evrenin tiimii veya
ondan alinacak 6rnek bir grup ya da orneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir (Karasar, 2002).
Tarama modellerinde temel olan, geg¢miste veya bugiin var olan bir olay ya da durumun kendi kosullari
icerisinde ve var oldugu sekliyle ele alinmasidir. Bir bagka deyisle asil amag, var olan durumu degistirmeden
betimlemektir (Karasar, 2002). Uzerinde arastirma yapilan olgu ve olaylar kendi baglaminda ele alinarak
insanlarin onlara yiikledikleri anlamlar agisindan yorumlanir (Altunigik, Coskun, Bayraktaroglu ve Yildirim,
2010).

Betimsel arastirmalar; olaylarin, objelerin, varliklarin, kurumlarin, gruplarin, ¢esitli alanlarin ne oldugunu
betimlemeye ve agiklamaya calisir. Bu sayede onlari iyi anlayabilme ve gruplayabilme olanagi saglanarak
aralarindaki iligkiler saptanmig olur (Kaptan, 1998). Betimsel tarama modelinde; bilimin gdzlem, kaydetme,
olaylar arasindaki iliskileri tespit etme ve kontrol edilen degismez ilkeler iizerinde genellemelere varma
nitelikleri séz konusudur. Yani bilimin tasvir fonksiyonu 6n plandadir (Yildirnm ve Simsek, 2008). Betimsel
arastirmalarda genellikle gozlem, anket, goriisme veya test gibi ¢esitli veri toplama araglari kullanilmaktadir.
Arastirmalarda oldukga sik tercih edilen anket, birincil kaynaklardan veri toplamak i¢in hazirlanan sistematik bir
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soru formudur (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997). Amaci, arastirmanin problemini ¢6zecek ve ele alinan hipotezleri
test edecek bilgileri sistematik bir bigimde toplamak ve saklamaktir. Betimleyici aragtirmalarin sonuglari ise
ylizde tablolar1 ve/veya grafikler ile gosterilerek degiskenler arasinda korelasyonun varligi veya yoklugu
saptanir. Mevcut durumun betimlenmesini amaglayan bu aragtirmada, genis bir 6rnekleme ulagsmanin en kolay
yolu olmasi ve konunun etraflica incelenmesine olanak saglamasi sebebiyle agik uglu sorulardan olusan bir
arastirma anketi kullamilmustir. Anketler yoluyla daha ¢ok glincel veriler toplanmakta ve gincel verilerin
istatiksel ¢oziimleri ile de genellemelere ulagilmaktadir.

Bu aragtirma, Milli Egitim Bakanligina bagh ortadgretim seviyesinde egitim veren 5 devlet okulunda, dogal
gevresi i¢inde uygulanmustir.

Evren ve Orneklem

Bilimsel arastirmalarda dogru karar verebilmek igin dogru bilgilere ulagilmasi ve elde edilen bilgilerin
genellenmesi gerekir (Arikan, 2004). Arastirma sonuglarinin genellenebilirligi aragtirmanin degerini de biiyiik
Olglde artirir. Aragtirma sonuglarinin genellenmek istendigi elemanlar biitiinii evreni olusturmaktadir. Daha agik
bir ifadeyle aragtirma evreni, arastirma probleminin etkisi altinda bulunan ve bilgi saglamak igin gozlem
yapilacak ana kiitledir (Bal, 2001). Arastirmalarda evren, arastirmanin amacit dogrultusunda belli degiskenlere ve
belli 6zelliklere gore tanimlanarak smnirlandirilir. Evrenin tanimlanmasi ve smirlandirilmasi ¢alisma evrenini
belirlemek icin yapilmaktadir. Arastirmalar g¢ogunlukla belli kurallara gore belli bir evrenden se¢ilmis ve
secildigi evreni temsil yeterligi kabul edilen 6rneklem adi verilen kiigiik kiimeler iizerinde yapilir ve elde edilen
sonuglar ilgili evrenlere genellenir (Karasar, 2002). Orneklemin en belirgin 6zelligi yansiz ve temsili olmasidir
(Kaptan, 1998). Evren ve 6rneklem belirleme amacinin altinda yatan neden, yapilan ¢alismalara biiyiik 6lgiide
kolaylik saglamaktir.

Bu arastirmanin evrenini, Ankara-Sincan, Izmir-Konak, Trabzon-Ortahisar ve Sirnak-Beytiissebap’ta yer alan
ortadgretim kurumlarinda 2013-2014 egitim 6gretim yilinda 6grenim gérmekte olan lise 6grencileri olugtururken
aragtirmanin ~ 6rneklemini, belirlenen ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren toplam 353 &grenci
olusturmaktadir (Tablo 1). Orneklem icin belirlenen okullar, farkli egitim amaclar1 dogrultusunda ve farkli basari
duzeyinde olup tesadiifi (random) 6rnekleme yontemi ile se¢ilmistir. Farkli niteliklerde egitim alarak yetisen
ogrencilerin goriiglerinde de farklilik olacag:r disiiniilerek karsilagtirma yapilabilmesi amaglanmstir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1. Ornekleme Giren Okullar ve Ogrenci Sayilari

Okul Ad1 N

Yenikent Ilksan Anadolu Lisesi 84
Cinarli Endiistri Meslek Lisesi 54
Trabzon Glzel Sanatlar ve Spor Lisesi 86
Beytiissebap Cok Programli Lisesi 76
Ayvalik Cok Programli Lisesi 53
Toplam 353

Tablo 1’de de goriildiigii tizere 6rneklemde yer alan okullar, dgretim amaglar1 bakimindan farkli niteliklere
sahiptir. Bu nedenle farkli mesleki amaglarla yetistirilen 6grencilerin goriislerine ulasmak miimkiin olacagindan
arastirma adina da anlamli sonuglar ortaya cikabilecegi ongoriilmiistiir. Ayrica okullarin sahip olduklar: farkli
sosyokdltirel cevrelerin de farklilik olusturabilecegi varsayimi da dikkate alinmustir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Degiskenler Alt Kategoriler N % Toplam (N)
L. 1. Kiz 154 43.6
Cinsiyet 2. Erkek 199 564 353
9. Sinif 71 20.1
10. Sinif 127 36
Sif 11 Simif 127 36 353
12. Sinif 28 7.9

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin %43.6’sinin kiz dgrenciler, %56.4°Unin erkek
ogrenciler oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6grenciler sinif seviyesi bakimindan incelendiginde
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%20.1%inin 9. smif, %36’sinin 10. sinif, %36’smin 11. smif ve %7.9’unun 12. sinifta 6grenim gordiigii,
aragtirmaya katilan Ogrencilerin onemli bir kismimi da (%72) 10 ve 11. smiflarin olusturdugu
anlagilmaktadir. Ogrenim hayatina bir sonraki yilda da devam edecek olan bu &grencilerin okullarda
kiyafet serbestligine iliskin goriislerine ulasabilmek, calismaya farkli agilimlar saglamasi bakimindan
oldukca 6nemli kabul edilmektedir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Bu aragtirmada veri toplama araci olarak betimsel tarama modeline uygun bi¢cimde gelistirilen bir anket formu
kullanilmustir. Anket formu hazirlanirken 6ncelikle konuyla ilgili literatir incelenmis, bir kisim 6grenciyle 6n
goriisme yapilmig ve elde edilen bilgilerin neticesinde konuya iliskin giincel, yeterli ve dogru verilere
ulastirabilecegi disiiniilen, yonlendirme yapmayacak nitelikte ve de yeterli agiklikta 6 sorudan olusan bir anket
formu olusturulmustur. Arastirmada kullamlan anket formunun gegerli ve giivenilir olmasi olduk¢a 6nemlidir.
Anket formunun gegerli olmasi, arastirilan konuya ve soruya uygun cevaplar alabilme giiclinii, giivenilir olmas1
ise uygulama aym yollarla tekrarlandiginda benzer sonuglar verme giiciinii gosterir (Aiken, 1997 ve Ozoglu,
1992°den akt. Biyikozturk, 2005). Bu aragtirmada veri toplama araci olarak olusturulan anket formu, kapsam ve
gOriiniis gecerligi hususunda, hazirlanan bir uzman goriisii alma formuyla birlikte 3 konu alan1 uzmani 6gretim
iiyesinin goriigiine sunulmustur. Uzman goriigii alma formunda uygun/gecerli ve uygun/gecerli degil seklinde iki
secenekli bir format kullanilmigtir. Uzmanlarin her bir sorunun gegerli oldugu noktasinda uyusma diizeylerinin
%90-100 araliginda olmas1 beklenilmis, ancak yalnizca 3 soruda %93 oraninda bir uyum yakalanabilmistir.
Uzmanlarin %79 oraninda uyum gosterdikleri diger 3 soru anket formundan g¢ikarilmig, gelen goriis ve oneriler
dogrultusunda yapilan ¢esitli diizenlemelerle de anket formu gelistirilmistir. Anket formunda, uzmanlarin %93
oraninda uyum gosterdikleri sorular veri toplamak i¢in kullanilmigtir (Biiytikoztiirk, 2005). Anket formu, yeterli
olup olmadigimnin kontrolii amaciyla drneklem iginde yer alamayan 20 6grenciye uygulanmis ve sorularin
anlagilirligini artirmaya yonelik diizeltmeler yapilarak son sekline getirilmistir.

Anket formunda 6grencilerin kisisel bilgilerini (okulu, sinifi ve cinsiyeti) igeren bir boliim ile konuya iligkin
Ogrenci goriislerini soran 3 agik uclu soruya yer verilmistir. Bu sorularda, dgrencilerin nedenleriyle birlikte
cevaplarma iligkin agiklama yapmalari istenmistir. Arastirmada agik uglu soru sorulmasinin amaci, drneklemden
elde edilen verinin esnek ve agik uglu bicimde zenginligini saglamaya ¢alismaktir (Yildirim ve Simgek, 2008).
Arastirmada agik uclu sorular tercih edilirken agik uglu sorularin kisilere sinir getirmeden cevap verme imkani
saglayacagi, dolayisiyla kisilerin yalnizca kendi ifadeleriyle verecegi cevaplarin, cevaplart yorumlarken konuya
daha fazla 1s1k tutarak derinlik kazandiracagi ayrica hi¢ beklenilmeyen cevaplarla da karsilagilabileceginden
konu hakkinda olduk¢a ayrintili bilgilere ulagilabilecegi ongoriilmiistiir. Bir bagka deyisle acgik u¢lu sorularin
kisilere duygu ve diislincelerini ifade etme siirecinde serbest alan birakmasinin arastirmaya zenginlik katacagi
gergegi dikkate almmustir. Ayrica sorularin net bir sekilde anlasilmasi, anketin giivenilir sonuglar vermesi
acisindan da Onemli kabul edildiginden, agik uclu sorularin yeterince agik ve anlagilir olmasina 6zen
gosterilmigtir.

Ortadgretim dgrencileri igin arastirmada kullanilan sorular sirastyla asagida belirtilmistir:

1- Sizce okullarda 6grenciler i¢in kiyafet serbest olmalt midir? Cevabinizi nedenleriyle birlikte agiklayiniz.
2- Sizce dgrencilerin okula serbest kiyafetle gelmesinin 6grenci tizerindeki etkileri neler olabilir?
3- Sizce okullarda 6grenci i¢in kiyafet serbestliginin getirilmesinde en buy(k engel nedir?

Anket formunda yer alan birinci soruya verilen cevaplarla ogrencilerin okullarda serbest kiyafet isteyip
istemedikleri bilgisine ve her iki durumda da bunun nedenlerine ulagilmak istenmistir. Ayrica kiz ve erkek
Ogrenciler arasinda serbest kiyafet isteyip istememe bakimindan farklilik olup olmadigmin ve yine sif
seviyelerinin bu durumu degerlendirirken nasil bir farklilik yaratacaginin bilgisine de ulagilmasi hedeflenmistir.
ikinci soruya verilen cevaplarla dgrencilerin serbest kiyafetle okula gelmelerinin 6grenci iizerinde ne tiir etkiler
yaratabileceginin ortaya cikarilmasi amaclanmstir. Ogrencilerin bu durumda hissettiklerinin neler olabilecegi
bilgisine ulagilmas1 da son derece 6nemli goriilmektedir. Ugiincii soruya verilen cevaplarla da 6grencilerin
okullarda serbest kiyafet uygulamasina engel olarak kimleri ve neleri gorduklerinin bilgisine ulasilmak
istenmigtir. Elde edilen verilerin analizi ile ulagilan tim sonuglarm tablolara  yansitilmasi
hedeflenmistir. Aragtirmanin anket formu, 6rnekleme giren okullarda okul idaresinden izin alinarak ve uygulama
oncesinde konu hakkinda detayli bilgilendirme yapilarak Ogrencilere uygulanmistir. Bilgilendirme
yapilmasindaki asil amag, 6grencilerin giiven duymalarini saglamak ve bu sekilde sorulari i¢lerinden geldigi gibi
samimi bir sekilde cevaplamalari i¢in zemin hazirlamaktir. Uygulama sirecinde verilerin gecerligini artirmak
amaciyla 6grencilere istedikleri kadar siire taninmasina da 6zen gdsterilmistir.
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Ogrencilere uygulanan anket formu igerik analizi yontemi ile incelenmistir. Icerik analizi, ilk defa 1952 yilinda
Berelson tarafindan iletisimin agik/belirgin igeriginin nesnel, sistematik ve nicel tanimlanmasina yonelik bir
arastirma teknigi seklinde tanimlanmistir (Gékge, 2006). Icerik analizinde temel amag, eldeki dokiimani nicel
verilere doniigtiirmektir. Daha agik bir anlatimla ele alinacak olursa, elde edilen verilerin yakindan incelenmesini
saglamak ve bu verileri aciklayabilecek kavram ve de iliskilere ulasmaktir. igerik analizi kimin ne sdylemek
istedigi ile degil, sdylenenin nasil anlamlandirildig1 sorusu iizerine odaklanmaktadir (Gékge, 2006). Icerik analizi
adi altinda toplanan ara¢ ve teknikler, her seyden Once kontrollii bir yorum ¢abasi seklinde ve genelde
timdengelime dayali bir okuma araci olarak nitelendirilebilir (Akgali ve Toker, 2012). S6z konusu okuma,
smirlari belirlenmis séylem 6rneklerinin ¢éziimlenmesi esasina dayanmaktadir (Berelson, 1952°den akt. Akgalt
ve Toker, 2012). Balc1’ya gore (2004) ise icerik analizi, insanlarin yazdiklarimin agik talimatlara gore kodlanarak
sayisallagtirmasidir. Yildirnm ve Simsek’ gore (2008) de icerik analizinde temel olan, 6ncelikle benzer verilerin
birtakim kavram ve temalar seklinde bir araya getirilmesi ve anlagilir bicimde diizenlenerek yorumlanmasidir.
Icerik analizi sonuglar1 genelde frekans ve/veya yiizde tablolar seklinde ifade edilir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Bu calismada icgerik analizi yapilirken caligma icerisinde belirtilen dort alt problem esas alinmig ve bu alt
problemlerin cevaplar1 aranmustir. ilk olarak elde edilen verilerin nasil siniflandirilacag: dikkate aliarak
verilerin analizi i¢in bir ¢ergeve olusturulmustur. Bu cerceveye goére verilerin islenmesi, analiz edilmesi ve
yorumlanmasi siirecinde adlandirma, kategori gelistirme, frekanslarin hesaplanmasi ve yorumlama asamalarina
dikkat edilmistir. Ogrencilerin goriisleri genellemeleri kolaylastiracak sekilde bazi kategoriler altinda
toplanmistir. Ayn1 zamanda incelenen igerikte belirlenmis unsurlarin hangi siklikla tekrar edildigi dikkate
alimarak frekans dagilimima bakilmistir. Bulgular sayisal ifadeler ile genellenerek tanimlanmis ve frekans
tablolarinda gosterilmistir. Tablolardaki sayisal veriler iizerinden de yorumlama yapilarak ayrica bulgular
arasinda neden-sonug iliskilerinin agiklanmasina da dikkat edilerek genel sonuglara ulagilmaya calisilmistir.
Frekans tablolari, verilerin goriilme sikligini sayisal, yuzdesel ve oransal bir bicimde ortaya koymaktadir. Bu
sekilde de verilerin hangi derecede 6nemli oldugu anlasilmaktadir (Bilgin, 2006).

Arastirmalarda gecerlik ve givenirlik, arastirma sonuglarinin inandiricihigini saglamak ya da artirmak igin
oldukga yaygin olarak kullanilan son derece 6nemli 6lcutlerdir. Gegerlik, arastirma sonuglarinin dogruluguyla
iligkilendirilirken glvenirlik, arastirma sonuglarinin tekrarlanabilirligi ile iliskilendirilir (Yildirnm ve Simgek,
2008). Arastirmada gecerlik ve giivenirligi artirmak amaciyla Oncelikle arastirmacilar, arastirmanin her
asamasinda objektif olmaya Ozen gostermislerdir. Bunun yani sira aragtirmaci gesitlemesi yapilmis ve bu
anlamda 3 uzman goriisiine basvurulmustur. Ogrencilerin anket sorularina verdigi yanitlar hem arastirmacilar
hem de uzmanlar tarafindan ayri ayri incelenerek kodlanmigtir. Bu siirecin ardindan yapilan degerlendirmeler
sonucunda goriis birligi ve goriis ayriligi olan kodlar tespit edilerek arastirmanin giivenirligi Miles ve
Huberman’in (1994) formiilii (Giivenirlik = goriis birligi / goriis birligi + goriis ayriligil) kullanilarak
hesaplanmistir. Nitel arastirmalarda, uzman ve arastirmact degerlendirmeleri arasindaki uyum %90 ve iizeri
oldugunda istenilen diizeyde bir giivenilirlik saglanmis olmaktadir. Bu arastirmada da %94 oraninda bir uzlasma
(gilivenirlik) saglandig1 ortaya ¢ikmustir. Arastirmada arastirmacilarin ve uzmanlarin uzlasma saglayamadig
ifadeler ise degerlendirme dist birakilmistir. Tiim bunlarin yani sira verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve
verilerin analizi ile ilgili bilgiler yeterli 6l¢iide agiklanarak gegerlik ve giivenirligin artirilmasi amaglanmugtir.

BULGULAR

Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci alt probleminde “Ogrenciler okullarda serbest kiyafet uygulamas: istemekte midirler?”
sorusuna cevap aranmigtir. Yapilan analizler g¢ergevesinde elde edilen bulgular Tablo 3 ve Tablo 4’te

sunulmustur.

Tablo 3. Okullarda Serbest Kiyafet Uygulamasit Hakkindaki Ogrenci Gériislerine iliskin Bulgular

Goriisler Erkek Ogrenci Sayim  Kiz Ogrenci Sayim  -f- %

Okullarda kiyafet serbest olmalidir. 96 39 135 38.3
Okullarda kiyafet serbest olmamalidir. 101 113 214  60.6
Benim i¢in fark etmez. 2 2 4 1.1
Toplam 199 154 353 100
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Tablo 3’e gore 6grencilerin %38.3’1 okullarda serbest kiyafet uygulamasina sicak bakarken %60.6’s1 bu
uygulamay1 uygun bulmamaktadir. %1.1°lik gibi ¢ok kii¢iik bir dilimde yer alan 6grenciler, uygulamanin
kendileri i¢in bir sey fark ettirmeyecegini belirtmistir. Arastirmada yer alan kiz dgrencilerin %73.3’0
okullarda serbest kiyafet uygulamasini istemezken erkek ogrencilerin de %50.7°si bu uygulamay1
istememektedir. Bu oranlar kiz 6grenciler ile erkek 6grenciler arasinda 6nemli bir farki ortaya koymakta,
yine bu degerlerden anlagildigi tizere erkek ogrencilerin yaklagik olarak yarisi serbest kiyafet
uygulamasim istemektedir.

Aragtirmanin ortaya koydugu 6nemli sonuglardan biri de ozellikle Sirnak’ta 6grenim goéren 6grencilerin ¢ok
onemli bir oraninin serbest kiyafet uygulamasina karsi olduklaridir. Sirnak’tan aragtirmaya katilan 113 6grenci
serbest kiyafet istemezken 14°i serbest olmali, 2’si fark etmez, demistir. Toplamda 129 6grencinin %87.5’1
serbest kiyafet uygulamasin gesitli nedenlerle kabul etmemektedir. Ozellikle kiz 8grencilerin serbest kiyafet
uygulamasina sicak bakmadig1 fark edilmektedir. Arastirmaya diger illerden katilan 224 6grencinin %45°1
serbest uygulama Karsisinda goriis bildirmis, %55’i ise serbest kiyafet uygulamasimi gerekli buldugunu ifade
etmigtir.

Tablo 4. Siniflara Gore Okullarda Serbest Kiyafet Uygulamasi Hakkindaki Ogrenci Gériislerine iliskin Bulgular

Simif Seviyesi Goriisler -f- % Toplam (N)
Okullarda kiyafet serbest olmalidir. 26 36.6

9. Simif Okullarda kiyafet serbest olmamalidir. 45 63.4 71
Benim igin fark etmez. - -
Okullarda kiyafet serbest olmalidir. 52 41

10. Sinif Okullarda kiyafet serbest olmamalidir. 75 59 127
Benim igin fark etmez. - -
Okullarda kiyafet serbest olmalidir. 44 34.7

11. Simf Okullarda kiyafet serbest olmamalidir. 81 63.8 127
Benim icin fark etmez. 2 1.5
Okullarda kiyafet serbest olmalidir. 13 46.4

12. Simf Okullarda kiyafet serbest olmamalidir. 13 46.4 28
Benim icin fark etmez. 2 7.2

Toplam 353

Tablo 4’e gore 71 kisiden olusan 9. simf 6grencilerinin %63.4°0, 127 kisiden olusan 10. simf grencilerinin
%59’u, yine 127 kisiden olusan 11. simif 6grencilerinin %63.8°i ve 28 kisiden olusan 12. simif &grencilerinin
%46.4°0 okullara kiyafet serbestliginin getirilmesini istememektedir. Serbest kiyafetin rahatligina pek ¢ok
Ogrenci vurgu yapmakla birlikte ortaya koyduklari ¢esitli sebeplerden dolayr okul {iniformasini tercih
etmektedirler. Ayrica okul iiniformasini en ¢ok 11. simiflarin (%63.8) tercih ettigi, 9. siniflarin da (%63.4) 11.
smiflara yakin goriis belirttikleri fark edilmektedir. Tablo 3’te ortaya konulan &grencilerin yaridan fazlasinin
serbest kiyafet uygulamasina karsi oldugu sonucu, Tablo 4°te verilen siniflara gore dagilimla da ortiismektedir.
Genel olarak diigtiniildiigiinde 6grencilerin bu konuya toplumun sosyal gergeklerini dikkate alarak yaklastiklarini
sOylemek miumkinddr.

Arastirmann ikinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt probleminde “Ogrencilerin okullarda serbest kiyafet uygulamasma iliskin goriisleri
nelerdir?” sorusuna cevap aranmistir. Ortaya ¢ikan bulgular Tablo 5’te sunulmustur.
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Tablo 5. Ogrencilerin Okullardaki Serbest Kiyafet Uygulamasina iliskin Goriisleri ve Vurgulanan Etkenler

Goriisler Vurgulanan  Erkek Kz -f-
Etkenler Ogrenci  Ogrenci
Sayisi Sayisi

Serbest kiyafet rahat olur ve ogrenci kendini ozgiir Rahathk 47 17 64
hisseder.
Kiyafet serbest olmalidir ve Ogrenci kendini rahat 16 2 18
. hissetmelidir.
:%"; Okul formas1 beni ¢ok sikiyor, rahat hareket 5 5 10
g edemiyorum.
O Her giin ayn1 kiyafeti giymek bunaltic1 oluyor. 3 - 3
= -
% Herkes istedigini giymelidir. Ozgurluk 3 3 6
% Serbest olmalidir, ¢linki her insan ézgurdr. 2 3 5
EE" Serbest olmalidir, asker degiliz, tek tip kiyafete kargiyim. - 4 4
?vj Serbest olmalidir, ¢iinkii kiyafetler insanin kisiligini 3 - 3
2 yansitir.
% Okul kiyafetini sevmiyorum. Digerleri 8 1 9
:g Okul kiyafeti cabuk kirleniyor. 6 - 6
E Okul kiyafeti alacak parasi olmayanlar evdeki 5 1
kiyafetlerini giyebilirler, okul kiyafetleri pahali.
Her giin yapilan kiyafet kontrolii zaman kaybidir. -
Serbest olmalidir, ailem de Oyle istiyor. -
Herkesin kiyafet alacak parasi yok ve herkesin maddi Maddi 43 47 90
durumu iyi degil. durum
g Ogrencinin 6grenci oldugu belli olmalidir. 12 17 29
% Ogrencinin okula mi gezmeye mi gittigi belli olmali, Disiplin 8 3 11
£ daha disiplinli olmalidur. sorunu
O  Okulda bir disiplin olmali, resmiyet olmalidr. 7 4 11
=
% Zenginler ve fakirler diye gruplagma olabilir. Ayrimcilik 4 5 9
£ ve esitsizlik olur.
£ Serbest kiyafet okulun goriintiisiinii ¢irkinlestirir. 1 3 4
o
' Okula gelen giden belli olmaz, disaridan gelenler Guvenlik 24 39 63
20 anlagilmaz. sorunu
% Kuyafet serbest olursa dgrenciler dersler yerine kiyafetle Derse ilgi 5 6 11
g ilgilenebilir. kaybu,
@ Kiyafetlerde marka tartismasi olur. davrams ve 4
f;’ Herkes sagma sapan seyler, agik kiyafetler giyebilir. tutum 3 3
> bozulmasi
i Serbest olmasin her giin ne giyecegim diye diigiinmek Digerleri 1 8 9

zor oluyor.
Burasi tiniversite degil. -

Ozellikle kizlar kiyafet konusunda gok takintil1. -

Tablo 5 incelendiginde okullarda kiyafet serbestligini isteyen Ogrencilerin en fazla rahatliga vurgu yaptigi
goriilmektedir. Ayrica kiyafet serbestligini bireyin 6zgiirliigii ve kisiligini yansitmasi olarak géren 6grenciler de
bulunmaktadir. Serbest kiyafet istemeyen 6grenciler ise konuyu en fazla maddi durumla iliskilendirerek herkesin
istedigi kiyafeti alamayacagini belirtmislerdir. Yine serbestlik istemeyen dgrencilerin bir diger kaygisi, okulun
disiplin ve giivenlik sorunu yasayacagidir. Bu da olduk¢a 6nemli ve g6z ardi edilemeyecek bir husustur.
Ozellikle giiniimiizde okullarda yasanan giivenlik sorunlarinin hizla arttigi dikkate alinacak olursa okul
giivenligine iligkin duyulan endiselerin son derece 6nemli oldugu anlagilmaktadir.
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Arastirmammn Ugiinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin iglincii alt probleminde “Okullarda serbest kiyafet uygulamasinin 6grenci tizerindeki etkilerine
iligskin 6grenci gorisleri nelerdir?” sorusunun cevabi aragtirtlmistir. Elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Okullarda Serbest Kiyafet Uygulamasinin Ogrenci Uzerindeki Etkilerine Ilisgkin Ogrenci
Goriigleri ve Vurgulanan Etkenler

Goriisler Vurgulanan Erkek Kiz -f-

Etkenler Ogrenci Ogrenci
Sayisi Sayisi

Kendini rahat hisseder, istedigini giyer, okul formas1  Rahat ve pozitif 36 18 54

rahat olmuyor. hissetme

Ogrenci rahat olur, psikolojik olarak pozitif hisseder. 14 13 27

Rahat bir sekilde hareket edip rahat bir sekilde ders 17 5 22

dinleyebiliriz. Okula gelme istegimiz ve ders basarisi

artar.

Serbest kiyafetle okulda kendimi farkli ve 6zgiir 4 3 7

hissediyorum.

Ogrenciler kendilerini daha iyi ifade edebileceklerdir. 4 2

Ozgiivenim artryor. 6 -

Rahat, sik, 6zgiivenli olmasini saglar. 4 1

Kendini rahat hisseder, 6grenci gibi davranmaz. Olumsuz tutum 15 18 33

Herkes ¢ok rahat olur, sagma ve gereksiz seyler olur. ve (ll.a:/.ranls 3 7 10
elistirme

Her giin baska kiyafet giyme derdine, stresine gelistt 10 10 20

diisebilir.

Herkes kiyafet konusunda birbiri ile yarisir. 3 6

Olumsuz etkiler. 2

Serbest kiyafette kendini asir1 derecede artist 3 2

hissetme, havali olma durumu olur.

Ogrenciler arasinda kiskanglik olabilir. 1 2

Ogrenciler siirekli olarak kendini begendirme 1 -

¢abasina diiseceklerdir.

Istedigi  kiyafeti alamayan oOgrenci  olumsuz Fakir 19 23 42

etkilenebilir. Ogrencilerin

Maddi durumu kotii olan &grenci ezilme duygusu ezilmesi ve 8 8 16

yasayabilir. utanmasi

Her giin ayn1 kiyafetle gelmek zorunda olan 6grenci 1 3 4

utang duyabilir.

Okul havasi i¢inde olamayiz, daha ¢ok disaridayiz Okul disiplinini 8 10 18

havast olur. bozma ve derse

Ogrenci kiyafet derdine diiser, okul ikinci planda ilginin azalmasi 6 10 16

kalir.

Serbest kiyafetle gelmek 6grenciyi okuldan - 11 11

sogutabilir.

Bir etkisi olmaz. Digerleri 7 - 7

Serbest kiyafet kendimi kdtii hissetmeme sebep olur. 3 4 7

Baz1 6grenciler iiziliir, bazilar1 sevinir. 1 5 6

Serbest kiyafet daha ¢agdas olur. 1 - 1

Tablo 6’ya gore Ogrencilerin okullarda serbest kiyafet uygulamasinin 6grenci Uzerindeki etkilerine iligkin
goriislerinin; 6grencilerin kendilerini rahat ve pozitif hissetmeleri, olumsuz tutum ve davrams gelistirmeleri,
fakir dgrencilerin ezilmesi ve utanmasi, okul disiplinini bozma ve derse ilginin azalmasi bagliklari altinda
toplandig1 goriilmektedir. Serbest kiyafeti savunan ogrencilerin agirlikli olarak rahathiga, 6zgiivene, kendini
pozitif ve farkli hissetmeye vurgu yaptiklari dikkat ¢ekmektedir. Ancak dgrenciler arasinda serbest kiyafetin
okul disiplin ve diizenini ayrica 6grencinin davranigini bozacagina dair bir diigiince de hakimdir. Tabloya gore en
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fazla 6n plana ¢ikan goriis, 6grencinin kendini rahat ve pozitif hissedecegidir. Diger taraftan ekonomik durumu
uygun olmayan 6grencilerin ezilecegi, psikolojik olarak yipranacagi goriisii yine en fazla dile getirilen goriisler
arasindadir. Tablo genel olarak degerlendirildiginde 6grencilere gore okullarda serbest kiyafet uygulamasinin
okul disiplini ile 6grenci tutum ve davranigini bozmasi, ekonomik durumu iyi olmayan 6grencilerin ezilmesi,
ogrencilerin okuldan sogumasi gibi pek ¢ok ciddi ve olumsuz sonucun oldugu goriilmektedir. Bu olumsuz
gorisleri ifade eden 6grenciler, rahat ve pozitif hissetme hususunda goriis bildiren 6grencilerden sayica daha
fazladir. Ogrencilerin goriislerinden serbest kiyafet uygulamasma iliskin cesitli kaygilar tasidiklar1 agikca
anlasilmaktadir.

Arasgtirmammn Dérdiinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin dordiincii alt problemini “Ogrencilere gore okullarda serbest kiyafet uygulamasinin dniindeki
engeller kimler ve/veya nelerdir?” sorusu olusturmaktadir. Bu soruya iligskin elde edilen bulgular Tablo 7’de
sunulmustur.

Tablo 7. Okullarda Serbest Kiyafet Uygulamasinin Oniindeki Engellere iliskin Ogrenci Goriisleri

Géoriisler Erkek Ogrenci Sayis1 ~ Kiz Ogrenci Sayisi -f-
Aile, veli 62 69 131
Maddi durum 37 44 81
Okul idaresi 32 19 51
Ogrenciler 9 26 35
Ogretmenler 19 5 24
Guvenlik sorunu 14 10 24
MEB 16 6 22
Herkesin  kendi kafasina gore takilmasi, 13 5 18

serbestlik, 6grencinin bu isi abartacak olmasi,
acik giyinmeleri
Engel yok 10

Devlet

[N
w

5
Esnaf ve rant pesinde kosanlar 4
Her gun ne giyecegim diye diisiiniilmesi 3
Mahalle baskisi, ¢evre -
Kaoyluler -
Okul Aile Birligi
Serbest gelmek istememe

N W b W N W

Okulda 6grenci olmak

Ogretmenlerin sivil, havali giyinen &grenciden
hoslanmamasi
Ortak bir kararin olmamast

R NN NN W N NN

P P NN
1

Diisiince esitsizligi

[ =
1

Okulun ve 6grencilerin ¢evresi

e

[
-

Serbest kiyafetin maddi ugurama yol acacagini
diistinen kisiler
Bizi robot gibi goren ve buna saygi diyen insanlar - 1

-

Tablo 7 incelendiginde 6grencilere gore okullarda serbest kiyafet uygulamasinin 6niindeki en biiyiik engelin aile,
yani veliler oldugu gériilmektedir. Ikinci sirada ekonomik sorunlar yer almaktadir. Yine okul idaresi, 6grenciler,
Ogretmenler ve giivenlik sorunu ifade edilen engellerin basinda gelmektedir. Genel anlamda ailelerin serbest
kiyafete kars1 gelmelerinin altinda yatan neden, ¢ocuguna ¢ok secenekli kiyafet ayarlayamama ve ¢ocugu ile bu
konuda kars1 karsiya gelme endisesidir. Ailelerin serbest kiyafet uygulamasina karsi duruglar1 ekonomik durumla
iliskilendirildiginde serbest kiyafet uygulamasinin 6niindeki en 6nemli ve en buylk engelin maddi kaygilar
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oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ancak yine okullarda disiplin ve giivenlik sorununun hem aileler i¢in hem de okul
idaresi ve dgretmenler i¢in ciddi endiseler olusturdugu asikardir.

TARTISMA VE SONUC

Okullarda serbest kiyafet uygulamas: hakkindaki &grenci goriislerini, bu uygulamanin &grenci {izerinde
olusturabilecegi etkileri ve uygulamanin karsisinda yer alan engelleri ortaya ¢ikarmaya g¢alisan bu arastirma,
ogrencilerin bir boliimiiniin serbest kiyafet uygulamasima olumlu baktiklari ancak bilyik bir bolimuntn serbest
kiyafet uygulamasma olumlu bakmadiklar1 sonucunu ortaya koymustur. Gegmisten giiniimiize kadar uzanan
zaman zarfinda 6zellikle de lilkemizde serbest kiyafet uygulamasina iliskin yapilmis olan ¢ok c¢esitli arastirmalar
olmamakla birlikte son yillarda yapilmis olan serbest kiyafet uygulamasini destekleyen ve yine serbest kiyafet
uygulamasini desteklemeyip tek tip kiyafeti savunan birtakim arastirmalar da mevcuttur. Milli Egitim Bakanlig:
Egitim Arastirma ve Gelistirme Dairesi (EARGED) tarafindan (1997) okullardaki dnliik/forma uygulamasina
iliskin 6grenci, 6gretmen, yonetici ve velilerin goriisleri almarak yapilan ve konunun ¢ok farkli acilardan
degerlendirildigi bir aragtirmada, 6grencilerin kademe ve cinsiyete gore Onliik/forma giyilmesine hem olumlu
hem de olumsuz baktiklari, ilkogretim I. kademe 6grencilerinin aksine 6grencilerin bilyiik ¢ogunlugunun serbest
kiyafetle okula gelinmesinden yana oldugu, 6gretmen, yonetici ve velilerin biiyiik ¢ogunlugunun ise 6grencilerin
onliik/forma giymelerine son derece olumlu baktiklari ortaya ¢ikmustir. Arastirmada ilkdgretim I. kademe
dgrencilerine iliskin ¢ikan sonucun aksine Ustiin ve Cegindir’in (2006) arastirmalarinda, ilkdgretim cag
Ogrencilerinin biiyiikk ¢ogunlugunun forma kullanimindan memnun olmadigi sonucuna ulasilmistir. Benzer
sekilde Turan da (2012) ilkogretim 4 ve 5. sif 6grencileri {izerinde yaptig1 arastirmasinda, 6grencilerin biiyiik
bir bolimiiniin serbest kiyafetle okula gelmek istediklerini tespit etmistir. Tinmaz ve Saglam ise (2014)
arastirmalarinda, o6grencilerin ilkokullarda serbest kiyafet uygulamasi konusunda kararsiz olduklari sonucuna
ulagsmuslardir. Kiran da (2001) yaptig1 aragtirmada 6grenci, 6gretmen ve velilerin serbest kiyafet uygulamasina
kars1 olumsuz, tek tip kiyafet uygulamasina karsi olumlu turum iginde olduklari sonucuna ulagmistir. Erkan
(2003), okullarda kiyafet uygulamalarina iliskin yurt disinda yapilan cesitli arastirma sonuglarindan derledigi
calismasinda, tek tip kiyafetin hem olumlu hem de olumsuz etkilerinden bahsedilebilecegini, serbest kiyafet
uygulamasini destekleyip desteklememenin kolaylikla verilebilecek bir karar olmadigini ancak Ogrenciler
arasindaki sosyoekonomik ve kiiltiirel farkliliklarin olusturabilecegi problemleri en aza indirmek icin tek tip
kiyafet uygulamasinin okul ortaminda gerektigini belirtmistir. Ayrica bu uygulamaya ge¢meden Once toplumsal
ve kiiltiirel etkilere iliskin bir analiz yapilmas: gerektigini de ifade etmistir. Yurt disinda yapilan bazi
arastirmalarda, okullarda serbest kiyafet yerine tek tip kiyafet uygulamasimin, bagka bir deyisle okul
tniformalarinin pek ¢ok agidan gerekli oldugu belirtilirken (Caruso 1996, Murray 1997, Bodine 2003, Yeung
2009) baz1 aragtirmalarda da serbest kiyafet uygulamasinin son derece dnemli oldugu belirtilmistir (Howe 1996,
King 1998).

2013-2014 egitim Ogretim yilinda serbest kiyafet uygulamasina gecilmesinin hemen ardindan yapilan bir
arastirmada, serbest kiyafet uygulamasmin ekonomik nedenler ne kadar 6n plana ¢iksa da ¢ag acisindan bir
gereklilik oldugu ve uygulamanin devam etmesi gerektigi ayrica konunun 6gretmen ve yonetici boyutunun da
incelenmesinin yarar saglayabilecegi belirtilmistir (Akbaba ve Konak, 2014). Konunun 6gretmen ve yonetici
boyutuyla incelendigi bir arastirmada ise serbest kiyafet uygulamasina en ¢ok yoneticilerin olumsuz yaklastigi,
ogretmen, 6grenci ve velilerin olumlu ve olumsuz yaklagimlarinin birbirine oldukca yakin oldugu sonucu ortaya
konulmugtur (Kahraman ve Karacan, 2013). Bir bagka arastirmada da 6grenci, 6gretmen ve okul yoneticilerinin
kilik kiyafet yonetmeliginde yapilan degisiklikleri genel anlamda olumlu karsiladiklari, baska bir deyisle
yonetmeligin degismesinden memnun olduklari sonucu ortaya ¢ikmustir (Taneri vd., 2015). Kdse (2013)
tarafindan yapilan arastirmada, 6gretmen ve velilerin tek tip kiyafete ¢ok daha olumlu baktiklar: belirtilmistir.
Sitizer ve Saglam (2014) ile Sen ve Saglam (2014) tarafindan yapilan arastirmalarda da sirasiyla velilerin
ilkokullarda serbest kiyafet uygulamasini desteklemedikleri ve simmif 6gretmenlerinin de uygulama konusunda
tutucu davramig sergiledikleri ortaya konulmustur. Epgacan vd. (2016) arastirmalarinda, velilerin blyuk
¢ogunlugunun serbest kiyafet uygulamasima karsi olduklari, tek tip kiyafet uygulamasina olumlu baktiklart
sonucuna ulagmiglardir. Kapucu ve Sezgin (2015) tarafindan yapilan arastirmada, Ogrencilerin biiyiik
¢ogunlugunun okul kiyafetlerinin serbest olmasini istedikleri; 6gretmenler, okul yoneticileri ve velilerin biiyiik
¢ogunlugunun da okul iiniformalarin1 destekledikleri sonucuna ulasilmistir. Ates ve Titrek (2015) hem devlet
hem de 6zel okul 6gretmenlerine uyguladiklart arastirmalarinda, 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugunun serbest
kiyafet uygulamasina karsi olduklari sonucuna ulagmiglardir. Dilzglin (2014) tarafindan yapilan arastirmada,
okul miidiirlerinin ¢ogu serbest kiyafet yerine okul kiyafeti olmasi gerektigini ve bu konuda velilerle ayni
goriiste olduklarim ifade etmiglerdir. Johnson (2010) da arastirmasinda, okul yoneticilerinin okulda forma
giyilmesi yoniinde olumlu goriis belirttiklerini ifade etmistir. ABD'de okul giivenligine iligkin yapilan bir
arastirmaya gore de ilkokul miidiirlerinin %41’inin okul Uniformalarimi destekledikleri anlagilmistir (National
Association of Elementary School Principals, 1997°den akt. Dénmez, 2001). Ugurlu vd. (2015) aragtirmalarinda,
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Ogrenci, 0gretmen ve velilerin serbest kiyafet uygulamasi hakkinda olumlu goriigler belirtmelerine karsin daha
cok olumsuz goriislere sahip olduklari vurgulamislardir. Ogrencilerin biiyiik cogunlugunun serbest kiyafet
uygulamasi1 hakkinda olumsuz goriis bildirmesi arastirmamizin sonuglariyla da oOrtiismektedir. Ancak diger
arastirma sonuglarinin geneli dikkate alindiginda 6grencilerin serbest kiyafet uygulamasina daha ¢ok olumlu
baktiklari goriilmekte ve bu yoniiyle de ¢eliski olusturmaktadir. Yapilan tiim bu aragtirma sonuglar1 genel olarak
degerlendirildiginde en bagta velilerin daha sonra &gretmen ve yoneticilerin serbest kiyafet uygulamasina
cogunlukla kars1 olduklar1 goriilmektedir. Benzer sekilde bu arastirmada ortaya ¢ikan sonuglara gore serbest
kiyafet uygulamasinin karsisindaki engeller, bagsta veliler ve ekonomik nedenler olmak uzere okul idaresi,
ogrenciler ve 6gretmenler seklinde siralanmaktadir.

Aragtirmada, kiz ve erkek Ogrencilerin serbest kiyafet uygulamasi hakkindaki goriigleri ayri ayri
degerlendirildiginde kiz Ogrencilerin erkek Ogrencilere gore olduk¢a yiiksek bir oranda serbest kiyafet
uygulamasinin karsisinda olduklar1 goriilmiis ve buradan da erkek 6grencilerin daha rahat ve serbest olduklar
diisiincesi olusmustur. Benzer bir sonu¢ Saglam, Sen, Tinmaz ve Siizer’in (2014) yaptig1 arastirmada da ortaya
konulmustur. Yine ayni sekilde Deligay (2014) tarafindan yapilan arastirmada, erkek 6grencilerin kizlara oranla
serbest kiyafet uygulamasina daha sicak baktiklar1 anlasilmistir.

Aragtirmada, serbest kiyafet uygulamasina olumlu bakan 6grenci goriisleri degerlendirildiginde bu durumu en
cok rahatlik ve sonrasinda ozgiirliikkle iliskilendirdikleri, uygulamaya olumlu bakmayan 6grenci goriisleri
degerlendirildiginde ise bu durumu basta ekonomik nedenler ve hemen ardindan disiplin ve giivenlik sorunuyla
iligkilendirdikleri anlagilmustir. Ortaya ¢ikan sonuglar dogrultusunda serbest kiyafet uygulamasimin 6grenci
Uzerindeki etkileri genel olarak rahat ve pozitif hissetme, olumsuz tutum ve davrams gelistirme, fakir
ogrencilerin ezilmesi, derse ilginin azalmasi, okul disiplinini bozma ve giivenlik sorunu seklinde siralanmustir.
Kahraman ve Karacan’in (2013) yaptig1 benzer bir arastirmada ise serbest kiyafet uygulamasindaki olumlu
etkiler kisisel bakima 6nem verme, rahathik ve 6zgiiven duygusunda artig; olumsuz etkiler de okulda kontrol
zorlugu, giivenlik sorunu, akademik basarida azalma ve ekonomik imkanlar seklinde belirlenmistir. Kdse (2013)
tarafindan yapilan arastirmada da serbest kiyafet yerine tek tip kiyafetin tercih edilme nedenleri olarak giivenli
ve disiplinli dgrenme ortamlari, sosyoekonomik ve kiiltiirel farkliliklar, disiplin sorunlari, basarida artis,
ekonomik nedenler ve benzeri bagka nedenler ortaya konulmustur. Ugurlu vd.’nin (2015) yaptig1 arastirmada,
ogrencilerin serbest kiyafete iligkin olumlu goriisleri egitimin niteliginde artma, 6zgiirliik, giyimde kolaylik ve
forma temalartyla; olumsuz goriisleri ise giivenlik, egitimin niteliginde azalma, ekonomi, giyimde zorluk, ahlak
ve disiplin temalaryla iliskilendirilmistir. Ogretmenler ve veliler ise olumlu anlamda en ¢ok &zgiirliik temasina,
olumsuz anlamda ise en ¢ok giivenlik temasina vurgu yapmiglardir. Benzer sekilde Yeung (2009) tarafindan
yapilan arastirmada, velilerin olumlu anlamda 6zgurlik, olumsuz anlamda da giivenlik konularina dikkat
cektikleri goriilmiistiir. Essex (2004) tarafindan yapilan arastirmada, 6gretmenler ve velilerin okul giivenligi igin
okul tiniformalarinin gerekli oldugunu belirttikleri tespit edilmistir. Benzer arastirmalarda da tek tip kiyafetin
yani okul Uniformalarimin givenli (Essex, 2001; Lumsden, 2001; Daugherty 2002) ve disiplinli (Cohn ve Siegel,
1996, Hughes, 2006) bir okul ortamu igin etkili bir unsur oldugu belirtilmistir.

Caruso (1996) arastirmasinda, Ogretmen ve okul yoneticilerinin tek tip kiyafet uygulamasinin disiplin
problemlerini azalttigim1 ve okul bagarisini artirdigini belirttiklerini vurgulamugtir. Yildirim ve Sezginsoy (2004)
arastirmalarinda, tek tip kiyafeti savunma gerekgesi olarak Ogrencilerin yasadigi yogun ergenlik donemi
nedeniyle disiplin sorunlarinin artigim gostermiglerdir. Kogbas da (2012) ABD’de yapilan bazi aragtirmalarda
okul {iniformalarinin disiplini artirarak basariya da olumlu katki yaptiginin belirlendigini dile getirmistir. Kapucu
ve Sezgin (2015) tarafindan yapilan arastirmada, 6grenci, 6gretmen ve okul yoneticilerinin ¢ogunlugunun serbest
kiyafet uygulamasinin 6grencilerin rahat etmesini sagladiklarini diigiindiikleri belirtilmistir. Ayrica dzgiirliik ve
kisilik gelisimine katki saglama da olumlu etkiler arasinda gosterilmistir. Olumsuz etkiler olarak da paydaglarin
cogunlugu 6zellikle ekonomik nedenler, giivenlik ve disiplin konularina vurgu yapmiglardir. Saglayan (2015)
tarafindan yapilan arastirmada, 6gretmen ve okul yoneticileri serbest kiyafet uygulamasinin 6grenci iizerinde
olumlu anlamda psiko-sosyal ve fizyolojik etkilerinin olabilecegini; olumsuz anlamda da ekonomik, 6gretim
basgarisi ve okul giivenliginin saglanmasi gibi etkilerinin olabilecegini belirtmislerdir. Diizgiin (2014) tarafindan
yapilan arastirmada, okul miidiirlerinin ¢ogu serbest kiyafet uygulamasiyla birlikte 6ncelikle dgrenci-6gretmen
ve Ogrenci-veli catismasi yasanacagim belirtmis, olumsuz etkiler olarak da ekonomik farklhiliklarin
derinlesecegini, aidiyet hissinin kaybolacagini dolayisiyla okula olan ilginin azalacagini, markalasma, kiskanglik
ve disiplin sorunlarinin artacagini dile getirmiglerdir. Taneri vd.’nin (2015) yaptig1 aragtirmada, &grenci,
Ogretmen ve yoneticilerin olumlu anlamda 6zgirliik ve okula daha istekli gelme; olumsuz anlamda da disiplin
sorunlar1 ve okulda ciddiyetsizlik olusabilecegi seklindeki konulara vurgu yaptiklari anlagilmistir. Ayrica
ogrencilerin bir bolimiiniin ekonomik esitsizliklerin belirginlesecegine dair kaygilar1 oldugunun vurgulanmasi
da arastirmamizin sonuglariyla ortiigmektedir. Epcacan vd. (2016) de arastirmalarinda, velilerin ¢ogunlugunun
serbest kiyafet uygulamasina karsi1 olma nedenini, 6grencinin istedigi kiyafet alinmadiginda ailenin ekonomik
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durumunu sorgulayabilecegi gergegi ile iligkilendirmislerdir. Benzer sekilde serbest kiyafet uygulamasinin
ogrenciler ve veliler igin ekonomik agidan bazi sikintilari da beraberinde getirecegi Coskun (2014) tarafindan
yapilan arastirmada da ortaya konulmustur. Ates ve Titrek (2015) tarafindan yapilan arastirmada, dgretmenler
serbest kiyafet uygulamasina karsi olma durumlarini en ¢ok ekonomik nedenler, giivenlik ve disiplin sorunlariyla
iliskilendirmislerdir. Yine Akbaba ve Konak (2014), Tinmaz ve Saglam (2014), Coskun (2014), Ugurlu vd.
(2015) tarafindan yapilan aragtirmalarda da serbest kiyafet uygulamasinin 6grencilerin taninmasi hususunda
sikint1 yaratacagi ve dgrencileri olumsuz davraniglara yoneltebilecegi dolayisiyla guvenlik ve disiplin sorunlarini
da beraberinde getirecegi belirtilmistir.

Tum bu arastirma sonuglarma bakildiginda serbest kiyafet uygulamasinin hem olumlu hem de olumsuz sonuglar
doguracagina iliskin gesitli goriisler oldugu acik¢a goriilmektedir. Olumlu anlamda daha g¢ok ozgiirlik ve
rahathga vurgu yapildigi; olumsuz anlamda da ekonomik nedenler, giivenlik ve disiplin sorunlarina dikkat
cekilmek istendigi anlasilmistir. Ozellikle dgretmenlerin ve yoneticilerin serbest kiyafet uygulamasini istememe
nedenleri, 6grencilerin okul iiniformalar1 olmadiginda yabancilardan kolaylikla ayirt edilememeleri ve bu
sebeple okul giivenliginin saglanmasinda sikintilar yasanacagidir. Bununla birlikte disiplin sorunlarinda artig
olacagi da gosterilen nedenler arasindadir. Velilerin de yer yer benzer endiseler tasimalarinin yani sira ekonomik
nedenleri ¢ok daha fazla 6n planda tuttuklari ve yine Ogrenci, dgretmen ve yoneticilerin de belli 6lciide
ekonomik nedenlere de degindikleri anlasilmistir. Yapilan aragtirmalarda 6grenci, 6gretmen, okul yoneticileri ve
velilerin hep benzer noktalara dikkat c¢ektikleri gériilmiis, bu yonilyle de aragtirmamizin sonuglariyla biiyiik
olglide paralellik gozlenmistir. Bununla birlikte arastirmamizda &grencilerin, diger arastirmalarda tespit edilen
hususlar1 benzer sekilde dile getirmeleri, serbest kiyafet uygulamasina iliskin diisiiniilen olumlu tabloyu ve de
taginan endigeleri agik¢a ortaya koymustur.

Aragtirma sonuglarinda ortaya ¢ikan, 6grencilerin olumlu anlamda en ¢ok vurgu yaptiklar: rahathik ve 6zgiirliik
hususlar1 dikkate alindiginda Ggrencilerin serbest kiyafetle kendilerini rahat ve dolayisiyla mutlu hissettikleri
diistiniilmiistiir. Dos’iin (2013) mutlu okul {izerine yaptig1 arastirmasinda da Ogrenciler kiyafet konusunda
serbestlik istediklerini dile getirmislerdir. Dinger (2005) tarafindan yapilan arastirmada, 6grencilerin okul
iniformalar1 ile ilgili bazi sorunlarinin oldugu ve okul {iniformalari ile kendilerini rahat ve &zgiivenli
hissetmelerinin olduk¢a Onemli oldugu belirtilmistir. Ayrica Ogrencilerin, okul {iniformalar1 belirlenirken
tercihlerinin sorulmasinin ¢ok 6nemli olduguna dikkat cektikleri goriilmiigtiir. Arastirmamizda dgrencilerin,
rahat ve pozitif hissetme baglhigi altinda 6zgiiven duygusundaki artiga da vurgu yaptiklar tespit edilmis, bu
durum diger aragtirmalarda da 6gretmenler tarafindan bazen benzer sekilde bazen de dolayli bir bigimde dile
getirilmistir (Akbaba ve Konak, 2014; Tinmaz ve Saglam, 2014; Coskun, 2014; Ugurlu vd. 2015; Ates ve Titrek
2015). King ise (1998) serbest kiyafet uygulamasinin dgrencilerin kendilerini ifadelerinin bir yolu oldugunu,
dgrencilerin psikolojik diinyasini, duygularini, problemlerini kiyafetlerine yansittiklarini, tek tip kiyafetle bunun
ortadan kaldirildig1 savimi gelistirmistir. Dees (2002) da arastirmasinda, tek tip kiyafetin tekdiizelik yaratacagini,
bireyselligi ve yaraticilig1 azaltacagini ifade etmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerde genel olarak “Bugiin ne giyecegim?” sorusu 6n plana ¢ikmakta ve bu da ciddi
bir probleme isaret etmektedir. Ogrencilerde bu konuyu kendilerine takinti haline getirebilecekleri diisiincesi
hdkimdir. Bu nedenle 6grenciler, her giin ayn1 kiyafeti giymek zorunda kalan 6grencilerin arkadaglari arasinda
ezilebilecekleri fikriyle maddi durumu 6n plana ¢ikarmaktadirlar. Aslinda bu diisiince iyi giyinmenin toplumdaki
karsihigina da isaret etmektedir. Nasrettin Hoca’nin “Ye kiirkiim ye.” s6ziinii sdylemesinin iizerinden yillar
gegmesine ragmen dig goriiniislin insanlar {izerindeki etkisinin gittikce arttig1 anlasilmaktadir. Dis goriiniis
iizerinden karsidaki kisi hakkinda karar vermek bireylerin kisiligine verilen onemi azaltma sorununu da
beraberinde getirmektedir. Bu durum ise saglam toplumsal iliskilerin kurulmasini zedeleyebilecek bir
potansiyele sahiptir. Okullarda serbest kiyafet uygulamasinin hem bu konunun sorumlulari hem de 6grenciler
icin cetrefilli bir konu oldugu anlasilmaktadir. Bu uygulamanin devamlilig1 olacaksa da dncelikle ifade edilen
problemlere ¢éziim Uretilmesi gerekmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin serbest kiyafet uygulamasina iligkin tasidiklar1 kaygilar, “Okullar serbest
kiyafet uygulamasina hazir m1?” sorusunu akla getirmektedir. Ozellikle okullarda giivenlik problemini asmadan
serbest kiyafet uygulamasina gecgisin farkli boyutlarda sikintilari da beraberinde getirecegi Ongoriilebilir.
Ogrencilere gore dgrencilerin nasil giyinecegini bilmemesi ve bu konuyu suistimal etmeleri uygulama igin ciddi
engellerden birisidir. Aragtirma sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde serbest kiyafet uygulamasinin
kazandirdiklar1 ve kaybettirdiklerinin iyice diisiiniilmesinin gerekli oldugu anlagiimaktadir. Ote yandan insanin
istedigi kiyafeti giyme Ozgiirliigiinii bireysel ozgiirliikler i¢inde ele almak gerektiginden tek tip kiyafet
uygulamasinin genel gecerligini savunmak kolay gériinmemektedir. Ayrica her ne kadar ekonomik nedenler 6n
plana ¢iksa da serbest kiyafet uygulamasinin ¢ag agisindan bir gereklilik oldugu ve bu nedenle uygulamanin
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devam etmesi gerektigi diisiincesi de goz ardi edilemez bir gergektir. Bu haliyle serbest kiyafet uygulamasinin
daha uzun sireli tartismaya agik olacagi anlagilmaktadir.

ONERILER

Aragtirma sonuglarinin geneline bakildiginda serbest kiyafet uygulamasi hakkinda kafalarda soru isaretleri
bulundugu agik¢a goriilmektedir. Bu amagla serbest kiyafet uygulamasi hakkinda yapilan tiim arastirmalarin
ilgili kisilerce takip edilerek iyi analiz edilmesi ve bu dogrultuda kafalardaki soru isaretlerinin giderilmesine
yonelik cesitli uygulamalar yapilmaya calhisiimast onerilebilir. Ozellikle ilk etkilenen olmasi sebebiyle
ogrencilerin ve hemen ardindan ailelerin diisiincelerini dikkate alma ve uygulama igin ihtiyaci olan ailelere
yardim saglama yoluna gidebilir. Benzer sekilde ABD Egitim Bakanligi’nin da ailelerin karara katilmasini
saglama, 6grencilerin ifade 6zgiirliklerini koruma, mali agidan yetersiz ailelere mali yardim saglama seklinde
cesitli dnerileri bulunmaktadir (Erkan, 2003). Diizgiin (2014) tarafindan yapilan arastirmada da 6grencilerin okul
kiyafetlerinin belirlenmesi i¢in okul paydaslarinin ortak karari ile sosyokiiltiirel yapinin detayli bir bicimde
aragtirtlarak sonuglarin tiim yonleriyle degerlendirilmesi gerektigi belirtilmistir. Caruso (1996) da arastirmasinda
okul yetkililerinin okul iiniformalarina iligkin tim goriisleri detayli bir bicimde almalar1 gerektigine agik¢a vurgu
yapmuistir.

Okul giivenligini saglamak amaciyla kiyafetlerin belli bir yerinde okula iliskin ayirt edici bir unsura yer
verilmesi de gelistirilebilecek Oneriler arasindadir. Yine okul yonetiminin yapici bir tutum igerisinde olmasi ve
aykir1 durumlarda 6grencilere rehberlik etmesi de dnerilebilir. Tiim bunlarin yan1 sira toplumsal farkindaligin 6n
plana ¢ikarilmasina yonelik birtakim bilgilendirme ¢aligmalar: yapilmasi da son derece énemlidir. Sonug olarak
ogrencilerin yasamlarinda olduk¢a 6nemli bir yer tutan ve onlar1 pek ¢ok yonden etkileyen serbest kiyafet
uygulamasina iligkin belirlenen sorunlarin ¢6ziime kavusturulmas: gerekmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

As a cultural element, clothing has a further meaning for people. It sheds light on the pleasure, the social and
economic status, the culture, the faith, the ethnic origin, the spiritual and geographical conditions of a person as a
whole. In addition, the clothing as symbols of identity and lifestyle gives many messages to the people.
Therefore, the clothing should be regarded as a multidimensional phenomenon, not as a biological necessity that
the individual uses to protect his / her body from external influences.

Implementation of freedom of clothing in schools is still being discussed as a problem of education. Advocates
of freedom of clothing in schools regard this situation in scope of general freedom and think that it is a tool of
self-expression. In addition, they think that the uniform camouflages students, and the students are effected
negatively. Advocates of uniform believe that freedom of clothing in school prevents maintaining socioeconomic
equality in schools and causes security problems in the schools because identification of students will not be
clear.

The aim of this study is to determine students’ opinions about implementation of freedom of clothing in schools
which closely concerns students. Thus, the negative and positive effects of freedom of clothing on students in
schools are questioned. This study is important to reveal students' opinions about freedom of clothing. Because
they are the one of the main components of teaching and learning. The study is important to reveal students'
opinions about freedom of clothing. Because they are the one of the main components of teaching and learning.
The students' opinions will give ideas to the other stakeholders of the education.

In this study based on the descriptive research model, an application survey consisting of three open-ended
questions was used as a data collection tool. In the first part of the survey, students were asked about their
schools, gender and levels. In the second part of the survey it was aimed to get students’ opinions about freedom
of clothing in schools and effects of this implementation on the students by asking open-ended questions. Also
the biggest obstacles for implementation of freedom of clothing in school were discussed. This research has been
implemented within the natural environment in 5 state schools providing education at the secondary level of the
Ministry of National Education. The study was carried out in 2013-2014 school year with 353 students.

The data obtained by the analysis of the questionnaire were classified in the form of tables. According to the data
of research, some students emphasized that freedom of clothing provides personal freedom and comfort to the
students. Some of them drew attention to the negative results of freedom of clothing in schools such as security
and discipline problems and economic disparity. It was understood that students do not have a common opinion
about freedom of clothing in schools. The students' concerns about the freedom of clothing are similar to the
thoughts of parents, school administrators and teachers.

According to the research, there are many questions unanswered about the freedom of clothing practices in
schools. Therefore, it can be suggested that all research about the freedom of clothing in schools should be taken
into consideration by the related persons and analysed well. The application should be discussed in every aspect.
Implementation of clothing in schools should be considered together with personal growth and safety of the
students.
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