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Arastirma Makalesi

KADININ GUCLENMESININ TOPLUMSAL CINSIYET ALGISINA
ETKISi

Melike YALCIN*
07

Bu arastirma, kadinlarin giiglenmesinin toplumsal cinsiyet algisina etkisini betimsel
diizeyde incelemek amaciyla gerceklestirilmistir. Arastirmaya Ankara Mamak Belediyesine
bagli Aile Merkezlerinden hizmet alan ve arastirmaya katilmayt kabul eden 426 kadin katilim
saglamistir. Veri toplam aract olarak sosyodemografik form, Kadinin Giiglendirilmesi Olgegi
ve Toplumsal Cinsivet Algisi Olgegi kullanilmistir Bu arastirmada kullamlan Kadinin
Giiglendirilmesi  Olgegi  puan ortalamast  1.66+.148°dir.  Katihmcilarin ~ Kadimn
Giiglendirilmesi Olgegi alt élgeklerinden olan Kadinlarin Bagimsiz Hareket Edebilmesi
Olgegi ortalama puam 2.00+.188, Aile Baskisindan Kurtulma Alt Olgegi ortalama puam
1.88+.205 ve Ekonomik Giivence ve Katki Olgegi ortalama puami 1.77+.274 olarak
hesaplannugtir. Toplumsal Cinsiyet Algi Olgeginden alinan puan ortalamast 2.81+.335 dir:
Elde edilen bulgulara gore katilimcilarin medeni durumu ve evlenme sekli toplumsal cinsiyet
algi diizeyleri tizerinde etkilidir. Medeni durum, evlenme sekli ve ilk evilenme yasi ile kadinin
gliclenmesi arasinda istatiksel fark vardir. Kadinlarin bagimsiz hareket edebilmesi ile
toplumsal cinsiyet algisi arasinda pozitif yonde, giiclii ve anlaml bir iliski bulundugu
gozlenmistir (r=.702, p<.001). Kadinlar bagimsiz hareket ettikce toplumsal cinsiyet algi
diizeyi artmaktadur.
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THE IMPACT OF WOMEN'S EMPOWERMENT ON GENDER
PERCEPTION

Abstract

This study was conducted to examine the effect of women's empowerment on gender
perception at a descriptive level 426 women who received services from Family Centers
affiliated to Ankara Mamak Municipality and who agreed to participate in the study
participated in the research. Sociodemographic form, Women Empowerment Scale and
Perception of Gender Scale were used as data collection tools. The mean score of the Women
Empowerment Scale used in this study was 1.66+.148. The participants' mean score on the
Women's Ability to Act Independently Scale, which is one of the subscales of the Women
Empowerment Scale, was 2.00=+.188, the mean score on the Freedom from Family Pressure
Subscale was 1.88+.205, and the mean score on the Economic Security and Contribution
Scale was 1.77+.274. The mean score obtained from the Perception of Gender Scale was
2.81+.335. According to the findings, marital status and marriage type of the participants
are effective on their gender perception levels. There is a statistical difference between
marital status, marriage type and age at first marriage and women's empowerment. It was
observed that there was a positive, strong and significant relationship between women's
ability to act independently and gender perception (r=.702, p<.001). As women act
independently, the level of gender perception increases.

Keywords: Women, Women s Empowerment, Gender.

GIRIS

Niifusun yaklasik yarisimi olusturan kadinlar her ne kadar mevzuat
diizenlemelerinde ve ¢esitli soylemlerde erkeklerle esit statiiye sahip goriinseler de
toplumsal pratiklerde bunu her zaman gorebilmek miimkiin olmamaktadir
(Akdemir, Davarcioglu Ozaktas & Aksoy, 2019). Kadmlar giiniimiizde diinyadaki
refahin yalnizca %1’inden yararlanmaktadir (Demirel, 2023). Nitekim feminist
miicadelenin ilk yillarindan bu zamana kadar kadinlar pek ¢ok kazanim elde etmis
olsa da giinliik yasam pratikleri i¢erisinde kamusal ve 6zel alan da dahil olmak tizere
istihdam, egitim, saglik, hane igi iligkiler, miras, siyaset vb. pek ¢ok alanda bazen
gOriiniir bazense TUstii Ortili bir sekilde esitsizlige ve ayrimciliga maruz
birakilmaktadirlar. Kiiresel olarak diinyanin pek ¢ok yerinde kadinlar ve kiz
cocuklar1 uzun saatler boyunca iicretsiz ev isi yapmaktadir. Baz1 yerlerde kadilar
toprak sahibi olma veya mirastan yararlanma, krediye erigim, gelir elde etme veya
is yerinde yiikselme haklarindan yoksundur. Karar alicilar arasinda kadinlarin
temsiliyet diizeyi oldukca diisiiktiir (Peace Corps, tarihsiz).

Her ne kadar gliglenme anlaminda 6nemli bir bilesen olan kamusal alandaki
temsiliyet diizeyi gorece artmis olsa da kadinlar pek ¢ok konuda ataerkil diigiince
ikliminden kendini koruyamamistir. Kadinlar toplumsal yasam igerisinde nasil
giyinmesi ve davranmasi gerektigi, evlilikte biiyiiklerin uygun goriisiiniin alinmasi,
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erkekten ¢ok kazanmamasi ve statiisii yiiksek islerde calismamasi vb. inaniglar
nedeniyle hala gii¢lii ve 6zgiir bir konumda degildir. Bu da kadinlarin giiglenmesinin
yalnizca is ve meslek sahibi olmak, hak ve firsatlardan yeterince yararlanmakla
yerine getirilemeyecegi, kadin1 ikincil konuma iten baskici ve ayrimer zihniyetle de
miicadele edilmesi gerektigi anlamia gelmektedir (Giinindi Ersoz, 2015).

Kadinlarim  yukarida bahsedilen esitsizlik ve ayrimcilifa maruz
birakilmasinin temel nedeninin toplumdaki algilanis bi¢imi oldugu ifade
edilmektedir. Bu algilanis bi¢imi ise toplumsal cinsiyet ile yakindan ilgilidir.
Toplumsal cinsiyet toplum tarafindan kadma uygun goriilen bir takim gorev ve
roller ile sosyal alan igindeki konumu ve kendisinden beklenenlerle ilgili bir
kavramdir. Cinsiyet, biyolojik iken, toplumsal cinsiyet kiiltlirel bir kavram olarak
okunabilir (Alisbah Tuskan, 2012). Toplumsal cinsiyet zaman icerisinde sekillenen
ve degisebilen iligki Oriintiilerini icermektedir (Ertlirk, 1996). Bununla birlikte
iilkelerin gelismislik ve kalkinma diizeyine gére de toplumsal cinsiyet esitsizligi
degismektedir. Gelismemis, diisiik gelire sahip iilkelerde, toplumsal cinsiyet
esitsizliginin beseri kalkinma {izerinde olumsuz etkide bulundugu ifade
edilmektedir (Tung, 2018).

Siddet, iicretsiz bakim emegi, istihdamda esitsizlik, kadin-erkek esitliginin
saglanmasindaki 6nemli engellerdendir. Bilindigi iizere Birlesmis Milletler 2030
yilina kadar Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri belirlemis olup, bunlardan biri de
toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasidir. Ancak bugiinkii tahminlere gore cocuk
yasta evliliklerin sona erdirilmesi yaklagik 300 yil, yasal korumadaki bosluklar
kapatmak ve ayrimci mevzuati kaldirmak i¢in 286 yil, isyerinde iist pozisyonlarda
yer almak icin 140 yil, ulusal parlamentoda yer almak iginse yaklasik 47 yilin
gecmesi gerektigi tahmin edilmektedir (United Nations [UN], 2023). Dolayisiyla
toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi ve beraberinde getirecegi kadmin
giiclenmesi i¢in uzun bir siireden bahsetmek miimkiindiir.

Toplumsal cinsiyet esitligi hak temelli anlayisla, diinyanin neresinde olursa
olsun tiim bireylerin sahip oldugu 6nemli insan haklarindan biridir. Bununla birlikte
toplumsal cinsiyet esitliginin gelistirilmesi, yoksullugun azaltilmasindan kiz ve
erkek ¢ocuklarinin saglik, egitim, koruma ve refahinin desteklenmesine kadar
saglikli bir toplumun tiim alanlari i¢in de olduk¢a 6nem bir yere sahiptir (UN, 2023).

Cocukluktan itibaren kadin ve erkeklere atfedilen roller geregi kadinlar daha
¢ok hane ici islere ve bakim rollerine yonlendirilirken, erkeklerin daha ¢ok disarida
kendini var edebilecegi, rekabet ve kazanmaya dair roller uygun goriilmektedir. Bu
ise toplumsal olarak kadinlar pasifize eden, bununla birlikte erkege gii¢ atfeden bir
bakig agisin1 dogurmaktadir. Kadinlara toplumsal olarak atfedilen roller, yiiklenen
sorumluluklar bagka bir deyisle toplumsal cinsiyete dayali bahsedilen pratik ve
algilayislar cogu zaman kadinlarin gii¢siizlesmesine, erkege bagimli olmasina, pek
¢ok alanda haklarin1 kullanamamasina yani dezavantajli konuma gelmesine neden
olmaktadir (Baydur & Ugan, 2016). Diger bir anlatimla kadinlarin
giicsilizlestirilmesinin en temel nedenlerinden biri toplumsal cinsiyet esitsizligi
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olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle kadinlarin giiglenmesi kuskusuz toplumsal
cinsiyet esitsizligi ile miicadele kapsaminda miimkiin olacaktir. Bununla birlikte
hem kamusal hem 6zel alanda, kadinin yagami tizerinde karar verebilmesi ve kontrol
sahibi olmasi, kaynak ve firsatlara erisebilmesi, toplumsal cinsiyet esitliginin
saglanmasiyla miimkiin olabilecektir (Peace Corps, tarihsiz; Kaya & Altan, 2022).

Kuramsal olarak giiclenme kisisel (mikro diizey), kisilerarasi (mezzo diizey)
ve politik (makro diizey) giiclenmeyi iceren biitiinciil bir yaklasimi igermektedir
(Adams, 2003). Bu cergevede kadinlarin giiclenmesinde kadinlarin giivenlik,
finansal ihtiyaclari, zararli geleneklerle miicadele, esitlik, kisisel olanin politik
yoniini kavrama, sosyal degisim, esitlik, hizmetlere ulasim gibi konular siklikla
giiclenmenin giindeminde yer almaktadir (Alston, 2018). Gii¢clenme ayni zamanda
feminist yaklagim, yetiskin egitimi, politik psikoloji, toplum organizasyonu gibi
alanlarda da kullanilmaktadir (Erbay, 2019).

Bu aragtirma kadinlarin giliglenmesinin toplumsal cinsiyet algisina etkisini
incelemek amaciyla gerceklestirilmistir. Bu c¢ergcevede kadinlarin mevcut giic
durumlari, giiglii oldugu alanlar ve toplumsal cinsiyet alg1 diizeyleri ve bunlarin
birbiriyle iliskisi degerlendirilmistir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi ve beraberinde
getirdigi kadinmi giigsiizlestiren sonuglar, sadece erkeklerle yapilacak arastirma ve
uygulamalarla sinirli kalmamalhdir. Kadinlarin géziinden de kadinin giiglenmesi ve
toplumsal cinsiyet algis1 bu alandaki ¢aligmalara katki saglamasi agisindan 6nemli
goriilmektedir. Aragtirmanin sorulart asagidaki gibidir.

1- Katilimcilarin giiclenme durumu ve giiclii oldugu alanlar ile toplumsal
cinsiyet alg1 diizeyi nedir?

2- Katilimcilarin giiclenme durumu ve giiclii oldugu alanlar ile toplumsal
cinsiyet alg1 diizeyleri arasinda bir iliski bulunmakta midir?

3- Katilimeilarin toplumsal cinsiyet algi diizeyi ile medeni durumu ve
evlenme sekli arasinda iligki bulunmakta midir?

4- Katilmeilarin giiclenme durumu ile medeni durumu, evlenme sekli ve ilk
evlenme yasi1 arasinda bir iligki bulunmakta midir?

Caligmanin bundan sonraki boliimiinde yontem ve bulgular kismima yer
verilecektir.

LITERATUR TARAMASI

Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet algisina yonelik pek c¢ok arastirmanin
yapildigir goriilmektedir. S6z konusu aragtirmalar Tirkiye geneli ya da belirli
bolgeleri kapsayan calismalardan, genellikle tiniversite Ogrencileri ya da belirli
meslek gruplarini iceren ¢aligmalara kadar degisiklik gostermektedir. Son bes yilda
Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet algisina yonelik gerceklestirilen caligmalarda daha
cok toplumsal cinsiyet algisinin 6l¢iilmesiy Akdemir le birlikte toplumsal cinsiyet
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algisinin cinsiyet, 6grenim durumu, 6grenim siiresi, meslek, gelir durumu, aile tipi,
medeni durum gibi sosyo-demografik bilgiler ile arasindaki iliskiye bakilmistir
(Adana, Ozvurmaz & Taspinar, 2020; Akkas, 2020; Kececi & Eksi, 2020; Kadir Has
Universitesi, 2022; Karakog, Duran & Déner, 2022; Cifci, Saka & Akin, 2022).

Ayrica gesitli orneklemlerde toplumsal cinsiyet algisi ile birlikte zyeterlilik
algisi, farkliliklara saygi, cocukluk cagi Orselenme yasantis1 ve siddet egilimi,
LGBTI bireylere yonelik tutuma etkisi, spiritiiel iyi olus ve psikolojik istismara
etkisi, duygu diizenleme, toplumsal cinsiyet dersinin toplumsal cinsiyet tutumuna
etkisi, kadina yonelik siddet tutumuna etkisi, siddet egilimine etkisi, flort siddeti
tutumuna etkisi gibi cesitli korelasyon ¢aligmalarinin da yapildigi goriilmektedir
(Balc1 Akpiar ve digerleri, 2019; Ozpulat & Ozvaris, 2019; Giizel, 2020; Uygun &
Onsan, 2020; Sénmez, 2021; Sumbas & Erdemir, 2021; Balc1 Devrim & Beydag,
2022; Karakog, Duran & Déner, 2022; Korkmaz & Ozbesler, 2022; Tiirk, Cevik &
Kaya, 2023)

Kadinin giiclenmesine yonelik ¢aligmalar incelendiginde ise saymin gorece
yeni ve smirli oldugu tespit edilmistir. Gergeklestirilen caligmalar  ¢esitli
orneklemlerde yas, egitim, medeni durum, ¢ocuk sayisi, gelir diizeyi, ilk evlilik yas1
ve ¢aligsma durumu gibi sosyo-demografik degiskenler ile fiziksel aktivite, psikolojik
iyi olug, yasam doyumuna etkisi, mikrokredi desteklerinin etkisi, kadin
kooperatiflerinin etkisi, is hayat1 ve aile iliskisine etkisi gibi konular {izerindedir
(Ozdemir, 2019; Bozkur, 2020; Serin & Ozdemir, 2020; Arpaci, 2022; Demirel &
Bakartas, 2022; Emir, 2023; Sahankaya Adar & Dedeoglu, 2023; Sahin & Eryilmaz,
2023).

Bu aragtirmada ise benzerlerinden farkli olarak yetiskin kadinlar 6rneginde
kadmin giliclenmesinin toplumsal cinsiyet algisina etkisi betimsel diizeyde tespit
edilmeye calisilmigtir. Toplumsal cinsiyet algisinin yiiksek olmasi ayni zamanda
kadinlarin kendi giicliniin de farkinda olmasinda 6nemli bir degisken olarak
degerlendirildiginden ¢aligma bu kapsamda gerceklestirilmistir.

YONTEM

Aragtirma kesitsel tanimlayici arastirma modeline gore ylriitiilmiistiir.
Kesitsel tanimlayici ¢aligmalar, zaman iginde sabit bir noktada olgularin durumunu
veya olgular arasindaki iligkileri tanimlamak i¢in kullanilmaktadir (Thudiebube-
Splendor & Chikeme, 2020). Bu modelin kullanilmasinin nedeni aragtirmaciya
zaman ve maliyet acisindan tasarruf saglamasi ve siklik analizleri i¢in uygun
olmasidir.

Veri Toplama Araclan

Bu ¢aligsmada veri toplama araglari olarak sosyodemografik form, Toplumsal
Cinsiyet Algis1 Olgegi ve Kadinm Giiglendirilmesi Olgegi kullanilmustir.
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Sosyodemografik form; arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Katilmeilarin
yag, medeni durum, evlenme sekli, evlenme yasi, egitim durumu, ¢ocuklugunu
gecirdigi en uzun yer, cocuk durumu, ¢ocuk sayisi, ¢calisma, gelir ve hastalik durumu
hakkinda bilgiler yer almaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi; Altmova & Duyan (2013) tarafindan
toplumsal cinsiyet algi diizeyini Olgmek {izere gelistirilmistir. 25 maddeden
olusmakta olup, herhangi bir alt 6lgegi bulunmamaktadir. Olgegin Cronbach Alpha
i¢ tutarlilik katsayis1 .872°dir. S6z konusu maddelerden 10’u olumlu, 157
olumsuzdur. Katilimcilar maddelerde belirtilen diisiinceye “tamamen katiliyorum
(5), katiliyorum (4), kararsizim (3), katilmiyorum (2), tamamen katilmiyorum (1)”
olmak tiizere goriislerini bildirmektedir. Olumsuz olarak ifade edilen maddeler
tersten puanlanmaktadir. Olgekten 25-125 arasinda puan alinmaktadir. Puan arttik¢a
bireylerin toplumsal cinsiyet algis1 olumlu olarak degerlendirilmektedir.

Kadinlarin Giiglendirilmesi Olgegi; Schuler, Hashemi ve Riley (1997)
tarafindan gelistirilmis, ilk olarak Banglades’te uygulanmistir. Tiirk¢e gecerlilik ve
giivenilirlik caligmas1 Baydur & Ugan (2016) tarafindan yapilmistir. “Evet ve Hayir”
seklinde karar bildiren “kadinin bagimsiz hareket edebilmesi” hakkinda 8, “aile
baskisindan kurtulma” hakkinda 4 ve “ekonomik giivence ve katki” hakkinda 5
madde olmak flizere toplam 3 alt 6lgek ve 18 maddeden olusmaktadir. Bu dlgek
kadinlarin yanit verebilecegi sekilde olusturulmustur.

Maddeler, verilen olumlu yanitlara 1 ve olumsuz yanitlara O puan atanarak,
toplamda 0-8 araliginda hesaplanmaktadir. Kadinlarin Bagimsiz Hareket Edebilmesi
Alt Olgegi, “Kadmin kamusal yasamda belirli alanlara gidebilme 6zgiirliigiinii” ifade
etmektedir. Yiiksek puan “kadinin yeterince bagimsiz hareket edebildigi” seklinde
yorumlanmaktadir. Aile Baskisindan Kurtulma Alt Olgegi; “Kadimin sosyal yasami
iizerinde es ya da aile fertlerinden kaynaklanan baskiy1 sorgulamakta ve 4 maddeden
olusmaktadir. 0-4 arasinda puanlanmakta, yiiksek puan aile baskisinin azaldigini
gostermektedir. Ekonomik Giivence ve Katki Alt Olgegi; “kadmin ekonomik
Ozgiirliik derecesini, gelir ve varlik sahibi olma durumu kapsaminda gii¢lendirme
gereksinimini” ifade eden 5 maddeden olusmaktadir. ilk dért madde “Evet-Hayir”
seklinde olup diger boyutlar gibi hesaplanmaktadir. Alt boyutun besinci maddesi
olan “Aile giderlerinizin ne kadarini kendi kazancinizla karsiliyorsunuz?” sorusu ise
“Timi”, “Cogunlugu”, “Yaris1”, “Cok az1” ya da “Hi¢” ifadeleri ile
degerlendirilmektedir. “Cok az1” ve “Hi¢” 0 puan, diger secenekler ise 1, 2 ve 3 puan
seklindedir. 2 ve iizerindeki puanlar kadinin giiglendirilmesi adina olumlu, altinda
kalan puanlar aksi yonde yorumlanmaktadir (Baydur ve Ugan, 2016). Tersten
hesaplanan madde yoktur. Olgegin orijinalinde Kadinin Bagmsiz Hareket
Edebilmesi alt boyutunun Cronbach’s alpha degeri 0.710, Aile Baskisindan
Kurtulma alt boyutunun Cronbach’s alpha degeri 0.568 ve Ekonomik Giivence ve
Ekonomik Katki alt 6lgegi boyutu Cronbach’s alpha degeri 0.491°diir. Olgegin
biitiinii i¢in Cronbach’s alpha degeri 0.663.

Verilerin Coziimlenmesi
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Verilerin ¢dziimlenmesinde SPSS 22 programi kullanilmistir. Veriler
degerlendirilirken betimleyici istatistikler (minimum, maksimum, ortalama, standart
sapma) kullanilmistir. Hipotez testleri ANOVA testi ile, degiskenlerin birbirleri ile
iligkileri ise Pearson korelasyon testi ile gerceklestirilmistir. Bulgular %95 giiven
araliginda 0.05 ve 0.01 anlamhlik diizeyinde yorumlanmistir. Olgeklerin gegerlilik
katsay1 hesaplar1 degerlendirilmis ve giivenilir 6lgme araglari oldugu sonucuna
ulagilmistir. Verilerin normal dagilim saglayip saglamadigma iliskin g¢arpiklik
(Skewness) ve basiklik (Kurtosis) katsayilar1 incelenmis ve verilerin normal dagilim
gosterdigi tespit edilmistir.

Arastirma Evreni ve Orneklem

Calismanin evrenini 18-65 yas arasinda Ankara Mamak Belediyesine baglh
19 Aile Merkezinden hizmet alan kadinlar olusturmaktadir. Aragtirmada 6rneklem
secimi yontemine gidilmemis, tam sayim yapilmistir. Agustos 2023-Eyliil 2023
tarihleri arasinda Merkezden hizmet alan ve arastirmaya katilmak isteyen 18-65 yas
arasindaki 426 kadina 6lgekler Merkez Miidiirleri tarafindan dagitilmis ve katilmak
isteyenlere uygulanmustir. Arastirma icin Afyon Kocatepe Universitesi Etik
Komisyonu 16.08.2023 tarih ve 10 sayili toplantisi, 2023/245 karar sayisi ile Etik
Kurul onay1 alinmis olup katilimeilar Bilgilendirilmis Onam Formunu imzalamistir.

BULGULAR

Arastirma bulgulan baghigi altinda oncelikle aragtirmaya katilan kadinlarim
baz1 sosyodemografik bilgilerine yer verilmistir. Katilimcilarin Toplumsal Cinsiyet
Algis1 Olgegi ile Kadinin Giiglendirilmesi Olgegi ve alt dlgeklerinden aldiklar1 puan
ortalamasi ve betimsel analizler incelenmistir. Olcekler arasindaki puan iliskileri ve
Olceklerin baz1 degiskenlerle arasindaki istatistiksel iliskiye bakilmistir.

Arastirmaya katilanlari sosyodemografik bilgilerine iligkin siklik dagilimi
Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Sosyo-demografik Bilgiler

Degisken Say1 Yiizde

Yas 18-24 16 3.8
25-34 115 27
35-44 170 39.9
45-54 103 242
55-60 18 42
60 ve tistl 4 9

Medeni durum Evli 357 83.8
Bekar 50 11.7
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Bosanmig 15 3.5
Dul 4 9
Evlenme sekli Arkadaglik ederek 150 352
Goriicii usuli 213 50
Kagarak 11 2.6
Istemeyerek/zorla 2 5
Evlenme yas1 15 ve alt1 3 i
16-18 82 19.2
19-21 130 30.5
22-24 61 14.3
25-27 46 10.8
28 ve lizeri 23 5.4
Egitim durumu Okuryazar degil 6 1.4
Tlkokul 12 2.8
Ortaokul 104 24.4
Lise 168 394
Universite 127 29.8
Lisansiistil 9 2.1
Cocuklugunu gegirdigi Koy 85 20
en uzun yer
Kasaba 11 2.6
Ilge 75 17.6
il 89 20.9
Biiyiiksehir 166 39
Cocugu var m1 Var 361 84.7
Yok 65 15.3
Kag ¢ocugu var 1 53 124
2 189 44.4
3 95 223
4 23 5.4
5 ve daha ¢ok 1 2
Cocuk yok 65 15.3
Calistyor mu Evet 102 239
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Hayir 324 76.1
Gelir Durumu Cok yeterli 9 2.1
Yeterli 90 21.1
Orta 232 54.5
Yetersiz 72 16.9
Cok yetersiz 23 5.4
Hastalik durumu Evet 124 29.1
Hayir 302 70.9

Tablo 1’de aragtirmaya katilan kadmlarin sosyo-demografik bilgilerine yer
verilmektedir. Katilimcilar en ¢ok orta yas grubu sayilabilecek 35-44 (9%39.9) yas
araligindadir. Biiyilik bir kism1 evli olup (%83.8), bekar katilimci oram %11.7°dir.
Katilimcilarin yaris1 (%50) goriicii usuliiyle, %35.2’si arkadaslik ederek ve %2.6’s1
kacarak evlenmistir. 1k evlilik yas1 19-21 olan katilimc1 oran1 %30.5’tir. 18 yas ve
altinda ilk evliligini gergeklestiren katilimci orami ise %19.2°dir. Katilimcilarin
%39.4°10 lise mezunu, %29.8’1 ise iiniversite mezunudur. %39’u cocuklugunu
biiyliksehirde gegirmistir. %84.7’sinin ¢ocugu bulunmakta olup, en ¢ok 2 ¢ocuga
sahiplerdir (%44.4). Katilimcilarin %76.1°1 herhangi bir iste ¢aligmamaktadir.
%54.5’1 gelir durumunu orta olarak belirtirken, %21.1°1 gelir durumunu yeterli,
%16.9’u ise yetersiz olarak belirtmistir. %70.9’unun herhangi bir hastalig1
bulunmamaktadir.

Tablo 2’de Toplumsal Cinsiyet Algist Olgegi ve Kadmin Giiglendirilmesi
Olgeginden alinan puanlarin minimum ve maksimum degerleri puan ortalamalarina
yer verilmektedir. Ayrica istatistiksel analizlere uygunluk kapsaminda puanlarin
carpiklik ve basiklik katsayilar1 incelenmistir. Olgeklerin bu ¢aligma kapsamindaki
giivenirlik analizleri i¢in de Cronbach Alfa degerleri hesaplanmistir.

Tablo 2: Olceklere iliskin Bulgular

Min. Max. Ortalama SD Carpiklik Basiklik o
TOPLUM CINSIYET 1.32 3.80 2.81 335 -.465 1.742 614
ALGISI OLCEGI
KADININ 1.24 2.12 1.66 .148 -.012 .024 A88
GUCLENDIRILMESI
OLCEGI
Kadinlarin Bagimsiz 1.00 1.88 2.00 .188 961 .861 .659
Hareket Edebilmesi
Alt Olgegi
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Aile Baskisindan 1 2 1.88 205 -2.023 4.157 551
Kurtulma Alt Olgegi

Ekonomik Giivence 1 2 1.77 274 -1.223 770 585
ve Katk1 Alt Olgegi

Kullanilan 6lgekler ve alt boyutlariin carpiklik ve basiklik katsayilar1 +2.5,-
2.5 siirlart igerisinde yer aldigindan 6l¢ek puanlarinin normal dagilim gosterdigi
gozlenmektedir (George & Mallery, 2010). Bu arastirma kapsaminda Slgeklerin
giivenirlik analizi sonuglarina gére Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi i¢ tutarlilik
katsayis1 0=.614, Kadinin Giiclenmesi Olcegi i¢ tutarhlik katsayis1 o=.488,
Kadinlarin Bagimsiz Hareket Edebilmesi Alt Olgegi i¢ tutarlilik katsayis1 0=.659,
Aile Baskisindan Kurtulma Alt Olgegi i¢ tutarhilik katsayist o=.551, Ekonomik
Giivence ve Katki Alt Olgegi i¢ tutarlilk katsayis1 a=.585dir. Katilimcilarmn
Toplumsal Cinsiyet Algist Olgeginden aldig1 puanlart minimum 1.32 ve maksimum
3.80 arasinda degismekte olup, ortalama puan 2.81+.335°tir. Katilimcilarin Kadinin
Giiglendirilmesi Olgegi puanlari minimum 1.24 ve maksimum 2.12 arasinda
degismekte olup, ortalama 1.66+.148°dir. Kadinin Giiclendirilmesi Olgegi alt
olgeklerinden Kadinlarm Bagimsiz Hareket Edebilmesi Alt Olgegi ortalama puani
2.00+.188, Aile Baskisindan Kurtulma Alt Olgegi ortalama puani 1.88+.205 ve
Ekonomik Giivence ve Katki Alt Olgegi ortalama puam 1.77+.274 olarak
hesaplanmustir.

Tablo 3’de Toplumsal Cinsiyet Olgegi ile Kadinin Giiglendirilmesi Olgegi
ve alt dlcekleri arasindaki istatistiksel iligkiye verilmektedir.

Tablo 3: Olcek Puanlari Arasindaki Iliski

Toplumsal Cinsiyet Alg1

Olgegi @ @ 3 @
Kadmn Giiglendirilmesi (1) .083 077 .007 -.004
Bagimsiz hareket (2) 1 702%* 126%* .593%*
Aile baskisindan kurtulma 1 -.202%* 232%%*
3

Ekonomik Giivence (4) 1 -.124*

##p< 001, *p<.05

Tablo 3’te verilen pearson korelasyon analizine gore katilimcilarin
toplumsal cinsiyet algisi ile giiclenmesi arasinda istatiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmamaktadir (r=0.83, p>0.05).

Katilimeilarin toplumsal cinsiyet algist Kadinin Giiglendirilmesi Olgegi alt
Olcekleri ile arasindaki iliski agisindan incelenmistir. Buna gore kadinlarin bagimsiz
hareket edebilmesi ile toplumsal cinsiyet algis1 arasinda pozitif, giiglii ve anlaml1 bir
iligki bulunmaktadir (r=.702, p< .001). Kadmlar bagimsiz hareket ettik¢e toplumsal
cinsiyet alg1 diizeyi artmaktadir. Aile baskisindan kurtulma ile toplumsal cinsiyet
algis1 arasinda negatif, zayif ve anlaml bir iliski bulunmaktadir (r=-.202, p<.001).
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Aile baskisindan kurtulma azaldik¢a toplumsal cinsiyet algi1 diizeyi azalmaktadir.
Bagka bir degisle aile baskis1 arttik¢a toplumsal cinsiyet alg1 diizeyi azalmaktadir.
Ekonomik giivence ve katki ile toplumsal cinsiyet alg1 diizeyi arasinda negatif, zayif
ve anlamli bir iliski bulunmaktadir (r=-.124, p<.005). Ekonomik giivence ve katki

Tablo 4: Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgeginin Katilimcilarin Medeni
Durumu ve Evlenme Sekline Gore ANOVA Testi Sonuglari

Toplumsal
Cinsiyet Algis1
Olgegi
Varyans
- Kaynag1
Medeni Durum N X ss KT sd KO F p Anlamlilik
Evli (1) 356 2.83 324 G.Aras1 3411 3 1.13710.83 .000
Bekar (2) 50 2.81 308 G.igi 44192
Bosanmis (3) 15 2.58 283 Toplam 47.602 2-3-4
Dul (4) 4 2.03 558
Toplam 425 2.81 335
Varyans
- Kaynag1
Evlenme sekli N X ss KT sd KO F p Anlamlilik

Arkadaslik ed. (1) 150 276 341 G.Aras1 1.094 3 365 3.244 .022

Goriicili Usulii (2) 212 2.86 332 G.igi  41.688

Kagarak (3) 11 2.81 304 Toplam 42.782 2-1
Istemeyerek (4) 2 2,52 .056
Toplam 375 2.82 338

azaldikca, toplumsal cinsiyet alg1 diizeyi azalmaktadir. Katilimcilarin genel olarak
toplumsal cinsiyet algisi ile giliclenmesi arasinda istatistiksel fark yoktur. Ancak,
diger analizlere gore kadmlarin bagimsiz hareket edebilmesi ile toplumsal cinsiyet
algis1 arasinda anlamli ve pozitif iliski bulunmaktadir.

Toplumsal cinsiyet alg1 diizeyi medeni duruma gore anlamh bir farkliliga
sahiptir (F=10.83; p<0.05). LSD testi sonuglarina gore bekar kadinlarin (Xx=2.81)
toplumsal cinsiyet algi diizeyi, bosanmis kadinlara (Xx=2.58) ve dul kadinlara
(X=2.03) gore daha yiiksek bulunmustur.

Katilimcilarin toplumsal cinsiyet algi diizeyi evlenme sekline gore anlamli
farklilik gostermektedir (F=3.244; p<0.05). Goriicii usuliiyle evlenenlerin (X=2.86)
toplumsal cinsiyet algisi, arkadaslik ederek evlenenlerden (X=2.76) daha yiiksektir.

1135



Yalcin, M.

DEU SBE Dergisi, Cilt: 26, Sayi: 26

Tablo 5°te katilimcilarm Kadinin Giiglendirilmesi Olgeginden aldiklari puan
ortalamas1 baz1 degiskenlerle iliskisi kapsaminda ANOVA testi ile incelenmistir.

Tablo 5. Kadmin Giiclendirilmesi Olgeginin Katilimcilarin Medeni Durum,
Evlenme Sekli ve Ilk Evlenme Yasina Gére ANOVA Testi Sonuglar

Kadmin
Gliglenmesi
Olgegi
Medeni Varyans
Durum N X ss Kaynagi KT sd KO F p Anlamlihk
Evli (1) 357 1.67 .144  G. Aras 493 3 164 7.797  .000
Bekar (2) 50 1.61 .149 G. I¢i 8903 422 .021
. 2-3

Bosanmis (3) 15 1.51 034 Toplam
Dul (4) 4 1.69  .182
Toplam 426 1.66 .148

N X
Evlenme Varyans
Sekli ss Kaynagi KT sd KO F p Anlamlihk
Arkadashk 150 1.63 128 G. Arasi .596 3 199  9.825  .000
ederek (1)
Goriici 213 .70 .151 G. I¢i 7.518 372 .020 1-4
usulii (2)
Kagarak (3) 11 1.69 .143 Toplam 8.114 375
Istemeyerek 2 1.38 124
()
Toplam 376 1.67 .147
ilk Evlenme Varyans
Yas1 N X ss Kaynagi KT sd KO F p Anlamlihk
15 ve alt1 (1) 3 1.86  .169  G. Arasi .534 5 107 5.508  .000
16-18 (2) 82 1.71 126 G. I¢i .019 339 .019 1-3-4-5-6;
19-21 (3) 130 1.67  .151 Toplam  7.111 344 2-4-5,
22-24 (4) 61 1.63 127 3-4-6
25-27(5) 46 1.65 .142
28 ve lizeri 23 1.58 130
©)
Toplam 345 1.67 .143

Tablo 5’te gosterildigi lizere kadinlarin giiglenmesi, medeni durumlarina
gore anlamli bir farkliliga sahiptir (F=7.797; p<0.05). Kadmnlarin gliglenme
diizeylerinin hangi medeni durum arasinda farklilik gdsterdigini belirlemeye yonelik
yapilan LSD testi sonuglarina gore bekar kadinlarin (x=1.61) bosanmis kadinlardan
(X=1.51) daha ytiksek diizeyde giiclenmeye sahip oldugu goriillmektedir.

Kadinlarin giiclenmesi evlenme sekline gore de anlamli bir farkliliga
sahiptir (F=9.825; p<0.05). Arkadaslik ederek evlenen kadinlar (x=1.63)
istemeyerek/zorla evlenen kadinlardan (x=1.38) daha yiiksek diizeyde giiglenmeye

sahiptir.
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Ik evlenme yas1 15 ve alt1 olanlar (X=1.86) evlenme yas1 19-21 (2=1.67);
22-24 (x=1.63); 25-27 (X=1.65); 28 ve lizeri olanlardan (X=1.58), ilk evlenme yas1
16-18 olanlar (x=1.71); 22-24 (x=1.63) ve 25-27 (X=1.65) olanlardan; ilk evlenme
yas1 19-21 (x=1.67) olanlar 22-24 (x=1.63); 28 ve iizeri (X=.58) olanlardan daha
yiiksek diizeyde giiclenmeye sahiptir. Bagka bir degisle evlenme yas1 kiigiildiikce
katilimcilarin giiclenme diizeyi artmaktadir.

TARTISMA

Bu aragtirma kadinlarin giliglenmesinin toplumsal cinsiyet algisina etkisini
incelemek amaciyla gergeklestirilmistir. Bu ¢ercevede calismaya Ankara Mamak
Belediyesine bagli Aile Merkezlerinden hizmet alan 426 goniillii kadin katilim
saglamistir.

Katilimecilarin Kadmin Giiclendirilmesi Olgeginden almis oldugu puan
ortalamasi 1.66+.148’dir. 350 kadinla gergeklestirilen bagka bir arastirmanin
sonuglarinda ise katilimcilarin gliclenme ortalama puami 11.2442.32 olarak
bulunmustur (Arpaci, 2022). S6z konusu arastirma bulgular1 birlikte
degerlendirildiginde bu aragtirmaya katilan kadinlarin gliglenme diizeyinin oldukga
diisiik oldugu goriilmektedir.

Katilimcilarin Kadimin Giiglendirilmesi Olgegi alt dlgeklerinden Kadinlarmn
Bagimsiz Hareket Edebilmesi Alt Olgeginden aldiklari ortalama puan 2.00+.188 dir.
Bu sonuca gore katilimcilar bagimsiz hareket edebilme alaninda diisiik giice
sahiplerdir. Aile Baskisindan Kurtulma Alt Olgegi ortalama puani 1.88+.205°dir.
Olgekten alinabilecek en yiiksek puan dikkate alindiginda katilimeilarin yiiksek aile
baskisina sahip olduklan goriilmektedir. Katilimeilarin Ekonomik Giivence ve Katki
Alt Olgegi ortalama puan ise 1.77+.274 olarak hesaplanmistir. Yine bu sonuca gére
katilimcilarin ekonomik ozgiirliik ile gelir ve varlik diizeyindeki giiglenmelerinin
diisiik oldugu anlasilmaktadir.

Son tahlilde katilimecilarin genel olarak bagimsiz hareket edebilme, aile
baskis1 ile miicadele, ekonomik giivence ve katki alanlarinda diisiik gilice sahip
olduklar goriilmektedir. Bununla birlikte benzer bir arastirmanin sonuglarina gore
bagimsiz hareket edebilme puan ortalamasi, aile baskisi ile miicadele ve ekonomik
giivence ve katki alanlarindaki puan ortalamasindan daha yiiksektir (Arpaci, 2022).
Iki aragtirmanin sonuglar1 birlikte degerlendirildiginde, kadinlarm genel olarak
aligveris merkezi, sinema, hastane gibi kamusal alanlarda daha 6zgiir olduklari,
bagimsiz hareket edebildikleri ve giiglii olduklart ancak 6zel alanda ataerkil bakisin
devam ettigi, bunun kadinlarin ayn1 zamanda ekonomik gii¢ alanim da etkiledigi, bu
nedenle kadmnlarin hane igerisinde de gliclenmeye ihtiyaglar1 oldugu
degerlendirilmektedir.

Kadinlarin hane i¢inde de yetkinlesmesi ve konumunu iyilestirebilmesi igin
toplumsal cinsiyet biling ve farkindaligina sahip olmasi gerekir. Kadinlarin hane
icinde giliclenmesinde yetiskin egitimlerinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu
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nedenle toplumsal cinsiyet esitligini 6n plana alan yetiskin egitim programlarimin
diizenlenmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Egitim yoluyla giiglenmenin
kadinlara hem bireysel hem de toplumsal gelisimi saglama anlaminda katkisinin
bulunacag agiktir. Kadinlar kendini dogru bi¢cimde ifade etme, sorunlarinin yapisal
dinamiklerini kavrayabilme, haklarina ulagsma, toplumun bir parcasi oldugunu
kavrama, esitsizliklerin farkina varma vb. konularda gii¢ kazanabilecektir (Tung,
2013). Bagka bir deyisle, cinsiyet esitligini saglama hedefi dogrultusunda
bireyselden toplumsala evrilen bir biiyiime ve kalkinma var olabilecektir. Nitekim
kadimin giiclenmesini hedefleyen bir yetigkin egitiminin ¢iktilar1 degerlendirilmis ve
egitime katilan kadinlarin geleneksel aile yapilarina sahip olmasina ragmen
psikososyal ve siyasal alanlarda giiclenme konusunda basarili olduklar saptanmistir
(Yakar, 2020).

Katilimeilarin Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgeginden aldigi puan ortalamasi
2.81£.335’dir. Bu puan katilimeilarin diisiik diizeyde toplumsal cinsiyet algisina
sahip olduklarimi gdstermektedir. Tiirkiye’de kadinlarin toplumsal cinsiyet algisini
Olgen diger caligmalarda kadinlarin genellikle daha yiiksek diizeyde toplumsal
cinsiyet algisina sahip olduklar tespit edilmistir (Altuntas & Altinova, 2015; Kilig,
2019; Cifei, Saka & Akin, 2021). Ancak arastirmaya katilanlarin toplumsal cinsiyet
alg1 diizeyi puani, literatiirdeki diger sonuglardan daha diisiik diizeyde bulunmustur.

Ote yandan bu arastirma kapsaminda toplumsal cinsiyet algist ile kadinin
giliclenmesi arasinda istatistiksel bir iligkinin bulunmadigi tespit edilmistir.
Kadilarin bagimsiz hareket edebilmesi ile toplumsal cinsiyet algis1 arasinda pozitif
ve anlaml bir iligki bulundugu gézlenmistir (r=.702, p<.001). Kadinlar bagimsiz
hareket ettikce toplumsal cinsiyet algi diizeyi artmaktadir. Yine aile baskisindan
kurtulma ile toplumsal cinsiyet algis1 arasinda negatif yonde ve anlamli bir iligki
bulunmaktadir (r=-.202, p<.001). Aile baskisindan kurtulma azaldik¢a toplumsal
cinsiyet algi diizeyi azalmaktadir. Kadinlar es ve aile baskisina sahip oldukca
toplumsal cinsiyet algi diizeyi azalmaktadir. Ekonomik gilivence ve katki ile
toplumsal cinsiyet algi diizeyi arasinda negatif yonde ve anlamh bir iligki
bulunmaktadir (r=-.124, p<.005). Ekonomik giivence ve katki azaldik¢a, toplumsal
cinsiyet alg1 diizeyi azalmaktadir. Bu dogrultuda kadinlarin es ve aile baskis1 altinda
olup, ekonomik giice sahip olmadiklarinda toplumsal cinsiyet alg1 diizeylerinin de
azaldig1 goriilmektedir. Dolayistyla kadinlarin icinde bulundugu ataerkil ve baskici
iklimin, toplumsal cinsiyet algi diizeyini de olumsuz yonde -etkiledigi
degerlendirilmektedir. Kadinlarin toplumsal cinsiyet algi diizeyi arttikca aile
baskisiyla miicadele ve ekonomik anlamda giliglenme konusunda da yol kat
edebilecekleri diigiiniilmektedir.

Bununla birlikte arastirma sonuglarina genel olarak bakildiginda kadinlarin
her ne kadar kamusal alanda daha gii¢lii goriinseler de 6zel alanda bu giice sahip
olmadiklan gézlenmektedir. Alisveris merkezi, hastane, tiyatro, sinema vb. yerlere
yalniz gidebilme, bulundugu sehirden ayrilma gibi konularda daha giiclii olsalar da
0zel alanda gesitli engel ve baskilarla karsilasabildikleri tespit edilmistir. Kadinlarin
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ekonomik anlamdaki bagimliligi, onlar1 6zel alanda var olmalar1 gereken bir konuma
getirmektedir. Bunda kadinlara verilen roller birinci siradadir. Kadimnlar toplumsal
cinsiyet rolleri geregi, uysal, bagimli, edilgen role sahip kalmasi gerektigi bilinci ile
yetigtirilmektedir. Baska bir deyisle kadinin yerinin 6zel alan oldugu
belirtilmektedir. Kadinlarin 6zel alanda maruz birakildiklar esitsizlik ve baskinin
dogrudan ataerkil ideolojiyle baglantili oldugu ifade edilmektedir. Ote yandan
kadmlarin 6zel alandaki esitsiz konumu, maddi giicle birlikte gelen bagimsizlik,
esitlik ve statii sahibi olma haklarini elinden almaktadir (Giinindi Ers6z, 2015). Tim
bu sayilanlar kadinlarin toplumsal cinsiyet alg1 diizeyini etkilemektedir. Kadinlarin
Ozel alanda giiclendik¢e toplumsal cinsiyet algi diizeylerinin de artacagi
degerlendirilmektedir.

Arastirma sonuglarina gore katilimeilarin toplumsal cinsiyet algist medeni
durumlarina gore anlamli farklilik gostermektedir (F=10.83; p <0.05). Bekar
kadmlarin toplumsal cinsiyet algis1 bosanmis ve dul kadinlara gore daha yiiksek
bulunmustur. Ulkemizde gerceklestirilen diger calismalarda da evli ve bekar kisilerin
toplumsal cinsiyet algis1 arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Bekar katilimcilarin
toplumsal cinsiyet algisi evlilere ya da daha dnce evlilik deneyimi bulunan kisilere
gore daha yliksek diizeydedir (Cicek & Erbay Diindar, 2019; Akkas, 2020; Cifci,
Saka & Ak, 2021; Yilmaz ve digerleri, 2022; Aygiin & Saritas, 2022). Ozellikle
ataerkil zihniyete sahip kisilerle evlilik yapmis olan kadimlarin, siireg igerisinde
toplumsal cinsiyet algisinin da degisebilecegi diisiiniilmektedir. Oysa hig¢ evlilik
yapmayan Kkisiler, dogrudan ataerkil zihniyet yapisindaki kisiler ile birliktelik
deneyimlemedikleri i¢in toplumsal cinsiyet algilarmin da daha yiiksek olabilecegi
degerlendirilmektedir.

Arastirmada evlenme seklinin toplumsal cinsiyet algisi ile anlamli bir
farklilig1 oldugu tespit edilmistir (F=3.244; p <0.05). Goriicli usuliiyle evlenenlerin
toplumsal cinsiyet algis1 (X=2.86), arkadaslik ederek evlenenlerin (x=12.76)
toplumsal cinsiyet algisindan daha yiiksektir. Goriicli usulii evliliklerin geleneksel
yapidaki, ataerkil ideolojinin baskin oldugu bir yapiy1 temsil edebilecegi bu nedenle
goriicli usuliiyle evlilik yapan kadinlarin toplumsal cinsiyet esitligi alg1 diizeyinin
daha diisiik olabilecegi varsayillmistir. Ancak arastirma sonuglarinda bu varsayim
dogrulanmamistir. Bunun nedeni olarak arkadaglik ederek evlenen katilimcilarin
toplumsal cinsiyet esitsizligi algisina sahip, ataerkil ideolojilerin baskin oldugu aile
ve evlilik yapilarina sahip olabilecekleri degerlendirilmektedir.

Arastirma bulgularina gore katilimcilarin medeni durumu, evlenme sekli ve
ilk evlenme yas1 giigclenmelerinde anlamli degiskenlerdir. Medeni durumu bekar olan
kadinlar (x=1.61), bosanmig kadinlardan (X=1.51) daha yiiksek diizeyde giiclenmeye
sahiptir. Bekar olmak kadinlara beraberinde daha 0zgiir bir yasam sagliyor
olabilmektedir. Yalniz digar1 ¢ikma, herhangi birinin baskisi olmadan ¢aligabilme,
birikim yapma vb. konularda kadinlarin bekar iken daha giiglii olabilecekleri
degerlendirilmektedir. Kadinlar bosandiktan sonra pek ¢ok olumsuzluk ve
kendilerini giligsiizlestirecek durumla bag basa kalabilmektedirler. Bagimsizlik siniri,
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kendi ailesiyle ilgili sorunlar, ekonomik sorunlar bunlardan bazilaridir (Can & Aksu,
2016). Dolaysiyla evlilik deneyimi olan bir kadinin, bekar bir kadina gore
bahsedilen olumsuzluklari yasamis olabilecegi ve giiglenme diizeyinin de bu
dogrultuda azalmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Arkadaslik ederek evlenen kadinlar (X=1.63), istemeyerek/zorla evlenen
kadinlara gore (x=1.38) gore daha yiiksek diizeyde giiclenmeye sahiptir. Kadinlarin
istemeyerek/zorla evlenmeleri, onlar1 evlilik yasami igerisinde mutsuz, bireysel ve
toplumsal olarak da gligsiiz hale getirebilmektedir (Kavas, 2018). Ayrica
katilimcilarin ilk evlenme yasi kiiciildiik¢e giiglenme diizeyinin artmakta oldugu
tespit edilmistir. Geleneksel yapidaki ve bununla baglantili ataerkil ideolojinin
hakim olabilecegi ailelerde kiz c¢ocuklarmin erken yasta evlendirilmesi daha
yaygmdir (Steinhaus, Gregowski, Fenn & Petroni, 2016). Bilindigi iizere kiz
cocuklarimin erken yasta ve zorla evlendirilmesi yetigkinlik donemlerinde
giiclenmelerinin oniindeki en biiyiik yapisal engellerin basinda gelmektedir. Ancak,
aragtirma sonuglart bunun tersi bir durumu gdstermektedir. Erken yasta evlenen
katilimcilarin, literatiirde ifade edilenlerin aksine daha yiiksek diizeyde giiclenmeye
sahip olduklar tespit edilmistir.

Bu caligmanin bazi smirliliklar1 bulunmaktadir. Calisma Ankara Mamak
Bolgesinde bulunan Aile Merkezlerinden hizmet alan kadinlar ile stnirlandirilmigtir.
Mamak Bolgesi Ankara’da diisiik-orta diizey sosyoekonomik yapi ve gorece
muhafazakar goriise sahip bir bolgedir. Dolayisiyla kadinlarmn giiclenme durumlar
ve toplumsal cinsiyet algilarina iliskin sonuglarda bu degiskenlerin de etkide
bulunabilecegi degerlendirilmektedir. Arastirma sonuglarinin genellenebilmesi i¢in
daha ¢ok sayida ve gesitli sosyoekonomik diizeydeki ve farkli goriisteki kadinlar ile
ayr1 bir ¢caligma yapilmasi 6nerilmektedir.

Ayrica kadinlarm giiglenmesi ve toplumsal cinsiyet algisina yonelik daha
derin ve detayli bilgi edinilebilmesi i¢in goriigme ya da odak grup ¢alismasina dayal
nitel yontemlerin kullanildig1 arastirmalarin gerceklestirilebilecegi
degerlendirilmektedir.

SONUC

Aragtirma sonuglarina gore katilimcilarin diisiik diizeyde giiclenme ve
toplumsal cinsiyet algisina sahip olduklari tespit edilmistir. Bununla birlikte kadinlar
bagimsiz hareket ettikge toplumsal cinsiyet alg1 diizeyi de artmaktadir. Ekonomik
giivence ve katki azaldik¢a toplumsal cinsiyet alg1 diizeyi azalmaktadir. Bagka bir
anlatimla, kamusal alanda goriiniir oldukga ve giice sahip oldukea toplumsal cinsiyet
alg1 diizeyi artmaktadir. Ozel alanda es ve aile baskisi artip, ekonomik bagimlilik ve
giicstizliik arttikca ise toplumsal cinsiyet algis1 azalmaktadir. Katilimeilarin medeni
durumu toplumsal cinsiyet esitligi algisi ile literatiirle uyumlu olarak belirleyici bir
Ozellige sahiptir. Yine medeni durum, evlenme sekli ve ilk evlenme yas1 kadinin
giiclenmesinde etkiye sahip degiskenlerdendir.

1140



Kadimin Giiclenmesinin Toplumsal... DEU Journal of GSSS, Vol: 26, Issue: 3

Ekonomik ozgiirliik, aile baskisindan kurtulma ve bagimsiz hareket
edebilme alanlarinda kadinlarin giiglenmesi i¢in toplumsal cinsiyet esitligi
algilarinin  gelistirilmesi  gerektigi degerlendirilmektedir. Toplumsal cinsiyet
algisinin  gelismesiyle birlikte, kadinlarin giligclenme diizeylerinin artacagi
diistiniilmektedir. Bu konuda kadinlarla yapilacak bilinglendirme ve farkindalik
caligmalart ise dnemli bir yerde durmaktadir. Giiglenmenin kisisel, kisilerarast ve
politik boyutlar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda gergeklestirilecek bilinglendirme
ve farkindalik ¢aligmalarinda konunun bu boyutlar1 kapsayacak sekilde ele alinmasi
daha dogru bir yontem olacaktir. Kadinlari yalnizca bireysel anlamda giiclenmesi
tam bir giiclenmeyi saglamada yeterli olmayabilir.

Yazar Katki Oram ve Cikar Catismasi Beyami: Calisma tek yazarli olup katki
oran1 %100°diir ve herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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