AKADEMIK BAKI $ DERGISI
Sayi: 50 Temmuz -géstos 2015

Uluslararasi Hakemli Sosyal BilimlefE-Dergisi ,‘g-/

ISSN:1694-528tisat ve Girsimcilik Universitesi, Turk Dinyasi .
Kirgiz — Turk Sosyal Bilimler EnstitiisGglalebat — KIRGIZISTAN \
http://www.akademikbakis.org

CUMHURIYET DONEM i SAGLIK ILETiSiMi UYGULAMALARINDA iLKLER:
TURKIYE'DE SITMA iLE MUCADELE

Dr. Deniz SEZGIN®
oz

Bu calgmada, ilk ¢glardan bu yana en yaygin salgin hastalik olarakdiil ve ginimizde de hala énemini
koruyan sitma hastg ile Turkiye'de Cumbhuriyetin ilk yillarinda gerdektirilien micadeleyi sglik iletigimi
perspektifinden incelemek amaglagtm Turkiye'de 1923-1950 tarihleri arasinda sitrila miicadele
kapsaminda ghk alanina blyuk bir butge ayrilgwve halki bilinglendirmek tzere gan ve araliksiz cajmalar
yapilmstir. Sitma ile miicadelede kanun yapicilarin topkath gini tehdit eden bir hastgh kagi kararliliginin
¢ok dnemli oldgu gorulmektedir. Bununla beraber, sitma yeni kuruCumhuriyetin moderniene ideallerinin
onundeki bir engel olarak kabul ediknie bu konuda her tiir engele gagalisiimistir. Cumhuriyet erken dénem
sitma sav@ ¢alismalar sglik iletisimi perspektifinden, sgik politikasi gelstirmek, hastafii kontrol altina
almak ve halki bilinclendirmek acisindan ¢ok énevelibgarili calsmalardir.

Anahtar sozcukler
Sitma, Turkiye, sitma saygalsmalari, sghk iletisimi, korku cekiciligi, Genkletilmis Paralel Stire¢ Modeli

FIRSTS IN HEALTH COMMUNICATION IMPLEMENTATIONS IN R  EPUBLIC
PERIOD: FIGHT AGAINST MALARIA IN TURKEY

ABSTRACT

In this study, it is aimed to examine the strugdleing early years of Turkish Republic against mialavhich
has been known to be the most wide-spread illnee® santiquity and which still maintains its impamte,
within the perspective of health communication.Tlrkey, between 1923 — 1950, a big budget wasatiéal to
the health sector within the context of the figgamst malaria, and an intensive and continuousrteffas put
into creating public awareness. In the strugglereanalaria, it is observed that the determinatibthe policy
makers against a public health threat is extrerimeportant. Besides, malaria was accepted to bejarrfaeat
to the modernization ideals of young Turkish Repykdnd a great struggle was given accordinglynitbe
perspective of health communication, Turkish Repisbkarly period anti-malaria struggle is consideto be
important and successful in developing health pedic maintaining disease control, and creating ipubl
awareness.

Key Words
Malaria, Turkey, anti-malaria campaigns, public ltieahealth communication , fear appeals, Extendathlel
Process Model

Giris:

Son yillarda hizla gelimekte olan ve gittikce énem kazanan bir alan olasagkk
iletisimi 1970'li yillarda Amerika Birlgk Devletleri'ndeki cakmalarla baamistir.
Avrupa’da da hizla yaygingenaya devam eden @ iletisimi ¢calismalari Turkiye'de ise, ¢ok
yeni bir calsma alanidir. Cajma alani olarak tanimlanmasi ve akademiksgadlarin yakin
gecmige dayanmasina kan, sa&lik iletisimi olarak adlandiriimasa da, toplum gbgi
calismalarn Turkiye'de uzun yillardan beri surduriimelkte Salik iletisimi  adiyla
gerceklgtiriimemis olsa da gecngicalsmalari ginimiz alan yazini ile incelemek; yapimi
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calismalan farkh bir baly acisiyla ortaya koymayi gayabilec&i gibi, gelecek cagmalar
icin yol gosterici olacaktir.

Bulasici veya salgin hastaliklar her dénemde tim tophnml micadele etmek
zorunda kaldiklari bir konu olmgtur. Hastaliklarin ortaya ¢ikmasina neden olan réécan
giderilmesi; bireysel ve cevresel zararlarin onlesimsalgin hastaliklarla mucadeledeki en
onemli adimdir. Bulgci ve salgin hastaliklarla mucadeledgligaekiplerinin calsmalarinin
yani sira halkin bilin¢lendirilmesi, hastaliklayayilmasini engellemek icin 6nemli bir ¢are
olarak gorulmétar.

Bu calgmada, ilk cglardan bu yana en yaygin salgin hastalik olarakesil ve
ginimizde de hala onemini koruyan sitma hastale Turkiye'de Cumhuriyetin ilk
yillarinda gercekigirilen micadeleyi s#ik iletisimi  perspektifinden incelemek
amaclanmgtir. Sava, yoksulluk ve olumsuz cevre &dlarinin etkisiyle tlkenin biyuk bir
kesimini etki altina alan sitmanin, birgh& politikasi olarak yok edilmeye calimasi ve
halki bilinclendirme ve gsigl gelistirme cabalari Cumhuriyet Donemi ilk @& iletisimi
calismalari olarak kabul edilebilirilk 6rneklerden biri olmasi; sitmanin yok edilmesi
amaciyla sglik alanina biyuk bir butce ayrilmasi; korku dgesikullanimi ile halki kisa
surede bilinglendirmeye ve davrardesisikli gine yoneltmeye c¢allmasi; konunun sk
iletisiminin birey, sosyal & kurum, toplum, cemiyet boyutuyla ¢cok gekapsamli olarak ele
alinmasi argtirmanin gerekliini ve 6nemini ortaya koymaktadir.

Saglik iletisimi Nedir?

Salik iletisiminin baglica amaclarindan biri, bireyleri ve toplumlari iegknektir. Bu
sayede, gdikla ilgili bilgileri paylasarak, s@lik sonuclarini geftirmek hedeflenmektedir
(Schiavo, 2007: 6; Wrights vegtrleri, 2008: 6). Sgik iletisimi, sagligl diizeltmek amaciyla
yapilabildigi gibi, bireysel ve toplumsal kararlar etkilemeletisim stratejilerini argtirmak
ve kullanmak icin de uygulanmaktadir. g8k iletisimi, hastalik kontrol ve korunma, acil
durum hazirgl ve dnlemi, yaralanma weéddete kagl korunma, cevresel ghk, calisma alani
glvenligi ve s&ligini iceren genikonu alanlarini kapsamaktadir.

Salik iletisiminden bir sglk sorununun, probleminin veya c¢o6zimadnin bilgi
birikimini ve farkindalgini arttirma; algilamalari, inanglari, tutumlari gesyal normlari
etkileme; harekete gecirme; yetenekleri sergilemygavarif etme; davragsekli degisiminin
yararlarini gosterme; gbk servislerine olan talebi arttirma; bilgi birrkini, tutumlari ve
davrang desisimlerini guclendirme; mitleri ve yaryli anlgiimalar curitme; kurumsal
ili skilerin birlesmesine yardim etme; bir @& sorunu veya nufus grubunun tarafini tutma
gibi pek cok amacla yararlanilabilir (Thomas, 2006t; Schiavo, 2007: 26-27; Parrott, 2004:
751 ; Lupton, 1994: 56; Sezgin, 2011: 92).

Salik iletisimi kampanyalari hakkindaki literatir, ydrGtilen nikaanyalarin
cogunlugunun, hedeflenen ghk davranglarini deistirmede yalnizca kisitli bir Rariya
ulastigini 6ne surmektedir (Wrights ve gdirleri, 2008: 233). Sk iletisim kampanyalari
diger iletisim kampanyalarinda olgu gibi, daha 6nceden belirlegrbir zaman araginda
ylritilmekte; organize ve planlamyriletisim aktivitelerini icermektedirilgili calismalarla,
hedef kitlenin istenen yonde tutum ve davganydonelmesi, ikna edilebilmesi ve bu yonde
harekete gecirilebilmesi amaclanmaktadir. Hedde¥itiyi analiz etmek ve bu doultuda
uygun mesajlar hazirlamak glodan ilgili kisilere ulgmak planlanir. Sgik konusunda
toplumun mevcut durumunun bilinmesi 6nemlidiyi bir analizden yoksun bir bicimde
hareket edilmesi, emek ve zaman kaybina nedenl@&tagii gibi, salik sorunlarinin devam
etmesi veya buylimesine yol acabilir.gilda ilgili yanls inans ve alskanliklar yakindan
incelenmeli, olasi hatalar, tercihler ortadan kalichalidir. Hazirlanacak gak ile ilgili
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iletisim materyallerinin amaca, hedef kitleye ve strggejiuygun olmasi biyik 6nem
tasimaktadir. Bireylerin tutum ve davralarinin deisimi uzun sitrede gerceklmektedir.
Salik ile ilgili farkindahgin oluwturulmasi veya dgru sa&lik davranglarinin edinilmesi
surecinde, hazirlanacak gfibrasiir ve benzeri ilesim materyallerinin tek bana yeterli
olmasi beklenmemelidir. Bununla beraber dawann benimsenmesini destekleyecek
etkinlik ve uygulamalarin planlanmasi ve gereklirdularda kanunlarla desteklenmesi
gerektgi vurgulanmalidir. Sgik iletisimi  kampanyalarn bir gdik riski  Uzerine
odaklanmaktadir. G sa&ligin gelstiriimesi ve hastaliktan korunma kampanyasindasiola
risklerin ortaya ¢ikmasi 6nlenmeye gdimaktadir. Korku veya engknin birey davraginda
yaratabilecgi donlsUm konusunda risk ilefimi ve korku oOgeleri ile ilgili literattr, korku
duygusu ve o korkudan kaynakli daveigam arasindaki ikkiyi agiklamakta yardimci olabilir.
Korku genellikle bir belirsizlik durumunda tehdiigesi, ygaanmak istenmeyen, kacinilan bir
duyguyu ifade eder. Hastglionleme ¢akmalarinin kdkeninde korku duygusunun, tehlikeye
karsi korunma istginin yattgini sdylemek mimkiindir. Korku ogesi/cekigiti bireylerin
tehlikelere kagi korunmasinda, neslinin surekdilnin sgzslanmasina etkili olmasindan 6tird
sailik iletisimi calismalarinda siklikla tercih edilmektedir.

Saglik Davranisina Yonlendirmede Korku Icerikli Mesajlar

Gengletilmis Paralel Sure¢c Model(Extended Paralel Process Moddl)eventhal,
1970; Witte, 1992), korku ©Ogesini @&k davrangl desisimi igin bir motivasyon olarak
incelemektedir (Wright ve derleri, 2008: 240; Haider, 2005: 44; Witte, 20087 3Sezgin,
2011: 132; Ardigc Cobaner, 2013: 218).glHa uzmani olmayan bireyler igin riskler kabul
edilemeyecek derecede yiksek gorindukleri zamanyidider korku yaratmaya sebep
olmaktadir. Korku dgesi, bir hedef kitlenin istenlein davrangi benimsemesinde korkutan
ikna edici mesajlar olarak tanimlamgtm. Bir korku o6gesi oncelikle tehdidigiddetini
(6brnezin  zararinin buyuklginid) ve olma olasgini (6rnein hedef kitlenin o tehdidi
deneyimleme ihtimalini) vurgulayarak @e tehdidine odaklanir. Gegietilmis Paralel Sure¢
Modeli'ne gore, bir korku mesaji ile kakarsiya gelen birey, iki paralel algilama sirecine
girer. Birincisi, tehlike kontrolil tehdidin dgerlendiriimesine ve onunla nasilsaacikilmasi
gerektgi anlamina gelir.kincisi, korku kontrolij bir tehdide kan olan duygusal tepki ile
nasil baa cikilmasi gerekginin deserlendirmesini icerir. Bireylerin kendi kendilerine
yeterlilikleri ve kaynaklari ile gevrelerinin derlendirmeleri, tehdit edici bir durumla nasil
basa cikilabilecgi hakkindaki dgiinme surecinde énemli bir rol oynar.

Lapinski ve Witte (1998) bireyler ve uzmanlariiskr algilamada birbirlerinden nasil
farkll olduklari Uzerine odaklangli calsmada nitel tehdit boyutlarinin iki ana kategoriye
ayrildigini séylemektedir: Birincisi korkutucu-sik rastlanakincisi bilinmeyen-bilinen olarak
ifade edilmgtir. Korkutucu tehditlerin "kontrol edilemezlik, keu, felaket potansiyeli,
olumcll sonuglar ve tehditler ile yararlarigitenemeyen dalimi algisiyla” karakterize
edildigini; bilinmeyen tehditlerin ise "gbdzlenemeyen, itieyen, yeni ve zararin belli
olmasindaki gecikmeleri" ile karakterize edduhi belirtir.

Cekicilik (appeal) herhangi bir nesneye, iletiye ga kiiye dikkat cekmek, ilgi yaratmak ve bu aracilikla
kisileri etkilemek icin tasarlanmiicerik ya da goriinimdirikna iletsiminde tiketicinin aklina ve/veya
duygularina seslenen, rasyonel ve duygusal iht@yath cevap vermeye ¢gn bir unsurdur (Elden ve Bakir,
2010: 75).
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Balci (2007: 80), Gass ve Seiter'in (2003) korkdkiciliklerinin basarisini algilanmnsi
tehlike, onerilerin belirginfii, dnerilerin yerlgtiriimesi, argiman kalitesi, 6z-saygl, eyl
dizeyi gibi birtakim d@skenler tarafindan etkilengini belirtir: Algilanmg Tehlike; korku
ogesinin hedef kitleyi etkileyebilmesi icin bireyile kendilerini tehlikede hissetmeleri
gerekir. Bireyler tehlikenin kendilerini etkilemesagini dustinirse korku ogesini kullanmak
basarili sonu¢ vermeyecektiOnerilerin Belirginligi; hedef kitleye tehlike ile ilgili belirli bir
Oneride bulunulmasi etkilgi artiracaktir. Net dneriler, genel veya belirsiimiendirmelere
gore daha etkilidirOnerilerin Yerlgtiriimesi; problemin ortaya konmasi kadar, tehlikeye
yonelik neler yapilmasi gereftibelirtiimelidir. Argiman Kalitesiargiimanin gigli olmasi
daha ikna edici olmaktadir. GUgclu bir argiman degyiskin gercek oldgu konusunda daha
fazla ikna etmektedir.Oz-saygi; mesajlarin bireylerin 6z-saygisina hitap etmesiaik
surecinde etkin bir rol oynamaktadiEndise Duzeyi; bireylerin endie duzeyleri, korku
uyandiran bir mesajla kalastiklarindaki tepkileri farkhlik gostermektedir.

Lapinski ve Witte'e gore mesajdaki fayda, algifartehditten buyik ise, bireyler
davrang degisikligine gitmektedir (1998: 151). Genellikle birey tddelyi kontrol
edebilecgini distindigli zaman, kendini koruma yollarini aramayaslé@aaktadir. Bu
yollardan biri bireyin kendinin yuksek risk altindddusunun farkina varmasi ve kendini
korumaya cabmasidir; dger yol riski uzaklatirabilecgine inanmasidir (kontrol, korunma
vb. yollarla). Uglincl bir yol, bireyin kasitli valibgli riskle yiiz yiize gelmesidir. Bireyler
kendilerini ciddi bir tehdide kar savunmasiz olarak algiladiklarinda ve tehdidkigarmak
icin bir seyler yapabileceklerine inandiklarinda kendilersaglik tehdidine kagi korurlar.
Eger birey, risklerden korunmak icin ge¢ kadn disinUyorsa, o tarihten sonra
yapilacaklarin riski azaltmayagaa dair bilgi aliyorsa mesajlari da reddetmeysgldna
Bireyler kendilerini blyuk bir riske kar savunmasiz hissettiklerinde, riskin kontrol
edilemeyecek veya kaginilamayacak @laoa inandiklarinda risk altinda olduklarini inkar
ederek sorundan kaginir ya da tepkili hareket ederl

Kisacasl, Lapinski ve Witte’e gobre bireyler, biaglsk tehdidi ile kagl karlya
olduklarinda, ya tehlikeyi kontrol ederler (6pme gercek sglik tehdidi) ya da tehlike
hakkindaki korkularini kontrol ederler. Bu nedenleir salik iletisimi kampanyasi
bakimindan hedef kitle ilk olarak @& riskinin onlarla ilgili oldyguna ve bunun buyik ve
ciddi bir tehdit oldgunda inanmak zorundadir. Aksi takdirde hedef Ki#¢adini risk altinda
hissetmez ya da tehdidin blyuk ofguu fark etmezse konuyu basitce gérmezden gelecekti

Sitma Nedir?

Sitm&, ok eski yillardan beri bilinen ve bircok gliiniir tarafindan insanlikla birlikte
var oldyguna inanilan bir hastalik olup, tibbin tanimfadik hastaliklardandir. Gintimuzde,
doksani gkin ulkede, iki milyar niufus sitma riski altindad@itmadan 6lumler, bueci
hastalik olumleri icinde dordinctu sirada yer alradkt (Akdur, 1997: 1). Sitma nedeniyle
gerceklgen olumlerin orani bircok saygakitlik ve salginlardan daha yiksektir.

2 Antik Misir, Cin ve Hindistan'in el yazmalariniirgogunda bu hastaliktan bahsed#idgorilmektedir (Akdur,
2006:1). Sitma, plazmodium ad1 verilen, tek huicrelhiicre ici parazit ile ofan bulagici bir hastaliktir. Parazit,
esas olarak, karagr hicrelerini ve alyuvarlari tutansan kani ile beslenen sivrisinekler tarafindastaga da
paraziti tglyan insandan alinarak@am insanlara tanir ve onlarin da hastalanmasina neden olur (AKHR®8:

2).
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Etkeni bulunmadan 6nce, daha cok bataklik ve salaklarda goruldgiinden, gece
batakliklardan salinan zehirli gaz ve kokularinusohasi nedeniyle hastam yayildgl ve
geceleri evlerini sikica kapatanlara utayacg disunilirdi. Bu nedenldtalyan hekim
Francesco Tortihastalga italyancaMal (kotii) ve Aira (hava)kelimelerinden olgan malaria
ismini vermitir. Etkeni (plazsmodium) ve insandan insana siveklerle tgindigi bulunmu,
ancak "malaria” adi kullanilmaya devam ediini Turkiye'de sitma olarak ifade edilen
hastalik, dinyada daha ¢cok malarya olarak adldmaiktadir. Turkce'deki adinin "isitmak”
deyiminden geldii saniimaktadir (Akdur, 2006: 2).

Cumhuriyet D6nemi Sitma Micadele Cakmalari

Tarihsel olarak Anadolu'da sitma onemli bir haktalarak var olmsg; beraberinde
agir seyri ile pek ¢ok antik medeniyetin cokmesinédereolmutur. Birinci Dinya Sava'nda
Osmanli Ordusu sitmadan blyuk zarageamstir. Birinci Dinya Sava'nin ardindan Hicaz,
Irak, gibi sitmanin oldukc¢a yaygin olglu bolgelerden donen askerler, sitma mikrobunun yurt
icinde daha fazla yayllmasina yol agtm (Akdur, 2006: 5; Gul, 1988: 549; Korhan, 2014:
371). Milli Mucadele doneminde askerlerin %40'Inhrglkin ise %50'sinin sitma hastasi
oldugu belirlenmgtir. Birinci Dinya Sava'nin da etkisiyle salgin artgyiCumhuriyetin ilk
yillarinda sitma ulkeyi buytk oranda etkilgtm (Korhan, 2014: 371; Cetingil, 1942: 146;
Gul, 1988: 549; Tgluoglu, 2008: 354; Akdur, 2006: 6). KurtyiuSaval'ndan bglayarak,
Cumbhuriyetin ilk yillarinda énemli bir halk g&ag1 sorunu olan sitma ile saaabuyik 6nem
verilmistir. Ozellikle kirsal bolgelerde yaygin olan sitmi& blyik bir micadele
gerceklgtiriimesine neden olmgiur. Modernlemenin her alanda gerceklgilmeye
calisildigi Cumbhuriyetin ilk yillarinda g#ik hizmetlerinin batih ve g¢adas bicimde
gerceklgtirilmesi devletin gorevleri arasinda kabul edgtmi Hastaliklarin toplumda
olumsuz sonuclarini 6énlemek, tedavi yoluyla bunlsmak hedeflenmiir. O doneme ait
kosullar g6z 6nunde bulunduruldunda, bulsici ve salgin hastaliklardan kurtulmak igin
verilecek savgn, dismandan kurtulmak icin gercekkcek sava kadar onemli bulundiu
anlagilacaktir.

Osmanliimparatorlgu'nun son dénemi ve Cumbhuriyetin ilk yillarinda geolarak
sitma "koylu hastah" olarak ifade edilmytir. Bazi tlkelerde "tropik hastalik” veya "giiney
hastalgl” olarak da ifade edilen sitmanin Cumhuriyetin ylllarinda sosyo-politik olarak
cercevelendiriimesi "modern, aydgehirli* ve "geleneksel, ilkel, kirsal" arasindalarth g
da anlatmakta ve pefirmektedir. Ayni zamanda "medeniyet ideallerinderaklgtiracak"
olarak kabul edilen bu hastain kontrol edilmesi ve eradikasyonu 6nemli bulugtau Bu
nedenle sitma hastginin modernlgmenin 6nidnde bir engel olarak da gor@du
soylenebilir.lyi saglik ve ilerleme arasindaki Bntilari vurgulayan Bgbakanismetinoni
1931 yilindaki tibbi kongrede, "Medeni hayat h@yden evvel sihhi hayattir" degtii
(Evered ve Evered, 2012: 314). Modern hayatgabidmenin bir araci olarak gkl olmanin
oncelikle, sghk konusunda halkin farkindginin ve bilin¢lendiriimesinin gganmasi ile
gerceklgecesi dusunulmistar.

Sitmaya kan kokli 6nlem alinmasi icin yapilan ilk 6nemli gaba, 9 Ekim 1924
tarihinde Sglik Bakani'nin bgkanlginda hazirlanan, 20 lahiya ve talimattansalurapordur.
Hazirlanan rapor, sitma ile savwa nedenlerini, sitmanin sonuclarini ve sitma ilécatele
programini detaylariyla ele algtir (Akdur, 2006: 7; Temel, 2008: 70). Raporda sutmm
Ulke ntfusu icin blyuk tehlike afturdusu ve hastalikla micadele sonucunda milli gelirlerin
ve halkin refahinin biyuk oranda artacangoriulmigtir. Bu micadele zarfinda hastaliktan
kurtulacak ksilerin Glke Uretimine sglayaca& katki, kurutulacak batakliklarla birlikte tlkeye
kazandirilacak verimli arazilerin tlke ekonomisisglayaca& yarar onemli bulunmgur
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(Temel, 2008: 70; Evered ve Evered, 2011: 471).0R&p tizerinde durulan {ea bir konu;
sitma ile micadelede sadece hukimetin ve goreviEwdik caitli kurumlarin degil, halkin
da dahil olmasi ile Barih olac&inin vurgulanmasidir. Halkin ¢ginalara destek olabilmesi
icin, ©ncelikle sitma konusunda bilgilendirilmesini gerektgi  dUstindlmistir. Bu
bilgilendirmede en 6nemli rol okullara verilgnitim esitim kurumlari sitmayla mucadele
amaciyla gitici faaliyetleri Ustlenmgtir.

Raporda vurgulanan konulara yonelik galalar hizla bglamis; Ankara'da 1 Eylul
1925'te toplanan Birinci Milli Tip Kongresi'nde gair s&lik sorunlari da ele alinmakla
birlikte, sitmaya 6zel onem verilgtir. Kurtulus Savai'nda, Atatlrk'u sitma hastaindan
tedavi eden ve ghk politikalarinda izlenecek adimlarda nemli tte sahip olan Dr. Refik
Saydam, kongreye bleanlik yapmg; tlkenin her yerinden gelen doktorlarin da fikinhe
alarak sitma mucadelesi ile ilgili bir program hEamistir. Hazirlanan bu program géiece
1925 yilindan itibaren tim Ulkede sitma ve batakldgunluklarina goéreSitma Sava
Bdlgeleritespit edilmg ve bu bélgelere sitma ile sgviaemurlari gonderilngtir (Tugluoglu,
2008: 354; Akdur, 2006: 7). 13 Mayis 19268dama Mucadelesi Kanungikariimstir. Bu
kanunla sivrisinekle micadele ve bataklik alanl&unutulmasinin ve kurutulacak bataklik
alanlarindan elde edilecek tarim alanlarinin ekagerhiytuk katki slamasi hedeflenngiir
(Korhan, 2014: 371). 1925 yilindan itibaren sitnb@ imlcadele kapsaminda hikimet
tarafindan fakir halka Ucretsiz sitma ilacl@ikinin) dagitiimistir. Tugluoglu (2008: 355),
Sitma Mducadele TFkilati olan yerlerde sitma hekimlerinin, skdatin olmadgi yerlerde
hikumet, belediye ve hastane doktorlarinin kenddéemuiracaat eden gdere bakmakla ve
tedavi vermekle yukimli olgunu belirtmstir.

Bu calgsmalara ek olarak, Almanya'dan gelen Prof. Dr. ErtMa Dr. H. Vogel ve
Tuark uzmanlarla birlikte 1928'de Adana'da Bitma EnstitiUskurulmutur. 1928'in sonuna
kadar, sirayla Bursa, Samststanbul,izmit ve Konya'da, ardindan 1938'e kadar Balikesir,
Diyarbakir, Eskjehir, Icel, Kayseri, Manisa, Magave Trakya bolgelerinin eklenmesiyle 16
sitma savg@komisyonu kurulmgtur (Korhan, 2014: 371). En kiglk yetlm birimleri de
dahil olmak tzere tum halka ghaak icin s&lik memurlari géreviendirilmgtir. Bitin koy,
kasaba vesehirlere ygayanlar sitma acisindan muayene edilerek tedawiaallinmgtir.
Hastalara gerekli ilaclar Ucretsiz olarak veriptiastalar diizenli olarak doktorlar tarafindan
ziyaret edilerek hast@in tedavi sureci kontrol altinda tutulgtur. Gorevilendirilen
memurlar, bolgede sitma mikrobunun yayilmasina mealabilecek bataklik ve g#li su
birikintilerini kurutarak, hastagin daha fazla yayilmamasi icin gahis; lagim ve atik sularin
giderleri icin kapali cukurlarin yapilmasi zoruriale getirilmg; halkin gubre atiklarini acik
bir alanda biriktirmeleri yasaklangtir.

Sitma ile micadelede Cumhuriyet'in ilanindan re@mabiyik bir yol kat edilngiolsa
daikinci Diinya Sav@'nin bglamasiyla sitma vakalarinda argorilmistir. Sava donemi
ekonomik sikintilar, g#ik personelinin  yetersili, ilaclarin temininde yganan
olumsuzluklarla sitma yeniden yayiktr.

Ikinci Dunya Savg'nin ardindan diizelmeye diayan ekonomi ve Marshall yardimi
ile sitma ¢alkmalarina yenidengrlik verilmistir. Bu dénemde daha 6nceki uygulamalardan
farkl olarak, sivrisinekleri yok etmek icin bocakdirtci olarak mazot kullanimi yerine,
DDT(dikloro difenil trikloroethan)kullaniimsstir. Zehirli ve guclt bir bécek oldurtct olan
DDT, ilk kez 1939'da Colorado patates bgine 6ldirmek icin hazirlanmgive etkin oldgu
anlgilinca tim dunyada yayginlik kazamgtm (Tugluoglu, 2008: 358). Kullanimi tim
canlilara zarar verebilegmden kullanimi yasaklanstir.
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Ikinci Dunya Sava sirasinda sitma vakalarindaki smedeniyle, 155ubat 1946'da
4871 sayili Sitma SauwaKanunucikarilarak sitma ile yeniden mucadele kararinaighr.
Salik ve Sosyal Yardim Bakargh, 1593 sayili Umumi Hifzisihha Kanumwe 4871 sayili
Sitma Sava Kanunutna dayanarak, sitmanin yok edilmesigahlarini balatmistir. Sabit ve
gezici kurullarla laboratuarlar, enstitiler, hasien yatakli ve vyataksiz dispanserler,
bakimevleri kurulmasi, halkin tedavi ve korunmagn igerekli ilaclarin Ucretsiz olarak
ulastirimasi icin calmalar yapilmgtir. Yeni kanunla birlikte sitma ile mucadele edile
alanlarin sayisi artiriligy sitma  hastanesi kurularak sitma savhiz kazanngtir. Bu
calismalarda halkin genel muayenelere gelmesi ve aielgetirmeleri beklenmstir. Savg
yillarinda binde 321.3'e kadar c¢ikan sitma orarB016rin balarinda binde 14.3'e ingi
Tugluoglu'nun (2005) ifade etnsi oldusu minimum oranda seyreden ve salgin boyutlarindan
ctkan bir hastalik seviyesine gekt.
Toplum Sagligini Gelistirmek: Sitmaya Kar i1 Egitim Seferberligi

Halk sa&liglI sorunu ve bilyuk bir populasyonu etkileyen birtakls olarak sitma, uzun
donem etkisiz, batil ve toplumsal gelenekler Gzbgmgiderilmeye ¢cahilmistir. Uzun dénem
sitmanin tatst ile gecebilegige inanilmg ve tutst ile iyileme konusunda yayinlar
yapilimstir (Resim 1).
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Resim 1. Milli Esitim Bakanlgl sitmanin titsl ile gecebilegiri kabul etmg, bu konudaki
eserlere izin verngiir (Styev, 1953: 15).
Resim 2. Sitmanin giattiriimasi (Suyev, 1953: 17).

Sitma tedavisinde kullanilan tutst gibi biska geleneksel yontem; etraftaki dallara
elbiseden yirtilan bir parcanin @anmasi, kaynak suyuna girilmesi, giyindikten sosuya
bir avug tuz serpilerek, tuzun suda etidjibi sitmanin da eriyip gitmesinin temenni edibne
olmustur. Kullanilan geleneksel yontemlerden bigeti ise, yali birinin pamuklu bezle
hastanin bilgini baglamasi ve sitmanin kesilegee inanmasi olmgiur (Resim 2).

Sitma konusunda yapilmasi gerekenlerigiria halkin sitmanin nasil beigsl, nasil
tedavi edildgi, neler yapilmasi ve nelerden kaginiimasi gegektbnusunda gtimi olmustur.
Gecmiten gelen bir inagla sitma tedavisi icin muskastgan, glivercin ya da karatavuk kani
akitan, okutan ve bunu care olarak goren bireyerénanglarina bir darbe nitelinde olan
halk sgligl calsmalari, sitma ile micadelesthda cehaletle de miicadele etmek durumunda
kalmistir. 1920'lerin sonlarinda yayinlanan Turkgce metidé batil ve yardi inanclarin
oldugu; zarar vermese bile, bu tedavi yontemlerinin faiydasi olmady belirtilmistir.
Hastalga kagl zaman kaybetmeden dnlem alinmasi gegelagaslik kurulusuna ulgiimasinin
onemli old@gu mesajlarinin ygun bir bicimde verildii bu dénemde, gerceklgriimeye
calsilan tedavilerin yany ve gereksiz, batil inan¢ ve uygulamalaringmo ve gerekli
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oldugunu yaymaya c¢ajan savunucular da olrgtwr. Yanls bilginin yayiliminin énlenmesi,
dogru bilginin yayilliminin splanmasindan daha gugtir. Halkin sitma konusundgikmende
yanlis ve yaygin bilgilerin dgistirilmesi i¢in biyuk ¢aba harcangtr.

Salik Bakanlgl, personeli ile sadece tedavigde ayni zamanda sitmaya karbir
yasam tarzi olarak @tim ve dangmanlik hizmeti de vermiir. Halkin hastalii tanimasi ve
etkili bir mucadele icin bilgilendirici konferangladizenlenmy; halka bilgilendirici
kitapgiklar dgitiimistir. Kitapgikta sitmanin nasil bir hastalik ofdy nerelerden yayildi,
hastalik belirtilerinin neler oldiu, tedavinin nasil olaga ve hastaliktan korunma yontemleri
anlatilmstir. Halka sitmay1 gretecek ati ve braurlerden yararlanmak, sitma mucadelesiyle
ilgili filmler gostermek, camilerde sitmayigretecek vaazlar vermek bu micadelede etkili
yollardan bazilari olmygiur.

Sitma ile mucadele kapsamindétien calismalari sturdurdlmg) Sitmadan Korunma
ve Kurtulma (gutleri bashkh brosurler ve afgler hazirlanarak halka gdilmistir. 29 Nisan-5
Mayis tarihleriSitma Haftasolarak belirlenmy; Sitma Hafta'sinda radyodagh& Bakanlgi
yetkilileri tarafindan sitma sayain 6nemi ile ilgili yayinlar yapilngtir.

Salikh bir nesil yetstirmek amaciyla ¢cok géli calismalar yapilmg; goérsel gitim
materyalleri, devletin politikalarini uygulamak waymak icin 6nemli bir ara¢ olarak
kullaniimistir. Farkh Ulkelerden getirilen filmlerin ve uzmlann yardimiyla, halka salgin
hastaliklara kar korunma yontemleri gretiimeye cakilmis; ¢ssitli konferanslar verilmy;
Adana Sitma Enstitusiensletilerek tlkenin cgtli yerlerinde sitma kurslari acilgive halka,
sitmadan korunma ydntemleri anlatigom.

Sitma ile Miicadeleddletisim Materyalleri

Sitma ile mucadelede cok sayida #et materyali hazirlanngtir. Materyallerde
kullanilan ifade ve gorseller incelegdide korku cekicilgi ile bireylere mesaj verilmeye ve
davrang desisikligi gerceklatiriimeye calsildigi gorulmektedir. Sitma ile muicadele
konusunda gerceldtrilen tim calsmalar sglik iletisimi perspektifinden incelengi gibi
hazirlanan materyaller degik iletisimi calismalarinda siklikla kullanilan korku ¢ekigiive
Gengletilmis Paralel Stre¢c Modeli aradiiile incelenebilir.

Sitma ile micadele amaciyla hazirlanan gorselritakain acik, net ve anddir
olmasina 6zen gosterilgikorku dgeleri daha biyik resmedifniehlike belirtilirken dikkat
edilmesi gerekenler ve beraberinde ¢dzum yollarigdateriimgtir. Gorsel tasarimlardaki
metinlerin buyuk fontla yazilmasi korku dgesini péikmistir. Cogu tasarimda sitma buyuik
harflerle, tasarimin Ust bélimunde, dikkat cekigirode yer almgtir. Tasarimlardaki hem
slogan nitelgindeki hem de aciklayici metinlerde metaforlardaaraglanildgl, direkt
mesajlarin  yani sira dolayli anlatimlarin tercihilddg@i gorilmektedir: "Halletmeye
ugrastigimiz G¢c miuhim dava ve kirmaya galgimiz zincir halkalar™ (Resim 3), "En biyik
tren kazasi sitmall yerlerden gecgerken sivrisimekl@ticumuna gramaktir." (Resim 4),
"Sitmanin atgni Atebrin séndurdr.”, "Yangini su nasil sondugisstmanin aténi de Atebrin
Oyle sondurir. Atebrini Devlet sitmalilara paraserir’, "Yangin mali yakar, sitmali bir
sivrisinek ise yalniz bir kiyi degil, batin bir aileyi bir kdya kil eder”, "Sivrisiteyataklarini
kurutunuz. Bir sawaucainin bombalari sitma geyan bir sivrisinek kadar adam oldiremez”,
"Sitma yuvamizin, ghgimizin ve kalkinmamamizin palismanidir. Sitmayi bize yalniz
sivrisinek gegirir", "En buyuk tren kazasi sitmarlerden gecerken sivrisineklerin hicumuna
ugramakitir.”.
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Resim 3. Halki sitmaya karbilinglendirmeye yonellk a$|ornekler| "Halletmeye
ugrastigimiz ti¢ mihim dava ve kirmaya galgimiz zincir halkalar”
Resim 4. Halki sitmaya karilin¢clendirmeye yonelik agiornekleri. "En buylk tren kazasi
sitmali yerlerden gecerken sivrisineklerin hicumugramaktir."
Sitma ile ilgili afs tasarimlarinda sitma ve hayaletini gosteren sneider 0On
plandadir (Resim 5). Halkin sitmanin sivrisineklierafindan tgndigina inanmamasi
nedeniyle, hastalin sivrisinekten geglnln vurgulanmasmln yerinde olggalUsUnulmistar.

Resim 5. Milli Bsitim Bakanlgl talndan48yda yayinlanan "Sitmalibd kitapcik

kapasl.
Sivrisineklerin zararli bir diiman oldgunun belirtiimesi gerekti ve bataklik
goruntaleri, yumurta, lavra gorsellerinin yayllmagnlatacgina inanilmgtir. Sivrisinekle
tasinmig, sitmaya yakalanmkisilerin gosterilmesinin de iki konu arasindakgkilendirmeyi
sglamasi amaclantir. Sitmadan 6turt dalak buytmesinin temsilininhdestalgin seyrini
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ortaya koyacg@ disunidlmistir (Resim 6). Sitma ile ilgili bu ¢cgmalarin korku 6gesi tzerine
vurgusu tehlikeyi tanimak acisindan tercih editmi

Resim 6. Sitma nedeniyle dalak buytimesinin temsil
Sitma tedavisinde dnemli rol oynayan ve devletleliicretsiz olarak datilan kinin
tedavisi ile ilgili gorseller hazirlantir (Resim 7-8). Halkin Ucretsiz olarak ilacagmeasinin
yani sira kinin tedavisi ile ilgili olarak, recetesreya yank kullanimdan oturisikayetlerin
artmasi, kinin tedavisi ile ilgili sorgaretlerine neden olngtur.

YANGINI SU NASIL

SITMA ATESINI | f'EBRIN

Yangio mal yakar, sitmal bir sivrisinek is
bir kigiyi degil, biitiin bir aileys bir kéyil de kil eder

SIVRISINEK YATAKLARINI

h KURUTUNUZ!

Bir savay ugagimin bombalan, sitma tagiyan
bir sivrisinek kadar adam Gldiiremez.

Dige

(Othor plen) (Atet ! viet sitmalilara parasiz verir
Resim 7-8. Sglik Bakanlgi'nin tcretsiz ilag verilgi ve sitmanin 6nemi dikkat gekmek igin
hazirladg afis drnekleri.

1930'lardan itibaren aferde sitma ile "ev, gk, refah"in tehlikede oldgu,
sivrisineklerin tlkenin dgmani oldgu vurgulanmgtir. Ev, s&lik ve refahin démani olarak
ifade edilen sitma ile ilgili hazirlanmbir afiste olumlu ve olumsuz tim yonler gosterigtim.
Afis tasariminda iki sira halinde onbir kiicik portreorgara ilskin metinler kullaniimgtir
(Resim 9)1lk sirada sitmanin neden olgcalumsuzluklar tanimlanrgtir.

"1. gurbiz ve gdam bir yavru. 2. Bu yavruyu geceleyin uykusunda divrisinek

Isiriyor. 3. Sitmaya yakalanip tedavi ettirmeyen nobetlerle kansiz ve dermansiz

hale gelen bir hasta. 4. Daglabuyuyerek karnini dolduran eski bir sitmali. 5.

Kodyunde tarlasinda dermansizliktan iyi gahnayan bir sitmali. 6. Saragnsolmy

ve evlenme gana gelms sitmalinin yuva hasreti”

ikinci siradaki gorseller, alinabilecek tedbirledistermektedir.
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"7. Sivrisinekleri dretmemek icin su birikintilei] sazlik ve batakliklari kurutmal.

8. Sitmadan korunmak icin geceleri cibinlikle uyalm9. Tium pencere ve kapilarina

tel kafes koyup sivrisineklerin girmesine engemali. 10. Sitma sayave sihhat

dairesinden parasiz verilen kinin ve atebrini Gsal gére kullanmali. 18ifa bulan

sitmali sglik ve yuvaya kavsur."

Sonu¢ olarak talimatlara uyan itaatkar vatgndmak neticesinde mutlu bir aile
olarak ygandgl goOsterilmgtir. Bu goruntl ile bireyin saik, ev ve refah beklenti ve
Ozlemleri ile devletin guglu ve uretken hedeflesi kmUtunIemektedlr

_.__Y"VAMI';'U N.SAGLIGIMIZIN/:KALKINMAMIZINDUSMANIDIR
May, iR
-’ B]ZE 7 l ”E / ‘Q “5\“‘_\(3‘-‘;

Resim 9. 1930'larda hazwlanan "Sitma yuvamlz@l]gmlzm ve kalkinmamizin
dismanidir' balikh afis calsmasi.
1930'lar ve 1940'larda sivrisinek ¢ok daha buyiikblgimde yinelenen gorsel olarak
kullaniimaya devam etrtir (Resim 10-11). Sgik Bakanlgi'nin mesajlarinda 6nleyici
mesajin parcgas! olarak sivrisinek konusundaki ukasal kesime verilmtir. Gorsellerdeki
tasvirler olarak kirsal alan, sulak alan ve suyirygerler, endie verici devasa sivrisinekler
kullaniimistir.

TS

Resim 10. "Sitma" akli brostrin kapg
Resim 11. "Sitma Geliyor" bkl brostirin kapgi

Ucretsiz breiirler, posterler dahil olmak (izere, kitap,glsa programlari, radyo
istasyonlari i¢in bilgi, sesli ve sessiz filmlerlke ulastiriimistir. Sgglik Bakanlgi tarafindan
1923-1948 yillan arasinda renkli ve siyah-beyamad lzere yakkak 5.864.000 Ucretsiz
brostir ve 725.000 afililke genelinde datiimistir. Sgzlik Bakanlgl tarafindan devletin temel
sazlik dergisi olarak Sihhiye Mecmuasilk olarak 1913 yilinda Osmanlimparatorlgu
doneminde yayina bemis; daha sonra adsaslik Dergisi olarak dgistirilmis; 1923-1948
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yillari arasinda dergi 200.000 kopya basglnae daitilmistir. Salhik Bakanlgl oncelikli
salik sorunlari ile ilgili Avrupa ve ABD'deki gelmeleri yakindan takip ekerken, Turkce
kitap yayinlarinin sayisinin artmasi igin cevirpymasini desteklergtir. 1923-1948 yillan
arasinda ceviri yapiimia50.000 yayin datiimistir.

Salik Bakanlgi'nin calsmalarina paralel olarak, Bayédiac tarafindan yayinlanan
Sitmabaslikll dort sayfalik brgir (Resim 10) hazirlangyi dev bir sivrisinek ile halk icin
tehlikeler anlatilmgtir. Brostrin bir sayfasind&hmet'in Hikayesianlatiimstir. Ahmet ve
Ayse cifti talimatlara uygun davranan, iyi ebeveynlermutlu bir aile olarak tanimlangtir.
Sitma kokenine ve Onlenmesine dair 6nemli mesagaiien Sitma Geliyorbsslikli sekiz
sayfalik bir baka bragurin (Resim 11), kaganda dev sivrisinek bir kdyun Uzerinde
gezinmekte ve sulak bolgeye yakin ygriede olan koyliler kagmaktadir. Bu bimde
Atebrin konusundaki twike rggmen, ila¢ sikintisina da gieilmistir. Vatandalarin bu milli
micadelenin Ustesinden gelmesi geggkbelirtilmistir. Bu brgslrin iginde kamuoyunu
bilgilendirmek amaciyla érnek bir kinin kullanimrkakonulmu; kullanim kolaylgi, dizenli
ila¢ alma ve dnemi belirtilngtir.

Sitmadan Nasil Korunaga? baslikli bir diger braur 1943 yilinda yayinlanrtir.
Sivrisinek konusundaki uyarilar devam ederken smmaefah 6nleyici, nifusu engelleyici
Ozellikleri tGzerinde durulmgiur. Ayni zamanda bu bir gorev olarak halka vegild¢in bu
savagin kazaniimasi gerelgidUstincesi de pektirilmi stir.

Sinema filmlerinin gosterimleri kasaba ve koyldaar ulatirilirken, gésterim icin
tarim takvimi ekim ve hasat donemleri g6z Onundéutdurulmutur. Kis aylari bu tar
materyallerin dgitimi igin en uygun zaman dilimi olarak gorilgtir. 1935 yilindaizmir,
Aydin, Denizli, Afyon, Konya'da 13 film, sitma midsesinin merkezi olarak ifade
edilebilecek Adana'dan 6nce gosteritimi 1923-1948 yillari arasinda kirsal kesimde bu
filmlerin go6sterimi ilgi ¢ekici olmy; salikla iliskili, hijyen kisaca halk sgaigi filmleri
461.441 ki tarafindan izlenmgtir. Bu filmler, Sitma (Malaria); Sitma Kagiti
Kampanyalarda Yeni Yonteml¢New Methods in Anti-Malaria Campaigng}ocuk Bakimi
(Child Care) Salkh Su (Healthy Water) Influenzanin Onemi(The Importance of
Influenza) Bir Zamanlar U¢ ArkadaVarmis (Once upon a Time There Were Three Friends)
Veremde Erken Tghis ve TedaviEarly Diagnosis and Treatment of TuberculosBinezin
Tehlikeleri (Dangers of a Fly)Uzun ve Sglikl Yasam icin CozumlefSolutions to Living a
Long and Healthy Life)Anne Sutlinin Dgeri (The Value of Mother’s Milk)ihmalin Cezasi
(Punishment for Neglect)Willie Neden Yikanmakistedi? (Why Did Willie Want to Be
Washed?)ve Sgligi Korumaya ve Ulgmaya Alsmak (Getting Used to Protecting Health
and Achieving It\Evered ve Evered. 2012: 314). Ozellikle film gshleri icin Halkevleri
onemli rol oynamgtir. Sehir ve kasabalardaki halkevleri sosygihe, bilgi ve ideolojinin
yayilimi olang salarken; film gdosterimleri, yayinlar, sunumlar veuskalar icin de olanak
saglamistir. Halkevlerinin olmadii yerlerde imamlar halk ghgi konularini aktarmak Uzere
tesvik edilmistir. Ozellikle cuma hutbeleriyle biiyiik bir kesimegma imkani bulunmgtur.

1940'larda sitmanin 6nlenmesi konusundaki vurguame etmekle birlikte, sitma
tehdidinin ortadan kaldirilmasi icin devlet DDT'géivenmeye bgamistir. Bu kasullarda
tasvirler mutlak kéyluden kalkan, tank, veya DDBwaerine d@ru desismistir. Pange
kapilms, savunmasiz halk aferi yerine, DDT'nin kdyluleri ve cocuklari korugu,
gulimseyen, mutlu bireyler tasvir ediktr.

Degerlendirme

Bireyleri ve toplumlarn etkilemek, ghkla ilgili bilgileri paylasmak ve salik

sonugclarini gejtirmek amaciyla gergelderilen salik iletisimi calismalari, toplumlarin
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ihtiyaclarina gore farklihk gostermektedir. Sadeggigin duzeltimesi dgil, ayni zamanda
halkin sglik konusunda gtimi, bireysel ve toplumsal kararlarin alinmasisagilanmasi ve
gerekli konularda kanunla desteklenmegiigaletisiminin amagclarindandir.

Salik iletisimi kavraminin kullanilarak Turkiye'de cghalar yapiimasi ¢cok yakin
gecmie dayanmaktadir. Ancak @e iletisimi kavrami kullaniimaksizin, toplum gaginin
gelistiriimesi  ve guclendiriimesi icin  yapilmi ¢cok sayida cama bulunmaktadir.
Cumbhuriyetin kurulmasini takip eden yillarda eragijonu icin blyuk ¢aba harcanan sitma
hastalgina yonelik cakmalar Turkiye'nin ilk sglk iletisimi calismalari olarak kabul
edilebilir. 1923-1950 tarihleri arasinda Turkiye'siéma ile micadele cainalari, Thomas'in
(2006) salik iletisiminin amaclari olarak ifade etgoldugu konu baliklari ve Wright vd.'nin
(2008) ifade ettikleri g#ik iletisimi kampanyasinda yapilmasi gerekenlerle ele ainda,
Cumbhuriyet erken donemde buytk bir glsla iletisimi kampanyasi gercektrildi gi
soylenebilir.

Sitma, gecmien ginimuize kadar yayg@ini korumy ginimizde dinya genelinde
hala milyonlarca insanin o6limine neden olan etkmili sirduren bir hastaliktir. Tip
alanindaki ilerlemelerle birlikte sitmayla micadeleyonelik bircok tekrdin gelistigi
ginimuiz dunyasinda bile kontrol altina alinamay#mas Cumhuriyetin kurukuyillarinda
Tarkiye'de milyonlarca insanin hastalanmasina vgatma kaybetmesine neden olgtur.
Oncelikle tlkenin icinde bulungu sosyal ve fiziksel cevrelerdeki tehlikeler gozuide
bulunduruldgunda, sawa nedeniyle olumsuz tim kollar sitmanin yayillmasini
kolaylastirmistir. Buradan hareketle, sosyal ve fiziksel tehikebncelikle azaltiilmaya uzun
vadede ortadan kaldiriimaya gamistir.

Salik davrangina yonlendirme konusunda korku icerikli mesaj &nimini ele alan
gensgletilmis paralel sire¢ modeli gk davranginda dgisim icin korkuyu bir motivasyon
olarak tanimlamaktadir. Birey korku mesaji ile skdagtiginda ya tehlike ile nasil ba
cikilacaini ya da tehdide kar duygusal tepkisi ile nasil ka cikacgini deserlendirir.
Lapinski ve Witte (1998) nitel tehdit boyutlarinkiye ayirarak korkutucu tehditlerin
korkutucu tehditlerin kontrol edilemezlik, felakebtansiyeli, 6limcul sonuclar ile karakterize
edildigini belirtir. Bu noktada, sitma korkutucu bir tehdlarak halkin kagisina ¢ikmaktadir.
Onlem alinmady takdirde felaket potansiyeli yiksek olimle soamglcak vaka sayisi
artacaktir. Sitma farkindalik ve bilinglendirme igadalarinda korku ¢ekicili kullaniimistir.
Onemli bir sglik sorunu ile ilgili toplumsal d&simin gerceklsgtiriimesi amaciyla sgik
konusunda korku 6gesinden yararlaniimasi etkiliwgtor. Yine Lapinski ve Witte (1998)
mesajdaki faydanin algilanan tehditten blUyltk olmdsrumunda bireylerin davrani
degisikli gine gittigini belirtir ki sitma ile ilgili mesajlarda sunulaiayda davrari degisikli gi
konusunda bireyleri yonlendirgtir. Sgzlikli cocuklar, aile, § olanaklari, ev gibi toplumun o
gundn kaullarina uygun temel ihtiyaclari tzerine odaklangkmn.

Halkin sglikh yasam tarzlarini destekleyen yapilar ve politikalaragamis, salikli
bireyler olabilmeleri igin her tur gak hizmeti sunulmstur. Sitmaya kar hiukimet koklu
onlemler alabilmek Uzere gan ve araliksiz ¢aimalar yapilmgtir. Sitma ile micadelede
kanun yapicilarin toplum ghgini tehdit eden bir hastgh kagi kararliliginin ¢ok dnemli
oldugu gorulmektedir. Bununla beraber sitmanin yeni kuruCumhuriyetin moderngene
ideallerinin 6nindeki bir engel olarak kabul edildve bu konuda her tir engele kar
calisildigl séylenebilir. Ozetle, bir gk sorunu ile ilgili bilgi birikimi ve farkindalg artirma,
inanclari, algilamalari, normlari etkileme, harekeecirme amaci ggyan sglik iletisimi
perspektifinden Cumhuriyet erken dénem sitma gagalsmalari sglik iletisiminin tim
amaclarini kapsamaktadir.
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