UNIVERSITY

N Sosyal Siyaset Konferanslar1 Dergisi / Journal of Social Policy Conferences
\ ISTANBUL yal Sty g y
S U JSPC 2024, 86, 185-197
PRESS

DOI: 10.26650/jspc.2024.86.1461855

INCELEME MAKALESI / REVIEW ARTICLE

Calisan Yoksullugu Baglaminda Tiiketim Aliskanliklar: ve Bor¢lanmanin
Cahisma Hayatina EtKisi

The Effects of Consumption Habits and Borrowing on Working Life in the Context of
Employee Poverty

Furkan DUZENLI!

1(Ogr. Gor. Dr.), Diizce Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Béliimii, Diizce-Tiirkiye.

0Z

Kiiresel bir sorun olarak ¢alisan yoksullugu literatiirde tartisilmaya deger konularin basinda gelmektedir. Ozellikle galisma hay-
atinin icinde bulundugu ¢ikmazlar diisiiniildiigiinde, bireyin elindeki tek imkan olan iicretlerin sosyal hayattan beklenilen yagami
sunamiyor olmasi, liretimin son hizda ilerlerken tiiketimin buna yetisemeyecek olmasi ile problem farkli bir boyut kazanmaktadir.
Giiniimiiz diinyasinin olmazsa olmazi olarak ifade edilen tiiketim ¢ilginliginin ise bireyi sonu borca ¢ikan yola sokacaginda siiphe
yoktur. Dolayisiyla birey tiiketim ¢ilginligi icerisinde ister istemez bor¢lanarak hayatina devam etmekte, yoksunluk yasadig1 nok-
tada ise geri doniilemez yola girdigini ancak fark etmektedir. Bu noktadan sonra bireyin caligma hayat: icerisinde beklentileri
degismekte, 6zne olmaktan ote edilgen bir yap igerisine sikmaya baslamig olarak kendisini bulmaktadir. Boylece hem sistemi
degistiren hem de degisen sistem igerisinde sikintilarin biiyiigiinii yasayan ¢alisanlar kapitalizmin carklilarina hizmet eder bir
durumda kalmakta, sosyal alanda kendileri olamadig1 gibi, ¢aligmaya olan bakislar1 da degismektedir. Calismanin kendisine temel
aldig1 “caligsan yoksullugu” olgusu caligma hayatinin son yillarda iizerinde siklikla atiflar yaptig1 birtakim sosyal ve ekonomik
problemlerin baglangi¢ noktasi olarak goriilebilmektedir. Dolayisiyla bu sorunun ¢oziimii de basta ¢calisma hayatinin doniisiimiine
olumlu katkilar yapacak ve bireyin daha insani sartlarda daha miireffeh bir hayat yagamasina katki saglayacaktir. Calisma bu
anlamda caligsan yoksullugunu, tiiketim aliskanliklarin1 ve bor¢lanmayi tartigarak bu olgularin ¢alisma hayatina etkisini incele-
mektedir. Caligma, nitel aragtirma yontemlerinden literatiir taramasi ile gerceklestirilmis ve ¢alisma hayati ile ilgili verilerin
kullanildig1 belge analizi yapilmis, verilerin incelenmesi noktasinda ise igerik analizi yontemi kullanilmistir. Sonug itibariyle ise
tilketim aligkanliklarinin ve bor¢lanma bigimlerinin ¢alisanlarin yoksullugu baglaminda etkisi ifade edilmistir.

ABSTRACT

As a global problem, labour poverty is one issue worth discussing in the literature. Especially when the predicaments of working life
are considered, the problem gains a different dimension because wages, which are the only means at the disposal of the individual,
cannot offer the life expected from social life and that consumption cannot keep up with it while production is progressing at full
speed. There is no doubt that the frenzy of consumption, expressed as the sine qua non-of today’s world, will lead individuals to a
path of debt. Therefore, the individual inevitably continues his/her life by incurring debt in the frenzy of consumption, and at the
point where he/she experiences deprivation, he/she only realises that he/she has entered an irreversible path. After this point, the
individual finds himself/herself in a passive rather than active state with altered expectations in working life. Thus, the employees
who change the system and experience the biggest problems within the changing system remain in a position to serve the cogs of
capitalism and cannot be themselves in the social field, and their view of work changes. The phenomenon of "working poverty",
which this study is based on, can be seen as the starting point of some social and economic problems that labour life has frequently
referred to in recent years. Therefore, the solution to this problem will make positive contributions to the transformation of working
life and contribute to the individual’s living a more prosperous life under more human conditions. In this sense, the study discusses
working poverty, consumption habits, and indebtedness and examines the effects of these phenomena on working life. The study
was carried out with a literature review, which is one of the qualitative research methods, document analysis was used to analyse
the data related to working life, and content analysis was used to analyse the data. Therefore, the impact of consumption habits
and forms of borrowing on workers’ poverty is expressed.
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EXTENDED ABSTRACT

Neoliberalism, which reduces the purpose of all social life to making profits and winning by any means, continues to increase the
intensity of this goal. In today’s world, where the small is devalued, especially technological developments, individuals imagine
unlimited power in themselves. The individual sees themselves as the most important and unchangeable part of the economic
and social structure and lives his/her life between production and consumption. The individual who has become alienated from
reality understands only economic growth from gain, success, or production. Thus, all production activities that do not contribute
to the economy, including intellectual knowledge, should be ignored and should not be seen as an achievement. The idea that the
technology or information produced has the right to be developed if it provides maximum profit, whether or not it is compatible
with the creation of the individual; It bypasses the spiritual dimension of all values and sacredness existing in social life and causes
money to take place above all values.

Today’s working life, based on this reality, causes individuals to view money as a completely negative obsession, where working
conditions are determined by the system, and employees have to endure their work in return for their wages. The individual
constructs his/her world according to the meanings he/she gives to himself/herself and his/her environment, and this also applies
to work. What the individual understands regarding work or what he/she expects from work, the meaning he/she will add to the
world he/she lives in is shaped by this perspective. However, the problems related to working life cause the individual to remain
at a more basic level without being able to shape their world of meaning. While the working individual plans to work and earn to
achieve his/her goals and to build a prosperous life for himself/herself when he/she is involved in working life, he/she encounters
the state of deprivation conceptualised with the phenomenon of working poverty in today’s working life. This is because today’s
socio-economic structure aims for individuals to work more and consume more.

Within the goal of a prosperous life, the individual first starts to think and then believes that he/she has needs beyond what
he/she can imagine. Thus, consumption tends to go beyond the basic needs of the working individual, and a new period begins as
soon as what a person spends exceeds what he or she earns: debt. Today’s world is being reshaped within the framework of the
theory that claims to organise economic life through debt. With the imbalance between production and consumption, the desire to
consume, which increases day by day with the imbalance between production and consumption balance, is perceived as a need.
When consumption is accepted as a reward for work, borrowing becomes inevitable. Thus, the typology of indebted people is
increasing numerically day by day. Naturally, working people are also involved in a vicious cycle of entering their working life,
with a tendency to consume and borrow. In addition, when labour poverty, a global problem, affects working life beyond estimates,
the problem becomes insurmountable.

There are no human beings in the world who do not need a job to survive. Therefore, making a living by selling labour to
someone else is not a new phenomenon in the world. Within the historical process and in parallel with the economic structure,
each society has formed its own way and method of working, and the construction of meaning has been placed in the codes of
societies. In relation to work, the realisation of a purpose is expressed as the first criterion. The physical, mental and emotional
labour expenditure of an individual to produce goods and services for the consumption of himself/herself or someone else comes
to mind as the equivalent of this goal.

The individual’s relationship with work is also considered a response to his/her efforts to make sense of the world he/she lives
in. The answer to the question "Why does a person work?" varies both individually and socially. The ancient past of the question
leads to concepts such as employment, labour and profession in today’s world with different answers. Today, it is accepted that
there is a directly proportional relationship between working and earning income, but work also includes voluntary activities that
provide spiritual satisfaction. Through work, individuals can gain happiness, satisfaction, and mental health. In the same way, it
is possible for the individual to achieve what he/she wants through work and the "success" he/she gains afterwards. Therefore,
work is becoming an indispensable field for individuals to develop intellectually along with maintaining life. Today’s people feel
complete with success and gain self-confidence as they gain in material and moral terms. The relationship between work and
poverty caused labour movements due to the poor working conditions of workers in pre-industrial times, and while poverty aids
were provided for everyone, after a while, these aids for employees were cut off, and the presumption that employees were not poor
emerged. In this context, the answer to what poverty is or who can be poor will also determine the basic concept of the subject, the
phenomenon of "working poverty". The problem of creating a conceptual framework, which is the most important disadvantage
of social phenomena, also reveals itself in the concept of poverty. There is no common prototype of the poor that is accepted or
understood by every person or society living in the world. Each mind develops poverty solutions, or national/international policies
against it at the level it sees and makes sense of in its own mental world and physical geography. The common situation regarding
the phenomenon of poverty is that it is a shameful situation for every society and mind.
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In modern times, individuals are no longer working to save the day or to meet their basic nutritional needs. In today’s world,
individuals are eager to work and buy many products that they need beyond their needs, which they feel as a need with the
guidance of popular culture. In today’s economic life, the human desire for consumption drives the cult of production. In addition,
consuming does not arise because of any need; the individual’s freedom to consume is also related to their position in social
life. Employees who tend to consume what they earn in their working life in their social life face the danger of debt due to the
attractiveness and limitlessness of consumption. With the effect of the change in the answers given to the question "why does a
person work?" discussed in the first chapter, individuals are now involuntarily entering the cult of existence through consumption.

Again, in working life, individuals can eliminate many workloads with the development of technology, but at the same time,
they acquire new workloads. Employees who purchase many electronic devices for work life think that these devices will lighten
their work hours and even enable them to be smart assistants at many points. In reality, many technological developments that will
facilitate working life do not reduce or regulate the workload and intensity of employees; on the contrary, they cause workflows to
be moved out of working hours. In the big cities of the world, the first hour of the first day of work goes to the expenses of that day.
Although this situation has become commonplace, it is now a means of spreading precarity despite the fact that the theoretical
infrastructure of work is considered an important means of avoiding precarity. In recent years, the likelihood of full-time employed
workers facing poverty in the workplace has increased. The most important indicators of this are credit card utilisation rates,
exceeding credit limits, and banks’ high profits.

Today, a significant proportion of labourers live in the "survival" level. Liveability indices give important clues into today’s
working conditions, which do not differ significantly from societies of the first era that made a living by hunting and gathering.
This situation, expressed as a result of the perspective focused on money, is reflected in the indices; according to ILO reports,
327 million wage earners today are paid at or below the minimum wage. Crisis periods witness significant disruptions both in
labour life and in the individual lives of employees. Borrowing mechanisms work faster during crises, and employees are involved
in borrowing mechanisms, especially during crises. In this case, the relations of production undergo certain changes, and the
processes of individual self-control are transferred to banks or institutions to which they are indebted. Thus, the shifting centre
of control will also change the spending habits and behaviours of the individual. Borrowing from employees is generally realised
in order to reproduce their labour power. Thus, borrowing begins to be effective in working life through production processes. In
periods when borrowing increases, significant decreases occur in wages or situations where wages remain constant, which leads
to the impoverishment of employees and the forced abandonment of consumption habits. In this context, consumer loans are seen
as an important saviour (!) that ensures the continuity of consumption habits that are preferred as a borrowing method. As a matter
of fact, consumer credit has been shown to be an important cause of the crisis experienced in our country recently. The existence
of individuals working to pay off their debts or working for the duration of their debts confirms this fact.

This article titled "The Effects of Consumption Habits and Borrowing on Working Life in the Context of Employee Poverty" aims
to analyse the transformation experienced by individuals in working life while simultaneously interpreting how this transformation
affects the entire working order, especially the individual. The study, in which a literature review, one of the qualitative analysis
methods, and data related to working life are used, consists of three parts. The first part is titled "Employee Poverty as a Global
Problem" and analyses, discusses, and evaluates the phenomenon of employee poverty through the change in the individual’s
perception of work, the working individual, and poverty and work. Based on the fact that the change in the sociological view of
work paves the way for many changes in the social structure, not paying attention to such problems, especially on a global scale,
will bring about important social, economic, political, and therefore social problems. The second part of the study is entitled "A
Vicious Cycle in Working Life: Working, Consuming and Borrowing". It is discussed that the whole life of the working individual
undergoes a change first at the stage of thought and then at the point of behaviour with the change in the tendency to consume in the
working life, followed by borrowing. In this section, how means and purposes of consumption manipulate the individual are also
conveyed, and the social implications of this are highlighted. The last chapter is titled "The Changing Content of Working Life and
the Effect of Borrowing on Working Life". In this section, the changing nature of today’s working life and the effect of borrowing
on working life are discussed. The framework of this discussion is the passive structure of an individual in today’s working life,
the desire to consume, and the efforts of an exhausted individual to save the day. The changing content of work becomes more
valuable in this sense, and individuals lose their ability to be themselves among the gears of the economy. This situation, which
can be considered the beginning of social problems, will open the door to many more problems in the future. The study concludes
with a concluding chapter discussing the current situation within this framework.
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Giris

Biitlin sosyal hayatin amacini ne sekilde olursa olsun kazanmaya ve kir elde etmeye indirgeyen neoliberalizm, bu hedefinin
siddetini arttirarak devam ettirmektedir. Kiiclik olanin degersizlestigi glinlimiiz diinyasinda 6zellikle teknolojik gelismeler bireyin
kendisinde sinirsiz bir glic vehmetmesine neden olmaktadir. Birey, kendisini ekonomik ve toplumsal yapinin degismez ve en
onemli parcasi olarak gormekle birlikte iiretim ve tiiketim arasinda hayatini idame ettirmektedir. “Kiiciik Giizeldir” isimli etkileyici
eserinde Schumacher’in ifade ettigi sekliyle; modern insanin temel sorunu gelir degil, tiiketimle birlikte ortaya ¢ikan sermaye
sorunudur (Schumacher, 1979, s. 17). Gergekliklere yabancilagmaya baglayan birey, kazang, basar1 veya iiretimden salt ekonomik
biiylimeyi anlamaktadir. Boylece ekonomik katki saglamayan her tiirlii iiretim faaliyeti, ki entelektiiel bilgi de bunun icerisindedir,
yok sayilmal1 ve kazanim olarak goriilmemektedir. Uretilen teknoloji veya bilgi bireyin yaratiligtyla uyumlu olsun veya olmasin
maksimum kar sagliyor ise gelistirilme hakkina sahiptir diisiincesi; sosyal hayat icerisinde var olan biitiin deger ve kutsallarin
manevi boyutunu goz ardi1 etmekte, paranin biitiin degerlerin iizerinde yer almasina neden olmaktadir.

Giiniimiiz caligma hayati da bu gerceklikten hareket ederek bireyin paray1 tamamen olumsuz manada saplant1 haline getirdigi,
calisma gartlarinin sistem tarafindan belirlendigi ve calisanlarin {icretleri karsiliginda islerine katlanmak zorunda olduklar1 bir
durum olarak gormelerine neden olmaktadir. Birey kendisine ve cevresine verdigi anlamlarla diinyasini insa eder. Bu durum
caligsma icin de gecerlidir. Birey ¢aligma denilince neyi anliyor veya ¢alismadan beklentisi ne ise yagadigi diinyaya katacagi anlam
da bu bakigla sekillenmektedir. Bununla birlikte bireyin ¢aligma hayat1 ile ilgili problemleri onun anlam diinyasina dair birtakim
sekillendirmelere varamadan daha temel diizeyde kalmasina neden olmaktadir. Caligsan birey, calisma hayatina dahil oldugunda
hedeflerine ulagabilmek icin ¢aligmay1 ve kazanmayi, bununla birlikte kendisine miireffeh bir hayat kurmay1 planlarken, giiniimiiz
caligma hayatinda calisan yoksullugu olgusu ile kavramsallastirilan yoksunluk hali ile karsilagmaktadir. Ciinkii giinlimiiz sosyo-
ekonomik yapisi bireyin daha fazla caligmasini isterken daha fazla tiiketmesini de hedeflemektedir. Miireffeh hayat hedefi igerisinde
birey tahmin edebileceginin ¢ok 6tesinde ihtiyaclari oldugunu 6nce diisiinmeye baglamakta, sonrasinda da buna inanmaktadir.
Boylece tiiketim egilimi calisan bireyin temel ihtiyaglarinin 6tesine ge¢gmekte ve harcadigi, kazandigim gectigi andan itibaren ise
yeni bir donem baglamaktadir: Bor¢lanma.

Giiniimiiz diinyas1 bor¢la ekonomik hayat: diizenledigini iddia eden teorinin cercevesinde yeniden sekillenmektedir. Uretim ve
tilketim dengesinin dengesizligi ile glinden giine artan tiiketme istegi ihtiyagmis gibi algilanmaya baglanmig ve ¢alismanin kargilig1
olarak tiiketmek kabul edilince bor¢lanma da kaginilmaz olmaktadir. Boylece bor¢landirilmig insan tipolojisi her gecen giin sayisal
olarak artmaktadir. Dogal olarak ¢aligsan insanlar da ¢aligma hayatina girme, tiiketme egilimi ve bor¢lanma ile kisir bir dongiiye
dahil olmaktadirlar. Bununla birlikte kiiresel bir problem olan calisan yoksullugu da caligma hayatina tahminlerin 6tesinde etki
ettiginde sorun i¢inden ¢ikilamaz bir hal almaktadir.

“Calisan Yoksullugu Baglaminda Tiiketim Aligkanliklari ve Bor¢clanmanin Caligma Hayatina Etkisi” baglikli bu ¢aligma, bireyin
caligma hayat1 igerisinde yasadigi doniisiimii analiz etmeyi amaglarken, ayni zamanda bu doniisiimiin basta birey olmak iizere
biitiin bir calisma diizenini ne sekilde etkiledigini de yorumlamay1 amaclamaktadir. Calisma, nitel aragtirma yontemlerinden
literatiir taramasi ile gerceklestirilmis ve caligma hayati ile ilgili verilerin kullanildig1 belge analizi yapilmuis, verilerin incelenmesi
noktasinda ise icerik analizi kullanilmigtir.

Ug boliimden olugan ¢aligma ilk boliimiinde “Kiiresel Bir Sorun Olarak Caligan Yoksullugu” bagligimi tasimakta ve caligan
yoksullugu olgusunu, ¢aligma, ¢aligan birey, yoksulluk ve ¢aligmanin bireydeki karsiliginin degisimi iizerinden incelemekte,
tartigmakta ve durum degerlendirmesi yapmaktadir. Sosyolojik anlamda ¢aligmaya bakistaki degisimin toplumsal yapidaki bir¢ok
degisime zemin olusturdugu gerceginden hareketle 6zellikle kiiresel ¢apta boylesine bir probleme dikkat kesilmemek sosyal,
ekonomik, siyasal ve dolayisiyla toplumsal anlamda 6nemli sorunlar1 da beraberinde getirecektir. Caligmanin ikinci bolimii
“Caligsma Hayatinda Kisir Bir Dongii: Caligma, Tiiketme ve Bor¢lanma” bagligini tagimaktadir. Calisan bireyin calisma hayati
icerisinde once tiiketme egiliminin degismesinin ardindan gelen bor¢lanma ile birlikte biitiin bir hayatinin 6nce diislince agamasinda
ardindan da davranis noktasinda degisime ugradig tartisilmaktadir. Bu béliimde 6zellikle tiiketme araclarinin ve amaglarinin ne
sekilde bireyi manipiile ettigi de aktarilmakta, bunun toplumsal alandaki kargiliklarina ise isaret edilmektedir. Son boliim ise;
“Calisma Hayatinin Degisen Muhteviyat1 ve Bor¢lanmanin Caligma Hayatina Etkisi” bagligini tasimaktadir. Bu boliimde giiniimiiz
calisma hayatinin degisen muhteviyati ile birlikte bor¢clanmanin ¢alisma hayatina etkisi tartisilmaktadir. Bu tartigmanin cergevesi
ise; giinlimiiz calisma hayati icerisinde bireyin edilgen yapisi, tiikketme istegi ile birlikte tiikenen bireyin giinii kurtarma ¢abalarini
konu edinmektedir. Calismanin degisen muhteviyat1 bu anlamda daha degerli olmakta, birey ekonomi dislileri arasinda kendisi
olma kabiliyetini kaybetmektedir. Sosyal sorunlarin baglangici olarak diisiiniilebilecek bu durum ilerleyen yillarda ¢ok daha biiyiik
problemlere de kapi aralayacaktir. Calisma bu gercevede var olan durumun tartisildig: sonug boliimii ile son bulmaktadir.

Kiiresel Bir Sorun Olarak Calisan Yoksullugu

Modern zamanlarda birey, giindelik hayatinin énemli bir boliimiinde zihinsel ve fiziksel gabasi ile bazi gorevleri yerine ge-
tirmektedir. Birey, dmriiniin 6nemli bir kismin1 maddi ve manevi ihtiyag¢larini kargilamak icin, hayatinin ilerleyen yillarinda refah
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icerisinde bir yasama sahip olmak icin veya sosyal bir varlik olarak kendisini gergeklestirebilmek, gelistirebilmek, 6zgiivene sahip
olmak i¢in caligma hayat1 icerisine girmektedir (Belek, 2001, s. 12). Birey, giindelik faaliyetler icerisinde “yapisal bir 6ge” olarak
caligma hayat1 icerisinde birtakim gorevleri (Giddens, 2008, s. 792) gerceklestirirken kendisine de sosyal bir alan insa etmektedir.
Bu alan icerisinde sosyal dayanigsma ile sosyal dislanma arasinda genis yelpazede toplumsal sonuglar1 da barindirmaktadir. Diinya
tizerinde hayatin1 devam ettirebilmek icin bir ige ihtiya¢ duymayan hicbir insan yoktur. Dolayisiyla diinya iizerinde emegin bir
bagkasina satilarak ge¢imin saglanmasi yeni bir olgu da olmamaktadir. Tarihi siireci icerisinde ve ekonomik yapiyla da paralel
olacak sekilde her toplumun kendisine 6zgii calisma sekli ve yontemi olugmus, anlam insas1 da buna uygun olarak toplumlarin
kodlarina yerlesmistir. Calisma ile ilgili olarak bir amaca yonelik gerceklesmesi (Akat, 1982, s. 30) ilk kistas olarak ifade edilmek-
tedir. Bireyin kendisini ya da bir bagkasinin tiiketimi i¢in mal ve hizmet liretmeye yonelik fiziksel, zihinsel ve duygusal olarak emek
harcamast (Marshall, 1999, s. 110) ise bu hedefin karsilig1 olarak akla gelmektedir. Romalilarin “zahmet, ac1 ve 1zdirap” olarak
kargiladiklar1 caligma (Bozkurt, 2000, s. 17), Tiirk¢e’de bir isi basarmak, ezmek gibi aksiyonlarin karsilig1 olarak kullanilmaktadir
(Lordoglu ve Ozkaplan, 2005, s. 3). Katlanilmas1 gereken bir zorunluluk halini de ifade eden ¢alisma, eski donemlerde koleler
ile iligkilendirilmis, onurlu bir ugras olarak goriilmemis, 6zgiir olarak calisanlar agagilanmislardir (Omay, 2017, s. 1). Toplumsal
yapilardaki degisimler bu anlam karsiliklarinin da degisimine neden olmakta, sanayi sonrasi toplumlarda ¢alismak olmazsa olmaz
bir konuma yiikselmistir. Kald1 ki ilahi dinler calismay1 dvmekte, inananlarin caligmamasi gibi bir gerceklik diisiiniilmemek-
tedir. ilkel toplumlardan itibaren sosyal hayatin temel bir¢ok gercekliginin dini bir temele dayandigi, gerceklestirilen her bir
isin (¢calisma anlaminda veya giindelik ritiiellerde) ibadet zeminine sahip oldugu goriilmektedir (Giinay, 1998, s. 227). Kur’an-1
Kerim’de “ibadet” kavraminin 275 kez gectigini ve kavramin salt inang, sembol ve gostergeleri olmadigi, insanin varlik gayesi
olan “kulluk etmenin” farkli gostergeleri oldugu, biitiin bir hayatin karsilig1 oldugu goriilmektedir (Tekin, 2002, s. 240). Insanin
hayatin temel amaci ibadet olarak formiile edilirse, o hayat icerisindeki yaptig1 biitiin ugraglari, caligmak da dahil, ibadet olarak
anlasilacaktir. Dolayisiyla ilahi bakigla caligmanin ibadet karsiligi, insanin siirekli bir faaliyet igcerisinde bulunmasini (Dogan,
1996, s. 206) da ifade etmektedir. Ayrica yine inananlar igin &nemli rehber olan Kur’an-1 Kerim’de Ingirah Suresi 7-8. Ayetlerde
“O halde 6nemli bir isi bitirince hemen digerine koyul. Ve yalniz Rabbine yonel” (Esed, 1999, s. 1281) emri ile birlikte bir isi bitirip
dinlenmek yerine siirekli faaliyete devam etmek olarak, yeni bir baglangi¢c yapmak ve insanin ¢aligirken kendisini dinlendirmesi
(aktif dinlenme) anlayisina uygun olarak ¢aligmaya devam etmesi salik verilmektedir. Ve yine ibadet ile ayn1 diigiince iizerinden
Rabbine yonelmesi emredilmektedir. Bu ayet de yukaridaki benzer diisiinceyi desteklemektedir. Ayrica sosyoloji literatiiriinde
onemli bir yere sahip olan Max Weber’in Protestan Ahlaki ile idealize ettigi tipolojide, basarili kabul edilmenin tek sart1 olarak;
bireyin mesleginde muvaffak olmasinin bir ibadet oldugu anlayisina olan sarsilmaz inanci ifade edilmektedir (Weber, 1985, s. 70).

Bireyin galisma ile olan iligkisi 6zellikle yasadig1 diinyay1 anlamlandirma gabalarinin kargilig1 olarak da diisiiniilmektedir. Insan
neden calisir? sorusunun karsiligi hem bireysel hem de toplumsal olarak farkliliklar arz etmektedir. Sorunun kadim ge¢misi
verilen farkli cevaplar ile birlikte giiniimiiz diinyasinda istthdam, emek ve meslek gibi kavramlara ¢ikmaktadir (Seccombe, 2004,
s. 1097). Giiniimiizde ¢alismak ve gelir elde etmek arasinda dogru orantili bir iligki oldugu (Kucur, 2023, s. 1) kabul edilmekle
birlikte caligma (Marshall, 1999, s. 110) manevi tatmin saglayici goniillii faaliyetleri de kapsamaktadir. Ozellikle ¢aligmak ve gelir
elde etmek denklemi ¢alisan yoksullugu baglaminda giiniimiiz problemlerinin de baginda gelmektedir. Fakat calismanin muhtevasi
geregi emegin maddi karsiliginin olmasi, iicretsiz gerceklestirilen islerin caligma olarak karsilik gormemesine de neden olmaktadir.
Bireyin gelir sahibi olamamasinin igsiz olarak kabul edildigi literatiirde (Zaim, 1997, s. 167) biitiin toplumlar mensuplarinin hayat
ve refah seviyelerini yukar1 ¢ekmeyi, ihtiyaglarini tatmin edebilmeyi kendilerine gorev bilmektedirler (Erdogdu ve Kutlu, 2014,
s. 67). Bununla birlikte her is caligma igerisinde yer aliyorken, ¢aligma kapsamui igerisindeki her faaliyet karsiliginda maddi bir
kazang (gelir getirici licret) olmadi81 miiddetce i olarak kabul gormemektedir. Kadin emeginin goriinmezligi (Omay, 2017, s. 23),
ev icerisinde gerceklestirdigi her tiirlii faaliyet maddi karsilig1 olmadigi i¢in ig olarak goriilmemekte, iiretim faaliyetleri icerisinde
yer aldiginda yani gelir elde ettiginde ¢alisma icerisine kendisine yer bulmus olmaktadir (Orpen, 1994, s. 28). Bu baglamda eserine
temel olarak kadin emeginin goriinmezligini alan Margal’in (2022, s. 18) ifadesiyle:

“Milletlerin Zenginligi’'ni yazabilsin diye Adam Smith’in bakinuni iistlenmek isten sayilmaz. Halbuki Adam Smith, annesi her aksam sofraya
koydugu icin yemek yiyebiliyor. Fakat biz Adam Smith’in annesinin, oglunun bakinuni nigin iistlendigini bilemiyoruz. Yalnizca bunu yaptigini
biliyoruz.”

Ekonomide gériinmez olanin sadece el olmadigini, ayn1 zamanda goriinmez bir cinsi de barindirdigina sahit olunmaktadir. Ucretle
birlikte ortaya ¢ikan meslek kavrami da ayni sekilde bireyin ¢caligmasinin toplumsal karsiligini, ¢alisma hayat1 i¢erisinde kariyerini,
tecriibesini ve becerilerini gelistirmesini (Werther ve Davis, 1993, s. 311) ifade etmektedir. Ayrica kimileri icin bog zaman aktivitesi
olan birtakim ugraslar; eger birey, hayatin1 idame ettirmek i¢in profesyonel anlamda gerceklestiriyorsa bunun bir igse dolayisiyla
meslege doniistiigii de kabul edilmektedir (Budd, 2016, s. 19). Caligmanin salt gelir getirme unsuru olarak tek diizelige ulagsmasi
genellikle 19. Yiizyil itibariyle karsilagilan bir durum olmaktadir. Sanayilesme siireci ile ¢caligmanin piyasalagmasi iktisadi bir
perspektif iizerinden kurgulanmig giiniimiiz diinyasinin ¢alisma ile olan anlam biitiinliigii calismanin kutsalligindan ne sekilde
olursa olsun kazanca ve kazancin kutsalli§ina evrilmistir. Calismanin anlami ile birlikte gergeklesen degisime paralel olarak ifade
edilmelidir ki, bireyin sosyal ve toplumsal yonii calismanin fonksiyonlarinin da tartisilmasi zorunluluk halini almaktadir. Caligma
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ile birey, mutlulugu, hayat tatminini ve ruh sagligim1 kazanabilmektedir. Ozellikle birey-birey, birey-aile, birey-toplum diializmi
icerisinde bu tartigma ¢alismanin gelecegini de sekillendirmektedir (Abell, vd., 1996, s. 594).

Bireyin, istedigini elde edebilmesi de ayni sekilde calisma ve sonrasinda kazandii “basar1” ile miimkiin olabilmektedir.
Dolayisiyla caligma hayatinin idamesi ile birlikte entelektiie]l manada bireyin kendisini gelistirmesi i¢in vazgeg¢ilmez bir alan
olarak haline gelmektedir. Giiniimiiz insan1 basart ile kendisini tam hissetmekte, maddi ve manevi bakimdan kazandik¢a 6zgiiven
sahibi olmaktadir (Onur, 1997, s. 125).

Bireysel olarak 6zgiiven, aile iligkilerine de olumlu yansimaktadir. Ailesinin hayatini idame ettirebilmek i¢in birey, tarihin her
doneminde 6nemli ¢abalar icerisine girmekte, yeri geldiginde vatani bildigi topraklar1 dahi terk edebilmektedir (Chilman, 1991,
s. 191). Bu yer degistirme hareketinin temelinde de ¢ogunlukla ekonomik saikler belirleyici rol oynamaktadir. Ekonomik fayda
bireyler birlikte ailesini de hem sosyolojik hem de psikolojik olarak giivenli alana tasimaktadir. Yasam Memnuniyeti Arastirmasina
gore bireyler %67,6 ile en ¢ok aileleriyle birlikte mutlu olduklarini ifade etmektedirler (TUIK, 2024). Birey toplum iligkisinde ise
benzeri bir durum s6z konusu olmaktadir. Bireyin toplumdan beklentileri oldugu gibi toplumun da bireyden beklentileri vardir
ve bu karsilikli beklenti hali “topluma faydali birey” prototipi ile sosyal hayatin igerisinde karsilik bulmaktadir. Ayrica toplumsal
statii beklenti ve istegi de sayginligin calismak ve kazanmaktan ge¢gmesi sonucunu dogurmaktadir (Sabuncuoglu, 1997, s. 93).

Emek, bireyin herhangi bir i§ icin ortaya koydugu faaliyetler biitiiniinii anlatmaktadir. Emek i¢inde yasanilan toplumun normlarina
uygun olarak bazen hayatta kalmak ic¢in gii¢c kullanmay1, bazen hayati kolaylastirmak i¢in icatlar yapmay1, bazen de toplumsal
birlik olusturup farkli toplumlarla miicadele etmeyi gerekli kilmaktadir. ilkel toplumlarda emegin karsilig1 bireyin beslenmesine
yonelik kazanimlar iken, giiniimiiz toplumlarinda 6zellikle 6zel miilkiyetin gelismesi ile birlikte ihtiyaclarin artmaya baslamasi
nedeniyle calisma ve emege kars1 bakigin da degismeye basladig1 goriilmektedir. Tarim faaliyetlerinin gelismesiyle toprakta calisan
isgiicline sahip olmak ucuz isgiicii olarak goriilen kolelerle gerceklestirilmig (Kaya, 2020, s. 78) uzun yillar boyunca kolelik yasal
bir durum olarak goriilmiistiir. Konunun baginda ifade edilen ¢aligmaya bakisin degisimi de yine toplumsal doniisiimlerle birlikte
ortaya atilmigtir.

Tlkel toplumlarda hayatta kalmak igin avcilik ve toplayicilik olarak kargilik bulan calisma hayati, insan emeginin bir meta olarak
ticrete baglanarak alinip satilabilmesi yaganilan sosyo-kiiltiirel degisimlerle birlikte modern zamanlarin normu haline gelmistir
(Standing, 2009, s. 114). Her calisanin iicret karsiliginin farkli olmasi, nitelikli ig—niteliksiz is ayrimina neden olmakla birlikte
iretim hayati icerisinde katma degere sahip emegin iicret karsilig1 daha yiiksek olmus, kimi ¢aligsanlar i¢in avantaj olan bu durum
elbette birtakim dezavantajlara da neden olmustur. Ve bu avantaj—dezavantaj durumu giiniimiize kadar ¢aligma hayati igcerisinde
stirekli var olmustur. Emegin karsiliginin sektdrel bazda degisiklik gostermesi, elde edilen katma deger diisiiniildiigiinde elbette
ki dogaldir. Emegin degerini iiretilen iiriinden bagimsiz diisiinmek de miimkiin olmamaktadir (Kucur, 2023, s. 7).

Caligma ve yoksulluk iligkisi sanayi 6ncesi donemlerde is¢ilerin kotii calisma kosullar: nedeniyle is¢i hareketlerine neden olmus,
yoksulluk yardimlar1 herkes i¢in yapilirken, bir zaman sonra ¢alisanlara yonelik bu yardimlar kesilmis ¢alisanlarin yoksul olmadig1
on kabulii ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda yoksullugun ne oldugu veya kimin yoksul olabilecegine yonelik verilecek cevap konunun
temel kavrami olan “caligan yoksullugu” olgusunu da belirleyecektir. Sosyal olgular calisan akademisyenler i¢in en onemli
dezavantaji olan kavramsal ¢ergevenin ¢izilmesi sikintisi yoksulluk kavraminda da kendisini gostermektedir. Diinya iizerinde
yasayan her bir insan veya her bir toplumun kabul ettigi veya anlamlandirdig: sekliyle ortak bir yoksul prototipi mevcut degildir.
Her zihin kendi zihinsel diinyasinda ve fiziki cografyasinda gordiigii, anlamlandirdig: diizeyde yoksulluk, bu yoksulluga kars1 ¢coziim
oOnerileri veya ulusal/uluslararas1 politikalar gelistirmektedir. Yoksulluk olgusuyla ilgili Avrupa diisiincesinde ortak olan durum
ise; olgunun her toplum ve zihin i¢in utang verici bir durum oldugudur (Geremek, 1994, s. 240). Yoksulluk tartigsmalar1 icerisinde
bir diger cetrefil durum yoksulluk ile yoksunluk tanimlarinin karmagikligidir (Kucur, 2023, s. 7). Buradaki detay gereklilik ve
ihtiyac hiyerarsisi icerisindeki oncelik durumu ile de alakali olmaktadir. Yoksulluk kavrami ¢ercevesinde yapilan tartigsmalar iki
kategoride toplanmaktadir: Kavram gercevesinde bireyin kendi yoksullugundan sorumlu oldugunu iddia eden birinci goriiste
bireyin beceriksizligi 6n plana ¢ikarilmaktadir (Hallerod, vd., 2015, s. 482). Bu diisiinceye gore birey, ¢alisarak daha ¢ok iireterek
yoksulluktan kurtulmalidir. ikinci gériiste ise yoksulluk bir sistem sorunudur. Bu diisiinceye gore ise, birey bu yoksulluk konusunda
icinde bulundugu toplumun yapisina, etnik kokenine, mesleki konumuna, egitim diizeyine bagh kalmaktadir ve bagliligin nedeni
toplumsal siireclerdir. Calisma ile yoksulluk arasindaki iligki ise sanayi devrimi ile birlikte giindeme gelen ve giiniimiizde de hala
caligma hayatinin en 6nemli sorunlardan biri olarak diisiiniilen unsurlardandir (Kucur, 2023, s. 11). Sosyal politikalarin ortaya
¢ikma nedeni olarak ig¢i sinifinin somiiriildiigii diislincesi ve bu somiiriiye karsi ¢ikisin yollar1 ifade edilmektedir. Giinlimiizde
ise ¢aligma hayatinda isci sinifiyla sinirlandirilmadan biitiin ¢caligsanlar i¢in sosyal politikalar diigiincesinin sonucu olarak ¢alisma
yoksulluk iligkisi oncelikli konular arasinda yer almaktadir. Ciinkii diisiik ticretlerle calismak, giinii kurtarmakla esdeger olarak
goriilmektedir. Birey calistigi iste “insanca yagsamasina” elverigli olmayan iicretler aldiginda somiiriilmeye baglamakta ve diisiik
ticret yoksullugu ortadan kaldirmadig1 gibi goriiniir hale de getirmektedir. Bunun nedeni olarak elbette sermayeyi koruyan giiniimiiz
ekonomik diizeni gosterilebilir.
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Calisan yoksullugu kavraminin nemli bir diger noktasi ise tanimlamadaki muglakliktir. Ozellikle sosyal yardimlar baglaminda
yoksullugu azaltic1 bu politikalar, ¢calisan yoksullugunun ¢oéziimiinde etkili olamamaktadir. Genel yoksullugu azaltici her ¢oziim,
calisan yoksullugunu azaltic1 olamazken, ¢alisan yoksullugunu azaltic1 ¢oziimler genel yoksullugu azaltabilecek etkinlikte olmak-
tadir. Bunun nedeni olarak giiniimiizde kullanilan yoksulluk kavramindaki temel diislincenin tarih icerisinde kullanilan (sosyal)
yardim kavrami baglaminda karsilanmakta olmasidir (Tasci, 2010, s. 44). Calisan yoksullugu kavraminin cercevesi ¢izilirken su
tic soruya verilecek tatminkar cevaplar, problemin ¢6ziimii i¢in gelistirilecek politikalar konusunda da belirleyici olacaktir:

1. Calisan kimdir?
2. Yoksulluk baglaminda c¢aligsan birey mi yoksa hanehalki m1 dikkate alinmalidir?
3. Coziim politikalarinda ekonomik gostergeler etkili midir?

Calisan bireyin yoksullugu farkli iki kavramin birbirine baglanmasi ile ortaya ¢ikan melez bir durumdur. “Calisma” ve “yok-
sulluk” aslinda birlikte var olmasi miimkiin olmayan iki olgudur. Ciinkii calisan bireyin calisarak yoksulluktan kurtulacagi
diisiiniilmektedir (Pena-Casas ve Latta, 2004, s. 13). Buradaki bakig acis1 elbette ki ¢alisan bireyin elde edecegi licretle yoksun-
luktan kurtulmasidir. Bu ii¢ soruya birlikte verilecek cevaplar problemin ¢oziimiinde elde edilecek etkiyi arttiracaktir. Giinlimiiz
diinyasinda ekonomik gostergelerin ¢alisanlara yansimasi veya bunun hanehalkinin refahina etkisi gibi sonuglandirilmamis konu-
lar (Caligkan, 2010, Alkin, 1995, Giindogan, 2007, Kahraman, 2010), s1g bakis agilartyla tartisilmakta fakat biitiinliikle {izerinde
durulmay1 da hak eden bu durumlar ¢6ziimsiizliige mahkum edilmektedir.

Bu baglamda ifade edilmesi gereken son bir nokta ise go¢ hareketleri ile caligan yoksullugu olgusu arasindaki iligkidir. Son
yillarda konuyla ilgili yapilan ¢aligmalar ¢alisan yoksullugu ve i¢ go¢ hareketliligi arasinda paralel bir iliskinin mevcut oldugudur.
Alman ve verilen gog arttik¢a yoksulluk ve ¢alisan yoksullugunun arttigini ifade eden ¢aligmalar (Evcim, 2023, s. 156) gog hareketi
ile yoksulluktan kagmay1 amaclayan gé¢gmenlerin aslinda bu hareketliligi go¢ veren bolge icin yoksullugu derinlestirmekte, go¢
alan bolgelerde ise var olan sorunlara (kentlesme ve kentlilesme, sosyo-kiiltiirel uyum veya uyumsuzluk, sug, igsizlik ve istihdam
sorunlari, gecekondulagma ve konut sorunu, saglik ve egitim imkanlarina ulagmada yetersizlik gibi) yenilerinin eklenmesi anlamina
gelmektedir. Calisan yoksullugu dig gog iliskisinde ise, uluslararas1 go¢ hareketlerinin ¢alisan yoksullugu iizerinde pozitif etkileri
oldugu ifade edilmektedir.

Caligma hayatinin kisir dongiisii olarak ifade edilen kazanma sonrasi tiikketme egilimleri ve tiiketmenin artmasi sonucunda ¢alisan
bireyin gelirinin bu gideri karsilamamasi ile bor¢lanmaya baglamasi sonug gibi goriinse de bir siireci icermektedir. Calisma hayati
icerisinde bu dongiiniin varlig: tiiketme kiiltiiriiniin ¢ok hizli bir sekilde sosyal hayatin icerisinde yer almasi ile baglamaktadir.
Sosyal hayatta kendisine yer bulan bu fenomen c¢aligma hayatinin da 6nemli tartisma konular1 arasina kolaylikla girmektedir.

Calisma Hayatinda Kisir Bir Dongii: Calisma, Tiiketme ve Borclanma

Modern zamanlarda birey, ¢alisma hayat1 icerisinde artik giinii kurtarmak ya da temel beslenme ihtiyaglarini kargilamak
icin bulunmamaktadir. Giinlimiiz diinyasinda birey calisarak, ihtiyaglarinin da 6tesinde gereksinim duydugu, popiiler kiiltiiriin
yonlendirmesiyle ihtiyacmis gibi hissettigi bircok iiriinii satin almaya hevesli olmaktadir. iktisadi hayatin iiretme kiiltii bugiin
gelinen noktada salt tiiketme isteginden hareket etmektedir. Ayrica tiiketmek herhangi bir ihtiya¢ sonucu ortaya ¢ikmamakta,
bireyin tiiketebilme 6zgiirliigiine sahip olmasi kendisini toplumsal hayat i¢erisinde konumlandirmasiyla da ilgili olmaktadir. Yine
toplumsal iligki bicimlerini sekillendiren en 6nemli etken olarak tiiketim bdylece gosterilmektedir (Omay, 2017, s. 99). Dolayisiyla
tilketim hayatin esas amaci haline gelmekte ve toplumsal doniisiim de yeni bir evreye gecmektedir. Birey, tiiketerek var olmanin
dayanilmaz cazibesine kapilmakta, temel ihtiyaclar1 agan tiikketme istegi 6zel hayatin konfor alani haline gelmesine de neden
olmaktadir. Elbette ki tiiketim siirecinin baslangici liretimden gelmektedir ve denilebilir ki tiikketmek i¢in iiretmek gerekir. Bu
noktada 6nemli olan soru su olmaktadir: Tiiketilen maddelerin ne kadar1 temel ihtiyagtir? Bu soruya cevap vermek bu caligmanin
elbette amac1 degil fakat unutulmamalidir ki; Diderot Etkisi' tiiketme egilimi ile birlikte ortaya ¢ikmaktadir.

Bireyin tiiketme arzusu sonsuza kadar artabilecegi gercegi de géz dniinde bulunduruldugunda tiiketim bir zaman sonra tatmin
saglamayacak noktaya gelecektir. Daha fazla tiiketim ihtiyaci bireyin tiiketim bor¢ sarmalina girmesine ve dogal olarak hem

! Unlii Fransiz filozof Denis Diderot (1703—1784), Fransiz Ihtilali’ne giden siirecte diisiince devrimine énemli katkilar sunmustur. Diderot, Aydinlanma Cag1’mn 6nemli isimleri arasinda
saytlmaktadir. Avrupa’da bilimsel bilgi ve felsefenin yayilmasini amagladigi Ansiklopedi doneminin en kapsamli eserlerindedir ve Diderot’nun en ¢ok bilinen eseri konumundadir. Hem
yazart hem de kurucusu olmasina ragmen Diderot borg ve yoksulluk i¢cinde hayatin1 devam ettirmektedir. Taniniyor olmasina kargin Diderot, biiyiik bir borg yiikiiniin altina girmistir, 1765
yilinda Rus imparatoricesi Biiyiik Catherine, sanat ve bilimin koruyucusu olarak, Diderot’ nun kiitiiphanesini satin alir ve kiitiiphaneyi yine Diderot’ya birakir. Boylece Diderot’ nun eline
onemli bir miktar para ge¢mis olur. Fakat Catherine bununla da yetinmeyip 25 yillik maagin1 pesin vererek Diderot’yu kiitiiphanecisi olarak ise baglatir. Diderot, eline gecen bu biiyiik
parayla 6teden beri almay: diisiiniip de alamadig1 kirmiz1 pahali bir sabahlik alir. Sabahlik o kadar gorkemlidir ki Diderot, ¢alisma masasina oturdugunda masanin eski ve dokiilmiis
halinin sabahliga uymadigim fark eder. Once masasini sabahlikla es deger ihtisamda yeniler. Ikinci olarak hali géziine ¢arpar onu da yenisiyle degistirir. Ardindan perdeler, aydinlatmalar
derken her bir yeni iiriinde uygunsuzluk artarak evin geri kalanim kotii gostermeye baglar. Diderot, sonunda kendisini evdeki biitiin egyalar1 yenileriyle degistirmis ve yeniden borglu
duruma diigmiis olarak bulur. Ve bunun iizerine “Eski Sabahligim igin Pigmanlik (Regret for my Old Dressing Gown)” bashkli bir yazi yazar, igine diistiigii tiiketim ¢1lginligim anlatir.
Bu durum literatiire “Diderot Etkisi” olarak ge¢cmistir. Ayrintil bilgi igin: Katie Scott, “The Philosopher’s Room: Diderot’s Regrets on Parting with My Old Dressing Gown” Oxford Art
Journal, 39(2), 2016, ss. 185-216.




Sosyal Siyaset Konferanslar1 Dergisi / Journal of Social Policy Conferences

ekonomik anlamda hem de psikolojik anlamda mutsuz olmasina neden olacaktir. Gelir ve mutluluk arasinda baglanti olmadigini
iddia eden aragtirmalarin yani sira, bu durumun goreceli oldugunu da kabul etmek gerekir. Gelir, sadece tiiketimin araci degil,
bireyin kendisi olabilmesinin, ailesiyle umutlu bir gelecek tasarlayabilmesinin de 6nemli bir aracidir. Gelir ise nihayetinde
calismanin sonucunda elde edilmektedir. Dolayisiyla, calisma ve tiiketme arasinda her iki olguya kars1 anlam eksenli bakig
mevcuttur. Caligmanin siireklilik gosteren ve diizeni saglayan iglevi ayn1 zamanda tiiketimin devamlili§in1 da saglamaktadir. Ayn1
sekilde caligma, tiikketme ve bor¢ dongiisii de bu sekilde iktisadi hayatin en kritik sarmalini olusturmaktadir. Ciinkii bu sarmal
sadece ekonomik degil, toplumsal sonuglari olan 6nemli kirilmalara ve degisimlere neden olmaktadir.

Calisma hayat1 icerisinde kazandigin1 sosyal hayati igerisinde tiiketme egilimine giren calisanlar, tiikketmenin cazibesi ve sinirsi-
zhg1 ile bor¢lanma tehlikesiyle karsi karsiya kalmaktadirlar. {lk boliimde tartigilan “insan neden caligir?” sorusuna verilen ce-
vaplarin giiniimiiz diinyasinda degismesinin de etkisiyle bireyler artik tiiketerek var olma kiiltiiniin icerisine istemeden de olsa
girmektedirler. Yine Weber’in ideal tipolojisinde; bor¢lu insanin tam karsisinda; ¢cok ¢alisan, ¢ok kazanan ve dolayisiyla basaril
olan, israf etmeyen, diinya nimetlerinin sundugu zevkten kendisini uzak tutabilen ideal birey yerlestirilmektedir (Weber, 1985, s.
28). Gec¢misten gliniimiize kadar borcun utanilan, saklanilan bir durum olmasinin temelinde de bu diinya nimetlerine aldanmak,
tiketim ¢ilginlid1 igerisinde yer alarak, biitcesini yonetmekten aciz duruma diismek de vardir (Karakaya, 2023, s. 33). Dolayistyla
borg veya bor¢lanma iligkisi ¢caligma hayatinin devaminin zorunlulugu olarak iiretim ve tiiketim ekseninde varligini siirdiirmekle
birlikte tiiketim araglarinin degisimine de kapi aralamaktadir. Bu noktada ortaya ¢ikan durumun sebeplerini sadece birey iizerine
birakmamak gerekmektedir. Bireysel alana dahil olan tasarruf ¢cabalarinin vergilendirmelerle eritilmesi ve bireyin bazen manipiile
edilerek farkli alanlara yonlendirilmesi de gerceklesmektedir. Stearns’in Dee Hock’tan aktardigi sekliyle “bor¢larin degil tasar-
ruflarin vergiye tabi oldugu bir donemde” bireyler de tasarruf yapmak yerine harcamak ve tiiketmenin pesinden gitmektedirler
(Stearns, 2011, s. 35). Dolayisiyla sistemin bireyleri bir noktada zorunlu olarak tiiketmeye itmesi de ¢alisma hayatinin bu kisir
dongiisiiniin devam etmesine neden oldugu unutulmamalidir.

Bununla birlikte calisma hayat1 icerisinde birey teknolojinin gelismesiyle birlikte bircok ig yiikiinden kurtulabilmekte fakat
ayni zamanda yeni ig yiikleri edinmektedirler. Calisma hayatina yonelik olarak bir¢ok elektronik cihaz satin alan ¢alisanlar bu
araclarin islerini hafifletecegi, hatta bircok noktada kendilerine akilli birer asistan olacagini diisiinmektedirler. Calisma hayatin
kolaylastiracak bir¢ok teknolojik gelismenin gercekte caligsanlarin is yiiklerini ve yogunluklarini azaltmadig: veya diizenlemedigi
aksine ig akiglarinin mesai digina tasinmasina neden olmaktadir. Fleming’in ifadesiyle “e-posta denilen harika icat, gezegen sakin-
lerinin yagsamlarini kolaylastirabilecekken, tam tersi yonde kullanilarak her yere korku ve mutsuzluk sagtyor” (Fleming, 2020, s.
7). Halbuki calismak da egitim, saglik, giivenlik gibi toplumsal bir kurgudur. Fakat son yillarda 6zellikle ofis caliganlarinin her an
her yerde hazir ve nazir olmasi, bu durumu i¢sellestirmis ve aksinin yanlig bir tutummusg gibi algilaniyor olmasi ilgingtir. Caligan-
larin; akilli telefonlar, bulut (cloud platform) teknolojisi ve diziistii bilgisayarlarla her zaman temas kurulabilir oldugu diisiincesi
caligmanin sosyal hayata sinsice girmesi ve yerlesmesi anlamini da tagiyor. Pandemi siirecinde uzaktan ¢aligmanin yayginlagmasi
ile birlikte ¢alisanlarin mesai kavraminin ortadan kalkmasi, 7/24 ulagilabilir olmalar1 gibi aliskanliklarin is sézlesmesi baglaminda
hukuki zemininin olmamasina ragmen devam ediyor olmasi, toplumsal baska bir bask: giiciiniin oldugunu gostermektedir. Bu
durumun ¢aligmanin baglaminda koparilarak neredeyse tabu konumuna ¢ikarilmasina, tikketmenin ilk adimi olarak goriilmesine ve
nihayetinde tiiketimin insanin var olusu ile ilgili farkl1 anlamlar ifade etmesiyle alakali oldugu sonucuna ulagsmaktadir. Fleming’in
iddiastyla ¢caligmanin farkli bir somiirii bi¢cimi oldugu gozden kagirilmamalidir.

Tek bir gerekgeyle calisir, vergi oder, faturalarimizi yatirir ve yol masrafi yapariz: ‘Hayatta kalmak® igin degil, yonetici elit hicbir ey
yapmaksizin ayricaliklarina sahip olsun diye. Emegim, zenginlerin 6zgiir olmasini saglayacak sekilde tasarlanmigtir. Calismamiz, onlarin
varolug masraflarini siibvanse etmek icin vardir (Fleming, 2020, s. 10).

Diinyanin biiyiik kentlerinde ¢alismanin ilk giiniiniin ilk saati, o giiniin yol masraflarina gitmektedir. Bu durum her ne kadar
artik siradanlagmig da olsa caligmanin teorik altyapisinin giivencesizlikten kaginmak i¢in dnemli bir ara¢ olarak goriilmesine
ragmen bugiin giivencesizligin yayilma araci olmaktadir. Son yillarda ¢alisma diinyasinda tam zamanli istihdam edilen ¢aliganlarin
yoksullukla kars1 karsiya kalma ihtimalleri artik ¢ok daha yiiksek orandadir. Bunun en 6nemli gostergesi ise; kredi karti kullanim
oranlari, kredi limitlerinin asilmasi ve bankalarin acikladiklar1 yiiksek karlardir. Giiniimiizde hayatta kalma kosullar1 gegmisten
cok farkli degil. Gegmiste avlanarak hayatta kalma miicadelesi veren insanoglu, artik ofislerin duvarlar arasinda ¢alismakla ayn1
miicadelenin icerisinde yer aliyor. Bugiin ¢calismanin sonucu; Tiirkiye’de ne yazik ki barinma ihtiyacinin karsilig1 olan bir ev ve ise
biraz daha konforlu gidebilmenin karsilig1 olan bir arag ile karsilanmaktadir. Bu beklenti veya istegin yirmi yillik calismanin sonucu
olmasi, giivencesiz calisma ile kdlelige varabilecek calisma sartlarinin, borg ve tiiketim sarmali igerisinde ¢alisanlarin toplumsal
hayat icerisinde kendilerine ¢izilen sinirlarla yasamlarini devam ettirmelerine neden olmaktadir. Ve bu durum calisma fetisi ile
normallestirilmektedir. Ciinkii bireysel bor¢ kapitalizmin igleyisini belirlemekle kalmamakta, kapitalizmin yayginlagmasini da
saglamaktadir (Pradella, 2015, s. 580).

Alacakli ve bor¢lu arasindaki iligki, somiirii ve tahakkiim olarak da ifade edilmektedir (Lazzarato, 2020, s. 7) ve bu sistem
calisanlar ile igsizler arasinda veya tiiketiciler ile iireticiler arasinda herhangi bir ayrim yapmaksizin herkesi sermaye karsisinda
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borclu, suglu ve sorumlu olarak gérmektedir. Ciinkii alacakli-borglu iligkisi aslinda sermaye sahibi olanlar ile olmayanlar arasin-
daki gii¢ iligkisinin ortaya ¢ikma seklini olusturmaktadir. Giiniimiiz ekonomi politikalar1 herkesin miilk sahibi olmasini, herkesin
sirketlere hissedar olmasini veya yine herkesin girisimci olmasini istemektedir. Bu istekle birlikte bireylerin ekonomik gelismeleri
istemelerini saglamakta aslinda bu 6znel kazanimlardan bireyin kendisini sorumlu tutmay1 dolayisiyla suc¢lu olmasim da day-
atmaktadir. Boylece borclandirilmig insan ortaya ¢ikmakta ve sistemin devamliligi saglanmaktadir. Teknolojinin gelismesi ile
caligma hayati icerisinde rahata kavusacagini, yukaridaki orneklerde oldugu sekliyle, diisiinen birey, sistemin ¢arklarinin siireklil-
igi saglayan araglara doniistiiglinii bahsi gecen kisir dongiiniin bor¢lanma noktasinda farkina varmaktadir. Giiniimiiz diinyasinda
nakit para kullaniminin seyreklesmesiyle daha sik tercih edilen kredi kartlarinin kullanilmasiyla aslinda birey, giindelik olarak
satin almasi gerektigi temel ihtiyaclarini bile borcla elde etmekte, dnce almakta sonra 6demekte bdylece farkinda bile olmadan
bor¢clanmaktadir. Kredi kartinin kullanim mantiginin “simdi al sonra dde” karsiligin1 bulmasi bor¢landirilmis insan imalinin
onemli bir adim1 olmaktadir. Kredi kartlarinin daimi bir borglu iligkisi olusturmasi, édeme takvimleri, taksitlendirmeler ve diger
yollarla 6demelerin uzun siirelere yayilmasi ile birey siirekli olarak bor¢lu olarak hayatin1 devam ettirmeye mecbur birakilmaktadir.
Borcluluk olgusu, ddeme zorlugu veya borcu 6deyememe durumu degil siirekli olarak satin almak, harcamak ve siirekli olarak
o0demek siireclerini ifade etmektedir. Yine Lazzarato nun ifadesiyle (2020, s. 18) giiclii bir somiirii mekanizmasi olan kredi kartlar1
insanin kurdugu en etkili sOmiirii arac1 olmaktadir. Ciinkii birey kredi kartlar ile siirekli olarak bankalara bor¢lu kalmaktadir ve
somiirii mekanizmast siireklilik halini almaktadir.

Cahsma Hayatinin Degisen Muhteviyati ve Bor¢clanmamin Calisma Hayatina Etkisi

Toplumu giiniin ihtiya¢ ve isteklerine gore yeniden diizenlemenin hizli yolu olarak calisma ve ¢aligma hayati, giiniimiiz ekonomi
sistemi icerisinde 6nemli bir manevra aract olmaktadir. Bireyin isteklerinin siirsizligi toplumun sosyal ve ekonomik anlamda
yeniden kurulmasi asamasinda oldukca islevseldir. ik boliimde goriinmez emegin aktorii olan kadinlarla ilgili ifade edilen cocuk-
lara bakmak, temizlik yapmak, kirli camasirlar1 ytkamak gibi igler taginabilir, degistirilebilir veya satilabilir iiriinlere doniligsmiiyordu,
bu yiizden degersiz olmaktadir. Kapitalizm i¢in degerli olan ise, bireyin iktisadi diizlemi, lirettigi ve tiikettigi ile sinirh olarak
0Olciildiigli durumdan ibaret kalmaktadir. Dolayisiyla iktisadi bireyin bu sistem igerisinde herhangi bir iste calismiyorsa, erkek veya
kadin fark etmeksizin, degeri de olmuyordu (Muheramtohadi, 2018, s. 58).

Caligsma hayati, bugiin ¢alisanlarin kendileri ve yasadiklart hayati anlamlandirmak isterken kullandiklar1 6nemli veriler sun-
maktadir. Dogal olarak ortaya koyulan anlam cergevesinde hareket eden bireyin davraniglarinin belli sonuglart ortaya ¢ikmakta,
kendisini ve ¢evresini de etkileyen bu sonuglar kimi zaman ¢aligma hayatinin dayatmalari gibi goriilmekte kimi zaman da duruma
sosyal hayatin ¢ikmazlar1 olarak bakilmaktadir (Brady, vd., 2010, s. 560). Insanin kendisini anlamlandirma gayreti icerisinde
caligma hayatindan beklentileri sosyal hayatin1 sekillendirirken verecegi kararlarda da belirleyici olmaktadir. Yine go¢ ornegi
tizerinden bakildiginda, zorunlu gogler hari¢ tutularak, goce karar vermenin bir siire¢ oldugu ifade edilmektedir. Bu siire¢ aslinda
toplumsal olan her seyin zaman igerisinde gerceklestigi, zamanla anlasildig1 ve yine zamanla birbirine benzedigi seklinde formiile
edilmektedir (Streeck, 2016, s. 40). Grint’in (1998) insanlik tarihi ile bir tuttugu ¢alisma olgusunu, bugiiniin Kapitalist diisiince
ve ekonomik sistemi icerisinde tanimlamak gerekmektedir.

Birey, borcunu 6demeye uygun bir yasam tarzi benimsedigi dl¢iide 6zgiirdiir (Lazzarato, 2020, s. 26) fikri bu baglamda yerini bul-
maktadir. Bu baglamda diisiiniildiigiinde sosyal politikanin kendisine alan buldugu Sanayi Devrimi sonrasinda calisma kavraminin
yasadig1 degisim daha anlamli olmaktadir. Giinliik ihtiyaclarini kargilamak olarak ifade edilen ¢alisma, Sanayi Devrimi ile birlikte
diizenli olarak bir orgiitte istihdam edilme ve ortaya koyulan emegin karsiligi olarak da iicret alma olarak tanimlanmaktadir.
(Oren ve Yiiksel, 2012, s. 37) Bir kimsenin ¢alisan olmast modern donemde herhangi bir sosyal giivenlik sistemine kayitli olmast
zorunlulugunu da boylece dogurmaktadir. Ciinkii sistem i¢in tiretim karsiliginda bir ticret ve siireklilik gerektirmektedir. Calis-
manin karsilig1 paraya indirgendiginde ¢alismanin toplumsal boyutu gozden kagirilmaya baglanmaktadir. Calisma olgusu 6zellikle
yerinden edilme hadisesiyle birlikte diisiiniildiigiinde, olgunun toplumsal boyutu daha 6nemli hale gelmektedir.

Caligsma kavraminin etimolojik kokenine bakildiginda “ac1, yorgunluk ve zahmet” kelimeleri ile kargilagilmaktadir (Lordoglu ve
Ozkaplan 2005, s. 1). insanin emegini sunarken zahmete katlanmas ve sikintilarla bogusmasinin iicret gibi ekonomik, tatil, saghk
ve bireysel tatmin gibi sosyal yonlerden karsilik bulmasi ¢alismanin tek yonlii degerlendirilmemesi sonucunu dogurmaktadir.
Emek ve zahmet birlikte diisiiniildiiglinde ve ¢calisanin modern zamanda is¢i olarak kargilik bulmasi, zihni ¢caligsma gerektiren isleri
g6z ard1 etmeye sebep olmamalidir. Unlii filozof Hegel’in efendi-kole diyalektigine atifla Baudrillard’in dedigi gibi “kole, omiir
boyu caligmasi karsiliginda hayati bagislanmig bir magluptur” (Baudrillard, 2016, s. 79).

Giinlimiizde calisanlarin bir nevi 6zgiir koleler olarak goriilmesinin ana fikrinde ¢aligma hayatina iicret ve sosyal giivenlik
perspektifinden bakilmas: vardir. Halbuki 6zellikle biiyiik sehirlerde mesainin ilk saati, o giiniin yol masraflarina gitmektedir
(Fleming, 2020, s. 11). Biiyiik sehirlere yonelik gerceklestirilen go¢ hareketlerine tekrar bu acidan bakilmalidir. Gogiin sonuglari
tizerinden (yoksulluk, barinma, saglik ve toplumsallagsma) yapilan degerlendirmelerin eksik kalmamasi adina, ¢caligma hayat
ve alim giicii gibi ekonomik sonuglar1 da géz 6niinde bulundurulmalidir. Bu noktada Schumacher’in yoksullukla miicadelenin
sadece maddi etkenlerle gerceklestirilemeyecegini savunmasi 6nemli bir acilimdir (Schumacher, 1979, s. 201). Egitim, 6grenme
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ve disiplin yoksulluk i¢in ¢ok daha oncelikli nedenler olarak ifade edilmektedir. Yoksulluk ¢oziime kavusturulacaksa egitimle
ilgili bu eksikliklerin 6ncelikli giderilmesi ardindan maddi kaynaklarin yeterli olup olmadig: tartisilmalidir.

Caliganlarin 6nemli bir boliimii bugiin “hayatta kalma” seviyesinde yasamlarini idame ettirmektedirler. Avcilik ve toplayicilikla
hayatlarin1 kazanan ilk ¢ag toplumlarindan biiyiik¢e bir farkin olmadig: bugiinkii ¢aligma kosullarinda yasanabilirlik endeksleri
hayat pahalilig1 noktasinda 6nemli ipuglari vermektedir. Paraya odaklanan bakis acisinin getirdigi bir sonug olarak ifade edilen
bu durum endekslere de yansimakta; ILO raporlarina gore bugiin 327 milyon iicretli ¢alisana asgari iicret diizeyinde veya altinda
O0deme yapiliyor. Bu say1 biitiin calisanlar icerisinde %19 asgari iicretli ¢alisan demek ve bu saymin 152 milyonunu kadimnlar
olusturuyor (ILO, 2020, s. 16). Temel bir hak olan ¢aliganin biitcesine uygun bir konutta yasamasi bugiin yine biiyiik sehirlerde
neredeyse imkansiz olarak goriilmektedir. Calismanin karsiliginda elde edilen gelirin seviyesini serbest piyasa igerisinde igveren-
lerin belirleme 6zgiirliigii calisanlarin ihtiyaclari ile birlesince adaletsiz durum daha da net bir sekilde ortaya ¢cikmaktadir (Sayin
vd., 2018, s. 362).

Lazzarato, Hristiyan inancindaki ilk giinah fikrinden yola ¢ikarak bireye dogumla aktarilanin artik ilk giinah olmadigini1 6nceki
kusaklarin borglari oldugunu ifade etmektedir (2020, s. 27). Bireyin bor¢landirilarak hayatini devam ettirmeye mecbur birakilmasi
caligma hayatina da birtakim etkiler birakmaktadir. Calisanlarin 6zge¢cmislerinde “bakmak zorunda oldugum kimsem yok™ diye
bir not belirtmeleri ¢aligma hayatinin geldigi noktay1 da net sekilde 6zetlemektedir. (Fleming, 2020, s. 38) Calisan aday1 bu
not ile aslinda 6zgiir oldugunu, uzun caligma saatlerinin veya esnek modellerin kendisi i¢in sorun olmayacagin ifade etmekte,
igverenler i¢in ise bu durum caliganlarin somiiriilmeleri 6niinde herhangi bir engelin olmadig1 diisiincesini dogurmaktadir. Ayrica
caligma hayati igerisinde teknolojinin ¢ok hizli ilerlemesinin bir sonucu olarak ¢alisanlarin ¢aligma hayat: icerisinde kendilerine
yer bulamamasi, teknolojiyi takip edecek bilgi ve donamimdan uzak kalmalar1 ve dolayisiyla iiretim faaliyetlerinin digina ¢ik-
malar1 gibi sonuclar dogurmaktadir. Schumacher 6zellikle yoksullar iizerinden bu durumun nedenini “modern kapitalist diizenin
kullandig: biiyiik 6l¢ekli teknoloji modeline” baglamaktadir (Schumacher, 1979, s. 204). Dolayisiyla herkesin iiretim faaliyetler-
ine katilmasinin saglanmasi icin yiiksek teknoloji temelli iiretimin degil, kirsal alanda orta veya kiiciik 6lgekli ig olanaklarinin
olusturulmas: gerekmektedir. Schumacher’in bu 6nerisinin altinda yatan etmen; yoksullugun egitimli—egitimsiz ve kirsal-sehirli
niifus gibi farkliliklarinin arasinda bozulan dengedir. Calisma bireye ve topluma refah saglayacaksa bahsi gecen bu niifus gruplari
icerisinde bozulan dengenin diizeltilmesi gerekmektedir.

Bireyin ihtiya¢ duyacagi mallarin azalmasinin onun 6zgiirlesmesi ile paralel okunmasi gerektigine olan inan¢ giiniimiiz
diinyasinda gecerliligini hala korumaktadir. Kaybetme korkusu kisinin kendisi gibi davranamamasina da neden olmaktadir.
Dolayisiyla 6zgiirliik bireyin artik kaybedecek bir seyinin kalmamasinin bagka bir ad1 olarak ortaya ¢ikmaktadir (Margal, 2022, s.
47). Fakat ¢aligma hayati icerisindeki 6zgiirliik ne yazik ki fazla miimkiin olan bir durum olarak kargilik bulmamaktadir.

Calisan yoksullugunun uluslararas: gé¢ hareketleri ile pozitif iligkisi ifade edilirken verilen 6rnek bu anlamda durumun fo-
tografini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Hong Kong’da ¢alisan Filipinli hizmetci kadinlar, Filipinler’in kirsalinda ¢alisan doktor-
lardan daha fazla maag almaktadirlar (Marcal, 2022, s. 50). Ayrica yurtdisinda ¢aligan bireyler sadece kendilerini gecindirmemekte,
tilkelerinde yasamaya devam eden ailelerine de yardim etmektedirler. Dolayisiyla farkli bir tilkede hizmetci olarak ¢aligmak, kendi
tilkesinde doktor olmaktan daha degerli hale geldiginde calisma hayatinda dolayisiyla toplumsal yapida degisimler de ortaya
cikmaya baglamaktadir (Celik, 2010, s. 65). Sadece gog hareketleri ile degil, egitim durumu ile de alakali bir diger durum bdylece
ortaya ¢ikmaktadir. Bir toplumun ekonomik olarak biiyiiyebilmesi i¢in 6nce insana ardindan da bilgi ve giivene ihtiya¢ olmaktadir.
Nitekim yapilan ¢aligmalar egitim—iicret iligkisinde pozitif sonuclar tespit etmektedir (Evcim, 2023, s. 137). Dolayisiyla calisan
yoksullugunun egitimle asilacag diisiincesi hala 6nemli bir karsilik iken, yoksullugun farkli nedenleri iizerinden caligma hayatini
doniigtiiriicii etkileri hala gecerliligini korumaktadir (Mincer, 1991, s. 7).

Kriz donemleri hem calisma hayatinda hem de c¢alisanlarin bireysel yagamlarinda onemli kirilmalara sahne olmaktadir.
Bor¢lanma mekanizmalar1 kriz zamanlarinda daha hizli ¢aligmakta, calisanlar da 6zellikle bu kriz zamanlarinda bor¢lanma
mekanizmalarina dahil olmaktadirlar. Bu durumda iiretim iliskileri belirli degisimlere ugramakta, bireyin kendisini denetleme
stirecleri bankalara veya bor¢landigi kurumlara devredilmektedir. Boylece denetlemenin merkez degistirmesi bireyin harcama
aligkanlik ve davraniglarini da degistirecektir. Caliganlarin bor¢lanmalar1 genellikle emek giiclerini yeniden iiretmek icin gercek-
lemektedir. Boylece bor¢lanma calisma hayati icerisine iiretim siirecleri ile etkili olmaya baslamaktadir. Bor¢clanmanin yiikseldigi
bu donemlerde iicretlerde de belirgin diisiisler veya sabit kalma durumlar1 ortaya ¢ikar ki bu da ¢alisma hayati icerisinde ¢aligan-
larin yoksullagmalar ile tiiketme aligkanliklarin1 zorunlu da olsa birakmalarina neden olmaktadir. Bu baglamda tiiketici kredileri
bor¢lanma yontemi olarak tercih edilen tiiketim aligkanliklarinin devamlilifini saglayan 6nemli kurtarict (1) olarak goriilmektedir.
Nitekim son yillarda iilkemizde yasanan krizin onemli nedeni olarak tiiketici kredileri gosterilmektedir. Caligma hayatina borg
o0demek icin dahil olan veya borcu siiresi ile sinirlt ¢aligan bireylerin varligi bu durumu dogrulamaktadir.
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Sonuc

Giinlimiiz ¢aligma diinyasi kapitalist ekonomik sistemin kimilerine gore vahsi, kimilerine gére goniillii ger¢eklestirilen somiirii
diizeninden baska bir sey degildir. Giiniimiizde calisanlarin isleriyle ilgili diisiinceleri mesai saatleri disina da ¢ikmaktadir. Yine
calisanlarin mesai arkadaslariyla sosyallesme cabalar1 da bir nevi is toplantilarina doniismektedir. Calismada ifade edilen bor¢lanma
siirecleri ve tiiketim ¢1lginligi, ¢caligsanlarin farkli nedenlerle bu kaotik ortamin digina ¢ikmalarina da engel olmaktadir. Uzun yillara
yayilmig olarak bor¢lanan caliganlar 6deme diizenlerinin bozulmamasi adina sistemin digsina ¢ikmayi diisiin(e)memektedirler.
Bahsi gecen bu diisiince de ayni; ¢aligma, tiikketim ve bor¢ sarmalinda oldugu gibi kendi icerisinde bir sarmala doniigsmektedir. Zor
caligsma kosullarina borg¢lar1 nedeniyle katlanan ve hayatta kalma giidiisii sergileyen calisanlar sartlarin degismesi icin herhangi bir
adim atamamaktadirlar. Caligmanin ilgili boliimlerinde ¢aligsan yoksullugu cercevesinde agiklanan yoksunluk/yoksulluk durumu
bu diisiince ile birlestiginde ¢caligma hayatinda 6nemli kirilmalar ve degisimler yasanmasi kacginilmaz olmaktadir.

Calisma hayatinda yasanan bu kirtlmanin temeline bakildiginda ise sinirsiz tiiketim istegi, siirekli bir tiiketim halinin varlig1
goriilmekte, bor¢lanma tiiketim sonrasinda ortaya ¢ikan ve ilgingtir ki ansizin karsilasilmig gibi diisiiniilen bir son olmaktadir.
Halbuki bor¢lanma bir sonug degil siireci ifade etmektedir. Kredi kartlarinin, tiiketici kredilerinin sinirsiz 6zgiiven ve tiiketme istegi
uyandirmasiyla birlikte gerceklestirilen harcamalar tasarruf diislincesini rafa kaldirip tiikketme egilimini arttirmaktadir. Boylece
bor¢lanma ile karsilagan bireyler borcu borg¢la kapatmak gibi birtakim dongiilere girmekte, harcamadan mutlu olamamak bagta
olmak iizere siirekli daha fazlasini isteyerek ve ozellikle sosyal medyanin da etkisiyle bu gergekligi herkeste varmig gibi kabul
ederek, yeri geldiginde dzenerek yagsamak istemekte, boylece hem ekonomik hem de psikolojik anlamda sikintilar yagamaktadir.
Sosyal alanda yasanan kirilmalar ise telafisi miimkiin olmayan basta yoksulluk olmak iizere ekonomik diger sorunlari da beraberinde
getirmektedir. Bu tiikkenmislik igerisinde ¢calisma hayatinda da mutsuzluk yasayan birey daha ¢ok calismaya, daha fazla emek ortaya
koymaya ¢cabalamaktadir. Bu ise bir bagka sorun olan ¢aligmanin, sonunun gelmiyor olmasina neden olmaktadir.

Sonu bilinmeyen ¢aligma saatleri, verimlilik veya esnek ¢aligma modelleri, kontrol toplumlarinin klasik goriiniimleri ¢caligmaya
bakigla birlikte calismanin muhtevasini da degistirmektedir. Toplumsal olay ve olgularin tek bir nedenle agiklanmasi makul
durum degildir. Bir olguyu aciklarken onun bireye, kii¢iik gruplara ve en nihayetinde topluma yansimasi ve bu ii¢ grubun da
olguya belli derecelerde yansimalari mevcuttur. Bu yilizden calisma gibi toplumun biitiin katmanlarini ve gruplarini ilgilendiren bir
olgunun; egitimden sagliga, giivenlikten go¢ hareketlerine, finanstan tiiketim davraniglarina kadar bir¢ok alanda degerlendirilmesi
ve incelenmesi gerekmektedir. Bu ¢aligmada ifade edilmek istenilen de calisma kavraminin degisen bu muhtevasi ve toplumun
caligmadan beklentilerinin hangi kirilmalar1 yagadigidir. Raporlu oldugu halde ¢alisanini ise ¢agirmanin hukuki boyutunu goz ardi
edebilen amir, bu durumun aslinda hak boyutunu gérmezden gelmekte; boylece toplumda farkinda olmadan adaleti sarsmaktadir.
Bu ufak detay biitiin ¢aligma hayatinin temel dinamiklerini yerinden ¢ikarmakla kalmay1p, toplumsal hayatin her alaninda adalet
diisiincesinin kaybedilmesine neden olmaktadir. Dizginsiz kapitalist diizende bdylece para tek kistas olmakta, insanlar her seyin
fiyatin1 bilirken; hi¢bir seyin degerini bilmemektedirler. Nasil olursa olsun para kazanmanin tek amag¢ oldugu diinyada bireyler
arasindaki iligkilerin dogru zeminde kurulmasini beklemek de fazlasiyla nahif bir diisiince olarak kalmaya mahkumdur. Gelecegin
yeniden baglayacagina inanmak, bunun i¢in dogru sekilde hazirlanmay1 ve adim atmay1 zorunlu kilmaktadir. Bu bilingle yarmlart
dogru planlamak gerekmektedir.

Dolayisiyla bugiiniin diinyasinda iiretim araclarinin degismedigini; fakat 6nce bireyin ardindan da bireyin bu araglara yiikledigi
anlamlarin degistigi goriilmektedir. Giiniimiiz diinyasinda bir seyin fiyat1 varsa o fiyat1 6deyerek, yapilacak seyi birey kendisinde
hak olarak gorebilmektedir. Bu yaptig1 seyin dogru olup olmamasi artik 6nemli olmamaktadir. Mevzu bahis emek olunca, konunun
insani baglami da kaybolmaktadir. Emegin karsilig1 olarak verilen iicret verildigi andan itibaren iicreti 6deyen kimse tarafindan
karsisindaki satin alinmig bir varliga doniismekte ve onun {izerinde tahakkiim kurmak serbest olmaktadir. Somiirii diizeni olarak
ifade edilen ¢calisma hayatinin bu paradoksu diizelmek yerine daha kati kurallara biiriinmektedir. Calisan bireyin 6demesi gereken
borglart oldugu miiddetge bu somiirii diizeninin degisebilecegi diisiiniilmemektedir. Béylece kurulu bu diizen devam edecek bireyin
once tiiketim-bor¢ sarmali daha uzun vadede yoksulluga doniisecek ve bireyin sosyal anlami ortadan kalkacaktir. Caligmanin ilgili
kisimlarinda koélelik diizeni ile kargilastirilan ¢alisma hayatt muhteviyat: itibariyle bahsi gegen insanlik dis1 sekle doniistimiinii
tamamlayacaktir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.
Cikar Catismasi: Yazar ¢ikar ¢atigmasi bildirmemigtir.
Finansal Destek: Yazar bu calisma i¢in finansal destek almadigini beyan etmistir.
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