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ANNELERIN KABUL-RED DUZEYLERININ COCUGUN MiZACI VE BAZI
DEGISKENLER ACISINDAN INCELENMESI

Nazan KAYTEZ" Ender DURUALP™

Oz

Bu arastirmada annelerin kabul-red diizeylerinin ¢ocugun mizaci ile bazi degiskenler agisindan incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmaya Ankara ili Sincan ilgesinde bulunan 6zel anaokuluna devam eden dort-bes yas
arasindaki ¢ocuklarin anneleri alinmustir. Veri toplama araci olarak “Kigisel Bilgi Formu”, “Aile- Cocuk
Mliskileri Olgegi-Anne Formu” ve “Cocuklar i¢in Kisa Miza¢ Olgegi” kullamlmustir. Verilerin analizinde “t-
testi”, Varyans Analizi ve Pearson korelasyon katsayisindan yararlanilmistir. Arastirma sonucunda; ¢ocugun
yas1, annenin sahip oldugu cocuk sayisi ve 6grenim durumunun annelerin kabul-red diizeylerinde anlamli bir
farkliliga neden oldugu ( p<.05) ve annelerin kabul-red diizeyleri ile cocuklarin mizaglar1 arasindaki iliskinin ise
anlamli olmadigi (p>.01) belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: okul 6ncesi dénem, cocuk, mizag, anne kabul-red diizeyi, sosyo demografik degiskenler

EXAMINATION WiTH REGART TO SOME VARIABLES OF MOTHER’S ACCEPTANCE AND
REJECTED LEVEL WITH CHILD’S TEMPERAMENT

Abstract

In the study was aimed examination with regard to some variables of mother’s acceptance and rejected level with
child’s temperament. Mothers of children between the ages 4-5 in the state nursery school located in the county
of Cankir1 were included in the study. As data collection tool was used to "General Information Form", "Parent -
Child Relationship Scale Mother Form" and "Short Temperament Scale for Children". In the analysis of data "t-
test”, variance analysis and Pearson's correlation coefficient was used. As a result, variables age of child,
mother’s having children number and education status of mother was determined to cause a significant
difference in mother’s acceptance and rejected level (p<.05). In the study, relationship between children’s
temperaments and mother’s acceptance and rejected level was also found not to be significant (p<.05).

Keywords: preschool, children, temperament, mother’s acceptance rejected level, socio-demographic variables
GIRIS

Aile cocugun fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglarinin karsilandigi en onemli kurumdur.
Cocugun beslenme, bakim, korunma ve sevilme ihtiyaglarini karsilamasinin yani sira, aile
cocugun kisilik gelisimi acgisindan da Onemlidir (Arslan, 2010). Kisilik, bireyin dogustan
getirdigi Ozellikler ile ¢evrenin kisiye kazandirdigi davranislarin biitiiniidiir (Mclean, 2005).
Kisiligin parcast olan mizag ise genel olarak ¢ocugun diinyayr algilayisimi ve yaklagimin
yapilandiran dogustan getirdigi dzelliklerdir. Ornegin, sinirli, iceddniik veya disadéniik olmak
mizacla ilgili ozelliklerdir (Grist ve McCor, 2010). Miza¢ c¢ogunlukla kalitimla gelen
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ozellikler olarak tanimlanmasina ragmen mizacin dogustan mi olustugu yoksa sonradan mi
gelistigi siirekli bir tartisma konusu olmustur (Neal-Meyer ve Pomares, 2007). Gunimuzdeki
yaklagimlar ise mizag¢ gelisiminde her iki faktoriin de belli sekilde etkili oldugu yoniindedir
(Oztiirk, 2009). Grist ve McCor’a (2010) gore saldirganlik, sinirlilik, sosyal olma gibi bazi
mizag Ozellikleri hem genetik yapidan hem de sosyal ¢evreden etkilenmektedir. Cocugun
mizag gelisiminde etkili olabilecek sosyal ¢evre iginde en 6nemli olani ise ailedir. Cocukla en
fazla iletisimde bulunan kisi olan anne ise bu konuda ayr1 bir 6neme sahiptir (Cakici, 2006).
Rohner’e (2004) gore oOzellikle ¢cocugun annesi ile olan iligkisi onun kisilik ve mizag
gelisimini etkileyebilmektedir. Bu etkinin saglikli ya da sagliksiz olusu annenin ¢ocuguna
kars1 tutum ve davraniglarina gore degisebilmektedir.

Arastirmacilar son yillarda anne-baba tutumlarinin ¢ocuk iizerindeki etkilerini incelerken
ozellikle iki boyut lizerinde yogunlagmislardir. Bunlardan birincisi denetim-6zerklik digeri ise
kabul-red boyutudur (Arslan, 2010). Ebeveynlerin ¢ocugunu kabul etmesi veya reddetmesi ve
bunun ¢ocuk Uzerindeki etkileri ilk defa Rohner (1975) tarafindan incelenmis ve arastirma
sonuglart ebeveyn kabul-red kurami ile agiklanmigtir (Rohner, 1975). Ebeveyn Kabul-Red
Kurami, ¢ocukluktaki ebeveyn davraniglarinin 6nemini ortaya koyan, bunu bir kisilik kurami
ile biitiinlestiren ve ebeveyn kabul-reddinin sonuclarint yordayan kuramlardan biridir
(Rohner, 2004). Kuramda ¢ocugun ebeveynleri tarafindan kabul ya da reddedilmesi ¢ocugun
kisilik gelisimini etkileyen onemli faktorlerden biri olarak goriilmiistiir. Kurama gore ¢ocuk
ebeveynleri tarafindan reddedildiginde ¢ocukta, bagimlilik duygusal duyarsizlik, diigsmanlik,
saldirganlik, olumsuz 6z-saygi ve duygusal tutarsizlik gibi ¢esitli kisilik oriintiileri olusurken,
cocuk ebeveynleri tarafindan kabul edildiginde g¢ocukta olumlu ozgiiven, sicakkanlilik,
disadoniikliik gibi olumlu kisilik Oriintiileri olugsmaktadir (Rohner ve Khaleque, (2005). Bu
bilgi dogrultusunda ebeveyn tarafindan kabul edilme ya da reddedilmenin kisiligin bir parcasi
olan mizacida etkileyebilecegi diigiiniilmiistiir.

Tiirkiye de Ebeveyn Kabul Red Kurami’yla ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde, (Arslan,
2010, Cenkseven-Onder ve Kirdok, 2009, Koseoglu, 2013; Erkan ve Toran, 2004; Eryavuz,
2006; Giilay, 2007; Kayadibi, 2015; Onder ve Giilay, 2007; Oztiirk, 2009; Ozyiirek ve Tezel-
Sahin, 2015, Salahur, 2010; Unibol, 2011; Tezcan, 2015; Yal¢in, 2014; Yasar, 2009; Yener,
2005) calismalarin ¢ogunun ilkogretim, lise cagindaki Ogrencilerle ya da yetiskinlerle
yapildigr okul 6ncesi donem cocuklariyla ¢alisilarak anne babalarinin kabul red diizeyini
Olcen ve bunu cesitli degiskenlerle iligskilendiren ¢alisma sayisinin olduk¢a az oldugu (Erler,
2011; Gulay, 2009; Gilay, 2011; Gilay- Ogelman ve Ucar-Cabuk, 2013, Ural, Giiven, Efe-
Azkeskin, Sezer, Yilmaz, Aksin ve Baymdir, 2015; Toran, 2005) goriilmiistiir. Yine okul
oncesi donem ¢ocuklariyla galisilarak anne kabul-red diizeyinin ¢ocugun mizaci ile iliskisini
inceleyen calismalarin (Ummanel, 2007) ise sinirlt oldugu belirlenmigtir. Bu nedenle bu
caligmada anne kabul-red diizeyinin c¢ocugun mizact ile bazi degiskenler agisindan
incelenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin amacina uygun olarak asagidaki alt problemlere
cevap aranmistir.

1. Annelerin sosyo-demografik o6zelliklerine (yas, sahip oldugu g¢ocuk sayisi, Ggrenim

durumu, ¢alisma durumu, aile yapisi) gére Aile- Cocuk Iliskileri Olgegi Anne-Formu’ndan
aldiklar1 puanlar arasinda fark var midir?
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3. Aile- Cocuk Tliskileri Olgegi Anne-Formu ile Cocuklar i¢in Kisa Mizag Olgegi arasinda
istatistiksel agidan anlamli diizeyde bir iligski var midir?

YONTEM

Arastirmanin modeli

Arastirma annelerin kabul-red diizeylerinin ¢ocugun mizaci ile iliskinin belirlenmesi ve
annelerin kabul-red diizeylerinin annenin yasi, sahip oldugu ¢ocuk sayisi, 6grenim durumu,
calisma durumu, aile yapisi, ¢ocugun yasi, cinsiyeti ve anaokuluna devam siiresi gibi
degiskenler acisindan incelenmesi amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir.

Arastirmanin Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Ankara ili Sincan ilgesinde bulunan 6zel anaokuluna devam
eden 4-5 yas arasindaki ¢ocuklarin anneleri olusturmustur. Arastirmada g¢alisma grubunun
tiimiine ulasilmaya calisilmis (n:302) ve arastirmaya goniillii olarak katilmayr kabul eden
anneler dahil edilmistir. Bu dogrultuda veri toplama araglarini tam olarak dolduran ve
arastirmaya goniilli olarak katilmay1 kabul eden 120 anne arastirmanin ¢alisma grubunu
olusturmustur.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama arac1 olarak “Kisisel Bilgi Formu” ,* Anne-Cocuk Iliskileri Olcegi-
Anne Formu” ve “Cocuklar I¢in Kisa Mizag Olcegi” kullanilmastir.

Kigsisel Bilgi Formu: annenin yasi, sahip oldugu c¢ocuk sayisi, dgrenim durumu,
calisma durumu, aile yapisi, cocugun yasi, cinsiyeti ve anaokuluna devam siiresine iliskin
sorulardan olusmaktadir.

Aile - Cocuk Iliskileri Olgegi Anne Formu: Rohner, Savedro ve Granum tarafindan
1980 yilinda gelistirilmis, 1988 yilinda Polat ve Sunar tarafindan Tirkce’ ye ¢evrilmis ve son
hali 1993 yilinda Anjel ve Erkman tarafindan verilmistir. Aile Cocuk liskileri Olgegi - Anne
Formu, annenin ¢ocugunu kabullenme ve reddetme davranislarina ait algilamay1 6lgmektedir.
Toplam 56 maddeden olusan 6l¢egin sicaklik ve sevgi, saldirganlik ve kin, ilgisizlik ve ihmal
ve ayristirilmamis reddetme olmak iizere toplam dort alt boyutu bulunmaktadir. Her madde
icin “ Hemen hemen her zaman dogru (4 puan) ” ,* Bazen dogru (3 puan)”, “ Nadiren dogru
(2 puan)” ,* Hicbir zaman dogru degil (1 puan)” seklinde Likert tipi derecelendirme
bulunmaktadir ve maddelerin 25 tanesi tersine c¢evrilerek puanlanmaktadir. Her alt boyuttan
(sicaklik ve sevgi boyutundaki maddeler tersine kodlandigi i¢in) ve toplamdan alinan puanlar
yiikseldik¢e annenin gocugunu reddetme oram artmaktadir. Olgegin cronbach alfa degeri
toplam i¢in .90 bulunmustur. Bu c¢alismada ise cronbach alfa degeri toplam ic¢in .92
bulunmustur.
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Cocuklar i¢in Kisa Miza¢ Olgegi: 1989 yilinda Prior, Sanson ve Oberklaid tarafindan
gelistirilmis, Yagmurlu ve Sanson (2004) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Cocuklar igin
Kisa Mizag Olgegi cocugun mizag dzelliklerini dlgmeye yonelik altidan (hemen her zaman)
bire (hemen hig) dogru secenekleri olan alt1 dereceli likert tipi bir 6l¢ektir. 30 maddeden
olusan Slgegin tepkisellik, sebatkarlik, sicakkanlilik ve ritmiklik olmak {izere dort alt boyutu
bulunmaktadir. Tepkisellik boyutu, cocugun belirli bir uyaran veya olaya tepki vermeye hazir
olma durumunu, sebatkarlik boyutu ¢cocugun dikkatini bir etkinlik lizerinde yogunlastirabilme
durumunu, sicakkanlilik-utangaclik boyutu cocugun yeni insan ve ortamlara yaklasma
egiliminin olup olmadigini, ritmiklik boyutu ise ¢ocugun herhangi bir fonksiyonunun (uyku,
aclik, tuvalet) zaman icerisindeki diizenliligini dlgmektedir. Olgegin cronbach alfa degerleri
tepkisellik i¢in .77, sebatkarlik i¢in .76, sicakkanlilik i¢in .80 ve ritmiklik i¢in .48 olarak
bulunmustur. Bu ¢alismada ise 6l¢egin cronbach alfa degerleri tepkisellik i¢in .65, sebatkarlik
icin .71, sicakkanlilik i¢in .73 ve ritmiklik i¢in .44 bulunmustur.

Verilerin degerlendirilmesi ve analizi

Toplanan verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi, grup biyiikliigiinin 50°den fazla
olmasi nedeni ile Kolmogorov-Smirnov testi ile belirlenmistir. Parametrik olma kosullarini
sagladigr ve normal dagilim gosterdigi igin t-Testi ve Tek YOnlli Varyans Analizi testleri
kullanilmistir. Anne kabul-red diizeyi ve ¢ocugun mizaci1 arasindaki iliski ise Pearson
korelasyon katsayisi ile saptanmustir (Biiyiikoztiirk, 2012).

BULGULAR

Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgular tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya alinan annelerin sosyo-demografik ozelliklerine ait dagilimlar

Ozellikler n %
Yasi

19-35 yas arasi 74 68,2
36 yas ve lizeri 46 31,8
Sahip oldugu ¢ocuk sayisi

Tek gocuk 42 38,2
2 cocuk 62 47,3
3 ¢ocuk ve Uzeri 16 14,5
Ogrenim durumu

Ilkokul 36 26,4
Ortaokul 20 18,1
Lise 40 36,4
Universite 24 19,1
Calisma durumu

Evet 36 41,8
Hayir 84 58,2
Aile yapisi

Cekirdek aile 94 76,4
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Genis aile 26 23,6
Cocugunun yasi

4 yas 57 42,7
5 yas 63 57,3
Cocugunun cinsiyeti

Kiz 50 43,8
Erkek 70 56,2
Cocugunun anaokuluna devam siiresi

01-12 ay 78 54,5
13 ay ve Uzeri 42 45,5
Toplam 120 100

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya alinan annelerin %68,2’inin 19-35 yaslar1 arasinda
%47,3’liniin iki cocuk sahibi oldugu, %36,4’linlin lise mezunu oldugu, %58,2’inin
calismadigl, %76,4 liniin ¢ekirdek aileye sahibi oldugu, %57,3linilin bes yasinda ¢ocuga sahip
oldugu, %56,2’inin erkek c¢ocuk sahibi oldugu ve %54,5’inin ¢ocugunun 01-12 aydir
anaokuluna devam ettigi goriilmektedir.

Tablo 2. Arastirmaya Alinan Annelerin A_nne-Cocuk liskileri Olcegi Anne Formu ndan
Aldiklart Puanlarin Bazi Sosyo-Demografik Ozelliklere Gore t-testi Sonug¢lart

Ozellikler n X S sd t p
Yas
Sicaklik ve sevei 19-35 yas _ 74 2485 6,63 108 171 ,864
36 yas ve lizeri 46 25,06 5,63
19-35 yas 74 24,78 7,06 -,873 ,385
Saldirganlik 36 yasveizer 46 2501 592
ihmal 19-35 yas 74 11,60 3,36 -1,102 ,244
36 yas ve lizeri 46 12,45 3,98
19-35 yas 74 12,13 3,46 -1,533 ,138
Reddetme 36yasveiizeri 46 1317 3.23
19-35 yas 74 7358 184 -, 797 ,428
Toplamreddetme o' " Ciizeri 46 7640 16,6
Calisma
durumu
Sicaklik ve sevgi  Evet 36 24,39 577 108 -1,037 ,320
Hayir 84 25,68 7,32
Saldirganlik Evet 36 11,30 3,39 -1,437 , 154
Hayir 84 12,28 3,67
[hmal Evet 36 12,39 351 -,186 ,853
Hayir 84 1251 3,36
Reddetme Evet 36 23,76 5,60 -1,814 ,073
Hayir 84 25,89 6,67
Toplam reddetme  Evet 36 71,84 157 -1,315 ,178
Hayir 84 76,37 19,1
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Aile yapis1

Sicaklik ve sevgi  Cekirdek 94 2486 6,78 108 ,790 434
Genis 26 26,03 6,53

Saldirganlik Cekirdek 94 1185 3,68 -,087 ,931
Genis 26 1192 3,29

[hmal Cekirdek 94 12,22 3,28 -1,226 ,228
Genis 26 12,23 3,75

Reddetme Cekirdek 94 2457 6,22 -1,018 ,315
Genis 26 26,38 6,51

Toplam reddetme  Cekirdek 94 7352 179 -1,254 ,202
Genis 26 7757 17,6
Cocugun yas1

Sicaklik ve sevgi 4 yas 47 25,70 5,90 108 1,024 ,308
5 yas 63 2447 6,59

Saldirganlik 4 yas 47 26,46 6,94 1,781 ,078
S5 yas 63 24,15 6,42

[hmal 4 yas 47 12,65 3,10 ,530 ,597
5 yas 63 12,31 3,64

Reddetme 4 yas 47 12,89 411 2,529 ,013*
S5 yas 63 11,11 2,92

Toplam reddetme 4 yas 47 71,72 175 1,660 ,100
5 yas 63 72,06 17,8
Cocugun
cinsiyeti

Sicaklik ve sevgi  Kiz 47 25,14 6,71 108 -269 ,788
Erkek 63 2480 6,03

Saldirganlik Kiz 47 26,02 6,94 1,172 ,244
Erkek 63 2449 6,52

[hmal Kiz 47 1250 3,20 -159 ,874
Erkek 63 1240 3,58

Reddetme Kiz 47 12,10 3,50 ,593 ,554
Erkek 63 1169 3,65

Toplam reddetme  Kiz 47 7534 178 434 ,665
Erkek 63 73,84 18,0
Anaokulu

Sicaklik ve sevgi  siiresi
1-12 ay 78 25,34 5,86 108 -,507 ,613

Saldirganlik 13ay- Ulzeri 42 24,71 6,85
1-12 ay 78 2550 6,67 ,603 ,548

fhmal 13ay- Uzeri 42 2472 681
1-12 ay 78 1266 2,93 ,535 ,594

Reddetme 13ay- uzeri 42 12,30 3,93
1-12 ay 78 12,11 391 7197 427

Toplam reddetme  13ay- (izeri 42 1158 3,14
1-12 ay 78 7463 171 ,096 ,924
13ay- Uzeri 42 7430 18,8

Tablo 2’ye gore annelerin kabul-red diizeylerinin annenin yasi, ¢alisma durumu, aile yapisi,
cocugun cinsiyeti ve anaokuluna devam siiresi gibi degiskelere gore anlamli bir farklilik
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gostermedigi (p>.05), ¢ocugun yasia gore ise ayrismamis reddetme boyutunda anlamli bir
farklilik gosterdigi belirlenmistir (p<.05). Buna gore dort yasinda ¢ocugu olan anneler
¢ocuklarini daha fazla reddetmektedirler.

Tablo 3. Arastirmaya Alinan Annelerin Anne-Cocuk liskileri Anne Formu’ndan Aldiklar:
Puanlarin Bazi Sosyo-Demografik Ozelliklere Gore Varyans Analizi Sonuc¢lar

Anlamh
Ozellikler sd F p fark
Cocuk sayis1
Sicaklik ve sevei Tek ¢ocuk 42 2350 561 2-107 2,443 092
2 cocuk 62 2552 6,67
3 ¢ocuk ve Uzeri 16 27,25 6,25
Saldirganlik Tek cocuk 42 23,61 5,93 2,510 ,086
2 cocuk 62 2555 7,28
3 ¢ocuk ve Uzeri 16 27,81 6,02
Thmal Tek cocuk? 42 1157 3,02 3458  035*  1-3
2 cocuk? 62 12,69 3,45
Reddetme 3 cocuk ve Uzeri* 16 14,06 3,73
Tek cocuk 42 11,19 3,34 1,332 ,086
2 cocuk 62 12,19 3,71
Toplam 3 ¢ocuk ve Uzeri 16 12,62 3,66
Tek cocuk 42 69,88 16,0 3,001 ,054
2 cocuk 62 75,96 18,7
3 ¢ocuk ve Uzeri 16 81,70 17,2
Ogrenim
durumu
Sicaklik ve sevgi Tlkokul* 36 29,72 7,07 3-106 10,674 ,000* 1-3,1-4
Ortaokul? 20 2557 5,82
Lise® 40 22,65 4,97
Universite* 24 2250 455
Saldirganlik flkokul® 36 29,72 6,44 8,627 ,000* 1-3,1-4
Ortaokul? 20 25,78 7,26
Lise® 40 23,40 4,86
Universite* 24 2252 582
Thmal [lkokul! 36 14,51 3,85 6,025 ,001* 1-4
Ortaokul? 20 12,42 3,11
Lise® 40 12,00 3,30
Universite* 24 1128 2,64
Reddetme Ilkokul* 36 14,31 6,44 8,627  ,000* 1-3,1-4
Ortaokul? 20 12,52 7,26
Lise® 40 10,95 4,86
Toplam F_'Jniversite4 24 10,33 5,32
Ikokul* 36 88,27 18,11 11,783 ,000* 1-3,1-4
Ortaokul? 20 76,31 17,86
Lise® 40 69,00 13,84
Universite* 24 66,73 13,53
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Tablo 3’e gore annelerin kabul-red diizeyleri sahip olunan g¢ocuk sayisina gore sadece
ithmal boyutunda anlamli bir farklilik gosterirken, 6grenim diizeyi degiskenine gore tiim
boyutlarda anlamli bir farklilik gostermektedir (p<.05). Farkliligin hangi gruptan
kaynaklandigin1 belirlemek i¢in yapilan Scheffe testi sonuglarina gore ii¢ veya daha fazla
cocuga sahip anneler ¢ocuklarini daha fazla ihmal ve reddetmektedirler. ilkokul mezunu
annelerin ise c¢ocuklarim1 reddetme orani tiim boyutlarda anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur (p<.05).

Tablo 4. Arastirmaya alinan c¢ocuklarin mizaglart ile anne- ¢ocuk iliskisi arasindaki
korelasyon sonuclart

Anne-Cocuk iliskisi Toplam Puan
Mizag¢ Toplam Puan

r -120
P 212

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya alinan annelerin kabul-red diizeyleri ile gocuklarin
mizaglar1 arasinda anlamli bir iliski olmadigi saptanmustir (r= -,120; p.>01).

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu arastirma annelerin kabul-red diizeylerinin ¢gocugun mizaci ile bazi degiskenler agisindan
incelenmesi amactyla yapilmistir. Aragtirma sonuglart incelendiginde annelerin yasi ile kabul-
red duzeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bu sonuca goére annelerin, yaslari
ne olursa olsun annelik duygusuyla cocuklarini sevdikleri ve onlara ilgi gosterdikleri
distiniilmektedir. Cakici (2006) da c¢alismasinda yas degiskeni ile annelerin kabul-red
diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigini bulmustur.

Calisma durumuna gore annelerin kabul-red diizeyleri incelendiginde ¢aligmayan annelerin
puan ortalamalarinin yiiksek oldugu belirlenmis ancak aradaki farkin anlamli olmadigi
belirlenmistir. Anne-gocuk iligkisinin daha c¢ok g¢ocuga ayrilan nitelikli zaman ile iliskili
oldugu disiiniilmektedir. Ylksek-Usta’a (2014) gore annenin ¢alisip-galismama durumu
anne-cocuk iligkisini dogrudan etkilememektedir. Anneni c¢ocugu ile gegirecegi zamanin
Oonemini kavramis olmast ve buna firsat verecek ortami hazirlayabilmesi anne-gocuk
iliskisinde daha 6nemlidir. Cakict (2006) ve Yiiksek-Usta (2014) da ¢aligmalarinda annelerin
calisma durumu ile kabul-red diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulmamislardir.

Arastirmada annelerin kabul-red diizeylerinin aile yapis1 degiskenine gore degismedigi
belirlenmistir. Bu durumun aragtirmaya alinan annelerin biiylik bir ¢ogunlugunun kentte
yastyor olmasindan ve her iki aile yapisinin da benzer Ozellikler gostermesinden
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Cakic1 (2006), Ozyiirek ve Tezel-Sahin (2012) de
caligmalarinda aile yapisinin annelerin kabul-red diizeylerini etkilemedigini belirlemislerdir.
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Arastirmada kiz ¢ocuguna sahip annelerin puan ortalamalar1 daha yiiksek bulunmugtur. Ancak
bu durum istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmamistir. Gegmiste ozellikle genis aile
yapisinda erkek cocuk beklentisi daha yiliksek ve erkek cocuguna olan yaklagim kiz
cocuklarina gore daha farkli olabilmekteydi (Yasar, 2009). Ancak giiniimiizde egitim
diizeyinin artmasi, toplumun bilinglenmesi ve aile yapisinin degismesi gibi nedenlerden
dolayr annelerin ¢ocuklari arasinda ayrim yapmadigi ve ¢ocuklarina esit davrandigi
distintilmektedir. Ansari, 2002; Erkan ve Toran, 2004; Erkman ve Rohner, 2006; Ucar-
Cabuk, 2013; Toran, 2005; Turner ve Sarason (2001), Yasar, 2009 ve Ural vd. (2015) de
aragtirmalarinda ¢ocugun cinsiyetinin annelerin kabul-red diizeylerini etkilemedigini
belirlemislerdir.

Anaokuluna devam siresi ile annelerin kabul-red diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Ancak okul Oncesi egitimin ¢ocugun gelisimini destekledigi ve saglikli bir
anne cocuk iligkisinin olusmasina yardimci olacag: diisiiniilmektedir Bu nedenle farkli bir
calisma grubunda anne kabul-red diizeyi bu degisken agisindan incelenebilir.

Arastirmada ¢ocugun yasmin ayrigmamis reddetme boyutunda anlamli bir farkliliga neden
oldugu belirlenmistir. Bu sonuca gore dort yasinda cocugu olan anneler ¢ocuklarini daha fazla
reddetmektedirler. Cocugun biiylimesiyle birlikte anneler yaslar1 ilerledik¢e tecriibe
kazanmakta ve ¢ocuklar: ile daha saglikli bir iliski kurmaktadirlar (Ural vd. 2015). Ayrica
cocuklar biiyiidilk¢e kendilerini daha rahat ifade edebilirler ve 6z bakim becerilerini
karsilayabilirler. Ozellikle altin yas olarak nitelendirilen bes yasta ¢ocuklar daha uyumlu ve
sosyaldirler (Cakici, 2006). Bu nedenle bes yasinda ¢cocugu olan annelerin kabul diizeyleri
daha yiiksek ¢ikmis olabilir. Ural vd. 2015 de calismalarin da ¢ocugun yasinin annelerin
kabul-red diizeylerini etkiledigini bulmuslardir.

Annenin sahip oldugu g¢ocuk sayisinin ihmal boyutunda anlamli farkliliga neden oldugu
belirlenmistir. Bu sonuca gore ii¢ ve daha fazla ¢ocuga sahip anneler ¢cocuklarin1 daha fazla
reddetmektedirler. Annenin sahip oldugu cocuk sayist arttikca sorumlulugunun da artacagi
dolayisiyla daha fazla yorulacagi ve bu durumunda cocuklari ile olan iligkisini olumsuz
etkileyecegi diisiiniilmektedir. Secger, Celikdoz ve Yasa’a (2008) gore cocuk sayisi arttikca
anneler ¢ocuklarin fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarini karsilamada yetersiz kalmakta ve
annelik rolund cocuklardan birine aktararak ¢ocuklarina karsi ihmalkar ve ilgisiz
davranabilmektedir. Cakic1 (2006), Erkan ve Toran (2010), Yasar (2009) da ¢alismalarinda
cocuk sayist ile ebeveyn kabul-red diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugunu
bulmuslardir.

Arastirma sonucunda annelerin 6grenim durumlar ile anne- ¢ocuk iligkileri 6l¢eginin tiim
boyutlar1 arasinda anlamli bir farkliligin oldugu belirlenmistir. Bu sonuca gore ilkokul
mezunu anneler ¢ocuklarini daha fazla reddetmektedirler. Kose’e (2003) gore anneler
o0grenim diizeyleri yiikseldikce geleneksel cocuk yetistirme tutumlarindan uzaklagmakta,
cocuklart ile etkili zaman ge¢irmekte ve daha saglikli iligki kurmaktadirlar. Bu nedenle
tiniversite mezunu annelerin ¢ocuklarini kabul diizeyleri daha yiiksek ¢cikmis olabilir. Cakici
(2006), Erler (2011), Kaya, (2010), Kose (2003), Kaya vd. (2012) ve Malik (2010) de
caligmalarinda egitim diizeyleri yiiksek olan anne ve babalarin ¢ocuklarina karsi1 daha saglikli
tutum sergilediklerini belirlemislerdir.
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Annelerin kabul-red diizeyleri ile ¢ocugun mizac1 arasindaki iliski incelendiginde ise
annelerin toplam kabul-red puanlari ile ¢ocuklarin toplam mizag puanlari arasinda anlamli bir
iliskinin olmadig1 belirlenmistir. Bu sonuca gore annenin kabul-red diizeyi ¢ocugun mizacini
etkilememektedir. Mizag ¢cocugun diinyay1 algilayisin1 ve yaklagimini yapilandiran dogustan
getirdigi  Ozelliklerdir. Bu 6zellikler dogumdan itibaren neredeyse degismemektedir
(Yagmurlu, Sanson ve Kéymen 2005, Grist ve McCord, 2010) Bu nedenle ebeveyn tutumu
gibi ¢evresel faktorlerin mizag tizerindeki etkisinin sinirli olabilecegi diistiniilmektedir. Ancak
Ummanel (2007) okul 6ncesi donem cocuklartyla yaptigi ¢alismasinda, Arslan (2010), Elli
(2006), Khalaque ve Rohner, 2002, Oshino, Suzuki, Ishii ve Otani (2007) ise yetiskinlerle
yaptiklar1 ¢aligmalarinda ebeveyn kabul- reddinin mizag ve karakter 6zelliklerini etkiledigini
belirlemislerdir. Ancak yapilan calismalar incelendiginde mizagtan ¢ok karakter boyutlarinin
ebeveyn tutumlarindan etkilendigi goriilmistiir. Kisiligin bir pargasi olan karakter, i¢inde
yasanilan c¢evrenin deger yargilari ile birlikte yorumlanmaktadir ve zamanla degisebilecek
ozellige sahiptir. Aile, okul ve diger sosyal ¢evre iginde gecirilen sosyal yasantilar karakteri
etkilemektedir (Neal, Meyer ve Pomares, 2007). Bu nedenle karakter ebeveyn tutumlarindan
etkilenmis olabilir. Rohner (2004)’e gore ebeveyn kabul-reddi ile karakter ve mizag gibi
ozellikler arasindaki iligki kiiltiire gore de degisebilmektedir. Arslan’a (2010) gore
ebeveynlerin ¢ocuguna karsi tutumlari ¢ocugun kisilik 6zelliklerini, cocugun kisilik 6zellikleri
de ebeveynlerin tutumlarini etkileyebilmektedir. Yani bu iki degisken arasinda iki yonli bir
iligki bulunmaktadir. Bu nedenle anne-kabul reddi ile kisiligin bir parcasi olan mizag arasinda
dogrudan bir sebep—sonug iliskisi kurmanin saglikli sonu¢ vermeyecegi diistiniilmektedir.
Elde edilen bu sonuglar dogrultusunda;

Annelerin  kabul-red  diizeylerini  etkileyebilecek  farkli  degiskenlerinde  oldugu
diistiniilmektedir. Bu nedenle annelerin kabul-red diizeyleri farkli degiskenler agisindan farkli
calisma gruplarinda incelenebilir. Ayn1 ¢alisma babalar ile yapilabilir. Arastirma sonucunda
lic ve daha fazla ¢ocugu olan ve egitim diizeyi diisiik annelerin ¢ocuklarini daha fazla
reddettikleri belirlenmistir. Bu nedenle ailelere ¢ocukla etkili zaman gec¢irme ¢ocuk gelisimi
ve egitimi konusunda seminerler verilebilir. Anne-babalarin ¢ocuklar: ile saglikli iletisim
kurabilmeleri igin anne-baba egitim programlart hazirlanabilir ve bu konuda ailelere rehberlik
edilebilir.
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