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ISTiISMAR FARKINDALIK OLCEGIi EBEVEYN FORMU: OLCEK GELIiSTIRME
CALISMASI

Serpil PEKDOGAN*

Ozet

Bu calismanin amaci 4-6 yas cocuga sahip ebeveynlerin istismar farkindaliklarinin belirlenebilmesi icin bir
6lgme araci gelistirmektir. Olgek uzman goriislerinin degerlendirilmesinden sonra, son halini almis, 4-6 yas
arahiginda ¢ocuga sahip 112 anne ve 94 baba olmak iizere 206 ebeveyne uygulanmistir. Olgegin yapr gegerligi
acimlayict faktor analizi ile belirlenmistir. A¢imlayict faktor analizi sonucunda, tek boyutlu ve 18 maddeden
olusan bir yap1 elde edilmistir. Olgekte yer alan maddelerin faktdr yiik degerlerinin ,76 ve ,93 arasinda madde

toplam korelasyonlarinin ,74 ile ,98 arasinda degistigi gdzlenmistir. 18 maddenin Cronbach Alfa i¢ tutarlilig: ise
,98; test tekrar test korelasyonlari ise ,94 olarak bulunmustur. Bu bulgular 6lgme aracinin gegerli ve giivenilir
oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: istismar, Ebeveyn, Cocuk.

ABUSE AWARENESS SCALE PARENTS FORM: SCALE DEVELOPMENT STUDY
Abstract

The purpose of this study is to develop a scale which determines abuse awareness of parents who have children
aged 4-6 years. After the evaluation of the expert opinions, the final scale was applied to 206 parents, 112
mothers and 94 fathers, who have children aged 4-6 years. The construct validity of the scale was determined by
exploratory factor analysis. As a result of the exploratory factor analysis, a one-dimensional structure consisting
of 18 items was obtained. Factor load values of the items in the scale were found to change between ,76 and ,93;
item total correlations between ,74 and ,98. The Cronbach Alpha internal consistency of 18 items was found ,98;
test-retest correlations were found to be 94. These findings indicate that the measuring tool is valid and reliable.

Keywords: Abuse, Parents, Children.

GIRIiS

Istismar ¢cocugun gelisimini olumsuz ydnde etkileyen davraniglarin biitiiniidiir ve giiniimiizde
de istismar vakalar1 devam etmektedir. Toplumlarin saglam temeller ilizerine oturmasi,
cocuklarin ruhsal ve fiziksel olarak saglikli olmasiyla miimkiindiir. Bu baglamda giintimiizde
cocuk istismari, sosyal bilimler alaninda 6nemli bir konu olarak karsimiza c¢ikmaktadir
(Dogrucan ve Yildirim, 2011).

Diinya saglik oOrgiitii cocuk istismarini, bir yetigkin tarafindan bilerek ya da bilmeyerek
yapilan c¢ocugun fiziksel ve psikososyal gelisimi ile saghigini olumsuz yonde etkileyen
davranislar olarak tanimlamistir (Dubowitz, 2005). Cocuk istismart ile ilgili ilk ¢alismalar
daha ¢ok fiziksel istismar, ardindan cinsel istismar daha sonra duygusal istismar ve thmal ile
ilgili olmustur. Fiziksel istismar, 18 yasindan kii¢iik bir cocuga ebeveyn ya da yetigkin bir kisi
tarafindan gerceklestirilen el ya da bir nesne ile vurma, tekmeleme, sarsma, yakma, bigak ve

1 Yrd. Dog. Dr., Hitit Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, serpil4423@hotmail.com
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benzeri sivri bir alet ile yaralama ya da bogma davranislart sonucu yaralanmasi ya da
yaralanma riski yasamasi bigiminde tanimlanmistir (Kolko, 2002).

Duygusal istismar, bir eylemin varlig1 ya da yoklugunun ¢ocuga psikolojik zarar vermesi
olarak tanimlanmaktadir (Hart vd., 2002). Duygusal istismar, fiziksel ve cinsel istismara gore
daha fazla goriilmekte, zarar1 daha fazla olmakta, bu yiizden daha zor gdzlenebilmektedir.
Cocuk duygusal istismara maruz kaldiginda aslinda diger istismar tilirlerine de maruz
kalmaktadir. Ciinkii duygusal istismar, sozel istismarla beraber fiziksel olmayan ancak ¢ok

agir olan cezalar ya da tehditleri igermektedir (Glaser, 2002). Bu yiizden duygusal istismarin
onlenmesi fiziksel ve cinsel istismarin 6nlenmesinde de biiylik 6nem tagimaktadir.

Cinsel istismar; ¢cocuk ve yetiskin arasinda olan temas, yetiskin ya da baska birinin uyarilmasi
amaciyla kullanilmigsa ¢ocuk cinsel olarak istismar edilmis demektir (AAPC, 1991). Cinsel
istismar tiirleri genellikle gizil olarak kalmakta, bu nedenden otiirii saptanmasi diger istismar
tiirlerine gdre daha zor olmaktadir. Thmal ise, cocugun beslenme, barinma, saglhk, giyim,
egitim, korunma ve gozetim gibi temel gereksinimlerinin onun bakimimi iistlenen kisiler
tarafindan karsilanmamasidir (UNICEF, 2010). Thmal, fiziksel istismar kadar orseleyici
olmamasina ragmen, fiziksel istismardan daha sik goriilmekte ve sonuglart ¢ok ciddi olmadigi
takdirde onemsenmemektedir (Polat, 2007).

Cocugun dogdugu ve biiyiidiigii yer olan aile, cocugun bilin¢li ya da bilingsiz olarak cesitli
istismar tiirlerine maruz kaldig1 toplumsal yapilardan birisidir. Cocuk istismari ve ihmalinde
anne-babanin ¢ocuk yetistirme konusunda yeterince bilgi sahibi olmamalari, bu sorumlulugu
yerine getiremeyecek kadar genc olmalari iizerinde durulmaktadir. Ayrica egitim diizeyi
diisiik anne-babalarin ¢ocuklarin1 daha fazla istismar ve ihmal ettikleri bilinmektedir. Anne-
babanin ¢ocukluk donemlerinde ithmal ve istismar deneyimi yasamalari, ¢ocugun istismar ve
thmal edilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Aile icerisinde yasanan ge¢imsizlik, ayrilik,
olim, igsizlik, maddi sikintilar, ailenin icinde yasadigi sosyal g¢evre, cocuk sayisi gibi
degiskenlerde cocuk istismarmi tetikleyen onemli unsurlar arasinda yer almaktadir (Aral,
1997).

Ulkemizde ¢ocuk istismar1 ve aile ici siddet iizerine yapilan arastirmada; anneler cocuklara
olumsuz davraniglarda bulunanlarin oncelik sirasina gore; anneler, babalar, {ivey anneler,
biiylik kardesler, 6gretmenler ve arkadaslar oldugunu yoniinde goriis belirtmislerdir. Cocuklar
ise ebeveynlerinden sirasiyla; duygusal istismar, fiziksel istismar ve ihmal davraniglarina
maruz kaldiklarini; babalar ise, kendilerinin ¢ocuklarina yonelik daha fazla istismarda
bulunduklarii, cocuklara koétii davrananlarin sirasiyla, anneler, iivey anneler, arkadaslar,
bliylik kardesler, oOgretmenler oldugunu bildirmektedirler. Yetiskinlerin ¢ocuklarina
uyguladiklar1 istismarin ¢ocuklar iizerinde olumsuz ya da olumlu etki biraktigi ya da hig
etkilemedigi seklinde farkli goriislere sahip olduklar1 goriilmektedir. Yetiskinlerin biiytlik
boliimii, istismarin ¢ocuklarinin hayatin1 kotii etkiledigini; bazi yetiskinler ise ¢ocuklarina
yonelik gerceklestirdikleri bu istenmeyen davranislarin bir “ders” oldugunu, bazilari ise
cocugunun bdylece itaatkar oldugu ve cevreye karsi terbiyeli davrandigini belirtmislerdir.
Biitlin bu sdylemlere ragmen; yetiskinler uyguladiklar1 istismarlardan dolay1 {iziintii ve
pismanlik duyduklarini belirtmislerdir (UNICEF 2010).

Hong Kong’da yapilan bir aragtirmada tiniversitede okuyan genglerin %95’inin ¢ocukluk
donemlerinde fiziksel cezaya ugradiklar1 ve bu yontemlerin ebeveynler tarafindan siklikla
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kullanildigr bulgusuna ulasilmistir (Samuda, 1988). Amerikan ailelerinin %90’ 1mndan
fazlasinin popoya saplak atma gibi bir fiziksel cezalandirma yontemini disiplin yontemi
olarak kullandiklar1 belirtilmistir (AAP, 1998). Tiirkiye’de Basbakanlik Aile Arastirma
Kurumu’nun yaptig1 bir ¢alismada cocuklarin % 46’sinin, Tiirkiye genelinde yapilan bir
caligmaya gore de % 45’inin ihmal/istismara ugradig1 belirlenmistir (Bahar, Savas ve Bahar,
2009). ABD’de ise 2003’te yapilan bir calismanin verilerine gore cocuklarin yaklasik % 1°1
istismar, % 1,5’1 ihmale ugramaktadir ve bu oranlarin buzdaginin sadece goriilebilen kismi
oldugu diisiiniilmektedir (Dubowitz, 2005). Istismara maruz kalan ¢ocuklar, yetiskin olduklari
zaman bir takim sosyal-duygusal problemler yasamaktadirlar. Yapilan bir ¢ok ¢aligmada aile
icinde ¢esitli istismar tiirlerine ugrayan ¢ocuklarin, ileride bu davranislar1 sergiledikleri ve
istismarct bir kisilige sahip olduklari, 6zellikle fiziksel siddete egilimli olduklari bulgusuna
ulasilmistir (Yalgin, Kogak ve Duman,2014; Ozer 2009).

Cocuk ihmali ve istismarinin sosyal ve travmatik boyutlarinin tespit edilmesi ve gereken
onlemlerin alinmasi, yetisen yeni neslin toplumla uyum igerisinde yasamasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Cocuklara yonelik yapilan bu olumsuz davraniglarin Onlenmesi, risk
gruplarinin  belirlenmesi ve gerekli tedbirlerin alinmasi gerekmektedir. Literatiire
bakildiginda, istismar ile ilgili gelistirilmis bir¢ok 6lgme araglarina rastlamak miimkiindiir.
Psychological Maltreatment of Women Inventory (PMWI) (Tolman, 1989), The Domestic
Conflict Index (DCI) (Margolin vd,.1989), Psychological Maltreatment Inventory (PMI)
(Kasian ve Painter 1992), Composite Abuse Scale (Hegarty vd., 1999), Child Abuse and
Travma Scale (Kent ve Waller, 1998), Child Sex Abuse Attitude Scale (Ferrara, 1999), The
Abuse Disability Questionnaire (McNamara ve Fields, 2001), Childhood Experience of care
and Abuse Questionnaire (Smith vd., 2002), Domestic Violence Myth Acceptance Scale (
Peters, 2008) bunlar arasindadir (Ersanli, Yilmaz ve Ozcan, 2013). Ulkemizde de istismarin
degerlendirilmesine yonelik gelistirilmis ve uyarlanmis Olgme araglart bulunmaktadir.
Yetiskin-Geng Iliskilerinde Duygusal Ezim Olgegi (Y.G.I.D.E.O.) (Alantar, 1989), Cocuk
Istismar1 Potansiyeli Olgegi (Oner ve Sucuoglu, 1994), Cocukluk Orselenme Yasantilari
Olgegi (Aslan ve Alparslan, 1999), Cocuk Istismari ve Thmali Bilgi Alma Formu (Yargig,
Tutkun ve Sar, 1994), iliskilerde Sorun Coézme Olgegi (Kalkan, 2008), Mobbing’e Maruz
Kalma Diizeyi Anketi (Kog ve Urasoglu Bulut, 2009), Duygusal istismar Farkindalik Olgegi
(Uslu vd., 2010), Algilanan Duygusal istismar Olgegi (Ersanli, Yilmaz ve Ozcan, 2013).
Hazirlanan O6lgme araglarinin fiziksel, cinsel ve duygusal istismar boyutlarmi igerdigi
goriilmektedir. Olgme araglari incelendiginde, ebeveynlerin istismar farkindaliklar ile ilgili
bir ¢aligma yapilmadig1 géze ¢arpmaktadir.

Istismara iliskin konular1 arastirmada karsilasilan sorunlardan birisi de her degerlendirme
aracinin, yeterli 6l¢lim saglayamamasidir. Konu hakkinda dogru bilgiler edinmedeki zorluk,
yeterli degerlendirme aracinin bulunmamasinin en 6nemli nedenidir. Cocuklarin ugradig
fiziksel istismar ve ithmal, en fazla aileleri tarafindan gercgeklestirilmekte; ancak bildirim oran
acisindan istismara ugrayan ¢ocuklarin sadece % 57,9’u c¢ocukla temas halindeki 6gretmen,
polis, hukuk¢u veya sosyal servis elemani gibi profesyonellerce olmaktadir (Taner ve Bahar,
2004). Ebeveynlerin bilgi edinme zorluklarinin olmasi ya da bildirim yapmaktan ¢ekinmeleri,
istismar ile ilgili caligmalarin degerlendirilmesini zorlastirmaktadir. Bu sebepten dolayi
ebeveynlerin oncelikle ¢ocuklara kars1 sergiledikleri davraniglarin istismar ya da ihmal olup
olmamast konusundaki farkindalik diizeyleri alinacak Onlemlerin ilk basamagim
olusturmaktadir. Ciinkii ebeveynler yaptiklart ¢ogu davraniglarin ¢ocugu ne kadar
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orselediginin farkinda olamayabilirler ve bu davraniglart geleneksel ya da cocugu terbiye etme
davranis1 olarak nitelendirebilirler. Bu arastirmada da 4-6 yas arasinda cocufu olan
ebeveynlere yonelik, istismar vakalarina iligskin erken miidahale saglamak amaciyla bir 6lgme
aracinin gelistirilmesi amaglanmustir.

Amag

1- Calismanin amac1 4-6 yas grubu okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuga sahip ebeveynlere
yonelik istismar farkindalik 6l¢egi gelistirmektir.

2-Olgme aracinin gegerlik ve giivenirliginin belirlenmesi de amaglanmistir.

YONTEM
Calisma Grubu

Arastirmanin drneklemini Amasya ilinde yasayan ve 4-6 yas araliginda ¢ocuga sahip olan 206
ebeveyn olusturmaktadir. Ebeveynlerin 112'si anne, 94"l ise babadan olusmaktadir. Calisma
grubuna dahil edilecek ebeveynler olasilikli 6rnekleme yontemlerinden kiime Ornekleme
yontemi kullanilarak belirlenmistir. "Kiime 6rneklemede, evren ya da calisma evreni, ¢cogu
zaman icinde c¢esitli elemanlari olan, benzer amagli kiimelerden olusmaktadir. Kiime
ornekleme, calisilmasi diisiiniilen evrende dogal olarak olugsmus veya farkli amaglarla yapay
olarak olusturulmus, evrendeki biitiin kiimelerin tek tek esit se¢ilme sansina sahip olduklar
durumda yapilan 6rnekleme olarak tanimlanmaktadir" (Karasar, 2009: 114).

Veri Toplama Araclarn

Arastirmada, arastirmaci tarafindan gelistirilen "Ebeveynlere Yénelik Istismar Farkindalik
Olgegi" ve "Kisisel Bilgi Formu" ile veriler toplanmustir.

Veri Toplama Araclarimin Gelistirilme Siireci

"Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olcegi"nin olusturulmasi igin dncelikle literatiir
taramas1 yapilmis ve daha Onceki calismalarda kullanilan 6lgme araglart incelenmistir.
Literatiir taramasindan sonra elde edilen verilere igerik analizi uygulanarak, ""Ebeveynlere
Yonelik Istismar Farkindalik Olgegi” igin istismar davramslar ile dogrudan ilgili veya ilgili
oldugu kabul edilen durumlarindan olusan madde havuzu olusturulmustur. Maddeler
hazirlanirken, anlasilir olmasina, esit oranda olumlu ve olumsuz olarak ifade edilmesine
dikkat edilmistir ve ebeveynlerin istismara yonelik farkindaliklarin1 6lgmek amaciyla 24
madde hazirlanmstir.

Likert tipi olusturulan 6l¢me araci besli degerlendirmeden olugmaktadir, "hi¢ katilmiyorum
()", "katilmiyorum (2)", "orta diizeyde katiliyorum (3)", "katiliyorum (4)" ve "tamamen
katiliyorum (5)" ifadeleri kullanilmistir. Ebeveyn formundan elde edilen puanin yiiksek
olmas1 ebeveynlerin istismar farkindaliginin yiiksek oldugunu gdstermektedir. Form
ebeveynlere bireysel ya da gruplar halinde uygulanabilmektedir ve uygulamasi yaklasik 10
dk. siirmektedir.
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Veri Toplanmasi ve Analizi

"Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olcegi" ve "Kisisel Bilgi Formlart" ebeveynler ile
bireysel goriisiilerek arastirmaci tarafindan uygulanmustir. Ik uygulamadan 4 hafta sonra
formlar test tekrar test giivenirligini tespit etmek amaciyla tekrar uygulanmistir. Olgme
aracinin gecerligini saglamak amaciyla oncelikle kapsam gegerligi yapilmistir. Daha sonra
yap1 gecerligi yapilmis ve dlgme aracinin giivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa
giivenirlik katsayisi hesaplanmig, daha sonra testin kararliligin1 6lgmek amaciyla test tekrar
test yontemi uygulanmistir. Elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

BULGULAR
Kapsam Gecgerligi

Kapsam gecerligi testi olusturan maddelerin Ol¢lilmek istenen 6zelligi dlgmede nicelik ve
nitelik olarak yeterli olup olmadiginin gdstergesidir. Kapsam gecerligini saglamak amaciyla
uzman goriigiine bagvurulmaktadir. Uzmandan beklenilen, testin taslak formunda yer alan
maddelerin kapsam gecerligi bakimindan degerlendirmesidir. Uzman gorisleri, agik veya
kapali uglu sorulardan olugsan uzman degerlendirme formundan yararlanilarak alinabilir.
Uzmanlarin 6l¢gme aracinin maddeleri iizerinde %90-%100 arasinda uyusma gosterdikleri
durumda madde 6lgme aracinda kalir, %70-%80 arasinda uyusma gosterdikleri maddeler,
elestirilere gore diizeltmeler yapilarak 6lgme aracinda yer alabilir (Bliytikoztiirk, 2009).

Bu ¢ergevede yapilan ¢calismada kapsam gecerligi icin okul 6ncesi egitimi alanindan 2, egitim
bilimleri alanindan 2 ve Tiirkce dil alanindan 1 uzmaninin goériisii alinmistir. Uzmanlar, dlgek
maddelerinin ebeveynlerin istismar farkindaliklarin1 6l¢iip 6l¢gmedigini, dilbilgisi yeterligini
ve anlagilabilirligini incelemislerdir. Uzman goriislerini degerlendirmek amaciyla Lawshe
teknigi kullanilmistir (Yurdugiil, 2005).

Lawshe tekniginde uzmanlarin herhangi bir maddeye iliskin goriisleri toplanarak kapsam
gegerlik oranlar" elde edilir "Kapsam gecerlik oranlar" (KGO), herhangi bir maddeye iliskin
“Gerekli” goriisiinii belirten uzman sayilariin maddeye iliskin goriis belirten toplam uzman
sayisina oranmin 1 eksigi ile elde edilir'. Uzmanlar testte yer alan tiim maddelere iliskin
“uygun” ifadesini kullanmiglardir. Dolayisiyla 5 uzmandan alinan goriisler dogrultusunda,
maddelerin uygunluk diizeyi i¢in KGO 1.00 olarak hesaplanmistir. "Bu deger testteki tiim
maddelerin gerekli oldugu ve kapsam gecerliginin saglandigi anlamina gelmektedir
"(Yurdugiil, 2005:2).

Uzman goriisleri 24 maddeden olusan madde havuzundan 24 madde uygun goriilmiis ve
istismar farkindalik ifadesi olarak kullanilmak {izere secilmistir. Bu sayede hazirlanan 6l¢me
aracinin kapsam (igerik) gecerligi saglanmaya ¢aligilmistir.

Yapi1 Gegerligi

Arastirmada, "Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgegi"nin yap1 gecerligini
belirlemek amaciyla Agimlayict Faktér Analizi (AFA) yontemi kullanilmustir. Olgek
gelistirme siirecinde faktor analizi mutlaka bagvurulmasi gereken istatistiksel islemdir. Sadece
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madde toplam korelasyonlar1 dikkate alinarak 6lgme aracinin gelistirilmesi dogru sonuglar
vermeyecektir (Erkus, 2012). Faktor analizi, birbiri ile iligkisi bulunan p tane degiskeni bir
araya getirerek, az sayida iligkisiz ve kavramsal olarak anlamli yeni degiskenler (faktorler,
boyutlar) kesfetmeyi amacglayan ¢ok degiskenli bir istatistiktir (Bliylikoztiirk, 2009).

"Ebeveynlere Yénelik Istismar Farkindalik Olgegi"nin giivenirligini belirlemek amaciyla
Cronbach Alfa giivenirligi ve test tekrar test teknigi kullanilmistir. Olgme araci i¢in yapilan
faktor analizi sonuclarina gore Kiaser-Meyer-Olkin (KMO) ornekleme yeterliligi ve Bartlett
Kiiresellik testi sonuglarina gére, KMO istatistigi, 94 bulunmus olup 6rneklem biiyiikligii
miikemmel derecede uygun oldugu sonucuna varilmigtir. Bartlett kiiresellik testi sonuglar1 da
verilerin faktor analizine uygun oldugunu gostermektedir (p<,05).

Yapilan analizler sonucunda elde edilen faktorler ve 6z degerleri tabloda verilmistir.

Tablo 1. Ebeveynlere Yénelik Istismar Farkindahk Olgegine iliskin Faktorlere Ait
Ozdegerler

Faktorler Ozdeger
Faktor 1 15,71
Faktor 2 1,51
Faktor 3 1,11

Bu faktorlere ve 6z degerlere ait sagilma grafigi Sekil 1'de yer almaktadir.

Scree Plot
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Faktor analizinde baslangicta 6z degeri 1 ya da 1'den daha biiylik degerler alinir. Ancak
arastirmaci analiz sonuclarina gore bu esik degeri arttirabilir. Arastirmada 6z degeri 1 ve
I’den daha biiyiik olan faktorler 6nemli faktor olarak kabul edilmistir. Bu nedenle test tek
faktorle sinirlandirilarak analiz tekrarlanmistir. Faktor yiik degerinin, 45 ya da daha yiiksek
olmasi sec¢im igin iyi bir Ol¢idiir. (Biiyiikoztirk, 2009). Faktor analizinde esik deger, 50
olarak alinmustir. Esik degeri, 50’nin altinda kalan alt1 madde 6l¢gme aracindan ¢ikartilmistir.
Bu dogrultuda 6lgme araci, 24 maddeden 18 maddeye inmistir.

"Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgeginin agimlayici faktdr analizi sonuglari
Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2: "Ebeveynlere Yonelik istismar Farkindahk Olcegi'"nin acimlayier faktor
analizi sonuclan

Madde No Faktor Ortak Varyansi
4 ,832
5 ,906
6 ,870
7 ,831
8 ,937
10 ,887
11 ,851
12 ,930
13 ,906
14 ,821
16 ,765
17 874
18 ,905
20 ,895
21 ,826
22 ,901
23 ,908
24 ,896
Aciklanan Varyans

Toplam: %76

Tablo 2'de yer alan faktr analizi sonuglara gore "Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik
Olceginde" yer alan 18 maddenin tek faktdr altinda toplandigi goriilmektedir. Tek faktorlii
6l¢me aracindaki maddelerin ylik degerleri ,76 ve ,93 arasinda degismektedir.

Biiytikoztiirk (2009), sosyal bilimler alaninda %30 ve lizeri agiklanan varyansin yeterli
goriilebilecegini ifade etmektedir. Tek faktor olarak yapilandirilan 6lgme aracinin toplam
varyansin %76'sin1 agikladigi goriilmektedir. Faktorlerin 6z degerleri ve maddelerin faktor
yiiklerinin yliksek olmasi sebebiyle testin gecerliginin yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Giivenirlik Calismasi

Giivenirlik, bireylerin bir 6lgme aracina verdikleri yanitlar arasindaki tutarlilik olarak ifade
edilebilir. Bir 6lgme aracinin giivenirligi i¢in aranan iki temel 6lgiit degisik zamanlarda elde
edilen puanlar arasindaki tutarlilik ve ayni zamanda elde edilen puanlar arasindaki tutarlilik
olarak agciklanabilir. Olgme aracinin giivenirligi, test-tekrar test giivenirligi, paralel form
giivenirligi, iki yar1 test giivenirligi, Kuder Richardson-20 (KR- 20) ve Cronbach Alfa
giivenirligi, madde toplam puan koreldsyonu kullanilarak test edilebilir (Biiyiikoztiirk, 2009).

Bu bilgilere dayali olarak "Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik OlceSinin"giivenirligini
belirlemek amaciyla Cronbach Alfa giivenirligi ve test tekrar test teknigi kullanilmigtir.

Tablo 3: Ol¢me aracinda yer alan maddelerin madde toplam korelasyonlari

Madde No Madde Toplam Korelasyonu
4 ,827
5 ,886
6 ,863
7 ,803
8 ,930
10 ,873
11 ,828
12 ,924
13 ,896
14 ,796
16 743
17 ,860
18 ,894
20 ,885
21 ,802
22 ,892
23 ,894
24 ,880
Toplam ,981

PROR

Madde toplam korelasyonlarinin ,74 ile ,98 arasinda degistigi gézlenmistir. 18 maddenin
Cronbach Alfa i¢ tutarliligi ise ,98 olarak yiiksek diizeyde gilivenilir bulunmustur.

Test-Tekrar Test Giivenirlik Calismasi

Test-tekrar test giivenirligi i¢in, ¢alisma grubunu olusturan 206 ebeveynden 103 ebeveyn
tesadiifi olarak belirlenmistir. Secer (2013), test tekrar test caligmalarinda iki uygulama
arasinda ortalama dort haftalik siirenin genellikle uygun oldugunu belirtmistir. Ilk
uygulamadan dort hafta sonra 6l¢me araglari belirlenen ebeveynlere tekrar uygulanmistir. Her
iki uygulamadan elde edilen verilere ait Pearson Momentler Carpimi Korelasyon katsayis1 ve
iliskili 6rneklemler igin t testi uygulanmistir. (Biiyiikoztiirk, 2009).
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Yapilan istatistiksel analizler sonucunda, Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik
Olgeginin” icin elde edilen korelasyon katsayis1 ,94 olarak bulunmustur. Elde edilen
korelasyon katsayis1 ,01 diizeyinde anlaml1 ve yiiksek iligkileri ifade etmektedir.

Sonuglara gore iki uygulamadan elde edilen Ol¢cek puanlari arasindaki korelasyon yiiksek
bulunmustur. Bir baska deyisle birinci uygulamadan elde edilen Ol¢ek puanlart ile ikinci
uygulamadan elde edilen 6l¢gek puanlari arasinda bir tutarlilik s6z konusudur.

Testin zamana bagl olarak ne derecede kararli 6lgiimler verdigini belirlemek amaciyla test-
tekrar-test yonteminden yararlanilmistir. Tablo 4'de Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik
Olgeginin" test-tekrar test giivenirlik sonuglart verilmistir.

Tablo 4. Ebeveynlere Yénelik istismar Farkindalik Olcegi’nin Test Tekrar Test
Giivenirlik Sonuglari

Faktorler Uygulama S X SS sd t p
Olcek Ik Uygulama 103 56,39 17,03 102 ,445 657
Toplanm Son Uygulama 103 56,30 17,00

p>,05

Tablo 4'de "Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgegi” [t(102)=1,445, p>0,5] icin
elde edilen ilk uygulama ve son uygulama puanlarinin istatistiksel olarak farklilasmadigi
goriilmektedir.

Olcegin Puanlanmasi

Gelistirilen “Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgeginde” yer alan maddeler 5’li
likert tipi derecelendirme dlgegine gore hazirlanmistir. Olgme aracindan almabilecek en diisiik
puan 18, en yiiksek puan 90°dir. 18-42 puan araligi diisiik diizeyde istismar, 42-66 puan
araligr orta dilizeyde istismar, 66-90 puan araligi ise yliksek dilizeyde istismart ifade
etmektedir.

TARTISMA ve SONUC

Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgeginin gegerlik ¢aligmasim yapmak amaciyla
degerlendirme aracinda bulunan madde sayis1 dikkate alinmis ve AFA i¢in 206 ebeveynle
calisilmistir. Degerlendirme aract icin yapilan agimlayict faktér analizi sonuglari
incelendiginde, degerlendirme aracinda yer alan 18 maddenin tek faktor altinda toplandigi
goriilmiistiir. Analiz sonucunda " Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgeginin " 6z
degeri 15,71 olan tek faktdrden olustugu tespit edilmistir. Tek faktoriin agikladigi varyans
orant ise %76 olarak hesaplanmistir. Faktor analizi sonucunda, yiik degeri ,50'nin altinda
kalan alt1 madde atilmis ve Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olceginde toplam 18
madde kalmistir. Tek faktorlii 6lgme aracinda yer alan maddelerin faktor yiikleri ,76 ve ,93

arasinda degismektedir.

"Ebeveynlere Yénelik Istismar Farkindalik Olgeginin” giivenirligine iliskin bilgileri elde
etmek amaciyla, kararlilik ve i¢ tutarlilik anlaminda gilivenirlik analizleri yapilmistir.
Oncelikle degerlendirme aracinin kararlilik 6zelligi incelenmis ve test-tekrar-test yontemi
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(n=103) kullanilmistir. Yapilan iglemler sonucunda testin kararliligi i¢in kanit gosterilebilecek
iki uygulama arasindaki korelasyon katsayisi ,94 olarak yiliksek bulunmustur. Formun i¢
tutarlilik anlaminda gilivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi
hesaplanmistir. Yapilan analizler sonucunda 18 maddenin madde toplam korelasyonlarinin
,76 ile ,98 arasinda degistigi gozlenmis ve Cronbach Alfa i¢ tutarliligi ise ,98 olarak
bulunmustur. "Ebeveynlere Yonelik Istismar Farkindalik Olgegi” ile yapilan dlgiimiin gegerli
ve giivenilir oldugu sonucuna ulagilmstir.

ONERILER
Arastirmanin sonuglarina bagl olarak asagidaki oneriler gelistirilmistir:

o Ebeveynlere yonelik istismar farkindalik 6lgeginin bulgulart incelendiginde, 6lgme
aracinin gegerli ve giivenilir bir sonu¢ verdigi gorilmektedir. Son yillarda artan
istismar vakalarinin ¢ok yonlii degerlendirilmesi, ¢ocuk yetistirmede kaynaklanan
sorunlart azaltacaktir. Bu baglamda gelistirilen Olgme aracinin, farkli ebeveyn
orneklemleri iizerinde, ¢esitli degiskenlerle uygulanmasinin, deneysel olan ve olmayan
calismalara biiytlik katki saglayacagi disliniilmektedir.

e Olgme aracinin farkli orneklemler iizerinde gecerlik ve giivenirlik caligmalari
yapilabilir.

e Olgme aract uygulanarak elde edilen bulgulara gore, ebeveynlerin istismar
farkindaliklarin1 artirmak icin ¢esitli hizmet i¢i seminerler ve egitim programlari
uygulanabilir.
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EBEVEYNLERE YONELIK iSTiISMAR FARKINDALIK OLCEGi ORNEK
MADDELER

Maddeler Hig Katilmiyorum Orta Diizeyde | Katiliyorum | Tamamen
katilmiyorum Katiliyorum Katiliyorum

Cocugum olumsuz bir davranis sergilediginde
1 Fiziksel
ceza
uygularim
3 Davranisi
gérmezden
gelirim
Cocugum cinsellikle ilgili
konulardan so6z ettiginde
4 Konuyu
nerden
ogrendigini
sorgularim
Cocugum tv izlerken
8 Cinsellik,
siddet  vb.
sahnelerde
cocugumun
dogru
bilgilenmesi
icin  sesli
yorum
yaparim
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Cocugumun viicudunda darp izine rastlarsam
10 | Oynarken
olabilecegin
1 diistiniir,
iizerinde
durmam
Cocuguma cok
sinirlendigimde
15 | Onu
hirpalar,
kirict sozler
sOylerim
Mesgul oldugum zaman
c¢ocugum bana bir sey anlatmak
istediginde,

20 | Isime biraz
ara verip
onu
dinlerim

21 | Simdi isim
var der,
sonra
anlatmasini
sOylerim
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