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5-6 YAS COCUKLARIN SOSYAL BECERIi, AKRAN ILISKILERI VE
OKULA UYUM DUZEYLERI iLE KARDES DEGISKENLERI
ARASINDAKI ILISKILER

Hiilya GULAY OGELMAN', Hatice ERTEN SARIKAYA’

"Pamukkale Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Okul Oncesi Egitimi A.B.D
2Okul Oncesi Ogretmeni-Bilim Uzmani-MEB

Ozet: Bu ¢alismada, 5-6 yas ¢ocuklarmin sosyal beceri, akran iliskileri, okula uyum diizeyleri ile
kardes iliskileri arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin oOrneklem grubunu, Denizli il
merkezinde, okul Oncesi egitime devam eden 5-6 yas grubundan 70 g¢ocuk olusturmustur.
Arastrmanin sonuglarina gore kardes sahibi olup olmama ile sosyal beceri diizeyleri arasinda
anlamli bir farkliik bulunmaktadir. Kardes sahibi olup olmama ile akran iliskilerine bagl
degiskenlerden saldirganlik, dislanma, sosyal olmayan davranis, asir1 hareketlilik ve akran
siddetine maruz kalma arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Ancak kardes sahibi olup
olmama ile olumlu sosyal davranis ve korkulu-kaygili olma davraniglari arasinda anlamli bir
farklilk bulunmamigtir. Kardes sahibi olup olmama ile okula uyum diizeylerine bagl
degiskenlerden okuldan kaginma, okulu sevme, kendi kendini yonetme ve genel okula uyum
arasinda anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Buna karsilik kardes sahibi olup olmama ile isbirlikli
katilim arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Kardes sayisi ile sosyal beceri diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik ortaya konulmamistir. Akran iliskileri degiskenlerinden saldirganlik
ve sosyal olmayan davranis ile kardes sayisi arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Olumlu
sosyal davranis, dislanma, korkulu-kaygili olma, asir1 hareketlilik ve akran siddetine maruz kalma
degiskenleri ile kardes sayist arasinda anlamli bir fark bulunamamigtir. Okula uyum
degiskenlerinden igbirlikli katilim, okulu sevme ve genel okula uyum ile kardes sayis1 arasinda
anlamlt bir farklilik bulunmustur. Okuldan kaginma ve kendi kendini yonetme degiskenleri ile
kardes sayis1 arasinda anlaml bir fark bulunamamistir. Kardes cinsiyeti ile sosyal beceri diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik belirlenmistir. Saldirganlik, asir1 hareketlilik ve akran siddetine
maruz kalma ile kardes cinsiyeti arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Olumlu sosyal
davranis, dislanma, korkulu-kaygili olma, sosyal olmayan davranis degiskenleri ile kardes cinsiyeti
arasinda anlaml bir fark bulunamamistir. Okula uyum diizeyleri degiskenlerinden kendi kendini
yonetme davranisi ile kardes cinsiyeti arasinda anlamli bir farkhilik bulunmustur. Isbirlikli katilim,
okuldan kagmma, okulu sevme ve genel okula uyum degiskenleri ile kardes cinsiyeti arasinda
anlamli bir fark bulunamamistir.

Anahtar Kelimeler: Kardes, Sosyal Beceri, Akran iliskileri, Okula Uyum, Okul Oncesi Dénem
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RELATIONSHIPS BETWEEN VARIABLES OF SIBLING AND SOCIAL
SKILLS, PEER RELATIONS AND SCHOOL ADJUSTMENT LEVELS

OF 5-6 YEAR OLD CHILDREN

Abstract: This study investigated relationships between social skill, peer relation, school
adjustment levels and sibling relations of 5-6 year-old children. The sample group of the study
consisted of 70 children in the age group of 5-6 years, who attended at preschool education in the
city center of Denizli. According to results of the study, there was a significant difference between
social skill levels and their status of sibling. There was a significant difference between their status
of sibling and aggressiveness, exclusion, asocial behavior, hyperactivity and peer victimization,
which are variables based on peer relations. However, there was no significant difference between
their status of sibling and prosocial and anxious-fearful behaviors. Difference between their status
of sibling and school avoidance, school liking, self-directiveness and general school adjustment,
which are variables based on school adjustment levels, was significant. On the other hand, there
was no significant difference between their status of sibling and cooperative participation. No
significant difference between number of siblings and social skill levels was determined. There
was a significant difference between number of siblings and aggressiveness, and asocial behavior,
which are variables of peer relations. No significant difference was observed between variables of
prosocial behavior, exclusion, anxious-fearful, hyperactivity and peer victimization and number of
siblings. There was a significant difference between number of siblings and cooperative
participation, school liking and general school adjustment, which are variables of school
adjustment. No significant difference between number of siblings and school avoidance and self-
directiveness was found. There was a significant difference between gender of sibling and social
skill levels. A significant difference was observed between gender of sibling and aggressiveness,
hyperactivity and peer victimization. There was no significant difference between gender of
sibling and variables of prosocial behavior, exclusion, anxious-fearful, and asocial behavior. A
significant difference was determined between self-directiveness, which is one of variables of
school adjustment level, and gender of sibling. No significant difference was observed between
gender of sibling and cooperative participation, school avoidance, school liking and general school
adjustment variables.

Key Words: Sibling, Social Skill, Peer Relationships, School Adjustment, Preschool Period

1. GIRiS
Sosyal beceriler, kisinin digerleriyle daha
gliclii bir etkilesim kurmasi ve sosyal
olarak  kabul gormeyen tepkilerden
kacinmasimi saglayan, sosyal olarak kabul
edilen 6grenilmis davranislardir (Gresham
ve Elliot, 1990). Okul oncesi donemde
cocuk, ailesi disindaki toplumla ilk olarak

okul 6ncesi egitim kurumunda karsilasir ve
bu karsilasma ile birlikte sosyal beceriler
onem kazanrr. Katildigr bu yeni cevrede
cocuk, diger cocuklarla ve Ogretmenlerle
iligkilerinde kullanmak {izere, o zamana
kadar ev ortaminda fazla gereksinim
duymadigi bazi yeni sosyal beceriler
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edinmek durumundadir (Onder, 2003:
147).

Akran iliskileri c¢ocugun akranlariyla
etkilesimini ifade etmektedir. Okul 6ncesi
donemde c¢ocuk ilk defa ev ortamindan
ayrilip akranlarinin oldugu bir ortama
girer. Boylece akran iligkileri diizenli ve
daha yogun olarak yasanir. Bu donemde
aile iliskiler1 ¢ocugun yasaminda etkili
olmaya devam etmekle birlikte, akranlar da
cocuk icin sosyal sistem icinde ikincil
diizeyde oOnemli olmaya baslamaktadir
(Beyazkiirk vd, 2007: 15).

Okul oOncesi egitime baslama, c¢ocuk ve
ebeveynler i¢cin uyum siirecini temsil
etmektedir. Cocuklarin  sosyal uyum
diizeyleri ile genel okula uyum diizeyleri

arasinda olumlu yonde iliski
bulunmaktadir  (Giilay, 2010). Ana
kucagindan ayrilarak anaokuluna

baslamak, c¢ocuklarin hayatlarindaki en
biliylik degisikliktir. Cocuk anaokuluna
baslamakla, bir akran grubunun iyesi
oldugu gibi, 6gretmen ve okul kavramiyla
da  tanisma firsatin1  bulmaktadir.
Anaokuluna baslama, ¢ocuk ve ebeveynler
icin uyum silirecini temsil etmektedir
(Balkaya ve Tugrul, 1998: 118).

Kardes iligkileri insanin yasaminda onemli
bir yere sahiptir. Ailenin isleyisi cocuklarin
sayisindan, cinsiyetinden ve dogum
sirasindan etkilenmektedir. Aileler
genisledikce ana baba-¢ocuk etkilesiminde
bir azalma, ama c¢ocuklar arasindaki
etkilesimde  bir artis  goriilmektedir.

Kardeslerin varligi yarigsma, isbirligi ve
saldirganlik gibi davraniglarin ¢ocuklarda
toplumsallagsmanin baslangicini
olusturmaktadir.

Stoneman ve Brody (1993), kardes
iligkisini, ikinci ¢ocugun dogumuyla
baslayan ve kardeslerden birinin 6liimiine
kadar siiren, olabilecek en yakin ve en
uzun siireli iliskilerden biri  olarak
tanimlamiglar. Kardeslik iligkisi; esler,
cocuklar ve hatta anne baba ile yaganandan
bile daha uzun siireli bir iliskidir
(Dunn,1995). Stoneman ve Brody (1993),
cocuklarin arkadas se¢cme ve istedikleri
zaman arkadagliklarini bitirme konusunda
Ozgiir olduklarini; ancak kardes iliskileri
icin boyle bir tercih sanslari olmadigini
belirtmislerdir. Bu kadar uzun siireli bir
iliskide de, taraflarm  birbirlerinden
etkilenmesi kacmilmazdir. Kardesler ile
olan iligkiler ve paylasilan deneyimler;
kisinin yasamini1 zenginlestirir ve kisilik
gelisimine birgok yonden katki
saglamasinin ~ yam1  swa, gelecekteki
tercihlerini dahi etkileyebilir. Farkli bakis
acillarina  sahip  psikologlar,  kardes
iligkilerinin ¢ocuklarin gelisimi {izerinde
onemli bir etkisi oldugunu savunmuslardir
(Dunn, 1983). Kardesler, aile sistemi
igerisinde birbirleri ile 6zel ve 6nemli bir
iligkiyi paylasmaktadirlar. Kardes iliskileri
diger iliskilerden farkli olarak iki insani
yasamin kritik basamaklarma duygusal ve
fiziksel baglarla hazirlar (Kaminsky ve
Dewey, 2001).
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Dunn, Slomkowski ve Beardsall (1994), 39
kardes ¢iftiyle yaptiklar1 7  senelik
boylamsal ¢alismada, abla-erkek kardes ve
abla-kiz kardes ciftlerinin kardesleriyle
olan iligkilerinin digerlerine goére daha
samimi oldugunu saptamiglardir.
Stoneman, Brody ve MacKinnon (1986)
da, biyilk kardes kiz oldugunda
etkilesimin  daha olumlu  Ozellikler
tasidigimma  dikkat ¢ekmislerdir  (Akt.
MacKinnon, 1989). Buna paralel olarak
Abramovitch, Corter ve Lando (1979) da,
ablalarin daha yardimsever ve destekleyici
bir tutum sergilediklerini belirtmislerdir.
Dunn ve Kendrick (1982) ise, agabey — kiz
kardes kombinasyonun en olumsuz
ozellikler gosteren grup oldugunu One
stirmiislerdir (Akt. MacKinnon, 1989).

Kardes iliskilerinin niteligini yas, cinsiyet,
yas farki ve smif diizeyi degiskenleri (3, 6,
9 ve 12) acisindan ele alan Furman ve
Buhrmester da  arastirmalarinda; a)
Ergenlik doneminden Once iliskilerinin
daha samimi, arkadasca ve sevgi dolu
algilandigi, b)  Kiicik  kardeslerin
biiyliklere daha ¢ok hayranlik duyduklari,
c) Es cinsiyetli kardeslerde biiyiik
kardeslerin daha baskin oldugu, d)Biiyiik
kardeslerin ebeveyn yanli davranislarini ve
rekabeti daha ¢ok dile getirdikleri, €) Yas
fark1i daha az oldugunda c¢atigsmanin,
tartigma ve diismanca davraniglarin arttigi,
f) Dort yastan fazla fark oldugunda
catismanin azaldigi ve sevgi, yardimlasma
ve hayranlk diizeyinin arttigi, g)
Aralarinda yas farki az olan es cinsiyetli

kardes ciftlerinde yakimlik diizeyinin en
disik oldugu, h) Biiyiiklerle c¢atigmanin
yas ilerledik¢e azaldigi, 1) Kiictiklerle
catigmanin her yas seviyesinde yiiksek
oldugu sonucuna ulagsmiglardir (Furman ve
Buhrmester,1985; Buhrmester ve Furman
,1990).

Kanyas (2008), ebeveyn-cocuk iligkisinin
kardesler  aras1  kiskanghk, catisma
olumluluk gibi dinamiklere etkisini; kardes
siralamasi, yas farki ve cinsiyet gibi
ozellikleri dikkate alarak ve ebeveyn ¢ocuk
iligkisini, algilanan ebeveyn kabul-red
seviyesi iizerinden incelemistir.
Arastirmaya tek kardesi olan 18-30 yaslar1
arasinda 180 kisi katilmistir. Ebeveyn
Kabul-Red ve Kardes iliskileri 6lgekleri
kullanilmaistir. Ebeveyn tarafindan
reddedilme  hissinin, kardesler arasi
kiskancghigr arttirdigl, olumlulugu azalttigs,
annenin reddine kiyasla babanin reddinin
kardes iligkilerini daha c¢ok etkiledigi
sonuclarina varmisti. Ayrica yas farkinin
arttign ve biiyilkk kardesin kiz oldugu
durumlarda ebeveyn reddinin kardes
iliskisi tizerindeki etkisinin azalmadig, iki
kiz kardes arasnda ve ayni cinsiyetteki
kardeslerin karsi cins kardeslere nazaran
daha olumlu iliskili i¢inde olduklari,
ebeveyn kabul-red seviyesinin, kardesler
aras1 iliskiler tlizerinde etkisinin iki kiz
kardes arasimda daha yogun oldugu
sonuglarina varilmistir.

Son yillarda, 6zellikle de 1980 sonrasinda,
kardes iliskileri ile ilgili yaymnlarin arttigi



AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayi: 41 Mart — Nisan 2014
Uluslararast Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi
ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimeilik Universitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz — Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisit, Celalabat — KIRGIZISTAN
JEL KOD: M-110 *** ]D:248 K:10
hnp:/www,akademikbakis.org

goriilmektedir. Bu calismalarda; ebeveyn
davranis1 (Brody ve digerleri.,, 1998;
Brody, Stoneman ve MacKinnon, 1986;
Kanyas, 2008; Furman ve
Buhrmester,1985; Buhrmester ve Furman
,1990) kardes yasi, cinsiyet ve yas farki
gibi statii-konum degiskenleri
(Abramovitch, Corter ve Lando,1979;
Brody, Stoneman ve MacKinnon,1985;
Buhrmester ve Furman,1990; Dunn,
Slomkowski ve Beardsall (1994); Furman,
Jones, Buhrmester ve Adler 1989; Minnet,
Vandell ve Santrock,1983) gibi aile
baglami ile ilgili degiskenler ele alinmistir
(Akt. Stoneman ve Brody, 1993).

Kardes iligkileri insanin yasaminda énemli
bir yere sahiptir. Kardeslerin varligi
yarisma, isbirligi ve saldwrganhk gibi
davraniglarin cocuklarda
toplumsallagsmanin baslangicini
olusturmaktadir. Cocuk-cocuk etkilesimi
cocuklarin sosyal becerilerinin ve ahlaki
degerlerinin gelismesinde 6zel bir rol
oynamaktadir. Yakin tarihli ¢aligmalar
cocuklarm kardesleriyle yasadiklar1
deneyimlerle  sosyo-bilissel  gelisimin
bircok yonii arasinda, ozellikle ¢ocukluk
donemi boyunca bazi baglantilar oldugunu
one sirmektedir. Okuloncesi donemde
yardim etme ve isbirligine yOnelik bazi
davraniglarin, oyun oynamanin ve ¢atigma
yonetiminin kardes davranisiyla baglantili
oldugu bildirilmistir (Dunn, 1992). Kardes
iliskilerinin cocugun yasamindaki
oneminden yola ¢ikarak arastirmada, 5-6
yas c¢ocuklarinin sosyal beceri, akran

iligkileri, okula uyum diizeyleri ile kardes
iligkileri arasindaki iligki incelenmistir.

Arastirmada su sorulara yanit aranmistir:

e Okul oncesi donem c¢ocuklarin kardes
sahibi olup olmamasi degiskenine gore
sosyal beceri, akran iligkileri ve okula
uyumlar1 arasinda istatistiksel diizeyde
anlaml bir farklilik bulunmakta midir?

e Okul oncesi donem cocuklarinin sahip
oldugu kardes sayisi degiskenine gore
sosyal beceri, akran iligkileri ve okula
uyumlar1 arasinda istatistiksel diizeyde
anlaml bir farklilik bulunmakta midir?

e Okul oncesi donem cocuklarinin sahip
oldugu kardes cinsiyeti degiskenine gore
sosyal beceri, akran iligkileri ve okula
uyumlar1 arasinda istatistiksel diizeyde
anlaml bir farklilik bulunmakta midir?

2. YONTEM

Arastirmada  iligkisel tarama yOntemi
kullanilmistir. Iliskisel tarama yontemi, iki
ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda
birlikte  de§isim  varhigmi  ve/veya
derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma
modelleridir (Karasar, 2009: 81).

Tarama yolu ile bulunan iliskiler gercek bir
neden-sonug iliskisi olarak yorumlanamaz;
ancak o yonde bazi ipuglar1 vererek, bir
degiskendeki durumun bilinmesi halinde
otekinin kestirilmesinde yararli sonuglar
verebilir. Degiskenler arasindaki iliski,
karsilikl1 bagimlilik ya da kismi bagimlilik
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seklinde olabilecegi gibi, her ikisini de
etkileyen tiglincii bir degiskenden dolay1 da
olabilir (Karasar, 2009: 82).

2.1.Evren

Arastrmanm evreni, 2012-2013 egitim
ogretim yilinda Denizli ilinde Milli Egitim
Bakanligi’na bagl bagimsiz anaokullari ile
ilkdgretim okullarinin anasmiflart ve 6zel
anaokullarma devam eden 5-6 yas
¢ocuklardan olusmaktadir.

2.2.0rneklem

Aragtrmanm Orneklem grubunu, 2012-
2013 egitim-0gretim yilinda Denizli il
merkezindeki 1 ilkdgretim okuluna bagh 2
anasmifi ve 1 6zel anaokulundan 5-6 yas
grubu 70 ¢ocuk olusturmaktadir. Orneklem
grubu  belirlenirken  basit  rastgele
ornekleme yontemi kullanilmistir. Basit
rastgele Ornekleme yoOnteminde; evreni
olusturan her birimin 6rneklem icinde yer
alma olasilig1 esittir. Bagka bir degisle her
birim esit secilme sansina sahiptir ve bir
birimin  se¢imi  digerinin  secilmesini
etkilememektedir (Altunisik vd, 2005).
Milli  Egitim Bakanligi  Denizli il
Miidiirliigii’nden alinan okul 6ncesi egitim
kurumlarmin listesinden kura yontemi ile il
merkezinden  iki  ilkogretime  bagh
anasmifi, bir 6zel anaokulu ve Tavas ile
Serinhisar ilgelerinden yine kura ile iki
bagimsiz anaokulu secilmistir. Tavas ve
Serinhisar ilgeleri de kura ile seg¢ilmistir.
Kura ile secilen okullarda uygulamalarin

yapilmast  i¢in  izin  bagvurusunda
bulunulmustur. Cocuklarin tamami
aileleriyle birlikte yasamaktadir ve normal
gelisim Ozellikleri gdstermektedir.

2.3. Veri Toplama Araclan

2.3.1. Kisisel Bilgi Formu’nda
cocuklara ve ailelerine yonelik bilgiler yer
almaktadir. Formda c¢ocuklarla 1ilgili
cinsiyet, dogum tarihi, okul adi, anne
egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, anne
yasl, baba yasi, anne mesle8i, baba
meslegi, kardes sayis1 ve kardes cinsiyeti
sorular1 yer almaktadir.

2.3.2. Ladd ve Profilet Cocuk
Davrams Olcegi; 1996’da 6gretmenlerin
goriigleri  dogrultusunda, okul Oncesi
donem c¢ocuklarinin okulda akranlariyla
olan iligkilerini degerlendirmek amaciyla
gelistirilmis bir 6lgme aracidir. Olgegin
basinda, Olcegin doldurulmasiyla ilgili
yonerge bulunmaktadir. Tiim maddeler

“Uygun  Degil”, “Bazen  Uygun”,
“Tamamen Uygun” ifadeleriyle
o0gretmenler tarafindan

degerlendirilmektedir. ~ Olgek  Giilay
tarafindan 2008°de Tiirkce’ye uyarlamigtir.

Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi
alt1 alt olgcekten olusmaktadir. Akranlarma
kars1 saldirganlik alt 6l¢cegi 7 maddedir. Bu
Olcegin i¢ tutarlilik katsayis1 .89’dur.
Akranlarina karst yardimi amaclayan
sosyal davraniglar gostermek alt 6lgegi 10
maddedir. I¢ tutarlilik katsayisi .92’dir.
Akranlarina kars1 asosyal davraniglar
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gostermek alt dlgegi 7 maddedir. I¢ tutarlik
katsayis1  .87°dir.  Akranlarina  karsi
korkulu-kaygilt olma alt olcegi 9
maddedir. I¢ tutarlilk katsayisi. 77°dir.
Akranlar tarafindan dislanma alt 6lgegi 7
maddedir. I¢ tutarlilik katsayis1 .94’tiir.
Asir1 hareketlilik alt dlgegi 4 maddedir. I¢
tutarlilik katsayis1 .88 dir. Olgegin tamami
44 maddeden olusmaktadir. Her bir alt
Olcege ait test-tekrar test Olglimlerinin
sonuglar1 dogrultusunda iki 6l¢iim arasinda
tiim Ol¢limlerin zamana kars1 degigsmezligi
ortaya konulmustur (r= .99, p<.001)
(Giilay, 2008).

Cocuk Davrams Olgegi toplam puan
iizerinden degerlendirilmemektedir.
Olgegin alt Slgeklerinin toplam puanlar
ayrt ayr1 kullanilmaktadir. Alt 6lgeklerden
cikan toplam puanm yiiksekligi, o
davranisin c¢ocukta gerceklesme sikligimi
ortaya koymaktadir.

2.3.3. Akranlarin Siddetine
Maruz  Kalma Olcegi; 1997°de
Kochenderfer ve Ladd tarafindan 5-6 yas
cocuklar1 i¢cin gelistirilen ‘“Akranlarin
Siddetine Maruz Kalma-Kisisel
Degerlendirme Olgegi”nden yola ¢ikilarak
2002°de gelistirilen bir 6lgme aracidir.
Ogretmenler tarafindan doldurulmaktadir.
Form, akran saldirganligmnin dort tipi
(fiziksel, dolayli, dogrudan ve genel) ile
ilgili birer tane olmak iizere dort maddeden
olugsmaktadir. Her madde “Hicbir zaman”,
“Bazen”, “Her zaman” ifadeleriyle
degerlendirilmektedir.  Olgcek  2008’de

Giilay tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir.
Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi’nin
i¢ tutarhk katsayist .79 (p< .01) olarak
bulunmugstur. Kriter gecerligi olarak ise
Olgekten elde edilen sonuglarla, sosyal
davranislara iliskin ogretmen
degerlendirmeleri, akran reddine iligkin
akran gortsleri, yalnmzlik ile ilgili kisisel
gortisler arasinda anlamli diizeyde, olumlu
yonde iligki  bulunmustur (Ladd ve
Kochenderfer-Ladd, 2002: Akt. Giilay,
2008: 132). Olgekten alinan toplam puan
cocuklarin akranlarinin siddetine ne kadar
maruz kaldigini ifade etmektedir.

2.3.4. 5-6 Yas Cocuklann Icin
Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirme
Olgegi; 1996°da  G.W. Ladd, B.
Kochenderfer ve C. Coleman tarafindan
gelistirilmistir. Orjjinal ~ olgek, 27
maddeden ve 4 alt dlgekten olusmaktadir.
Olgek Onder ve Giilay (2010) tarafindan
Tirkce’ye uyarlanmigtir. Tiirkge form 25
madde ve 4 alt Olgekten olusmaktadir.
Okulu sevme alt o6lgegi, 5 maddeden
olugsmakta ve Ogretmenin cocugun okulu
ne kadar sevdigi hakkindaki algismi
olecmektedir. I¢ tutarlilik katsayisi .81°dir.
Isbirlikli katihm alt 6lgegi, 10 maddeden
olugmakta, cocugun 6gretmenin otoritesini,
sinif kurallarin1 ve sorumluluklarini kabul
derecesini  dlgmektedir. I¢  tutarhlik
katsayis1 .84°tiir. Okuldan kaginma alt
Olcegi 5 maddeden olugmakta, cocugun
smif ortamindan kaginma egilimiyle ilgili
ogretmen algisini belirlemektedir.I¢
tutarlilik katsayis1 .73’diir. Kendi kendini
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yonetme alt Olceginde 5  madde
bulunmaktadir ve o6lgek, ¢ocugun smif
icerisindeki bagimsiz ve benmerkezci
davranislarmi1  dlgmektedir. I¢ tutarlilik
katsayis1 .67°dir. Olcekteki her madde
“Uygun Degil”, “Uygun” ve “Tamamen
Uygun” ifadeleriyle degerlendirilmektedir
Tim 06lgegin Cronbach Alpha katsayisi
.70°dir.  Test-tekrar test uygulamalari
arasinda pozitif yonde, anlamli ve yiiksek
bir iliski vardir (r= .97, p< .01) (Onder ve
Giilay, 2010: 214-219).

Olgegin puanlanmasinda iki yol
izlenebilmektedir. ilki, toplam puandir.
Olgekteki bazi maddeleri tersine ¢evrilerek
elde edilen toplam puan, cocugun okul
oncesi egitim kurumundaki uyum diizeyini
ortaya koymaktadir. Puan yiikseldikce
okula. ~ uyum  diizeyi artmaktadir.
Puanlamadaki diger yontem alt 6lceklerin
toplam puanlarini hesaplamaktir. Yine bazi
maddelerin tersine ¢gevrilmesiyle her bir alt
Olcek icin toplam puan belirlenebilir. Alt
Olgeklerdeki toplam puanin artmasi, alt
Olcekteki davraniglarin daha sik
sergilendigini ortaya koymaktadir.

2.3.5. Sosyal Beceri Gozlem
Formu; 2009 yilinda Giilay ve Akman
tarafindan gelistirilmistir. Serbest zaman
etkinligi i¢cin gelistirilen gozlem formu yer,
sinif, tarih, O0grenci, gozlemci, baslama,
bitis, boOlimlerinden ve 4 sorudan
olugsmaktadir (Giilay ve Akman, 2009).
Arastirmada gozlem formundaki iki soru
kullanilmistir. Bu sorular; “Birlikte zaman

gecirdigi arkadaslarinin isimleri nelerdir?”
ve “Etkinlik swrasinda sergiledigi sosyal
beceriler nelerdir?” Her cocuk dgretmeni
tarafindan serbest zaman etkinliginde ayda
iki defa ve en az 15 dakika boyunca
gozlenmis, gozlemler sistematik olarak
kaydedilmistir. Gozlem formundaki
“birlikte zaman gecirmek icin tercih edilen
cocuklar” i¢in bir puan verilmistir. Etkinlik
sirasinda  sergilenen sosyal becerilerin
sayisi, sergileyen ¢ocuklar i¢in puan olarak
yazilmistir. Her 6l¢lim doneminde yapilan
iki gozlemdeki toplam puanlar ¢ocuklarin
puanm1  olarak kaydedilmistir. Go6zlem
formlar1 sayisallastirilarak gozlem
cizelgesine kodlanmis daha sonra SPSS
16.0 istatistik ~ paket programina
kaydedilmistir. Bu c¢alisma kapsaminda
formun test tekrar test giivenirligi ise .83
olarak belirlenmistir. Formun orjinalinin i¢
tutarlilik katsayis1 .85°tir. Bu c¢alisma
kapsaminda  belirlenen i¢  tutarlhilik
katsayis1 ise .76’dwr. Gozlem yapan
ogretmenlerin  gbzlemleri  arasindaki
tutarliligin belirlenmesi amaciyla Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon Teknigi
uygulanmaistir. Analizin sonucunda
ogretmenlerin  gbzlemleri  arasindaki
iligkinin diisiik (r= .30, p> .05) diizeyde
oldugu belirlenmistir.

2.3.6. Uygulama

Veriler toplanirken 6gretmenlerin ¢alistigi
okullar tek tek ziyaret edilmis Olgme
araglarmin nasil doldurulacag: ile ilgili
ogretmenlere bireysel olarak detayli bilgi
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verilmistir.  Ayrica  siireg  boyunca
ogretmenlerle iletisim siirdiiriilmiistiir.

2.3.7.Verilerin Analizi

Verilerin analizinde; kardes cinsiyetine ve
sayisina gore sosyal beceri, akran iliskileri
ve okula uyum diizeyleri arasindaki iliskiyi
incelemek i¢in iliskisiz 6rneklemler i¢in
tek faktorlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmis; kardes sahibi olup olmama
degiskenine gore sosyal beceri, akran
iliskilert ve okula uyum diizeyleri
arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in de
iligkisiz orneklemler icin t-testi
kullanilmistir. Tek faktorlii varyans analizi
(ANOVA) tekniginde birimler arasi
farklarin hangi gruplarda oldugunu bulmak
amaciyla Post hoc tekniklerden Scheffe
testi kullamilmistir. Analizler bilgisayar

3. BULGULAR
1.“Kardes Sahibi Olup Olmamasi
Degiskenine Gore Okul Oncesi Donem
Cocuklarinin Sosyal Beceri, Akran Tliskileri

ortaminda SPSS 17.00 paket programi
yardimyla test edilmistir.

ve Okula Uyumlari Arasinda Istatistiksel
Diizeyde Anlamh Farkhhk Bulunmakta
Midir?” Alt Problemine iliskin Bulgular ve
Yorum

Tablo 1.1: Kardes Sahibi Olup Olmamasi Degiskenine Gore Okul Oncesi Dénem
Cocuklarinin Sosyal Beceri Diizeylerine Yonelik Betimleyici Istatistikler

Kardes Sahip Olma/Olmama —
Durumu N X SS Sd t p
Kardesi Olmayanlar 25 1420 5431 70 1.967 .009
Kardesi Olanlar 45 16.33 3.624

Tablo 1.1.°de kardes sahibi olup olmama
degiskenine gore okul Oncesi donem

cocuklarmin sosyal beceri diizeylerine
yonelik iligskisiz 6rneklemler igin t-testi
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sonuglarina gore, kardes sahibi olup
olmama ile sosyal beceri diizeyleri
arasinda [t(70=1.96, p<.01] anlamli bir
farklilik  bulunmaktadwr. Sosyal beceri
diizeylerinde kardesi olmayanlar

(}214.20), kardesi  olanlara  gore

(X =16.33) daha diisiik ortalama puana
sahiptir.

Tablo 1.2: Kardes Sahibi Olup Olmamasi Degiskenine Gore Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin
Akran lliskilerinin Iliskisiz Orneklemler I¢in T-Testi Sonuclari

Degiskenler Olgiimler N } ‘ SS ‘ sd ‘ t ‘ P
Olumlu Sosyal  Kardesi Olmayanlar 25 14.20 5.431 70 ‘ 1.967 019
Davranis Kardesi Olanlar 45 16.33 3.624 ' '

Saldirganhk Kardesi Olmayanlar 25 2.84 2.896 70 2.963 .000
. 45 1.26 1.557
Kardesi Olanlar
Dislanma Kardesi Olmayanlar 25 1.68 3.424 70 2.315 .000
. 45 40 1.095
Kardesi Olanlar
Korkulu-Kaygih Kardesi Olmayanlar 25 3.84 3.171 70 1.844 263
Olma . 45 2.55 2.563
Kardesi Olanlar
Sosyal Olmayan Kardesi Olmayanlar 25 2.04 2.423 70 2513 002
Davranis . 45 .86 1.486
Kardesi Olanlar
Asirl . 25 2.16 2.634 70
Hareketlilixk ~ ardesi Olmayanlar 45 120 1.589 1.908 .003
Kardesi Olanlar
Akran Siddetine . 25 A48 1.004 70
Maruz Kalma Kardesi Olmayanlar 45 06 952 2.628 .000

Kardesi Olanlar

Tablo 1.2.’de kardes sahibi olup olmamasi
degiskenine gore okul Oncesi

cocuklarinin akran

donem
iligkilerinin iliskisiz

orneklemler icin t-testi sonuglarmna gore,
kardes sahibi olup olmama ile akran
iliskilerine bagh

degiskenlerden
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saldirganlik [t70=2.96, p<.01], dislanma
[t70=2.31, p<.01], sosyal olmayan
davranig [t70=2.51, p<.01], asiri
hareketlilik [t70=1.90, p<.01] ve akran
siddetine maruz kalma [t0=2.62, p<.01]
arasinda anlamli bir farklilik
bulunmaktadir. Ancak kardes sahibi olup
olmama ile olumlu sosyal davranis
[t70=1.96, p<.01] ve korkulu-kaygili olma
davraniglar1 [tz0=1.84, p<.01] arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Saldirganlik
olmayanlar (X =2.84), kardesi olanlara

davraniginda kardesi

gore (X =1.26) daha yiiksek ortalama
puana sahiptir. Diglanma davranisinda

kardesi olmayanlar (X =1.68), kardesi

olanlara gore (X =.40) daha yiiksek
ortalama puana sahiptir. Sosyal olmayan

davranista kardesi olmayanlar (}22.04),

kardesi olanlara gore (}2.86) daha
yiiksek ortalama puana sahiptir. Asir

hareketlilik
olmayanlar (X =2.16), kardesi olanlara

davraniginda kardesi

gore (X =1.20) daha yiiksek ortalama
puana sahiptir. Akran siddetine maruz
kalma davranisinda kardesi olmayanlar
(X =.48), kardesi olanlara gore (X =.06)
daha yiliksek ortalama puana sahiptir.
Korkulu kaygili olma davranisinda kardesi

olmayanlar (}23.84), kardesi olanlara

gore (X =2.55) daha yiiksek ortalama
puana sahiptir.

Tablo 1.3: Kardes Sahibi Olup Olmamasi Degiskenine Gére Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin
Okula Uyum Diizeylerine Yonelik Betimleyici Istatistikler

Degiskenler Olgiimler N } ‘ SS ‘ sd ‘ t ‘ P
isbirlikli Kathm  Kardesi Olmayanlar 25 17.28 4.641 70 549 146
Kardesi Olanlar 45 17.77 2.937 ' '
. 2
Okuldan Kardesi Olmayanlar 42 gég 1'415278 70 2.936 .000
Kag¢inma Kardesi Olanlar ) )
. 25 9.32 1.215
Okulu Sevme Kardesi Olmayanlar 45 9.53 756 70 .906 .036

Kardesi Olanlar
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Kendi Kendini  Kardesi Olmayanlar ig ;3(3) 3(7)(1)2 70 936 .019
Yonetme Kardesi Olanlar ) )
. 25 43.20 6.863 70
Okula Uyum Kardesi Olmayanlar 45 45 04 4695 1.302 .029

Kardesi Olanlar

Tablo 1.3.’de kardes sahibi olup olmamasi
degiskenine gore okul Oncesi donem
cocuklarmin okula uyum diizeylerinin
iligkisiz 6rneklemler i¢in t-testi sonuglarina
gore, kardes sahibi olup olmama ile okula
uyum diizeylerine bagl degiskenlerden
okuldan ka¢inma [t70=2.93, p<.01], okulu
sevme [t(70)=.906, p<.01], kendi kendini
yonetme [t(70=.936, p<.01] ve okula uyum
[t70=1.302, p<.01] arasmnda anlamli bir
farklilik  bulunmaktadir. Ancak kardes
sahibi olup olmama ile isbirlikli katilim
[t70=.549, p<.01] arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir.

2.“Kardes Sayisina Gore Okul Oncesi
Donem Cocuklarimin Sosyal Beceri, Akran
Qliskileri ve Okula Uyumlar1 Arasinda

Okuldan kag¢inma davranisinda kardesi
olmayanlar (}29.24), kardesi olanlara
gore (} =9.80) daha diisiik ortalama puana
sahiptir. Okulu sevme davraniginda kardesi
olanlar (}29.53), kardesi olmayanlara
gore (}29.32) daha yiiksek ortalama
puana sahiptir. Kendi kendini yOnetme
davranisinda da kardesi olanlar (}27.93),
kardesi olmayanlara gore (}27.40) daha
yiiksek ortalama puana sahiptir. Genel
okula uyum diizeyinde kardesi olanlar
(}245.04), kardesi olmayanlara gore
(}243.20) daha yiiksek ortalama puana
sahiptir.

Istatistiksel Diizeyde Anlamh Farkhhik
Bulunmakta Midir?” Alt Problemine Iliskin
Bulgular ve Yorum

Tablo 2.1: Kardes Sayisina Goére Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Beceri Diizeylerine
Yonelik Betimleyici Istatistikler

Olgiimler ‘ N ‘ Y SS
1 kardesi olanlar
2 kardesi olanlar %g z ; g i?;é

3 kardesi olanlar

7 9.71 1.976
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Tablo 2.2. Kardes Sayisina Gore Okul Ol!gesi Donem Cocuklarimin Sosyal Beceri
Diizeylerinin Olgiimiine Yonelik Iliskisiz Orneklemler i¢in Tek Faktorlii Varyans
Analizi (ANOVA) Testi Sonuglari

< Kareler Kareler
Varyansin Kaynag Toplan Sd Ortalamasi F P

Gruplar arasi 6.193 2 3.096

Gruplar ici 386.607 42 8.776 353 .105

Toplam 374.800 44
Tablo 2.2.°de kardes sayisma gore okul analizi (anova) testi sonuclar1 kardes
oncesi donem c¢ocuklarmin sosyal beceri sayist ile sosyal beceri diizeyleri arasinda
diizeylerinin Ol¢iimiine yonelik iliskisiz anlaml1 bir fark olmadigini gostermektedir
orneklemler icin tek faktorlii varyans [Fo42=.353, p<.01].

Tablo 2.3: Kardes Sayisina Gore Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Akran iliskilerine
Yonelik Betimleyici Istatistikler

Degiskenler Olgiimler N Y SS
1 kardesi olanlar 28 16.67 3.378
Olumlu Sosyal 2 kardesi olanlar 10 14.70 4.945
Davranis 3 kardesi olanlar 7 16.42 3.154

1 kardesi olanlar 28 .89 785
Saldirganhk 2 kardesi olanlar 10 1.80 2.229
3 kardesi olanlar 7 2.28 2.138

1 kardesi olanlar 28 32 .669
2 kardesi olanlar 10 .60 1.897

Disl

islanma 3 kardesi olanlar 7 00 1000
1 kardesi olanlar 28 2.32 2.228
Kork‘g‘llr'nliayg‘h 2 kardesi olanlar 10 3.20 3.119
3 kardesi olanlar 7 2.14 2.267
1 kardesi olanlar 28 .96 1.318
Sosyal Olmayan 3 4pdegi olanlar 10 .90 2.233
Davrans 3 kardesi olanlar 7 42 786
1 kardesi olanlar 28 1.10 1.617
Asirt Hareketlilik 2 kardesi olanlar 10 1.50 1.779

3 kardesi olanlar 7 1.28 1.380
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. . 1 kardesi olanlar 28 1.10 314
Akran Siddetine 5 o desi olanlar 10 .00 .000
Maruz Kalma 3 kardesi olanlar 7 .00 .000

Tablo 2.4: Kardes Sayisina Gore Okul Oncesi Donem Cocuklarimin Akran Iliskilerinin
Olciimiine Yonelik iliskisiz Orneklemler I¢cin Tek Faktorlii Varyans Analizi ANOVA) Testi

Sonuglari
<. Varyansin Kareler Kareler
Degiskenler Kaynad Toplan sd Ortalamasi F P
Olumlu Sosyal  Gruplar arasi 29.279 2 14.639 1.046 360
Davranis Gruplar ici 587.921 42 13.998 ' '
Toplam 617.200 44
Gruplar aras: 13.937 2 6.969
Saldirganik “pla aras 91.707 42 2.184 3.191 .00l
ruptariel 105.644 44
Toplam
1.493 2
Dislanma gr“p:ar arast 44507 42 1'704660 704 500
ruptariel 46.000 44 :
Toplam
6.680 2
Korlutu-Raygilt - Gruplar aras: 252,564 42 o 555 278
ma rupiar i¢1 259244 44 .
Toplam
1.621 2
Sos;lf)al Olmayan grup:ar arast 95 579 49 282 1716 356 002
avranis rupiar i¢1 97.200 44 .
Toplam
1.171 2
Asn - Gruplar arasi 110607 42 585 222 202
Hareketlilik Gruplar ici 2.634
111.778 44
Toplam
Ak iddeti Grupl 121 2 061
ran Siddetine - Gruplar arasi 2.679 42 : 952 394
Maruz Kalma  Gruplar ici .064
2.800 44
Toplam
iligkilerinin Olgtimiine yonelik iligkisiz
Tablo 2.4.°de kardes sayisina gore okul orneklemler icin tek faktorlii varyans
oncesi  donem  cocuklarinin  akran analizi  (ANOVA) testi  sonuglar
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saldirganlik  [F242=3.191, p<.01] ve
sosyal olmayan davranis [F(242=.356,
p<.01] ile kardes sayis1 arasinda anlaml
bir farklilik bulunmustur. Birimler arasi
farklarin hangi gruplarda oldugunu bulmak
amaciyla yapilan Post hoc tekniklerden
Scheffe  testinin  sonuglarima  gore,
saldirganlik  degiskeninde bir kardesi

olanlar (X =.89), iki kardesi olanlara
(X=1.80) ve 1ii¢ kardesi olanlara

(X=2.28) gore daha az saldirgan
bulunmustur. Sosyal olmayan davranig
degiskeninde  bir  kardesi  olanlarin

(}2.96), iki kardesi olanlara (}2.90) ve

iic kardesi olanlara (X =.42) gore daha
fazla sosyal olmayan davraniglara sahip
oldugu bulunmustur. Ancak akran iliskiler1
degiskenlerinden olumlu sosyal davranis,
diglanma, korkulu-kaygili olma, asir
hareketlilik ve akran siddetine maruz
kalma degiskenleri ile kardes sayisi
arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

Tablo 2.5: Kardes Sayisina Gore Okul Oncesi Dénem Cocuklarimn Okula Uyum Diizeylerine
Yonelik Betimleyici Istatistikler

Degiskenler Olgiimler ‘ N ‘ X ‘ SS
. 1 kardesi olanlar 28 17.78 2.923
Isbirlikli Katlun 5 4 tosi olanlar 10 16.80 3.675
3 kardesi olanlar 7 19.00 1.154
. 28 9.82 .390
Okuldan Kagmma ! kardeg olanlar 10 9.85 316
2 kardesi olanlar 7 9.90 377
3 kardesi olanlar ) )
1 kardesi olanlar 28 9.46 792
Okulu Sevme 2 kardesi olanlar 10 9.60 699
3 kardesi olanlar 7 10.0 .000
Kendi Kendini 1 kardesi olanlar 28 8.21 2.166
. . 10 7.50 1.649
Yonetme 2 kardesi olanlar
. 7 7.28 2.058
3 kardesi olanlar
Okula Uyum 1 kardesi olanlar 28 43.80 4775
Toplam 2 kardesi olanlar 10 45.28 >4l
P st orania 7 46.14 2.853

3 kardesi olanlar
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Tablo 2.6: Kardes Sayisina Gore Okul Oncesi Dénem Cocuklarimin Okula Uyum Diizeylerine
Yonelik iliskisiz Orneklemler icin Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Testi Sonuclari

<. Varyansin Kareler Kareler
Degiskenler Kaynad Toplanm sd Ortalamasi F P
T, Gruplar arasi 19.997 2
If(b‘trlll‘lll‘lll‘ Gruplar ici 360314 42 gggg 1.165 001
a Toplam 380.311 44 :
Gruplar arasi .047 2
okuldan G ruplar igi 5864 42 '(1)42“3) 168 217
agimma Toplam 5911 44 :
Gruplar arasi 1.613 2 307
Okulu Sevme Gruplar ici 21.364 42 ' 509 1.586 .003
Toplam 22.978 44 '
. . . Gruplar arasi 7.002 2
Ke;‘{‘.i.‘nli‘;;‘d‘“‘ Gruplar ici 176.643 42 i;gé 832 120
onetme Toplam 183.644 44 :
Gruplar arasi 25.473 2 12.737
Okula Uyum Gruplar ici 928.171 42 22'099 576 .005
Toplam 953.644 44 '
sahip olduklar1 bulunmustur. Okulu sevme
Tablo 2.6.’da okula uyum degiskeninde  bir  kardesi  olanlarin
degiskenlerinden igbirlikli katilim [F,. (X =9.46), iki kardesi olanlara (X =9.60)
a=1.165, p<01], okulu sevme [F(- -

42=1.586, p<.01] ve okula uyum [F,.

42=.576, p<.01] 1ile kardes sayis1 arasinda
anlaml bir farklilik bulunmustur. Birimler
arasit farklarin hangi gruplarda oldugunu
bulmak amaciyla yapilan Scheffe testinin

sonuglarina

(X =16.80),  bir
(X=17.78) ve

gore,
degiskeninde  iki

isbirlikli  katilim

kardesi  olanlarin
kardesi olanlara
kardesi olanlara

(}219.00) gore daha az isbirlikli katilima

ve li¢ kardesi olanlara ( X =10.0) gore daha
az okulu sevme degiskenine
olduklar1  bulunmustur. Okula
diizeyinde bir kardesi

(X =45.28), iki
(X =43.80) ve
(} =46.14) gore daha az okula uyum

sahip
uyum
olanlarin

kardesi olanlara

iic kardesi olanlara

diizeyine sahip olduklar1 bulunmustur.
Ancak okula uyum degiskenlerinden
okuldan ka¢inma ve kendi kendini
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yonetme degiskenleri ile kardes sayisi
arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.

3.“Kardes Cinsiyetine Goére Okul Oncesi
Donem Cocuklarimin Sosyal Beceri, Akran
Qliskileri ve Okula Uyumlar1 Arasinda

Istatistiksel Diizeyde Anlamh Farkhlik
Bulunmakta Midir?” Alt Problemine Iliskin
Bulgular ve Yorum

Tablo 3.1: Kardes Cinsiyetine Gére Okul Oncesi Dénem Cocuklarimin Sosyal Beceri Diizeylerine
Yonelik Betimleyici Istatistikler

Olgiimler N ‘ X SS
Kiz kardesi olanlar 17 9.00 3.102
Erkek kardesi olanlar 15 8.53 2.642
Hem kiz hem erkek kardesi olanlar 13 9.76 3.059

Tablo 3.2: Kardes Cinsiyetine Gore Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Beceri
Diizeylerinin Olg¢iimiine Yonelik Iliskisiz Orneklemler I¢in Tek Faktorlii Varyans Analizi
(ANOVA) Testi Sonuclari

< Kareler Kareler
Varyansin Kaynag Toplam: sd Ortalamasi F p
Gruplar arasi 10.759 2 5.379
Gruplar ici 364.041 42 8.668 .621 .002
Toplam 374.800 44

Tablo 3.2.°de kardes cinsiyetine gore okul
oncesi donem c¢ocuklarmin sosyal beceri
diizeylerinin Olglimiine yonelik iligkisiz
orneklemler icin tek faktorlii varyans
analizi (ANOVA) testi sonuglar1 kardes
cinsiyeti ile sosyal beceri diizeyleri
arasinda anlamhi  bir fark oldugunu
gostermektedir  [F42=.621,  p<.01].

Birimler arasi1 farklarin hangi gruplarda
oldugunu bulmak amaciyla yapilan Schefte
testinin sonuglarma gore, erkek kardesi
olanlar (}28.53), kiz kardesi olanlara
(}29.00) ve hem kiz hem erkek kardesi

olanlara (X =19.00) gore daha sosyal
beceri diizeyine sahiptir.
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Tablo 3.3: Kardes Cinsiyetine Gore Okul Oncesi Donem Cocuklarimin Akran iliskilerine
Yonelik Betimleyici Istatistikler

Degiskenler Olgiimler N b SS
Kiz kardesi olanlar 17 9.00 3.102
Olumlu Sosval Erkek kardesi olanlar 15 8.53 2.642
D y Hem kiz hem erkek kardesi 13 9.76 3.059
avranis
olanlar
Kiz kardesi olanlar 17 .86 1.088
Erkek kardesi olanlar 15 1.05 .743
Saldirganhk Hem kiz hem erkek kardesi 13 2.15 2.339
olanlar
Kiz kardesi olanlar 17 .29 587
Erkek kardesi olanlar 15 .26 .703
Dislanma Hem kiz hem erkek kardesi 13 46 1.664
olanlar
Kiz kardesi olanlar 17 2.00 2.291
Korkulu-Kaygili Erkek kardesi olanlar 15 2.40 2.131
Olma Hem kiz hem erkek kardesi 13 3.23 2.891
olanlar
Kiz kardesi olanlar 17 .88 1.166
Sosval Olmavan Erkek kardesi olanlar 15 .80 1.424
Y y Hem kiz hem erkek kardesi 13 92 1.977
Davranig
olanlar
Kiz kardesi olanlar 17 .82 .882
Erkek kardesi olanlar 15 1.20 2.077
Asirt Hareketlilik Hem kiz hem erkek kardesi 13 1.76 1.640
olanlar
Kiz kardesi olanlar 17 .05 .242
, , Erkek kardesi olanlar 15 A3 341
Akran Siddetine "4 hem erkek kardesi 13 .00 1000
Maruz Kalma

olanlar




AKADEMIK BAKIS DERGISI
Sayi: 41 Mart — Nisan 2014
Uluslararast Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi

ISSN:1694-528X Iktisat ve Girisimeilik Universitesi, Tiirk Diinyast
Kirgiz — Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Celalabat — KIRGIZISTAN

JEL KOD: M-110 *** ]D:248 K:10
hnp:/www,akademikbakis.org

_Tablo 3.4: Kardes Cinsiyetine Gére Okul Oncesi Dénem Cocuklarimn Akran Iliskilerinin
Olciimiine Yonelik iliskisiz Orneklemler I¢cin Tek Faktorlii Varyans Analizi ANOVA) Testi

4=3.019, p<.01], asw1 hareketlilik [F.
4=1.310, p<.01] ve akran siddetine maruz

kalma [F(242):.985 R p<.0 1 ]

ile kardes

cinsiyeti arasmmda anlamli bir farklilik

Sonuglari
<. Varyansin Kareler Kareler
Degiskenler Kaynad Toplan sd Ortalamasi F P
Olumlu Sosyal  Gruplar arasi 37.488 2 18.744 1.358 268
Davranis Gruplar ici 579.712 42 13.803 ' '
Toplam 617.200 44
Gruplar aras: 13.272 2 6.639
Saldirganik P ATEEE 92367 42 2.199 3.019 0.0l
rupraric 105.644 44
Toplam
.306 2
Dislanma gr“p:ar arast 45.694 42 1'105;8 141 365
ruptariel 46.000 44 :
Toplam
11.337 2
KK‘”:‘%‘I" gr“p:ar arast 247908 42 gggg 960 391
aygi ma rupiar i¢1 259244 44 .
Toplam
S 101 Grupl 112 2 056
O avrame 97.088 42 5312 024 661
avranig ruplar ici 97200 44 .
Toplam
6.599 2
Asnt Gruplar arasi 105.178 42 3.300 1318 0.06
Hareketlilik Gruplar ici 2.504
111.778 44
Toplam
Ak Siddeti Grupl 125 2 063
ransradetine - Lrup ar arast 2.675 42 : 985  0.04
Maruz Kalma  Gruplar ici .064
2.800 44
Toplam
Tablo 3.4.de akran iliskileri bulunmustur. Birimler aras1 farklarin hangi
degiskenlerinden saldirganlik [Fe- gruplarda oldugunu bulmak amaciyla

yapilan Scheffe testinin sonuclarina gore,
saldirganlik  degiskeninde kiz kardesi

olanlarin (}2.86), erkek kardesi olanlara
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(}21.05) ve hem kiz hem erkek kardesi

olanlara (X =2.15) gore daha az
saldirganlik davranigina sahip olduklari
bulunmustur. Asiri hareketlilik
davranmisinda  kiz  kardesi  olanlarin
(X =.82), erkek kardesi olanlara ( X =1.20)
ve hem kiz hem erkek kardesi olanlara
(X =1.76) gore daha az asir1 hareketlilik
davranisma sahip olduklar1 bulunmustur.
Akran siddetine maruz kalma degiskeninde

hem kiz hem erkek kardesi olanlarin
(X =.00), kiz kardesi olanlara (X =.05)
gore ve erkek kardesi olanlara (X =.13)
gore daha az akran siddetine maruz
kaldiklar1  bulunmustur. Ancak akran
iligkileri degiskenlerinden olumlu sosyal
davranis, diglanma, korkulu-kaygili olma,
sosyal olmayan davramis degiskenleri ile
kardes cinsiyeti arasinda anlamli bir fark
bulunamamastir.

Tablo 3.5: Kardes Cinsiyetine Gére Okul Oncesi Dénem Cocuklarimin Okula Uyum Diizeylerine
Yonelik Betimleyici Istatistikler

Degiskenler Olgiimler N Y SS
Kiz kardesi olanlar
. Erkek kardesi olanlar 17 18.35 2.148
Isbirlikli Katilim Hem kiz hem erkek kardesi 15 17.20 3.384
olanlar 13 17.61 3.355
Kiz kardesi olanlar
Erkek kardesi olanlar 17 9.88 332
Okuldan Kagmma Hem kiz hem erkek kardesi 15 9.73 457
olanlar 13 9.92 277
Kiz kardesi olanlar 941
Erkek kardesi olanlar 17 9.60 939
Okulu Sevme Hem kiz hem erkek kardesi 15 9.76 507
olanlar 13 599
. . . Kiz kardesi olanlar
Kem{l Kendini Erkek kardesi olanlar 17 8.64 1.538
Yonetme . 15 7.23 2.526
Hem kiz hem erkek kardesi 13 766 1.832
olanlar ) '
Kiz kardesi olanlar 17 5.00 5201
Okula Uyum Tonlam  Erkek kardesi olanlar : :
yu P Hem kiz hem erkek kardesi 15 2.40 2.131
13 3.23 2.891

olanlar
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Tablo 3.6: Kardes Cinsiyetine Gore Okul Oncesi Dénem Cocuklarimin Okula Uyum Diizeylerine
Yonelik Iliskisiz Orneklemler I¢in Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Testi Sonuclari

<. Varyansin Kareler Kareler
Degiskenler Kaynad Toplan sd Ortalamasi F P
P 10.952 2
Isbirlikli Gruplar arast 369.359 49 5.476 623 201
Katilim Gruplar ici 8.794
380.311 44
Toplam
290 2
Okuldan Gruplar arast 5601 49 145 1.083 020
Kacinma Gruplar ici 134
5911 44
Toplam
952 2
Okulu Seyme ~ Cruplar arast 22025 42 476 908 036
Gruplar ici 524
22.978 44
Toplam
. - 16.121 2
Keg‘i‘nﬁe“d‘“‘ gr“p:ar arast 167.523 42 gggé 2021 004
onetme ruplar ici 183,644 44 .
Toplam
Gruplar arasi 40.484 2 20242
Okula Uyum Gruplar ici 913.160 42 21 '742 931 402
Toplam 953.644 44 )

Tablo 3.6.°da okula uyum diizeyleri
degiskenlerinden kendi kendini ydnetme
davranis1 [F42=2.021, p<.01] ile kardes
cinsiyeti arasmmda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Birimler aras1 farklarin hangi
gruplarda oldugunu bulmak amaciyla
yapilan Scheffe testinin sonuglarina gore,
kendi kendini yonetme degiskeninde kiz

kardesi olanlar (X =8.64), erkek kardesi
olanlara ( X =7.23), ve hem kiz hem erkek
kardesi olanlara (X =7.66) gore daha ¢ok

kendi kendini yonetme davranigina sahip
olduklar1 bulunmustur. Ancak okula uyum
degiskenlerinden isbirlikli katilim, okuldan
kacinma, okulu sevme ve okula uyum
degiskenleri ile kardes cinsiyeti arasinda
anlamli bir fark bulunamamastir.

4. SONUC, TARTISMA ve
ONERILER

Kiiciik ¢ocuklarin akran iliskileri, sosyal
becerileri ile kardes degiskenleri arasindaki
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iligkilerin  incelendigi bu c¢aligmanin
sonuclar1 su sekilde 6zetlenebilir:

Kardes sahibi olma ile ilgili sonuclar:

Kardes sahibi olup olmama ile sosyal
beceri diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik  bulunmaktadwr. Sosyal beceri
diizeylerinde kardesi olmayanlar, kardesi
olanlara gore daha diisiik ortalama puana
sahiptir. Sonuca gore, kardes sahibi olmak,
sosyal becerileri 6grenmek ve uygulamak
acisindan  etkili  bir faktéor oldugu
diistiniilebilir. Cocuklar kardeslerini model
alarak sosyal becerileri Ogrenebilirler
(Arslan vd, 2011).

Kardes sahibi olup olmama ile akran
iligkilerine bagl degiskenlerden
saldirganhk, dislanma, sosyal olmayan
davramis, asir1 hareketlilik ve akran
siddetine maruz kalma arasinda anlamli
bir farklilik bulunmaktadir. Ancak kardes
sahibi olup olmama ile olumlu sosyal
davramis ve korkulu-kaygih olma
davraniglar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Yukarida belirtilen sosyal
beceri sonucuna paralel olarak, kardesi
olan  cocuklarin  akran iligkilerinde
saldirganlik, dislanma, sosyal olmayan
davranig, asm1 hareketlilik ve akran
siddetine maruz kalma agisindan, kardesi
olmayanlara gore daha avantajli olduklar
diistiniilebilir. Cocuklar, kardeslerini model
alarak ve kardes etkilesimleri sirasindaki
anne-baba-gocuklar iletisimi  sirasinda

olumlu ve olumsuz davraniglar1 6grenmis
olabilirler.

Pike ve Poria (2003), kardeslik ve
arkadashik iligkilerinin benzer karakter
ozellikleri tasty1p tagimadigini
arastirdiklar1 ¢alismalarinda,
ebeveynleriyle beraber 12-15 yaslarinda
ayni cinsiyetteki 212 cocuk ile yaptiklari
arastrmada tiim aile tyelerine, cocuk
ciftleri hakkinda bilgi veren anket formlar
uygulanmis, cocuklara ise “Arkadashk
Iliskileri Anketi (Friendship Quality
Questionnaire), Kardes Iliskileri Envanteri
(Sibling Relationship Inventory)
uygulanmaistir. Aragtrma  sonucunda
genetik ve paylasilan cevrenin kardes
iliskilerini  etkiledigi, benzer karakter
ifadelerinin  hem arkadashk hem de
kardeslik otaminda gorildiigi
belirlenmistir (Akt.Ber¢in-Yildirim, 2005).
Olumlu sosyal davranis ve korkulu-kaygili
olma degiskenlerinin, kardes degiskenleri
disinda farkli degiskenlerin etkisi altinda
olabilecegi diisiiniilebilir.

Kardes sahibi olup olmama ile okula uyum
diizeylerine bagli degiskenlerden okuldan
kacinma, okulu sevme, kendi kendini
yonetme ve genel okula uyum arasinda
anlamlh bir farklilik bulunmaktadir. Buna
karsilik kardes sahibi olup olmama ile
isbirlikli katihm arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir. Kardes
iligkileri sayesinde c¢ocuklarm okula karsi
olumlu tutum gelistirdikleri diisiiniilebilir.
Eger biiylik kardesler varsa onlar onlarin
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onceki okul deneyimleri dogrultusunda
cocuklar, okula kars1 daha merakli daha
ilgili olabilirler. Stoneman, Brody ve
MacKinnon (1986) da, biiyiikk kardes kiz
oldugunda etkilesimin daha olumlu
ozellikler tasidigina dikkat c¢ekmislerdir.
Isbirlikli katilimla ilgili kardes iliskileri
degiskeninden daha farkli degiskenlerin
etkili olabilecegi varsayilabilir.

Kardes sahibi olma, kiiciik ¢ocuklarin
sosyal becerileri, genel olarak da akran
iligkileri ve okula uyumlar1 arasinda
olumlu yonde etki sahibidir.

Kardes sayisi ile ilgili sonuglar

Kardes sayis1 ile sosyal beceri diizeyleri
arasinda anlamli  bir farklilik ortaya
konulmamistir.  Bu  sonug, sosyal
becerilerle 1ilgili kardes sayisindan Ote
farkli degiskenlerin (kardes sahibi olma,
cinsiyet v.b.) etkili olabilecegi
disiiniilebilir. Laffey-Ardley ve Thorpe
(2005), 3-6 yas aras1 ikiz ¢ocuklarin sosyal
beceri ve arkadashik acisindan kazang
saglamadaki  etkisini  inceleyen  bir
arastirma yapmustir. Arastirma kapsamina
ayni cinsiyetten 25 ¢ift cocuk; karsi cinsten
ise 36 ¢ift c¢ocuk alinmistir. Ayrica
karsilagtrma grubu olarak 85 tek c¢ocuk
arastirmaya  katilmustir. Arastirmada
Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi
(Preschool and Kindergarten Bahavior
Scales-PKBS-2) kullanilarak ¢ocuklarin
sosyal beceri ve problem davranis
diizeyleri Olgtilmiistiir. Arastirma
sonucunda ikizlerin sosyal beceri ve

arkadashk iligkileri puanlar1 arastirmaya
katilan tek cocuklara gore  disiik
bulunmustur. Hemcins ve farkl
cinsiyetteki ikizlerin sosyal beceri ve
arkadaslik iliskilerine yonelik puanlarinda
onemli bir farklilik bulunamamustir.

Akran iligkileri degiskenlerinden
saldirganhk ve sosyal olmayan davranis
ile kardes sayis1 arasinda anlamli bir
farklilik bulunmustur. Saldirganlik
degiskeninde bir kardesi olanlar, iki
kardesi olanlara ve ii¢ kardesi olanlara gore
daha az saldirgan bulunmustur. Sosyal
olmayan davranis degiskeninde bir kardesi
olanlarin, iki kardesi olanlara ve ii¢ kardesi
olanlara gore daha fazla sosyal olmayan
davraniglara sahip oldugu bulunmustur.
Olumlu sosyal davrams, dislanma,
korkulu-kaygih olma, asir1 hareketlilik
ve akran siddetine maruz kalma
degiskenleri ile kardes sayis1 arasinda
anlaml1 bir fark bulunamamistir. Orneklem
grubunda, iki kardese dayali iliskilerin,
daha cok sayidaki kardeslerin iligkilerine
gore cocuklarmm saldirgan davranislar
gerceklestirmemelerinde daha etkili
olabilecegi sOylenebilir. Kadan’mn (2010)
bulgularma gore de saldirganlik davranisi,
anne-babanin egitim diizeyi, anne-babanin
birlikte ya da ayr1 yasamasi, kardese sahip
olma ya da olmama, okul Oncesi egitimi
alma, annenin c¢alisma durumu, yas,
cinsiyet 1ile iligkilidir. Okula uyum
degiskenlerinden isbirlikli katihm, okulu
sevine ve genel okula uyum ile kardes
sayis1 arasinda anlamhi  bir farklilik
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bulunmustur. Isbirlikli katilim
degiskeninde iki kardesi olanlarin, bir
kardesi olanlara ve ii¢ kardesi olanlara gore
daha az isbirlikli katilima sahip olduklar:
bulunmustur. Okulu sevme degiskeninde
bir kardesi olanlarin, iki kardesi olanlara ve
iic kardesi olanlara gore daha az okulu
sevime  degiskenine  sahip  olduklar1
bulunmustur. Genel okula uyum diizeyinde
bir kardesi olanlarin, iki kardesi olanlara ve
ii¢c kardesi olanlara gore daha az okula
uyum diizeyine sahip olduklar1
bulunmustur. Okuldan ka¢mma ve kendi
kendini yOnetme degiskenleri ile kardes
sayist  arasinda  anlamlhi  bir  fark
bulunamamistir. Sonuglara gore okulu
sevme ve genel okula uyumda, ¢ok sayida
kardes sahibi olma az sayida kardes sahibi
olmaya gore avantaj saglamaktadir.
Orneklem grubundaki g¢ocuklarm biiyiik
kardesleri varsa onlar1 model alarak,
onlarla etkilesime girerek ve onlarin okul
sireglerine  (kullandiklar1  materyaller,
kiyafetler, esyalar1 v.b.) ilgi duyarak okula
karst olumlu tutum gelistirmis olabilirler.
Okula uyuma etki eden faktorler ile ilgili
arastrmalardan Cikrik¢t (1999) Ankara
ilinde ¢esitli anaokullara devam eden 5-6
yas c¢ocuklarmin okul olgunlugu ve aile
tutumu arasindaki iligkilerini inceledigi
calismasinda 6rneklem grubunu 72 kiz, 78
erkek  olmak tlizere 150 c¢ocugu
kapsamaktadir.  Metropolitan Olgunluk
Testi sonucunda, cinsiyetler arasindaki fark
onemsiz bulunurken; ailenin gelir diizeyi
ve  anne-babanin  egitim  seviyesi
yiikseldikge cocuk basarisinin  arttigi

gozlenmistir. Kardesi olan ve olmayan
cocuklar arasindaki fark Onemli
bulunmustur. Aile tutumlar1 ile okul
olgunlugu arasindaki iliski Onemsiz
bulunmustur.

Kardes cinsiyeti ile ilgili sonuclar:

Kardes cinsiyeti ile sosyal beceri diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik belirlenmistir.
Erkek kardesi olanlar, kiz kardesi olanlara
ve hem kiz hem erkek kardesi olanlara
gore daha yliksek sosyal beceri diizeyine
sahiptir.

Saldirganhk, asir1 hareketlilik ve akran
siddetine maruz kalma ile kardes
cinsiyeti arasmnda anlamli bir farklilik
bulunmustur. Saldirganlik degiskeninde
kiz kardesi olanlarin, erkek kardesi
olanlara ve hem kiz hem erkek kardesi
olanlara gore daha az saldwrganlik
davranisma sahip olduklar1 bulunmustur.
Asir1 hareketlilik davranisinda kiz kardesi
olanlarm, erkek kardesi olanlara ve hem
kiz hem erkek kardesi olanlara gore daha
az aswr1 hareketlilik davranigina sahip
olduklar1 bulunmustur. Akran siddetine
maruz kalma degiskeninde hem kiz hem
erkek kardesi olanlarin, kiz kardesi
olanlara gore ve erkek kardesi olanlara
gore daha az akran siddetine maruz
kaldiklar1 bulunmustur. Olumlu sosyal
davramis, dislanma, Kkorkulu-kaygih
olma, sosyal  olmayan davranis
degiskenleri ile kardes cinsiyeti arasinda
anlamli bir fark bulunamamastir.
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Okula uyum diizeyleri degiskenlerinden
kendi kendini yonetme davranisi ile
kardes cinsiyeti arasinda anlamli bir
farklilik bulunmustur. Kiz kardesi olanlar,
erkek kardesi olanlara ve hem kiz hem
erkek kardesi olanlara gore daha ¢ok kendi
kendini  yOnetme davranisina  sahip
olduklar1 bulunmustur. Isbirlikli katihm,
okuldan kac¢inma, okulu sevme ve genel
okula uyum degiskenleri ile kardes
cinsiyeti arasinda anlamlh  bir fark
bulunamamastir.

Erkek  kardeslerin  sosyal  beceriler
iizerinde, kiz kardeslerin de akran iligkileri
ile okula uyum degiskenlerinin bazilarinda
etkili olabildigi goriilmektedir. Cinsiyet
farkliliklar ile ilgili ¢caligmalarda (Biehler,
1981). Kiz cocuklar ile erkek cocuklar
arasinda saldirganlik, asir1 hareketlilik,
akran siddeti degiskenlerinde farklilik
belirlenmistir. Bu dogrultuda kiz kardese
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