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Humerus Kir1g1 ve Retrograd Acili Pin Sagaltimi

Mustafa Volkan YAPRAKCI ", Ziilfikar Kadir SARITAS

OZET

Bu olgu sunumunda dogan ailesinden yirtict bir kus olan falco peregrinus’da (alaca
dogan) gérilen agik humerus kirigt ve sagaltiminin sunulmasi amaclanmaktadir. Yirtict
kuslar 6zellikle kis aylarinda yasanan besin kitligt nedeniyle dogal habitatindan
uzaklagmakta ve toplumsal alanlara daha ¢ok yaklasarak gerek avcilik gerekse olusan
kazalar sebebiyle halk eline diigmektedir. Gorilen olgularin ¢ogunlugu trafik kazalari
veya atesli silah yaralanmalart sonucunda olusan cesitli kemik kirtklarla bulunmakta ve
klinigimize getirilmektedir. Bu olgu sunumunda halk elinde bulunan bir alaca doganin
acik humerus kingmin agili pinlerle sagaltimi, bakimi ve dogaya geri kazandirilmasi ile
ilgili caligmamuz klinik meslekdaslarimizin bilgisine sunulmaktadir.

SUMMARY

Compound Humerus Fracture and Angled Retrograde Pin Treatment
in a Barbary Falcon (Falco Peregrinus)

In this case report, the representation of the treatment of a fresh compound
fracture were aimed in a barbary falcon (falco peregrinus). Especially in winter
seasons, wild raptors go beyond their natural habitat due to the food exiguity and
therefore may interfere with social areas. The vast amount of cases brought to clinics
are found with fractures caused by traffic accidents or gun shot wounds of hunters.
This case report was prepared for clinical practitioners in the treatment and the
rehabilitation of a compound fracture of humerus with angled pins in a peregrine
falcon.
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Dogan ailesi (falconidae) yirtict kuslar icinde
genis bir ailedir. Bir glindiiz yirticist olan alaca dogan
sirtt gri kiil renginde, bas kismi siyah ve alt kisimlart
beyaz veya bej Ulzerine enine ¢izgili gériintimuyle
kolayca taninir. Cografi dagiimi 6zellikle kisin
genislik gostererek tundralara ve diiz avlaklara kadar
yayiir. Doganlar avlanirken saatte 320 km’ye
ulasabildikleri dstin hizlartyla taninirlar  (Tucker
1998). Gilnimizde av alanlarinin daralmasi, kis
sartlar1 ve besin kithigr bu hayvanlarin insanlarin
yasam alanlarina daha ¢ok yaklagsmasiyla ve cesitli
nedenlerle halk eline dismelerine sebep olmaktadir.
Karsilasilan olgularda; motorlu ara¢ carpmalari, atesli
silah yaralanmalari, zehirlenme, cesitli enfeksiyon
veya toksikasyon durumlari gbrillmektedir (Kibar ve
Bumin 2006). Bulunan olgularin anamnezi belirsiz
olmakta ve sebebi bilinemeyen gecikmis agtk kirik
olgulariyla ~ siklikla  karsilagilmaktadir.  Klinige
basvuruluncaya kadar gecen zaman sebebiyle
bircogunun genel durumlart da elverissiz olan
hayvanlarin sagaltimlarinin yapilmast ve iyilestirilerek
dogaya geri kazandirilmalart her zaman mumkin
olmamaktadir (Henninger ve Koppel 1994, Kaya ve
ark. 2004, Kibar ve Bumin 2006). Bu olgu
sunumunda Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner
Fakiltesi kliniklerine Orman Bakanlig yetkilileri
tarafindan ihbar Uzerine yakalanip getirilmis bir alaca
Dogan’da  acik  kirtk  olgusunun  sunulmasi
amaclanmistir. Humerus kemigi kiriklarinda medial
yaklagim c¢ok kullanilmamakla beraber yirtict kuglarda
bu yaklastmin kolaylg:r tartisilacaktir. Bu  olgu
sunumunun yirtict kuglarda yaralanma, agik kirik
sagaltimlart ve vahsi hayat rehabilitasyonu hakkinda
klinisyen =~ meslektaslarimiza  yol = gOsterecegi
inancindayiz.

MATERYAL METOT

Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner
Fakiiltesi kliniklerine Aralik 2013 igerisinde getirilen
falco peregrinus’un (alaca dogan) yapilan klinik ve
radyografik muayenelerinde sag humerus kemiginde
cok parcalt acgik kirigi oldugu belirlendi (Resim 1).
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Resim 1. Olgunun preoperatif klinik gbrinimi
(Agtk yara bélgesi ok ile gosterilmektedir)

Figure 1. Preoperative view of case (arrow - open
wound)

Iyilesme prognozu zayif gorilen hastaya
intravendz sivi ve profilaktik antibiyotik sagaltimina
basland. Bu amagcla, serum fizyolojik ve dekstroz %5
karisimi  solisyonu iv. yolla ve yavas inflizyon
tarzinda 20 ml/kg/saat olacak sekilde sol kanadin
aksiller venasindan uyguland:r. Beraberinde yine
sefazolin sodyum (75mg/kg i.m. bid.) baslandi ve t¢
giin boyunca devam edildi. Actk yara pansumant
yapildiktan sonra ertesi giin operasyona alinmak
tizere hospitalize edildi. Operasyon icin genel
anestezik olan ketamin HCl'in 50 mg/kg dozda
(Alfamine % 10, Alfasan, Holland) i.m. uygulanarak
indiksiyon ve genel anestezi saglandi. Anestezi
idamesi i¢in hava yolu entiibasyonu (Well Lead
Endotracheal Tube, Holden Medical B.V.
Larserpoortweg, Netherlands) sonrast %3 izofloran
(Isoflurane, Minrad Inc.) otomatik ventilatorld
inhalasyon anestezisi (Security Medical Services, SMS
2000, Classic Anesthesia, Vent-V) kullanildr.

Hasta operasyon masasina sirtiisti yatirilarak
humerus kemiginin mediali tiylerinden temizlendi.
Skapulohumeral eklem ve art. cubiti eklemi tizerinde
kalan bolge derisi aciga cikarildi ve steril cerrahi
yontem i¢in hazirlandi. Medial yaklasimla deri ve
derialtt bag dokulari disseke edilerek humerusun
proksimalinde kalan kirik hattina ulasddi (Resim 2).
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Resim 2. Olgunun preoperatif ventro-dorsal (V/D)
radyografisi

Figure 2. Preoperative ventrodorsal (V/D)
radiographical view of case

Intrameduller retrograd yontemle iki Steinmann
pin 6nce proksimal fragmana ve kirk rediksiyonu
saglandiktan sonra distal fragmana génderilerek kirik
tiksasyonu saglandi (Resim 3).

Resim 3. Olgunun ventro-dorsal (V/D) radyografisi.
Kinigin  rediksiyonu ve postoperatif gorintiisi
(oklar: pinlerin birlestigi noktalar)

Figure 3. Postoperative ventrodorsal (V/D)
radiographical view of case (arrows - pin contact
points)
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Civiler retrograd yonlendirilirken aralarinda
ac1 yapmast saglanarak distal fragmanin intrameduller
kanalinda stabilizasyon saglandt (Resim 3, oklar).
Actk yara hattinda gorillen nekrotik kisimlar eksize
edilerek yara tazelendi, civilerin disarda kalan uglari
kesilerek deri alt1 ve deri dikigleri ile bélge kapatildi.
Bolgeye lokal antibiyotik (enrofloxacin, Baytril-k,
Bayer) 15 mg/kg dozda ve yara pomadi
(dekspantenol + klorheksidin, Bepanten plus, Bayer,
Isvicre) uygulandi, ekstremite sargi bezi sekiz
seklinde sarilarak bandaja alind1.

Bandaj materyali olarak kendinden
yapiskanlt bandaj malzemesi (Coban, 25mmx4.5, 3M,
USA) kullanilarak tiyler korundu. Kanat tiyleri
ucundan kuyruga ayni bandaj materyali kullanilarak
sabitlendi ve hareketi sinirlandirildi. Sistemik
antibiyotik uygulamasina 4 giin devam edildi
(sefazolin sodyum, 75mg/kg im., bid.). Bandaj g
gunlik kontrollerle acilarak yara enfeksiyonu
yoniinden kontrol edildi ve dikis hattindan az
miktarda eksudasyon geldigi goriildd. Operasyon
sonrast Uc¢incl hafta sonunda intrameduller
pinlerden bir tanesinin dorsal yénde migre oldugu
gbrildi ve migre olan pin uzaklastirilarak edilerek
kanat tekrar bandaja alindi. Kontrol radyografisinde
tek pin ektirpasyonu sonrast kirik rediksiyonunun
bozulmadigi gorilldi (Resim 4).

Resim 4. Olgunun ventro-dorsal (V/D) radyografisi.
Tek pin ekstirpasyonu sonrasi radyografik goriinti

Figure 4. Postoperative ventrodorsal (V/D)
radiographical view of case, A single pin extracted
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Rehabilitasyona baslanmasi amaciyla
dérdiincii hafta sonunda bandaj ¢ikarildi ve ikinci pin
de ckstripe edilerek kanat kisa siireligine tekrar
pansuman amactyla  bandajina  alindi.  Almnan
mediolateral radyografide, kirik bélgesinde kallus
olusumu gortldi (Resim 5).

Resim 5. Olgunun ventro-dorsal (V/D) radyografisi.
Ikinci pin’in  ekstripasyonu sonrast radyografik
gbriintl (postoperatif 28. giin)

Figure 5. Postoperative  ventrodorsal (V/D)
radiographical view of case. Second pin was
extracted. (postop. 28th day)

Hastanin kanadini kullanabildigi belirlendi.
Yara komplikasyonu gozlenmedi. Eksudasyonun
kesildigi ve iyilesmenin kabukaltt iyilesme yontnde
oldugu gériildi (Resim 6).

Resim 6. Olgunun postoperatif klinik gérinimi.
Kabukalt1 yara iyilesmesi gosterilmektedir.
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Figure 6. Postoperative clinical view of case. Wound
healing achieved.

BULGULAR

Dérdiincti haftanin  sonunda  radyografik
kontrollerde kirik iyilesmesine baglt kallus olusumu
ve klinik olarak hastanin ilgili ekstremiteyi rahatlikla
kullanabildigi ~ goriildid.  Yara  komplikasyonu
gorilmedi. Canlinin agirhginda artis belirlendi. Pin
migrasyonu ve serdz eksudasyon disinda enfektif
yara komplikasyonlarindan hicbiri gézlenmedi. Yara
iyilesmesinin kabukalt1 iyilesme ile tamamlandig:
gbrildii.  Operasyon  uygulanan  ekstremitenin
fonksiyonu gtinlik fizyoterapi uygulamalart ile
iyilestirildi ve hasta tam fonksiyonel aktivite ile
dogaya geri kazandirildi.

TARTISMA

Atesli silah yaralanmalart yaban hayvanlarn
tzerinde birgok olumsuz etki yaratmaktadur.
Hastanin yaralanmadan o6nceki genel durumu ve
klinige getirilene kadar gegen ambulasyon siiresi
hayatta kalim ve sagaltim sansint yakindan ilgilendirir
(Kaya ve ark. 2004, Kibar ve Bumin 2006, Logman
ve ark. 2009). Atesli silah yaralanmalart yirtict
kuglarin yasamini tehdit eden nedenlerin baginda gelir
(Kaya ve ark. 2004, Logman ve ark. 2009, Ozsoy
1996). Travmalar sonucu olugan ekstremite
kiriklarinda humerus kemigi kiriklarinin tek basina
gorilen en stk kirtk ¢esidi oldugu bildirilmektedir
(Ozsoy 1996). Calismamizda da mevcut bulgulart
destekleyen humerus kemiginin tek bagina kirigi
belitlenmistit. Ozsoy calismasinda kanatlt
hayvanlarda gorilen kiriklarin biyik cogunlugunun
(%047) actk ve pargali kirtk oldugunu bildirmektedir.
Bu klinik calismada degerlendirilen parcali humerus
actk kingmnin durumu da mevcut literatiir verilerle
értiismektedir. Ayrica, Ozsoy (Ozsoy 1996) humerus
kiriklarinin hem  stabilizasyon saglanmast hem de
iyilesmenin daha giic sekillenmesi bakimindan diger
kemik kiriklarina gore farklilik tasidigini belirtmistir.
Humerus bir ¢cok kus tirinde pnématik bir kemiktir
ve hava keseleri ile baglantiidir. Bu durumun
solunuma yardimct oldugu ve kusun u¢masini
kolaylastirmak icin agirliging azaltti§l
dustntlmektedir (Martin ve Ritchie 1994). Bu
sebeple humerus kiriklarinda deri altt amfizem
olusumu gorilebilir 6te yandan bu olguda kirk
bolgesinin  dis ortama acgtk bulunmasi ve olay
tizerinden zaman ge¢mis olmast ile amfizem olusumu
izlenememistir.
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Humerus  kiriklart  icin - klasik  cerrahi
yaklasimda daha c¢ok antero-lateral yon tercih
edilitken (Piermattei ve Johnson 2004), bu olguda
kirik kemik uglarinin medial taraftan deriye acilmast
ve diger hayvanlardan farkli olarak humerusun
medial yizinde bulunan yumusak dokularin kuslarda
daha az yer kaplamast (Martin ve Ritchie 1994) ile
kolaylikla kirtk hattina erisim saglanabildi. Yirtict
kuglarda ekstremite kiriklarinda intramediller pin
tiksasyon ve eksternal fiksasyon uygulamasinin
fonksiyonel iyilesme ve dogaya geri donisin
hizlandirilmast  agisindan  daha  avantajli  oldugu
belirtilmektedir (Holz 2003). Ayni zamanda tek
basina  intramediler ¢ivi  uygulamasinin  pin
migrasyonu gibi komplikasyonlara yol acabilecegi ve
ck bandaj uygulamasinin gerekliligi vurgulanmaktadir
(Ozsoy 1996, Van Wettere ve ark. 2009). Van
wettere ve ark. (Van Wettere ve ark. 2009)’nin
calismalarinda kullandiklart eksternal fiksatér ve
intramediler tie-in metodu pin migrasyonunu
engelleyerek proliferatif fibréz doku olusumu ve deri
altt serum birikmesini engelledigi belirtilmistir. Bu
calismada intramediiller a¢il ¢ift pin ve bandaj
uygulamast ile G¢ haftada kirik iyilesmesi saglanirken
karsilasilan  pin  migrasyonu komplikasyonunun
hastanin genel durumunun iyileserek hareketliliginin
artmast ve kirtk hattindaki mikro hareketliligin
6nlenememesi sebebiyle oldugu disinilmektedir.
Actlt cift pin uygulamasinin distal kirtk fragmaninda
rotasyonel hareketliligi engellerken, aksiyel stabilitede
mikro hareketler tizerinde uzun dénemde yetersiz
kaldig1 gbriilmiistir. Pin migrasyonu olusmasina
ragmen cesitli calismalarda (Holz 2003, Kaya ve ark.
2004, Kibar ve Bumin 2006, Logman ve ark. 2009,
Redig 2000) gosterildigi gibi bandaj uygulamast ile
birlestirilen internal fiksasyonun kanatlilarda kirik
iyilesmesinde  bagarili  sonu¢ vermesi mevcut
kaynaklart dogrulamaktadir. Ozsoy (Ozsoy 1996)
stabilite  saglamak  icin  meduller  kanalin
doldurulmasinin endosteal kanlanmay1 bozabilecegini
ve actk kiriklarda osteomyelit riskini artiracagini
bildirmektedir.  Calismamizda meduller kanali
dolduran bir intramediiller pin kullanilmasi yerine iki
adet daha ince pin’in acili sekilde mediller bosluga
yerlestirilerek endosteuma bir ¢ok noktadan temas
etmesi saglandt bu sayede kan dolasimi i¢in minimal
negatif etki elde edilmis oldu. Ekstremite
kemiklerinin ~ distal kismuinda gorilen  kiriklarin
ckstremitede avaskiiler nekroza yol acabildigi
bildirilmektedir (Punch 2001). Bu klinik ¢alismada
operasyon sonrast parcall proksimal humerus
kiriginda 21 giinde kallus olusumu belitlendi, bir
intramediller pin migrasyonu ve hafif yara
eksudasyonu disinda  komplikasyon —olusmadan
iyilestigi gorilda.
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Holz (Holz 2003)’un bildiriminde yirtict
kuslarda uzun siireli bandaj uygulamasimin  dirsek
sertligi ve kas kontraksiyonlarina da sebep olduguna
dikkat ¢ekilmistir. Ozsoy (Ozsoy 1996) calismasinda
cok parcali kiriklarin iyilesitken eklem ankilozu,
ekstremite kisalmasi, tendo kontraktlri veya asirt
kallus olusumuna sebep oldugunu ve ckstremitenin
normal  fonksiyonunu  kazanamadigi icin  bu
hayvanlarin  dogaya geri dénmesinin  mimkin
olmadigin1  vurgulamugtir. Bu sebeple bandaj
stiresinin nispeten kisa tutulmasi gereklidir. Bu olgu
sunumunda hasta ekstremitenin bandaj altnda
kaldigr stire kisa tutulmasma ragmen fizyoterapi ve
rehabilitasyon uygulamalarinin gerekliligi gorilldd. Bu
amacla hasta ugma egzersizleri ve alistirmalarla
durumu iyilestirilerek dogaya geri kazandirilds.

Kanatlt hayvanlarin sagaltimi diger memelilerden
anatomik ve fizyolojik yonden farkliliklar gOsterir.
Yirtict  kuglarin - bakimi  deneyimli  ve  tecriibeli
yaklasim; sagaltimlari ise hastaya Ozel ¢Oziimlerin
bulunmasini gerektirir. Klinige sevkedilme siirecinde
ambulasyon stiresi ve bakim, klinikte anestezi, sok
durumunda bilingli stvi sagaltumlart ve intrameduller
pin fiksasyon, eksternal fiksasyon — tie in metodu,
minimal invaziv plak osteosentezi (Kaya ve ark.
2004) gibi rasyonel sagaltim yontemlerinin secilmesi
ile hastanin dogaya geri kazandirilmast mimbkiin
olabilmektedir.

SONUC

Sonug olarak, bu olgu sunumunda intramedtller
acth  pin fiksasyonu ve kisa siireli bandaj
uygulamastnin yeterli diizeyde stabilizasyon sagladigt
ve basarili sonuglar alinabildigi goérilmustir. Teknik
imkanlarin gelistirilmesi ve bu konuda daha ¢ok
aragtirma  yaptmasinin  vahsi hayat canlilarinin
kurtarilmasi ve dogaya geri kazandirilmasinda basarili
sagaltimlara 151k tutacagt inancindayuiz.
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