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Madde ile mananin, ruh ile bedenin, iyilik ile kétiliigiin gatigmasina dayanan gnostik
diializmin; kendisini en ¢ok hissettirdigi dini geleneklerden biri stiphesiz ki Maniheizm’dir.
Tam iyi unsurlart ‘igtk’, maddeden neget eden kot unsurlart ise  ‘karanlhik’
kavramsallagtirmast ile iki zit unsur ekseninde sistemlegtiren Mani (216-276); kozmogoniden
giinlitk yasama kadar hayatin tiim evrelerini bu diigiince iizerine inga etmis ve buna paralel
olarak dini emirler ihdas etmistir. Giiney Mezopotamya cografyasinda yetisen Mani, tesis
ettigi diigtincesine buradaki diger dini motifleri de eklemis ve kendi soylemiyle eklektik bir
yapidan ziyade bu inanglarin son temsilcisi oldugunu ilan etmigtir. Buna istinaden Mehmet
Alier’'nin aragtirma alanlarindan olan kadim Iran dinleri baglaminda Maniheizm’e konu olan
bu kitap, yazarin soylemiyle Iran dinlerine yonelik aragtirma sahasinin bir Grtniidiir. Bu
dogrultuda Maniheist Gnostik Yagamun $ifreleri ismini tagtyan mevzubahis eserin, miellifin
daha 6nce kaleme aldig1 Isigin Elgisi Mani ve Gnostik Diigtincesi isimli galigma ile birlikte
konuya dair butincil bir perspektif gelistirilmesine de imkin sagladig: goriilmektedir.
Ayrica yazarin iddiast dogrultusunda bu eser; bir Maniheistin giindelik yasamindaki her
gorevin arka planini degifre etmeyi amaglamaktadir.

1ki boliimden olugan eserin giris kisminda ve ilk bélimiinde yazar; Maniheizm’in tarihi,
kozmoloji anlayigt ve cemaat yapilanmast hakkinda okuyucuya 6nemli bilgiler sunmaktadir.
Buna gore 6gretisini olugturan kozmogoni ve kurtulus prensibi, diinyaya hapsedilen 151k
unsurlarinin, kotilik ile egdeger goriilen madde aleminden azade edilip 151g1n ait oldugu yer
olan 15tk alemine ulagtirilmasint ifade etmektedir. Bir Maniheistin giindelik yasaminin her
alanina miid4hil olan bu anlayg; miintesiplerini, din bilgini olan ‘seckinler’ ve sivil halk olan
‘dinleyiciler’ olmak Gzere iki kategoriye ayirmakta ve her iki sinifin da uyguladigi dini
pratiklerin, 11810 6zgtirlesmesine yardimer olacag fikrini hdkim kilmakeadir. Kitabin ikinci
béliimiine konu olan bu dini pratiklerin 151k unsuru ile olan iligkisi ise kurtulug doktrininin
temel iglevini yansitmaktadir. Bu anlayisin sonucu olarak seckinler sinifinin oldukga kati
kurallar ile 6riilii olan giindelik yagamini aktaran yazar; bu sinifin asli gérevinin yalnizca
ibadet etmek oldugunu ve bu ibadetler (emirler) vesilesi ile 11gin kurtuluguna hizmet
ettiklerini vurgulamaktadir. S6z konusu miinzevi hayatin sahipleri olan se¢kin sinifinin
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caligmasi, evlenmesi ve hatta giindelik yemek yapmast bile yasakur. Seckinler sinifi, dzellikle
bekiret ilkesi uyarinca karanlik olarak addedilen madde 4leminin dongiisiine katkida
bulunmama prensibine sadik kalmaktadir. Dini anlayigin bir tezahtiri olarak bu durum,
yazinin baginda belirtildigi tzere Maniheist gelenegin beden ve onunla ilgili olan her
durumdan yiiz ¢evirme tavrini dogrular niteliktedir. Se¢kinlerin, miinzevi yasam uyarinca
diinyaya higbir ragbet gostermeme yaklagimi, diinyevi bir eylem olan yemek yeme hususu ile
tezatlik hissi verse de esasinda 6greti ile tam bir uyum igindedir. Zira Maniheist anlayisa gore
yeryiiziinde hapis halde bulunan ve gidalarin i¢ine de sirayet eden 151k, ancak bir se¢kininin o
giday1 yemesi ile maddeden ayrigmaktadir. Bu gibi dini yasam dinamiklerinin vaatleri
uyarinca, oldukea diinyevi olan bir eylemin bile 11¢1n kurtarilmasina hizmet etme potansiyeli
bulunmaktadir. Isigin kurtaricilari olarak nitelenen ve Maniheizm’in tagtyicilart olarak kabul
goren seckinlerin, fakirlik ilkesi ile herhangi bir maddi unsura sahip olmamasi, ihtiyaglarimni
kargilamak tizere diger grup olan dinleyici sinifinin varligmi zorunlu kilmaktadir. Segkinler
ile onlarin ihtiyaglarini kargilay1p dolayli yoldan 151a hizmet eden dinleyicilerden olugan ikili
sistem, yazarin da sdylemiyle ‘buitiinciil cemaat’ nitelendirmesinin icerigini tam olarak
yansitmaktadir. Ote yandan Maniheist gelenek hakkinda yer yer Misliiman ve Hiristiyan
bilginlerden edinilen verileri okuyucu ile paylagan Alict; aslinda iki zihniyet arasindaki
farklart da dikkatimize sunmug bulunmaktadir. Buna gore Hiristiyan yazar Augustin’in
eserlerinde, ihtiyaglarinin kargilanmast i¢in dini duygular istismar eden bir seckin sinufi
portresine nazaran; Birtini’'nin eserlerinde, séz konusu ikili cemaat yapisinin tam da
Maniheist felsefenin ruhuna uygun olarak ihdas edildigi s6ylemini aktarmaktadir (ss.53-54).
Kitabmn ilk boliimiinde yukarida deginilen ger¢eve ekseninde muellif; seckin smnifinin
hiyerarsisi, seckin olmanimn imkin: ve cemaatin uymasi gereken kurallar gibi bagliklart da
biitiincil ve anlagilir tarzda okuyucuya aktarmakeadir.

Kitabin ikinci bolimu ise “Gnostik Dini Yagamin Pratikleri” baghgi altinda dini
uygulamalart ve bu uygulamalarin barindirdsgs ilahi boyutun anlamlarini ihtiva etmektedir.
Bu anlayis dogrultusunda; seckinlerin hayatlarini idame ettirdigi yerler olarak manastrlarin
ayn1 zamanda dindeki cemaat ruhunun bir tezahtirii olarak toplu olarak ibadet edilen ve
yemek yenilen mekanlar oldugu bilgisi goze carpmaktadir. Ote yandan manastirlarin tarihi
ve niifuzu hakkinda bilgiler aktaran yazar, Maniheist manasurlarinin  -6zellikle
Hiristiyanligin etkisiyle- Roma topraklarina nazaran Dogu’da daha fazla koordine oldugunu
belirtmektedir (s.69). Bu baglamda yazarin; okuyucuya dénemin dini, siyasi ve sosyal yapisini
anlamlandirmada ¢ok boyutlu bir bakis acist sagladigr gézlemlenmektedir.

Zikri gegtigi tzere Maniheist dini uygulamalarin temel gayesi 1s1gin kurtarilmasina
dayanmaktadir. Dini bir vecibe olarak icra edilen orug ibadetinin arka planinda da hapishane
ile egdeger olan bedendeki 151k unsurlarinin azat olunmast amact bulunmakeadir. Zira orug,
bedenin hazlarini zapt ederek beden hapishanesinin katmanlarini zayiflatmakta ve boylece
1s1gin kurtulusuna kolaylik saglamaktadir. Sadaka ve dua ibadetlerinin de ayni amaca hizmet
ettigi soz konusu gelenekte, Mani’nin hayattayken tesis ettigi giinah itirafi uygulamasi 1gtk
unsurlarina yapilan hiirmetsizligin kefaretine firsat vermektedir.

Birincil kaynaklara dayanarak, tutarli ve agik bir sekilde konuyu ortaya koyan yazar;
Maniheist dini killiyattan sundugu pasajlar ile s6z konusu gelenek hakkinda oldukga
biitiinctl bir bakis agist inga etmigtir. Ayrica temas ettigi konular1 yer yer kitaptaki gorseller
ile agiklama yoluna gitmesi, okuyucuda tasviri bir hafiza olugturmug ve konunun
anlagilirligint daha tst seviyeye tasimugtir. Yazar, konunun ana temasini igerdigi alt bagliklar
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ile uyum halinde aktarmig ve sade bir dil kullanarak meselenin daha rahat anlagilmasini
saglamigtir. Ekseriyetle entelektiiel okur kitlesine, din ve kiiltiir ¢aligmalar: alanindaki lisans
ve lisansiistii 6grencilerine hitap eden bu caligma, konunun ilgilileri i¢in de bir bag ucu
kaynagi olma potansiyeli barindirmaktadir. Ginimiizde mintesibi kalmayan ve diger
geleneklere nazaran yabanci kaldigimiz Maniheist gelenegin giindelik yasammin bu eserde
anlagilir bir gekilde aktarildigt rahatlikla ifade edilebilir. Nitekim kitap incelendiginde,
yazarin, “gnostik yagami desifre etmeyi hedefleyen bir eser” diye tarif ettigi bu ¢aligmasinn,
s6z konusu iddiasini gergeklestirdigi okur tarafindan da takdir edilecektir.
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