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Oz
Insanlik tarihinin en zengin Kkiiltiirlerinden biri olan Tiirk kiiltiirii, tarihi siire¢ icerisinde farkli
medeniyetlerle bulusarak sekillenmis ve gelisimini devam ettirmistir. Cok yonlii bir olgu olan kiiltiiriin manevi
unsurlarim tespit etmek oldukca zorken, maddi olanlar1 belirli karsilagtirmalara imkéan tanimaktadir. Bu maddi
kdiltiir unsurlarindan biri mezarlardir. Mezarlar bu diinya ve 6teki diinya arasinda esik durumundadir. Tarihin en
eski donemlerinden itibaren Tiirkler, 6liim ve 6liimden sonraki hayatin varligina deger vermislerdir. Gegmisten
giiniimiize aktarilan gelenekler farkli donemlerde degiskenlik gosterse de ana tema genellikle ayni kalarak
islevselligini devam ettirmistir. Tirklerin 6liime bakis agisi, 6liimle yiizlesmeleri, 6liim sonrasinda yaptiklari
ritiieller, temel olarak din ve gelenekler iizerinden temellendirilmistir. Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmesiyle
beraber 6lii ve mezar gelenekleri kismen degisse de anlam itibariyle 6zii degigsmemistir. Osmanlilar doneminde
hem mezar taglar1 bir sanat eseri hiiviyeti kazanmig hem de tlirbe ad1 verilen yapilar ortaya ¢ikmustir. Calismada;
Adana il merkezindeki Akkapi Mezarligi, Asri Mezarlik, Buruk Mezarligi, Havutlu Mezarligi, Kabasakal
Mezarhigi, Kimsesizler Mezarligi, Siiliiklipmar Mezarhigi, Yiiziinciiyil Mezarlhigi ile ilge ve kdylerde bulunan
cesitli mezarlar saha arastirmasi teknikleriyle arastirilmis ve 902 mezar tespit edilerek incelenmistir. Bu
mezarlar arasindan segilen mezar taglari, Tiirk motif ve sembolleri 6zelinde agiklanmaya ¢alisilmistir. Mezarlar,
bir kiiltiirtin 6lime ve atalara karsi durus ve bakis acisini da ortaya koymaktadir. Mezarda yapilan ritiiel ve
uygulamalar ge¢misten giiniimiize gelen ve degisimi zor ritiiellerdir. Arastirmada Adana mezarlarinda agac,
Umay Ana, esik ve besik motifleriyle; tiitsii yakma, kiyafet asma ve kurdele asma ritiielleri tespit edilmistir.
Karsilagilan uygulamalar, Adana mezarlarinda Tiirk inang sisteminin ge¢misten giiniimiize héla canli oldugunu
ve uygulamalarla islevsel anlamda devam ettigini gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Mezar, Oliim, Tiirk Kiltiirii, Halkbilimi.

Abstract
Turkish culture, one of the richest cultures in the history of mankind, has been shaped by meeting different
civilizations in the historical period and has continued its development. While it is quite difficult to identify the
spiritual elements of culture, which is a multifaceted phenomenon, the material ones allow for certain
comparisons. One of these material elements of culture is graves. Graves are a connection points between this
world and afterworld. Ever since the earliest periods of history, Turks have valued the existence of death and the
afterlife. Although the traditions passed down from the past to the present have varied in different periods, the
main theme has generally remained the same and continued to be functional. The perspective on death of Turks,
their confrontation with death, and the rituals they perform after death are based on religion and traditions. With
the acceptance of Islam by the Turks, the traditions of death and funerary rituals partially changed, but their
essence remained unchanged in terms of meaning. During the Ottoman period, both tombstones became works
of art, and structures called shrines were built. In the study, Akkap1 Cemetery, Asri Cemetery, Buruk Cemetery,
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Havutlu Cemetery, Kabasakal Cemetery, Kimsesizler Cemetery, Siiliikliipinar Cemetery, Yiiziinciiyil Cemetery
and various cemeteries in districts and villages in the center of Adana province were investigated by field
research techniques, and 902 graves containing Turkish cultural elements were found as a result of the research.
The tombstones selected among these graves have been tried to be detailed and explained in terms of Turkish
motifs and symbols. Rituals and practices performed at graveyards are traditions that have their roots in the past,
and they resist to change. In this research, among the tombs located in Adana it can be seen patterns of trees,
Umay Ana, threshold, crib and rituals of thurification, hanging of attire and ribbon. These practices show us that
Turkish belief system is still active to this day and continues functionally.

Keywords: Grave, Death, Turkish Culture, Folklore.

Extended Summary

Turkish culture is the past, present and future of the Turkish nation. Turkish culture,
one of the richest cultures in the history of mankind, has been shaped by meeting different
civilizations in the historical period and has continued its development. While it is quite
difficult to identify the spiritual elements of culture, which is a multifaceted phenomenon, the
material ones allow for certain comparisons. One of these material elements of culture is
graves. Ever since the earliest periods of history, Turks have valued the existence of death and
the afterlife. Although the traditions passed down from the past to the present have varied in
different periods, the main theme has generally remained the same and continued to be
functional. The Turks' perspective on death, their confrontation with death, and the rituals
they perform after death are based on religion and traditions. In the Uighurs, it is seen that
stones called "bengiitas" were put up in the graves called kurgan, and "balbal" were placed
around these stones as many as the number of enemies killed by the dead person. With the
acceptance of Islam by the Turks, the traditions of death and funerary rituals partially
changed, but their essence remained unchanged in terms of meaning. During the Ottoman
period, both tombstones became works of art and structures called shrines were built.

Adana, one of the important cities of the Mediterranean, has been home to various
nations throughout the history due to its geographical location, demographic structure of the
population, fertile and rich plains, climate, and abundance of water resources, and today it is
home to various cultures. It is understood that by identifying and clarifying the cultural
dynamics of the city, which has a demographic structure and cultural mosaic, it will make
significant contributions to both folklore and the cultural history of the city.Adana is a city
where a variety of cultures live together. Built on a large plain area, Adana is a city where
Yortik and Varsak Turkmens live densely. At this point, this population's attitudes towards
death, after-death practices, beliefs, rituals, and motives on applying these practices reveal the
purpose and starting point of the study.Tombs in Adana have generally been the field of
interest of Sanar History specialists and have been studied superficially. There has been no
research into the translation of Ottoman tombstones into modern Turkish, nor into the
expression of the motifs. Based on this problem, it has been concluded that these graves and
practices should be viewed from the perspective of Turkish culture.

This study is based on field research and interview techniques. In the study, Asri
Cemetery, Akkap1 Cemetery, Buruk Cemetery, Kabasakal Cemetery, Havutlu Cemetery,
Kimses Cemetery, Siliikliipinar Cemetery, Yiiziinciiyll Cemetery and various cemeteries in
districts and villages in the center of Adana province were investigated by field research
techniques, and 902 graves containing Turkish cultural elements were found as a result of the
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research.The tombstones selected among them are tried to be detailed and explained in this
study. The majority of the practices in Adana graves are similar to the rituals performed by
pre-Islamic Turks around the grave after death. It was seen that the person's belongings or
clothes were left or sewn to the grave, indicating that the person died physically and lived
spiritually.

It was observed that trees such as pomegranate, tangerine, olive, cypress, pine, willow
were planted at the grave in the name of cleansing the deceased from sins and getting good
deeds. With the belief that fire purifies and cleanses from evil spirits and sins, it is seen that in
Adana graves, fragrant incense called "bahur" from the daily tree is burned and left at the
grave. Mother Umay appears as the protector of children, the protector of pregnant women,
and the function that sends off the souls of dead people. Mother Umay is a character with
important roles in Turkish mythology and Turkish culture. It has been discovered that the
crown called Mother Umay is also used as a form on tombstones in Adana.

In total, 6 tombstones were made in the form of Mother Umay's crown and placed on
women's graves. Grave-related beliefs and practices are traditions that resist to change and are
transmitted through culture. In the graves in Adana province, it was also found that objects
were left in the graves within the framework of certain beliefs, which are part of the death and
burial rituals of Turkish culture. These practices are currently being carried out.

Giris

Genis bir cografyada hiikim stiren Tirkler, oliimle ilgili farkli inamig ve
uygulamalarda bulunmuslardir. Farkli kiiltiirlerle etkilesimde olmalari, ayni toplumda farkli
inanglar1 yasamalar1 6lii defnetme ve mezar kiiltiiriinii de etkilemistir. Tiirk kiiltiiriinde
mezarlar hem 6liime hem de 6liimsiizliige uzanmaktadir. Tiirkler, oliilerini gegmisten bugiine
cok cesitli sekillerde gommiislerdir. Jean Paul Roux olii gomme ¢esitlerine gore cesetleri,
agaclar lizerinde sergilenen, hayvanlara terk edilen, yakilan, mumyalanan, gémiilen ceset
olarak nitelendirmistir (1999: 236). Mezar, 6liimden sonra yasamin devam ettigine duyulan
inancin bir tezahiiriidiir. Oliilerin cenin pozisyonunda toprakla bulusturulmasi yeniden
varolusu ifade etmektedir. “Mezar yoOnlerinin, ruhun 6liimden sonraki siirecinin giinesin
hareketleriyle baglantili héle getirilmesi, yeniden dogma diisiincesiyle Oliimden sonraki
hayata dontik diisiinceyi ortaya ¢ikarmaktadir (Eliade, 2015: 23-25). Goktiirklerde mezarlik
merasiminde Ust iiste taslar dizilirken taglarin yanina hatira diregi eklenmektedir. Mezarin
yaninda taglarm ¢ok olmasi 6ldiiriilen diismanin sayis ile baglantili bir durumdur. Oliiniin
ardindan kesilen kurbanlarin baglar1 da bu dikilen diregin iizerine konulmaktadir (Coruhlu,
2019: 374). Mezarlarin tizerine dikilen heykeller hem Goktiirkler de hem de Bulgarlar ve
Kumanlarda goriilmektedir. Altay daglarinda bulunan kurganlarda kurganin yani basina
dikilmis taslar ve heykeller bulunmaktadir (Ogel, 2020: 170). Kirgizlar, mezara 6nem
vermekte, mezarin 6len kisinin ebedi evi olduguna inanmaktadir. Mezar tas1 dikmek aile
sorumluluklarindan biridir. Toprak ana inancina bagl olarak belli bir yasa gelmis insanlarin
mezar taglar1 topraktan yapilmaktadir. Ciinkii, insanin toprak anadan geldigi ve yine toprak
anaya doniilecegine inanilmaktadir (Diykanbeyava, 2018: 189). Tiirk cografyasinin genelinde
goriilen topraga yeniden doniis temas1 Anadolu cografyasinda farkli uygulama ve pratiklerde
kendini gostermektedir. Bunlardan birisi Tiirklerin ge¢misini ve o ge¢misin ruhunu tagiyan
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mezar taglaridir. Mezar tasglari Olen kisinin sadece kimligi ile ilgili bilgileri vermemekte,
gecmisteki inanglarini da blinyesinde barindirmaktadir. Ait olduklar1 toplum tarafindan ortaya
cikarilip islenen mezar taglari inang¢ sisteminin somutlastirilmis bir 6rnegi niteligindedir.
Mezar taglar1 iizerine yapilan, sembolik bir kod niteligindeki sekiller, tasvirler vb. hem
kutsallik hem de dokunulmazlik saglamaktadir. Insanoglunun yok olus ve kaybedis karsisinda
yaptig1 bu uygulamalarla, yasamdan sonra da var olmaya devam eden hayatin sonsuzluguna
deger kazandirmaktadir (Kayabasi, 2022: 663).

Anadolu’da mezarlar, yerlesik hayata gecilmesi sebebiyle kalici somut varliklar
halindedir. Atalarinin mezarlarin1 6liim yildoniimlerinde, arife giinlerinde, bayramlarda
ziyaret eden insanlar, saygilarin1 gesitli inanis ve ritiiellerle gostermektedirler. Mezara su
dokmek, mezar tas1 yaptirmak, mezar1 ¢igeklendirmek, mezarin ayakucuna ve basina agag
dikmek, tiitsii yakmak, 6len kimsenin kiyafetlerini mezar basina dikmek gibi cesitli islam
oncesi inanis ve uygulamalarm Islami bir formda yapilmaya devam edildigi goriilmektedir.

Dini ritiieller, totemler ve nesnelerin tézlinde bulunan karmasik, ezoterik iliskileri
anlamlandirmak amaciyla sembol kullanilmaktadir. Semboller, kiiltiirel ritiiel ve deneyimlerin
aktarimi, bu aktarimin anlamlandirilmasi ve referans olarak kullanimi 6nem arz ettigi gibi
sembollerin olmadig: bir kiiltiirlin anlamlandirilmasinin da zor oldugu goriilmektedir (Eginli
ve Nazli, 2018: 59). Sembol, basit bir isaret, form yoniiniin disinda, islevsel anlamda farkl
gerceklikleri g6z oniine sermektedir. Sembolik formlarin, diinyayr anlama ve bi¢imlendirme
noktasinda biiyiik katkilar1 vardir. Kiiltiir, sembollerin sistemli biitiinliiglinden var olmaktadir.
Kiiltiirii, sembollerle aciklamak, var olan kiiltiiriin diinyaya bakisini, felsefesini, diisiinsel
boyutunu ortaya koymaktadir (Koktiirk, 2014: 415-416). Mezar taslari, yapilar itibariyle
bulunduklart toplumun simgelerini, sembollerini, motiflerini biinyesinde barindirirken o
toplumun kiiltiiriinii, sanat anlayisini, 6liime bakis agisin1 yansitmaktadir. Var olduklari
toplumun 6liim ile ilgili inang ve pratiklerini gelecek kusaklara aktaran mezar ve mezar taglari
bu caligmada Adana Ozelinde Tiirk kiiltiir unsurlart baglaminda degerlendirilmistir. Bu
nedenle ¢alismada Adana’da bulunan mezar ve mezar taslar1 Tiirk motif ve sembolleri
cercevesinde incelemeye tabl tutulmustur. Adana Biiyiiksehir Belediyesi Mezarliklar
Miidiirliigiinden alinan liste ve izin belgesi ile sahaya ¢ikilmis, saha taranmistir. Mezarlik
cevresinde yapilan uygulamalar arastirilmis, anlamlandirilmaya caligilmistir.

Calismada, Adana merkezde bulunan Akkapt Mezarligi, Asri Mezarlik, Buruk
Mezarligi, Havutlu Mezarligi, Kabasakal Mezarligi, Kimsesizler Mezarligi, Siiliikliipinar
Mezarlig1, Yiiziinciiy1ll Mezarligi ile il genelindeki gesitli mezarliklar alan arastirmasi yontem
ve teknikleriyle arastirilmig, Tirk motif ve sembollerini barindiran 902 mezar tespit
edilmistir. Bu mezarlar il merkezinde bulunmasi, bircok ritiieli i¢inde barindirmasi sebebiyle
secilmistir. Ancak c¢alismada aralarindan secilen bazi mezar taslar1 gesitli ritieller,
uygulamalar ve semboller baglaminda incelenmis ve fotograflarla oOrneklendirilmeye
calisilmistir. Arastirmada karsilasilan baglica unsurlari; aga¢ motifi, Umay Ana motifi, esik
motifi, besik motifi, tiitsii yakma ritiieli, kiyafet asma ritiieli ve kurdele asma ritiieli olarak
basliklar halinde siralamak miimkiindiir.
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1. Agac¢ Motifi

Tirk kiltiirinde aga¢ her donemde kutsal kabul edilmis ve aga¢ etrafinda gesitli
inanislar gerceklestirilmistir. inang baglaminda aga¢ dikmek, agaca sayg1 ve sevgi gostermek
iyi ruhlart memnun etme adina yapilan ritiiellerdendir. Tiirk kiiltiirinde yasam ve canlilik
veren hayat agacinin 6liim temasi ile 6nemli bir bagi vardir. Agacla beraber ruhlarin goge
cikarilacagina, ait olduklar yere gotiiriileceklerine inanilmaktadir. Yakutlarda Aranés isminde
ormanda veya bir alanda tiirbe-mezar biciminde mezarlar bulunmaktadir. Eski Yakutlarin,
saygi ve sevgi gosterdikleri kimselerin cesetlerini koyduklari alandir. Olen kimsenin bedenini,
kaym agaci kabuguna yerlestirdikleri, iizerine toprak attiklari, iist kismin1 kapattiktan sonra
tekrar toprak attiklari aktarilmaktadir. Bu islem saman cenazelerinde de uygulanmaktadir.

Olen samanm giysilerinin ve kullandig1 nesnelerin mezarmmin yanindaki agaca asildig
belirtilmektedir (Dilek, 2021: 87).

Tiirk geleneklerinde mezarin basina aga¢ dikilmektedir. Dikilen agag¢ yeserip hizli bir
sekilde goge dogru serpilirse mezarda yatan kisinin Tanri1 katinda mekanmin olduguna
inanilmaktadir (Ergun, 2004: 337). Mezarliklara bu sebeple agaglar dikilirken, kutsalin
dokunulmazlik kazandirdigi mezar taglarma da agacgla baglantili motifler islenmektedir. Bu
durum Adana’daki mezarliklarda da goriilmektedir ve 1, 2, 3, 4 numarali gorsellerle
orneklendirilmistir.

Gorsel 1: Agac Motifli Mezar Tagi, Adana Asri Mezarligi (Savur, 2023: 210).
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Gorsel 3: Agag Motifli Mezar Tasi, Adana Kozan Merkez Mezarligi, (Savur, 2023: 211).

Hurma, cennete 6zgii bir aga¢ ve meyve olarak kabul edilmektedir. Adana’da bulunan
mezar taglarinda hurma agacinin motif olarak islendigi goriilmektedir. Mezar tasinda hurma
agacinin bulunmasi kiginin hac gorevini ifa etmis oldugu anlamina gelmektedir (Savur, 2023:
158).

Hz. Muhammed’in hadislerinde; Acve (hurma), cennet meyvelerinden biri olarak
bilinmekte, zehirlenmeler karsisinda da sifa vermektedir ve “Sabahlari a¢ karna yenilen
hurma, bagirsaktaki kurtlar1 6ldiriir” seklinde agiklanmaktadir. Hz. Muhammed’in mescitte
hutbe okumak i¢in hurma kiitiiglinli kullanmas1 ve Kur’an-1 Kerim’de hurma kelimesinin 24
kere gegmesi bu agaca duyulan saygi ve sevgiyi de arttirmistir (Cavus, 2018: 67).
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Agag, koken mitlerinde 6len kisinin basucuna dikilmesi ve yeserip serpilmesiyle
oliiniin ruhunu sembolize etmektedir (Bayat, 2017: 181). Adana’daki mezarliklarda; zeytin,
mandalina, nar, ¢am vb. agaglar dikildigi goriilmiistiir. Bu agaglarin mezarlara dikilmesi
cesitli sebeplerle agiklanmaktadir. Kuslar tarafindan meyvesi yenen dut agacinin sevabinin
oOliiniin ruhuna ulasacagma inanilmaktadir. Mandalina agacinin dikilmesi de yine kuslarin
suyundan beslenip yatan kisiye hayir olarak donecegine inanilmaktadir. Nar agaci, cennet
meyvesi olarak bilinmektedir. Adana’daki mezarliklarda 6len kimsenin Kalbinin iizerine denk
gelecek sekilde nar agaci dikilmektedir. Kalbe dogru inen nar agacinin kokleri ile 6len kisinin
yeniden hayat bulacagina inanilmaktadir. Aga¢ dikiminde yer alan temel diisiince; topraga
verilen bir canin, aga¢ nezdinde filizlenip yeniden dogusudur (Savur, 2023: 158). Bu inanct,
atalar kiilti ve toprak ana kiiltiiyle iligskilendirmek miimkiindiir.

Altay-Sayan Tirkleri, mezarlar etrafinda biiyliyen agaglara bakarak 6len kimsenin
mutlu olduguna ve agaglarin 6len kimsenin kemiklerinden beslendiklerine inanmaktadir
(Bayat, 2017: 181). Adana’nin Kozan ilgesindeki mezarliga zeytin agaglariin da dikildigi
goriilmiistiir. Zeytinlerin mezar tizerine dikilmesi ve kullanilmasi s6yle agiklanmaktadir:

Ozellikle bizim mezarlarda agac olarak zeytin agaci dikilir. Saglikli
meyve verir, bereketlidir, yapraklar1 yaz kig dokiilmez. Bunlari eken insanlar,
sene boyu mezarlarin bakimini yapan insanlarin bu zeytinleri satip masraflari
¢ikarsin diye ekerler. Simdiler de belediye ¢ok zeytin olunca ihaleyle satiyor,
gelen geliri mezarliklara verip yil boyu bakimlar1 yapiliyor. Zeytin disinda
cam da ekilir. Olen kisilerin mezarhiga geldiginde stkmamasi, rahat olmast,
kabirde ruhunun azap gérmemesi, giinahlarinin af olmasi amaciyla dikildigi
sOylenir. Agacin uzamasi, yaprak ve meyve vermesi ile Olen kisinin
giinahlarindan arindigina inanilmaktadir (Savur, 2023: 157).

Mezarlara gaput, ip, kumas serit vb. baglanmasi saman inanglarindan giiniimiize kadar
gelmis ve dini bir vazife gibi uygulanmistir. Bu inanci samanlar; orman, agag, dag ve su
ruhlarina, genel olarak yer-su ilahina atfetmisler, yer-su ruhlarinin koruyucu giicline ve
merhametine inanan insanlar da ¢aput baglama geleneklerini devam ettirmislerdir (Inan, 2020:
472). Yakutlar’da Aartik Igcite, eril ve disil olarak aktarilan bir yol iyesidir. Bu iyelerin kari-
koca olduklar1 diisiiniilmektedir. Yolculuk yapmanin zor oldugu kuzey tarafinda insanlar rahat
yolculuk yapabilmek i¢in konakladiklar1 yerlerde yol iyesine agaclara bez bagladiklart ve bu
sayede yolculugun rahat, sorunsuz gececegine inanilmaktadir (Dilek, 2021: 18). Adana’da
bulunan hemen hemen her mezarin basindaki agaclara seritler, kumaslar, caputlarin
baglandig1 tespit edilmistir. Bu bezler baglanarak kutsal agac araciligiyla Tanr1’ya niyazlarda
bulunulmaktadir. Agag, insanlarin Tanri’yla irtibat kurdugu bir varlik olarak diistiniilmiis, bu
diinya ile obiir diinya, yer altiyla yeryliziinlin ve gokyiiziiniin baglanti noktas1 gibi
algilanmistir (Ergun, 2004: 374).
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Gorsel 4: Aga¢ Motifli Mezar Tas1, Adana Kabasakal Mezarligi, (Savur, 2023: 207).

Adana’daki mezarlara, servi, c¢mar, sogit, cam Vb. agaclarn da dikildigi
goriilmektedir. Meyve veren agacin mezarlara dikilmeyecegi ve meyvesiz agaclarin
golgesinden Sliiniin faydalanacagi inanciyla cam, sogiit, ¢inar, servi gibi agaclarin dikildikleri
tespit edilmistir (Savur, 2023: 159). Servi agacinin Adana mezar taslarinda motif olarak
kullanilmistir. Goge dogru yiikselen serviler diizgiin boylart ile sonsuz bir hayati sembolize
etmektedirler (Ergun, 2004: 235). Tiirklerin Islamiyet’i kabuliinden sonra hayat agaci
varligini cennet agaci olarak zikredilen servi agacma birakmustir. Servi, elife benzeyen
sekliyle vahdaniyeti, dogrulugu; yaz kis yapraklarini dokmemesiyle 6liimsiizliigli, goklere
dogru uzanmasi, boyuyla Allah’a kavusmayi simgelemekte; c¢ikardigi seslerle Allah’t
zikrettigine inanilmaktadir (Cetin ve Yayik, 2021: 487). Servi agaci, 6lim ve fanilik
sembolleri ile baglantilidir. Yaz ve kis aylarinda yesil kalmasi, 6zel bir kokusunun olmasi, her
zaman dik durmasi ile ruhun yiikselerek Allah’in katina ¢ikisin1 temsil etmektedir. Servi agaci
rizgarda sallanirken ¢ikan sesin “HGO” sesine benzedigine ve Allah’t zikrettigine
inanilmaktadir. Ve bu “H0” sesiyle yatan kisinin gilinahlarindan arinacagi, giinahlarinin
affolunacagi, giin geldiginde servi agaci kurursa yatan kisinin giinahlarinin sona erecegi,
bitecegi aktarilmaktadir (Arslan, 2014: 7). Nitekim, hayatin baglamasi ve son bulmasi hayat
agacinin bir uzantisi olan servi agaci ile sembolize edilmektedir.

2. Umay Ana Motifi

Umay, kadinlarin gebelik donemlerinde, dogum aninda ve dogum sonrasi siiregte
cocuk biiyiiylinceye kadar ¢cocugu kotii iyelerden koruyan, gézeten ve sakinan bir iye olarak
kabul edilmektedir (Kayabasi, 2016b: 222). Cocuklarin ve kadinlarin koruyucu ruhu olarak
bilinmektedir (Dilek, 2021: 848). Orhun-Yenisey Yazitlari’nda Umay; tanri, Iduk ve Yer-
Sub’la birlikte ad1 gecen mitolojik kahramanlardandir. Bilge Kagan, Tonyukuk ve Kiil Tigin
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Yazitlari’nda Umay, kadin ilah olarak anilmaktadir. Tonyukuk Yazitlari’nda Umay islevsel
olarak iki maddede degerlendirilmistir. ilki annelerin, ¢ocuklarin ve aile ocagmin koruyucusu
olan Umay’dir ve bu Umay, Tiirk devletinin ve Tiirk milletinin koruyucusu olarak Gok-Tanr1
ile Orhun-Yenisey Yazitlar’nda islevsellestirilmistir. ikincisi ise cocuklar1 &ldiiren Kara
Umay’dir ve Karay May adiyla baz1 Altay kavimlerinde de karsilagilmaktadir (Bayat, 2018:
47-48). Tirk kiiltiiriindeki yerini géstermesi bakimindan Umay adinin abidelerde de gegiyor
olmas1 6nemli bir ayrintidir.

Umay Ana Sorlarda gocuklar1 koruyan, 6len insanin ruhunu ugurlayan ruhlardan biri
olarak aktarilmaktadir (Potapov, 2012: 337). Umay Ana ve taci1 Yakut folklorunda da vardir:
“Bembeyaz siit géliinden su igen/ Surun daginda hayat siirdiiren/ Tag goriinimlii basiyla
Umay-Ene/ Elinde tutan tacini o altindan/ Ayaklarmi st {ste koyarak oturan/ Altinli
saclartyla Umay-Ene” (Diykanbayeva, 2018: 74).

Umay Ana ¢esitli bigim ve formlarda Tiirk toplumlarinda tasvir edilmektedir. Kirgiz
halkinin anlattigina gére Umay Ene, yeryiiziinde oldugunda izi baz1 kayalarda ve taslarda
kalir. Bunlar Umay Ene’nin tahti olarak adlandirilir (Dilek, 2021: 849). Nitekim Umay, mezar
taslarinda ve gesitli heykellerde {i¢ yaprakli bir ta¢ veya ili¢ boynuz siislii bir baglik formunda
tasvir edilmektedir. Adana’daki mezarlarda “Umay Ana Tac1” seklinde mezar taslari da tespit
edilmistir. Bu durum Adana’daki mezarliklarda da goriilmektedir ve 5, 6, 7 numarali
gorsellerde 6rneklendirilmistir.

Gorsel 5: Umay Ana Tac1 Formlu Mezar Tas1, (Simsek, 2018).
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Tasvirlerden goriillen Umay Ana tact formu Adana’da bulunan ismi ve tarihi belli
olmayan bir mezar tasinda tespit edilmistir.

Gorsel 6: Umay Ana Tact Formlu Mezar Tas1, (Baytok, 2015).

Tageli Yoresi’nde gelinin eline verilen mendilde, gelinin atinin yularinda, Umay
tasvirleri ve Umay Ana tact (li¢ sual) islendigi goriilmektedir (Kayabasi, 2016a: 150).
Adana’da tarihi belli olmayan kadin mezar taglarinin ¢ogunda Umay Ana taci motif olarak
islenmistir. Umay Ana’nin 6len kimseleri himayesi altina alarak kotii ruhlardan koruyacagina,
merhamet gosterecegine inanilmakta ve kadin mezar taslarina da bu form yansimaktadir. Bu
durum hem dogumda hem de 6limde Umay Ana’nin insanlara yardimci oldugu diisiincesini
dogurmaktadir.

Gorsel 7: Umay Ana ac1 Formlu Mezar asl, Ad 1 224).
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3. Esik Motifi

Esik, Tiirklerin glindelik hayatlarinda var olan inanig ve ritiiellerinde adi gegen tasvir
ve motiflerden biridir. Esik hem kapinin 6nii hem gége acilan bir kap1 gorevindedir. Yer ve
ruh alemlerini birbirinden ayiran bir sinir iglevi gordiigii de aktarilmaktadir. Esik, ¢ok
durulmasi sakincali ve hemen gecilmesi gereken bir yer olarak bilinmektedir (Tiirkyilmaz,
2019: 154-155). Anadolu’da eski Tiirk inang sisteminde yer alan esik iyesi ve ona bagl
inanmalarin tamami ortadan kalktig1 halde esigi kutsama ve onunla ilgili yasaklarin biiyiik bir
kismi1 devam etmektedir (Dilek, 2021: 317). Esigin, tasavvuf inancinda disardan igeriye
girmek ve zahirden batina ulasmak gibi ¢esitli anlamlar1 da vardir. Bu gegis, esikten ge¢mekle
sona ermektedir. Kutsal olmasindan dolay esige basiimamaya dikkat edilir ve igeriye giriste
esik Optliir. Esige bas koymak vb. ifadeler bu inan¢ baglaminda gelismistir. “Besikten esige
kadar” ifadesiyle besikle dogum sembolize edilirken, esik ile 6lim sembolize edilmektedir
(Kaya, 2014: 331). Oliim ile insan farkl1 bir ortama ve diinyaya gegis yapmaktadir. Adana il
merkezinde ve Kozan ilgesinde bir mezarda; mezar tasina kapi girisi, mezarin ayak ve bas
kismina esik tasviri yapildigr tespit edilmistir. Bu durum 8 numarali gorselde
orneklendirilmistir.

/9/29 14:37

Gorsel 8: Esik Motifli Mezar Tas1, Adana Kozan Merkez Mezarhgi, (Savur, 2023: 228).

4. Besik Motifi

Besik, hayatin gegis donemlerinden dogum ritiielinin 6nemli bir pargasidir. Yo6reden
yoreye degisik sekillerde imal edilen besik, anne kucagindan sonraki bebegin ilk siginagidir.
Anne kucaginda baslayip, besikle devam eden insanin hayati mezarda sona ermektedir.
Karakalpaklarda o6len g¢ocugun besigi ¢ocukla beraber mezara konulur. Ciinkii besigin
cocugun hastaliginin ve 6liimiiniin kaynagi olan koétii ruhlar igerdigine inanilir (Dilek, 2021:
168). Halk kiiltiiriinde sevgi sozcligii olarak “Besikten mezara kadar” ifadesi kullanilmaktadir.
Adana’nin Asri Mezarligi’'nda {i¢ adet besik tasvirine sahip lahit formunda mezar tespit
edilmigtir. Mezarlarim kime ait oldugu bilinmezken yetiskin mezarlarmin hemen yaninda
bulunmaktadirlar. Kiiclik yasta vefat ederek yuvasindan ayrilan bebegin yeni yuvasinin da
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besik olmas1 diisiincesiyle bu mezarlarin yapildigr diisiiniilmektedir. Bu durum 9 numarali
gorselde drneklendirilmistir.

Gorsel 9: Besik Motifli Mezar Tas1, Adana Asri Mezarligi, (Savur, 2023: 228).
5. Tiitsii Yakma Ritiieli

Tiirk kiiltiiriinde 6liime sebep olan ruhlardan arinmak adma tiitsti kullanilmaktadir.
Kotii ruhlar1 6len kisiden arindiracagi ve kagiracagi inanciyla 6d ve giinliik agaglarindan
tiitsiiler yapilmaktadir. Kirgizlar, alasta adi verilen tiitsiiyti 6liim ruhunun zararlarindan
korunmak i¢in yakmaktadirlar (Yeniay vd., 2022: 242-243). Anadolu’da daha ¢ok dogum,
Oliim, hastalik ve nazar degmesi gibi durumlarda tiitsii yakilmaktadir (Dilek, 2021: 834).
Adana’da mezarliklarda giinliik agacindan imal edilen bahur ad1 verilen tiitsiilerin yakildigi
goriilmektedir. Bu durum 10 numarali gérselde drneklendirilmistir.

2021/9/9 14:57

Gorsel 10: Tiitsii Yakma Ritiieli, Adana Siiliikliipinar Mezarligi, (Savur, 2023: 213).
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Mezarlik etrafinda yakilan bu tiitsiiler ile 6len kisinin kotii ruhlardan korunacagina,
daha az kabir azab1 gérecegine, giinahlarindan arinacagina inanilmaktadir (Savur, 2023: 160).
Buryatlar, ardigla tiitsiiliime, temizleme ve arinma islemlerini, ata ruhlarinin bulunduklar1 dag
yamaglarinda yer alan akagaclarin yaninda yaparak Tanri’ya kurban olarak sunmaktadirlar.
Kurban agacin igine koyulurken aga¢ tabak ardigla tiitsiillenmekte ve bu tiitsiiniin toplumu
giinahlardan arindiracagina, temizleyecegine ve aydinlatacagina inanilmaktadir. Altaylilarin,
daglardaki gegitlerden gecerken ardi¢ dalindan bir dal yakarak tiitsii yaptiklar1 ve kotii ruhlar
boylece kagirdiklar1 yollarin1 kaza bela gelmeden siirdiirdiikleri aktarilmaktadir (Ergun, 2012:
285). Adana’da evlerde ya da mezarlarda bahur yakilmasinin bir nedeni, evdeki kotii ruhlar
kagiracagina, kotii nazarlari dumaniyla beraber yok edecegine inanilmasidir. Bahurun
cikardigi giizel koku etrafi sararken ayni zamanda salavat cekilerek dua edilmektedir.
Bahurun atesi sondiiriilmez, mezarin basucuna birakilarak kendi kendine sonmesi beklenir.

Ates ve duman, Altaylarda bir temizlik ve armma seklidir. Buryatlar, cenaze
toreninde cenaze alaninin Oniine ates yakmaktadirlar. Cenaze sahibi aileler, kotii ruhlardan
dumanla arinip temizlenmek adina ates yakip iizerinden atlamaktadirlar (Harva, 2014: 187).
Ates lizerinden atlamanin arindirict ve sifa verici olduguna inanan bir diger topluluk da
Karaylardir (Dilek, 2021: 112). Tirkmenlerin mezarin basinda ates yakmalar1 eskiden beri
stiregelen ritiiellerinden biridir. Bulgar Dagi Tiirkmenlerinin, gece oliiniin yikandigi yerde ve
mezarin basinda ates yaktigi goriilmektedir (Ogel, 2014: 666). Tiirk samanlari, saman vefat
ettiginde yattigi yeri kirmakta, kotii ruhlarin kovulmasi adina yere yatirilan samanin
basucunda mum yakilip bekletilmektedir (Bayat 2019: 263)

j;’\ N |

I
Gorsel 11: Mum Yakma Ritiieli, Adana Buruk Mezarlig1, (Savur, 2023: 254).

Adana’daki mezarliklarda 6liiniin basucunda mum yakildig1 goriilmektedir. Bu durum

11 numarali gérselde drneklendirilmistir. Yakilan mumun ¢ikardig atesin yonii ve rengi 6nem

arz etmektedir. Acik renkli mum alevi, dlen kisinin iyi yere gittigi; aksi rengin ise 6len kisinin

yerinden memnun olmadigi anlamlar1 tagimaktadir. Mumun yere damliyor olmasi da 6len
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kisinin gittigi yerde agladigimi belirtmektedir. Karaim Tiirklerinde cenaze defnine kadar da
tabutun yakininda mum dikilip yakilmaktadir ve bu mumun sondiiriilmemesi gerekmektedir
(Tryjarski, 2012: 362-384). Irak Tirkmenleri de mum ve bahur yakan Tirk
topluluklarindandir. Saygi ve sevgi gostermek adina vefat eden kisinin mezarinin basinda
mum yakilmaktadir. Olen kisiye ilk giin kabrin karanlik gelecegine ve mum ve bahurun bu
karanlig1 aydinlatacagina inanilmaktadir (Bayatli, 2011: 156-157).

6. Kiyafet Asma Ritiieli

Kiyafet asma ritiieli atalar kiiltii inanciyla baglantilidir. Bu uygulama, mezarda yatan
kimsenin sevdigi bir nesnenin mezar tagina birakilmasi veya kiyafetinin asilmasi seklinde
gerceklesmektedir. Olen kimsenin ruhunu memnun etmek, onu anmak ve sevgi, saygi
gostermek adma yapilan bir uygulamadir (Savur, 2023: 162). Oliiniin cenin pozisyonunda
gomiilerek esyalarinin da mezara koyulmasi Tirkistan cografyasinda goriilmektedir (Yildiz
Altin, 2021: 195).

021710/12 14:13

Gorsel 12: Kiyafet Asma Ritlieli, Adana Akkap1 Mezarligi, (Savur, 2023: 216).

Cin bolgesinde yasayan Kazak-Kirgizlarindan bir erkek 6ldiigiinde cenaze ¢adirinin
Oniine atinin egeri, elbiseleri koyulmakta ve elbiseleri yikanarak yildizlar gokyiiziinde
belirmeden dnce sokaga asilmaktadir (Katanov, 2004: 71-74). Altay Samanlarinda, her aileye
ait kormoslerin olduguna inanilirken bu kormeslere ait nesne ve tasvirlerin sirik destegiyle
mezarlara asildig1 aktarilmaktadir (Inan, 2020: 425). Bu iyi ruhlarin sembolize edildigi ritiiel
Adana’daki mezarlarda da goriilmektedir. Mezara kiyafetler konulmasi veya o kisiye ait
malzemelerin mezarinin basina asilmasi ile 6lenin ruhu hos tutulmaya calisilmaktadir. Irak
Tiirkmenleri, 6len kisinin ardindan kukla hazirlamaktadirlar. Bu kuklaya, o6len kisinin
kiyafetleri giydirilmekte, silah kusandirilmakta ve siyah kaftan giydirilip ata bindirilmektedir.
Olen kisi mezarinin bagma getirilen bu kukla ile anilmaktadir (Bayatl, 2011: 440). Kiyafet,
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esya Vb. mezara birakilmasi ritiieli ile Avrupa Hunlarinda da karsilagilmakta, Attila’nin
degerli esyalariyla gomiildiigii goriilmektedir (Coruhlu, 2019: 328). Olen kisiye ait nesnelerin
mezara birakilmasi Hakaslarda da mevcut olup dlenin icra ettigi meslekle ilgili esyalarinin da
ya mezara ya da tabuta birakildigi, tabutun lizerine kisiye ait ceket, montun serildigi
aktarilmaktadir (Davletov, 2021: 187).

in o,
&

Gorsel 13: Kiyafet Asma Ritiieli, Adana Asri Mezarligi, (Savur, 2023: 218).

Adana’daki mezarliklarda 6len kisinin yazmasi, tiilbenti, kravati, usta yelegi, sapkasi,
goémlegi cesitli materyalleri mezar bagina birakilmakta ya da bir tahtaya sabitlenmektedir.
Atalar kiiltiiyle baglantili olan bu inang¢ 12, 13 ve 14 numaral gorselde orneklendirilmistir.
Atalar kiltiiniin bir uzantis1 olarak sahada karsilasilan ev-bark seklindeki mezarlar, 6len
kisinin bedenen 6ldiigiine ancak ruhunun hald yasadifma inanilarak tasarlanmigtir. islam
oncesi donemde mezar iizeri yapilar1 ifade eden bark tipli mezarlar, Islamiyet’le tiirbeye
doniiserek varligini devam ettirmistir. Bu durum Adana’daki mezarliklarda da goriilmektedir
ve 13 numarali gorselde 6rneklendirilmistir.
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Gorsel 14: Kiyafet Asma Ritiieli, Adana Kabasakal Mezarligi, (Savur, 2023: 217).

7. Kurdele Asma Ritiieli

Tirk disiince sisteminde ve inamisinda renkler yon bildirme gorevi ile 6ne
cikmaktadir. Kizil renk giiney, kara renk kuzey, ak renk bati, gok renk dogu ile temsil
edilmektedir. Nitekim Tiirkler Anadolu’nun fethedilmesiyle kuzeylerindeki denize Kara
Deniz, batilarindaki denize Ak Deniz, giineylerindeki denize Kizil Deniz ismini vermislerdir
(Yuvali ve Yoska, 2019: 371). Tiirk kiiltiir cografyasinda belirli renkler g¢esitli anlamlari
karsilamistir. Adana’da mezarlarin {izerine c¢esitli renklerden olusan ipler ve kurdeleler
gerilmektedir. Bu ipler ve seritler ile yatan kisinin ruh halini aktarilmaya g¢alisilmaktadir.
Beyaz seritler safligi ve temizligi, yesil seritler dinine diiskiin insanlar1 temsil etmektedir.
Kirmiz1 seritlerin ise mezardaki kimseyi kotii ruhlardan koruduguna inanilmaktadir (Savur,
2023: 161). Uygur Tirkleri, dogum esnasinda olen kadinlarin mezarlarina kirmizi gaput,
yaslilarin mezarlarina beyaz ¢aput, geng yasta dlen erkeklerin mezarlarina mavi, geng kizlarin
mezarlarina ise sar1 ¢caputlar baglanmaktadir (Y1ldiz Altin, 2021: 181). Altay Bolgesinde vefat
eden kisilerin resimlerinin yanina dokuz tane bez ve serit asilmaktadir. Bu durum ruhun
temizligini simgelemektedir (Harva, 2014: 444-445). Hakas Tiirklerinde mezarin yanina
dikilen taslarin c¢evresine, agaglara ve dallara ¢aputlar asilirken baska nesneler de
birakilmaktadir (Davletov, 2021: 308-309). Tuva samanizminde gok tapinma ritiielleri
arasinda sabah demlenen c¢ayin dua edilerek goge sagilmasi esnasinda yildirim, gok giiriiltiisii
vb. doga olaylar1 olusursa, agaglara ak bezler baglandigi, samanin gokyiiziine kars1 “Gok
Tanri, affet” sozleri ile yalvardigi aktarilmaktadir (Bapaeva, 2013: 46). Tahtacilarda 6len
kisinin kefeninden pargalar kesilip mezarin iizerine baglanmaktadir. Boylece baska 6liimlerin
olmamasi i¢in Azrail’in yolu baglanmis olur (Kayabasi, 2016a: 152). Adana’daki mezarlarin
cogunda Slen kisinin dini yoniinii, temiz ve saf olusunu betimleyen renkte kurdelelerin mezar
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tizerine gerildigi veya mezar tasina kusak gibi baglandigi tespit edilmistir. Bu durum 15
numarali gorselde 6rneklendirilmistir.

Gorsel 15: Kurdele Asma Ritiieli, Adana Akkap1 Mezarligi, (Savur, 2023: 215).

Sonug¢

Tiirkler bulunduklar1 cografyalarda farkli inang sistemlerini benimsemis, farkl
toplumlarla yagamis olsalar da 6liim karsisindaki yaklagimlar1 degigsmemistir. Mezar, Tiirkler
i¢in 6liimden sonraki yasama dair inamsim bir disavurumudur. Oliiye duyulan saygiyr hem
defin torenlerinde ve mezar ¢evresinde yapilan ritiiellerde hem de mezar taslarina islenen
motiflerde gormek miimkiindiir.

Yoredeki mezar taglarinda ve mezarliklarda aga¢ hem motif olarak hem de canli halde
bulunmaktadir. Tiirkler yasadiklari cografyalardaki inang sistemlerinden etkilenmis ve kiiltiir
ekolojilerinin igerisine eski ve yeniyi harmanlayarak yedirmislerdir. Bu sebeple kiiltiirlerinde
bir ¢esitlilik meydana gelmistir. Mezar taslarina islenen aga¢ motifleri ve mezarliklara ekilen
agaclar ile manevi olarak Oliinlin ruhuna, maddi olarak da geride kalanlara fayda saglamasi
amaclanmaktadir.

Insanlarin kiiltiirel belleginde uzun siiredir yasayan tiitsii, Tiirk mitolojisindeki ates
kiiltiiniin devam1 niteligindedir. Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde de karsilasilan mezar veya
tiirbelerin etrafinda mum ya da tiitsii yakma gelenegi, islamiyet 6ncesi inanis ve pratiklerinin
sekil degisimine ugramasindan kaynaklanmaktadir. Adana’da c¢esitli mezarlarda Oleni
kotiiliiklerden, kotii ruhlardan arindirdigi diislincesiyle ates ve tiitsii yakilmaktadir. Saf 151k
kaynagi olarak yakilan mumla Slenin ruhu aydinlatilarak arindirilmaktadir. Nitekim arinma
pratiklerinde ates gii¢lii bir ritiiel temizlik kaynagidir.

Mezar basina veya mezara kiyafet asma, nesne birakma gibi uygulamalar atalar
kiiltiiyle baglantili bir ritiieldir. Adana’daki mezarliklarin ¢ogunda 6len kisinin kullandig1 bir
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kiyafetin, aksesuarin mezar tagina asildig1 veya dikildigi tespit edilmistir. Bu durum o6len
kisinin bedenen 6ldiigli ruhunun hala yasadigina doniik inancin tezahiiriidiir.

Bu diinyadan uhrevi diinyaya gecis olarak tezahiir eden 6liim bir esiktir. Asilan her
esik bir geg¢is ve yeniden kurgulanan bir var olustur. Tiirk halk kiiltiirii tirlinlerinin ¢ogunda
esik ile ilgili semboller yer almaktadir. Adana’daki bir mezar taginin hem basinda hem ayak
tarafinda esik motifinin islendigi goriilmektedir. Mezar taginin iki noktasina esik motifinin
islenmesi kisinin bu diinyadan &biir diinyaya gegisini ve yeniden varolusunu sembolize
etmektedir. Umay Ana; Tiirk mitolojisinde ve Tiirk halk inanisinda 6nemli bir karakterdir.
Tarihi gelisim siirecinde mitolojik ana, ¢ocuklarin ve gebelerin koruyucusu vb. islevlerle
karsimiza c¢ikmaktadir. Hayatin geg¢is donemlerinden dogumun Onemli bir nesnesi besik,
Oliimiin 6nemli bir nesnesi de esiktir. Nitekim bu iki unsur; “Besikten mezara kadar” tabiri ile
halk diline ve diisiincesine yerlesmistir. Adana’daki mezarliklarda kiiclik yasta vefat eden
cocuklarin mezarlarinin besik formunda yapildigi goriilmiistir. Ayn1 zamanda mezarin
cevresindeki bir agaca, mezar tasina ¢esitli renklerde kurdele, ¢aput ve ipler baglanarak kotii
ruhlarin gelmesi engellenmeye ¢alisilmistir. Adana mezarlarinda karsilasilan bu uygulamalar
Tirk inang¢ sisteminin geg¢misten giinimiize en canli bilgilerini aktaran bir belge
niteligindedir.

Sonug¢ olarak; mezarlar, bir toplumun Oliime ve atalar ruhuna bakisin1 da
gostermektedir. Mezarla ilgili inanig ve uygulamalar ise uzun bir zamana yayilan, degismesi
zor geleneklerdir. Mezarlar, barindirdiklart motiflerle kiiltiiriin gelecek nesillere aktarimi
islevi de gormektedir. Sosyal, tarihi ve sanatsal ge¢misi i¢inde barindiran bu kiiltiir unsurlari
halk bilimi alaninda daha fazla arastirilmalidir. Kusaklarin diisiince yapisi, inang sistemi,
sanatsal tisluplarinin analizi ve gelecek nesillere aktarimi 6zelde folklor genelde kent kiiltiirii
acisindan 6nem arz etmektedir.
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