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Oz

Bu ¢alismada Ardahan ve gevresinde dogal olarak yetismekte olan Gilaburu meyvelerinin antioksidan 6zellikleri, farkli
mikroorganizmalar {izerindeki antimikrobiyal etkisi ve Ames testi ile antimutajenik etkisi arastirildi. Antimikrobiyal
aktivite testleri esnasinda farklt Gr (+) ve Gr (-) bakteriler ile mayalar kullanildi. Antimutajenik etki ¢aligmalarinda ise
AMES/Salmonella Mikrozom testi ile Salmonella typhimurium TA 98 ve TA 100 suslar1 kullanildi. Elde edilen verilere
gore gilaburu meyvelerinin agirligi ortalama olarak 0.80 g, suda ¢oziiniir kuru madde (SCKM) igerigi % 11.3, pH’s1
3.20, toplam antosiyanin miktar1 0.80 mg/g,1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH)radikal siipiiriicii etkisi % 52.5, 2,2'-
Azino-bis (3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid) (ABTS) degeri 72.8 pmol TE/g FW, Ferric Reducing Antioxidant
Power (FRAP) degeri ise 122.6 pmol Fe II/g FW olarak belirlendi. Ayrica gilaburu ekstraktinin test mikroorganizmalari
iizerinde degisen oranlarda antibakteriyel aktiviteye sahip olduklari; ancak antifungal aktivite sergilemedikleri
belirlendi. Test bakterileri igerisinde ise en duyarli olaninin Pseudomonas aeruginosa ATCC 9027 oldugu belirlendi.
Antimutajenite deneylerinde,TA98 suslarinda gilaburunun sadece 40 ul dozunda pozitif kontrole gore onemli bir
azalma meydana getirdi. TA100 suslarinda ise higbir dozda pozitif kontrole gore istatistiksel olarak 6nemli bir azalma
meydana gelmedigi belirlendi.

Anahtar kelimeler: Antimikrobiyal, Antimutajen, Antioksidan, Gilaburu, Viburnum opulus

Abstract

In this study, antioxidant activity, antibacterial effect against some test bacteria, and antimutagenic effect with AMES
test of Guelder rose fruit naturally growing in Ardahan and its surrounding area were examined. Different Gr (+), and
Gr (-) bacteria and yeasts were used as test microorganisms during the antibacterial activity tests. AMES /
Salmonella/Microsome test was preferred for antimutagenic effect study and Salmonella typhimurium TA 98 and TA
100 strains were used. According to the obtained data, 0.80 g fruitweight on average, 11.3% of Soluble Dry Matter
content, 3.20 of pH, 0.80 mg/g of total anthocyanin, and 52.5% of 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) radical
scavenging activity, 72.8 umol TE/g FW 2,2'-Azino-bis (3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid) (ABTS) value, 122.6
umol Fe ll/lg FW Ferric Reducing Antioxidant Power (FRAP) value were determined. It was determined that Guelder
rose fruit extract has antibacterial activity at different rates on test bacteria, but not antifungal activity. The most
sensitive bacterium was Pseudomonas aeroginosa ATCC 9027 among the test microorganisms. In antimutagenic
activity, only 40 ul dose of Guelder rose in TA98 strains caused a significant reduction compared to the positive
control. In TA100 strains, no statistically significant decrease compared to positive control at any dose occurred.
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1. Giris

Tiirkiye bircok meyve tiirliniin gen merkezi ve
dogal yayilma alamidir. Bugilin  diinyada
yetistirilmekte olan 138 kadar meyve tiiriintin 75’1
Tirkiye’de yetistirilmektedir. Tiirkiye’de goriilen
bu tir zenginligi yaninda ¢esit bollugu da
mevcuttur (Ozbek, 1977; Orake1, 2010). Ardahan
ve c¢evresinde yabani olarak yetisen gilaburu
(Viburnum opulus L., Hanimeligiller
(Caprifoliaceac) familyasindan olup; kisin
yapragimi doken, 2-4 metre boylanabilen bir
bitkidir. Meyvesi nohut biiyiikliigiinde ve kirmizi
renkte olup, Agustos-Eyliil aylarinda olgunlasir.
Meyvelerin yaklagik 30-40 tanesi bir salkim
olusturur ve acims1 bir tadi vardir (Bolat ve Ozcan
1995; Orakgi, 2010).

Daha once yapilan birgok c¢alisma meyve
tiiketiminin kanserden diyabete, kardiyovaskiiler
hastaliklardan sinir hastaliklarina kadar bir¢ok
hastaliga yakalanma riskini azalttigini
gostermistir. Bu durum meyve ve sebzelerde
bulunan fenolik bilesiklerin antioksidan etkisinden
kaynaklanmaktadir. Ayrica; fenolik bilesikler
biiylik yapisal farkliliklara sahiptir ve sekonder
metabolitlerin  en fazla ¢esitlilik  gdsteren
gruplarindan bir tanesidir. Bu gruplar, bakteri
hiicre membranin yapisint bozarak hiicresel
bilesenlerin  membrandan  disariya  dogru
sizmasina neden olurlar ve membranda meydana
gelen bu bozulmaya fenolik bilesiklerdeki
hidroksil (-OH) gruplarinin gosterdigi inhibitor
etkinin sebep oldugu diisiiniilmektedir. Bunun
yaninda fenolik bilesikler antioksidan etkiye sahip
olduklarindan bitkisel agirlikli beslenme ile
fenolik bilesiklerin yogun alinmasindan dolayi
radikal olusumunu azaltarak kanser ve damar
hastaliklar1 riskini distirtirler (Sagiroglu, 2003;
Ozcan, 2010). Bu bakimdan bitkilerdeki fenolik
bilesiklerin giivenilir ve pratik yontemlerle tayin
edilmesi ¢ok onemlidir.

Gilinlimiizde insanlar tarafindan besin amagl
olarak tiiketilen veya geleneksel tipta kullanilan
bitkisel kokenli tirtinlerin birgogunda toksik etki
gosteren maddelerin bulundugunun da malesef
yeterince farkina varilamamustir. Ornegin bitkisel
kokenli tirtinlerde bulunan ugucu yaglarin bazilar
ciddi yan etkilere sahiptir (Franzios vd., 1997;
Stammati vd., 1999; Ipek ve ark., 2003; Azirak ve
Renciizogullari, 2008; Buyukleyla ve
Rencuzogullari, 2008). Bu maddelerin en biiyiik
tehlikeleri de mutasyon ve/veya kansere sebep
olabilme riskleridir. Bundan dolayidir ki bu
iriinlerin insan genomunda mutasyonlara sebep
olup olmadiklarinin veya mutasyonlar1 azaltip
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azaltmadiklarinin  ortaya koyulmasi oldukga
onemlidir. Tirkiye’de yetistiriciligi pek yaygin
olmayan bir yenilebilir meyve bitkisi olan
gilaburunun  bircok  Ozelliginin  incelenmesi
gerekmektedir. Bu calisma, Gilaburu meyve
ekstraktinin  antimikrobiyal, antioksidan ve
antimutajenik  aktivitelerini ortaya c¢ikarmak
amactyla yapilmstir.

2. Materyal ve Metot
2.1. Orneklerin Temini

Gilaburu meyve 6rnekleri 2015 yili Eyliil ayinda

Ardahan  Universitesi Meslek  Yiiksekokulu
bahgesinden toplandi ve uygun kosullarda
laboratuvar ortamina getirilerek taze olarak
caligildi.

2.2. Ekstraksiyon

40 gram taze gilaburu meyvesi tartilarak 200 ml
saf su ile homojenizatéorde (IKA T 18, Cin)
homojenize edildikten sonra 72 saat siire ile 190
rpm’de ekstrakte edildi. 72 saat sonrasinda 5000
g’de 10 dk satrifiij edildi ve siipernatant kismi
alindi. Elde edilen bu ekstrakt rotary evaporatdrde
konsantre edildikten sonra kullanilana kadar -
20°C’de muhafaza edildi. Elde edilen bu ekstrakt
antimikrobiyal ve antimutajenik aktiviteler i¢in
kullanild.

2.3. Meyve Agwhg, Suda Coziiniir Kuru Madde
(SCKM), pH ve Titre Edilebilir Asitlik Analizleri

10 tane meyve 6rnegi 0.2 g’a duyarli dijital hassas
terazide (Desis T 28, Istanbul, Tiirkiye) tartildi.
Meyvelerin suda ¢6ziiniir kuru madde igerikleri 22
°C’de Mettler-Toledo 30 P dijital refraktometre
(Mettler-Toledo International Inc., isvigre) ile, %
asitlik degerleri ise titrimetrik metod kullanilarak
Cemeroglu (1992)’na gore belirlendi.

2.4. Toplam Antosiyanin Tayini

Toplam antosiyanin tayini Giusti ve Wrolstad
(2001)’a gore belirlendi. Ornek 5 g meyve 10 ml
% 1 HCI igeren metanol ¢ozeltisinde 2 dk
homojenize edildi ve bir gece bekletildikten sonra
filtre kagidindan (Whatman No: 2) siiziildil.
Siiziintii pH 1.0 (0.2 N KCI, 0.2 N HCI) ve pH 4.5
(CH3CO2Na.3H20, 0.1 N HCI) tamponlari iginde
15 dk inkiibasyona birakildi ve absorbanslari
¢oziiciye karsi 530 ve 700 nm’lerde
spektrofotometrik (Unico S1205, USA) olarak
olcildii.
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2.5. Antioksidan Kapasite Tayini

2.5.1. DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl)
Yontemi

Antioksidan  kapasite  (serbest  radikallerin
indirgenme  kapasitesi) DPPH metodu ile
siipiiriicii etkiye gore belirlendi. Ornek 2 g meyve
ornegi,2 ml ekstraksiyon ¢ozeltisi (% 85 metanol,
% 15 asetik asit) ile karistirilarak homojenize
edildi ve 24 saat 4 °C’de bekletildi. Daha sonra 10
dk 10000 g’de santrifiij edildi. DPPH c¢dozeltisi
(950 ul 0.1 N) seyreltilmis 50 ul meyve ekstrakti
ile birlestirildi. Cozelti 30 dk karanlik bir ortamda,
oda sicakliginda inkiibe edildi. Daha sonra
ornekler ve standart 515 nm dalga boyunda
spektrofotometrede okundu. Antioksidan kapasite
%DPPH=(Akontrol-Asmek)/ Akontrorx 100 formiiliiyle
hesaplandi (Bakhshi ve Arakawa, 2006; Rezaeirad
vd., 2013).

2.5.2. ABTS (2,2'-Azino-bis(3-
ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid)) Ydontemi

ABTS yontemi Re vd. (1999)’a gore yapildi. 25
ml 7 mM ABTSve 25 ml 2.45 mM potasyum per
siilfat ile 1:1 oraninda stok ¢ozelti hazirland1 ve 16
saat oda sicakliginda karanlik ortamda inkiibe
edildi. Analizler i¢in stok ¢ozelti absorbansi 734
nm’de 0.7+0.05 olana kadar etanolle diliie edildi.
1000 ul diliie 6rnek 3.8 ml ABTS c¢ozeltisiyle
karistirlldt ve 6 dk oda sicakliginda inkiibe
edildikten sonra 734 nm’de absorbansi Olgtldii.
Standart olarak troloks kullanildi ve sonuglar ug
Troloks/g cinsinden hesaplandi.

2.5.3. FRAP (Ferric Reducing Antioxidant
Power) Yontemi

FRAP yo6ntemi Benzie ve Strain (1996) ile Ahmad
ve Mukhtar (1999)’a gore yapildi. FRAP ajani1 25
ml sodyum asetat tampon (300 mM, pH 3.6), 2.5
ml TPTZ (Tripyridil-s-triazine) ¢6zeltisi (10 mM,
40 mM HCl’de ¢ozdirilmis) ve 2.5 ml
FeCl6HO (20 mM) karigimiyla hazirlandi.
37°C’de su banyosunda 1sitildt ve 900 ul’si bir
kiivete alinarak baslangig absorbans degeri
okundu. Diliie (1:4 v/v su) O6rnegin 100 pl’si
kiivete alind1 ve tlizerine 3 ml FRAP ajan1 eklendi.
4 dk sonra absorbans 593 nm’de 6l¢iildii. Standart
egri FeSOucozeltisi kullanilarak hazirlandi (100-
1000 pl). Sonuglar pmol Fe (II)/g cinsinden
hesaplandi.

2.6. Antibakteriyel Aktivite Testi

Antibakteriyel aktivite testi oyuk agar metodu ile
calistimis  olup  (Ozgelik, 1992);  test
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mikroorganizmasi  olarak  Bacillus  subtilis,
Staphylococcus aureus ATCC 6538, Bacillus
megaterium DSM 32, Enterobacter aerogenes,
Escherichia coli, Pseudomonas aeroginosa ATCC
9027, Bacillus licheniformis ve Klebsiella
pneumoniae bakterileri ile Yarrovi lipolytica ve
Sacharomyces cerevisiae mayalar1 kullanildi.
Steril edilmis olan Miiller Hinton Agar igerisine
18 saatlik (1x108 cfu mlt) bakteri kiiltiirlerinin her
birinden 100 pl asilandive tam olarak
katilagtigindan emin olunan plaklara aseptik
kosullarda korkbor yardimi ile 11 mm capinda
acilan her bir kuyucugun igerisine 150 pl gilaburu
meyve ekstrakti eklendi. Pozifif kontrol olarak
standart bir antibiyotik olan Penisilin G (P 10),
negatif kontrol olarak ise distile su kullanildi. Her
bir petri plagt 37 °C’de 48 saat siire ile
inkiibasyona birakildi. Calismalar ¢ tekrarh
yapilarak zon c¢aplar1 dijital kumpas ile mm olarak
Olciilmiistiir.

2.7. Ames/Salmonella/Mikrozom Testi
2.7.1. Test Suslar

Antimutajenik aktivitenin dl¢iilebilmesi i¢in Ames
testi tercih edilmis olup, uygulamalarda S9 mix
yoklugunda S. typhimurium’un TA 98 ve TA 100
suslart kullanildi. Bu suslardan S. typhimurium
TA 98 gerg¢eve kaymasi, S. typhimurium TA 100
ise baz ¢ifti degisimi mutasyonlarina neden olan
kimyasallara kars1 duyarlilik gostermektedir. Bu
suglar diizenli olarak Rfa mutasyonu, R faktor
varligi, kristal viyole duyarliligi, histidin ihtiyaci,
UVr B mutasyonu, ampisiline direnglilik ve
spontan geri doniis oranlar1 icin Maron ve Ames
(1983) tarafindan Onerilen metoda gore kontrol
edildi.

2.7.2. Sitotoksik Etkinin Belirlenmesi

Gilaburu meyve ekstraktinin S. typhimurium’un
TA 98 ve TA 100 suslari tlizerinde Oldiiriicti
olmayan dozlarnin belirlenmesi amaciyla, 16 saat
inkiibe edilmis olan bakteri Kkiiltiirlerinin her
birinden (yaklasik 1 x 10° bakteri ml™t) 100 ul ve
ekstraktin degisik derisimlerdeki ¢ozeltisinden (5-
80 pl plak™) almarak, 2 ml top agar igerisine
eklendi. Bu karisim homojen Dbir sekilde
karistirildiktan sonra minimal glukoz agar (MGA)
besiyeri igeren plaklara ince bir tabaka halinde
dokiilerek 37°C’de 48-72 saat siire ile inkiibe
edildi. Inkiibasyondan sonra ekstraktin degisik
derisimlerini iceren plaklarda gelisen koloni
sayilar1 ile kontrol plaklarinda gelisen koloni
sayilar1 karsilagtirildi. Elde edilen sonuglar
neticesinde ekstraktin 80 plplak™® dozunun toksik
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Ozellik gosterdigi belirlendi ve toksik 6zellik
gostermedigi gdzlenen dort doz (40 pl plak?, 20
ul plak™,10 pl plak® ve 5 pl plak®) mutajenite
testlerinde kullanmldi. Sitotoksik dozun LDsp
(ortalama Oldiiriici doz)’nin altinda olmasi
gerekmektedir. Bu nedenle deneme plaklarindaki
koloni sayis1 kontrol plagindaki koloni sayisinin
yarisinin altinda olmamasi durumunda, doz toksik
olarak kabul edilmemektedir.

2.7.3. Antimutajenite Testi

Antimutajenite testi plak inkorporasyon teknigi
modifiye edilerek yapildi (Maron ve Ames, 1983).
Analizler esnasinda, histidin ve biyotin eklenmis
olan 2 ml top agar igerisine 16 saatlik bakteri
kiiltiirlerinin (yaklagik 1 x 10° bakteri ml) her
birinden 100 pl, pozitif kontrol olarak TA98 susu
icin 100 pg/petri 4-nitro-o-fenilendiamin  (4-
NPD), TA100 susu i¢in ise 10 ug/petri sodyum
azid (SA) ve ekstraktin toksik olmadigi belirlenen
dozlar1 eklendikten sonra homojen bir sekilde
karigtirildt ve MGA besiyeri igeren plaklara ince
bir tabaka halinde dokiildii. Pozitif kontrol olarak
TA 98 susu i¢in 4-NPD (100 pg petri), TA 100
susu icin SA (10 pg petri) kullanildi. Petriler
37°C’de 48-72 saat inkiibe edildi. Analizler
sonucunda kontrol ve test plaklarinda gelisen
revertant koloni sayilar1 belirlendi ve istatistiksel
olarak karsilagtirildi.

2.8. Istatistiksel Analizler

Her c¢alisma ¢ tekrarli olarak  yapildi.
Caligmalardan elde edilen bulgularin istatistiksel
yonden degerlendirilmesinde SPSS 16 programi
kullanildi. Tespit edilen antimutajenite
analizlerinde belirlenen ortalamalar ile kontrol ve
deney gruplarn arasinda degisiklik gosterip
gostermedigi  varyans  analizi  kullanilarak
belirlendi. Varyans analizi i¢in one way Anova
testlerinden Dunnett testi kullanildi. Elde edilen
veriler 0.05 anlam seviyesi gbéz Oniinde
bulundurularak yorumlandi.

3. Bulgular ve Tartisma

Bu ¢aligmada kullanilan aktivite tayin yontemleri,
kisa zamanda sonu¢ veren, diisik maliyetli,
giivenilir ve bilim diinyasinda herkesge kabul
edilen  yontemler olduklar1  igin  tercih
edilmislerdir. Caligsmalar sonucunda biyokimyasal
aktivite sonuglarina gore, gilaburu meyvelerinin
agirhigr ortalama olarak 0.80 g, SCKM miktart %
11.3, pH’s1 3.20, toplam antosiyanin miktar1 ise
0.80 mg/g olarak tespit edildi (Tablo 1). Konuyla
alakali yapilan bir ¢alismada Kayseri ili Biinyan,

Melikgazi, Develi ve Akkisla ilgelerinde yetisen
gilaburu meyvelerinin ortalama meyve agirlig
0.70-0.73 g, SCKM miktar1 % 10.0-10.5, pH’s1
ise2.83-3.14 olarak tespit edilmistir (Glindogar,
2012). Tarafimizca yapilan bu calismada elde
edilen degerlerin Giindogar (2012) tarafindan elde
edilen verilere gore daha yiiksek oldugu
gortilmektedir. Bitkilerden elde edilen
ekstraktlarin igerigi bitkinin habitati ile yakindan
ilgili oldugu ve icerik miktarinin da degisebilecegi
bildirilmistir (Papageorgiou vd., 2008;
Koliopoulos vd., 2010).

Tablo 1. Meyve agirhigi, suda ¢oziinir kuru
madde (SCKM), pH ve toplam antosiyanin
miktart.

Ortalama Toplam
Meyve SCKM H Antosiyanin
Agirhig (%) P Miktar1
(9) (mg/g)
Gilaburu  0.80+0.02 11.3+0.1 3.20+0.9  0.80+0.8
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Orakg1 (2010 ), Kayseri’den toplanan yas gilaburu
metanol ekstresinde toplam antosiyanin miktarini
0.47 mg/g,yas gilaburu sulu ekstresinde 0.27
mg/g, kuru gilaburu metanol ekstresinde ise 0.12
mg/g olarak bulmustur. Calismamizdan elde
edilen deger (0.80 mg/g) bu calismadan elde
edilen degerlere gore dedaha yiiksektir. Bu
durumun meyvenin toplandigi cografik bdlgelerin

farkli olmasindan kaynaklanabilecegi
diistintilmektedir.
Antioksidan aktivite sonuglar1 incelendiginde

ABST degerinin 72.8 pmol TE /g FW, FRAP
degerinin 122.6 pmol Fe II/lg FW ve DPPH
degerinin ise % 52.5 oldugu belirlenmistir (Tablo
2). Daha 6nce yapilan ¢aligmalarda bazi Viburnum
tirlerinin  oksidanlara karsi insan sagligim
korumakla gorevli olan polifenolikleri yogun
olarak igerdikleri bildirilmistir (Cesoniencet vd.,
2010; Kraujalyt¢ vd., 2013). Altun vd. (2008),
gilaburunun  antioksidan  aktivitesini DPPH
radikalini  siipiiriici  etkileri ~ bakimindan
incelemigler, dal ve meyve ekstrelerinin 0.014
mg/mL ve 0.057 mg/mL ICso degerlerine sahip
oldugu tespit etmislerdir. Burnaz (2007) ise DPPH
radikalini siipiirmede meyve cekirdekleri metanol
ekstresinin  0.0047 mg/mL, meyve suyunun
0.0096 mg/mL ICsy degerine sahip oldugunu
tespit etmistir. Bagka bir ¢alismada ise Seker vd.
(2016) gilaburu meyve posasi eklenmis keklerin
toplam fenolik icerigi ve radikal temizleme

aktivitesi degerlerinin, meyve posast katilma
seviyesine  gore orantili  olarak  arttigim
bulmuslardir.
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Tablo 2. Gilaburu o6rneklerine ait antioksidan
aktivite sonugclari.

ABTS FRAP
(umol TE/  (pnmol Fe 11/ D(Fo) /I:)H
g FW) g FW)

Gilaburu 72.8+0.6 122.6+4.8 52.543.3

Antibakteriyel aktivite sonuclarma bakildiginda
gilaburu ekstraktinin test mikroorganizmalar
iizerinde degisen oranlarda  antibakteriyel
aktiviteye sahip oldugu; ancak antifungal aktivite
sergilemedigi goriilmektedir (Tablo 3). Test
bakterileri igerisinde ise en duyarlt olaninin
Pseudomonas aeruginosa ATCC 9027 oldugu
belirlenmistir (21£0.577 mm). Gilaburudan elde
edilen farkli ekstraktlarin antimikrobiyal aktivitesi
farkli ¢aligmalarda denenmistir. Bu ¢alismalardan
biri Yiiriiker vd. (1993) tarafindan yapilmis olup,
gilaburu meyvelerinin sulu ekstrelerinin influenza
virlistiniin  infeksiyon etkisini inhibe ettigini
belirlemislerdir. Benzer bir ¢alisma da Burnaz vd.
(2007) tarafindan yapilmis ve  Viburnum
opulus’tan elde edilen kloroform ve metanol
ekstrelerinin antimikrobiyal etkinlige sahip oldugu
bildirilmistir.

Hizlisoy (2009) Kayseri’den toplanan Gilaburu
meyve ekstresinin  S.aureus, E.coli ve P.
aeruginosa bakterileri iizerinde antimikrobiyal
etkinlik gosterdigini tespit etmistir. Bizim
calismamizdan elde edilen veriler de bu sonucu
desteklemektedir. Yine benzer bir caligmada V.
opulus ekstraktlarinin Staphylococcus aureus ve
S. epidermidis {izerindeki inhibitor etkisi tespit
edilmistir (Bubulica vd., 2012). Sagdi¢ vd. (2006)
de V. opulus kuru meyvelerin metanol 6ziitlerinin
(% 10-15) patojenik ve bozulma bakterilerine

karsi  antimikrobiyal aktivitesinin  oldugunu
bildirilmistir. Antibakteriyel etki, V. opulus meyve
tohumu yag: iizerinde yapilan bir ¢alismada da
tarif edilmistir (Yilmaz vd., 2008).

Cesoniene vd. (2014) V. opulus genotiplerinin
meyve sulart ile  etanol  ekstraktlarinin
antimikrobiyal aktivitelerini karsilastirmiglardir.
En etkili antibakteriyel aktivite degerlerinin S.
typhimurium, S. agona ve L. monocytogenes'e
kars1, sirasiyla 23.6, 20.7 ve 19.1 mm inhibisyon
zonlarma  sahip  oldugunu  belirlemislerdir.
Caligmada  Staphylococcus  epidermidis  ve
Micrococcus luteus’un sirasiyla 14.2 ve 15.0 mm
minimum inhibisyon zonlar1 ile en yiiksek dirence
sahip oldugu bildirilmistir. Meyve sularinin etanol
ozlerine kiyasla daha fazla antibakteriyel etki
gosterdigi belirlenmistir. Bunun aksine, maya
kiiltiirlerinin biiylimesinin, meyve sular1 ve etanol
Oziitlerine az veya hi¢ duyarlilik gostermedigi
bildirilmistir. Cesoniene vd. (2012) ise V. opulus
meyve ekstrelerinin hem Gram (+) hem de Gram
(-) Dbakterilere kars1  antimikrobiyal etki
gosterdigini, mayalara karsit herhangi bir etkinin
olmadigini bulmuslardir.

Eryilmaz vd. (2013) de test ettikleri Viburnum
tirlerinin etanol ekstraktlarmin sulu Oziitlere
kiyasla daha iyi antimikrobiyal aktivite
sergiledigini tespit etmiglerdir. Iskender vd.
(2007) 1ise yapilan diger c¢aligmalarin aksine
Vibernum opulus’tan elde edilen ugucu yaglarin
ise test mikroorganizmalarina etki etmedigini
tespit  etmislerdir. ~ Antimikrobiyal  aktivite
calismalarinda elde edilen sonuglar bakteri tiirii ve
susuna, bitkinin yetisme ve saklanma kosullarina,
ekstraksiyon sekline ve test esnasinda kullanilan
madde miktarina gore degisiklik
gosterebilmektedir.

Tablo 3. Gilaburu ekstraktlarina ait antimikrobiyal aktivite sonuglari

Mikroorganizma

Gilaburu ekstrakti (mm)

Penisilin G (mm)

Klebsiella pneumoniae 18.66 + 0.33 9+0.00
Pseudomonas aeroginosa ATCC 9027 21.00 £ 0.57 12.33+0.33
Bacillus subtilis 18.66 + 0.33 9+0.00
Escherichia coli 18.00 + 0.57 8.33 £ 0.66
Staphylococcus aureus ATCC 6538 18.33 £0.33 8.33£0.33
Bacillus megaterium DSM 32 19.00 +0.57 8.67+0.33
Bacillus licheniformis 18.00 + 0.00 16.67 £ 1.20
Enterobacter aerogenes 18.66 +0.33 10.33 +£0.33

Yarrovia lipolytica -

Saccharomyces cerevisiae -
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Antimutajenite deneyleri sonucunda gilaburunun
sadece 40 pul dozunda TA98 irklarinda pozitif
kontrolle gore oOnemli bir azalma meydana
getirdigi tespit edilmistir (p=0,019). TA100
irklarinda ise hicbir dozda pozitif kontrole gore
istatistiksel olarak Onemli bir azalma meydana
gelmemistir. Elde edilen veriler incelendiginde
revertant koloni sayisinin TA98 suslarinda tiim
dozlarda pozitif kontrolle gore azalmalar meydana
gelmis ancak sadece en yiiksek doz istatistiksel

olarak énemli bulunmustur. TA 100 suslarinda ise
Sul, 20ul,40 ul dozlarda pozitif kontrole gore
azalmalar meydana gelmis ancak bu azalmalar
istatistiksel ~ olarak  anlamsiz ~ bulunmustur.
Muameleli gruplardaki revertant koloni sayist ise
kontrol ile muamele edilen gruplara nazaran

onemli derecede yiiksek ¢ikmustir. Bu da
antimutajenite deneylerinde bekledigimiz bir
sonugtur (Tablo 4).

Tablo 4. Gilaburu ekstraktlarina ait farkli dozlarm S.typhimurium TA 98 ve TA100 suslari {izerinde

antimutajenik etkileri

Test Maddesi Konsantrasyon (ug/petri) TA 98 TA 100
Kontrol 17.3£0.3 82.3342.33
4-NPDW 100 1908+142 -
SA® 10 - 2570+65.2%
Gilaburu 5ul 1712.7£91.7% 24894236
Gilaburu 10 ul 1623+164 2859+185 &
Gilaburu 20 pl 1567.3+98.6% 22224285 @
Gilaburu 40 pl 12804127 2301 2229+101

*Revertant kolonilerin tespiti i¢in toplam ii¢ petri kutusu degerlendirilmistir, (1): 4-nitrophenylene diamine, (2):
Sodyumazid, a: kontrol ile aradaki fark anlamli, b: Pozitif kontrol ile aradaki fark anlamli, alb1cl:p<0.05, a2b2c2:

p<0.01, a3b3c3: p<0.001

Bitkilerin ¢ogunlugunun toksik ve genotoksik

bilesikleri vardir. Bunlar antioksidan,
antimutajenik ve antikanser Ozelliklere sahip
polifenolik bilesikler olabilecegi gibi,

konsantrasyonlariin yiiksek miktarda bulunmasi
sonucu prooksidan ve mutajenik ozelliklere de
sahip olabilirler (Mennen vd., 2005; Wan-Ibrahim
vd.,, 2010). Bu nedenle, zengin antioksidan
polifenol kaynagi olan bitkilerin agir1 kullaniminin
toksisiteye neden olabilecegi konusu endise
yaratabilmektedir (Paulauskas vd., 2015). Bu
nedenle bu bitkilerin biyolojik 6zelliklerinin iyi
aragtirilmasi gerekmektedir.

Paulauskas vd. (2015) V. opulus ve V. sargentii
Koehne meyve sularimin comet testi ve
mikronukleus testlerinde genotoksik olmadigini
ve Ames testinde S9 mix (metabolik aktivator)
yoklugunda ve varliginda S. TyphimuriumTA98
ve TAI100 sugslarinda geri doniis kolonilerinin
sayisinda belirgin bir artiy gostermedigini tespit
etmislerdir. Bizim yaptigimiz ¢alismada ise farkl
olarak TA98 suslarinda gilaburunun 40 pl dozu
antimutajen 6zellik gostermistir.

4. Sonuc¢
Sonug olarak, gilaburu meyve ekstraktinin dnemli

antioksidan ve antimikrobiyal 6zelliklerinin yan
sira TA98 suslarinda en yiiksek dozda antimutajen
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Ozellige sahip oldugu bulunmustur. Bu nedenle
gilaburu meyvesi tibbi bir ilag olarak
kullanilabilme potansiyeline sahiptir ancak bunun

icin daha ileri arastirmalarla desteklenmesi

gerekmektedir.
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