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Oz

Degerlerin 6gretimi toplumun devamliligi acisindan Onemli goriilmektedir. Bu noktadan hareketle bu
cahgmada, 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda yer alan degerlerin &grencilere
kazandirilmasinda degerler zinciri etkinliginin etkisinin incelenmesi amaglanmaktadir. Karma arastirma
yontemi kullanilan arastirmanin ¢alisma grubunu, Balikesir merkez ilgelerinden birinde 27 kisilik bir siniftaki
6. siif ogrencileri olusturmustur. Veriler; degerler zinciri etkinligi uygulanarak, duygular tablosu ve
arastirmacilar tarafindan gelistirilen degerler 6lgegi kullanilarak toplanmstir. Toplanan nicel veriler bagimli
guruplar t testi ile nitel veriler ise igerik analizi ile ¢dziimlenmistir. Caligma sonucunda; degerler zinciri
etkinligi uygulamasinin, 6grencilerin deger edinimleri agisindan orta biiyiiklikkte bir etki yarattigi ve bu
siiregte Ozgiliven, bilimsellik, saygi, yardimseverlik, aile birligine onem, sorumluluk, caligkanlik gibi
degerlerin edinimine katki sundugu ve smif 6lgeginde planlanan degerler egitimi uygulamalarmim 6grencide,
toplu hareket etmeden kaynakl itici bir gii¢ oldugu ve deger farkindaligimm artirilmasina katki sundugu tespit
edilmistir.  Bu bakimdan okullarda degerlerin edinimine yonelik, Ogrencilerin yaparak yasayarak
ogrenmelerine olanak sunacak, okulun diger paydaslarini (6gretmen, veli, yardimci personel vb.) da igine
alan benzer projelerin yaygimlastirilmasi, degerler egitiminde etkinlik temelli 6gretime daha fazla 6nem
verilmesi ve okullarda degerlere yonelik projelerin yayglastirilmasi seklinde oneriler getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: degerler egitimi, etkinlik temelli 6gretim, sosyal bilgiler egitimi

Abstract

The teaching of values is considered essential for the continuity of society. Based on this premise, the present
study aims to examine the impact of the Values Chain Activity on instilling the values included in the 2018
Social Studies Curriculum among students. The study employed a mixed-methods research design, and the
study group consisted of 27 sixth-grade students from a classroom in one of the central districts of Balikesir.
Data was collected through the implementation of the Values Chain Activity, utilizing an Emotions Table
and a Values Scale developed by researchers. The collected quantitative data were analyzed using a
dependent samples t-test, while qualitative data were examined through content analysis. The findings
revealed that the implementation of the Values Chain Activity had a moderate effect on students' acquisition
of values. Specifically, the activity contributed to the development of values such as self-confidence,
scientific thinking, respect, helpfulness, appreciation of family unity, responsibility, and diligence. Based on
these results, it is recommended that similar activities be widely adopted, greater emphasis be placed on
activity-based instruction in education, and school-based projects related to values be promoted.
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Degerler Zinciri Etkinliginin Ogrencilerin Sosyal Bilgiler Dersindeki Degerleri

Edinmesine Yonelik Etkisinin incelenmesi

Giris

Egitim, bireyde istendik yonde kalict davranis degisiklikleri olusturma siireci olarak tanimlanmakta
(Ertiirk, 1998) ve bireyin biligsel, ahlaki ve sosyal gelisimini destekleyen bir biitiin olarak goriilmektedir
(Yalgin, 2014). Ancak, bireyde davranis degisikligi saglamak kadar, bu degisikligin kalic1 olmasi da
oldukca zordur. Okul ortam1 bu siirecte 6nemli bir unsur olmakla birlikte, 6grencinin yetistigi sosyal gevre,
ailesi ve giindelik yasantisinda maruz kaldig1 davranis oriintiileri de degerlerin icsellestirilmesinde kritik
rol oynamaktadir (Ginesar ve Katilmis, 2021; Meydan, 2014). Degerler, bireyin hem kisisel gelisimini hem
de toplumsal iligkilerini sekillendiren temel unsurlar arasinda yer almakta ve toplumun kiiltiirel yapisiyla
dogrudan baglantilidir (Akinci, 1998; Budak, 2021). Giiniimiizde, degerlerin zayifladigi ve toplum
huzurunun tehdit altinda oldugu bir tiiketim ¢ag1 yasandigi belirtilmekte (Izgar ve Dilmag, 2020) ve bu
durum, orglin egitim sistemlerinde degerler egitimine daha fazla yer verilmesini gerekli kilmaktadir
(Aksoy, 2017; Koyli, 2016). Arastirmalar, degerlerin bireylerin sosyal statiilerini belirlemede ve toplumun
isleyisinde temel bir islev iistlendigini gostermektedir (Fichter, 2012; Schwartz, 1992). Degerler egitimi
kapsaminda yapilan ¢esitli ¢alismalar, giiven, empati, sorumluluk gibi degerlerin sistematik bir egitim
programi ile dgrencilere kazandirilabilecegini ve bu tiir programlarin bireylerin etik gelisiminde olumlu
degisimler yarattigimmi ortaya koymaktadir (Kropp, 2006). Bu baglamda, degerler egitimi igin etkinlik
temelli yaklagimlarin 6nemi giderek artmakta, 6zellikle biitiinlesik tematik 6gretim modellerinin degerlerin
kazandirilmasinda etkili oldugu belirlenmektedir (Chumdari vd., 2018).

Deger kavrami; “Bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve bilimsel degerlerini
kapsayan maddi ve manevi 6gelerin biitiinii” olarak tanimlanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 2025).
“Geligsmis ve gelismekte olan toplumlar basta olmak iizere tiim toplumlarda egitim sistemlerinin temel
amaglarindan biri, o toplum tarafindan dogru ve iyi olarak kabul edilen degerleri bireylere aktarmaktir”
(Duran, vd., 2022, s.2). 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programinda yer alan degerlerin 6grencilere
kazandirilmasi, toplumun devamliligi agisindan onemli goriilmektedir (Milli Egitim Bakanlhigi [MEB],
2018a). Giiniimiiz diinyasinda teknolojik ilerlemeler ve sanayilesme ile maddenin 6neminin artmasi
bireylerin maddi degerlere daha fazla 6nem vermesine, manevi ve evrensel degerleri unutmalarina neden
oldugundan degerler egitimine daha fazla 6nem verilmesi vurgulanmaktadir (Balci, 2008). Degerlerin
Ogrencilere aktarilmasi agisindan ise sosyal bilgiler dersinin anahtar bir role sahip oldugu da ifade edilebilir
(MEBa, 2018). Bu baglamda; kendini ifade edebilen, adalet ve hukuk bilinci gelismis, iilkesine ve kendisine
yararli olan, kiiltiirel ve evrensel degerlerini bilen, bunlara hayatinin her alaninda yer veren, sosyal
becerileri gelismis gencler yetistirmek, sosyal bilgiler dersi kapsamindaki degerler egitiminin temel
amaglarini olusturmaktadir (Degirmenci, Toraman ve Memisoglu, 2022).

Degerler egitimi, birey ve toplum iliskisini diizenleyen kiiltiirel miras ile geleneksel ve ahlaki
degerleri gelecek nesillere aktarma acisindan 6nemlidir (Bakioglu ve Levent, 2014). Sosyal bilgiler dersinin
0zel amaglarina bakildiginda, erdemli insan olmanin dnemi vurgulanarak erdemli insan olmakla milli,

manevi ve evrensel degerleri benimsemek arasinda bag kuruldugu goriilmektedir (MEBa, 2018). Aym
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zamanda 2023 egitim vizyonuna da bakildiginda temel amacin “cagin ve gelecegin becerileriyle donanmig
ve bu donanimi insanlik yararina sarf edebilen, bilime sevdali, kiiltiire merakli ve duyarly, nitelikli, ahlakli
bireyler yetistirmek” oldugu goriilmektedir (MEB, 2018b). Sosyal bilgiler dersi, bireyi ve toplumu merkeze
almasi, tarihi unsurlart barindirmasi ve bilingli vatandag yetistirmeyi amaglamasi bakimindan degerlerin
aktarilmasini saglayan bir ders 6zelligi tasidigindan, igerigindeki degerler egitimi de tam olarak 2023 egitim
vizyonundaki bu amaglara hizmet etmektedir (Kan, 2010). 2024 Tirkiye Yiizyili Maarif Modelinde yer
alan Erdem-Deger-Eylem Cergevesi, 2023 egitim vizyonunun bu programda da siirdiirildigiini
gostermektedir. Bu kapsamda, 2018 programinda vurgulanan “saygi, sorumluluk, adalet” degerleri temel
aliarak, huzurlu bireyler yetistirmek, huzurlu bir aile ve toplum yapisi olugturmak ve sonunda yasanilabilir
bir gevre insa etmek hedeflenmistir. Bu baglamda, etkinlik temelli degerler egitimi, &grencilerin
6grendiklerini hayata gecirmelerini tesvik etmede Onemli bir rol oynamaktadir. Bu g¢alismada, 2018
programindan hareketle 2023 egitim vizyonunu ve 2024 programini destekleyen biitiinciil bir planlama ve
uygulama siireci benimsenmistir (MEB, 2024).

Degerler egitimini konu alan ¢alismalar incelendiginde, 6gretmenlerin degerleri kazandirmada
yasadig1 sorunlarin birbirine benzerlik gosterdigi ve dgretmenlerin egitim programinin yogunlugu ile ilgili
sorunlar yasadiklar1 goriilmektedir (Kapan ve Gokge, 2017; Pirnaz ve Kuru, 2022). Ayrica degerler
egitiminde karsilagilan sorunlar incelendiginde programin kendinden, aileden, c¢evreden, okuldan ve
ogrencilerden kaynakli olacak sekilde bes kategoride bu sorunlarin siniflandirilabilecegi tespit edilmistir.
Aktepe (2014) ise yaptigi caligmada sosyal bilgilerde etkinlik temelli yapilan degerler egitiminin,
ogrencilerin degerler hakkindaki farkindaligimi arttirdigimi tespit etmistir. Bu tespiti destekler nitelikte
bulgulara ulasan Koksal ve digerleri (2022) yaptiklari ¢aligmada okul ortaminda Ogrenciler ve
Ogretmenlerin degerler egitimi etkinliklerini gergeklestirirken, is birligi iginde olmasmin 6grencilerin
degerleri benimsemesinde olumlu etkisi oldugunu tespit etmislerdir.

Degerler egitimi alaninda yapilan aragtirmalar incelendiginde, 6zellikle Sosyal Bilgiler dersi
baglaminda cesitli yaklasimlarin ele alindig1 goriilmektedir. Degerler egitiminde oyunlagtirma (Duran vd.,
2022), Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda yer alan kok degerlerin incelenmesi (Koksal vd., 2022;
Yildiz ve Colak, 2022), degerlerin 6grencilere kazandirilmasinda yasanan sorunlar ve ¢6ziim Onerileri
(Kapan ve Gokge, 2017), 6gretim programlarimin karsilastirilmasi (Yagan, 2021) ile veli, 6gretmen ve
Ogretmen adaylarinin goriislerinin degerlendirildigi ¢aligmalar (Korkak ve Topgu, 2025; Pirnaz ve Kuru,
2022; Saglam, 2016; Unal, 2021) literatiirde 6ne ¢ikan baslica konular arasindadir. Bu calismalar,
ogrencilerin d6grendikleri degerleri giinliik hayatlarina nasil yansitacaklarina dair uygulamali arastirmalarin
eksikligine dikkat ¢ekmektedir. Ayrica, programin yogun olmasi ve ders siirelerinin yetersizligi gibi
faktorlerin, degerlerin O0grencilere kazandirilmasimi zorlastirdigina isaret eden bulgular da mevcuttur
(Kapan ve Gokge, 2017; Pirnaz ve Kuru, 2022). Sosyal Bilgiler dersinde degerlerin kazandirilmasi iizerine
yapilan deneysel ¢alismalar, yaratic1 drama (Cigdem, 2022), etkinlik temelli 6gretim (Altunsoy ve Basci,
Namli, 2021; Yal¢in, 2021) ve medya kullanimi (Giirgiir, 2019) gibi farkli yontemlerin etkili oldugunu
ortaya koymustur. Ornegin, Cigdem (2022) tarafindan yiiriitiilen eylem arastirmasinda, yaratict drama
yontemiyle yapilan etkinliklerin 6grencilerin adil olma degerine yonelik tutumlarini olumlu ydnde
etkiledigi belirlenmistir. Benzer sekilde, Cakmak (2019) tarafindan yapilan arastirma, degerler egitimi

etkinliklerinin sorumluluk, vatanseverlik ve bagimsizlik gibi degerlerin kazandirilmasinda etkili oldugunu
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gostermigtir. Yalcin (2021) ise sorumluluk temelli etkinliklerin 6grencilerin olumlu tutum ve davranislar
gelistirmesine katki sagladigini ortaya koymustur. Bunun yani sira, uluslararasi literatiirde de degerlerin
bireysel ve toplumsal isleyisteki 6nemi vurgulanmaktadir (Fichter, 2012; Schwartz, 1992). Kropp (2006)
tarafindan gergeklestirilen deneysel ¢alisma, giiven, empati ve sorumluluk gibi degerlerin egitim yoluyla
gelistirilebilecegini ortaya koyarken, Chumdari, vd., (2018) ise tematik Ogretim modelinin deger
kazandirmada etkili bir yontem oldugunu belirlemistir. Literatiirdeki bu bulgular, deger egitiminin yalnizca
teorik bilgilerle degil, etkinlik temelli uygulamalarla desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu
calismada 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programindaki degerler olan; ¢aliskanlik, temizlik,
dayanigma saglikli olmaya dnem verme, sorumluluk, dostluk, duyarlilik, adil olma, saygi, 6zdenetim,
Ozgiirliik, vatanseverlik, bilimsellik, 6zgiiven, aile birligine 6nem verme, diiriistliik, barig, yardimseverlik,
misafirperverlik degerlerinin 6grencilere kazandirilmasina yonelik hazirlanan degerler zinciri etkinliginin
etkisinin incelenmesi hedeflenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda gelistirilen degerler zinciri etkinligi ve bu
etkinligin uygulama asamasinda kullanilan duygular tablosu sosyal bilgiler dersi kapsaminda yer alan
degerlerin 6grencilere kazandirilmasi, benimsetilmesi ve yasamlarina yansitmalarina yardimcr olacak
ornek uygulamalar icerme bakimindan 6zgiin degere sahip oldugu diistiniilmektedir. Bu noktadan hareketle
calisma, aragtirma ve uygulayicilara ornek teskil etme ve Ogrencilerin hayatlarinda degerlere karsi
farkindalik olusturma agilarindan onemli goriilmektedir. Bu dogrultuda arasgtirmada su sorulara yanit
aranmuistir:

e Sosyal bilgiler dersinde uygulanan degerler zinciri etkinliginin, 6. sinif dgrencilerinin deger

kazanimu tlizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi var midir?

e Degerler Zinciri Etkinligi, 6grencilerin deger kazanimlari lizerinde nasil bir etki yaratmaktadir?

Yontem

Arastirma modeli

Bu calismada, degerler zinciri etkinliginin deger edinimi konusunda etkililigi belirlenmeye ¢alisildigindan
“karma arastirma yOntemi desenlerinden yakinsayan paralel desen” benimsenmistir. Karma arastirma
yontemi, nitel ve nicel arastirma verilerinin toplanmasi, analiz ve yorumlanmasti siire¢lerini barindiran bir
yontemdir (Tunali, Gozii ve Ozen, 2016). Arastirmada nicel yontem gergege iliskin miktar belirten sayisal
veriler toplanmak; nitel yontem ise baglamsal nitelikli veriler toplanmakta ve farkli bakis agilarna dayali
yorumlardan faydalanmak agilarindan birbirini gii¢lendirecek bi¢imde kullanilmistir (Doganay vd., 2018).
Nitel ve nicel verilerin belirli bir sistematige gore birlestirilmesi olarak diistiniilen yakinsayan paralel karma
yontem deseni ile yiiriitiilen ¢aligmalarda nitel ve nicel veriler es zamanl toplanmasina karsin ayr1 ayri
¢Oziimlenerek ulagilan bulgularin birbirini dogrulama durumu kontrol edilir (Creswell, 2014). Bu ¢alismada
yakinsayan paralel karma desen; degerler zinciri etkinligi siirecinde elde edilen nicel ve nitel bulgulari
birbirlerini tamamlayici yaklasimla yorumlayarak sentezlemek amaglandigindan (Creswell & Clark, 2015)
benimsenmistir.

Birinci arastirma sorusunun incelenmesi i¢in nicel yaklagimlardan “zayif deneysel desen (tek grup

on test-son test)” tercih edilmistir. Zayif deneysel desen; seckisiz atama ve eslestirmenin olmadigi
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karsilagtirmali grup ile seckisiz atamanin olmadig1 tek grup desenlerinden olusur (Biiytikoztlirk vd., 2012).
Goniillii kontrol grubu bulmanin zorlugu, degerlerin birden ¢ok 6grenme alani/kazanim etrafinda ele
alimmasi nedeniyle gruplar arasinda es zamanlilik saglamanin gii¢liigii ve okul se¢iminde iletisim kolayligi
nedeniyle yanlt davranilmasi gerekliliginden hareketle arastirmada zayif deneysel desen tercih edilmistir.
Ikinci arastirma sorusu kapsaminda, &grencilerin duygular tablosunda sunduklari degerlerle ilgili
gostergeler tagiyan ciimlelerine dayali olarak deger kazanimlari incelenmistir. Bu baglamda, elde edilen
nicel sonuglar1 daha derinlemesine incelemek ve anlamak amaciyla nitel bir yaklagim benimsenmistir.
Karma yontem arastirmasinin dogasina uygun olarak, nicel bulgularin daha kapsamli bir sekilde

yorumlanmasini saglamak i¢in 6grencilerin ifadeleri detayli olarak analiz edilmistir.

Calisma grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Balikesir merkez ilgelerinden birinde 6grenim goren 15 kiz 12 erkek olmak
lizere toplam 27 kisilik 6. sinif 6grencileri olugturmustur. Katilimeilar, uygun durum 6rneklemesine uygun
olarak tespit edilmistir (Patton, 2014). Uygun durum 6rneklemesi teknigine, derinlemesine veri elde etme
ve arastirmaya istekli ve uygun olan katilimcilarin se¢imine imkan sunmasi (Creswell, 2012; Patton, 2014)
acilarindan bagvurulmustur. Ayrica bu ornekleme tekniginde ulasilmasi kolay bir durumu secildiginden

arastirmaya hiz kazandirmasi amaglanmistir (Yildirim & Simsek, 2013).

Veri toplama araglar:

Aragtirma verilerinin toplanmasinda, aragtirmacilar tarafindan literatiirden yararlanilarak gelistirilen
degerler zinciri etkinligi, ii¢lii likert tipinde bir degerler algisi testi (ii¢lii likert tipi) ve duygular tablosu
kullanilmustir. Etkinliklerin tasarlanmasi ve uygulanmasi asamalari; amag, zaman, sinif diizeyi, hazir
bulunusluk, kapsayicilik, uygunluk, esneklik, 6lgme degerlendirme ilkeleri ile 6gretmen ve dgrenci rolleri
(Ozmantar & Bingdlbali, 2009) gozetilerek olusturulmustur. Nicel veri toplama araci olan degerler algist
testi ise; problemi belirleme, taslak form maddeleri yazma, uzman goriisiine basvurma ve 6n uygulama
yaparak teste son halini verme agamalar1 (Biiyiikoztiirk, 2005) izlenerek gelistirilmistir.

Degerler zinciri olusturma veri toplama araci (Ek 2), lizerinde segilen yirmi deger bulunan ince
seritlerden olusan bir kagit, duygular tablosu, se¢ilen bu yirmi deger igin gelistirilen, {izerine d6grencilerin
istedikleri sekilde doldurmalarimi saglayan yirmi kutucuktan olusan bir tablo seklinde tasarlanmigtir.
Degerler algisi testi ise 6grencilerin aragtirmaya yonelik uygulama 6ncesi ve sonrasi farklart karsilagtirmak
adina gelistirilen 16 sorudan olugmaktadir.

Degerler algisi testi, sosyal bilgiler egitimi (2 kisi), dil bilgisi (1 kisi), 6lgme ve degerlendirme
uzmanmin (1 kigi) goriisleri almmarak gelistirilmistir. Testin pilot uygulamasi 48 &grenciye
gerceklestirilmistir. Likert tipi dereceli maddelerde madde giigliigii, madde onaylama orani olarak belirtilir
(Erkus, 2012). Madde onaylama orani, onaylama giigliik indeksi, ayirt edicilik diizeyi ise madde ayirt
edicilik indeksi ile degerlendirilmistir. Madde onaylama giigliik indeksi, dogru cevap verenlerin sayisinin
teste cevap verenlerin sayisina orantyla, madde ayirt edicilik indeksi ise Henryson yontemi ile korelasyon
katsayilar1 kullanilarak hesaplanmistir (Baykul, 2000). Testin gelistirilmesi amaciyla elde edilen verilerin

analiz sonuglar1 ve degerlendirilmesi Tablo 1'de sunulmustur.
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Tablo 1. Testin gelistirilmesine yonelik elde edilen verilerin analiz sonuglar1 ve degerlendirmesi

Madde Onaylanmaoram1 Maddenin yorumlanmas1 Ayirt edicilik Maddenin yorumlanmasi

1 0,37 Orta -0,02 Cok zayif mutlaka cikarilmali

2 0,44 Orta 0,15 Cok zayif mutlaka cikarilmali

3 0,67 Yiiksek 0,30 Oldukga iyi ama yine de gelistirilebilir
4 0,48 Orta 0,15 Cok zayif mutlaka c¢ikarilmali

5 0,74 Yiiksek 0,25 Diizeltilmesi ve gelistirilmesi gerekir
6 0,74 Yiiksek 0,55 Cok iyi madde

7 0,74 Yiiksek 0,43 Cok iyi madde

8 0,41 Orta 0,28 Diizeltilmesi ve gelistirilmesi gerekir
9 0,74 Yiiksek 0,61 Cok iyi madde

10 0,63 Yiiksek 0,45 Cok iyi madde

11 0,70 Yiiksek 0,72 Cok iyi madde

12 0,59 Yiiksek 0,01 Cok zayif mutlaka ¢ikarilmali

13 0,30 Orta -0,03 Cok zayif mutlaka ¢ikarilmali

14 0,96 Yiiksek 0,26 Diizeltilmesi ve gelistirilmesi gerekir
15 0,67 Yiiksek 0,30 Oldukga iyi ama yine de gelistirilebilir
16 0,81 Yiiksek 0,26 Diizeltilmesi ve gelistirilmesi gerekir
17 0,67 Yiiksek 0,00 Cok zayif mutlaka ¢ikarilmalt

18 0,48 Orta 0,23 Diizeltilmesi ve gelistirilmesi gerekir
19 0,63 Yiiksek 0,02 Cok zayif mutlaka ¢ikarilmali

20 0,70 Yiiksek 0,58 Cok iyi madde

21 0,63 Yiiksek 0,37 Oldukga iyi ama yine de gelistirilebilir
22 0,85 Yiiksek 0,30 Oldukga iyi ama yine de gelistirilebilir
23 0,81 Yiiksek 0,30 Oldukga iyi ama yine de gelistirilebilir
Madde sayisi 16

Kr-20 (alfa degeri) (o) 72

Ortalama giigliik degeri (xp) 1

Ortalama ayirt edicilik degeri (xr) 40

Tablo 1’e gore aday sorularin madde onaylama giicliik indeksleri; ytiiksek (18), orta (5) olarak
belirlenmistir. Aday sorularmn ayirt edicilik indeksleri; ayirt ediciligi ¢cok zayif (1, 2, 12, 13, 17, 19),
diizeltilip gelistirilmesi gerekir (5, 8, 14, 18), oldukg¢a iyi ama yine de gelistirilebilir (3, 15, 21, 22, 23) ve
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cok iyi madde (9, 10 ,11, 20) seklinde degerlere sahip olduklar1 goriilmektedir. Analiz sonuglarinin
degerlendirilmesi sonucu diizetilmesi gereken maddeler diizeltilerek kullanilmistir. Cok zayif olan yedi
madde ise (1, 2, 4, 12, 13, 17, 19) testten ¢ikarilmustir.

Bu c¢alismada kullanilan testin &zellikleri incelendiginde, toplam 16 maddeden olustugu
goriilmektedir. Testin i¢ tutarliligini 6lgen KR-20 giivenirlik katsayis1 .72 olarak hesaplanmis olup, bu
deger testin giivenilir oldugunu gostermektedir. Ortalama giiglilk degeri .71 olarak belirlenmistir, bu da
testin genel olarak kolay seviyede oldugunu gostermektedir. Genellikle ideal bir test i¢in giigliik degeri .50
civarinda olmalidir, dolayisiyla bu testteki maddelerin biiyiik cogunlugunun kolay oldugu sdylenebilir.
Ortalama ayirt edicilik degeri ise .40 olarak hesaplanmistir ve bu deger, test maddelerinin 6grencileri ayirt
etme giiclinliin yeterli diizeyde oldugunu gostermektedir. Genel olarak degerlendirildiginde, testin
giivenilirligi kabul edilebilir diizeydedir, maddeler kolay seviyede olup ayirt edicilik agisindan yeterli bir
yapiya sahiptir. Testin daha dengeli hale getirilmesi i¢in maddelerin giigliikk seviyesinin biraz daha

artiritlmasi diistinilebilir.

Verilerin Toplanmast

Aragtirmanin veri toplama siirecinde nitel (duygular tablosu) ve nicel (degerler algisi testi) veri toplama
araglarindan yararlanilmistir. Arastirma verilerinin toplanmas: ve uygulama siireci devam eden kisimda
detaylandirtlmistir. Caligsma grubu belirlenen arastirma, ilgili Milli Egitim Miidiirligi uygulama izni, etik
kurul onay1 ve veli izni alindiktan sonra uygulamistir. Degerler zinciri etkinliginin uygulanma siireci Tablo

2'de sunulmustur.

Tablo 2. Degerler zinciri etkinliginin uygulanma siireci

Asama Aciklama

Siif 6gretmeni ile 6n goriisme gergeklestirildi.
1. Smmif ici etkinlik oncesi

hazirhk On goriismeden elde edilen veriler dogrultusunda anket sorular1 ve etkinlikler
gelistirildi.
Arastirmacilar kendilerini tanitarak siirecin isleyisine dair bilgilendirme yapt1 ve
on test uygulandi.
Deger egitimine yonelik bir animasyon videosu izletilir.
Ogrencilerden video ile ilgili ana fikirlerini paylagsmalari istenir.
2. Smif i¢i ve dis1 etkinlik Animasyonda yer alan gorseller araciligiyla kesfetme yontemi kullanilarak
uygulama siireci ogrencilerin degerler konusunda farkindalik kazanmalari saplanmaya caligildi.

Ogrencilere etkinlik materyalleri dagitilarak &grencilerin siireci aktif olarak
yonlendirdigi sinif i¢i uygulamalar baslatildi.

Ogrenciler, o giin uygulayacaklari degeri belirlediler.
Segilen deger dogrultusunda uygun bir etkinlik gergeklestirdiler.

. . Siire¢ tamamlandiginda, 6grencilerin etkinlik sonunda olusturduklari “Deger
3. Degerlendirme - .
Zinciri” etkinligi toplandi.
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Asama Aciklama

Katilim gosteren dgrencilere pekistireg olarak “Deger Aveis1” rozeti verildi.

Son test uygulamast yapildi.

Tablo 2’ de yer verilen uygulama siireci asamalar1 bes baslikta detaylandirilmistir.

(1)

2)

3)

“4)

)

Asama: On test uygulanmasi: Ogrencilerin gelisimlerini takip etmek ve siirec igindeki
degisimlerini gérmek amactyla 6grencilere 6n test uygulamasi yapilmstir.

Asama: Uygulama 6ncesi: On test uygulamasi sonrasinda, sinif dgretmeni ile sinifin degerlere
yaklagimlar1 ve giinliik hayatlarindaki yansimalar1 hususunda bilgi alinmig ve 6grenciler hakkinda
genel bir 6n izlenim olusturmak amaglanmistir. Daha sonra uygulama sinifina, “deger” kavrami
lizerine diisiinmeleri i¢in yardimseverlik ve hosgorii konulu animasyon videosu izletilmistir.
Animasyon sonrasi dgrencilere animasyonun ana fikri ile alakali sorular yoneltilmistir. Deger
kavraminin ne oldugu, 6grencilerde neleri ¢agristirdigi iizerine beyin firtinast yapilmustir.
Asama; Degerler zinciri uygulamasinin 6grencilere tanitilmasi: Bu asamada, 6grencilere degerler
zinciri uygulamasinda ihtiya¢ duyabilecekleri bilgileri iceren bir dosya dagitilmigtir. Dosyanin
iceriginde; duygular tablosu kagidi, 6zgiirliik, bagimsizlik, 6zdenetim vb. degerler ile ilgili yazma
ve okuma etkinlikleri, degerlerin serit halinde yazili oldugu kagit, degerlerin agiklamalar1 ve
etkinlik kagidi yer almaktadir. Ogrencilere, 20 giin siirmesi planlanan etkinlige istedigi degerden
baglayabilecekleri, her degerden sonra ne yaptiklarini ve nasil hissettiklerini “duygular tablosuna”
yazabilecekleri ve her gergeklestirdigi degerden sonra A4 boyutundaki kagitlardaki seritleri
makasla keserek, kestikleri pargalar1 halka halinde birbirine gegirmeleri sdylenmistir. Degerlerin
halka seklinde yapilmasi ile uygulamada bir siireklilik saglandigi gibi, 20 giin boyunca eksiksiz
sekilde degerleri yerine getiren dgrencilerin, zincir olusturmalarini saglamak da amaglanmigtir.
Ayrica, dgrencilere degerler anlatilmis, hangi degerde nasil etkinlikler yapabilecekleri (kagit
disinda yazan etkinliklerden farkli olarak) 6rneklerle agiklanmuistir.

Asama: Degerler zinciri uygulamasina baglanmasi: Uygulama siiresi boyunca ogrenciler
etkinlikleri gergeklestirme konusunda serbest birakilarak, 6zdenetim degerlerini gelistirmeleri
amaglanmistir. Siire¢ iginde aragtirmacilar, okula iki kez genel durumu kontrol etmek amagh
gitmis, bu kontrolde yalnizca sosyal bilgiler 6gretmeni ile goriisiilmiistiir. Diger giinlerde ise
sosyal bilgiler 6gretmeni uygulamaya rehberlik etmistir.

Asama: Uygulamanin sonuglandirilmasi: Uygulama sonunda 6grencilere son test uygulanarak,
uygulamanin etki diizeyi tespit edilmeye galistlmigtir. Ogrencilerin, uygulama siireci ile ilgili
duygu ve diisiinceleri alinmistir. Daha sonra 6grencilerin olusturduklar1 deger zincirleri ve diger
dosyalar Ogrencilerden toplanarak pekistire¢ amacli deger zinciri etkinligi rozetleri (Ek 1)
dagitilmigtir. Uygulama sonrasi duygular tablosu, dgrencilerin etkinlikleri ve son test sonuglar

degerlendirilmistir.
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Verilerin analizi

Aragtirmadan elde edilen nicel verilerin analizinde bagimli (iliskili) gruplar t-testi kullanilmus, nitel veriler
ise icerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Bagimli gruplar t-testi, ayn1 grubun farkli zamanlardaki
Olgtimlerini karsilastirmak i¢in kullanilan bir istatistiksel analiz yontemi olup (Biiyiikoztiirk, 2024), bu
calismada 6grencilerin degerler algisini 6lgmek amaciyla uygulanmistir. Degerler algisi testinden toplanan
nicel veriler, 6grencilerin uygulama 6ncesi ve sonrast deger algilarindaki degisimi belirleyebilmek adina
bagimli 6rneklem t-testi ile analiz edilmistir. Bu analiz yontemi, dlgiimler arasinda anlamli bir fark olup
olmadigini belirlemeye yardimer olarak, uygulamanin etkisini istatistiksel olarak degerlendirme imkani

sunmaktadir.

Gecerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda gegerlik ve giivenirlik nicel arastirmalardan farkli anlamda degerlendirilir (Yildirim ve
Simgek, 2013). Guba ve Lincoln nitel arastirmalarda inandiricilik olmasi gerektigine vurgu yaparak
aktarilabilirlik, inanilirhik, onaylanabilirlik ve giivenilebilirlik olmak tizere dort inandiricilik oSlgiitii
belirlemislerdir (Guba ve Lincoln, 1982). Inanilirhig1 artirmak igin; katilimei teyidi, uzun siireli etkilesim
ve uzman incelemesi (Holloway ve Wheeler, 1996) gibi adimlar 6nerilmektedir. Bu kapsamda arastirma
stirecinde katilimcilarla uzun siireli etkilesim saglanmis, elde edilen veriler katilimcilara teyit ettirilmis ve
her agsamada sosyal bilgilere alan uzman1 goriisiine bagvurulmustur. Alintilar ve hikayeler ¢alismanin
onaylanabilirligini ortaya koyma agisindan olduk¢a 6nemli oldugundan, arastirma bulgulart katilimcilarin
kendi soylemlerini igerecek sekilde (Lincoln ve Guba, 1985) olusturulmustur. Giivenilebilirligi saglamak
adina ise yontem ¢esitlemesine (Denzin, 1978) bagvurulmustur. Bu baglamda arastirmanin nitel boyutunda
degerler zinciri etkinligi uygulanmis uygulamanin amacina ulasip ulasmadigi ise nitel ve nicel yontemlerle

toplanan verilerin analiz edilmesi ile belirlenmeye galisilmistir.

Bulgular

Aragtirma verilerinin analizi ile elde edilen bulgular arastirma problem ciimleleri altinda verilerek

devaminda yorumlanmaistir.

Degerler zinciri etkinliginin dgrencilerin deger kazanimi iizerindeki etkisi

Grubun 6n ve son testler sonucuna aldiklar1 toplam puanlar arasinda farkin istatistiksel olarak anlamlilik
diizeyinin belirlenmesi amaciyla bagimli Orneklem t-testi uygulanmistir. Parametrik testlerin
kullanilabilmesi igin gerekli varsayimlarin saglanip saglanamadigi incelenmistir (Can, 2016). Buna gore

on ve son testler i¢in kosullar ve karsilastirma sonuglar: Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Verilerin t-testine uygunlugu

Normallik testi Kolmogorov-smirnova Shapiro-wilk

Istatistik degeri Sd P Istatistik degeri Sd P
Toplam_6n 139 27 192 .943 27 .145
Toplam_son 142 20 .200%* 930 20 158

Shapiro-Wilk Testi, verilerin hem 6n hem de son testte normal dagildigi ve her biri i¢in p>.05
oldugu sonucunu vermistir. Buradan da hareketle 6n ve son test verilerinin normal dagildig1 sdylenebilir.
Bu sonugtan hareketle t-Testi uygulanmistir. Bagimli Orneklemler icin t-Testi sonuclar1 Tablo 4’te

verilmistir.

Tablo 4. Deney grubu 6n ve son test puanlarmin karsilagtirilmasi

Gruplar-simif N X Ss Sd T P
Deney-0n test 20 46,05 7,598 19 -5,568 0,000
Deney-son test 20 57,5 6,894

Tablo 4’te yer alan bulgulara gore deney grubu 6n test (X=46,05) ile son test puanlarinin ortalamasi
(X=57,5) arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir (p<.05). Bu bulgular deney grubundaki 6grencilerin
On ve son test puanlart arasinda son puanlar lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu seklinde
yorumlanabilir. Analiz sonucunda uygulamanin agiga ¢ikan fark {izerindeki etki biiytikligii d=0,55 olarak
bulunmustur. Bu bulguya gore 0,5 ve tizeri olan d degeri, etkinin orta biiylikliikte olduguna isaret ettiginden
(Green ve Salkind, 2005) degerler zinciri etkinligi uygulamasinin 6grencilerinin deger edinimleri agisindan

orta biiylikliikte bir etki yarattig1 sonucuna varilmastir.

Degerler zinciri etkinliginin dgrencilerin deger kazanimi iizerine etkisi

Degerler Zinciri etkinliginin 6grencilerin deger kazanimi iizerindeki etkisini ortaya koymak amacuyla,
uygulama siireci sonunda elde edilen "Duygular Tablosu" verileri analiz edilmistir. S6z konusu analizler,
ogrencilerin etkinlik siiresince yasadiklari duygusal deneyimler iizerinden deger kazanim diizeylerini
yansitmaktadir. Elde edilen bulgular, ¢alismanin ilerleyen boliimiinde ayrintili olarak yorumlanmis ve

degerlendirmenin niteligini artirmak amaciyla nitel verilerle desteklenmistir.

Tablo 5. Duygular tablosu icerik analizi bulgulari

Tema Kategori Kod

Caligskanlik Sorumlu davranma

Sorumlu davranma

Temizlik
Cevre duyarliligi kazanma
. Dayanisma Aile i¢i sorumluluk alma
E Mutlu olma
’g” Sagliga 6nem verme Saglikli beslenme
Sorumlu davranma
Sorumluluk o
Aile i¢i sorumluluk alma
Sosyallesme
Dostluk vares

Paylagma/ yardimseverlik
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Tema Kategori Kod
Tasarruf bilinci
Duyarlilik o
Hayvan sevgisi
. Mutlu olma
Adil olma .
Adil davranma
Kurallara uyma
Sayg1
Saygili davranma
Ozdenetim §0runmlulugunu yapma
Ozgiiven duyma
Ozgiiven Derse katilim
Vatan/millet sevgisi kazanma
Vatanseverlik Atatiirk’lin sozleri
Fis alma
. . Bilgilenme
Bilimsellik
Aragtirma
Ozgiirliik hakkinda ufak bir yazi yazdim.
Ozgiirliik Mutlu olma

Farkia varma
D Mutlu olma
Aile birligine 6nem e e
Aile igi iletisimi artirma

Hosgorii Mutlu olma/lyi hissetme
Diirtistliik Diiriist davranma
Baris Barisma

. Bilgi edinme
Yardimseverlik
Yardimci olma
Misafirperverlik Paylasma

Tablo 5’te yer verilen bulgulara gore 6grencilerin bilimsellik degerinin 6grencileri gézlem ve

arastirma gibi bilimsel faaliyetlere yonlenmesine katki sagladigi sdylenebilir. Katilimcilar bu durumu; “1
hafta boyunca Ay" izledim ve evrelerini gézlemledim” (K3) ve “Hayvanlarin insanlart nasil gordiigiinii
arastirdim, gergekten ilgingti.” (K1) seklinde ifade etmislerdir. Bir bagka deger konusunda Bir katilimcinin
“Bu deger bana misafirin neredeyse bir aile oldugunu hissettirdi” (K7) sozleri misafirperverlik degeri
farkindaligmin olumlu yoénde gelistigi seklinde yorumlanabilir.

Elde edilen bulgular degerlere yonelik uygulamalarin katilimcilarda hem kisisel hem de ¢evre
duyarliligmin gelismesine yardimei oldugunu géstermektedir. Ornegin; temizlik degerini gerceklestiren
katilimcilarin “Bu degerden sagligin 6nemli oldugunu 6grendim” (K7) ve “Yerde gordiigiim ¢opleri ¢ope
attim” (K4) seklindeki s6zleri bu durumu kanitlar nitelikte oldugu sdylenebilir. Ayrica duyarlilik degerine
yonelik uygulamalar konusunda katilimeilarin; “Marketten mama alip kedinin 6niine koydum ve bu durum
¢ok mutlu hissettirdi (K3) ve “Duyarli olursak kiiresel 1sinmay1 engellemis oluruz.” (K7) seklindeki
soylemlerinin de bu kanitlar1 destekler nitelikte oldugu sdylenebilir.

Tablo 5’te yer alan bulgular arastirma kapsaminda gergeklestirilen uygulamalarin katilimeilarin
dayanigsma, hosgorii, dostluk, saygi, barig ve diiriistlitk gibi evrensel degerlerin edinimine katki sundugu
seklinde yorumlanabilir. Katilimeilarin “Arkadaslarima dostluk bilekligi yaptim ve size de (K9), “Bugiin,
sayg1 degerini gerceklestirdim. Bu beni saygin hissettirdi” (K1), “Bir insana hoggoriilii davranmak ¢ok da
zor degil aslinda bir insanin yaptig1 hatay1 hos karsiladim ve gercekten mutlu oldum” (K9), “Macta eger
gol attilarsa gol eger degilse gol degil dedim. Taraf tutmadim” (K3), “Kiis oldugum bir arkadasimla
barigtim” (K4), “Gozleri gérmeyen arkadagima yardim ettim” (K2) seklindeki 6rnek ifadelerinin bu yorumu

destekler icerikte oldugu sdylenebilir. Ayrica K6’ nin “Arkadasima anlamadigi soruyu anlattim” gseklindeki
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sOylemi dayanisma degeri kapsaminda gergeklestirilen etkinliklerin akran &gretimine ortam hazirlama
bakimindan anlamli sonuglari olduguna bir kanit olarak sunulabilir.

Elde edilen bulgular uygulamalarin katilimcilarda kisisel gelisimi agisinda yararli goriilen
caligkanlik, sorumluluk ve 6zdenetim degerlerinin kazandirilmasina yarar sagladig: seklinde okunabilir.
“Bugiin, caligkanlik degerini gerceklestirdim. Beni mutlu etti” (K1), “Odami topladim ve &devlerimi
yaptim.” (K6) ve “Sinirlendigim bir anda bir miiddet konugsmadim” (K2) seklindeki katilimer ifadeleri bu
faydaya dikkat ¢ekme bakimdan anlamli goriilebilir.

Analiz sonucu ulasilan bulgular arastirma kapsamindaki etkinliklerin katilimcilarda toplumun
devamu ve iilke biitiinliigii icin 6nemli bulunan vatanseverlik ve aile birligine 6nem verme gibi degerlerin
aktarimi bakimindan islevsel oldugu seklinde yorumlanabilir. Katilimeilar vatanseverlik degerini Atatiirk
baglaminda degerlendirmislerdir. Katilicilarin etkinlik sonucundaki, “Vatanseverlik degerini yerine
getirdim. Atatiirk'lin bu s6ziinii ezberledim: Hayatta en hakiki miirsit ilimdir.” (K7), “Atatiirk'lin genglik
i¢in sdyledigi s6zii ezberledim.” (K2) ve “Ailemle vakit gegirdim.” (K6) seklindeki ifadeleri, bu yorumu
destekleyen kanitlar olarak kabul edilebilir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Aragtirma bulgulari, uygulama sonunda 6grencilerin 6zgiiven ve sorumluluk basta olmak iizere, bilimsellik,
saygl, yardimseverlik, aile birligine dnem verme ve g¢aligkanlik gibi degerler konusunda farkindalik
kazandigin1 gostermistir. Ginesar ve Katilmig (2022) degerler edinimi siirecinde yaparak yasayarak
6grenmenin dnemli oldugunu ve dgretmenlerin uygulamalarinin deger edinimine olumlu katki sundugunu
belirtmistir. Benzer sekilde, Aktepe (2014) & Aladag (2009) tarafindan yapilan arastirmalar da etkinlik
temelli yaklagimlarin 6grencilerin sorumluluk ve vatanseverlik gibi degerleri kazanmasinda etkili oldugunu
ortaya koymustur. Mevcut arastirma bulgular, etkinlik ve yaparak yasayarak Ogrenme temelli
yaklagimlarin deger edinimini destekledigini gdstermektedir.

Aile katiliminin degerler egitiminde oynadigi rol, 6grencilerin ailenin destegiyle yaptiklari
etkinliklerde daha bilingli bir deger algisi gelistirdigini gdstermektedir. Balli ve Deveci (2023), aile
desteginin ¢ocuklarin vatanseverlik, diiriistliik ve farkliliklara saygi gibi degerleri kazanmasinda kritik bir
faktor oldugunu belirlemistir. Ayn1 zamanda, Beldag, Ozdemir ve Nalgac1 (2017) tarafindan yapilan
aragtirmalar da benzer bulgular sunmus, aile faktdriiniin O6grencilerin ahlaki ve sosyal degerleri
igsellestirmesinde belirleyici olduguna isaret etmistir.

Etkinlik temelli deger egitimi yaklasimlarimin ogrenciler {iizerindeki etkisi daha Onceki
arastirmalarla da desteklenmektedir. Aktepe (2014), etkinlik temelli degerler egitiminin 6grencilerin
degerleri benimsemesine katki sundugunu belirtirken, Déonmez ve Uyanik (2022), farkl iilkelerde yapilan
degerler egitiminin genellikle etkinlik temelli olduguna dikkat ¢ekmistir. Benzer sekilde, Kropp (2006),
ahlaki degerlerin entegre edildigi egitim programlarinin énemine vurgu yapmustir. Mevcut arastirmanin
bulgulari da bu ¢aligmalarin sonucuyla ortiismektedir. Ayrica, degerler egitiminde okul ortaminin etkisi de
belirleyici bir faktor olarak ortaya ¢ikmistir. Meydan (2014), tek yonlii deger egitiminin sinirl etkiye sahip
oldugunu, ancak biitiinciil bir yaklagimin daha etkili oldugunu vurgulamistir. Benzer sekilde, Willemse,
Lunenberg ve Korthagen (2005), 6grencilerin 6gretmenlerinin sergiledigi degerleri gorerek ve bu

davranislar tekrarladiklarinda olumlu pekistirmelerle desteklenmeleri gerektigini belirtmistir.
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De Lange (1996), 6grencilerin yasayarak degerleri benimsemelerinin, onlar i¢in en etkili 6grenme
deneyimi olduguna dikkat ¢ekmistir. Shrestha ve Gupta (2019) ise deger egitiminin diiriistliik, ¢caligkanlik,
baskalarina saygi, is birligi, sefkat ve affetme gibi temel yasam niteliklerini 6grettigini ortaya koymustur.
Soriano ve digerleri (2011) tarafindan yapilan bir baska arastirma ise degerler egitimi programlarimin
genclerin kendilerini gergeklestirme siirecinde olumlu etkiler yarattigini ortaya koymustur.

Sonug olarak, mevcut arastirma bulgulari, etkinlik temelli degerler egitiminin 6grencilerin
degerleri benimseme stirecinde etkili bir yontem oldugunu gostermektedir. Aile, okul ve ¢evrenin bu siirece
entegre edilmesi, deger kazaniminin daha kalict olmasini saglamakta ve biitiinciil bir egitim anlayiginin
gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, degerler egitiminin daha sistematik ve planli bir yaklasimla

ele alinmasi, egitim programlarinda daha fazla yer verilmesi gerekliligini giindeme getirmektedir.

Arastirma bulgularindan hareketle;

(1) Literatiirle paralel bir sekilde bu arastirma bulgular1 da etkinlik temelli degerler zinciri
uygulamasiin, dgrencilerin deger edinimine katki sagladigi yoniindedir. Bu etkinligin okul
disinda da eglenceli bir sekilde uygulanabilmesi nedeniyle, degerlere yonelik etkinliklere daha ¢ok
yer verilmesi,

(2) Aragtirma, smif 6lgeginde planlanan degerler egitimi uygulamalarinin 6grencide, toplu hareket
etmeden kaynakli itici bir gili¢ oldugu ve deger farkindaliginin artirilmasina katk: sundugunu igaret
etmistir. Bu bakimdan okullarda degerlerin edinimine yonelik, 6grencilerin yaparak yasayarak
6grenmelerine olanak sunacak, okulun diger paydaslarini (6gretmen, veli, yardimci personel vb.)

da icine alan benzer projelerin yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.
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Extended Abstract

Introduction

Education is defined as the process of creating lasting and desirable behavioral changes in individuals
(Ertiirk, 1998) and is regarded as a holistic construct fostering cognitive, moral, and social development
(Yalgin, 2014). Ensuring the permanence of value-based behaviors is a complex task influenced by the
school environment, family, peer interactions, and societal experiences (Ginesar & Katilmis, 2021;
Meydan, 2014). In an era characterized by consumerism and weakened social cohesion, the importance of
values education in formal settings has grown significantly (Aksoy, 2017; K&ylii, 2016). In Tiirkiye, the
2018 Social Studies Curriculum emphasizes developing core values such as respect, responsibility, honesty,
helpfulness, patriotism, and scientific thinking. The curriculum aims to produce socially competent,
culturally aware, ethically grounded students who actively contribute to society (MEB, 2018). Both national
and international literature have shown that activity-based and experiential learning methods are effective
in achieving these outcomes (Chumdari, et al., 2018; Kropp, 2006). This study investigates the effectiveness
of the “Values Chain” activity, designed to promote the acquisition and internalization of 20 core values
among sixth-grade students through daily value-based tasks and reflective writing. This activity is aligned
with the values emphasized in the 2018 curriculum, the 2023 Education Vision, and the 2024 Tirkiye
Century Maarif Model, especially through its focus on the "virtue—value—action" framework. We used a
convergent parallel mixed-methods design in this study, combining a one-group pretest—posttest
quantitative approach with a qualitative content analysis of students’ written reflections in the “Emotion
Table.” The participants were 27 sixth-grade students from a public middle school in Balikesir, Tiirkiye.
The study seeks to answer the following research questions:
(1) Does the “Values Chain” activity have a statistically significant effect on sixth-grade students’
value acquisition?
(2) How does the activity influence students’ emotional and behavioral engagement with these

values?

The findings are expected to contribute to the design of more effective, inclusive, and engaging
value education practices, as well as providing a model that can be replicated in other social studies learning
environments. Additionally, the study aims to raise awareness among educators about the transformative

potential of value-based experiential learning.

Method

The study employed a convergent parallel mixed-methods research design that integrated quantitative and
qualitative approaches. The quantitative dimension used a weak pre-test/post-test experimental design
without a control group. The qualitative dimension involved a content analysis of students' reflective
writing in "Emotion Tables" throughout the activity. The study group consisted of 27 sixth-grade students
(15 girls and 12 boys), who were selected through purposive sampling from a central district in Balikesir,

Tiirkiye Prior to the implementation, ethical approval, parental consent, and permission from the relevant
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educational authorities were obtained. Data collection tools included:
* A Values Perception Test developed by the researchers (3-point Likert-type, 16 items);
* The "Emotion Table," in which students recorded their reflections after daily value-based
activities;
*  The "Values Chain" activity materials, including value strips and guided tasks.
During the process, students chose one value each day, performed an activity based on that value,
and documented their feelings in the table while building a value chain with colored paper strips. The
completed chains and reflections were collected at the end of the process for evaluation. The reliability

coefficient of the values test (KR-20) was found to be .72, indicating acceptable internal consistency.

Findings

The quantitative analysis revealed a statistically significant increase in students’ perceived value scores
after the intervention. The average pre-test score was 46.05, improving to an average post-test score of
57.5, with a medium effect size of 0.55. These results suggest that the activity had a moderate but
meaningful impact on students’ value acquisition. Qualitative findings derived from students’ entries in the
“Emotion Tables” supported the statistical results. Students described personal experiences and emotions
related to performing value-based tasks, such as:

e Scientific inquiry: Observing the moon’s phases or researching animal perception;

e Social responsibility: helping peers, taking care of pets, or conserving water.

e Self-regulation and responsibility: Completing homework independently or managing anger.

e Patriotism and respect: Memorizing and reflecting on Atatiirk’s quotes;

e Family values and hospitality: Spending quality time with family or serving guests at home.

A content analysis revealed that these activities facilitated the internalization of values such as

diligence, cleanliness, cooperation, respect, empathy, tolerance, self-control, and helpfulness. Students
consistently associated these values with positive emotions, such as pride, happiness, and a sense of

accomplishment.

Discussion, Conclusion and Suggestions

The findings suggest that the Values Chain activity is an effective pedagogical tool for teaching values to
middle school students. Integrating experiential learning and emotional reflection significantly supports
value internalization. These results are consistent with previous studies that have demonstrated the
advantages of activity-based and participatory methods in moral and civic education (Aktepe, 2014;
Chumdari et al., 2018; Kropp, 2006). Additionally, family involvement was found to deepen students’
engagement with values, consistent with previous findings that highlight familial support's influence on
children's ethical development (Balli & Deveci, 2023; Beldag et al., 2017). The structured yet flexible
nature of the activity also permitted personalized, context-sensitive expressions of values. The study
underscores the importance of school-wide value education initiatives that go beyond textbooks and involve
teachers, families, and students in a holistic process. In conclusion, the study provides compelling evidence

that values education, when delivered through interactive, student-centered activities, can meaningfully



404 Manisa Celal Bayar Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2025, 13(1)

impact the moral development of young learners. The Values Chain activity, by fostering self-reflection
and habitual value practice, represents a promising model that can be adapted to diverse educational settings
to nurture future generations of individuals grounded in ethics. Based on the research findings:

1. In line with previous studies, the results of this study suggest that implementing an activity-based values
chain contributes to students acquiring values. Since this activity can be implemented in a fun way outside
of school, it is recommended that more value-related activities be included.

2. The research indicated that classroom-level values education practices are a driving force for students
due to collective action and contribute to increasing value awareness. In this respect, similar school-based
projects that allow students to learn by doing and experiencing and involve other school stakeholders

(teachers, parents, auxiliary staff, etc.) should be expanded.
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Ekler

Ek:1

Ogrencilerin Degerler Zinciri Etkinlik Ornekleri ve Rozeti
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Ek:2

Degerler Zinciri Olusturma Aract
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Ek:3

Degerler Zinciri Etkinligi Takip Formu (Duygular Tablosu)

Deger etkinliklerini gerceklestirirken hangi giin hangi degeri yerine getirdin ve bu sana nasil hissettirdi?

1 2
3 4
5 6
7 8
9 10
11 12
13 14
15 16
17 18
19 20
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Ek:4

Etkinlik Fikirleri ve Degerler

Aklina etkinlik fikri gelmediginde buradan yardim alip etkinlikleri gergeklestirebilirsin ama nasil
hissettigini dnceki sayfaya yazmay1 unutma.

Caliskanlik: Bugiinkii derslerini tekrar edebilirsin. Odevlerini zamaninda yapabilirsin. 10 sayfa kitap
okuyabilirsin. (Hangi kitap ve kaginci sayfalar oldugunu yazmay1 unutma.)

Temizlik: Siranm altindaki ¢opleri toplayip atabilirsin. Bahg¢ede yerde gordiigiin bir ¢opii ¢op kutusuna
atabilirsin. En az 3 kere (sabah, 6gle, gece) dislerini firgalayabilirsin.

Dayanisma: Sofray1 toplarken toplayan kisiye yardim edebilirsin. Sofrayr kaldirirken kaldiran kisiye
yardim edebilirsin.

Saglikli olmaya 6nem verme: Bu degeri gerceklestirecegin giin hi¢ abur cubur yemeyebilirsin. Eger yersen
bunu duygular tablosunda belirtmeyi unutma.

Sorumluluk: Bugiin evini/odani toplayabilirsin. Masanin iistiinii veya kitapligini diizenleyebilirsin ya da bu
degeri 20. giin tiim tabloyu eksiksiz doldurdugunda isaretleyebilirsin.

Dostluk: Arkadasinla oyun oynarken sirani ona verebilir ya da yiyecegini onunla paylasabilirsin.
Duyarlilik: Ellerini sabunlarken su israfint dnlemek i¢in muslugu kapatabilir. Sadece yikarken agabilirsin.
Evinin 6niine hayvanlar i¢in su koyabilirsin.

Adil Olma: Kantinde kimsenin 6niine ge¢me ve siran1 beklemeyi dene.

Saygi: Tiim derslerde parmak kaldirarak sdz alabilirsin. Ogretmeninden &nce teneffiis bittiginde smifa
hemen girebilirsin. Koétii bir s6z kullanmayabilirsin.

Ozdenetim: Bu degerle ilgili etkinlik kagidin1 yapabilirsin.

Ozgiirliik: Ozgiirliigiin sende ¢agristirdig1 duygular hakkinda bir siir veya kisa bir kompozisyon yazabilir
ya da resim ¢izebilirsin.

Vatanseverlik: Tarihimiz hakkinda 6grendigin bir bilgiyi veya Atatiirk’iin bir soziinii ezberleyip bu sz
hakkinda diistindiiklerini duygu tablosuna yazabilirsin.

Bilimsellik: Doga, hayvanlar vb. bir bilim dalinda sasirtic1 bir ger¢ek 6gren ve bunu duygu tablosuna kisaca
yazabilirsin.

Ozgiiven: Smifta konusmaktan utantyorsan parmak kaldirarak s6z almay1 deneyebilirsin.

Aile birligine Onem: Aksam yemegini sevdiklerinle yiyebilirsin. Ama yemegin bittiginde sofradan hemen
kalkma ve yemeklerinin bitmesini bekle. Onlara okuldaki giliniinden biraz bahset ve giinlerinin nasil
gectigini sor.

Hosgorii: Dolmusta veya otobiiste senden biiyiik birine yer ver ve bununla ilgili karsi taraf ve kendinin nasil
hissettigini duygular tablosuna yazabilirsin.

Diirtistliik: Kasagi hikayesini okuyup bununla ilgili disiincelerini kisaca yazabilirsin. Yalan
sOylemeyecegine dair kendine s6z ver giinii yalan sdylemeden tamamlayabilirsin.

Baris: Koydugumuz etkinliklerden birini yapabilirsin.

Yardimseverlik: Yasli birinin posetlerini tagiyabilirsin. Evde bulasiklar1 yitkamaya yardim edebilirsin.
Misafirperverlik: Eve gelen misafirlere ikramlar1 sen verebilirsin.



