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Bu calismada, 2022 yilinda gdsterime giren ve IMDB puam 6.2 olan Bana Karanligmi Anlat
filminde bulunan aile igi catigmalarin gostergebilimsel c¢oziimlemesi yapilmistir. Filmin
¢oziimlemesi yapilirken Barthesh’in gdstergebilimsel yontemi kullanilmistir. Barthes, s6zl1ii iletisim
disinda sozsiiz iletisimde de bilingli ya da bilingsiz olarak birgok mesaj gonderildigini belirtmistir.
Bu bakimdan ele alindiginda sinema, sozlii iletisimin yaninda mitler {izerinden de izleyiciye
mesajlar vermektedir. Dolayisiyla sinema mitlerle birlikte gostergebilimsel mesajlarin ¢okca
kullanildig1 bir sanat dalidir. Sinema sahnelerinde kullanilan her nesnenin bir amaci ve mesaji1 vardir.
Anlatilmak istenen hikdye ve verilmek istenen mesaj her zaman diyalogla olusturulmaz. Film
icerisinde gorsel ve isitsel 6geler kullanilarak verilmek istenen mesajlari seyircinin ¢6ziimlemesi
istenebilir. Bu ¢aligmada da “Bana Karanligint Anlat” filmindeki aile i¢i ¢atigmalar gostergeler
kullanarak ortaya ¢ikarilmaya caligilmigtir. Dokiiman analizi yonteminin kullanildigi ¢alismada
materyal olarak “Bana Karanligint Anlat” filmi esas alinmigtir. Yapilan ¢oziimlemelerden elde
edilen bulgularda aile i¢i, kadin-erkek ve cikar catigmalarina ait gostergelere rastlanmistir. Sonug
olarak calismada evliligi bitme noktasina gelmis olan bir ¢iftin evlilik kurumu i¢inde bir ¢atigmaya
girdigi ve evli giftlerden biri 6lse dahi tekinin esinin ailesi iizerinden ¢atismayi siirdiirdiigii
gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Catisma, gostergebilimsel yontem, bana karanligi anlat.

Semiogical Analysis of The Movie Tell Me About Your Darkness Through Conflict
Theory

ABSTRACT

In this study, a semiotic analysis of the domestic conflict in the film Tell Me Your Darkness, which
was released in 2022 and has an IMDB score of 6.2, was made. While analysing the film, Barthesh's
semiotic method was used. Barthes stated that apart from verbal communication, many messages
are sent consciously or unconsciously in non-verbal communication. In this respect, cinema gives
messages to the audience through myths as well as verbal communication. Therefore, cinema is a
branch of art in which semiotic messages are widely used together with myths. Every object used in
cinema scenes has a purpose and message. The story to be told and the message to be given are not
always created through dialogue. The audience may be asked to analyse the messages to be given
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by using visual and auditory elements in the film. In this study, intra-family conflicts in the film
"Tell Me Your Darkness" were tried to be revealed by using signs. In the study in which the
document analysis method was used, the film Tell Me Your Darkness was taken as the material. In
the findings obtained from the analysis, indicators of conflicts within the family, men and women
and conflicts of interest were found. As a result, in the study, it was observed that a couple whose
marriage had come to the point of dissolution entered into a conflict within the institution of
marriage, and even if one of the married couples was not involved in the conflict, the other continued
the conflict through his/her spouse's family.

Keywords: Conflict, semiotic method, tell me about your darkness.

Giris

Sinema, hikdye anlaticiligini beyaz perdeye tasiyan bir sanat dalidir. Masallarda veya
hikayelerde okuyucuya aktarilmak istenen mesaj veya fikirler vardir. Bu mesaj veya fikirler hikayeye
yedirilip okuyucuya sunulur. Dikkatli bir okuyucu bu mesaj1 alir ve yorumlar. Sinemada da yonetmen
izleyiciye vermek istedigi mesaj ve fikirleri sahnede gegen diyaloglarla, oyuncularin jest ve
mimikleriyle veya sahnedeki nesnelerle vermeye g¢alisir. Dikkatli bir sinema izleyicisi bu mesaj1 alip
yorumlar. Filmin yonetmeni, bu mesajlar1 genellikle en az bir catisma unsuru ile vermeye calisir. Film
igerisinde yer alan catigmalar izleyiciye aktarilir. Sinema toplumda yer alan her seyi beyaz perdeye
aktarabilir. Bu nedenle toplumdaki her tiirlii catisma sinema ekranlarina taginilarak yukarida bahsedilen
unsurlarla izleyiciye sunulabilir. Beyaz perdeye taginan catismalardan en onemlileri aile i¢i gii¢ ve
iktidar miicadeleleri oldugu sdylenebilir. Aile i¢i gatismalar hem esler hem de kardesler arasinda olabilir.
Catismalarin aile i¢i en yogun olarak goriildiigii yasin ergenlik oldugu soylenebilir. Ergen bir bireyle
ailesinin yasadigi kusak catigmasi ve kardesler arasindaki catigmalarin sebebi gogunlukla ¢ocugu
baskilayan bir tutum veya aile i¢inde yasanan iletisim zayifigidir (Kaya vd, 2017, s.623).Ergenlik
donemini yasayan bireyler baskilanmak ve sinirlandirilmak istemezler. Hatta baski veya sinirlandirilma
olmasa dahi otoriteden gelebilecek herhangi bir 6giit bile baski olarak algilanabilmekte ve bu baskiya
gosterilen tepkide ¢atigmalara yol agabilmektedir.

Catigma kavrami, sadece aile iginde degil ayn1 zamanda toplumun herhangi bir katmaninda da
karsimiza ¢ikabilir. Catigsmanin birden fazla tanimi bulunsa da literatiirdeki en yaygin kullanimiyla fiziki
ve toplumsal bicimde taraflarin birbirine zedeleme veya yok etme eylemi olarak tanimlanabilir (Bozkurt,
2017, s. 149). Bireyler her ne kadar ¢atigma ortaminin yapict olmadigini bilip bu ortama girmek istemese
de zaman zaman az ya da ¢ok bu catismalardan etkilenebilir (Johnson, 2008, s. 367). Dolayisiyla bu
catismalar toplumun her kesiminde goriilebilir. Bireyin toplum hayatina girmesi onu ¢atisma ortamina
gekebilir. Cilinkii toplumun dinamik yapisi, siirekli olarak c¢atismalart tetikleyebilmekte ve toplumsal
iligkiler de bu durumu yaratabilmektedir. Sosyal yasamda insanlar, toplumlar1 olustururken toplumlar
da gatismalar1 olusturur. Catigma teorileri; toplumun, organik bir ‘biitiin’ degil, bir ‘siire¢’ oldugunu,
sosyal degismenin kaynagi olan catisma unsurunun, mevcut yapinin biinyesinde tabii bir sekilde
bulundugunu; dolayisiyla ‘catigmanin’ kaginilmaz ve fonksiyonel bir olgu oldugunu ileri siirmektedirler
(Arslantirk & Amman, 2020, s. 398-399). Arastirmalar; ¢atigsmayla ilgili farkindaligin arttirilmasinin
ve beceri gelistirme konusunda caliganlarin ihtiyaglarina uygun egitim bilesenlerinin tespit edilmesinin,
catismalarin Gistesinden gelme tizerindeki etkisine isaret etmektedir (Aydin, 2015; Sucuoglu, 2015).

Caligmanin konusu olan “Bana Karanlhigin1 Anlat” filmi ikili iligkiler lizerine derin mesajlar
igeren ve ¢atisma unsurlarmi iginde barindiran bir filmdir. Bu filmde; kari-koca iligkisi, gelin-kaynana,
abi-kardes iliskilerinde yer alan derin gatismalarin izleri goriilmektedir. Eserde yer alan ¢atigmalar
gostergelerle belirtilmistir. Bosanma agamasinda olan bir ¢iftin ¢atismasi film igindeki ilk catigma
unsurudur. Veli ve Nermin birbirini severek evlenmis ve gegmiste giizel yillar ge¢irmislerdir. Uzun
yillar gegmesine ragmen bir ¢ocuklari olmadigi i¢in Veli, Nermin’den sogumus ve ona kotii davranmaya
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baglamistir. Veli ile Nermin arasindaki ana g¢atigma noktast ¢ocuk olmamasidir. Bu sorunun
coziilememesiyle Veli artik Nermin’e eskisi gibi davranmamakta ve onusiirekli olarak asagilamaktadir.
Bunu filmin ilerleyen sahnelerinde Nermin de sdylemektedir. Veli’nin kalp krizi gegirirken Nermin’in
ona ilacini uzatmamasi da Nermin’in tiim olanlara kars1 tepkisinin bir gostergesidir. Bu Veli’ye duyulan
ofkeyi ifade eden 6nemli bir gostergedir. Veli’nin kalp krizi sonucunda 6lmesiyle Veli’nin arkasindan
tek aglayan kisi annesidir. Veli’nin annesi evlat acis1 yagsamakta ve bir yandan da s6ziiniin gectigi yegane
kisininyokluguna derinden iiziilmektedir.

Filmin ilerleyen sahnelerinde ¢atigmalar, Nermin ile Veli’nin kardesi arasinda devam
etmektedir. Nitekim, Veli’nin kardesi daha cenaze kaldirilmadan miras konusunu agmustir. Zaten
bosanma asamasinda olduklarini bundan dolayr mirastan vazgegmesi gerektigini sdyler. Bir ¢ikar
catigmasi igeren bu sahnede Nermin artik Veli’nin ailesinin géziinde sorun halini almigtir. Catigma
unsurlarinin devam ettigi filmde bir siire sonra Veli’nin bir zamanlar konustugu ve evlilik planlar
kurdugu Zeynep rol alir. Nermin, Zeynep’in neyin pesinde oldugunu anlayamaz. Bu ¢atigmalardan
hareketle ailevi sorunlarin yaninda ekonomik problemlerin de ¢atigsmalara dahil oldugu goériilmektedir.
Bu catisma dongiisiinden yola ¢ikilarak calismada bahsi gegen filmde yer alan aile i¢i gatigmalar
gostergebilimsel tablolar lizerinden analiz edilmistir.

Ailede Siddet

Bireylerin, iki tanik ve nikah memurunun huzurunda evlenmek istediklerini 6zgiir iradeleri ile
beyan etmeleri ve nikahlarinin kiyilmasi, Tirk Medeni Kanunu’nda evlilik olarak tanimlanmaktadir
(Adalet Bakanlig1,2002, s. 78-79). Adalet Bakanliginin bu tanimi yasaya gore ailenin kurulusunu
anlatmaktadir. Aile, toplumun en kiigiik birimi oldugu gibi kiiltiiriin de en kiigiik birimidir. Ciinkii
kiiltiirler, asil itibari ile aileler iizerinden nesiller boyunca aktarilir.

Ailenin kurulmasi gibi ayakta tutulmasi da mithimdir. Ailenin ayakta kalamama sebeplerinden
biri de aile iginde yasanan psikolojik veya fiziki siddettir. Saglikl1 bir iligki yiirlitemeyen evlilikler ya
bu olumsuz ortamda taraflara zarar vererek ilerlemekte ya da resmi basvurularla mahkemeler yoluyla
sonlandirilmaktadir. Yukarida da belirtildigi gibi sona eren evliliklerin gerekgelerinden biri de siddet
olarak goriilmektedir. Diinya Saglik Orgiitiiniin 2013 yilinda yayimladig: rapora gore diinyada her iig
kadindan biri siddete maruz kalmistir. Ulusal bazda yapilan bazi ¢aligmalarda da siddete maruz kalan
kadinlarin oran1 %70 olarak Ol¢lilmiistiir (Biiyiikyllmaz & Demir, 2016). Diinya Kalkinma Raporu
verilerine gore dlinyada 15-44 yas grubundaki kadinlardan siddete maruz kalarak hayatini kaybedenlerin
sayisiin bazi oliimciil hastaliklar, trafik kazalarinda ve savaglarda 6lenlerin sayisindan fazla oldugu
gozlenmistir (World Development Report 1993, s. 49).

Gostergebilim

Diinyanin tarihi seriiveninde, yasama eyleminde bulunan canlilarin kendileri disindakilerle
iletisim kurabilmek i¢in birtakim simgeler, davraniglar sesler olusturdugu gézlemlenmistir (Elden, 2009,
s. 21). Insanoglu da var oldugundan beri diinyay1 anlamaya ve anlamlandirmaya calisnus ve boylece
dogada gordiigii olaylara ve durumlara kendince yorum katma istegi duymustur. Insan bunu bazen dille
bazen jest, mimik ve tavirlartyla yapmistir. Bir insam bir seyler iletme arzusuna iten dayanak noktasi
onun baskas! tarafindan kendisine benzetilmesi ve hissedilmesidir (Rousseau, 2007, s. 1). Insanmn
gorseller, isaretler ve fenomenlere toplum tarafindan yiiklenmis mesajlar1 kendi fikrince yorumlayip
anlam c¢ikarabilmesine gostergebilim denir. Gostergebilimin bir diger adi da semiyolojidir.
Gostergebilimin 6nemli temsilcilerinden Fransiz dilbilimei Ferdinand de Saussure bu bilim dalini sosyal
hayat icerisinde olusan gostergelerin toplum igindeki durumunu gézlemlemesi olarak tanimlar (Atabek,
2007, s. 67). Pierce ve Saussure gostergebilimin sistematik ilk calismalarini yapmis ve bu ¢aligmalardan
sonra gostergebilim 1960’11 yillar itibariyla bir bilim dali olarak deger kazanmistir (Bircan, 2015, s. 19).
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Lakin Gostergebilim, 19 yy.’dan itibaren kendine genis ¢alisma alani bulmustur. 1813-1914 yilarinda
yasamis olan filozof Charles Sanders Pierce Amerika’da ve 1857- 1913 yillarinda yasamis olan
Ferdinand de Saussure Isvigre’de birbirlerinden haberleri olmadan gdstergebilimin kuruculart
olmuslardir (Vardar, 2001, s. 86). Ozellikle ii¢ toplum bilimsel disiplin olan dilbilim, kiiltiirel antropoloji
ve bilgi kurami gectigimiz ylizyilda ortaya ¢ikan problemleri ¢oziimlemeye c¢alismasindan kaynakli
olarak gostergebilim dogmustur (Kiran,1990, s.51). Ozellikle moda, mutfak, sinema gorsel sanatlar ve
edebiyatta gostergebilimin 6nemli ¢alisma alanlarindandir. Ornek verecek olursak reklam filmleri ve
reklam afisleri bizlere iiriinii pazarlarken bir veya birden fazla mesaj gonderebilmektedir. Gostergebilim
bu mesajlarin igerigini ve seklini incelemektedir. Bir kurgusal metni incelerken de aymi sekilde
gostergebilimden faydalanabiliriz. Ayaklar1 yere basan bir metin tahlili icin gdstergebilimden
yararlanmak yerinde olacaktir (Ugan,2006, s. 49). Barthes’e gore gostergebilim; gosterge, gosteren,
gosterilen, diiz anlam ve yan anlamdan olugsmaktadir. Gosteren mesaj verenin bize gosterdigi gosterilen
mesaj verenin bize bu gosterdigi ile vermek istedigi mesajken bunlarin ikisinin toplami da gostergedir.
Diiz anlam bize verilen mesaj yan anlam ise mesajin nasil verildigidir (Bircan, 2015, s. 20)

Herhangi bir seyi gostermeye ve onu agik etmeye ¢alisan veya o seyin yerini alabilen kavrama
gosterge denmektedir Rifat, 2012; Ucan, 2016). Giiniimiizde insanlarin bilingli veya bilingsiz olarak
kendilerini konumlandirma sekilleri birer gosterge drnekleridir. Ornek olarak okumay sokmiis olan
birinci sinif 6grencilerine takilan kurdeleler sayesinde o gocugun okumay1 soktiigii mesaji verilmis olur.
O kurdele 6grencinin bize sifahi olarak okumay1 biliyorum demesine gerek birakmayan bir gostergedir.
Bir bagka 6rnek ise askerlikte komutanlarin birbirlerinin riitbelerine gore birbirlerine selam vermesi. Bir
astsubay bir yiizbagina, bir yiizbagi bir binbagina hi¢bir hatirlama beklemeden komutaninin iistiindeki
riitbelerden nasil davranmasini bilmektedir. Bu 6rnek gostergebilimsel bir sema ile su sekilde ifade
edilebilir:

Tablo 1. Gostergebilim semasi
Gosterge Gosteren Gosterilen
Komutan Riitbe Otorite

Catisma Kurami

Catisma kavrami, toplum hayati iginde birgok yerde karsilasilabilen bir durumdur. Insanlar,
sosyal hayatta diger insanlarla birgok sey paylasir. Bu paylasim esnasinda kigiler arasinda anlagsmazliklar
cikabilmektedir. Bu anlagsmazliklar bazi yerlerde zorunlu ve kac¢iilmaz olabilmektedir.Evde, iste,
okulda veya sosyal yasamin oldugu her yerde insanlar arasinda anlagsmazliklar g¢ikabilmektedir.
Herhangi bir yonden iletisim kurabilen ve bu iletisim lizerinden birbirini etkileyerek yasanan diizensizlik
ve anlasamama haline ise ¢atigma denmektedir (Bing6l, 2022; Kaza & Aygiin, 2022). Bu ¢atigmalari
sistemlestiren yaklasima ise ¢atigma kurami denmektedir. Giiniimiiz sosyolojik kuramlar tarafindan her
gecen glin daha ¢ok onem atfedilen toplumsal yapiy1 inceleyen ¢atisma kuramlarinin temelini klasik
sosyologlar atmistir (Wallace ve Wolf, 2012, s. 107). Niccolo Machiavelli ‘nin goriisleri ise modern
catisma kuramini baslatmistir(Savur, 1975, s.30).Machiavelli ¢atigmanin kaynagimi isgale ugramis
yerlerde olusan kozmopolit diizene baglamaktadir. ([1532] 2008, s. 54). Catigma kurami 1950°1i yillarin
ikinci yarisindan itibaren Amerika Birlesik Devletleri’nde sosyoloji alaninda hakimiyet kuran
islevselcilige kars1 gelisim gostermis olup toplumsal imaj yaratan islevselciligi yikip yerine yeni bir
sosyolojik diizen kurmaktan ziyade onun yapisal sorunlarini irdeleyip kapsayici bir goriis benimsemistir
(Tatlican, 2011, s. 85).Isci ile is sahibi, iireten ziimre ile tiikketen ziimre, hiikiimetleri destekleyenlerle
muhalif olanlar ¢atisma kuraminin 6nemli konulari arasinda yer almiglardir (Moore, 2010, s. 374-375).
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Calismanin Amaci

Sinema gostergebilimin en ¢ok faydalanildigi alanlardan biridir. Anlaticilar, sinema {izerinden
vermek istedikleri mesajlar1 rahatlikla insanlara aktarabilmektedirler. Bu kapsam filmlerde verilen
catisma mesajlarinin seyirci tarafindan daha rahat anlagilmasini saglamak, verilen mesajlara hangi
yontemlere ulasilabileceginin gosterebilmektir. Bu amagla “Bana Karanligin1 Anlat” adli filmdeki
catigsmalarin gostergebilim {izerinden ¢6ziimlenmesi amaglanmustir.

Yontem

Bu arastirmada Bana Karanligim1 Anlat filmi nitel aragtirmanin i¢inde yer alan gostergebilim
deseniyle incelenmistir. Bu kapsamda film, aile ve gii¢ iligkileri agisindan ¢atigma kurami kullanilarak
gostergeler (zerinden incelenmistir. Bu incelemeler yapilirken 2021 yapim filmden kareler
kullanilmistir. Sosyal medyanin insanlarin yasamlarina girmesiyle gorsel sanatlara ve gorsellige verilen
Oonem daha da artmistir. Bu gorsellerin i¢ine yiiklenmis anlamlarin ¢éziimlenmesi ve anlamlandirilmasi
da ayr1 bir deger kazanmstir. Ozellikle Bartes’in yontemi giinden giine hayatimizin igine giren ve dnemi
daha da artan gorsellerin anlagilmasi ve yorumlanmasi baglaminda 6nemli bir agiklayici olarak
gorinmektedir. Barthes bunu gostergebilim olarak adlandirmaktadir (Barthes, 1993). Gostergebilim;
insanlarin eylemlerini, nesnelere gémiilii mitleri sahip olduklar1 anlamlara gore ayirarak ortaya ¢ikan
yeni anlamin bilerek ya da bilmeyerek bir dizgenin olmasin gerekliligini vurgulayan bilimin adidir
(Karaca, 2009). Barthes’in gostergebilimi yan anlam, diiz anlam, gosteren, gosterge ve gosterilen gibi
unsurlardan olugmaktadir (Barthes, 1979).

Calismamin Materyali

Calismanin materyalini, 2022 yili yapimli 85 dakikalik “Bana Karanligin1 Anlat” isimli film
olusturmaktadir. Materyal incelenirken Bana Karanligin1 Anlat filminde seyirciye gosterilen esler arasi
kusak ¢atismasini konu edinen ilgili sahneler dikkate alinmis ve bu sahnelerdeki mesajlar Barthes’in
gostergebilimsel yontemi ile incelenmigtir.

Verilerin Analizi

Caligma kapsaminda adi gecen filmde ele alinan aile i¢i ve ¢ikar catismalarin daha iyi
anlagilabilmesi igin gosterge tablolar1 kullanilmigtir. Bu gosterge tablolar1 gosterge, gosterilen ve
gosteren siitunlarindan olugmaktadir. Bu tablolar iizerinden seyirciye ulastirilan mesajlar analiz
edilmektedir.

Bana Karanhg Anlat Filminin Gostergebilimsel Analizi
Filmin Kinyesi

Orijinal ismi: Tell Me About Your Darkness

Vizyon Tarihi: 23 Eylil 2022

Sure: 85 Dk.

Tur: Dram, Gerilim

Yonetmen: Gizem Kizil

Senaryo: Gizem Kizil

Ulke: Tirkiye

Dil: Turkce
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Fotograf 1. Caligma Materyalinin Afisi

Filmin Ozeti

Veli ve Nermin yillardir evli olan cocuksuz bir ¢ifttir. Veli gocuklar: olmamasindan esi Nermin’i
sorumlu tutmaktadir. Bu durum, yillardir siirdiirdiikleri evliligi bitirme asamasina getirmistir ve Veli
annesinin buldugu baska biriyle konugmaktadir. Nermin ile bosanmalarina ¢ok az bir siire kalmistir.
Yani bir siire sonra Nermin’in bu evde ilisigi kalmayacaktir. Bir hali saha magindan gelen ve kalp
rahatsizlig1 bulunan Veli yemek masasinda kalp krizi gegirir, bu arada Veli’nin liimiine gbz yuman esi
Nermin ilaglarini esine vermez oliimiinii seyreder. Velinin 6liimiinden sonra gasilhane Oniinde aile
bireylerinin yasadig1 catigmalar artik tiim ¢iplakligiyla giin yiiziine ¢ikar. Veli’nin en yakinlar1 gasilhane
oniinde Veli’nin 6limiinden sonra yeni hayatta kendi ¢ikarlarini, planlarini tasarlamaktadir. Nermin,
kaynanasinin tiim laf sokmalarina ragmen sakinligini korumakta bununla birlikte Veli’nin 6lmemis
olabilecegini diisiiniip bir an 6nce kefenleme iginin bitmesini arzulamaktadir. Clnki Veli 6lmemisse
Nermin’in ilaci vermedigi ortaya ¢ikacak ve Nermin ile Veli kesinlikle bosanacak boylece Nermin
birden fazla kisi ile stirdiirdiigii kavgay1 kaybedecektir.

Bulgular

Caligmanin bu boliimiinde gostergebilimsel bir bakis agisiyla elde edilen bulgular, filmden
alinan kareler dahilinde ¢atisma kurami baglaminda tablolarla ifade edilmeye ¢alisilmistir.
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Fotograf 2. Yemek masasi1 sahnesi

Filmin ilk sahnesinde Nermin ve Veli, biiyiikk bir masanin iki ucunda birbirleriyle hig¢
konusmadan yemeklerini yemektedir. Veli telefonu ile ilgilenmekte ve Nermin’in ona bakmasina
ragmen o, Nermin’ e hi¢ bakmamakta, hi¢ konusmamakta sadece telefondaki mesajlara giilmektedir.
Nermin ise bu durumdan hognut degildir. Aralarinda higbir iletisim kanali yoktur. Telefon Veli i¢in nese
kaynagiyken Nermin i¢in huzursuzluk sebebidir. Veli masadaki sarmalar1 hizli bir sekilde yemektedir.
Nermin filmin ilerleyen boliimlerinde Veli’nin sarmayi ¢ok sevdigini ve onun igin yaptigini
sOyleyecektir. Nermin esi ile arasi iyi olmamasina ragmen kendisini sevdirmek i¢in istedigi yemegi

yapmak zorunda hissetmistir.

Tablo 2. Fotograf 1’in gdstergebilimsel analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Yemek masasi diizeni Mesafeli olma Birbirinden soguma
Telefon Baskasi ile mesajlagsma Karsiya duyulan ilgisizlik
Yemek Nermin’in sarma yemegi yapmast  Zorunluluk hissi

Nesne Telefon zil sesi Nermin i¢in hosnutsuzluk

Fotograf 3. Veli’nin yemek sahnesi

Veli, sofrada sadece agzina bir kere gotiirdiigii sulu yemegi birka¢ defa karistirir ve bir daha o

yemekten almayip Nermin’e sert bir bakis atar. Yemegin i¢cinde Veli’nin sevmedigi bir sey oldugu
kanisini diislindiigiimiiz bu sahnede Veli bu durumu esine sozlerle aktarmak yerine sert bir bakisla ifade
etmektedir. Yemek iizerinden bile iki es arasindaki anlasmazlik ekranlara yansimaktadir. Boylelikle kar

koca arasindaki ¢atismanin derinligi goriilmektedir.

Tablo 3. Fotograf 2’nin gdstergebilimsel analizi

Gosterge Gosteren

Gosterilen

Koca Kizgin bakis

Nefret etme, sinirlenme
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Fotograf 4. Veli’nin fenalagma sahnesi

Sessiz ve iletisimsiz bir sekilde yemek yenirken Veli bir anda fenalasir ve sandalyeden diiser.
Filmde kari-koca arasindaki ilk diyalog, Veli’nin “ilag” dedigi andir. Nermin saskin ve korkmus bir
sekilde kosup mutfaktan ilac1 getirir ama Veli’nin basinda bekleyip ilact vermez. Artik ipler Nermin’in
eline gegmistir. Veli’nin can ¢ekigmesini izler.

Tablo 4. Fotograf 3’iin gostergebilimsel analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Ses Yardim Cagrist Muhtag¢ olma
ilag/ Nesne flacin verilmeme eylemi Intikam alma

Fotograf 5. Veli’nin 6liim sahnesi

Veli’nin can gekisini izledikten sonra Nermin hic¢bir sey olmamig gibi yemek masasina geri
doner. Daha sonra Nermin, masanin ortasindan salatay1 da 6niine alip yerine tekrar gecerek gayet rahat
bir sekilde yemeye devam eder. Burada esinin ¢ok sevdigi sarmayi degil esinin hi¢ ¢atal slirmedigi
salatay1 alip yemesi dikkat ¢ceken bir unsurdur. Esinin 6liimiinden hig¢ etkilenmemistir. Gayet rahat ve
huzurludur. Nermin’in savasi bitmis, ortalik durulmus, agiz tadi geri gelmistir.

Tablo 5. Fotograf 4’iin gostergebilimsel analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Salata Nermin’in esinin yemedigi salatayr ~ Huzura erme
zevkle yemesi
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Fotograf 6. Kahramanlarin gasilhanede karsilagsmalari

Veli Olmiistiir. Veli’nin annesi, kardesi, kardesinin esi ve Nermin Veli’yi hastaneden
gasilhaneye getirmislerdir. Veli’nin 6liimiinden sonra Nermin Veli’nin annesi, Veli’nin kardesi ve
kardesinin esi gasilhane oniinde beklerler. Gasilhane Oniindeki merdivenlerin iki tarafinda iki bank
vardir. Nermin bir tarafta bankta tek basina ailenin diger lyeleri diger tarafta bankta beraber
oturmaktadirlar. Veli ile bosanma asamasinda olan Nermin ile diger aile iiyeleri arasindaki sogukluk
oturma diizenine bile yansimistir. Bundan sonra tiim film gasilhane i¢inde ve gasilhane kapisinin 6niinde
gecmektedir. Gassal, Veli’yi yikamaya baslayinca iceriden beyaz sabun kokusu gelir. Kapinin 6niindeki
gelin ve kaynana arasinda bu konu hakkinda bir sohbet baslar. Nermin yatak ortiilerinin yikandiktan
sonraki sabun kokusunu Veli’nin ¢ok sevdigini ve ¢ocuklar gibi sevindigini soyler. Veli’nin annesi ise
sabun kokusunun kaynanasinin ¢ektirdigi eziyetleri hatirlattigini sdyler. Aslinda bir nesne birbirine cok
yakin olan anne ve ogulda bile zit anlamlar tagiyabilmektedir. Veli’nin annesi herkesten daha asabi ve
gergindir. Nermin kaynanasim sakinlestirmek icin elini omzuna atar ama kaynanasi1 omzunu ¢ekerek
yakasini diizeltir. Bu durum c¢atismanin bitmeyip tam aksine aile {iyeleri lizerinden devam ettigini
gostermektedir.

Tablo 6. Fotograf 5’in gOstergebilimsel analizi
Gosterge _Gosteren Gosterilen
Insan Ustiini diizeltme eylemi Igrenme ve ¢atisma.

e e

Fotograf 7. Gasilhane sahnesi

Nermin, eltisi Banu’ya Veli’nin 6liim anini1 anlatirken s6z sarma yapmanin piif noktalarina gelir.
Banu, Nermin’e gecenlerde yaptig1 sarmay1 ¢ok begendigini ve nasil yaptigini sorar. Nermin sarmay1
cok kavurdugu icin sertlestigini ve lezzetli oldugunu anlatirken kaynanasi yan taraftan “pirinci
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yakiyorum demiyor da akli fikri yemekte” diye laf atar. Aile igi ¢atigmalardan olan gelin-kaynana
catismasi bir yemek tarifi lizerinden gériilmektedir.

Tablo 7. Fotograf 6’nin gostergebilimsel analizi
Gosterge Gosteren Gosterilen
Insan Laf atma Gelin kaynana catismasi

L]

Fotograf 8. Gelin- kayin ¢atigma sahnesi

Bilal, yengesini kenara c¢ekerek zaten abisi ile bosanma asamasinda olduklarini eger abisi
Olmeseydi bosanacaklarini bu yiizden abisi ile ortaklasa aldiklart arsanin hissesini kendisine yari fiyatina
vermesini ister. Bunu sdylerken de abisinin hayali oldugunu bu arsada yazlik yapip ileride ¢oluk ¢ocuk
yazliga gitmeyi istedigini sOyler. Cocuklar1 olmadig1 i¢in sinirleri bozulan Nermin giiler. Gasilhane
oniinde tapu, arsa konugsmanin ne kadar dogru oldugunu sorar. Heniiz Veli gomiilmeden ¢ikar ¢atigmasi
baslamugtr.

Tablo 8. Fotograf 7°in gostergebilimsel analizi
Gosterge Gosteren Gosterilen
Kadin-erkek Gulme eylemi Sinir bozuklugu, ¢ikar ¢atigmasi

Fotograf 9. Gasilhane sahnesi

Bir siire sonra gassal heniiz cenazeyi yikama islemine baslamadigi i¢in Nermin hari¢ herkes
yemek yemege gider. Gassal da heniiz imam gelmediginden o da yemege gider. Nermin cenaze ile tek
basina kalir. Iceri girer ve yillarca iginde kalan ne varsa hepsini Veli’nin cesedine sdyler. Bu biiyiik i¢sel
bir catigmanin disa yansimasidir. Tam ¢ikacakken Veli’nin kaginin kipirdadigini hisseder. Bir an gerilir.
Egilip Veli’nin kalbini dinler kalbinin atmadigin1 anlar. “Burada bile beni rahat birakmiyorsun aklimdan
siiphe ettiriyorsun “diye kizar. Bazi ¢atismalar taraflardan biri 6lse bile devam eder. Aslinda taraflardan
biri susmus sira Otekine gelmistir. Yillarca susan Nermin’in konugma ve eylemde bulunma sirasi
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gelmistir. Nermin, Veli’nin cesedine kin kusmasina ragmen i¢ini sogutamaz ve Veli’nin cesedinin
yatti§1 mermere vurarak “Hayatimin i¢ine ettin” der.

Tablo 9. Fotograf 8’in gOstergebilimsel analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Insan/ Ses Mermere vurma Kin kusma, icini dokme
Kadin/ Cenaze Kalp Dinleme Oldiigiinden emin olmak isteme

Fotograf 10. Cenaze sahnesi

Gassal yemekten doner ve imam gelene kadar hazirliklara baglar. Nermin de pesinden girip
gassala yikama parasi vermek ister. Tam paray1 verecegi sirada Veli’nin gok kisa bir siire géziinii agip
kapattigim1 goriir ve korkar. Gassal, Nermin’in 6liiden korktugunu sanarak oliilerden korkmamasi
gerektigini ona tavsiye eder. Nermin, ikinci kez Veli’nin yasadigindan siiphelenmeye baglar. Bundan
sonra iglerin hizlanmasi i¢in elinden geleni yapacaktir.

Tablo 11. Fotograf 9’un gdstergebilimsel analizi
Gosterge Gosteren Gosterilen
Kadin/Olii Oliiniin bir an gz kirpmasi Gergeklerin ortaya ¢ikma endisesi

Fotograf 11. Gasilhane sahnesi

Veli’nin kardesi Bilal gasilhaneden elinde bir liste ile ¢ikar bu listede yazanlarin almmasi
gerektigini sdyler. Hem Nermin hem de Veli’nin Nermin’den sonra evlenmeyi diislindiigii Zeynep
yerinden kalkip listeyi almaya c¢alisir ve Zeynep listeyi alip kantine gider.

Tablo 11. Fotograf 10’un gostergebilimsel analizi
Gosterge Gosteren Gosterilen
Nesne Kagit liste Nermin ve Zeynep’in arasindaki ¢atigmanin liste {izerinden
ortaya ¢ikmasi.
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Fotograf 12. Dayi- gelin ¢atigmasi

Veli’nin Almanya’dan gelen dayist da Nermin ile kavga eder. Banu eve yemek yapmaya gittigi
icin Veli’nin dayis1 simdi belediyelerin cenaze sahipleri zorlanmasin diye yemek dagittigini anlatirken
Nermin “Day1 onlar ihtiya¢ sahipleri i¢in bizim dyle bir yardima ihtiyacimiz var m ki” der. Veli’nin
dayis1” Cok biliyormus gibi konusma. Bu da geldim geleli bana laf yetistiriyor” diyerek tersler. Veli’nin
annesi kardesine destek ¢ikar. “O ¢ok bilmistir” der.

Tablo 12. Fotograf 11’in gdstergebilimsel analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Insan Veli’nin annesi ve dayisinin Nermin’i ~ Damat 61diigii halde gelinle damadin
elestirmeleri ailesi arasinda hala ¢atisma

surmektedir.

Fotograf 13. El oyas1 ¢atigma sahnesi

Veli’nin annesi, oglu 6lmeden 6nce onu evlendirmek istedigi Zeynep ile otururken Nermin’in
duyacagi bir sekilde Zeynep’in isledigi yazmanin oyalarina bakarak “Ne giizel islemigsin bunlari” der.
Nermin’le bagkalarinin isledigi oya tizerinden ¢atismaya devam eder.

Tablo 13. Fotograf 12’nin gdstergebilimsel analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Nesne Zeynep’in isledigi yazma oyasi Kaynanasi ve Nermin arasindaki ¢atigma,
cekisme oya lizerinden devam etmektedir.
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Fotograf 14. Kadnlar arasindaki ¢atigma
Nermin, Veli’nin kendisinden bosandiktan sonra evlenecegi kisi olan Zeynep’in gasilhaneye
gelmesini anlayamaz ve tuvalet kapisinda onun karsisinda ¢ikip neyin pesinde oldugunu sorar. Iki kadin
arasindaki catisma burada da devam eder.

Tablo 14. Fotograf 13’iin gdstergebilimsel analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Kadinlar Karsisina dikilme eylemi Catisma ve
hesaplagma

Fotograf 15. Ambulans sahnesi

Veli’nin bir an hayat belirtisi gostermesi sonucunda hizlica ambulansa gotiiriiliir. Nermin,
Veli’nin yasiyor oldugunu diisiindiik¢e endiselenmeye baslar. Veli hayata donerse Nermin’in kendisinin
Olimiine g6z yumdugunu sdyleyecegi i¢in Nermin korkar. Merdivende oturur ve aglamaya baglar. Bir
slire sonra 6nde sedye ve saglik ekibi arkada hiizinlii aile tiyeleri ve ayakta zor duran Veli’nin annesi
gelir. Veli yasamamaktadir. Sedye, Nermin i¢in yeni bir umut aile i¢in hiiziin demektir.

Tablo 15. Fotograf 14’iin gostergebilimsel analizi

Gosterge Gosteren Gosterilen
Nesne Sedye Nermin i¢in umudun baslangici digerleri i¢in her seyin
bitigi
Sonug

Bana Karanligim Anlat filmi tizerine yapilan analiz sonucunda filmin bolca c¢atisma dgeleri
icerdigi sonucuna varilmstir. Bu ¢atismalar kadin erkek, kadin-kadin, kari-koca arasinda oldugu kadar,
gelin kaynana ve ¢ikar c¢atigmasi gibi farkli ¢atisma unsurlarini igermektedir. Veli, ¢ocuklar
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olmamasimin faturasini esine ¢ikararak ona kotli davranmistir. Veli’nin kalp krizi gecirdiginde esi
Nermin’in ona ilact vermemesi, Nermin’in bu ¢atigsmanin bir 6gesi oldugunu gdstermektedir. Yapilan
kotii tavir ve asagilamalar sonucunda Nermin tepkisiz kalmis ve kendi eliyle planli bir 6liime sebebiyet
vermese de esinin Oliimiinii izlemistir. Hatta Veli’nin cansiz bedeni lizerinden ¢atisma devam etmis,
Veli’nin o6liimiinde bile onu huzursuz ettigini sdyleyerek ona tiim kinini kusmustur. Bu durum, esler
arasindaki sevgisizligin ve sayginin kalmamasinin getirdigi bir ¢atismaya donismiistiir. Veli’nin
6liimiinden sonra ¢atisma Nermin ve kaynanasi arasinda devam eder. Bu ¢atismada temel nokta Veli’dir.
Veli’nin annesi siirekli ogluna yazik oldugunu kendisinin ogluna daha iyi baktigim1 ve bakacagini
vurgulamistir. Burada da kaynana gelin catismasi aleni bir bigimde siirmektedir. Gelin kaynana
arasindaki catisma sebebi ise kiskancliktir. Annesi, Veli’yi baska bir kadina yakistiramaz. Ona en iyi
bakacak olan kisinin kendisi oldugunu diisinmektedir. Ancak ¢atigma yalniz gelen kaynana arasinda
degildir. Nermin ile kayin biraderi arasindaki ¢ikar ¢atigsma, Nermin ile Zeynep arasindaki iliski odakli
bir ¢atigmalar vardir. Filmde yer alan bu catigma Ogelerinin hepsi gostergebilimsel yontemle ele
almmustir. Gostergebilimsel yontemle agiklanan bu catigma Ogeleri gosterge, gosteren ve gosterilen
olarak detaylandirilmistir. Hayatimizin her yerinde oldugu gibi evliliklerde de ¢oklu catisma ortami
olusabilmektedir. Yukarida tablolarda belirtilen bazi nesneler herkes icin ayni anlami tagimayabilir.
Dolayl olarak gostergeler her bir birey i¢in farkli anlamlar igerebilmektedir. Dizgelerin dizilis bigimi
ve olusturdugu anlamlar farkli hikayeler olusturup farkli anlam diinyalarin1 yansitabilir. Bu filmde
gostergelerin dizgisi ¢atisma lizerine kurgulanmig ve izleyicinin bildigi aile ici ¢atigma, ¢ikar ¢atigmasi
gibi unsurlar gostergeler iizerinden beyaz perdeye yansitilmistir.

Yazarlarin Katki Oram
Yazarlarin makaleye katki orani (1. yazar %40, 2. yazar %30, 3. yazar %30) seklindedir.
Cikar Catismasi

Caligmada herhangi bir ¢gikar ¢aligmas1 yer almamaktadir.
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Extended Abstract
Introduction

Cinema is a branch of art that brings texts based on plots such as fairy tales, stories, and novels
to the big screen. In fairy tales or stories, there are messages or ideas that are intended to be conveyed
to the reader. These messages or ideas are incorporated into the story and presented to the reader. An
attentive reader receives and interprets this message. In cinema, the director also tries to convey the
message and ideas he wants to convey to the audience with the dialogues on stage, the gestures and
facial expressions of the actors, or the objects on stage. An attentive cinema viewer receives and
interprets this message. The director of the film usually tries to convey these messages with at least one
conflict element. The conflicts in the film are conveyed to the audience. Cinema can convey everything
in society to the big screen. Therefore, all kinds of conflicts in society can be brought to the cinema
screen and presented to the audience with the elements mentioned above. It can be said that the most
important conflicts brought to the big screen are power and authority struggles within the family.
Conflicts within the family can be between both spouses and siblings. It can be said that the age when
conflicts are most intense within the family is adolescence. Individuals who are experiencing
adolescence do not want to be suppressed and limited. Even if there is no pressure or limitation, any
advice that may come from the authority can be perceived as pressure and the reaction to this pressure
can lead to conflicts. The concept of conflict can be encountered not only within the family but also in
any layer of society. Therefore, these conflicts can be seen in every segment of society. An individual's
entry into social life can draw him into an environment of conflict. Because the dynamic structure of
society can constantly trigger conflicts and social relations can create this situation. In social life, while
people form societies, societies also create conflicts. The film "Tell Me Your Darkness", which is the
subject of the study, is a film that contains deep messages on bilateral relations and contains elements
of conflict. In this film, traces of deep conflicts in the husband-wife relationship, daughter-in-law-
mother-in-law, brother-sister relationships are seen. The conflicts in the work are indicated with
indicators. The conflict of a couple who are in the process of divorce is the first conflict element in the
film. Based on these conflicts, it is seen that economic problems are also included in the conflicts in
addition to family problems. Based on this conflict cycle, the family conflicts in the movie in question
were analyzed through semiotic tables. Cinema is one of the areas where semiotics is most utilized.
Narrators can easily convey the messages they want to give to people through cinema. This scope is to
ensure that the conflict messages given in the movies are more easily understood by the audience and to
show which methods can be used to reach the given messages. For this purpose, it was aimed to analyze
the conflicts in the movie “Tell Me Your Darkness” through semiotics.

Methodology

In this study, the film Tell Me Your Darkness was examined with the semiotics pattern included
in qualitative research. In this context, the film was examined through indicators using conflict theory
in terms of family and power relations. Frames from the 2021 film were used while conducting these
examinations. With the entry of social media into people's lives, the importance given to visual arts and
visuality has increased even more. The analysis and interpretation of the meanings loaded into these
visuals has also gained a separate value. In particular, Bartes' method seems to be an important
explanatory in the context of understanding and interpreting visuals that have entered our lives day by
day and become more important. The material of the study consists of the 85-minute film "Tell Me Your
Darkness" produced in 2022. While examining the material, the relevant scenes in the film Tell Me Your
Darkness, which are about the generation conflict between spouses, were taken into consideration and
the messages in these scenes were examined with Barthes' semiotic method. Within the scope of the
study, indicator tables were used to better understand the family and interest conflicts discussed in the
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said film. These indicator tables consist of indicator, signified and signifier columns. The messages
conveyed to the audience are analyzed through these tables.

Conclusion

As a result of the analysis conducted on the movie Tell Me Your Darkness, it was concluded
that the movie contains many conflict elements. These conflicts include conflicts between men and
women, women and women, husband and wife, as well as different conflict elements such as daughter-
in-law and mother-in-law and conflicts of interest. Veli treated his wife badly by blaming her for not
having children. When Veli had a heart attack, Nermin's wife did not give him the medicine, which
shows that Nermin was an element of this conflict. As a result of the bad attitude and humiliation,
Nermin remained unresponsive and watched her husband die, although she did not cause a planned death
by her own hand. In fact, the conflict continued over Veli's lifeless body, and she said that Veli made
her feel uneasy even in his death, and vented all her anger towards him. This situation turned into a
conflict caused by the lack of love and respect between the spouses. After Veli's death, the conflict
continued between Nermin and her mother-in-law. The main point in this conflict is Veli. Veli's mother
has always emphasized that it is a pity for her son and that she takes better care of him and will do so.
Here, the conflict between the mother-in-law and the daughter-in-law continues openly. The reason for
the conflict between the bride and the mother-in-law is jealousy. His mother cannot find Veli suitable
for another woman. She thinks that she is the one who will take the best care of him. However, the
conflict is not only between the mother-in-law. There is a conflict focused on the conflict of interest
between Nermin and her brother-in-law, and the relationship between Nermin and Zeynep. All of these
conflict elements in the film are handled with the semiotic method. These conflict elements explained
with the semiotic method are detailed as the sign, the signifier and the signified. As in every part of our
lives, multiple conflict environments can occur in marriages. Some objects mentioned in the tables above
may not have the same meaning for everyone. Indirectly, signs can have different meanings for each
individual. The way the systems are arranged and the meanings they create can create different stories
and reflect different worlds of meaning. In this film, the string of signs is structured on conflict, and
elements familiar to the audience, such as family conflict and conflict of interest, are reflected on the
big screen through signs.
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