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Seven Nur Komurcu

Birey, dogdugdu toplumda erginlenir, evlenir ve
olur. Surecg icerisinde kultdrdne ait gelenek ve

ryY W % YW
% &Y ﬁf‘ qu ﬁ gorenekleriyle ritlellestirilen gegis torenlerinde
topluma uygun roller kazanir. Inisinasyon
MIRCEA ELIADE térenleri, bireyin kendi benligini topluma kabul

ettirmesi ve varligini sergilemesi agisindan ayri
A 1 A bir dneme sahiptir. Ornedin ergenlie gecis
Immls VE YENI“EN nuaus térenlerinde birey kendi yasitlari arasinda kabul
gormek igin inisinasyona girer. Burada davranis
Insan Kulturlerinde Erginlenmenin Dini Anlamlan kaliplari, teknikleri ve genclige dair olgularin yani
sira kabilesine ait kutsal mitleri, gelenekleri,
tanrilarinin adlarini ve tarihini, mitsel donemde
yasanmis kabileye &zgu tabiatUstu varlklar
arasindaki iliskileri d6grenir. Mitin ogrettigi tek
dogru dunyanin merkezindedir. Merkeze giden
yol zorludur, turld engellerle doludur ancak
insanin gerceklikten kutsal olana, ebediyete
dénUsimund simgeler. inisinasyon téreni bu
gecisi kutlayan ve fanilikten olaganustuluge
adim atan bir ayindir (Eliade 1994 31). Arkaik
dusunceye gore yaratilan insan tanrinin istedigi
sekilde davranis sergileyen Ustatlarin izinde
kaliplasmis eylemlerini &égrenmeye c¢alisarak
“dogal bir insan” olma yolundan c¢ikar ve
toplumun gizdigi kurallar ¢cercevesinde yeniden dogar. Bu yeniden dogus biyolojik degdildir.
Kutsal tarihe ait ruhun yeniden dogmasidir.

Bir toplumun varligiyla ayni yasta sayilan inisinasyon torenleri farkli disiplinler icin arastirma
konusu olmustur. Calismalardan birisi de Rumen yazari, filozof, mitoloji bilgini ve dinler
tarihgisi Mircea Eliade'ye aittir. 1959 yilinda Paris'te Initiation, Rites et Sociétés Secretes
Naissances Mysttiques (Inisinasyon, Ritleller ve Gizli Topluluklar, Mistik Dogumlar) adiyla
yayinlanan eserinde toplumlarin erginlenme térenlerindeki sembolleri dinler tarihgisi bakis
acisiyla aciklamistir. Kitap, 1961 yilinda Willard Ropes Trask tarafindan ingilizceye Birth and
Rebirth: The Religious Meanings of Initiation in Human Culture (Dogus ve Yeniden Dogus:
Insan Kdltdrlerinde Erginlenmenin Dini Anlamlari) ismiyle cevrilmistir. TUrkceye ise Fuat
Aydin tarafindan Dogus ve Yeniden Dodus: insan Kdltirlerinde Erginlenmenin Dini
Anlamlari bashdi ile tercume edilmis ve 2015 yilinin Mart ayinda ilk defa Kabalci Yayinlari
tarafindan basiimistir.

ilk baskisi Uzerinden incelenen eser “Onsdz” ve “Sonsdz” bdlumleri disinda “Giris”, “ilkel

o

Dinlerde Erginlenme Gizemleri”, “Erginlenme imtihanlar”, “Kabile Ritlerinden Gizli KUltlere”,

o

“Bireysel Erginlenmeler ve Sir Cemaatleri”, “Kahramanliga ve Samanliga Has Erginlenmeler

Beseker Olma”, “Yuksek Dinlerdeki Erginlenme Modelleri”, “Son Degerlendirme” olmak
Uzere sekiz bolumden olusmaktadir.

Onsdz' de eserin aslinda Eliade'nin 1956 Sonbaharinda Sikago Universitesi'nde “Erginlenme
Modelleri” adi altinda verdigi Haskell Seminerlerindeki konusmalarinin genisletilmis hali
oldugu belirtilmistir. Ayrica seminerin dizenlenmesinde emegi gecen Sikago Universitesi
rektértne, Haskell Seminerleri komitesine, Sikago Universitesi Birlesik Teoloji Fakultesi'nin
dekanina tesekkur edilmistir. ingilizceye terciime icin mali destek saglayan Bollingen Vakfi
ile mutevelli heyetine ve mutercimi Willard R. Task'a minnettarhdi dile getirilmistir.

Giris bélumunde erginlenme ve mitoloji arasindaki bagdan soz edilmistir. inisinasyon
ritlerinin tanimi yapilmis, cesitleri anlatiimistir. Inisinasyon kisinin toplumu tarafindan kabul
gormesi icin gerekli bir torendir. Bu torenlerde bireye verilmek istenen mesaj kabilesinin
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“dunya anlayisidir”. Genelde mitler Uzerinden sunulan bu bildiriler kisinin biyolojik
dogumundan sonra toplumun cizdigi kurallar cergcevesinde yeniden dogusunu
saglamaktadir.

ilkel Dinlerde Erginlenme Gizemleri adli bélim erginlenme ritlerine dinler tarihcisi olarak
naslil bakilacagini anlatan kisa bir giris ile baslatiimistir. Erginlenme; “Cocukluktan ergenlige
gecisi simgeleyen ve toplumun tamaminiilgilendiren kabilevi ritler”, “Gizli bir cemiyete veya
gruba dahil olurken bireysel ya da grup halinde yapilan ritler” ve “Kisisel tecrUbeyle
kazanilan erginlenme torenleri” seklinde Ug¢ kategoriye ayrilmistir. BoOlUmun devaminda
ilkel kabilelerdeki erginlenme torenlerinin semasi cizilmistir. Erginlenecek erkek adaylarin
sembolik 6lumu, anne rahmine donusu ve yeniden dogusunu simgeleyen ritler tanitildiktan
sonra torenlerin arkaik seklini korumay! basaran Avrupa'daki Kurnailer, Yuinler gibi
kabilelerden 6rneklerle sema agiklanmaya calisiimistir. Kabilelerde erginlenme torenlerinin
ilk asamasi kutsal alanin hazirlanmasidir. Genellikle iki bolum ayarlanir ve mekanlar putlar
ve sembollerle dolu bir yolla birbirine bagdlanir. Adaylar erginlenmeden &nce putlarin
yUzUne bakamaz, baslari edik bir sekilde yurumek zorundadir. Erginlendikten sonra da
basini kaldirabilmesi icin stre gerekmektedir. Kutsal alanda mitsel oykuler ve sarkilar
sdylendikten sonra adaylar annelerinden ayrilirlar. Anneden ayrilan erginlenecek birey
maskeli kimselerce bilinmeyen bir yere goturulur ve battaniyelerle sarilir. Karanlikla
mucadele eder. Ay ve atesin I1sid1 var olsa da bogda sesi ¢cikaranlar tarafindan tanrinin sesi
lutfedilir ve kahraman olum korkusuyla savasir (Eliade 2015: 37). Boylece erginlenme
téreninde imtihanlar ve ritler karanlkta tanrisal varliklar elinde 6lum motifi yeniden
canlandirilir. Kutsal alanda tdrenleri yerine getiren Avusturalya yerlileri esyanin kdkeniyle,
kutsal zamaniyla (riya zamaninda) yeniden butunlesir ve dunyayi yeniler.

Erginlenme imtihanlari  baslikh ikinci bdéliumde inisinasyon térenlerinde kisinin
olgunlasmasini saglayan sinavlardan sdz edilmistir Adaylari fiziksel olarak sinayan
erginleyici imtihanlarin basinda adaylarin uyanik kalip sessiz olmasi ve besin tuketimine
sinir getirilmesi gelmektedir. Aday sembolik dogumu ve dlumu esnasinda fetUs olarak
dusunuldugu icin sessiz ve uyanik kalmaktadir. Ayrica yeni dogmus bir bebek gibi
dusunuldugu icin sadece su ile beslenmekte veya c¢esitli diyetlerin yani sira egitmeninin
yiyecegi ergenin agdzina koymasi seklinde bir beslenme tarzi gérulmektedir.

Bir diger imtihan ise adaylarin baslari Uzerinden ates atma ve adaylari havaya firlatmadir
(Eliade 2015: 50). Adayin basinin Ustunden ates sacilirken guven, cesaret, korkusuzluk gibi
ozellikleri sinanmak istenirken adayi havaya firlatma da ise Gok Tanriya dogru yakinlastirilan
ergen, bir nevi kutsanmis sayilir. Evrensel olarak kabul edilmis sUnnet de bir erginlenme
imtihanidir. GUnumuzde oldugu gibi ilkel toplumlarda evlilik icin dnce kisinin olgunlasmasi
beklenir. SUnnet bu eylemlerden ilki olup bireye evlenmenin, cinselligin kutsal kapisini
acmaktadir. Boylece kisi erginlenme tdreni ile kutsala giris yapar. Hayatin ve bereketliligin
kutsal gercekligine adim atar. Dinler tarihgisi bakis acisiyla incelenen imtihanlardan bir
digeri de subincision sembolizmidir. Erginlenen bireylerin toplumdaki diger kisilerden
ayrilmasini sadglayan belirli simmgeler bulunmaktadir. Kadinlarin dudaklarina taktiklari
halkalar, erkeklerin vicudundaki anneden kalma disil kani akitarak kendi benliklerini ortaya
koyma amaciyla vucutlarinin belli bélgesinde actiklari yaralar gibi bircok toplumda devam
eden aclli islemler erginlenme sonrasi operasyon olarak adlandiriimistir. Her ne kadar can
acitici ve abartili bicimde yapilsa da kisinin yeniden dogmasi icin tekrarlanmaktadir.
Yeniden dogusun simgeleri seklinde gorulen uygulamalar cesitli 6lum senaryolariyla
iliskilidir. Adayin bir kabine ya da odaya kapatilmasi veya bir hayvan tarafindan yutulmasi,
karanlik ormanda tek basina birakilmasi sembolik dogumun gerceklesebilmesi icin gerekli
ana rahmini simgeleyen bolgeler olmakla birlikte adayin ruhsal gelisimini tamamlamasina
yardimci olmaktadir. Bireyin sadece fiziksel olarak degisimini degdil, ruhen de gelistigini
gosteren sembolik 6lumlerin sembolik doduslari bize her yok olusun yeni bir baslangig
oldugunu gdstermistir.
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Kabile Ritlerinden Gizli Kultlere basliginda kadinlarin erginlenme térenlerinden so6z
edilmistir. Eliade, kadinlarin erginlenme torenlerini anlatirken erkeklerin erginlenmeleriyle
karsilastirmistir. Disil erginlenlik inisinasyonlari kadim dénemlerde tespit edilmis olsa da eril
inisinasyonlarina gore daha az bilinmektedir ve erkek erginlenme torenlerinden daha az
gelismistir. iki inisinasyon da anneden veya aileden ayrilma ile baslamaktadir. Tek fark erkek
erginlenisi belli bir yasa gelen kabiledeki butun erkek cocuklarinin ayni anda toérene dahil
olmasiyla gercgeklestirilirken kadin erginlenmeleri kisinin ilk adet kanamasi gormesiyle
baslamakta ve bireyseldir. Erginleyici sembolizmlerden biri olan rahme geri donus de bu
bolum igcinde incelenmistir. Eliade Hindu erginlenme torenlerinden &érnekler vererek
yeniden dogus ve embriyo sembolizmini agikliga kavusturmustur.

Bireysel Erginlenmeler ve Sir Cemaatleri baslkli dérdinct bélumde kahramanin bireysel
erginlenmesi ve gizli cemaatlere girilirken gerceklestirilen torenler hakkinda bilgiler
verilmistir. Kahramanin yeralti dUnyasina inerek psikolojik olarak guclenmesini simgeleyen
ritlerin yani sira dini cemiyetlere Uye olunurken yapilan uygulamalardan bahsedilmistir. Bu
tdr erginlenmelere ikincil erginlenmeler adi verilmistir. Eliade burada cinsiyete gore ayrilmis
gizli cemiyetlerden érnekler sunmustur. Avrupa’da veya Afrika'da ya da Avusturalya'daki
kabilelerin her birisinde gizli cemiyetler mevcuttur. Bunlar meslekler veya cinsiyete gore
ayrilmistir. Kadinlarin ve erkeklerin kendilerine 6zgu cemiyetleri vardir. Bunlar dans iceren
erginlenme ritlerine, birbirlerini taniyacaklari simgelere (at cemiyetinin kadinlari
boyunlarina misir dolu bir kese takar) sahiptirler. Her iki cinsiyete ait gruplar birbirlerini
korkutmaya calisir, birbirlerine dusman gibidirler. Birbirlerinin gizemleri etrafinda
buyulenirler. Kadinlarin sirlari adet kanamasi ve dogurganhgdidir. Erkek de ise gizem bilgiye
sahip olmasidir. E§er térenler sirasinda erkekler kadin rollerini Ustlenir ve sergilerse kadinlar
da erkek rolleri Ustlenir (Eliade 2015: 157-163).

Kahramanlhga ve Samanliga Has Erginlenmeler Beseker Olma basldi icerisinde saman
erginlenmeleri anlatilmistir. Eliade, dinler tarihgisi gézuyle baktigi torenlerde ates ve isinma
sembolizmini Samanizm’le birlikte degerlendirmistir. Samanlarin esrime teknikleri ve
Avustralya'daki otacilarin  erginlenmelerinden  destekleyici unsurlar  sunmustur.
Erginlenmek icin birtakim sinavlardan gecen kahramanin cesareti test edilmektedir.
Berseker'in dykusune bakildiginda ofkesiyle hareket ederek, yilanli undan icine bakmadan
ne varsa yogurmustur. Ofkesiyle isinan Berseker, buyusel donUsimle yasanan fiziki aci (kurt
derisinden ¢cikma) sonucunda erginlenmesini tamamlayarak “ayi 6fkesine sahip kahraman”
olarak taninmistir. ilkel toplumlarda da buyUyle ilgili inanclar isinma ile birlikte
iliskilendirilmistir. Atese hakim oldugu dusunulen saman, kam, baksi, bahsi vb. baharatl
sular icerek vucut isisini yukselterek buyusel 1slyi elde etmek istemektedir.

YUksek Dinlerdeki Erginlenme Modelleri baslikli altinci bdélumde Eliade, Hindistan'dan
baslayarak Antik Yunanistan ve Avrupa'daki Hiristiyanlar'a kadar uzanan genis bir
kapsamdaki erginlenme torenleri hakkinda goruslerini dile getirmistir. Hindistan'da
Brahman sinifinin iki kez dogmasi (dvi- ja), upanayana, diksha, rahme dénusun sembolizmi
hiranyagarbha ve yogayi olusturan farkl teknikler erginlenme modellerini olustururken
Antik Yunanistan' da U¢ gruba (ergenlik ritleri, gizli cemiyetler ve mistik erginlenmeleri) ait
ornekler farkli tarihsel déonemlerde karsimiza cikmaktadir. Eleusis ve Helenistik sir
cemaatleri de Antik Yunanistan' da karsimiza ¢ikar. Hiristiyanlik’ da ise vaftiz ve son aksam
yemedi kultu (sarap ve ekmek) ayinleri erginlenme ritlerindendir. Kisinin yeniden dogusunu
simgeleyen bu motifler Hristiyan Avrupa’sinda sadece rit olarak dedil halk adetleri, oyunlar
ve edebi motiflerde devam etmektedir (Eliade 2015: 205-238). Hristiyanlarin Kristmis ve
Karnaval arasinda sir cemiyetlerinin maskeli ve dramatik torenlerine yer verilmistir. Dahasi
Eliade, simyacilar ile erginlenme térenlerini bagdastirmistir. Simya bir mineral elementine
uygulanirken, Helenistik sir cemiyetleri Tanrilara ve erginlenen adaya uygulanir. Mineral de
kahraman gibi aci ¢eker, 6lUr ve yeni bir varlik olarak yeniden dogar (Eliade 2015: 239-241).
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Son Degerlendirme bolumunde ise kitap boyunca anlatilmaya calisilan dlum-rahme donus-
dogum sembolizmi adim adim &zetlenmistir.

Sonsoz kisminda ise modern insanin hangi erginlenmelerden gectigine dikkat cekmistir.
So6zlu kultur dénemindeki kabilelerden daha gelismis gunUimuz insaninin da hala cesitli
ritleri devam ettirdigini ancak degisen hayat sartlarinda bile insanin belleginde canli
kaldigini belirtmistir. GUnUmuzdeki sanatsal Urunlerde —-siirler, hikayeler, plastik sanat
calismalari, filmler vb.- erginlenme motiflerinin devam etmesi, toplumun kolektif
bilincdisinda yasayan erginlenme senaryolari ve mesajlariyla ilgilidir. Bir sanat eserinin
tanitiminda gegen 6lumsuzluk arayisindaki kahraman mitlerini ve imtihanlarini yeniden
kesfetmek, dunyanin kurtulusu gizemine dokunmak, kadin ya da ask vasitasiyla manen
yeniden dogumun sirlarini ifsa etmek gibi cimleler modern insani etkilemektedir. Bu
arzunun temelinde ise insanin ruyalarinda veya tecrlbelerindeki erginleyici konularin
varligr yer almaktadir. Gergek ve insani hayatin 6zUnde yer alan erginlenme ikiye
ayrilmaktadir. Birincisi kisinin hayati boyunca karsilastigi zorluklar, cileler, sikintilarla
mucadelesini ifade ederken digeri bireyin kendisini yetersiz hissettigi zamanlarda ortaya
cikmaktadir. Hayata karsi olumsuz dusuncelerinden siyrilip manevi olarak yeniden
dogusunu gerceklestirmesidir. Evrenin kendisini donem dénem yenilemesi gibi insanin
ruhu da donemsel olarak belirsizlikten kurtulmak isteyecek ve hayata yeniden baslama
umudunu bulacaktir.

Dogus ve Yeniden Dogus isimli calismada erginlenme kavrami dinler tarihgisi bakis acisiyla
yeniden yorumlanmistir. S&zIU kultlr déonemini asamayan ilkel toplumlardan baslanarak
modern insanin hayatindaki erginlenme evrelerinin degdisimi somut érneklerle detayli bir
sekilde incelenmistir. Eserde dini ve dindisi toplumlarin inisinasyon térenlerinin din,
gelenek, aliskanliklar ve ortak duygular noktasinda yorumlanmasinin literatdre énemli bir
katki saglayacagi dusunulmektedir.
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