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Destanlar, kiiltiirel kimligin bir parcas1 olmakla birlikte degerlerin, ahlaki ilkelerin, toplumsal ve dini
oOgretilerin nesilden nesile aktarilmasinda, kiiltiirel birlikteligin saglanmasinda ve tarihi olaylarin
kavranmasinda 6nemli bir kaynaktir. Bu acidan Hint destanlari, Hint mitolojisinin ve kiiltiiriiniin
onemli bir parcasimi olusturur. Bu destanlardan hem Ramayana’da hem de Mahabharata’da,
karmasik karakterler, ahlaki dersler, mitolojik Ggeler ve dramatik olaylar yer almaktadir. Bu
calismada; Hindistan’in ilk destani oldugu diisiiniilen Ramayana ve en uzun destani olan
Mahabharata’da gecen kadin karakterlerin toplumsal normlar ¢ercevesinde derinlemesine analizi
yapilmistir. Antik donem Hint edebiyati ve mitolojisi genel olarak Vedik ve Epik donem olarak ele
alinabilir. Vedik donem Veda metinlerinin yazildigi donemi, Epik donem ise destanlar donemini
kapsar. Epik donem kendinden 6nceki Vedik dénemden izler tasidigindan bu iki donemi birbirinden
bagimsiz ele almak bu ¢alisma acisindan degerlendirildiginde yeterli olmayacaktir. Literatiirdeki
diger Veda donemi kadin ¢alismalarindan farkh olarak, Vedalar sonras1 donemde yazilmis olan bu
destanlarda hayat bulmus kadin figiirlerinin karsilagtirilmal olarak tasnifi ve tahlili yapilarak
yorumlanmasi saglanmigtir. Destanlarda adlar1 gecen kadin karakterler ve temsil ettikleri kimlikler
bakimindan degerlendirildiklerinde; bedeni 6zellikleri bakimindan kadinlar, ifrit kadinlar, insanlarin
ve tanrilarin dostu olan mitolojik kadinlar ve ifritler, ermis kadinlar, tanrica bedenlenmesindeki
kadinlar ve tanricalar oldugu goriilmiistiir. Ramayana ve Mahabharata destanlarindaki kadin figiirler
olusturulan bu kategoriye gore daha yakindan incelendiginde bazi kadin karakterlerin coklu
kimliklerinin bulundugu saptanmistir. Ozelde ise; bu destanlarda yer alan kadin bagkahramanlardan
Sita ve Draupadi’nin hikayeleri, erdemleri ve giicli yanlar1 vurgulanarak Hindistan kiiltiirel

mirasindaki 6nemi destanlarin amaci dogrultusunda degerlendirilmistir.
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An Evaluation of Female Characters in Ramayana and Mahabharata Epics3
Abstract

While epics are a part of cultural identity, they are an important source in transferring values, moral
principles, social and religious teachings from generation to generation, ensuring cultural unity and
understanding historical events. In this respect, Indian epics form an important part of Indian
mythology and culture. In both Ramayana and Mahabharata, these epics contain complex characters,
moral lessons, mythological elements and dramatic events. In this study; An in-depth analysis of the
female characters in Ramayana, thought to be India's first epic, and Mahabharata, the longest epic,
has been made within the framework of social norms. Ancient Indian literature and mythology can
generally be considered as Vedic and Epic periods. The Vedic period covers the period in which Vedic
texts were written, and the Epic period covers the period of epics. Since the Epic period bears traces
from the Vedic period, it will not be sufficient to consider these two periods independently of each
other when evaluated in terms of this study. Unlike other Vedic period women's studies in the
literature, the female figures that came to life in these epics written in the post-Vedic period were
comparatively classified, analyzed and interpreted. When evaluated in terms of the female characters
mentioned in the epics and the identities they represent; in terms of their physical characteristics, it
has been seen that there are women, demon women, mythological women and demons who are
friends of humans and gods, female saints, women in goddess incarnation and goddesses. When the
female figures in the Ramayana and Mahabharata epics were examined more closely according to the
category we created, it was determined that some female characters had multiple identities. The
stories, virtues and strengths of Sita and Draupadi, the female protagonists in these epics in private,
are emphasized and their importance in the cultural heritage of India is evaluated in line with the

purpose of the epics.
Keywords: Ramayana, Mahabharata, Indian epics, epic period, woman
1.Giris ve Kapsam

Bu caligma, Hindistan’in en eski manzum eseri olarak bilinen Ramayana ve en uzun destani olan
Mahabharata’da gegcen kadin karakterlerin toplumsal normlar cercevesinde karakterlerinin detayh
analizinin yapildig1 kapsayici bir arastirma niteligindedir. Heniiz, bir destan mi1 yoksa bir Purana4 m
oldugu tartisma konusu olan Harivamsa'min daha ¢ok Mahabharatanin eki olarak kabul goérmesi
(Winternitz, 2002, s. 17), bu calismanin orneklem kiimesini Ramayana ve Mahabharata olarak
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4 Purana’lar Hinduizme ait kutsal metinlerdir. Olusturulus tarihleri itibariyle bu metinlerin MS 4. yiizyildan baslayip 16.
yiizyilla kadar uzandig1 diisiiniilmektedir. Purana sozciigli “eski, tarih, eski zamandan kalma”, “ana” sozcligii ise “Oykii,
anlatim” gibi anlamlara gelmektedir. Bununla aslinda “Puranam akhyanam” yani eski devirlerde anlatilan dykiiler, eski
geleneksel hikéyeler kastedilmektedir (Paliwal, 2005, s. 9; Murdoch, 1988, s. 1; Can, 2020, s. 11; Mukherjee, 1999, s.
299’den aktaran Yogurt, 2022, s. 448).
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siirlandirmamiza sebep olmustur. Maurya déneminde (0. 300-100) ortaya ciktiklar diisiiniilen Hint
halk destanlariin tam olarak hangi tarihte yazildiklar ile ilgili kesin bir bilgiye sahip degiliz (Ramayana,
2012, s. 8) fakat Stein’in de Mahabharata ve Ramayana destanlarinin Maurya donemine ait oldugunu,
destanlarda on alti mahacanapadadans bahsedildigini ve bunlarin her iki destanin siyasal zeminini
olusturdugu bilinmektedir (2015, s. 72).

Antik donem Hint edebiyat1 ve mitolojisi genel olarak Vedik ve Epik donem olarak ele alinabilir. Vedik
donem Veda metinlerinin yazildig1 donemi, Epik donem ise destanlar donemini kapsar. Epik donem
kendinden onceki Vedik donemden izler tasidigindan bu iki donemi birbirinden bagimsiz ele almak bu
calisma acisindan degerlendirildiginde yeterli olmayacaktir.

Antik Hindistan Epik donemi eserleri kadin baglaminda incelendiginde; kadinlara erkeklere nazaran
cok daha fazla anlam yiiklendigi goriilebilir. Edebi metinlere bakarak, bir kadinin maruz kaldig1 kotii bir
durum neticesinde kralliklarin yikildig1 sehirlerin yerle bir edildigi soylenebilir. Ornegin Ramayana
destaninda Ravana'nin Sita'y1 kacirdig icin biiyiik bir savas oldu ve ifritin tiim krallig1 yok edildi. Yine
benzer sekilde, Mahabharata destaninda da halkin gozii 6nilinde asagilanan Draupadi i¢in Kurular
oldiirtildiiler (Rout, 2016, s. 47).

Vedik donemde kadinin pozisyonu ile ilgili olarak Hintli kadinlarin Vedik dénemdeki statiilerinin
erkeklerle esit konumda oldugu (Dwivedi ve Malik, 2022); Hindistan’in antik ¢aginda kadinlarin kimlik
ingasinda Vedik donemin izleri ve tanrilarin disil enerjileri (sakti) olan ve birlikte isimlerinin anildig:
esleri olarak 6n plana ¢ikan tanricalarin incelendigi (Rout, 2016) calismalar oldugu goriilebilir. Konuyla
ilgili literatiir incelendiginde ise Epik donemde destanlarda kadinlarla ilgili Hindistan’in tarihinde
onemli izler birakan Hintli kadinlarin Vedik donemden giiniimiize degin incelendigi (Tattwavidananda,
2016), Ramayana destanindaki kadin karakterlerin farkl perspektiflerden detayh olarak incelendigi
(Brockington & Brockington & Bose, 2016, Bose & Bose, 2013) sdylenebilir. Epik donemde kadin birgok
acidan ele alinmasina ragmen Ramayana ve Mahabharata destanlar tizerinde karsilastirmali karakter
tahlili yapilmamistir. Bu aragtirma kapsaminda Ramayana ve Mahabharata destanlarinda gecen kadin
karakterler kategorize edilerek literatiire kazandirilmis olacaktir.

2.Epik Donem Metinlerinde Veda Donemi izleri: Kadin ve Tanrica Baglaminda

Vedalarda adi gecen tanr1 ve tanricalara bakildiginda cogunun eril oldugu goriilmektedir. Kaya,
Vedalarda ad1 gecen tanr1 ve tanricalar: sdyle siralamaktadir: indra, Agni, Siirya, Varuna, Asvinler, Aditi,
Mitra, Vayu, Ushas, Dyauspitar, Soma, Prithivi, Marutlar, Rudra, Yama, Brihaspati, Matarigvan vb.
(Kaya, 2003, s. 203). Bunlardan, indra Vedik toplumun savasci tanrisi ve simsekli yagmurlu firtina
tanrisi; Agni ates tanrisi; Surya giines tanrisi; Varuna nehirlerin efendisi, mevsimlerin diizenleyicisi,
evrenin yoneticisi; Agvinler giinesin ve gokyiiziiniin geng ve yakisikli ikiz ogullari; Aditi tanrilarin anasi;
Mitra giines tanrisi; Vayu riizgar tanrisi; Ushas safak tanrigasi; Dyauspitar gok baba; Soma ay tanrisi,
Prithivi toprak ana; Marutlar firtina tanrilar;; Rudra firtina tanrisi; Yama olim tanrisi; Brihaspati
duanin efendisi; Matarigvan atesi bulan tanri oldugu bilinmektedir. Tanrilarin ¢ogunlukla gok ile
tanricalarin ise yer ile 6zdeslestirildikleri goriilmektedir.

Vedalar sonras1 Epik ve Puranalar doneminde ise sadece ii¢ tanrinin one ¢iktig1 goriilmektedir. Bu
donemde, Trimurti ad1 verilen Hindu tanr iiglemesi egemen olmustur. Vedik donemde Agni, Vayu ve

5 Hem edebiyatta hem de siyasi tarihte “mahacanapada” ya da “solasa mahacanapada” adiyla bilinen on alt1 sehir devletidir
(Nakamura’dan aktaran Kayali & Hakman, 2021, s. 2).
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Surya’dan olusan bu iiglii, Epik ve Puranalar donemde Brahma, Vishnu ve Siva’ya doniigsmiistiir. Brahma
yaratici, Vishnu koruyucu ve Siva yok edici tanrilardir (Kaya, 2003, s. 188; Cagdas, 1974, s. 23;
Macdonell, 1900, s. 277). Hindistanin iki biiyiik destani olan Ramayana ve Mahabharata da Vishnu®
inancina gore yazilmistir. Bu destanlarda Vishnu'nun avataralariin kimi zaman destanin kahramanlar
kimi zaman da yardim ve yataklik eden tanrilar oldugu goriiliir.

Vedalar doneminde tanrilarin yani sira az da olsa tanrigalara da gondermelerde bulunulurken, Epik ve
Puranalar doneminde bu Hindu tanr iiclemesinde disil ve anac yonleri ile toplumu Hint normlarinda
idealize etmeye caligan tanrigalara yer verilmemis ve bunun dogal sonucu olarak da Epik donemde dini
anlayista eril bir hakimiyet s6z konusu olmustur.

Metinler yakindan incelendiginde Vedik donemde bir tanriga liclemesiyle de karsilagilmaktadir. Fakat
burada, Epik donemdeki eril tanrilarin aksine mutluluk getiren, yemeyi seven, anag 6zellikleri olan bir
tanrica iicliisiinden bahsedilmektedir. Bu tanricalarin 13, Sarasvati ve Bharati’dir. Bu tanricalar kudretli
ve giiclii tanricalar olarak kurban sunusunu kabul eden ve tereyagindan hoslanan indra’nin esleri olarak
goziikiirler. Bharati, 1la ve Sarasvati’den olusan bu ii¢c ana tanricanin ozellikle Rigveda ve
Atharvaveda’da birlikte anildiklar goriiliir. Rigveda I. 13.9’da mutluluk getiren bu ii¢ tanrica, Rigveda
I. 142. ve 1. 188. gibi birc¢ok ilahinin tanrilar yatistirma ilahisi oldugu goze capmakla birlikte, bu
tanricalarin iine kavusturma, her seyin iistiinde olma, tapinilmaya layik, hiinerli olarak nitelendikleri
goriiliir. Atharvaveda’da Bharati, ila ve Sarasvati iicliisiinden, V. 3.7'de insanlara genis siginak olmalari
ve hem kendilerine hem c¢ocuklarina basar1 saglamalar1 istenirken, Tanr1 Soma’ya’ ¢ocuklarim
kaybetmemeleri ve diismanlar1 karsisinda bozguna ugrayip yasamlarin yitirmemeleri icin yakariglarda
bulunulur. V. 12.8’de Bharati, 13 ve Sarasvati’'nin tapimnma alanina caginldigi goriiliir. V. 27.10’da bu iic
tanricanin 1da, Sarasvati, Mahi olarak adlar1 gecmektedir.

3.Epik Donem Destanlar1

Ramayana destani, Kral Ramanin Oykiisiiniin anlatildign Valmiki tarafindan yazildig1 disiiniilen,
orijinali Sanskrit dilinde olan ve diger modern Hint dillerinde farkli varyasyonlar1 bulunan destansi bir
siirdir. 24.000 beyit (sloka) ve 7 boliimden (kanda); Vyasa (Vedavyasa) tarafindan kaleme alindig:
diisliniilen Mahabharata destani ise 100.000 beyit ve 18 bolimden (parvan) olusur. Tipki
Mahabharata’da Vyasa'nin kendisini esere katmasi gibi, Valmiki de kendisini destanin ic¢inde bir
karakter olarak gostermistir (Winternitz, 2002, s. 15; Cagdas, 1974, s. 22). Ayrica, Ramayananin
Hindistan’in ilk destan1 olmas1 bakimindan ona “Adi kavya” denir. Destanda Kral Rama’nin babasinin
sozili iizerine on dort yilligina ormana siirgiine gonderilmesi, 6ncesinde yasanan saray entrikalari,
Rama’nin ormana siirgiine giderken esi Sita ve kardesi Lakshnama’nin onu yalniz birakmamalari,
ormanda baslarina gelen olaylar sonrasinda Sita’nin ifritler tarafindan kagirilip alikonulmasi, Rama’nin
tiim yardimecilariyla birlikte Sri Lanka’ya karisini ifritin elinden kurtarmak icin girdigi biiyiik savas
anlatilir. Rama’nin bagindan gecen olaylar Valmiki’yi etkileyince “Rama’nin 6ykiisii” anlamina gelen
Ramayana’y1 kaleme almak icin harekete gecmesine neden olmustur. Diger goriise gore, Valmiki’yi bu
konuda cesaretlendirenin yaratict Tanr1 Brahma oldugu soylenir. Valmiki, ormanda ciftlesmek iizere

6 Vishnu, altinlar ve ipeklerle donanmis, orman ¢iceklerinden kolyelerle bezenmis, dort elinde sirasiyla diinyadaki varhigini
ilan eden deniz kabugundan bir boru, yasamin ahengini temsil eden bir disk, kanunlara uymayanlari cezalandirmak igin
bir topuz ve kanunlara uyanlar: 6diillendirmek i¢in bir niliifer tutarken resmedilir (Pattanaik, 2016, s. 95).

7 Soma kelime anlami olarak Sanskrit “su” yani “stkmak” eyleminden gelir. Rigveda’daki dinsel t6érenlerin odak noktasi
Soma icecegidir. Soma aslinda, bir bitkinin 6zsuyudur. Bazi arastirmacilar Soma’yr evham verici, uyusturan ve hayal
gordiiren bir icecek olarak nitelendirirler. Hem tanrilar hem de brahmanlar tarafindan icildigi bilinmektedir. Vedik
donemde Soma kisilestirilmis ve kendisine bir tanr1 olarak da tapinilmistir. Indra ve Agni’den sonra kendisine en ¢ok ilahi
atfedilen tanridir (Leeming, 2018, s. 115; Kaya, 2003, s. 174; 177).
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olan bir ¢ift turna kusunu izlerken bir anda bir avcinin erkek turna kusunu o6ldiirmesi iizerine avciya
siirsel formda bir lanet okumustur. Bunu isiten Brahma, aym siirsel formda Rama’nin oOykiisiinii
yazmasl i¢in onu tesvik etmistir (Mani, 1996, s. 640’tan aktaran Yogurt, 2021, s. 226).

Rama, Ari kiiltiirtinii Sri Lanka basta olmak iizere Hindistan dis1 iilkelere yayan araci bir kisiliktir.
Destan’da tanrilar hep iyi 6zellikleriyle bilinirler. Destanda Rama karakteri ac1 ¢eken ve insaniistii sabr1
ile kendi istegi ve arzularin dizginleyen miikemmel erkegi tasvir etmektedir. Yazar1 Valmiki biiylik
olasilikla Ayodhya’da yasayan Brahman bir aileden gelen soylu bir kisidir (Williams, 1986, s. 878). Rama
ornek insan, kral olarak ideal Hint erkegini tasvir ederken onun koruyucu Tanr1 Vishnu'nun bir
bedenlenmesi oldugu diisiiniildiigiinde koruyuculuk vasfinin eril bir tanriya verilmis olmasi da dikkat
cekicidir.

Ramayana’da da kadinlarin yeri ve 6nemi ayni1 Vedik donemde oldugu gibidir8. Ramayana devrinde
kadinlar1 hayatin degisik alanlarinda gormek miimkiindiir. Savaglarda bile kadinlarin yer aldigindan sz
edilir. Ramayana destaninda Kral Rama’nin annesi Kaushalya’nin ipek kiyafet giyinerek dini téren
sirasinda hazir bulundugundan ve kutsal mantra’y1 bizzat okudugundan bahsedilir. Hindistanin anasi
KaikeyT'nin de Kral Dasharatha ile birlikte savasa gittigi bilinmektedir. Kral Rama’nin ormana siirgiine
gonderildigini 6grenen Sita’nin da onu yalniz birakmadig1 bilinmektedir. Rama’nin ormana siirgiine
gonderilecek olmasi iizerine ermis Vashishtha’nin Rama’nin yoklugunda tahta karis1 Sita'nin gegmesini
onermesi de yonetimde erkekler kadar kadinlarin da s6z hakkina sahip oldugu gostermektedir (Candra,
20009, s. 8-10).

Calismada incelenecek bir diger metin Mahabharata destanidir. Mahabharata'nin s6zciik anlami “Biiyiik
Bharata”dir. Hintliler atalarina Bharata derler. “Bharatamin ogullarinin biiyiik destanm ya da savas1”
olarak ifade edebilecegimiz bu destan “Bharata’nmin soyunun biiyiik tarihi’ni anlatir. Bu destan
Hindistan’in en uzun destani, diinya edebiyatinda da en uzun destanlarindan biri olarak karsimiza
cikmaktadir. Ramayana gibi orijinali Sanskrit dilindedir. Destanin tarihsel kokeni ile ilgili olarak;
giiniimiizdeki bicimine MO. 4. - MS. 4. yiizyllar arasinda ulashgni; ancak kokeninin cok daha eskilere
dayandigini, bazi1 mitsel 0zelliklerinin Vedalar donemine, hatta bazilarimin Ariler 6ncesi doneme ait
olabilecegi soylenebilir. Destan Hindu mitolojisi, felsefesi, tarihi ve ahlak kurallar1 hakkinda bilgiler
edinmemize olanak tanmir (Murdoch, 1988, s. 1, 3; Winternitz, 2002, s. 7; Cagdas, 1974, s. 22; Macdonell,
1900, s. 283; Dumezil, 2012, s. 55). Mahabharata destaninda aslinda amca c¢ocuklari olan Kurular
(Kauravalar) ile Pandu (Pandavalar) ogullarinin savasi anlatilir. Mahabharata destaninda ideal Hintli
kadin motifi disinda ¢ok énemli bir kavram olan “Dharma Anlayis1” destan boyunca siklikla karsimiza
cikmaktadir. Bu sozciigiin “hak, hukuk, adalet, tore, erdem” gibi anlamlar1 vardir. Destanda
Yuddhisthira bilgeligin temsilcisidir ve Tanr1 Dharma’nin oglu olarak kabul edilir (Winternitz, 2002, s.
7; 16).

Cagdas (1974) da her iki destanin Ariler’in Hindistan’in kuzeyinden giineyine ve doguya dogru olan istila
hareketlerinin meydana geldigi devreye ait oldugunu ileri siirer ve bu destanlar1 Hint-Avrupalilara ait
sosyal yagsamin 6nemli kaynaklar1 oldugunun altini ¢izer.

8 Antik Hindu medeniyetinde kadinin aile igi ve toplumsal rollerini inceleyen Altekar, Roy’un (2015) editorliigiinii yaptig
“Women in Early Indian Sociesties” adli ¢alismasinda, Vedik donemden 6vgiiyle bahsederken baz istisnai durumlar
disinda genel olarak M.O. 2500-1500 yillar1 arasim kadinlar agisindan olumlu degerlendirir. Bu dénemde toplum
nezdinde kadinlarin saygin bir konumda olduklarinin, siyasal, egitimsel ve dinsel agidan kadin ve erkegin esit konumuna
dikkati cekmektedir.
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Bu destanda, Hint kadinlar1 birtakim mitsel 6gelerle harmanlanmis, bir tanriya adanmiglik gelenegi ve
oziinde sadakat ile kendini gostermektedir (Gamberi, 2014, s. 354). Bu baglamda; Hindu kutsal
metinlerini temsil eden Hint destanlarinda birgok 6nemli kadin karakter bulunmaktadir. Ramayana ve
Mahabharata metinleri incelendiginde “Panckanya” olarak bilinen bes kutsal kadin karakter ile
karsilagilmaktadir. Bunlar; Ahalya, Draupadi, Kunti, Tara ve Mandodari'dir. Ahalya, Tara ve
Mandodari'nin adlar1 Ramayana'da, Kunti ve Draupadi’nin ise Mahabharata'da gegmektedir. Bunlar,
Hindistan'daki Hindu medeniyetinin farkli donemlerinde onurlandirilan, olaganiistii giice, bilgelige,
adanmighga ve fedakarhiga sahip bes 6zel kadindir. Ayrica, Hindistan'in farkh yerlerinde Sakti'nin ve
kadin gliciinlin sembolii olarak kendilerine tapinilmaktadir. Tanrisal bir boyutu olan bu kadinlara
kotiiliige kars1 giiciin sembolii olarak devaml dualar edildigi bilinmektedir (Pathak, 2023, s. 24).

3.1. Ramayana Destaninda Kadin Karakterler ve Tanricalar

Ramayana destan1 Bala Kanda, Ayodhya Kanda, Aranya Kanda, Kishkindha Kanda, Sundara Kanda,
Yuddha Kanda ve Uttara Kanda olmak {izere yedi boliimden olusmaktadir. Batih uzmanlar Bala
Kanda'nin bir boliimii ile Uttara Kanda’nin tamaminin esere sonraki bir tarihte eklendigini ileri
siirmektedirler. Bunun nedenlerini su sekilde siralamak miimkiindiir: Bala Kanda’da farkli metin
tiirlerine rastlanmasi ve bir¢ok éykiiniin ya yeniden 0zetlenmesi ya da tamamen yok olmasi, Rama’nin
Vishnu’nun bir bedenlenmesi olarak anlatilmasindan ziyade Rama'nin yalmzeca bir kahraman olarak
anlatilmasi, Uttara Kanda'min diger dillere ilk yapilan terciimelerinin bulunmamasi, Bala Kanda’da
Ramayana’nin Valmiki tarafindan olusturuldugu ve ogullar1 Lava ve Kusa’ya ezberden okuttugu ve Bala
Kanda’da bahsi gecen anlatimlarin Uttara Kanda’da tekrar edilmesi farkli donemlerde meydana
getirilmis olma yani bagkalar:1 tarafindan yazildig1 ihtimalini giiclendirmektedir (Mani, 1996, s. 641).
Monier Williams da birinci ve yedinci boliimler esere sonradan eklendiginden s6z eder (Williams, 1986,
s. 878). Uttara Kanda boliimiinde halkin Sita’nin masumiyetine dair s6ylentilerin yayllmasindan dolay:
Sita’nin ormana siirgiin edilisi anlatilmaktadir.

Ramayana destaninda adlar1 gecen kadinlar iki kategoriye ayrilabilir oldugunu belirten
Tattwavidananda, bunlardan ilkinin Anasuya, Shabari, Swayamprabha ve Ahalya gibi ormanda miinzevi
bir yagsam siiren ermis kadinlar, ikincisinin aile i¢i ve toplumsal yasamda birtakim gorev, davranis ve
sorumluluklari yerine getirmeleri beklenen diiriist aile kadinlar1 oldugunu, ikinci kategorideki kadinlara
ornek olarak Mandodari, Sarama, Tricata, Tara, Kaushalya, Kaikey1, Sumitra ve Sita oldugunu belirtir
(Tattwavidananda, 2016, s. 45).

Tattwavidananda (2016) ormanda miinzevi olarak yasayan bu kadinlarin karakteristik 6zeliklerini s6yle
anlatir: Anasuya saglar beyaz, cildi kirigik yash bir kadin olarak tasvir edilir. Sita ve Anasuya'nin bir
noktada benzerligi oldugunu belirtir. Bunun her ikisinin kocalarina olan bagliligindan kaynaklandigini
one siirer. Bir zamanlar insanlarin on yildan fazla siiren kurakliktan ¢ok aci cektigi ve Anasuya’nin
meyveler ve bitki kokleri yaratarak Ganj nehrinin sularina biraktigi yoniinde anlatimlar vardir.
Nefsinden feragat etme ve sefkatli olma onun karakterinin temel iki 6zelligi olarak goriiliir. Shabari, alt
kasta mensup olan, bukleli saclar1 olan, antilop derisinden bir parca giyen yash bir kadin olarak
anlatilmaktadir. Aydinlanmaya ulasan bu kadin, ermislere hizmet etmesi, sadeligi, baghhgi, sasmaz

9 Brahma Purana 3.7.219’da bir Sanskrit mantra yer alr: “3igedT QU aRT Gofl Hela qUT | Uadb-aT: WA HEIIAH=E 11”7
“Ahalya draupadi tara kunti mandodari tatha | Pan¢akanyah smaretannityam mahapatakanasam II” Buna gore; “Bir kimse
bu bes kutsal bakire kadin olan Ahalya, Draupadi, Tara, Kunti ve Mandodari’yi her giin hatirlayarak tiim giinahlarindan
kurtulur.” Buradan hareketle, her giin diizenli olarak bu bes kadina dua edilmesinin tesvik edildigi s6ylenebilir. Ote
yandan, bu beyitlerde adlar1 gegen kadinlarin hepsinin Ramayana ve Mahabharata destanlarinda gecen kadin karakterler
olmas: da dikkat ¢ekicidir. Bu kadinlar evli olmalarina ragmen “kanya” yani “cinsel iliskide bulunmamig kadin” olarak
nitelendirilmeleri de bahsedilmesi gereken 6nemli bir husustur (Bhattacharya, 2006, s. 1).
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icgoriisii ve kendine olan hakimiyeti ile 6n plana ¢ikmaktadir. Onun hayati, aydinlanmanin soy, egitim,
cinsiyet veya ritiiellere bakilmaksizin elde edilebileceginin gostergesidir. Bir giin ona Matanga adinda
biiyiik bir ermis yasadig1 barinaga Rama’nin tesrif edecegini, onu gordiigiinde, geri doniilemeyecek
kutsal bir meskene dogru gideceginden bahseder. Beklenen giin gelir ve Shabari, Rama’y1 karsisinda
goriir. Rama’ya yiiceltici sozler sarf ederek ona yemesi i¢cin meyveler verir. Rama’ya hizmet etme
arzusunu gerceklestiren Shabari, Rama ona bakarken atese girdigi sahne ile adindan soz ettirir.
Swayamprabha, Rama ile dogrudan karsilasamasa da Hanuman ve dostlarina yardim etmesiyle bilinen
ermis bir kadindir. Hanuman onu kara geyik derisi giyen, enerji dolu, yash miinzevi bir kadin olarak
tanimlar. Ahalya ise, bahsi gecen diger miinzevi kadinlarin aksine geng ve giizel bir kadindir. Ahalya
adin1 ona yaratici tanr1 Brahma vermistir. Ahalya’y1 ermis Gautama ile evlendiren Tanr1 Brahma’dir;
ancak bundan hosnut olmayan ve bu evliligi kiskanan, evliyken Ahalya ile birlikte olan indra hem kendi
hem de Ahalya’nin lanetlenmesine sebep olmustur. Gautama, Ahalya’nin iizerindeki lanetin ancak
yasadiklari ormana Rama’nin gelmesi ve onu gormesiyle son bulacagi anlatilagelir.

Tattwavidananda’nin (2016) “aile i¢i ve toplumsal yasamda birtakim gorev, davranis ve sorumluluklar
yerine getirmeleri beklenen diiriist aile kadinlar1” olarak ikinci kategoride yer verdigi kadinlara
gelinecek olursa bunlarin daha detayli ele alinmas1 gerekmektedir. Zira, destanlar detaylh olarak
incelendiginde bircok farkl kadin figiirii ile karsilagilmaktadir. Bu kadinlardan bazilari bedeni 6zelikleri
bakimindan bir kadin gibi goriinseler de bir ifrit, tanrica, tanrica bedenlenmesi, mitolojik varlik vb.
olduklar1 goriilmektedir. Bu baglamda; Ramayana destaninda adi gecen kadinlar ve temsil ettigi
kimlikler baglaminda tasnif edildiginde;

o Kadmlar (Insan): Sita®, Kausalya®, Kaikeyi2, Sumitras, Urmila4, Mantharats.

o Kadnlar (ifrit): Tataka:s, Surpanakha'7, Ayomukhi'8, Tara9, Surasa2°, Simhika2!, Mandodarizz.

10 Kral Rama’nin karisi, Mithila krali Kral Canaka’nin kizidir. Destanda Sita, safhig, iffeti ve giizelligi temsil eder. Kocasina
olan baghhgiyla dikkati geker.

1 Kral Dasaratha’nin ilk karisi, Kral Rama’nin annesidir.

12 Kral Dasaratha’min en genc¢ karisi, Bharatamin annesidir. Ramayana destaninda kambur hizmet¢i Mantara’nin
doldurusuna gelen Kaikey1 oglu Bharata’min tahta ¢ikmasi igcin Rama’nin on dort yilligina siirgline gonderilmesine neden
olur.

13 Kral Dagarathamin ikinci karisi, Lakshmana ve Satrughna’nin annesidir.

14 Kral Canaka’nin kizi, Sita'nin kiz kardesidir. Rama Sita’y1 kazandiginda, Urmila’yr da es olarak Rama’nin erkek kardesi
Lakshmana alir.

15 Kralice Kaikeyr'nin kambur hizmetgisidir. Kraliceyi doldurusa getirerek Rama’'min on dort yilligina ormana siirgiine
gonderilmesine hatta Kral Dasarathanin 6liimiine neden olan bir kadindir.

16 Disi bir Yaksha’dir, ormanda yasayan insanlara zarar veren dogaiistii bir yaratiktir. Destanda Rama ile olan savasi
anlatilir. Rama onu 6ldiiriir. .

17 Rakshasa (Ifrit) Ravana’nin kiz kardesidir. Isminin anlami “yelpaze tirnakli”dir. Bu disi ifrit ¢irkin, koca gobekli, sas1

gozlii, bakir renkli saglar1 olan, kotii sesli olarak nitelendirilir. Sita’nin kacirilmasi tam olarak bu ifritten
kaynaklandigindan destanin 6nemli kétii bir karakterdir. Bu ifrit Rama ile cinsel birliktelik yasamak istemistir. Rama’nin
onu reddetmesi {izerine olaylar gelismistir.

18 Rama ve Lakshmana ormanda Sita’yr aramaya koyulduklar sirada karsilarina ¢ikan disi bir rakshasadir. Lakshmana’y1
goziine kestirmistir. Lakshmana onun bu 1srarci tavri iizerine 6fkelenip onun kulak, burun ve gogiislerini keser. Bu disi
ifrit destanda sigkin karinl, sivri disli, kalin derili, daginik sach, igrenc olarak nitelenir.

19 Ifrit Vali'nin karisidir.

20 Disi bir devdir. Destanda Sita’y1 bulmak tizere yola ¢ikan Hanuman’in karsisina ¢ikar. Hanuman onu atlatip yoluna devam
eder. Sundara Kanda’da yilan tanriga olarak goriiliir.

21 Hanuman’m oldiirdiigii disi bir devdir.

22 Ravana’nin bas sevgilisidir.
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o Insanlarin ve tanmlarin dostu olan mitolojik kadinlar ve ifritler: Apsaralar2s, Menaja24,
Sarama25, Rambhaz26, Urvasi?’.

o Ermis Kadinlar: Diti28, Ahalya29, Anasuyas°, Sabaris:.
o Tanrica Bedenlenmesinde Kadinlar: Sita.

o Tanrigalar: Sita, Cileci Bakire Uma (Parvati)32, Toprak Ana (Prithivi)3s, Diti, Tanrica Sri
(Lakshmi)34, Surasa, Nirritiss, Ilase.

Bazi kadin karakterlerin birden fazla baglk altinda yer aldig1 goriilebilir. Bu durum onlarin ¢oklu
kimliklerinden kaynaklanmaktadir. Ramayana destaninda; Sita, safligy, iffeti ve giizelligi temsil ederken,
Rama giicii, sadakati ve adaleti temsil eder. Sita, kocasina, Lakshmana da Rama’ya goniilden bagh bir
karakter olarak karsimiza cikar. Rama’min babasi olan, Kral Dasarathamin karilar1 arasinda en
doldurusa gelen, kurnaz, saray entrikalar1 ¢eviren Kaikey1 kétii bir kadin imaji ¢izmektedir. Zira, bu
kralige kambur hizmet¢i Mathara’nin doldurusuna gelerek Rama’nin siirgiine gidisine kral kocasinin da
olimiine neden olmustur. Destanda ormanda yasayan ifritlerin Rama ve Lakshmana’nin yakisikliligina
dayanamayarak onlarla birlikte olmak isteyisleri, reddedilince de saldiriya gectikleri goriilmektedir. Bu
ifritler bastan ¢ikaric1 birer kadin olarak degerlendirilebilirler. Tataka, Surpanakha ve Ayomukhi bu
ifritlere 6rnek olarak verilebilir. Bu ifritlerden en tehlikelisi Surpanakha’dir. Ciinkii o reddedilmeyi
kabullenemeyip tiirlii oyunlarla Rama ile Sita’yx birbirinden ayirip savasa neden olur.

Destanda kadinin korunan olarak karsimiza ¢iktig1 6nemli bir sahne vardir. Buna gore kadinin hem can
giivenligi hem de namusuna leke diisiirmemek i¢in bazi sinirlar1 asmamasi beklenmektedir. Bu sinirlari
cizen erkektir; fakat sinira uyulmamasi halinde basina is alan ise kadindir. Destanda Rama’nin erkek
kardesi Lakshmana’nin, Sita’nin bulundugu evin etrafina koruyucu bir ¢cember ¢izerek ona bu cizgiden
disar1 citkmamasimi séylemesi bunun en giizel 6rnegidir. Bu ¢izgiye “Lakshmana-rekhas”” denir yani
Lakshmana’nin Rama’nin kuliibesinin digina ¢izdigi ¢izgi doga ile kiiltiirii birbirinden ayirmaktadir.
Cizginin icinde Rama’nin kanunlar: gegerlidir. Disarisi vahsi dogadir ve Ravana’nin diyaridir. Cizginin

23 Goksel su perileridir. Bala Kanda'da 45. Slokada Okyanusun Calkalanmasi miti anlatilirken, okyanusun ¢alkalanmasi
sonucu okyanusun yiizeyindeki kremadan olusan giizel kadinlara Apsara denildiginden bahsedilir.

24 Oliimlii Ermis Vigvamitramin Pushkar goliinde asik oldugu goksel peri kizidir. Bu peri kiziyla gecirdigi on yil i¢inde
cilecilikten epey uzaklagtigini fark ederek utancindan Himalaya daglarina inzivaya ¢ekilmistir.

25 Iyi huylu bir ifrittir. Yuddha Kanda 33. Slokada bu disi ifrittin Sitd’y1 yatishrmaya cahstig1 goriiliir. Bu ifrit, Vibhishana'nin
karisidir ve Sita’ya ¢ok saygi ve sevgi duyuyordur. Bir ifrit olmasina ragmen Rama’nin tarafinda olmasi dikkat cekicidir.

26 Ravana’nin rizasi olmadan zorla birlikte oldugu peri kizidir.

27 Peri kizidir. Destanda Tanr1 Mitra'min Urvasi'ye beddua etmesi sonucunda bir 6liimlii olan Pururavas ile birlesmesi
anlatilir. Vedalar’da da adi geger.

28 Bala Kanda'da 45. Slokada Kasyapa'nmn karisi olarak goriilen Diti ¢ocuklarimn 6liimiiniin ardindan siki bir cilecilik
stirecine girer. Indra’y1 6ldiirebilecek bir cocugunun olmasin ister.

29 Ermis Gautamanin karisidir. Tanr Indra onu Gautama’nm kihigina girerek kandirip onunla cinsel birliktelik yasar.
Gautama onlari iz tistiinde yakalar ve her ikisine de beddua eder. Lanet sonucu Indra’nin testislerinin diiger.

30 Ermis Atri’nin yagh ve kutlu karisidir. Onun Sita’ya anne oldugundan soz edilir.

31 Bu yash kadin ¢ileci destanda 6lmek isteyerek kendini atese atip hayatina son verdigi kisa bir sahneyle karsimiza gikar.

32 Himalaya’nin Meru daginin kiz1 Mera’dan olma iki kizi vardir. Bunlardan biri Ganga, digeri Uma’dir. Biitiin tanrilar biiyiik

kiz Ganga’yl istemektedir, ¢iinkii o gok, yer ve yeralti olmak {izere ti¢ diinyay: da temizleyecek miithis bir nehirdir. Cileci
Bakire Uma ise, ¢ilekes Tanr1 Siva’ya (Rudra) verilmistir. Tanrica Uma’nin (Parvati) Tanr1 Siva ile yiizlerce, binlerce yil
siiren bir agk yasadigina inanilmaktadir.

33 Bala Kanda 40. Slokada Toprak Ana Vishnu'nun karisi olarak karsimiza ¢gikmaktadur.

34 Talih Tanrigasi, Vishnu'nun karisidir. Bala Kanda’nin son slokasinda Rama ile Sita’nin Tanri Vishnu ile Tanriga Sri
(Lakshmi)’ye benzetilir. )

35 Yuddha Kanda 80. Slokada Ravana’nin en biiyiik oglu Indracit’in goriinmezlik giiciine sahip olabilmek i¢in adina kurban
sunup dualar ettigi Oliim ve Yok Olus Tanricasidur.

36 Asvamedha kurbam sayesinde yatigan kurbanla ilgili bir tanricadir. Vedik donemde de tanrica ficliisii arasinda yer
almaktadir.

37 Sozeiik anlami Lakshmana’nin ¢izgisidir.
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icinde evlilik kanunlarina saygi vardir; disinda yoktur. icinde Sita Rama’nin karisidir. Disinda herkes ile
olabilecek bir kadindir. Ravana, Rama’nin kuliibesine girerek Sita’y1 zorlamaya kalkarsa toplumun
kanunlarina gore yargilanacagini bilir. Ama Sita’y1 Lakshmana-rekha disinda zorlarsa orman
kanunlarma gore yargilanacaktr. Iceride evlilik kanunlarina sayg1 gostermeyen bir hain; disarida bir
kahraman, bir oyunbaz olacaktir (Pattanaik, 2016, s. 111).

Kendine tanimlanan cizginin disina ¢iktiktan sonra ifrit Ravana tarafindan Sri Lanka’ya kagirillan
Sita’min, kagirildiktan sonra namusuna leke getirip getirmediginden sliphe duyulmasi sonucu kendini
kanitlamak zorunda kalmasi patriyarkal toplumun yansimasidir. Kocasinin yanindan bir siire ayrilmis
olan bir kadina siipheyle yaklagilmalidir diisiincesi kadini birey olmaktan alikoymaktadir. Ramayana,
Aranya Kanda 17 38°de orman kurallarina gore hareket eden Surpanakha karakteri aracihigiyla Godavari
nehrinden ¢ikip cile yerine donen Rama, Sita ve Lakshmana ile Surpanakha arasinda gecen konusmada
Surpanakhamin kendi iginde yasadigi ormanin kurallarina gore rahat bir sekilde davrandig:
goriilmektedir. Bu hususta; toplum erkek egemen bir toplum yapis1 gosterdiginden kadinlarin erkege
bagimli, onsuz hareket edemeyen, onsuz hareket ettiginde ya da erkeginden uzak kaldiginda siiphe
duyulmas: gereken ve bu sebeple sadakatleri sorgulanan birer nesne konumunda olduklar
diisilintilebilir (Yogurt, 2021, s. 232).

Ramayana destaninda Sita ile ilgili ifadelerin bazilar1 su sekildedir; Aranya Kanda 34. Slokada “...Sita,
giizelligiyle Tanrica Lakshmi gibi duruyor...” (Ramayana, 2002, s. 119) diyerek kadin ve tanrica
benzerliginin giizellik tizerinden iligkilendirilmesi, Ayodhya Kanda 27. Slokada, bir kadinin kocasiyla
ayni talihi paylagsmasi gerektigini ileri siirerek, “Bir kadinin gercek koruyucusu ne annesi ne babasi ne
oglu ne kiz arkadaslar1 ne de kendisidir; gercek koruyucusu yalnizca kocasidir.” (Ramayana, 2002, s. 83-
84) ifadesiyle kadinin aile icindeki 6nemini, Aranya Kanda 52. Slokada “...Madem Ravana Rama’nin
karisini, Videha prensesi Sita’y1 kagiriyordu, artik yeryiiziinde adalet olamazdi. Erdem yoksa gercgek de
yoktu. Tim canlilar agladilar...” (Ramayana, 2002, s. 128) denilerek erdemle kadin arasinda bag,
Aranya Kanda 59. Slokada Sita’nin Lakshamana’yi sucladigi “...agabeyin 6liirse bana sen sahip olacaksin,
onun ic¢in gitmiyorsun degil mi? ...” (Ramayana, 2002, s. 131) ve Yuddha Kanda 32. Slokada kocasinin
oldiigiinii zanneden Sita’nin “...Tiim bir nesil ortadan kalkmis oldu, simdi mutlu oldun mu ey Kaikeyi?
... Ben artik dul bir insanim, bir kimsenin kocasinin karisindan once 6lmesi felakettir...” (Ramayana,
2002, s. 195-196) ifadesiyle kocas1 o6len kadinmi bekleyen siirecleri donemin sartlar1 baglaminda
aktarmaktadir.

flgili slokalar incelendiginde; Sitamin Rama ile ormana gitmesinin ardindan Ravana tarafindan
kacirilmasi ve Kral Rama’nin kendi karisinin masumiyetine inanmasina ragmen onu kurtardiktan sonra
halkin gozii 6niinde onu reddetmesi ve Sita'nin da bunu gururuna yediremeyip toprakla bir olmasi (Sita
saban izi demek) Hint kadininin masumiyeti sorgulandiginda onuru ile 6liimii tercih edecegini gosteren
bir anekdot gibi aktarilmasi bahsedilmeye degerdir. Bu toplum baskisina maruz kalan Sita’nin kadinlik
onurunun zedelenmemesi i¢cin Toprak Ana’nin (Prithivi) onu i¢ine cekerek korumaya almasi toplum
baskisina ve eril tahakkiime bir bagkaldir1 olarak da degerlendirilebilir. Diger yandan, destanin
baslangicinda Kaikeyi'nin taht hirs1 nedeniyle Sita'nin kocasini ormana siirgiine gondermesine sebep
olmasi, Hint toplumunun yapisi geregi bir kadinin kocasiz kalmasi durumunda kendisinin tek bagma

38 “...Rama, dogrusu ben Surpanakha adinda bir cadiyim; istedigim sekle girer, gevreye korku sacarak bu ormanda
avlanirim... Seni goriir gérmez kocam olmani istedim. Karin ¢ok ¢irkin ve sana uygun degil. Onu birak, benimle gel. Ben
onu ve kardesini yerim, sonra da seninle o dag senin bu orman benim dolasiriz.” (Aranya Kanda-17)(Ramayana, 2002, s.
113-114).
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saygmhgin yitirecegi diisiincesiyle iligkilendirilerek, bu davranis dolayl olarak kadinin kadina siddeti
olarak degerlendirilebilir.

3.2. Mahabharata Destaninda Kadin Karakterler ve Tanricalar

Mahabharata destani Adi Parvan, Sabha Parvan, Vana Parvan, Virata Parvan, Udyoga Parvan, Bhishma
Parvan, Drona Parvan, Karna Parvan, Salya Parvan, Sauptika Parvan, Str1 Parvan, Santi Parvan,
Anusasana Parvan, Asvamedhika Parvan, Asramavasika Parvan, Mausala Parvan, Mahaprasthanika
Parvan ve Svargarohana Parvan olmak iizere on sekiz boliimden olugsmaktadir.

Destan, diinyada refahin saglanabilmesi i¢in ihtiya¢ duyulan kurban téreni hazirhig ile baglar. Yeryiizii
tanrigasy, ifritler ve seytanlarin eziyetlerine maruz kalmaktadir. Tiim evrenin koruyucusu Tanr Vishnu,
Krishna olarak yeryiiziine bedenlenir ve diinyadaki diizenin ve adaletin yeniden saglanmasi i¢in uygun
davramig ve diizeni yani dharma’yr temsil eden Pandularin tarafinda yer alir. Tanr1 Vishnu boylece
yeryiizline inisinin ilk amacini gerceklestirmis olur (Leeming, 2018, s. 83-84). Krishna (Vishnu'nun 8.
bedenlenmesi), tipki Rama (7. bedenlenmesi) gibi, Tanr1 Vishnu'nun insan olarak bedenlenmis halidir.
Bu duruma “avatara” yani “yeryiiziine bedenlenme” denir.

Destanin en 6nemli kadin karakterlerinden biri Draupadr’dir. Nasil ki Ramayana destaninda Sita toprak
doguslu ise, Draupadi de ates dogusludur. Mahabharata destaninda bes Pandu kardesin ortak karisidir.
Buradan hareketle, destanda ¢okkocalilik yani poliandri oldugu da goriiliir. Bu o dénemde ¢ok yaygin
bir durum olmamakla birlikte Draupadi’nin kaymnvalidesi Kunti’nin daha 6nce vermis oldugu bir soz ile
iligkilidir. Draupadi aslinda istekli olmamasina ragmen bunu kabul etmek durumunda kalmisgtir.
Draupadi’nin tanr1 Vishnu'nun Sri ya da Lakshmi olarak bilinen karisinin yeniden bedenlenmis hali
oldugu diistiniilmektedir (Leeming, 2018, s. 46).

Destanda saray entrikalar1 ve iktidar miicadeleleri (taht kavgasi) anlatiir. Dhritarashtra’nin
Duryodhana adli oglu ile diger doksan dokuz oglu (Kurular), kardesi Pandu'nun ogullarina tahti
kaptirmamak i¢in onlara tiirli tiirli tuzaklar kurarlar. Bes Pandu kardes, anneleri Kunti ve ortak esleri
simgeler. Ikiz kardesler Nakula ve Sahadeva ile Pandu kardeslerin sayis1 bestir. Yapilan on sekiz giinliik
savagin ardindan Kurular oldiiriiliir, iktidar ele gecirilir. Bu savasta Pandu ogullarina Krishna yardim
eder.

Yine, destanda sozciik anlami “Kadin Boliimii” yani “Str1 Parvan” olan bir boliimiin olmasi da oldukca
dikkat cekicidir. Bu boliimde kadinlarin 6liileri i¢in agitlar yaktiklar: goriilebilir. Bunlardan en goze
carpant gorme engelli kral Dhritarashtra’nin karisi Gandhar’min haykiriglaridir. Koruyucu tanri
Vishnu'nun bir bedenlenmesi olan Krishna’nin Pandulara yardim etmesi ve bunun sonucu olarak kendi
ailesinden verdigi kayiplara duydugu iiziintii ve 6fkeyle Gandhari’nin, Mahabharata destaninin Stri
Parvan boliimiinde tanr1 Krishna’ya lanet ettigi goriilebilir (Winternitz, 2002, s. 89-91). Bunlara ek
olarak Mahabharata, Santi Parva, 144.16’da diinyada kadin/ es gibi bir akraba bulunmaz, kadin gibi bir
siginak bulunmaz ve kadin gibi din islerinde yardimci biri daha bulunmaz.” denmektedir (Candra, 2009,
S. 16).

Mahabharata destan1 detayh olarak incelendiginde Ramayana’da oldugu gibi bir¢ok kadin figiiri ile
karsilagilmaktadir. Bu baglamda Mahabharata destaninda adi gecen kadinlar ve temsil ettigi kimlik
baglaminda tasnif edildiginde;
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Kadinlar (insan): Draupadi3® Ganga4°, Satyavati4, Gandhari42, Kunti (Prtha)+s, Madri4,
Citrangada4s, Revat146, Subhadra47, Uttara4%, Amba, Ambika ve Ambalika49, Kanya Devyanis°.

Kadinlar (ifrit): Hidimbast.
Insanlarin ve tanrilarin dostu olan mitolojik kadinlar ve ifritler: Uliipis2.
Tanrica Bedenlenmesinde Kadinlar: Draupadi, Ganga.

Tanrigalar: Draupadi, Ganga.

Hindistan’da 6zellikle ilgi ¢ekici bir tanrica tiirii, Devi'nin Sr1 veya Lakshmi, yani varsillik tanricasi
olarak cisimlestigi Draupadi’dir. Draupadi, Hint mitolojisinin 6nemli figiirlerinden biridir. Hindistan’in
kimi yerlerinde, Draupadi mucizelerinin Mahabharata destanina dayanan benzeri piyeslerinde
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52

Draupada’nin kizi, bes kardesin ortak karisi. Evliligi svayamvara usulii yani es se¢me toreni ile gerceklesmistir. Buna gore
yay1 gerene ve hedefi vurana kral kizin1 verecektir. Es se¢imi torenine gelen krallarin hepsi bu kiza asiktir. Derken cetin
miicadele devam ederken yay1 Karna adinda bir arabaci bitkmeyi basarir. Tam hedefe nisan alir ki Draupadi se¢iminin bir
arabaci olmayacagin haykirir. Bunun {izerine Karna yaristan vazgecer. Yarisi Arcuna kazanir. Burada kadinlarin eslerini
se¢mede Ozgilir olduklarimi soyleyebilir. Bu sahnede ¢ok kocaliligin izleri de bulmak miimkiindiir. Zira, Draupadi
Pandavalarin eski aile geleneklerine gore bes kardesin ortak karisi olur. Kral bu duruma basta itiraz etse de daha sonra bu
durumun ailenin gelenegi oldugunu 6grenince susar. Draupadi’nin ilham veren, etkileyici bir kadin karakter oldugu
sOylenir.

Kurularin sarayinda $antanu adinda bir kralin 6liimlii bir kadin olarak bedenlenmis Ganj nehri tanrigasi. Bu birliktelikten
Bhishma adinda bir erkek ¢ocuk diinyaya gelir.

Santanu’nun asik oldugu giizel balikci kizi. Kral babasi 6nce kizim vermek istemez. Sonra kizindan dogacak cocugu tahta
gecirmesi soziinii alarak kizim verir. Uvey annesini babasindan istemeye Santanu'nun oglu Bhishma gider. Santanu ve
Satyavati’nin evililiginden Citrangada ve Vigitravirya adinda iki erkek ¢ocuk diinyaya gelir. Vigitravirya tahta gecer; ancak
geng yasta hayatim kaybeder ve iki karis1 da dul kalir. Bunun iizerine iivey anne Satyavati, neslin devam etmesi i¢in 6len
oglunun karilariyla birlikte olmasim ister. Ancak Bhishma verdigi s6zden 6Gtiirii bunu kabul etmez. Bunun iizerine
Satyavati gayri mesru ¢cocugu olan Vyasa’yr soyun devami i¢in Bhishma’nin da onayinm alarak getirtir.

Dhrtarashtramin karisidir. Bu kadin en biiyiikleri Duryodhana olmak iizere tam yiiz ¢ocuk dogurur. Destanda
Gandhari'nin gérme engelli olan kocas1 Dhritarahshtra igin kendi gozlerini de baglamaya karar verdigi anlatilir. Yine,
Gandhari yasalara bagli, adaletli bir kadin olarak gériiliir. Oyle ki, kocas1 Dhritarashtra’ya soyunun devamim tehlikeye
attig1 icin Duryodhana’dan vazgegmesini, ogul sevgisinin agir basmamasi konusunda onu uyarmaya ¢alistig1 anlatilir.
Yasalara uygun hareket etmek gerektiginden s6z eder.

Pandu'nun karisidir. Bes Pandu kardes olan Yudhishthira, Bhima, Arcuna, Nakula ve Sahadeva’min annesidir.
Atharvaveda bilgisine sahip oldugu bilinmektedir. Kunti, en biiyiik oglu Yuddhishthira’y1 Kurulara karsi savagmasi i¢in
cesaretlendirmesiyle, rehberlik yapmasiyla 6n plana ¢ikar.

Pandu’nun ikinci karisidir.

Manipura krali Citravahana’nin kizidir. Arcuna ona asik olur. Bu baba kiz arasinda ensest bir iligki s6z konusudur. Ciinkii
bu kiz kocasindan degil babasindan bir erkek ¢ocuk dogurmustur. Neslin devamu i¢in kral kizin1 Arcuna ile beraber
olmasini ve bir erkek ¢cocuk dogurmasini ister. Arcuna her seferinde bagka baska kadinlarla birlikte yasayarak saflik ve
sadakat soziinii yitirmistir.

Krishna’nin kardesi sarhos Baladeva’nin karisidir.

Arcuna’nin agik oldugu Krishna’'nin giizel kiz kardesidir. Krshna kiz kardesini kagirarak ona sahip olmasini soyler, ¢iinki
es seciminin ne gibi sonuclar getirecegini kestirememektedir. Arcuna ile Subhadra evlenirler. Draupadi bu duruma sitem
etse de Arcuna’nin Subahdra’y1 ona hizmetg¢i olarak sunmasindan sonra sesini ¢ikarmaz. Hep beraber mutlu bir sekilde
yasadiklar1 anlatilir. Subhadra’nin Arcuna’dan bir oglu, Draupadr’nin de bes kardesin her birinden ogullar: olur.

Kral Virata’nin kizi, Arcuna’nin 6nce kilik degistirerek dans hocalig1 yaptigi, sonrasinda gelini oldugu kizdir. Arcuna’nin
oglu Abhimanyu'nun karisidir.

Ug¢ kiz kardes olan Amba, Ambika ve Ambalika, Bhishma tarafindan Kasiraca ile evlendirilmek istenirken, Amba, bagka
birinin sevgilisi oldugunu belirterek Bhishma'ya kars: ¢ikar ve sonradan bir intikam arayisina girer.

Mahabharata'nin Adi Parvan 82. Boliimiinde Kanya Devyani'nin oldukga bilgili bir kadin oldugu goriilmektedir. Bunun
yaninda kurallara bagli, miizik ve giyim kusamda hiinerli olusuyla herkesi etkiledigi bilinmektedir.

Destandaki anlatima gore taze insan eti ve kaniyla beslenen disi bir devdir. Bu kadin dev Bhima’ya asik olur ve giizel bir
kadin kihigina biiriinerek ona yaklasir. O aym zamanda ask hastasi olarak nitelenir. Nihayetinde Yuddhistra’nin
engellemesi lizerine onu 6ldiirmekten vazgecer ve kadinin igten yakarislar: karsisina dayanamayan Bhima ondan bir erkek
cocugu olana kadar onunla birlikte olmay1 kabul eder.

Ormana gekilen Arcuna’ya asik olan Naga kralinin kizidir. Arcuna onu ilkin reddetse de yilan kiz Arcuna’y1 bir sekilde elde

etmeyi basarir.
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uygulandig tapinaklar vardir. Bu destanda Draupadi, Tanr1 Vishnu'nun bir avatar1 olan Krsihna’nin
onderliginde, kuzenleri Kurulara kars1 meydan okuyan en kilit karakterlerden biridir.

Mahabharata’da bes pandu kardes Yudhishthira, Bhima, Arcuna, Nakula ve Sahadeva’nin annesi
Kunti'nin Atharvaveda bilgisine sahip oldugu bilinmektedir. Yine, Draupadi’nin ilham veren, etkileyici
bir kadin karakter oldugu soylenir. Destanda Gandhari’nin gorme engelli olan kocas1 Dhritarahshtra
icin kendi gozlerine de bant cekmeye karar verdigi anlatilir. Yine Gandhari yasalara bagl, adaletli bir
kadin olarak goriiliir.

Mahabharata destaninda bes prens kardesin ortak karilar1 olarak karsimiza ¢ikan Draupadi’nin halka
acik bir yarigma ortaminda kocasii se¢me ozgiirliigiine sahip olup, yarismada oku egmeyi basaran
Arcuna’yi es olarak kabul ettigini anlatan bir sahne yer almaktadir (Macdonell, 1900, s. 291). Ramayana
destaninda Rama’nin yayi gererek giiciinii gosterip Sita’yla evlenmeye hak kazandig: gibi Mahabharata
destaninda da giiclii Arcuna ayni sekilde Draupadi’yi kazanmak icin benzer bir yarismadan ge¢mistir.

Destanin kirilma noktalarindan biri, savasa kadar varan olaylarda gegici olarak iistiinliik saglayan
Kurularin, kuzenleriyle girdikleri bir kumar kapismasinda Draupadi’yi kazandiklar1 ve sagindan
siiriikleyerek saraya gotiiriip herkesin oniinde soyunmaya zorlayarak hem onu hem kocalarmi
asagilamaya kalkistiklar1 andir. Bu soyunma edimi, aksine, mucizevi bir bhakti (adanmiglik) ya da ilahi
ask deneyimi haline gelir (Leeming & Page, 2019, s. 199).

Mahabharata destaninin Sabha Parvan boliimiinde bir zar oyunu oynanmaktadir. Vidura, kral
Dhritarashtra’y1 bu zar oyunundan baglarina biiyiik bir felaket gelecegi korkusunu dile getirir ama engel
olamaz. Bunun iizerine Vidura, kral Yuddhishthira’nin sarayina gider ve onu zar oyunu oynamaya davet
eder. Yuddhishthira ise bu teklifi kabul eder. Kadin-erkek Hastinapura’ya dogru yola cikarlar.
Yuddhishthira ve kardesleri Kurularin oyun i¢in hazirlamisg oldugu salonuna girerler. Sakuni onlar1
oyuna davet eder. Yuddhishthira bu zar oyununda tiim mal varhgini, erkek ve kadin kélelerini kaybeder.
Kumarin kontrol edilemez cazibesine yenik diisen Yuddhishthira, iilkesini, kralligini, kendini, 6z
kardeslerini, hatta ve hatta Draupad1’yi bile ortaya koymaktan ¢ekinmez. Nihayetinde Draupadt’yi de bu
kumarda kaybeder. Kurular, Draupadi’nin Pandu kardesleri tehlikeden kurtaran bir gemi oldugunu
soyleyerek onlarla alay etmeye baslarlar. Zar oyununu kazanan Kurular, Draupadiyi ve kocalarini
asagilamak icin Draupadi’yi soymaya kalktiklarinda, tanr1 Krishna araya girer ve mucizevi bir sekilde bu
durumu engeller. Draupadrnin tanr1 Vishnu'nun bedenlenmis hali olan Krishna’ya dua etmesi
sonucunda Krishna'nin yardimiyla elbiselerinin Dussasana tarafindan yirtilmasina ragmen
Draupadi’nin hep giyinik durumda kaldig1 goriilmektedir (Winternitz, 2002, s. 53-57; Leeming, 2018, s.
47; Leeming & Page, 2019, s. 199-201). Ramayana destaninda Sita’nin bir erkek ifrit tarafindan
kacirilmasi sonucu savasin basladig: gibi, Mahabharata destaninda da Draupadi’nin diistiigii bu durum
Kurular ile Pandular arasindaki savasg fitillemigtir. Her iki destanin da ortak noktas1 savasi baglatan
temel unsurun aile onuru ve namusunun zedelendigi diisiincesidir.

4. Sonuc¢

Vedalar doneminde koruyan olarak kargimiza gikan kadinlar epik déonemde korunan ve ugruna
kralliklarin yok edildigi itici bir gii¢ olarak varhigini siirdiiriir. Destanlarda yer alan kadinlar aile ve
toplum icinde séz sahibi olmakla birlikte toplum tarafindan da sayg1 duyulan kisilerdir. Iki destanin bas
kadin karakterleri incelendiginde; Sita toprak doguslu, Draupadi ise ates dogusludur. Sita'nin topraktan
dogmasi onun dogaya olan derin baglihgini ve toprakla olan iligkisini sembolik olarak vurgularken,
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Draupadi’'nin atesten dogmasi onun giiclii ve direncli bir varlik oldugunu belirtir. Her iki destan da
Hindu mitolojisindeki kadin karakterlerin derinligini ve 6nemini yansitir.

Korhan Kaya, Sita ile Draupadt’yi kiyaslar ve “Draupadi, Sita’ya oranla daha 6fkeli, daha vahsi bir
karakter olarak gosterir. Biitlin bunlardan Mahabharatanin daha kaba ve savasgr bir caga;
Ramayana’nin ise daha ince bir uygarhigin izlerine isaret ettigi sonucunu cikarabiliriz.” der (Ramayana,
2002, . 15).

Mahabharata’da “Tanrilar kadinlarin ibadet ettigi yerdedir. Kadinlarin yoklugunda ise biitiin isler
basarisiz olur.” (Mahabharata, Anusaasan Parvan, 46.5) (Candra, 2009, s. 15) ifadesi yer almaktadir. Bu
ifade, kadinlarm hem manevi hem de pratik agidan hayati bir rol oynadigini 6ne siirer. Buradan
hareketle, her ne kadar donemin kadinlarinin toplumun i¢ denge, refah ve basarisindaki roliiniin
onemine ve etkisine vurgu yapilmig gibi goriilse de aslinda kadinlarin, duygusal ve manevi zenginliklerin
koruyucular: olarak goriildiigii ve toplumdaki rollerinin kiiltiirel olarak belirlenmis oldugu sonucuna
varilabilir.

Ramayana'nin bag kadin kahramani Sita’nin toplum nezdinde masumiyetinin kabul edilmeyip siirgiine
gonderilmesi konusunda halkin dayatmasi karsisinda kendi ve aile onurunu korumaya calisan Sita’ya
Toprak Ana’nin sahip cikarak onu bagrina basmasi oldukca degerlidir. Mahabharata destaninda da
Draupadi'nin Kurular tarafindan elbisesinin yirtilmasina ragmen siirekli olarak Krishna tarafindan
giyinik goriinmesinin saglanmasi, toplumda inanan kimseler i¢in tanrinin ya da tanricanin koruyan ve
gozeten sifatlarina verilen 6nemi gosterir. Her iki destandan da kadinin iffetini ve onurunu koruyan
tanrisal bir boyut vardir.

Kocasinin savaglarda bile yaninda yer alan Kaikey1, kambur hizmet¢i Mantharanin doldurusuna gelerek
hemcinsi olan Sita’y1 toplum nezdinde magdur edecek bir pozisyona diisiirmesi onun kotii imajinin
olusmasimi saglamistir. Bu durum dolayh olarak kadinin kadina siddetine bir 6rnek temsil edebilir.

Nihayetinde, destanlarda adlar1 gecen kadin karakterler ve temsil ettikleri kimlikler bakimindan
degerlendirildiklerinde; bedeni 6zellikleri bakimindan kadinlar, ifrit kadinlar, insanlarin ve tanrilarin
dostu olan mitolojik kadinlar ve ifritler, ermis kadinlar, tanrica bedenlenmesindeki kadinlar ve
tanricalar olarak kategorize edilebilirler. Ramayana ve Mahabharata destanlarindaki kadin figiirler
olusturulan bu kategoriye gore daha yakindan incelendiginde bazi kadin karakterlerin coklu
kimliklerinin bulundugu goriilmiistiir. Sita ve Draupadi buna en giizel 6rnektir. Her iki karakterin de
tanrisal bir boyutunun oldugu ve 6ziinde birer tanrica olduklar1 ancak bedeni olarak kadin olan
kimlikleriyle zor durumda kaldiklarinda bagka bir tanr1 ya da tanricanin destegini aldiklar1 goriilmiistiir.
Bu durumda da tanri veya tanrigalarin insanlar gibi duygulari oldugunun bir yansitmasi yapilarak, Tanr1
ve insan arasindaki bagin bu benzerlik cercevesinde giliclenmesi amacglanmais olabilir.

Kaynakca

Bhattacharya, P. (2006). “Pancha Kanya: A Quest in Search of Meaning—Part I”. Journal of Human
Values. Volume 12, Issue 1 s. 1-29. https://doi.org/10.1177/0971685805012001.

Bose, M., Bose, S. P. (2013). A Woman’s Ramayana. New York: Oxford Centre for Hindu Studies
Routledge Hindu Studies Series.

Brockington, J., Brockington, M., Bose, M. (2016). The Other Ramayana Women. New York: Oxford
Centre for Hindu Studies Routledge Hindu Studies Series.

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 5057958124 | phone: +90 505 7958124



RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar1 Dergisi 2024.39 (Nisan)/ 913

Ramayana ve Mahabharata Destanlarindaki Kadin Karakterler Uzerine Bir Degerlendirme / Yogurt, C.

Can, H., D. (2020). “Hint Mitolojisinde Puranalar ve Upapuranalar”. Hint Mitolojisi Purana Edebiyati
Yazilar1. Ed: Yalcin Kayal. Istanbul: Cizgi Kitabevi, 11-39.

Cagdas, K. (1974). Hint Eski Cag Kiiltiir Tarihine Giris. Ankara: Ankara Universitesi DTCF.
Candra, S. V. Bhartiya Samskrti Mem Striyom Ki Sthiti. D. K. Printworld Private Limited, 2009.

Dumezil, G. (2012). Mit ve Destan I Hint-Avrupa Halklarimin Destanlarinda Uc Islev Ideolojisi. Cev.
Ali Berktay. Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari.

Dwivedi, M. & Malik, S. (2022). “Status of Women in Vedic Period”. Journal of Positive School
Psychology. Vol. 6, No. 3, s. 5693-5702.

Gamberi, V. (2016). “Escaping from Rama: Portraits of Indian Women”. Culture and Religion: An
Interdisciplinary Journal, 15:3, 354-372, DOI: 10.1080/14755610.2014.945469

Kaya, K. (2003). Hint Mitolojisi Sézliigii. Ankara: imge Kitabevi.

Kayali, Y. & Hakman, I. (2021). “Eskicag Hindistan Tarihinin Iki Buddhist Hamisi: Maurya Imparatoru
Asoka ve Kusan Krali Kanigka”. Ankara Universitesi Dogu Dilleri Dergisi. Cilt VI Say1 I. s. 1-16.

Leeming, D. (2018). Asya Mitolojisi Sézliigii. istanbul: Kabalc1 Yaymcilik.

Leeming, D. & Page, J. (2019). Tanrica Mitleri. Cev. Siikrii Alpagut. Istanbul: Say Yayinlar1.
Macdonell, A. A. (1900). A History of Sanskrit Literature. London: William Heinemann.
Mani, V. (1996). Puranic Encyclopaedia. Delhi: Motilal Banarsidass Publishers.

Murdoch, J. (1988). Epic Poems and Puranas. New Delhi: Caxton Publications.

Nakamura, H. (2012). Budha. Cev. Z. Seyhan. Ankara: Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yayimnlar1.
Paliwal, B., B. (2005). Message of Purans. Delhi: Diamond Pocket Books (P) Ltd.

Pathak, A. (2023). “Women in Indian and Greek Epics: Some Reflections”. Research Review Journal of
Social Science. e-ISSN: 2583-2867 | Vol-03 | No-01 | Jan-Jun 2023 | pp. 24-30.

Pattanaik, D. (2016). Hint Mitolojisine Giris: Mit ve Mitya. Cev. Cigdem Erkal. Ankara: Dogu Bat1.
Ramayana. (2002). Cev. Korhan Kaya. Ankara: imge Kitabevi.

Ramayana. (2012). Cev. Asuman Belen Ozcan & Hatice Derya Can. Ankara: Dost Kitabevi Yayinlar1.
Rout, N. (2016). “Role of Women in Ancient India”. Odisha Review. s. 42-47.

Altekar, A. S. (2015). “The Position of Women in Hindu Civilization: Retrospect and Prospect”. Ed. Roy,
K. Women in Early Indian Societies. New Delhi: Manohar Publishers & Distributors. s. 49-71.

Stein, B. (2015). Hindistan Tarihi. Cev. Miifit Giinay. istanbul: inkilap Kitabevi.

Tattwavidananda, S. (2016). Eminent Indian Women from Vedic Age to the Present. Kolkata: Advaita
Ashrama.

Williams, M. (1986). A Sanskrit-English Dictionary. Clarendon Press.

Winternitz, M. (2002). Hint Destanlart Ramayana Mahabharata Harivamsa. Cev. Korhan Kaya.
Ankara: Imge Kitabevi.

Yogurt, C. (2021). “Disregarding Female Dignity in Valmiki’s Epic Poem ‘Ramayana’ And Premchand’s
Story ‘Nirvasan’”. Erciyes Akademi. 35(1). s. 221-234.

Yogurt, C. (2022). “Prahle}da mitinde Tanr Vishnu’'ya baghlik: Hi_ndu mitolojisinin purana’lardaki
izdlisimleri”. Ed. Omer Solak. Edebiyatin Sanatlararasi Iligkileri. Canakkale: Paradigma
Akademi.

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 5057958124 | phone: +90 505 7958124



