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Ozet: Ogrencilerin 6zetleme becerileri, akademik basarilarini
etkileyen 6nemli bir faktordiir. Bu beceri, 6grencilerin metinleri
anlama diizeylerini degerlendirme ve énemli noktalar1 kisaltarak
belirleme konusunda yardimci olur. Etkin bir sekilde 6zetleme
yapilmasi, 6grencilerin okuduklar1 metinleri daha derinlemesine
anlamalarina ve dolayisiyla akademik basarilarini artirmalarina
katki saglayabilir. Bu arasgtirmada ilkokul dordiincti smf
ogrencilerinin 6zetleme dzyeterlik algilar ile okudugunu anlama
diizeyleri arasindaki iliskinin belirlenmesi amaglanmistir.
Arastirma Kastamonu ilinde 6grenim goérmekte olan 406
dordiincii stif 6grencisi ile yiiriitiilmils ve veriler toplanmustir.
Veri toplama siirecinde “Ozetleme Ozyeterlik Olcegi” ve
“Okudugunu anlama Testi” olmak {izere iki adet Olgek
kullanilmistir. Elde edilen veriler SPSS21 paket programi ile
¢Ozlimlenmigtir.  Verilerin analizinde t-testi ve Pearson
Momentler Carpimi kullanilmistir. Bunlara ek olarak ise frekans,
ylizde ve ortalama puanlardan yararlanilmigtir. Arastirma
sonunda oOzetleme oOzyeterlik algis1 ile okudugunu anlama
diizeyleri arasinda orta diizeyde pozitif bir iliskinin oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin genel olarak bzetleme 6zyeterlik
algilarnin  yiiksek  oldugu, ancak okudugunu anlama
diizeylerinin orta diizeyde oldugu saptanmustir. Cinsiyete gore
ise, kiz Ogrencilerin Ozetleme Ozyeterlik algilariin erkek
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica, kiz
ogrencilerin  okudugunu anlama diizeylerinin de erkek
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Anahtar  Sozciikler:  Ozetleme,  izetleme
okudugunu anlama, ilkokul ogrencileri

ozyeterlik,

Abstract: The summarization skills of students are an
important factor influencing their academic achievements.
This skill assists students in evaluating the levels of
understanding of texts and determining important points by
summarizing them. Effectively summarizing can
contribute to students' deeper understanding of the texts
they read, thereby potentially enhancing their academic
success. This research aimed to determine the relationship
between the summarization self-efficacy perceptions and
reading comprehension levels of fourth-grade primary
school students. The study was conducted with 406 fourth-
grade students enrolled in schools in Kastamonu province,
and data were collected using two scales: the
'Summarization Self-Efficacy Scale' and the 'Reading
Comprehension Test." The collected data were analyzed
using t-tests and Pearson Product-Moment Correlation in
SPSS21 software. Additionally, frequency, percentage, and
mean scores were utilized. At the end of the research, a
moderate positive relationship was found between
summarization self-efficacy perceptions and reading
comprehension levels. It was observed that students
generally had high summarization self-efficacy
perceptions, but their reading comprehension levels were
moderate. According to gender, it was found that female
students' summarization self-efficacy perceptions were
higher than those of male students. Furthermore, it was
determined that female students' reading comprehension
levels were higher than those of male students.

Keywords: Summarization, ~Summarization self-
efficacy, reading comprehension, primary school
students
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Giris

Ogrencilerin okuma ve dgrenme siireclerinde, 6zetleme becerileri énemli bir rol oynamaktadir.
Ilkokul cagindaki 6grencilerin 6zetleme dzyeterlilik algilari, bu yas grubunun metinleri anlama,
onemli bilgileri ¢ikarma ve kendi disiincelerini ifade etme konusunda temel yetenekleri
kazanmalarina yardimci olabilmektedir. Bu siireg, 6grencilerin kendi 6grenme siireclerini
yonetme, becerilerini giiclendirme ve Ogrenmeye olan giivenlerini artirmalarina katki

saglayabilmektedir.

Ozetleme, kisinin okuduklar iizerinde diisiinmesi ve okudugu bilgileri kendi kurdugu ciimleler
ile tutarli ve anlagilir bir sekilde ifade etmesidir (Deneme, 2009). Ozet, belirli ciimleleri secerek
yeniden yazma degil, tamamen zihinsel olarak yeniden anlamlandirma faaliyetidir. Ogrenci,
metni i¢sellestirip anladiktan sonra kendi ciimleleriyle tekrar yazar, gereksiz ifadeleri atar ve ana
diisiinceye odaklanir. Yeni yazilan sekil, 6nceki metnin amacint yansitir (Epcacan, 2018).
Kisinin okuma yaptig1 parcayr anlayip anlamadigini tespit etmesinin en iyi yolu Ozetleme
yapmasidir (Kocaoglu, 2023). Ozetleme yapmak, okuyucunun kilit noktalar1 kavramasini saglar

ve metnin anlamini derinlestirir.

Ozetleme, ¢ok boyutlu iist biligsel bir stratejidir ve bu nedenle anlama ve anlatma alt becerilerini
icerir. Bu baglamda, 6zet metin yazma siireci, anlama ve anlatma becerilerini kapsayan c¢ok
yonlii biligsel islemleri gerektirir. Birey, kaynak metni 6zetlemek i¢in okuma siirecinde anlama
cabasmin yan sira, 6zet metni yapilandirmak icin odaklanacagi unsurlara dikkat etmeli ve
Ozetleme siirecinin agamalaria yonelik stratejileri uygulamalidir (Bahgivan & Cetinkaya, 2021).
Basarili bir 0Ozetleme icin metnin aslindan ve metnin vermek istedigi mesajdan
uzaklasilmamalidir. Metni kisaltma siirecinde 6nemli ve dnemsiz bilgiler secilmeli ve 6nemsiz
bilgiler ¢ikarilirken 6nemli bilgiler tekrar yorumlanarak agiklanmalidir (Akyol, 2021). Metin
Ozeti olusturmak, metni tam anlama, kaynak metindeki ana diisiinceyi ifade etme, Onemli

icerikleri belirleme ve yeni bir metin olusturma siirecini igerir (Larsen, 2018).

Bireylerin davraniglarini ve diisiincelerini belirleyen faktorler ile olaylara karsi aldiklar
tutumlan etkileyen unsurlar, bir eylemi gergeklestirirken veya gerceklestirmekten kacinirken
etkili olan etmenler, bu siirecte gereken enerjiyi ve istegi saglayan icsel giiciin dogasi gibi bir¢cok

konu, biligsel ve bedensel siireglerin 6tesinde, duygusal boyutta incelenir. Bu duygusal boyutta
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onemli bir konu bashg: ise 6zyeterlilik inancidir (Ulper & Sirin, 2020). Ozyeterlilik 6grenme
siirecini etkilerken akademik bagar1 iizerinde de Onemli bir etkiye sahiptir (Bahgivan &
Cetinkaya, 2021). Ozyeterlilik, bireyin kendi becerilerini, bilgi diizeyini ve basa ¢ikma
yeteneklerini degerlendirme ve bu degerlendirmelere dayanarak ogrenme siireglerini
yonlendirme kapasitesini igerir. Bandura da (1982) ozyeterliligi, bireyin karsilastigi zorluklari
asmasi i¢in gerekli olan ¢6ziim yollarini ne diizeyde kullanabildigi seklinde agiklamistir. Bireyin
kendisine giiveni, karsilastigi zorluklar1 agma ve 6grenme siireclerini etkili bir sekilde yonetme
yetenegine katkida bulunabilir. Bu nedenle, 6grenme siirecindeki 6zyeterlilik diizeyi, akademik

basariy1 etkileyen 6nemli bir faktor olarak karsimiza g¢ikar.

Ozyeterlik kavrami, bireyin belirli bir alanda kendi yeteneklerine giivenme ve basartya olan
inancin1 ifade eder. Bireyler kendilerinde bulundurduklari becerilere bazen; diisiik, esit ve
yliksek Ozyeterlilik algisina sahip olabilmektedirler (Tracey & Morrow, 2017). Arastirmalar,
ozyeterligin sadece zeka diizeyiyle degil, ayn1 zamanda akademik basartya dogrudan etki eden
bagimsiz bir faktér oldugunu gdstermektedir. Bu bulgular, bireylerin sadece sahip olduklar
yetenekler degil, ayn1 zamanda bu yeteneklere duyduklar1 giivenin de énemli oldugunu ortaya
koymaktadir (Bandura, 1993; Pajares & Urdan, 2005). Ozyeterliligi yiiksek olan bireyler hedef
belirlenmede zorlanmadiklar1 gibi kaygilarinin diisiik olmasi ve 6grenme stratejilerini etkin bir
sekilde belirleyerek kullanmalar1 kendilerine olumlu katkilar saglayabilmektedir (Bong, 2006).
Bu nedenle, 6grenme siirecinde 6zyeterligin gelistirilmesi ve desteklenmesi, akademik basarinin

artirilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.

Ogrencilerin 6zetleme becerileri, akademik basarilarina énemli 6lciide katki saglayan bir faktor
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu beceri, 6grencilerin metinleri daha iyi anlamalarini, 6zIi bir sekilde
yeniden yapilandirmalarin1 ve metindeki temel noktalar1 belirlemelerini saglar. Etkili 6zetleme,
metinlerin daha derinlemesine anlasilmasini tesvik ederek 6grencilerin akademik basarilarini
artirabilir (Brown, Day & Jones, 1983). Ozyeterlilik, bireyin belirli bir gérevi yerine getirme
konusundaki kendine olan inancini ifade ederken (Bandura, 1997), okudugunu anlama, metinleri
dogru bir sekilde analiz etme, yorumlama ve anlama yetenegini igerir (Paris & Jacobs, 1984).
Bireyin okudugunu anlama becerisi, Ozyeterlilik inanciyla yakindan iligkilidir ¢iinkii birey,
anlama siireclerinde giiven diizeyine gore c¢esitli stratejiler kullanir ve bu stratejiler okuma

performansini etkiler (Schunk, 1989). Yiiksek Ozyeterlilik inancina sahip bireyler, okudugunu

325



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-ISSN:2146-5983  Yil: 2025 Sayi: 73 Sayfa: 323-344

anlama silirecine daha fazla gilivenle yaklasir, daha fazla caba gosterir ve etkili stratejiler
kullanirlar (Zimmerman, 2000). Buna karsilik, diisiik Ozyeterlilik diizeyine sahip bireyler
olumsuz diisiinceler ve etkisiz stratejiler gelistirerek okudugunu anlamada giigliik yasayabilirler
(Pajares, 2003). Dolayisiyla, yliksek 6zyeterlilik inancinin okudugunu anlama becerileri iizerinde
olumlu bir etkisi oldugu soOylenebilir. Okuma becerilerinin gelismesi ise bireylerin
ozyeterliliklerini artirir; birey, okudugunu daha iyi anladik¢a kendine olan inanci giiglenir
(Schunk & Zimmerman, 2007). Boylece 6zyeterlilik ve okudugunu anlama arasinda karsilikli,

giiclendirici bir etkilesim vardir.

Ilgili literatiir incelendiginde farkli alanlarda 6zyeterlik kavrami iizerinde ¢alismalarin yapildig
goriilmektedir; Ozetleme stratejisi (Okuyan & Gedikoglu, 2011; Cikrik¢i, 2008; Kurnaz &
Akaydin, 2015; Cetinkaya, Sentiirk & Dikici; 2020) 6z yeterlik (Bolat, 2019; Unlii, 2014; Demir,
2013; Ulper & Sirin, 2020; Cetin, 2013; Oguz & Kutlu-Kalender, 2018), 6zetleme 6z yeterligi
(Bahgivan ve Cetinkaya, 2021), okudugunu anlama ve ozyeterlilik arasindaki iliski (Ulper &
Sirin, 2019), okur 6z yeterlik algilarmin okudugunu anlama arasindaki iliski (Innali & Aydin,
2014 ; Uriin Karahan, 2017), okuma tutumlari ile okudugunu anlama 6z yeterlik arasindaki iliski
(Eylip & Uzuner Yurt, 2016). Yapilan bu ¢alismalar 6zyeterlilik kavraminin farkli bigimlerde ele
alindigmi gostermektedir. Alan yazi incelendiginde Ozetleme Ozyeterlik algist ile okudugunu
anlama arasindaki iligkiyi ortaya koyan c¢aligmalara sik rastlanmamaktadir. Bu baglamda
Ozetleme Ozyeterlik algisi ile okudugunu anlama arasinda bir iligki oldugu diisliniilmektedir.
Ozellikle ilkokul yillarinda grencilerin dzetleme becerisini kazanmasi ve bu beceriye karst
ozyeterlik algilariin yiiksek olmasi énemlidir. Dahas1 6zetleme becerisi gelismis 6grencilerin
ozetleme Ozyeterlik algilarida olumlu yonde gelisim gostermektedir. Demir ve Hamzaday1
(2022)’da 6zetleme siirecinde, okurun metni tam olarak anladiktan sonra, metnin ana hatlarini ve
bu hatlar1 destekleyen ayrintilar1 fark etmeye basladiklarini belirtmislerdir. Siif 6gretmenleri
Ogrencilerin okunan metni anlama siirecide farkli yontemler kullanmakla beraber 6zet ¢ikarma
caligmalar1 da yapmaktadirlar. Ozetleme dzyeterlik algis1 yiiksek dgrencilerin okuduklar1 metni
daha iyi anlayip dzetleyebildikleri diisiiniilmektedir. Ozetleme dzyeterlik algist ile okudugunu

anlama arasindaki iliskinin ortaya konmasi ile alana katki saglanmaya calisilmistir.
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Agiklamalar dogrultusunda bu ¢alismanin amaci ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin 6zetleme
ozyeterlik algist ile okudugunu anlama diizeyleri arasindaki iligskiyi belirlemek icin asagidaki

sorulara cevap aranmistir:

1. 1lkokul dérdiincii simif 8grencilerinin dzetleme dzyeterlik diizeyleri nasildir?

2. llkokul dérdiincii siif Ogrencilerinin dzetleme oOzyeterlik algilar1 cinsiyete gore
degismekte midir?

3. llkokul dérdiincii sinif ogrencilerinin okudugunu anlama diizeyleri cinsiyete gore
degismekte midir?

4. 1lkokul dérdiincii simf dgrencilerinin 6zetleme dzyeterlik algilari ile okudugunu anlama

diizeyleri arasinda iliski var midir?
Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu calisma, mevcut bir durumu agiklamay1 hedeflemektedir. Bu nedenle, iliskisel tarama modeli
kullanilarak gerceklestirilmistir. iliskisel tarama modelleri, iki veya daha fazla degisken
arasindaki iligkiyi inceleyen bir arastirma modelidir (Karasar, 2020). Arastirmada herhangi bir
miidahale veya eylem bulunmamaktadir. Arastirmanin amaci geregi, betimsel tarama modeli
benimsenmistir. Bu c¢alismada, 6grencilerin 6zetleme 6zyeterlik algisi ile okudugunu anlama

diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir.
Orneklem Grubu

Bu caligmanin amaci, ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin 6zetleme Ozyeterlik algilar ile
okudugunu anlama diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesidir. Arastirmanin katilimeilari,
2023-2024 egitim-0gretim yilinda Kastamonu ilinde bulunan devlet okullarinda 6grenim gdren
406 dordiincii siif 6grencisinden olusmaktadir. Bu 6grenciler, kolay ornekleme yontemiyle
belirlenmistir. Kolay oOrnekleme, arastirmacilarin, ulagilabilir ve pratik olan bir &rneklem
grubunu se¢melerine olanak tanityan bir 6rnekleme yontemidir (Creswell, 2013). Bu yontem,
ozellikle genis bir popiilasyona sahip ¢aligmalarda zamandan ve kaynaklardan tasarruf saglamak

amaciyla tercih edilmektedir. Arastirmanin evrenini Kastamonu il merkezinde bulunan
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ilkokullarinda 6grenim gérmekte olan dordiincii simf dgrencileri olusturmaktadir. Orneklem

grubuna iligkin betimsel veriler asagidaki tabloda belirtilmistir:

Tablo 1

Orneklem Grubuna Iliskin Betimsel Veriler
Sinif Diizeyi Kiz Erkek Toplam
N % N % N %
4.Smf 218 53 188 47 406 100

Tablo 1. incelendiginde 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin %47’sini erkek Ogrenciler
olustururken %53’tinii kiz Ogrenciler olusturmustur. Arastirma toplam 406 Ogrenciyle

ylriitilmiistir.
Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama aracit olarak Cetinkaya ve Dikici (2023) tarafindan gelistirilen
“Ozetleme Ozyeterlik Algis1 Olgegi” ve Bulut ve Yildiz (2021) tarafindan gelistirilen

“Okudugunu Anlama Testi” kullanilmistir.

Ozetleme Ozyeterlik Olgegi: Ozetleme Ozyeterlik Olgegi, besli Likert formatinda olup, 1-5
arasinda puanlanmaktadir. Olgekte toplamda 13 madde bulunmakta olup, ters puanlama
yapilmamaktadir. Olgek, Ozetleme Amagli Okuma (OAO) igin ilk dort maddeyi ve Ozet Yazma
(OY) i¢in son dokuz maddeyi 6lgmektedir. OAO boyutunda en diisiik puan 4, en yiiksek puan ise
20 iken, OY boyutunda en diisiik puan 9, en yiiksek puan ise 45 olarak belirlenmistir. Olcegin
birinci boyutunun giivenirlik katsayisi .84, ikinci boyutunun ise .89 olarak hesaplanmistir.
Acimlayici Faktor Analizi sonucunda elde edilen boyutlar i¢in Dogrulayict Faktér Analizi
yapilmis ve uyum indekslerinin iyi sinirlar i¢inde oldugu tespit edilmistir. Gegerlik ve giivenirlik
analizleri sonucunda, dlgegin 6grencilerin dzetleme Ozyeterliklerini dlgmede kullanilabilecegi
sonucuna varilmigtir. Arastirmacilar, 6lgegi kullanirken hipotezlerine dayali olarak alt boyutlar1
(OAO ve OY) veya tek boyutlu (Ozetleme Ozyeterlik) olarak analiz edebilecekleri sonucuna

varmiglardir.

Okudugunu Anlama Testi: Arastirmada 6grencilerin okudugunu anlama diizeylerini belirlemek

amaciyla Bulut ve Yildiz (2021) tarafindan gelistirilen Okudugunu Anlama Testi kullanilmigtir.
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Hazirlanan okudugunu anlama testinin pilot ¢alisma sonunda yapilan madde analizinde her
maddenin giicliik ve ayirt edicilik indeksleri hesaplanmistir. Bu indekslere gore uygun olan

sorulardan 20 tanesi okudugunu anlama testinde yer almistir.

Tablo 2

Okudugunu Anlama Testi Madde Giigliikleri, Madde Ayiriciliklar: ve Giivenirlik Katsayilar

Madde Ayt Edicilik Madde Giigliik Testin Olgiim

Madde No Indeksi Indeksi Giivenirligi
Metin Tiirl
Soru 1 34 36
Soru 2 34 44
8 Soru 3 34 44
= Soru 4 41 71
2 Soru 5 42 51
K Soru 6 36 63 72
& Soru 7 53 76
= Soru 8 34 40
Soru 9 38 50
Soru 10 26 57
Soru 1 33 41
Soru 2 33 37
£ Soru 3 33 56
= Soru 4 25 54
kS Soru 5 33 50 79
S Soru 6 37 56
=1 Soru 7 37 39
5 Soru 8 41 S
Soru 9 37 60
Soru 10 33 62

Tablo 2, test maddelerinin madde gii¢liikleri, madde ayiriciliklar1 ve giivenirlik katsayilarini
icermektedir. Maddelerin ayirt edicilik katsayilar1 incelendiginde, 0,20 degerinden yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Okudugunu anlama testinin Slgiim gilivenirligini belirlemek i¢in Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 yontemi kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda, hikaye edici
metne iligkin testin Cronbach Alpha katsayis1 0,72 olarak, bilgilendirici metne iligkin testin ise

0,79 olarak hesaplanmstir.
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Veri Toplama Siireci

[lkokul dérdiincii simif 6grencilerinin 6zetleme dzyeterlik algisi ile okudugunu anlama diizeyleri
arasindaki iliskinin incelendigi bu aragtirmanin verileri 2023-2024 egitim-6gretim yili icerisinde
bahar doneminde Kastamonu ilinde dort farkli okuldan arastirmacilar tarafindan yiiz yiize
toplanmistir. Aragtirma ile ilgili Etik Kurul Raporu ilgili kurullardan alinmistir. Veri toplama
oncesinde arastirmacilar belirlenen okullara giderek gerekli agiklamalar okul idaresine ve siif
ogretmenlerine yapilarak veri toplama siirecinin planlanmasi yapilmistir. Arastirmacilar siniflara
siif dgretmenleri ile birlikte girmigler ve 6grencilerle tanisarak sohbet edilmistir. Calisma
hakkinda bilgiler 6grencilere aktarilmis ve katilimin goniilliilik esasina dayandig: belirtilmistir.
Ogrencilere 40 dakika siire verilmis ve anlama testini cevaplamalar1 saglanmistir. Bir sonraki
derste ise Ozetleme Ozyeterlik algist Olgegi Ogrencilere verilmis ve Olgek maddelerini
cavaplamalar1 istenmistir. Siire¢ bu sekilde devam etmis ve yaklasik olarak iki hafta siire

zarfinda veriler toplanmigtir.

Verilerin Analizi

Ogrencilerin 6zetleme &zyeterlik algilar ile okudugunu anlama diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesini amaglayan bu calismada toplamda 406 dgrenciye Ozetleme Ozyeterlik Olgegi ile
Okudugunu Anlama Testi uygulanmistir. Toplanan veriler ise SPSS 21. paket programina
aktarilmis ve analiz edilmistir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan (5) olarak; okudugunu
anlama testinden alinabilecek en yiiksek puan (100) olarak belirlenistir. Caligmada elde edilen
verilerin normal dagilim gosterip gostermedigine iliskin carpiklik ve basiklik degerleri
incelenmigtir. Carpiklik ve basiklik katsayr degerlerinin -1 ile +1 arasinda olmasi puanlarin

normal dagilim gosterdigini ortaya koymaktadir (Biiytikoztiirk, 2014).
Tablo 3

Osrencilerin Ozetleme Ozyeterlik Algilart Puanlart ile Okudugunu Anlama Puanlarina Iliskin
Normallik Testi Verileri

Degerler N  Endisik Enyiksek  Ortalama SS Carpiklik  Basiklik
Ozetleme Ozyeterlik 406 1 5 3,99 ,64 -,88 42
Algilar
Okudugunu Anlama 406 0 100 58,15 17,33 -,28 45

Testi
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Tablo 3 incelendiginde 6zetleme Gzyeterlik algis1 6lgegine iliskin garpiklik ve basiklik katsay1
degerlerinin -1 ile +1 arasinda oldugu goriilmektedir. Okudugunu anlama testine iligkin basiklik
ve carpiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda oldugu anlasilmaktadir. Analiz sonuglar1 6grencilerin
ozetleme Ozyeterlik algist ve okudugunu anlama testi puanlarinin normal dagilim gdsterdigini
ortaya koymaktadir. Bu nedenle verilerin analizinde cinsiyet degiskenler arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla bagimsiz dlglimlerde t-testi uygulanmistir. Ayrica okur 6zetleme 6zyeterlik
algisi1 ile okudugunu anlama puanlari arasindaki iligkinin ortaya konmasinda Pearson Momentler
Carpimi kullanilmistir. Bunlara ek olarak ise verilerin betimlenmesi kapsaminda frekans, yiizde

ve ortalama puanlardan yararlanilmigtir.
Bulgular

Aragtirmada ilkokul dérdiincii siif dgrencilerinin Ozetleme Ozyeterlik Algis1 Olgegi Puanlari ile
Okudugunu Anlama Testi Puanlar1 arasindaki korelasyona bakilmig ve ulasilan bulgular
asagidaki tabloda sunulmustur. ilk olarak “Ilkokul dérdiincii sinif grencilerinin ézetleme
ozyeterlik algilart ile okudugunu anlama diizeyleri arasinda iligki var midir?” alt amacina iliskin

Pearson Momentler Carpimi Katsayisi incelenmis ve elde edilen bulgular Tablo 4°te verilmistir:

Tablo 4.
Osrencilerin Ozetleme Ozyeterlik Algilar: ile Okudugunu Anlama Puanlari Arasindaki
Korelasyon

Degisken N r p

Ozetleme 6zyeterlik alg1 puani 406 A17 ,00

Okudugunu anlama puan

Tablo 4’deki verilere gore, ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin 6zetleme 6zyeterlik algisi dlgegi
puanlart ile okudugunu anlama puanlar1 arasinda istatistiksel agidan pozitif yonde orta diizeyde
anlamli bir iligkinin oldugu saptanmistir (r=.417, p<.01). Bu bulgu, ilkokul doérdiincii siif
ogrencilerinin 6zetleme Ozyeterlik algis1 ile okudugunu anlama diizeyleri arasinda dogrusal bir
iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Bir bagka ifadeyle 6grencilerin okudugunu anlama diizeyleri
arttikca Ozetleme Ozyeterlik algilarinin arttigini; okudugunu anlama diizeyinin azaldik¢a

ozetleme Ozyeterlik algisinin azaldigini gostermektedir.
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Arastirmanin ikinci alt amac1 ise “flkokul dordiincii simf égrencilerinin ozetleme ozyeterlik
diizeyleri nasildir?” bu kapsamda 406 6grencinin 6l¢ekten aldigi puan ortalamalart maddeler
halinde Tablo 5’te sunulmustur:

Tablo 5

Ozetleme Ozyeterlik Algist Olcegi Maddelerine Iliskin Betimsel Veriler

<
| 5
[fadeler =
5 3
Okudugum metnin konusunu belirleyebilirim. 4,47 96
Diisiincelerimi uygun sozciikler ve climleler kullanarak ifade edebilirim. 4,33 96
Metinde gegen olaylari, varliklari, durumlart siniflandirabilirim. 432 1,06
Ozet metnin sayfa diizenini okumay1 kolaylastiracak bigimde diizenleyebilirim. 4,18 1,11
Metni yeterince anlatan eden bir 6zet metin yazabilirim. 4,10 98
Uygun baglaglar kullanarak akici bir 6zet metin olusturabilirim. 397 1,18
Olgiitlerine uygun bir 6zet metin yazabilirim. 3,94 1,10
Ozet metni kendi ciimlelerimle olusturabilirim. 3,93 1,07
Okudugum metnin ana diigiincesini belirleyebilirim. 3,90 1,07
Metni yapisina uygun bir bicimde kisaltabilirim. 3,88 1,03
Ozetimi metindeki olay akisina ve konu siralamasina uygun olarak yazabilirim. 3,86 ,96
Metindeki bazi ifadeleri birlestirerek tek bir ciimleyle ifade edebilirim. 3,62 1,16
Ana diistinceyi destekleyen her bir paragraftaki yan diisiinceyi belirleyebilirim. 3,47 1,09
Toplam 3,99 .64

Tablo 5 incelendiginde ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin 6zetleme Ozyeterlik algilarinin
genel ortalamasinin 5 tlizerinden 3,99 oldugu goriilmektedir. Bu ortalama da yaklasik %80’e
denk gelmektedir. Bir baska ifadeyle 6grencilerin 6zetleme 6zyeterlik algilarinin oldukga yiiksek
oldugu gériilmektedir. Olgekten elde edilen puanlara maddeler halinde bakildiginda dgrencilerin
en ¢ok metnin konusunu bulmada (4,47), diisiinceleri uygun sozciikler ve climleler kullanarak
ifade etmede (4,33) ve metinde gecen olaylari, varliklari, durumlart siniflandirmada (4,32) yeterli
olduklar1 ortaya konmustur. Yine maddeler incelendiginde &grencilerin en az ana diisiinceyi
destekleyen her bir paragraftaki yan diisiinceyi belirlemede (3,47), metindeki bazi ifadeleri
birlestirerek tek bir climleyle ifade etmede (3,47) ve metindeki olay akisina ve konu siralamasina

uygun olarak yazabilmede (3,86) yeterli olduklar1 belirlenmistir.
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“lkokul dordiincii sinif 6grencilerinin ozetleme ozyeterlik algilart cinsiyete gére deSismekte
midir?” alt amaci kapsaminda bagimsiz olgiimlerde t testi yapilmistir ve elde edilen bulgular

Tablo 6’da verilmistir:

Tablo 6

Ozetleme Ozyeterlik Algist Olcesi Puanlarimin Cinsiyete Gére T-Testi Sonuglart
Cinsiyet N X S sd t P
Erkek 188 3,90 0,75 404 -2,621 ,01
Kiz 218 4,07 0,52

p<.05

Tablo 6’daki verilere gore, ilkokul dordiincii sinif 6grencilerin 6zetleme 6zyeterlik algis1 dlgegi
puanlar1 cinsiyete gore anlaml bir farklilik gostermektedir, t(404) = -2,621, p<.05. Bu bulgu,
erkek ve kiz 6grencilerinin 6zetleme 6zyeterlik algilarinin belirgin sekilde farklilastigini ortaya
koymaktadir. Kiz 6grencilerin 6zetleme 6zyeterlik algilariin (X= 4,07), erkek 6grencilere gore

(X=3,90) daha yiiksek oldugu saptanmistir.

“Ilkokul dordiincii sumf égrencilerinin okudugunu anlama diizeyleri cinsiyete gore deSismekte
midir?” alt amaci kapsaminda bagimsiz olgiimlerde t testi yapilmistir ve elde edilen bulgular

Tablo 7°de verilmistir:
Tablo 7

Okudugunu Anlama Puanlarinin Cinsiyete Gére T-Testi Sonuglart

Cinsiyet N X S sd t p
Erkek 188 54,36 17,24 404 -2,173 ,00
Kiz 218 61,42 16,78

p<.01

Tablo 7’deki verilere gore, ilkokul dordiincii sinif 0grencilerin okudugunu anlama puanlari
cinsiyete gore anlamli bir farklilik géstermektedir, t(404) = -2,173, p<.01. Bu bulgu, erkek ve kiz
ogrencilerinin okudugunu anlama diizeylerinin belirgin sekilde farklilastigini ortaya koymaktadir.
Kiz 6grencilerin okudugunu anlama diizeylerinin (X= 61,42), erkek 6grencilere gore (X= 54,36)

daha yiiksek oldugu saptanmustir.
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Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Ilkokul dérdiincii simf dgrencilerinin dzetleme o6zyeterlik algilar1 ile okudugunu anlama
diizeyleri arasindaki iliskinin aragtirildigi bu calismada 406 6grenciye dzetleme 6zyeterlik algist
Olcegi ve okudugunu anlama testi uygulanmig, elde edilen bulgular sunulmustur. Calisma
sonunda ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin 6zetleme Ozyeterlik algisi ile okudugunu anlama
diizeyleri arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu ortaya konmustur.
Ogrencilerin  6zetleme Ozyeterlik algilarinin oldukca yiiksek oldugu; okudugunu anlama
diizeylerinin orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Dahast G6grencilerin 6zetleme 6zyeterlik
algilarinin cinsiyete gore anlamli bir sekilde farklilastigi, kiz 6grencilerin 6zetleme G6zyeterlik
algilarinin erkek Ogrencilere gore manidar sekilde yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bir baska
bulguda ise Ogrencilerin okudugunu anlama diizeylerinin anlamli sekilde farklilagtigi, kiz
ogrencilerin okudugunu anlama diizeylerinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu ortaya
konmustur. Ayrica ogrencilerin en ¢ok metnin konusunu bulmada, diislincelerimi uygun
sozciikler ve climleler kullanarak ifade etmede ve metinde gegen olaylari, varliklari, durumlari
siiflandirmada yeterli olduklar1 ortaya konmustur. Ogrencilerin en az ana diisiinceyi
destekleyen her bir paragraftaki yan diisiinceyi belirlemede, metindeki bazi ifadeleri birlestirerek
tek bir climleyle ifade etmede ve metindeki olay akisina ve konu siralamasina uygun olarak

yazabilmede yeterli olduklar belirlenmistir.

Literatiir incelendiginde Pecjak ve Pirc (2018) tarafindan yapilan calismada dordiincii sinif
ogrencilerine 0Ozetleme stratejilerinin  6gretilmesinin etkilerini degerlendiren bir c¢alisma
gerceklestirmiglerdir. Calisma Oncesi yapilan On test sonuclarma gore, deney grubundaki
ogrenciler okuma becerilerine gore dort kategoriye ayrilmistir: zorlanan dgrenciler, risk altindaki
okuyucular, ortalama diizeydeki okuyucular ve iyi diizeydeki okuyucular. Alt1 ay siiren ¢alisma
sonucunda, deney grubundaki Ogrencilerin 6zetleme becerilerinde kayda deger bir ilerleme
saglandig1 goriilmiistiir. Bu calismada da ilkokul dordiincii sinif Ogrencilerinin 6zetleme
ozyeterlik algilarinin oldukga yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bakimdan bu ¢alismanin sonucu
ile ilgili caligmanin sonucu benzerlik gdstermektedir. Bu durum hem siif 6gretmenlerinin hem
de Tiirkge Ogretmenlerinin metin isleme siire¢lerinde oOzetleme ¢aligmalarina 6zen

gostermelerinden kaynaklanabilir.
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Ogrencilerin zetleme dzyeterlik algilarmin cinsiyete gére anlamli bir sekilde farklilastig1 ve kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore 6zetleme Ozyeterlik algilarinin daha yiiksek oldugu ortaya
konmustur. Literatiir incelendiginde Bah¢ivan ve Cetinkaya (2021) tarafindan yapilan ¢aligmada
ise Ogrencilerin Ozetleme Ozyeterlik algilarinda cinsiyete gore anlamli bir farklihiga
ulagilmamistir. Bu caligma ilkokul dordiincii siniflarda uygulanmig; Bahgivan ve Cetinkaya
(2021) tarafindan yapilan ¢alisma ise ortaokulda uygulanmistir. Bu baglamda incelendiginde her
iki calismanin sonuglar1 gostermektedir ki ilkokulda kiz 6grencilerin lehine olan 6zetleme
ozyeterlik algis1 ortaokula geciste kiz ve erkek Ogrenciler acisindan bir dengelenmeye
girmektedir. Arastirma sonunda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore 6zetlemede daha basarilt
olduklar1 belirlenmistir. Literatiirdeki farkli calismalar da bu sonucu destekler niteliktedir

(Karatay, Giingor, Bolat & Okur, 2013).

Bu aragtirmada ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin 6zetleme 6zyeterlik algilart ile okudugunu
anlama diizeyleri arasinda orta diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski ortaya konmustur.
Gorgen (1997) tarafindan yapilan ¢alismada da 6zetleme becerisinde basarisiz olan 6grencilerin
okudugunu anlama diizeylerinin de diisiik oldugunu ortaya koymustur. Bu bulguda ortaya konan
sonucu destekler niteliktedir. Bir baska ifadeyle 6zetleme Ozyeterlik algis1 arttikga okudugunu
anlama diizeyi de artmaktadir. Brown, Day ve Jones (1983)’¢ gore Ozetleme, Ogrenmeyi
kolaylagtirir ve anlami daha kisa ve net hale getirir. Mantikli diisiinmeyi tesvik eder,
Ogrenilenleri analiz etme ve uzun siireli bellekte saklama becerisi kazandirir. Okuma
becerilerinin gelisimine katki saglar ve okumanin temel zihinsel siireclerini destekler.
Ogrencilere okuduklari metinlerden ne anladiklarini ve grendiklerini diisiinme firsati sunar.
Ozetleme becerisi, 6grencinin ana fikirleri ve yardimer diisiinceleri ayirt etmesine yardimet olur;
bu da metinler arasindaki iliskileri daha iyi anlamasini saglar. Sonug olarak, 6zetleme becerisi

kazandirmak, 6grencilere okudugunu anlamada biiyiik fayda saglar.

Kudret ve Baydik (2016) tarafindan yapilan ¢alismada, ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin
okudugunu anlama ve Ozetleme becerileri karsilastirmali olarak incelenmistir. Arastirma
okudugunu anlama diizeyinde basarisiz olan Ogrencilerin tiim soru tiirlerinde ve ana fikri
belirlemede yetersiz oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, bu 6grencilerin 6zetleme becerilerinin
tim alt kategorilerinde, okudugunu anlamada basarili olan G6grencilere kiyasla daha diisiik

puanlar aldig: tespit edilmistir. Braxton'in (2009) calismasinda ise dordiincii ve besinci sinif
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ogrencilerinin okuma anlama ve Ozetleme becerileri lizerine iki farkli yOntemin etkisini
incelemistir. Arastirmada ele alinan yontemler, isaret sozciigii Ozetleme (cue word
summarization) ve semalar ve metin arasinda etkilesim olusturma (generating interactions
between schemata and text) teknikleridir. Arastirmanin sonuglari, deney grubu o6grencilerin
okuma anlama ve 6zetleme performansinda kontrol gruplarina kiyasla anlamli derecede daha

basarili oldugunu ortaya koymustur.

Ozetleme becerisi, dgrencilerin 6zyeterlik algisim artiran 6nemli bir faktordiir. Ogrencilerin
okuduklart metinleri anlama ve 6zetleme yetenekleri, 6grenme siireglerini daha etkin bir sekilde
yonetmelerine yardimcei olur. Bu beceri, 6grencilerin 6grenme hedeflerini belirlemelerine, uygun
Ogrenme stratejileri segcmelerine ve bu hedeflere ulasmak i¢in etkili bir sekilde ¢aligabilmelerine
olanak tanir. Ozetleme becerisi gelismis dgrenciler, grendikleri bilgiyi daha iyi anlar, kavrar ve
hatirlar. Tiim bu siirecler, 6grencilerin 6zyeterlik algisini pekistirir ve akademik basarilarin

destekler (Pintrich, 2023; Boekaerts & Corno, 2022).

Ilkokul dérdiincii simf dgrencilerinin 6zetleme 6z yeterlik algilari ile okudugunu anlama
diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmeye c¢alisildig1 bu aragtirmada 406 ilkokul dordiincii sinif
ogrencisine hem Ozetleme 6z yeterlik 6lgegi hem de okudugunu anlama testi uygulanmis ve

arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki oneriler sunulmustur:

e Arastirma sonucunda Ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilar1 ile okudugunu anlama
diizeyleri arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iligki ¢ikmistir. Bu kapsamda
ogrencilerin 6zetleme 6z yeterliklerini daha da arttiracak etkinlik ve uygulamalara yer
verilebilir.

e Kiz Ogrencilerin 0zetleme 6z yeterlik algilarinin erkek ogrencilere gore anlamli bir
sekilde daha yiiksek oldugu ortaya konmustur. Bu dogrultuda bu durumun nedenlerini
ortaya koyacak caligmalara yer verilebilir.

e Arastirma sonunda ilkokul dordiincti siif 6grencilerinin okudugunu anlama puanlarinin
orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Biitiin derslerin temelinde okudugunu anlama
oldugunu diisiiniirsek bu durumun ciddi bir sorun oldugu goriilmektedir. Bu noktada
okudugunu anlamaya yonelik ilave c¢alismalarin ve tedbirlerin alinmasi 6nem arz

etmektedir. Bu noktada egitimciler bu konuya yonelik ¢aligmalar yapabilir.
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e Ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinda metnin ana diisiince ve yan diisiincelerini
ortaya koymakta zorlandiklar1 tespit edilmistir. Bu noktada ana ve yardimci diisiinceyi
belirleme konusunda dgrencilere ilave etkinlikler yapilabilir.

e Bu arastirma betimsel nitelikte iligkisel tarama modelinde hazirlanmistir. Farkl
caligmalarda Ozetleme 6z yeterlik algist ile ilgili deneysel ve karma desen ¢aligmalari

yapilabilir.
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Extended Abstract
Introduction

In students' reading and learning processes, summarizing skills play a crucial role in terms of
their academic achievements. These skills assist students in evaluating their comprehension
levels of texts and identifying key points. Effectively summarizing texts can contribute to
students' deeper understanding of texts and thus enhance their academic performance.
Additionally, the self-efficacy belief influencing the learning process also has a significant
impact on academic success. Students with high self-efficacy beliefs approach the process of
understanding what they read with more confidence and employ more effective strategies. High
self-efficacy beliefs can positively contribute to the development of reading comprehension
skills. Lastly, it is noted that as self-efficacy beliefs increase, reading skills may also strengthen,

indicating a mutually reinforcing relationship between these two factors.

The effective execution of summarization can contribute to students comprehending texts more
deeply, thus enhancing their academic achievements. While self-efficacy represents an
individual's belief in accomplishing a specific task, reading comprehension encompasses the
skills of understanding, analyzing, and interpreting texts accurately. The level of reading
comprehension is closely associated with self-efficacy beliefs, as individuals employ different
strategies based on their confidence levels in understanding texts, thereby influencing their
comprehension. Individuals with high self-efficacy beliefs approach the process of understanding
what they read with more confidence, exert more effort, and utilize more effective strategies
during the reading process. Conversely, individuals with low self-efficacy levels may resort to
negative thoughts and strategies that hinder their comprehension. Therefore, high self-efficacy

beliefs can positively contribute to the development of reading comprehension skills.
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Furthermore, the strengthening of reading skills can enhance self-efficacy beliefs, as individuals'
confidence in their abilities increases as they better understand what they read. Thus, the
relationship between self-efficacy and reading comprehension is characterized by mutual and
reinforcing interactions. In this context, it is believed that there is a relationship between
summarization self-efficacy perception and reading comprehension. This attempt to elucidate

this relationship aims to contribute to the field.
Method

This study aims to describe a current situation. Therefore, it was conducted using a relational
survey model. Considering the purpose of the research, a descriptive survey model was adopted.
In this study, the relationship between students' summarization self-efficacy perception and their
reading comprehension levels was examined. The sample group consisted of 406 fourth-grade
students selected through convenience sampling from public schools in the Kastamonu province
during the 2023-2024 academic year. As data collection instruments, the 'Summarization Self-
Efficacy Perception Scale' developed by Cetinkaya and Dikici (2023) and the 'Reading
Comprehension Test' developed by Bulut and Yildiz (2021) were utilized.

The data were collected face-to-face by researchers from four different primary schools in the
Kastamonu province. The Ethics Committee Report related to the research was obtained from
Kastamonu University, and permissions for implementation were obtained from the Ministry of
National Education. During the data collection process, students were interviewed face-to-face,
and the implementation was based on voluntary participation. Preparation questions regarding
the application format of the scale were directed to the students before the scale application. The
Summarization Self-Efficacy Scale and the Reading Comprehension Test were administered to
406 students in the research. The collected data were transferred to the SPSS 21 package
program for analysis. SPSS 21 package program was used for data analysis. The maximum score
that could be obtained from the scale was determined as 5, and the maximum score that could be

obtained from the reading comprehension test was determined as 100.

Results
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In this study, which investigated the relationship between fourth-grade elementary school
students' summarization self-efficacy perceptions and their reading comprehension levels, the
Summarization Self-Efficacy Perception Scale and the Reading Comprehension Test were
administered to 406 students, and the findings were presented. At the end of the study, it was
revealed that there was a moderately significant positive relationship between fourth-grade
elementary school students' summarization self-efficacy perceptions and their reading
comprehension levels. It was determined that students' summarization self-efficacy perceptions
were quite high, while their reading comprehension levels were moderate. Furthermore, it was
observed that students' summarization self-efficacy perceptions significantly differed according
to gender, with female students having significantly higher summarization self-efficacy
perceptions than male students. Another finding indicated that students' reading comprehension
levels significantly differed, with female students having higher reading comprehension levels
than male students. Additionally, it was found that students were most proficient in identifying
the main topic of the text, expressing their thoughts using appropriate words and sentences, and
classifying events, entities, and situations mentioned in the text. However, students were found
to be less proficient in identifying each supporting idea for the main idea in every paragraph,
combining some expressions in the text into a single sentence, and writing in accordance with

the flow of events and the sequence of topics in the text.
Discussion

The study conducted by Bah¢ivan and Cetinkaya (2021) on middle school students examined the
relationship between summarization skills and students' attitudes and self-efficacy perceptions
towards summarization. The results of the research indicated that students believed in the
importance of summarization, enjoyed summarizing, and exhibited positive attitudes towards it.
Similarly, it was found that fourth-grade elementary school students had high summarization
self-efficacy perceptions. The results of this study conducted at the elementary school level align
with those of the study conducted at the middle school level, likely due to the care and attention
given by teachers to instill summarization skills in students. In the research, a moderately
significant positive relationship was found between summarization self-efficacy perceptions and
reading comprehension levels among fourth-grade elementary school students. Likewise, other

studies support a positive relationship between summarization skills and reading comprehension
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levels. This indicates that an increase in summarization skills corresponds to an increase in

reading comprehension levels.

Students' summarization self-efficacy perceptions may vary according to gender. Some studies
have found that female students have higher summarization self-efficacy perceptions compared
to male students. However, while this study found a favorable difference for female students at
the elementary school level, no significant difference was found between genders at the middle
school level. This suggests that there may be a balance among students as they transition from
elementary to middle school. Consequently, the acquisition of summarization skills can greatly
benefit students in understanding what they read. Acquiring this skill may help students analyze
and understand texts more effectively. Additionally, the influence of gender on summarization

self-efficacy perceptions should be further investigated and taken into account.
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