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Bu ¢alismada Ardahan/Tiirkiye ve Ahiska/Giircistan sehirlerinde farkh rakimlarda yetisen yalanci igde
(Hippohae rhamnoides L.) genotiplerine ait 6rneklerin meyve agirliklari, meyve renkleri, suda
¢oziiniir kuru madde (SCKM) icerikleri, titre edilebilir asit icerikleri, pH degerleri, toplam fenolik
madde igerikleri, toplam flavanoid madde icerikleri, toplam askorbik asit icerikleri ve antioksidan
kapasiteleri belirlenmigtir. Calismamizda rakim artisinin SCKM ve pH ile ters orantili oldugu, titre
edilebilir asitlikle dogru orantili oldugu belirlenmistir. Toplam fenolik madde igeriklerinin en yiiksek
G2 bolgesinden (241 mg/100g), en diislik ise G1 bolgesinden (229.4 mg/100g) alinan meyvelerde
oldugu tespit edilmistir. Toplam flavanoid madde iceriginin 1358.7-1920.6 mg/100g araliginda oldugu
ve bu degerin yiiksek rakimda daha fazla oldugu tespit edilmistir. Meyve 6rneklerinin toplam askorbik
asit igerikleri A1 bolgesinden alinan 6rneklerde en yiiksek (1406.8 mg/100g), G2 bélgesinden alinan
orneklerde en diisiik (1310.2 mg/100g) olarak saptanmistir. G2 bolgesinden alinan 6rneklerde ABTS,
DPPH ve FRAP degerleri diger Orneklere gore daha yiiksek bulunmustur. En diisiik antioksidan
kapasite degerleri ise A1 ve A2 bolgesi 6rneklerinde goriilmiistiir.
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The Examination of Antioxidant Capacities and some Bioactive
Properties of Hippohae rhamnoides L. Fruit Which Grow at Different
Altitudes

ABSTRACT

In this study, fruit weights, fruit colors, total water soluble dry matter contents, titratable acid
contents, pH values, total phenolic substance contents, total flavonoid substance contents, total
ascorbic acid contents and antioxidant capacities of the samples of genotypes of buckthorn (Hippohae
rhamnoides) growing in Ardahan/Turkey and Ahiska/Georgia were determined. It has been detected
in our study that the increase in altitude is inversely proportional to total water soluble dry matter
contents and pH, and is proportional to titratable acidity. The total phenolic content was found to be
the highest in the G2 region (241 mg / 100 g) and lowest in the G1 region (229.4 mg / 100 g). It has
been determined that the content of total flavonoid is in the range of 1358.7-1920.6 mg / 100 g and
this value is higher at higher altitudes. The total ascorbic acid contents of fruit samples were the
highest in samples taken from area A1 (1406.8 mg / 100g) and lowest (1310.2 mg / 100g) in samples
taken from area G2. In the samples taken from the G2 region; ABTS, DPPH and FRAP values were
found higher than the other samples. The lowest antioxidant capacity values were seen in the A1 and
A2 regions.
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1. Giris antikanser, immiin sistemi diizenleyici,
Elaeagnaceae familyasina ait olan kolesterol  diisiiriicii, serbest radikal
Hippohae rhamnoides L. deniz seviyesinden, siipiiriicii, DNA, RNA, protein, lipit gibi
2000 m rakimh bolgelere kadar hemen hiicresel makromolekiilleri oksidatif
hemen her yiikseklikte ve farkhh iklim zarardan koruyucu, karacigeri ve

kosullarinda yetismektedir. Bitki Tiirkiye'de
Kuzey ve Dogu Anadolu Bolgelerinde yaygin
olarak yetismektedir. Halk arasinda yalanci
igde, yabani igde, diken gagasi, cicilik, cay
calisi, ciskan, 1lgaz, sincan, karga dikeni gibi
isimler almaktadir (Baytop, 1991; Cakir,
2004). Bitkinin meyveleri baz1 bolgelerde
recel, icecek, marmelat, seker ve kozmetik

iirtinii yapiminda kullanilmaktadir (Guliyev

vd., 2004; Zeb, 2004b).Yalanc1 igde
koklerinde azot fikse eden
mikroorganizmalar ~ bulunmaktadir.  Bu
nedenle bitki corak topraklarda bile
yetisebilmektedir  (Baytop, 1991). Aym
zamanda soguga dayamikhh bir bitkidir.
Bitkinin olgun meyveleri turuncu/sari

renktedir ve meyvenin icgerisinde 1 adet
cekirdek mevcuttur. Meyveler icerdikleri
yogun organik asit ve flavonoidden otiirii
eksi ve acims1 bir tada sahiptir (Yang vd.,
2001; Yang ve Kallio, 2001). Yalanc1 igde
meyvelerinin vitaminler (6zellikle A, C ve E),
coziilebilir lifler, karotenoidler, fenolikler,
flavonoidler, organik asitler, yag asitleri,
alkoloidler,

bilesenlerince zengin oldugu bildirilmistir

fitosteroller ve organosiilfiir

(Liu, 2013; Zeb, 2004b).Gecmisten beri halk
arasinda bitkinin baz1 hastaliklara iyi geldigi
bilinmektedir. Son yillarda yapilan bilimsel
calismalar bu bulguyu dogrular niteliktedir.
tohum ve yaprak

Yalanct igde meyve,

oziitlerinin  antioksidan, antibakteriyel,

antiradyasyon, antiviral, antistres,

kardiyovaskiiler sistemi koruyucu etkilere
sahip oldugu belirlenmistir (Suryakumar ve
Gupta, 2011; Gao vd., 2003; Garcia-Mier vd.,
2013; 2014).

Rodriguez-Casado, Ayrica

meyvelerin  mide, barsak ve  deri
rahatsizliklarinda, uzun donem kanser, tlser
tedavisinde
(Zeb,

meyve ve tohumlarindan elde edilen yag

ve siroz

belirtilmektedir

kullanildig:
2004b). Bitkinin
cicirgan yagi olarak adlandirilmaktadir. Bu
yagin kolesterol diisiiriicii, doku onarici,
ciltte iltihap 6nleyici ve oksidasyon onleyici
etkiye sahip oldugu saptanmistir (Lu, 1992;
Johansson vd., 2000; Yang vd., 2000).
Bitkinin cesitli kisimlar1 Tiirkiye genelinde
halk

kullamilmaktadir ancak Ardahan boélgesinde

arasinda tedavi edici olarak
halk kullanimina rastlanmamistir. Saglhiga
yarart bilinen bilesiklerin kalitatif ve
kantitatif olarak belirlenmesi biiyiik 6nem
tasimaktadir. Diinya genelinde Dbitkinin

meyveleriyle ilgili yapilmis ¢alismalar
mevcuttur ancak Tiirkiye’deki calismalar
simirhdir. Her iki bolgedeki meyveler ise
daha oOnce calisiimamistir. Bu calismada
Ardahan/Tiirkiye  ve
Ahiska/Giircistan sinirlar igerisinde farkh
yayilig

rhamnoides L. genotiplerine ait meyvelerde

komsusu  olan

rakimlarda gosteren  Hippohae

mevcut olan ve insan saghgi acisindan 6nemi

bulunan baz1 biyokimyasal bilesiklerin

miktarlarinin  belirlenmesi amaclanmgtir.

Ayni zamanda c¢alismanin amaclarindan bir
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tanesi de meyvelerin antioksidan
aktivitelerinin tespit edilmesidir.
2. Materyal ve Metot

2.1.Bitki Materyali

Calismada kullamilan Hippohae rhamnoides
L. genotiplerine ait ornekler Ardahan ilinde
2 (A1 ve A2), Ahiska sehrinde 2 (G1 ve G2)
olmak iizere toplam 4 farkhh lokasyondan
toplanmustir (Sekil 1). Orneklerin sistematik
teshisleri Flora of Turkey and The East
Aegean Island’a gore yapilmistir (Davis,
1972). Genotiplere ait meyve ornekleri Eyliil
ayinda hasat edilerek polietilen torbalar
laboratuara

icerisinde getirilmis  ve

kullanilincaya kadar +4 C’de bekletilmistir.

2.2.Meyve Agwrhgr, Suda Coziiniir
Kuru Madde (SCKM), pH ve Titre
Edilebilir Asitlik Analizleri

Her oOrnek icin tartimlar 30 meyvede
gerceklestirilmistir. Meyve Ornekleri 0.2 g’a
dijital (Desis T 28)
tartilmistir. Meyvelerin SCKM icerikleri 22
°Cde  Mettler-Toledo 30 P  dijital

refraktometre ile, % asitlik degerleri ise

duyarh terazide

titrimetrik metod kullanilarak Cemeroglu
(1992)’na gore belirlenmistir.

2.3.Ekstrakt hazirlanmasi

2 g meyve oOrnegi 20 ml metanol ile
homojenize edilmis ve 24 saat calkalamali
etiivde, 4 °C’de bekletilmistir. Daha sonra 10
dk 10000 rpm’de santrifiij edilmistir. Alinan
siipernatan toplam fenolik madde, toplam
flavanoid madde ve antioksidan kapasite

analizlerinde kullamilmistir.
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1:A1 Ardahan/Tiirkiye

2:A2 Ardahan/Tiirkiye
3:G1 Ahiska/Giircistan
4:G2 Ahiska/Giircistan

Sekil 1.

lokasyonu (www.google.com.tr/maps)

Aragtirma alaninin  cografik

2.4.Toplam Fenolik Madde Tayini

Toplam fenolik madde tayini Folin-Ciocalteu
yontemi kullamilarak belirlenmistir (Spanos
ve Wrolstad, 1992). 200 pl ekstrakt tizerine
1000 pl (1/10 diliite edilmis) folin-ciocalteu
ve 800 ul (% 7.5) Na,CO; eklenmistir. Oda
sicakliginda 2 saat inkiibasyona birakildiktan
sonra, spektrofotometrede 750 nm’de % 50
etanol-su karisimina kars1 Olciilmiistiir.
Orneklerin toplam fenolik madde icerikleri
gallik asit standardi kullamilarak mg/100 g

cinsinden hesaplanmstir.
2.5.Toplam Flavonoid Madde Tayini

Toplam flavanoid madde tayini Quettier vd.
(2000)nin gelistirmis olduklar1 yonteme

gore belirlenmistir. 1 ml ekstrakt iizerine 1
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ml %2’lik AlCl; eklenerek oda sicakliginda ve
karanhkta 1 saat bekletilmistir. Orneklerin
toplam flavanoid madde miktarlar1 415 nm
dalga boyunda spektrofotometre ile olciilmiis
ve riitin olarak hazirlanmis olan kalibrasyon
egrisinden  yararlanilarak mg/100 g
cinsinden hesaplanmistir.

2.6.Askorbik Asit Tayini

Askorbik

yontemle belirlenmistir (Sahin, 2013). Ornek

asit tayini spektrofotometrik
5 gram meyve 50 ml saf su icerisinde
homojen hale getirilmis ve 4000 rpm’de 5
dakika santrifiij edilmistir. Alinan 100 pl
siipernatant lizerine 400 upL % o0.47lik
okzalik 4.5 ml 2,6-

diklorofenolindofenol ¢ozeltisi eklenmis ve

asit ve

520 nm dalga boyunda spektrofotometrik
olarak absorbans degerleri
askorbik

kalibrasyon grafigi kullanilarak mg/100 g

okunmustur.

Meyvelerdeki asit  miktan
cinsinden hesaplanmistir.

2.7.Antioksidan Kapasite Tayini

Orneklerin antioksidan kapasiteleri DPPH
(2,2-diphenyl-1-picryl-hydrazyl-hydrate),
ABTS (2,2-Azino-bis-3-ethylbenzothiazoline-
6-sulfonic Acid) ve FRAP
(FerricReducingAntioxidantPower)
yontemleri kullanilarak belirlenmigtir.
2.7.1.DPPH Metodu

4 ml DPPH soliisyonu (0.1 N) 1 ml ekstrakt
ile birlestirilerek, 30 dk karanlik bir
ortamda, oda sicakliginda, calkalayicida
bekletilmistir. Spektrofotometrede 515 nm

absorbans
Antioksidan kapasite

%DPPH=(Akontrol-Aornek)/Akontrol x100

dalga  boyunda Olctimleri

yapilmigtir.

(Bakhshi ve
Arakawa, 2006; Rezaeirad vd., 2013).
2.7.2.ABTS Metodu

ABTS yontemi Re vd. (1999)na gore
7 mM ABTS ve 2.45 mM

potasyum per siilfat ile 1:1 oraninda stok

formiiliiyle hesaplanmigtir

yapilmistir.

saat oda

inkiibe

stok soliisyon

soliisyon hazirlanmis ve 16
karanhik ortamda
Analizler

absorbansi 734 nm’de 0.7+0.05 olana kadar

sicakliginda
edilmistir. icin
etanolle diliie edilmistir. 150 pl 6rnek 2.85
ml ABTS soliisyonuyla karigtirilmis ve 6 dk
oda sicakliginda inkiibe edildikten sonra 734

nm’deabsorbansi Olciilmiistiir. Antioksidan

kapasite %ABTS=(Akontrol-
Aornek)/Akontrol x 100  formiiliiyle
hesaplanmgtir.

2.7.3.FRAP Metodu

FRAP yontemi Benzie ve Strain (1996)’e gore
yapilmistir. FRAP ajan1 25 ml sodium asetat
tamponu (300 mM, pH3.6), 2.5 ml TPZT
soliisyonu (10 mM in 40 mM HCI) ve 2.5 ml
FeCl;6H.0 mM)

hazirlanmistir. Ajan 37 °C’de su banyosunda

(20 karisimiyla
ihitilmis ve 9oo ul’si bir kiivete alinarak
baslangic absorbans degeri okunmustur.
Diliie (1:4 v/v su) ornegin 100 ul’si kiivete
alinmig ve tlzerine 3 ml FRAP ajani
eklenmistir. 4 dk sonra absorbans 593 nm’de
Olciilmiistiir. Satandart egri FeSO, soliisyonu
kullanmilarak hazirlanmigtir (100-1000 pl).

(ID/g

Sonuglar pumol  Fe cinsinden

hesaplanmistir.

2.8.Istatistiksel Analizler
Calismada her bir analiz ii¢ tekrar seklinde
yapilmis ve ortalama degerleri
almmistir.Orneklerin ortalama degerleri ve
standart SPSS

sapmalari 16.0 paket
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programi aracihigi ile hesaplanmigstir. miktarin1 % 4.80, pH'y1 ise 5.70 olarak
Gruplar arasindaki farklihiklar Duncan bildirmislerdir. Jalakas vd. (2003) ise
(1955) coklu kargilagtirma testi ile p<0.05 meyvelerdeki  titre  edilebilir  asitlik

onem diizeyinde belirlenmistir.
3.Bulgular ve Tartisma

Yalanc1 igde (Hippohae rhamnoides L.)
genotiplerine ait meyve rengi, meyve agirligi,
SCKM, titre edilebilir asitlik, pH ve hasat
tarihi Tablo
Tabloda Ahiska bolgesinden alinan G1 ve G2

degerleri 1’de verilmistir.
orneklerinin turuncu ve daha iri, Ardahan
bolgesinden alinan A1 ve A2 6rneklerinin ise
koyu sar1 renkli ve daha kiiciik oldugu
goriilmektedir. Orneklerin meyve
agirhklarinin 1.4-2.6 g degerleri araliginda
Farkh

yetistirilen ayni cesitlere ait meyvelerin sekil,

oldugu belirlenmistir. rakimlarda

agirlik, renk ve biyokimyasinin farkl oldugu

bilinmektedir. Calismamizdakine benzer

sekilde Bostan ve Giinay (2014) Kkivi

meyvelerinde  rakim  arttikca  meyve
agirhiginin azaldigim bildirmislerdir.
Aslantags ve Karabulut (2007) farkh

bolgelerde yetisen elma cesitleriyle, Karhdag
(1998) ise yiiksek bolgelerde yetisen kayisi
cesitleri ile yaptiklar1 calismalarda bu bilgiyi
dogrulamiglardar.

Yiiksek rakimli bolgede yetisen A1 ve A2
orneklerinde SCKM degerlerinin diisiik (%
7), titre edilebilir asit iceriklerinin (% 5.06,
5.01) diger orneklere gore daha yiiksek
oldugu belirlenmistir (Tablo 1). Buna paralel
olarak orneklerin pH degerleri de G1 ve G2
orneklerinde daha yiiksektir. Zeb ve Malook
(2009) calismamizdakine benzer sekilde

yalanci igde meyvelerinde titre edilebilir asit

degerlerini % 2.1-3 arasinda belirlemislerdir.

Arastiricilar, meyvelerdeki seker oranmim
bizim caliymamizdakine oranla daha diisiik
(% 1.1-2) tespit etmislerdir. Bu durum iklim,
rakim, yetistirme sartlann vs. gibi
Bal vd.

(2011) yalanci igde meyvelerinde en fazla

farkliliklardan  kaynaklanabilir.
glukoz ve fruktoz sekerlerinin, Kumar vd.
(2011) ise malik asit, guinik asit, okzalik asit,
sitrik asit ve tartarik asit bulundugunu
bildirmislerdir. Calismamizda rakim
artisinin SCKM ve pH ile ters orantili oldugu,
titre edilebilir asitlikle dogru orantili oldugu
belirlenmistir. Korkutal vd. (2012) rakim
artiginin  iizimlerde SCKM miktarin1 ve
pH'y1 azalttigini, titre edilebilir asitligi
arttirdigim  bildirmiglerdir. Benzer sekilde
Mikulic-Petkovsek vd. (2012) diisiik rakimda
yetisen bilbery meyvelerinde toplam seker
iceriginin daha yiiksek oldugunu tespit
etmislerdir. Yiiksek rakimda giindiiz ve gece
arasindaki sicaklik farklar1 ve serin geceler
nedeniyle meyvelerin asitligi biinyelerinde
tuttugu ve daha asidik olduklar1 belirtilmistir
(Rieger, 2007). Bir alanin rakiminin yiiksek
olmasi1 o alanda yetistirilen meyvelerin daha
uzun bir vejetasyon periyoduna girmelerine
neden olmaktadir.Bu durumda bitki uzun bir
fenolojik olgunlasma donemi gecirir ve bu
donemde bitki bilinyesinde asidite, fenolik
bilesenler, flavanoid bilesenler vs. birikir
(Anonim, 2011). Korkutal vd. (2012) rakim
artisinin  liziimlerin kabuklarindaki fenolik
artirdigini

madde konsantrasyonunu
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farkh

bolgeden alinan meyve orneklerinin toplam

bildirmislerdir. ~Calismamizda 4

fenolik madde, toplam flavanoid madde,

toplam askorbik asit ve antioksidan aktivite

sonuclar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1. Hippohae rhamnoides L. meyvelerinin bazi pomolojik 6zellikleri

Rakim Meyve Meyve SCKM Titre pPH Hasat
(m) Rengi Agirhg (%) Edilebilir Tarihi
® Asitlik
(%)

G1 1302 Turuncu 2.340.012  5+0.23 4.90£0.9b 6.9£0.42 28.09.2016
G2 1296 Turuncu 2.6£0.032 6+0.32 4.99+0.6P 6.9+0.12 28.09.2016
Al 1582 Koyu Sar1  1.4+0.00° 4+0.3P 5.01£0.92  6.2+0P 28.09.2016
A2 1580 Koyu Sar1  1.6+0.01*  4+0.5P 5.06+0.32 5.9+0b 28.09.2016

Her siitunda farkhi harfle gosterilen rakamlar istatistiksel olarak birbirinden farklhidir

(p<0.05) n=3

Tablo 2. Hippohae rhamnoides L. Meyvelerinin Toplam Fenolik Madde, Toplam Flavanoid
Madde, Toplam Askorbik Asit ve Antioksidan Aktivite Sonuclar:

Rakim Toplam Toplam Askorbik ABTS DPPH FRAP
Fenolik Flavanoid asit icerigi (%) (%) (umol Fe
madde Madde (mg/100g) an/g)
icerigi icerigi
(mg/100g)  (mg/100g)

Gl 1302 229.4+85.4¢ 1407.9+48.2¢ 1315.2411.3¢  55.7+£0.32 77.740P 618.1+20.5P
G2 1296 241+5.32 1358.7+2.74 1310.2+39.1° 56.5+0.32 85.4+2.4% 779+0.92

Al 1582 239.9+34.22 1761.9+9.5P 1406.8+1.42 20.9+4.8¢ 77+2.2b 483.5+12.3¢
A2 1580 236.4+3.5P 1920.6+7.32 1352.7+3.8b 52.6+5.1> 53.5+2.2¢ 392.3+15.84

Her siitunda farklhh harfle gosterilen rakamlar istatistiksel olarak birbirinden farkhdir

(p<0.05) n=3

Toplam fenolik madde igeriklerinin en
yiiksek G2 bolgesinden (241 mg/100g), en
diisiik ise G1 bolgesinden (229.4 mg/100g)
alinan meyvelerde oldugu tespit edilmistir.
Meyvelerin yiiksek oranda toplam flavanoid
madde igerigine sahip olduklar1 ve bu

degerin 1358.7-1920.6 mg/100g araliginda

oldugu belirlenmistir. Meyvelerin toplam
fenolik

etkisinin onemsiz oldugu, toplam flavanoid

madde iceriklerinde  rakimin

madde igeriginin ise yiiksek rakimda daha

fazla oldugu tespit edilmistir.

Bulgularimizdan farkli olarak Martz vd.

(2010) yiiksek rakimlarda yetisen bitkilerde

271



Erzincan Univ J Sci Tech, 2017, 10(2), 266-277
Murathan

yiiksek 151k yogunlugundan dolay1 daha fazla
fenolik madde biriktigini bildirmislerdir.
Podophyllum  hexandrum  meyvelerinde
yapilan bir calismada diisiik rakimlarin
meyvede toplam fenolik ve toplam flavanoid
madde iceriklerini artirdig1 belirlenmistir (Li
vd., 2017). Kant vd. (2012) yalanc1 igde
meyvelerinde toplam fenolik madde icerigini
302.72 mg/100g olarak bildirirken, Alam
(2004) toplam flavanoid madde miktarii
50-500 mg/100g olarak bildirmistir. Baska
bir calismada taze meyvelerde flavanoid
3888
belirtilmistir (Zeb, 2004a). Calismamizda

iceriginin mg/100g oldugu
tespit ettigimiz toplam flavanoid madde
icerigi genel olarak diger calisma bulgular:
araliginda yer almaktadir. Toplam fenolik
madde icerigi ise daha diisiik bulunmustur.

Bu degerler meyvenin yetistigi yere, yetisme

kosullarma ve yila gore degisiklik
gosterebilmektedir. Meyve Orneklerinin
toplam  askorbik asit icerikleri A1

bolgesinden alinan orneklerde en yiiksek
(1406.8 mg/100g), G2 bolgesinden alinan
orneklerde en diisiik (1310.2 mg/100g)
olarak saptanmistir. Eccleston vd. (2002)
yalanci igde suyunda askorbik asit miktarim
15.40 mg/L olarak tespit etmislerdir. Jalakas

vd. (2003) meyvelerdeki askorbik asit

49-65
belirtmislerdir. Zeb (2004a) bu degeri 28-

miktarlarini mg/100g  olarak
2500 mg/100 g olarak, Zeb ve Malook
(2009) ise 35.4 mg/100g olarak tespit
etmislerdir. Calismamizda meyve
orneklerinin alindig1 bolgeler genel itibariyle
daha

bolgelerden daha yiiksek rakima sahiptir.

onceki calismalarin  yapildig

Genel olarak daha yiiksek rakiml yerlerde
daha diisiik rakimh

yerlerde yetistirilenlere gore daha fazla

yetistirilen bitkiler,

askorbik asit icerirler (Esitken, 2006).
Askorbik asit ¢ok kolay oksidasyona ugrama
egilimindedir. Yiiksek bolgelerde sicakligin
[0A%
yogunlugunun arttig,

bilinmektedir.

distiigii, radyasyonu ve sk
oksijenin azaldig1
Oksijen miktarimin azhgi
oksidatif stresi de azaltacagindan bu sartlar
altinda yetisen meyvelerde askorbik asit
oksidasyonu en aza inecektir. Bu durum da
rakimi yiiksek bolgelerde yetisen meyvelerin
askorbik asit iceriklerinin daha yiiksek

olmasi sonucunu doguracaktir

(Yamankaradeniz, 1983). Farkli meyvelerle

yapilan arastirmalar da  calismamizi
dogrulamaktadir. Aslantag ve Karabulut
(2007) Tiirkiyenin farkli  bolgelerinde

yetisen kusburnu orneklerinde rakimi en
yiiksek olan Erzurum’dan alinan 6rneklerde
toplam askorbik asit miktarinin en yiiksek
bulundugunu bildirmistir. Yine kusburnu
meyveleriyle yapilan farklh calismalarda
askorbik asit igeriginin yiiksek rakimda
yetisen 6rneklerde daha yiiksek oldugu tespit
1988;
Giines vd., 2017). Meyve oOrneklerinde tic

edilmistir (Halasova ve Jicinska,

farkli metotla antioksidan aktivite analizleri
yapilmis ve Tablo 2’de verilmistir. Tabloda
gorildiigii gibi
orneklerde ABTS, DPPH ve FRAP degerleri
daha
bulunmustur. En diisiik ABTS degerinin A1
bolgesi (%56.5), en diisik DPPH ve FRAP

degerlerinin A2

G2 bolgesinden alinan

diger  Orneklere gore yiiksek

bolgesinden  alinan

orneklerde (53.5% ve 392.3 umol Fe (II)/g)
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oldugu tespit edilmistir. Negi vd. (2005) H.

rhamnoides L. meyvelerin antioksidan
kapasitesinin yiiksek olmasinin yogun olarak
icerdikleri fenolik ve flavanoid bilesiklerden
kaynaklandigin1  bildirmislerdir. Pop vd.
(2015) meyvelerin antioksidan kapasitesini
(ABTS) 1.87 umol/g olarak, Maheshwari vd.
(2011) ise DPPH serbest radikal siipiiriici
etkisini %  80.4-93.5

etmiglerdir. Calismamizda rakim arttikca

olarak tespit

antioksidan  kapasitelerinin

sekilde

Guerrero-Chavez vd. (2015) rakim arttikca

meyvelerin

azaldign  belirlenmistir. Benzer
cilek meyvelerinde antioksidan kapasitenin
vd. (2017)

diisiik rakimlarda yetisen Podophyllum

azaldigim1  bildirmislerdir. Li

hexandrum meyvelerinde FRAP degerinin
yiiksek rakimda yetisen meyvelere oranla

yiiksek oldugunu tespit etmislerdir.
4.Sonuc ve Oneriler

Rakima bagh olarak degisen iklimsel
faktorler o bolgede yetisen meyvelerde kalite
degisimlerine neden olabilmektedir. Bu
calismada farkh yiiksekliklerde yetisen H.
rhamnoides L. meyvelerinde bazi biyoaktif
antioksidan

bilesenlerin  miktar1  ve

kapasiteler karsilagtirnlmistir.  Calismada
rakim attikca meyve agirhg, SCKM ve
asiditenin ise
fenolik madde

iceriginin en yliksek G2 bolgesinden, en

pH’nin azaldig, arttigi

belirlenmistir. Toplam
diisiik ise G1 bolgesinden alinan meyvelerde
oldugu ve rakimin etkisiz oldugu tespit
flavanoid  madde

edilmigtir.  Toplam

iceriginin ise yiiksek rakimda yetisen
orneklerde daha fazla oldugu saptanmuistir.

Rakim arttikca meyvelerin toplam askorbik

asit icerikleri artmigtir. Buna gore en diisiik
deger rakimi en diisiik olan G2 bolgesi
orneklerinde belirlenmistir. Toplam askorbik
asit degerinin aksine G2 bolgesinden alinan
orneklerde ABTS, DPPH ve FRAP degerleri
diger orneklere gore daha yiiksek bulunmus
ve antioksidan kapasitenin rakimla ters
orantili olarak degistigi tespit edilmistir.
Biyoaktif  bilesenleri ve  antioksidan
kapasitesi yiiksek bu meyvenin daha iyi

tanitilmas1 ve daha ileri diizeyde c¢alisiimasi

gerekmektedir.

5. Kaynaklar

Alam, Z. 2004. Chemical and
nutritionalconstituents of

seabuckthornjuice, Pakistan Journal of
Nutrition, 3( 2), 99—106.
Anonim.2011.www.bikudo.com/product_sea
rch/details/8903/hippophae_rhamnoi
des_seaberry (25.07.2017).

Aslantag, R. and Karabulut, H. 2007.
Rakimin  Meyve  Yetistiriciliginde
Onemi Ve Etkileri. Alnteri Zirai

Bilimler Dergisi, 12, 31-37.
Bakhshi, D., Arakawa, O. 2006. Effects of
UV-b

compound

irradiation on  phenolic

accumulation and
antioxidant activity in ‘Jonathan’ apple
influenced by bagging, temperature
and maturation. Journal of Food,
Agriculture & Environment, 4, 1, 75-79.
Bal L. M., Meda V., Naik S. N., Santosh S.
2011. Seabuckthornberries: A
potentialsource of valuablenutrients
for nutraceuticals and cosmoceuticals.

Food Research International, 44, 1718

1727.

273



Erzincan Univ J Sci Tech, 2017, 10(2), 266-277
Murathan

Baytop, A., 1991. Farmasotik Botanik, Ist.
Univ. Ecz. Fakultesi yay. Istanbul.
Benzie, I.F.F., Strain, J.J. 1996. The ferric
reducing Ability of plasma (FRAB) as a
measure of “Antioxidant power”: The

FRAB assay. Analytical Biochemistry,

239, 70-76.
Bostan, S.Z. and Giinay, K. 2014. ‘Hayward’
(Actinidia deliciosa Planch) kivi

cesidinin meyve kalitesi iizerine rakim
ve yoneyin etkisi. Akademik Ziraat
Dergisi, 3, 1, 13-22.

Cemeroglu, B. 1992. Meyve ve Sebze Isleme
Endiistrisinde Temel Analiz Metodlari.
Biltav Yayinlari, 380 s, Ankara.

Cakir, A. 2004. Essentialoil and fatty acid
composition of the fruits of Hippophae
rhamnoides L. (SeaBuckthorn) and
Myrtus communis L. from Turkey.
Biochemical Systematic and Ecology,
32, 809-816.

Davis, P.H. 1970. In: Davis PH (ed.) Flora of
Turkey and the East Aegean Islands.

Edinburgh: Edinburgh  University
Press, 3, 328-369.
Duncan, D.B. 1955. Multiplerange and

multiple F Tests, Biometrics, 11, 1-14.
Eccleston C.,Baoru Y., Tahvonen R., Kallio
H., Rimbach G.H., Minihane A.M.
2002. Effect of an antioxidant-rich
juice (sea buckthorn) on risk factors

for coronary hearth disease in humans.

The Journal of Nutritional
Biochemistry, 13, 346-354.
Esitken, A. 2006. Vitamin Fizyolojisi.

Atatiirk Univ. Fen Bilimleri Enstitiisii,

Erzurum.

Gao, Z.L.,Gu, X.H., Cheng, F.T., Jiang, F.H.
2003. Effect of seabuckthorn on
liverfibrosis: a clinicalstudy. World

Journal of Gastroenterology, 9, 1615-

1617.

R.G,,

Mondrag6n-Olguin, V.M., Verduzco-

Cuellar, B. del R., Torres-Pacheco, I.

2013.

Garcia-Mier, L.,Guevara-Gonzalez,

Agriculture and Dbioactives:

achieving both crop yield and
phytochemicals. International Journal
of Molecular Sciece, 14, 4203-4222.
Guerrero-Chavez, G.,Scampicchio, M,
Andreotti, C. 2015. Influence of the site
altitude on strawberry phenolic
composition and quality. Scientia
Horticulturae, 192, 21-28.
Guliyev, V.B., Gul, M., Yildirim, A. 2004.
Hippophae rhamnoides L.:
Chromatographic methods to
determine chemical composition, use
and

in traditional medicine

pharmacological effects. Journal of
Chromatography B, 812, 1-2, 291-307.

Giines, M., Giines, S., Dolek, U. 2017.
“Yildiz”

cesidinin bazi fenolojik, pomolojik ve

Kusburnu (Rosa canina)
morfolojik o6zellikleri. Gaziosmanpasa
Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi,
34,1, 170-178.

Halasova, J.,Jicinska, D. 1988. Amounts of
ascorbic acid in the hips of Rosa
species.  Folia  Geobotanica et
Phytotaxonomica, 23, 2, 181—185.

Jalakas, M.,Kelt, K., Karp, K. 2003. The yield
and fruit quality of sea buckthorn

after

(Hippophae rhamnoides L.)

274


http://www.sciencedirect.com/science/journal/03044238
http://www.sciencedirect.com/science/journal/03044238
http://www.sciencedirect.com/science/journal/03044238/192/supp/C

Erzincan Univ J Sci Tech, 2017, 10(2), 266-277
Murathan

rejuvenation  cutting.  Agronomy Liu, R.H. 2013. Dietary bioactive compounds
Research, 1, 31-36.
Johansson, A.K., Korte, H., Yang, B.R.,

Stanley, J.C., Kallio, H.P. 2000. Sea Lu, R., 1992. Sea buckthorn - A multipurpose

and their health implications. Journal
of Food Science, 78, 18-25.

Buckthorn berry oil inhibits platelet plant species for fragile mountains.
ICIMOD OccasionalPaper, 20, 62.
Maheshwari, D.T., Yogendra Kumar, M.S.,

Verma, S.K., Singh, V.K., Singh, S.N.

total phenolic contents of sea 2011. Antioxidant and  hepato

aggregation. Journal Of Nutritional
Biochemistry, 11, 491-495.
Kant, V. 2012. Antioxidant potential and
buckthorn (Hippophae rhamnoides) protective activities of phenolic rich
pomace. Free Radicals and fraction of Seabuckthorn (Hippophae
Antioxidants, 2, 79-86.

Karhdag, 1998. Hekimhan (Malatya)'da

rhamnoides L.) leaves. Food and
Chemical Toxicology, 49, 2422—2428.

farklh rakimlarda yetistirilen baz1 kayis1 Martz, F., Jaakola, L., Julkunen-Tiitto, R.,
cesitlerinde meyvenin fiziksel ve Stark, S. 2010. Phenolic composition
kimyasal oOzelliklerindeki degisimin and antioxidant capacity of bilberry
incelenmesi. Atatiirk Universitesi Fen (Vaccinium myrtillus) leaves in
Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans northern Europe following foliar
Tezi. 109s.

Korkutal, I., Bahar, E., Ozge, K. 2012.

development and along environmental
gradients. Journal of Chemical
Rakimin Uziim Kalitesi Uzerine
Etkileri. Trakya

Miihendislik Bilimleri Dergisi, 13, 17-

Ecology, 36, 9, 1017—1028.
M.,Schmitzer, V.,
Slatnar, A., Stampar, F., Veberic, R.

Universitesi, Mikulic-Petkovsek,

29. 2012. Composition of sugars, organic

Kumar, R., Kumar, G.P., Chaurasia, O.P., acids, and total phenolics in 25 wild or

Singh, S.B. 2011. Phytochemical and
pharmacological  profile of Sea
buckthorn oil: a review. Research

Journal of Medicinal Plant, 5, 491-499.

Li, M.F.,Yao, Y.Y., Ding, Y.L., Ge, L., Cao,

X.L., Li, J., Yang, D.L. 2017. Effect of
altitude on fruit characteristics,
bioactive compounds and antioxidant
capacity in Podophyllum hexandrum.
Acta Prataculturae Sinica, 26, 4, 162-
168.

275

cultivated berry species. Journal of

Food Science, 77, 10, 1064—1070.

Pop, E.A., Diaconeasa, Z.B., Fetea, F., Buena,

A. 2015. Carotenoids, tocopherols and
antioxidant activity of lipophilic
extracts from seabuckthorn berries
(Hippophae rhamnoides), apricot pulp
and apricot kernel (Prunus
armeniaca). Bulletin UASVM Food

Science and Technology, 72(2), 14-21.

Quettier-Deleu, C.,Gressier, B., Vasseur, J.,

Dine, T., Brunet, J., Luyck, M., Cazin,
M., Cazin, J.C., Bailleul, F., Trotin, F.


http://www.sciencedirect.com/science/journal/22312536
http://www.sciencedirect.com/science/journal/22312536
http://www.sciencedirect.com/science/journal/22312536
http://www.sciencedirect.com/science/journal/22312536
http://cyxb.lzu.edu.cn/
http://cyxb.lzu.edu.cn/EN/article/showTenYearVolumnDetail.do?nian=2017

Erzincan Univ J Sci Tech, 2017, 10(2), 266-277
Murathan

2000. Phenolic compounds and

antioxidant activities of buckwheat

(Fagopyrum  esculentum Moench)
hulls
Ethnopharmacology, 72, 35-40.

Re, R, A.,

Pannala, A., Yang, M., Rice-Evans, C.

and flourJournal of

Pellegrini, N., Proteggente,

1999. Antioxidant activity applying an
ABTS

decolorization assay. Free Radical

improved radical  cation
Biology and Medicine, 26, 9/10, 1231-
1237.

Rezaeirad, D., Bakhshi, D., Ghasemnezhad,
M., Lahiji, H.S. 2013. Evaluation of
some quantitative and qualitative

characteristics of local pears (Pyrus

sp.) in the North of Iran, International

Journal of Agriculture and Crop
Sciences, 5, 8, 882-887.

Rodriguez-Casado, A. 2014. The health
potential of fruits and vegetables
phytochemicals: notable examples.
Critical Reviews of Food Science and
Nutrition, 56, 7, 1097-1107.

Spanos, G.A., Wrolstad, R.E. 1992. Phenolic
of apple, pear and white grape juices
and their changes with processing and
storage. Journal of Agricultural and
Food Chemistry, 40, 9, 1478-1487.

Suryakumar, G. and Gupta, A. 2011.
Medicinal and therapeutic potential of
Seabuckthorn (Hippophae rhamnoides
L.). Journal of Ethnopharmacology,
138, 268-278.

Sahin, G. 2013. Dondurarak ve acik havada
kurutarak muhafazanin  kusburnu

meyvesinin bazi Kkalite 06zelliklerine

etkileri. Gaziosmanpasa Universitesi,

Yiiksek Lisans Tezi, Tokat.

1983,
fiziksel ve kimyasal nitelikleri. Gida, 8,
4, 151-156.

Yang, B. and Kallio, H.P. 2001. Fatty acid

Yamankaradeniz, R. Kusburnunun

composition of lipids in seabuckthorn
(Hippophae rhamnoides L.) berries of
differentorigins. Journal of
Agricultural and Food Chemistry, 49,
1939-1947.

B.,Kalimo, K.O., Tahvonen, R.L.,
Mattila, L.M., Katajisto, J.K., Kallio,

H.P. Effect of

Yang,

2000. dietary
supplementation with sea buckthorn
(Hippophae rhamnoides) seed and
pulpoils on the fatty acid composition
of skin glycero phospholipids of
patientswith a topicdermatitis. The
Journal of Nutritional Biochemistry,
11, 338-34o0.

Yang, B., Karlsson, R., Oksman, P., Kallio, H.
2001. Phytosterols in seabuckthorn
(Hippophae rhamnoides L.) berries:
identification and effects of
differentorigins and harvestingtimes.
Journal of Agricultural and Food
Chemistry, 49, 5620-5629.

Zeb, A. 2004a. Chemical and nutrional

constituents of sea buckthorn juice.

Pakistan Journal of Nutrition, 3, 2, 99-

106.

Zeb, A. 2004b. Important therapeutic uses of
sea buckthorn (Hippophae): A review.
Journal of Biological Sciences, 4, 5,

687-693.

276



Erzincan Univ J Sci Tech, 2017, 10(2), 266-277
Murathan

Zeb, A. and Malook, L. 2009. Biochemical
characterization of sea buckthorn
(Hippophae rhamnoides L. spp.
turkestanica) seed. African Journal of

Biotechnology, 8(8), 1625-1629.

277



