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Bu calismanin amaci, flort iliskisi icindeki bireylerin psikolojik flort siddet magduriyeti ve saldirganlik
boyutlarmi incelemek amactyla gelistirilmis olan Psikolojik Flort Siddeti Olgeginin Tiirk kiiltiiriine
uyarlanmasidir. Arastirma, yagslar1 18 ile 33 arasinda degisen 406 tliniversite dgrencisiyle yiirtitiilmiistiir.
Aragtirmada Catigmalarm Coziimiine Yaklasim Olgegi-Psikolojik Siddet alt boyutu, Psikolojik Flort
Siddeti Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu kullamImistir. Olgegin yapr gegerligi Dogrulayici Faktor Analizi ile
incelenmistir. Arastirma degiskenleri arasindaki iligskiler Pearson Korelasyon Testi ile analiz edilmistir.
Olgegin ig tutarlilik giivenirlik analizi Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayis1 ve Omega McDonald’s katsayisi
ile incelenmistir. Dogrulayic1 Faktdr Analizi bulgular1 sonucunda her biri 13 maddeden olusan iki formlu
(Magduriyet ve Saldirganlik Formu) yapmin dogrulandig1 goriilmiistiir. Psikolojik Flort Siddeti Olgeginin
her iki formu ile Catismalarin Coziimiine Yaklasim Olgeginin Psikolojik Siddet alt boyutu arasinda
pozitif yonde anlamli iliskiler elde edilmistir. Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarhik katsayis1 Magduriyet
Formu i¢in .80 olarak hesaplanirken Saldirganlik Formu igin .81 olarak hesaplanmistir. Omega
McDonald’s katsayis1 ise Magduriyet Formu igin .81 olarak hesaplanirken Saldirganlik Formu igin .83
olarak bulunmustur. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular 6l¢egin Tiirk kiiltiiriinde gecerli ve
giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir. Bulgular, siirliliklar ve gelecekteki arastirmalar igin
oneriler son boliimde tartigilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Psikolojik flort siddeti, magduriyet, saldirganlik, {iniversite &grencileri, 6lgek
uyarlama.

ABSTRACT

This study aims to adapt the Psychological Dating Violence Questionnaire, which was developed to
examine the psychological dating violence victimization and aggression dimensions of individuals in a
dating relationship, to Turkish culture. The research was conducted with 406 university students aged

*Calisma 8-11 Haziran 2023 tarihleri arasinda Ankara’da diizenlenen Xth International Eurasian Educational
Research Congress’te “sozlii sunum” olarak sunulmustur. Bu caligmast ile ikinci yazar, TUBITAK-BIDEB 2224-B
Yurtici Bilimsel Etkinliklere Katilim Destegi Programi (2023/2) tarafindan desteklenmistir.
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between 18 and 33. The Revised Conflict Tactics Scale-Psychological Violence sub-dimension,
Psychological Dating Violence Questionnaire, and Personal Information Form were used in the research.
Confirmatory Factor Analysis examined the construct validity of the scale. Relationships between
research variables were analyzed with the Pearson Correlation Test. The internal consistency reliability
analysis of the scale was analyzed with the Cronbach Alpha internal consistency coefficient and Omega
McDonald's coefficients. As a result of the confirmatory factor analysis findings, showed that the
structure with two forms (Victimization and Aggression Form), each consisting of 13 items, was
confirmed. Positive and significant relationships were found between both forms of the Psychological
Dating Violence Questionnaire and the Psychological Violence sub-dimension of The Revised Conflict
Tactics Scale. While the scale's Cronbach Alpha internal consistency coefficient was calculated as .80 for
the Victimization Form, it was calculated as .81 for the Aggression Form. The Omega McDonald's
coefficient was calculated as .81 for the Victimization Form and .83 for the Aggression Form. The
findings obtained as a result of the research show that the scale is a valid and reliable measurement tool in
Turkish culture. The findings, limitations, and recommendations for future research are discussed in the
last section.

Keywords: Psychological dating violence, victimization, aggression, college students, scale
adaptation.

GIRIS

Flort, iki bireyin arkadashigin Gtesinde duygusal, romantik ve/veya cinsel yakinlik
gelistirdikleri, ancak evlilik veya nisanlilik gibi bir iliski i¢cinde olmadiklar: bir iligki tiirtidiir
(Murray & Kardatzke, 2007). Ozellikle 16-24 yas araligindaki bireyler i¢in kimlik kesfinin ve
yetigkinlik rollerine gegisin 6nemli bir asamasi olarak kabul edilir (Arnett, 2000; Karatay vd.,
2018; Sinetgi vd., 2016). Bu donemdeki flort iligkileri, bireyin yetigkinlik donemindeki
romantik iligkilere dair inanglarini, algilarmi ve tutumlarimi sekillendirmede 6nemli rol
oynamaktadir (Kaya, 2020). Flort iligkileri, bireylerin yagsamlarinda 6énemli bir yer tutarken, bu
iligkilerdeki siddet riski de goz ardi edilmemelidir. Literatiirde "fl6rt siddeti" olarak tanimlanan
bu durum, bir partnerin digerine (veya karsilikli olarak) kasitli olarak zarar verici davranis ve
tutumlarda bulunmasi olarak agiklanmaktadir (Cakir Kogak & Oztiirk Can, 2019; Rubio-Garay
vd., 2013). Diinya ¢apinda yaygin bir olgu olan flort siddeti, bireylerin ve toplumlarin refahi
lizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Tirk vd., 2020). Bu nedenle, fl6rt siddetinin karmagik
dinamiklerini, nedenlerini ve sonuglarini anlamak i¢in aragtirmacilar tarafindan yogun cabalar
gosterilmektedir.

Flort siddeti, tipki diger siddet tiirleri gibi ¢esitli sekillerde ortaya ¢ikabilir. Diinya Saglik
Orgiitii, flort siddetini fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet olarak smiflandirmistir (World Health
Organization, 2002). Farkli flort siddeti bicimlerini anlamaya ve ele almaya yardimci olan bu
siniflandirma, psikolojik flort siddetinin 6nemini de ortaya koymaktadir. Psikolojik flort siddeti,
bu kategoriler arasinda, diger tiim siddet tiirlerine eslik edebilmesinin yaninda tek basina da
goriilebilmesiyle one ¢ikmaktadir (Donat Bacioglu, 2022). Psikolojik flort siddeti, partnerin
onurunu zedelemeyi amaglayan saygisizlik, sozli saldirganlik, asirn kiskanglik, asagilama ve
kontrolcli davranislar gibi tutumlarla kendini gosterir (Urefia vd., 2014). Bu tiir davranislar,
gozle gorilmese de iliskideki baglar1 zedeleyerek iliskinin siirdiiriilebilirligini tehlikeye atabilir
ve hatta fiziksel veya cinsel siddete yol agabilir. Psikolojik flort siddeti, flort siddetinin nispeten
yeni bir alt kategorisi olmasina ragmen, gilinlimiizde en yaygin goriilen flort siddeti tiirii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Shorey vd., 2015; Toplu Demirtas vd., 2013; Vatandaslar & Hatipoglu
Stimer, 2019). Arastirmalar, psikolojik flort siddetinin 10-24 yas aras1 bireylerde %20 ile %70
arasinda degisen bir yayginlik oranina sahip oldugunu gostermektedir (Stonard vd., 2014).
Psikolojik flort siddeti, kanitlanmasi ve yaptirim uygulanmasi zor olmasi nedeniyle ihmal
edilmeye acik bir alandir (Donat Bacioglu, 2022). Buna karsin arastirmalar, psikolojik flort
siddetinin sonuglarinin fiziksel istismara esdeger derecede yikict olabilecegini gostermektedir
(Ongiin & Unsal, 2018). Ornegin Marshall (1999) tarafindan yapilan bir ¢alismada, psikolojik
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siddetine maruz kalmanin bireyin benlik algisini, genel refahini, iligki algisim ve partnerine
yonelik bakis acisini olumsuz etkileyebilecegi bulunmustur. Aktarilanlar 1s18inda psikolojik
flort siddetinin 6nlenmesi ve gerekli destegin saglanmasi i¢in daha fazla aragtirmaya ihtiyag
oldugu gorilmektedir.

Zedeleyici sonuclar dogurabilen ve diger flort siddeti tiirlerinden bagimsiz olarak
uygulanabilen bu siddet tiiriiniin ihmal edilmemesi igin, psikolojik flort siddetini 6zel olarak
Olcen bir 6lcegin kullanilmasi 6nemlidir. Flort siddetinin tiim boyutlarinin ele alindigi bir 6lgegi
dolduran kisi, fiziksel ve cinsel siddete maruz kalma diizeyi diisiik, psikolojik siddete maruz
kalma diizeyi yiiksek olsa dahi diger alt boyutlardan diisiik puanlar aldig1 i¢in toplam puana
bakildiginda flort siddeti magduru olarak degerlendirilmeyebilir. Ek olarak, flort siddeti
kavramui ile genellikle fiziksel ve cinsel siddet iligkilendirilmekte, psikolojik siddetin de bir flort
siddeti davranist oldugu goz ardi edilebilmektedir. Bu durumlar géz 6niine alindiginda, sadece
psikolojik flort siddetini 6lgen bir 6lgegin Tiirk kiiltliriine kazandirilmasi, bu sorunun goz ardi
edilmesini énlemeye ve farkindalik yaratmaya katkida bulunacaktir.

Tiirkiye'de psikolojik flort siddetinin hem uygulayicisi hem de magduru olan bireyleri
degerlendirmek ic¢in gegerlik ve giivenirlik caligmalari tamamlanmig cesitli olgekler ve alt
boyutlart mevcuttur. Bu 6lgeklerden biri, flort iligkilerinde siddet davranislarini incelemede en
yaygm kullanilan araglardan biri olan Catigmalarin Coziimiine Yaklasim Olgegidir (CTS 2)
(Aba & Kulakag, 2016). CTS 2 igerisinde psikolojik siddeti 6l¢en bir alt boyut da yer
almaktadir. Ancak bu alt boyutun, psikolojik flort siddetinin temelini olusturan kisitlayict
davranislart ve toplum iginde kiiciik diisiirme gibi unsurlari kapsamamasi nedeniyle elestiriler
mevcuttur (Urefia vd., 2014). Ek olarak, CTS 2'nin hem orijinal (Straus vd., 1996) hem de
uyarlama (Aba & Kulakag, 2016) calismasinda yap1 gegerligini belirlemek i¢in faktor analizi
kullanilmamis olmasi, 6lgegin gegerlik analizlerinin zayif oldugunu gdstermektedir.

Psikolojik flort siddetini 6lgen bir diger 6lgek ise Murphy ve Hoover (1999) tarafindan
gelistirilen ve Toplu Demirtas ve digerleri (2018) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Cok Boyutlu
Duygusal Istismar Olcegidir. Bu olgekte de CTS 2'ye benzer sekilde bireyin son alti ay
icerisindeki psikolojik siddet deneyimlerini hem maruz kalma hem de uygulayict olma
agisindan degerlendirmek amaglanmaktadir. Olgegin uyarlama ¢aligmasinda yapr gegerligini
belirlemek icin gerekli olan faktor analizi gerceklestirilmis ve elde edilen model uyum iyiligi
indekslerinin kabul edilebilir veya mikemmel diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ancak 6l¢egin 56
maddelik uzunlugu, aymi o6zelligi Olcen daha az sayida maddeye sahip bir Olgegin hem
arastirmacilar hem de katilimcilar i¢in daha ekonomik olacagini diigiindiirmektedir.

Yukarida bahsedilen Olgeklere ek olarak, psikolojik flort siddetinin farkli boyutlarini
Olcen cesitli Olgekler mevcuttur. Civan Gokkaya (2022) tarafindan gelistirilen Flort Siddeti
Olgegi'nde duygusal siddet alt boyutu yer almaktadir. Fakat bu &lgegin amaci, bireylerin flort
iligkisi icerisinde uyguladiklari siddet davraniglarini 6lgmektir. Bu nedenle, maruz kalian flort
siddetine iliskin maddeler Ol¢ekte yer almamaktadir. Kilinger ve Dost (2013) tarafindan
gelistirilen Romantik Iliskiyi Degerlendirme Olgegi ise, bir dnceki &lgegin tersine, siddete
maruz kalma diizeylerini 6lgmeyi amaglamaktadir. Olgek maddeleri siddet uygulama
davranislarimi igermemektedir. Vatandaslar ve Hatipoglu Siimer'in (2019) Tirk kiiltiiriine
uyarladigi Kadinlara Yonelik Psikolojik Siddet Olgegi de evli bireylerin maruz kaldigi
psikolojik siddeti degerlendirmektedir. Son olarak Cankardas Nalbantgilar (2018) tarafindan
gelistirilen Yakin Iliskilerde Psikolojik Siddet Olgegi ise yakin iliskide maruz kalman psikolojik
siddeti 6lgmeyi amaglamaktadir. Alanyazindaki bulgular, flort siddeti uygulama ve maruz kalma
arasinda karsilikli bir iligki oldugunu gostermektedir (Orpinas vd., 2012; Toplu Demirtas vd.,
2013; Toplu Demirtas & Hatipoglu Simer, 2022). Bu sebeple her iki boyutun da tek bir élcekte
yer almasi, fenomenin karsilikli iligkisinin géz ardi edilmemesi agisindan 6nemlidir ve bu
iligkiyi gormek isteyen arastirmacilar icin faydalidir.

2949



Yukarida sunulan agiklamalar ve gerekgeler 1s18inda, bu galigmada flort iligkisine sahip
genglerin siklikla maruz kaldiklar1 ya da uyguladiklari psikolojik flort siddetini 6lgmeyi
amaglayan Psikolojik Flort Siddeti Olgegini Tiirk kiiltiiriine uyarlamak amaglanmaktadir.
Orijinali Urefia ve digerleri (2014) tarafindan gelistirilen bu 6lgek, magduriyet ve saldirganlik
formlarindan olugmaktadir. Bu 6lgegin uyarlanmasinin, flort iliskilerinde yasanan psikolojik
siddetin goriiniir kilinmasi, siddet magduru ve faillerinin belirlenmesi, bu alanda iyilestirme ve
Onleme ¢alismalarinin planlanmasi noktasinda katki saglayacagi, ayrica literatiire ekonomik ve
yeni bir arag saglayacagi diigiiniilmektedir.

2. YONTEM
2.1. Model

Calisma, nicel yontemde yer alan iliskisel tarama modeli kullanilarak yiiritilmustiir.
Buyukozturk’e (2007) gore iliskisel tarama modeli, incelenen faktorlerin birlikte artma veya
azalmalarini sistematik olarak belirlemeyi amaglayan bir modeldir.

2.2. Katihhmci Grubu

Aragtirmanin katilimer grubu uygun ornekleme yontemiyle elde edilmistir. Calismanin
orneklem genisligi ise dlgek uyarlama ¢alismalarinda alan yazinda genel olarak kabul gormiis
kaynaklarin (Jackson vd., 2013; Myers vd., 2011; Tabachnick & Fidell, 2013) odlcitleri dikkate
alinarak belirlenmistir. Bu baglamda calismada 400 katilimciya ulasilmasinin uygun oldugu
sonucuna ulagilmistir. Arastirmaya flort iligkisi i¢inde olan (mevcut iliski varligi) ya da son alt1
ay icerisinde flort iliskisi igerisinde olup iliskiyi bitirmis olan (son alt1 ay i¢inde iliski varligi)
universite 6grencileri dahil edilmistir.

PFSO’niin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalarmin gerceklestirildigi veriler, 406 Universite
ogrencisinin katildig1 drneklemden elde edilmistir. Tablo 1’de arastirmanin katilimci grubuna
yonelik demografik 6zellikler sunulmaktadir.

Tablo 1

Katilimer Grubuna Dair Betimleyici Demografik Ozellikler

Degisken Grup n %
Cinsiyet Kadn 246 60.6
Erkek 160 39.4

Edebiyat 31 7.6
Egitim 151 37.2
Fakiilte Iktisadi ve Idari Bilimler 55 135
Saglik Bilimleri/Tip 58 14.3

Mihendislik 36 8.9
Diger 75 185
1 66 16.3
Sinif Diizeyi é 17107 ;gg
4 153 37.7

Min Maks x ss
Yas 18 33 21.36 1.99
Romantik Iliski Siiresi (Ay) 1 85 16.17 18.38

Tablo 1’de sunuldugu Uzere, katilimcilarin 246°s1 kadin (%60.6), 160°1 erkektir (%39.4).
Aragtirmanin katilimci1 grubu fakiilte tiiriine gore incelendiginde en ¢ok katilimcinin egitim
fakiiltesinden (%37.2) oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, katilimcilar sinif diizeylerine
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gore incelendiginde ise en ¢ok lisans dordiincii siniflardan katilim oldugu saptanmustir (%37.7).
Aragtirmaya katilan bireylerin yaglar1 18 ile 33 araliginda (x = 21.36, ss = 1.99) degismektedir.
Buna gore arastirmaya katilan bireylerin yasadiklar1 romantik iligki siiresinin ortalamasi 16.17
ay iken standart sapma degeri 18.38’dir.

2.3. Veri Toplama Araclar
2.3.1. Demografik Bilgi Formu

Demografik bilgi formu, katilimeilarin cinsiyet, yas, sehir, fakiilte ve devam eden ya da
biten flort iliskisinin siiresi gibi demografik bilgilerinin yer aldig1 maddeleri barindirmaktadir.

2.3.2. Psikolojik Flort Siddeti Olcegi (PFSO)

Bu arastirmada, Urefia ve digerleri (2014) tarafindan gelistirilen PFSO Tirkceye
uyarlanmistir. PFSO'niin amaci, flort iliskisi igindeki bireylerin psikolojik siddet uygulama ve
maruz kalma diizeylerini 6lgmektir. Olgek, her biri 13 maddeden olusan Magduriyet ve
Saldirganlik formlarindan olugmaktadir. Her iki form da ayni maddeleri igermekle birlikte
formlarin yonergeleri farklilik gostermektedir. Magduriyet Formu i¢in katilimecilardan “su
andaki veya eski partnerinizin size karsi (o bana) davramigini” degerlendirmeleri istenirken,
Saldirganlik Formu i¢in katilimeilardan “su andaki ya da eski partnerinize karsi (ben ona)
davranislarinizi” degerlendirmeleri istenmistir. PFSO, psikolojik flért siddetinin agik ve {istii
ortiili bir sekilde ortaya koyuldugu maddeleri igermektedir. Acgik psikolojik siddet, hakimiyet
kurma (tek tarafli olarak yasaklar veya kurallar koymak), kayitsizlik (ihtiyaci oldugunda destek
olmama ve kayitsiz kalma), takip etme (partnerin mahremiyetini ihlal etmek) ve
itibarsizlastirma (baskalarnin yaninda veya 6zel olarak elestirmek) olarak tanimlanmustir. Ustii
ortiilii psikolojik flort siddeti ise hafife alma (partnerin kapasitesini hafife almak), 6Gnemsememe
(partnerin yapmak istedigi seyden hoslanmadigini gostermek) ve izole etme (partneri
arkadaslarindan ve ailesinden izole etmek) olarak tanimlanmaktadir. Olgek maddeleri 5'li Likert
tipi ("0 = Higbir Zaman", "1 = Nadiren", "2 = Bazen", "3= Bir¢ok Kez", "4 = Her Zaman")
gbsterge cizelgesi iizerinden isaretlenmesi istenmektedir. Olgekte ters puanlanan madde
bulunmamaktadir.

Olgegin gelistirilmesi kapsaminda gergeklestirilen agimlayici faktdr analizi sonucuna
gore maddelerin toplam aciklanan varyansi %38'dir. Maddelerin ¢ogu .40'n iizerinde degerler
almistir. Gelistirme calismasi kapsaminda gergeklestirilen giivenirlik analizi, Magduriyet
Formuna iligkin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin .88, Saldirganlik Formuna iliskin
Cronbach Alfa ig tutarlik katsayisinin ise .85 ve toplamda .92 oldugunu géstermistir. Olgegin
yapt gegerligi kapsaminda gerceklestirilen dogrulayici faktor analizi (DFA) sonucunda iki
formlu yapinin elde edilen veriler ile dogrulandigi goriilmektedir (y?/sd = 2.03, p<.05, CFl =
.99, GFI = .99, TLI = .99, RMSEA = .06, RMR = .05 ve ECVI = .08). Olcegin 6rnek
maddelerine Ek 1’de yer verilmektedir.

2.3.3. Catismalarin Coziimiine Yaklasim (")lg:egi (CTS2)

CTS 2, Straus (1979) tarafindan flort iliskisi olan {iniversite 6grencilerinin siddet ve
yaralanma durumlarini incelemek {izere gelistirilmis, Straus ve arkadaslar1 (1996) tarafindan
revize edilmis ve Aba ve Kulaka¢ (2016) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Olcek, 78
maddeden ve 5 alt olgekten (uzlagsma, psikolojik siddet, fiziksel siddet, cinsel siddet ve
yaralanma) olusmaktadir. Olcek maddelerinin 8'1i Likert tipi gosterge cizelgesi iizerinden
isaretlenmesi istenmektedir. Olgekte ters puanlanan madde bulunmamaktadar.

Bu calismada, CTS 2'nin psikolojik siddet alt 6lgegi, PFSO'niin magduriyet ve
saldirganlik formlarinin 6lgiit gecerligini inceleyebilmek amaciyla kullanilmistir. Psikolojik
siddet alt dlgegi 16 maddeden olugsmaktadir. Uyarlama ¢alismasinda Cronbach Alfa i¢ tutarlik
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katsayisinin psikolojik siddet alt Olgegi icin .85 oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmanin
verilerinden elde edilen Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi da .85 olarak bulunmustur.

2.4. Slreg

Psikolojik Flort Siddeti 6lgeginin Tiirk kiiltiiriinde psikometrik niteliklerinin incelenmesi
siireci Olcegin dilsel esdegerliginin incelenmesiyle baslamustir. ilk olarak, 6lgek maddeleri
Hambleton ve Patsula'min (1999) kiiltiirleraras1 6lgek uyarlama kilavuzunda 6nerdigi ileri ve
geri ceviri yontemleri kullanilarak Tiirkce’ye cevrilmistir. Olgek maddelerinin gevirisi, Tirkce
ve Ingilizce dillerine hakim psikoloji/PDR, &lgme ve degerlendirme ve dil alanlarinda uzman
bes kisilik bir akademisyen grubu tarafindan yiiriitiilmiistiir. Olgegin ilk Tiirk¢e formunun ¢eviri
tutarliigm incelemek adma maddeler Tiirkge’den Ingilizce uzman ekibi tarafindan bagimsiz
olarak yeniden g¢evrilmis ve anlam, akicilik ve dil bilgisi acisindan tutarliligina dair goriisler
alinmugtir. Elde edilen geribildirimlerin ardindan 6lgek kaynak dilden hedef dil olan Tlrkce’ye
yeniden g¢evrilmistir. Son adimda, uzman panel degerlendirmeleri 6lgegin nihai Tiirk¢e formu
lizerinde ortak bir uzlasiya varmistir. Uzman panel degerlendirmesinin tamamlanmasinin
ardindan anlasilabilirlik, akicilik ve grammer gibi kriterler agisindan Psikolojik Flort Siddeti
Olgegi’nin Tiirkge formu hedef 6rneklem olan 10 Tiirk iiniversite dgrencisiyle paylasilmustir.
Hedef 6rneklemden alinan pilot ¢aligma geribildirimlerinin ardindan 6l¢egin Tiirkge formuna
nihai hali verilmistir.

Olgegin Tiirkce formuna dair psikometrik niteliklerinin incelenebilmesi icin online bir
platform {izerinden arastirma verileri elde edilmistir. Katilimcilar arastirmaya dahil olmadan
once calismaya dair aydinlatma metnini okuyarak goniillillik ve gizlilige dair bilgileri
onaylamiglardir. Veri toplama araglarmin tamamlanmasi yaklagik olarak on dakika
kaydedilmistir. Calismanin veri toplama siireci 2022 yilmin giiz doneminde tamamlanmistir.
Calismanin etik kurul izni arastirmacilarin ¢alistiklar1 devlet tiniversitesinden alinmistir (Etik
kurul onay numarasi: 2022/11.23). Arastirma siirecinde veri toplama araglarinin hazirlanilmasi,
verilerin toplanilmasi, analiz edilmesi ve raporlanmasi siirecinde Helsinki Insan Haklari
Bildirgesi takip edilerek yiiriitiilmiistiir.

2.5. Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin analiz edilmesi birka¢ adimda tamamlanmustir. Ik olarak verilerin
analizlere uygunlugu incelenmistir. Bunun i¢in sirasiyla kayip degerler, u¢ degerler ve
normallik varsayimlari incelenmistir (Cokluk vd., 2018; Tabachnick & Fidell, 2013). Bu
baglamda oOl¢ek maddelerine iligskin tek yonli ugdegerler Z standart puami ve kutu-Gizgi
grafikleri yoluyla incelenmistir. Cok yonlii u¢degerler ise Mahalanobis Uzaklik Degeriyle
belirlenmigtir. Olgek maddelerine iliskin normal dagilim incelemeleri carpiklik-basiklik
katsayis1 ve histogram grafigi yoluyla incelenmistir (Hair vd., 2014; Harrington, 2009; Pallant,
2005). ikinci olarak PFSO’niin gegerlik ve giivenirlik analizleri gerceklestirilmistir. Olcegin
giivenirlik analizleri baglaminda Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisina ek olarak Omega
McDonald’s katsayisi hesaplanmis ve 6lgek maddelerinin 6l¢ek toplam puanlariyla olan ikili
korelasyonlar1 incelenmistir. Olgegin yap1 gecerligi dogrulayici faktdr analiziyle incelenmistir.
PFSO’niin iki formunun 6lgiit degiskenle iliskisi Pearson Korelasyon Testiyle incelenmistir.
Son olarak, aragtirma verilerinin analiz edilmesinde SPSS IBM ve Rstudio programi
kullanilmistir. DFA icin semTools (Jorgensen vd., 2021) ve lavaan (Rosseel, 2012) paketleri
kullanilmustir.
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BULGULAR
3.1. Psikolojik Flort Siddeti Olcegi’'ne iliskin Betimleyici Istatistikler

Tablo 2’de veri toplama aracinin maddelerine iliskin ortalama, standart sapma ve
carpiklik-basiklik katsayisi gibi temel istatistikler sunulmustur.

Tablo 2
PFSO Maddelerine Iliskin Temel Istatistikler

Maddeler n X+ss Carpikhik Basiklik
Magduriyet Saldirganhk Magduriyet Saldirganhk Magduriyet Saldirganhk

M1 406 1.72 + .93 1.56 +.76 1.12 1.18 37 .58
M2 406 1.78 £ .90 158 +.78 1.07 1.39 74 1.87
M3 406 1.85+.83 1.61+.76 .80 1.16 .36 1.05
M4 406 1.52 + .83 1.30 + .62 1.55 2.20 1.56 4.72
M5 406 1.80+.91 161+.81 97 1.15 .35 .63
M6 406 1.27 + .60 1.20 +.53 2.20 2.74 4.09 7.35
M7 406 1.26 + .58 112+ .32 2.49 2.37 6.48 3.65
M8 406 132+ .64 1.32 £ .67 2.17 2.24 4.39 4.60
M9 406 121+ .49 1.25+ 58 2.35 2.52 4.77 6.33
M10 406 141 +.78 1.27+.60 1.98 2.33 3.34 5.17
M11 406 153+ .84 1.53+.83 1.59 1.68 1.94 2.55
M12 406 1.24 + 55 119+ .49 221 2.87 3.77 8.63
M13 406 1.27 + .62 1.23+.56 2.50 2.39 6.05 4.86

Tablo 2’de sunulan PFSO maddelerinin betimleyici istatistikleri incelendiginde
Magduriyet Formu igin M3’ilin, Saldirganlik Formu i¢in ise M3 ve M5’in en yliksek ortalamaya
sahip maddeler oldugu goriilmektedir. Buna karsilik 6lgek maddelerine arasinda en diisiik
ortalamalar incelendiginde Magduriyet Formunda M9, Saldirganlik Formunda ise M7’nin en
diisiik ortalamaya sahip madde oldugu goriilmektedir.

Olgek maddelerinin normal dagilimina iliskin alman carpiklik ve basiklik katsayilari
degerleri incelendiginde hem Magduriyet Formu hem Saldirganlik Formu maddelerinin + 1
araliginda (Hair vd., 2014; Harrington, 2009; Pallant, 2005) olmadig1 belirlenmistir. Bu
baglamda DFA analizinin normal dagilima uymayan O6rneklemlerde kullanilan DWLS
(diagonally weighted least squares) kestirim yontemiyle gergeklestirilmesine karar verilmistir.
DWLS yonteminin normal dagilimdan sapan maddelere sahip yapilarda daha nitelik kestirimler
yapabildigi bilinmektedir (Kline, 2015; Mindrila, 2010; Schumacker & Beyerlein, 2000).

3.2. Psikolojik Flort Siddeti Ol¢egi’nin Gegerligine iliskin Bulgular

PFSO’niin Tiirk kiiltiiriinde orijinal Slcege benzer bir yapida olup olmadigmin
belirlenebilmesi i¢in DFA gergeklestirilmistir. Sekil 1°de 6lgek maddelerinin psikolojik flort
siddeti faktoriine yonelik katsayilarina yer verilmistir.
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Sekil 1

Dogrulayict Faktér Analizi Bulgular

A h A A AAAAAAAArd AAAAAAALMAALAALAAGLAAAq

Sekilde 1°de iki formlu psikolojik flort siddeti yapisina iligkin magduriyet ve
saldirganlik boyutlarina dair model yol katsayilar1 verilmistir. Model katsayilar1 olarak
standardize edilmis katsayilar rapor edilmistir. Olgegin hem magduriyet hem de saldirganlik
formlart i¢in Olgek maddelerinin tamamimin anlamli olarak calistigt goriilmiistiir. Tim
maddelere iligkin z degerlerinin faktorlere anlamli katkilar sunulduguna isaret ettigi goriilmiistiir
(Bknz: Ek 2).

Alanyazin incelendiginde DFA sonuglarinin degerlendirilmesinde bir¢ok uyum iyiligi
degerinin kullanildig1 goriilmektedir. Bu aragtirmada kullanilan uyum iyiligi 6l¢iit degerleri ve
onerilen model i¢in uyum iyiligi degerleri Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3

Dogrulayict Faktér Analizi Uyum Iyiligi Olgiit Degerleri ve Onerilen Model I¢in Uyum Iyiligi
Degerleri

Uyum iyiligi Miikemmel Kabul edilebilir Tahmin edilen model
indeksleri

x2/df T <3 <5 1.46

RMSEAZ <.05 <.08 .03

SRMR? <.05 <.08 .07

CFI3 >95 >90 96

TLI3 >95 >.90 96

GFI3 >95 >90 93

AGFI? >95 >90 92

Not. ! = Kline (2015), 2= Browne ve Cudeck (1993), ® = Baumgartner ve Homburg (1996); Byrene (2010); Marsh ve
digerleri (2006); Siimer (2000).
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PFSO’niin yapr gegerligini inceleme amaciyla gergeklestirilen DFA sonucunda elde
edilen bulgular su sekildedir: Ik olarak, PFSO yapisina iliskin ki kare/serbestlik derecesinin
anlaml1 oldugu gozlemlenmistir (y?/sd = 1.46, p<.05). Bununla birlikte, model uyum iyiligi
indekslerinin kabul edilebilir veya miikemmel diizeyde olmasi, modelin veriye uyumunun
yiiksek oldugunu gostermektedir (CFI = .96, GFI = .93, TLI = .96, AGFI = .92, SRMR = .07 ve
RMSEA = .03). Bu baglamda olgegin Tiirk kiiltiirlinde iiniversite 0Ogrencilerine
uygulanabilecegine iligkin kanit elde edilmistir.

3.3. Psikolojik Flort Siddeti Ol¢egi’nin Giivenirligine iliskin Bulgular

Bu béliimde Psikolojik Flort Siddeti Olgegi’ne iliskin giivenirlik analizlerine dair
bilgiler sunulmugtur. Bulgulara Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4

Guvenirlik Analizine Dair Bulgular

Form Cronbach’s Alfa Katsayisi Omega McDonald’s Katsayisi
Magduriyet Formu .80 81
Saldirganlik Formu .81 .83

Tablo 4 incelendiginde 6lgegin Magduriyet Formu i¢in Cronbach Alfa katsayisi .80
olarak hesaplanirken Omega McDonald’s Katsayis1 .81 olarak hesaplanmistir. Bununla birlikte,
Olcegin Saldirganlik Formu ig¢in i¢ tutarlik katsayisi .81 olarak hesaplanmig iken Omega
McDonald’s katsayist .83 olarak hesaplanmigtir. Giivenirlik analizi i¢ tutarlik katsayilar1 .70’in
tizerinde olmasindan dolay1 (Fraenkel vd., 2012) 6lgegin her iki formunun da Tiirk kiiltiiriinde
giivenilir olduguna dair kanit elde edildigi sdylenebilir.

3.4. Ol¢iit Bagintih Gecerlik incelemeleri

PFSO’niin 6lciit bagmtil gecerlik incelemeleri igin benzer bir yapiy1 dlgen ve gegmiste
Tiirk kiltiirinde gegerlik giivenirlik ¢aligmalar1 yapilmis olan Catisma Coziimiine Yaklagim
Olgeginin (Aba & Kulakag, 2016) Psikolojik Siddet alt boyutu kullanilmustir. Tki degisken
arasindaki iliskiler Pearson Korelasyon Testi kullanilarak analiz edilmistir. Olgiit degisken
olarak alman 6lgegin psikolojik siddet alt boyutu, hem Magduriyet Formu (r = .45, p<.05) hem
de Saldirganlik Formu (r = 38, p<.05) ile pozitif yonde anlamli olarak iliskilidir. Bu baglamda,
PFSO’niin gecmiste benzer bir yapiy1 dlgen Tiirk kiiltiiriinde gecerli ve giivenilir bir dlgme
aractyla benzer 6zellikleri 6lgebildigine dair kanitlar elde edildigi sdylenebilir.

3.5. Madde-Toplam Test Korelasyonlari

Bu bolimde Olgegin hem magduriyet hem de saldirganlik formlar i¢in maddeler
arasindaki korelasyonlar 1s1 haritasi (heatmap) yoluyla resmedilmistir. Bulgular Sekil 2’de
sunulmustur.
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Sekil 2
Psikolojik Flort Siddeti Olgegi Maddelerine Iliskin Is1 Haritalar:
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Magduriyet Formu Saldirganlik Formu

Sekil 2°de Psikolojik Flért Siddeti Olgegi’ne yonelik 1s1 haritalart sunulmustur. Ist
haritasi sekillerinde artan yesil tonlar maddeler arasindaki artan pozitif iligkileri temsil eder iken
artan kirmizi tonlar ise maddeler arasindaki artan negatif iligkileri temsil etmektedir. Bu
baglamda Glgegin hem magduriyet formu hem de saldirganlik formu i¢in maddeler arasinda
pozitif yonde iliskilerin oldugu goriilmektedir. Bu baglamda ol¢ekte bulunan maddelerin
birbirleriyle aym yénde g¢alistigma dair ek bir kanit elde edildigi ifade edilebilir. Olgek
maddelerinin ayn1 dogrultuda benzer bir amaca hizmet edip etmediklerinin incelenebilmesi igin
madde-toplam test korelasyonlar1 incelenmistir. Olgegin hem Magduriyet Formu hem de
Saldirganlik Formu i¢in 6l¢ek maddelerinin tamami Olgek toplam puanmiyla pozitif yonde
anlamli olarak iligkili oldugu saptanmistir. Bununla birlikte, dlgegin Magduriyet Formu i¢in
maddelerin 6l¢egin toplam puaniyla ikili korelasyonlar1 .40 ila .66 araliginda degismektedir.
Olgegin Saldirganlik Formu i¢in ise maddelerin 6lgegin toplam puaniyla ikili korelasyonlar1 .43
ila .64 araliginda degistigi goriilmektedir. Bu baglamda 6l¢cek maddelerinin 6lgegin toplam
yapisiyla benzer 6zellikler tasidigina dair kanit elde edildigi ifade edilebilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Psikolojik flort siddeti, diinyada ve Tiirkiye'de bireylerin fiziksel ve ruhsal sagliklarini
onemli Olglide etkileyen bir sorun olarak yasanmaktadir. Bu c¢alisma kapsaminda, {iniversite
ogrencilerinin psikolojik flort siddeti magduriyet ve saldirganlik boyutlarmi 6lgen kisa bir
6lgme aracinin Tiirkgeye uyarlanmasi amaglanmistir. Bu amaca yonelik olarak veriler analiz
edilmis ve bulgular, PFSO’niin gegerligini ve giivenirligini ortaya koymustur.

PFSO’niin  yapr gecerligini incelemek amaciyla DFA  gerceklestirilmistir.
Gergeklestirilen DFA, PFSO'niin iki form (magduriyet ve saldirganlik) igin tek faktorli bir
yapiya sahip oldugunu gostermistir. Ek olarak, DFA sonucunda elde edilen madde faktor
yiiklerinin en diisiik .32 oldugu goriilmektedir. Faktor yiikii, maddelerin faktor ile olan iliskisini
ortaya koymaktadir ve .30'dan biiyiik degerler maddenin kabul edilebilir olduguna isaret
etmektedir (Biyiikoztiirk, 2002). Bu durum tiim maddelerin psikolojik flort siddeti yapisina
istatistiksel olarak anlamli sekilde katki sundugunu gostermektedir. DFA sonucu elde edilen
model uyum iyiligi degerleri, orijinal 6l¢ekteki yapmin Tirk kiiltiirinde de dogrulandigini
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gostermektedir. Dolayisiyla Psikolojik Flort Siddeti Olcegi Tiirkce versiyonunun Urefia ve
digerleri (2014) tarafindan hazirlanan orijinal 6lgegin yapisini destekledigi sonucuna varilabilir.

DFA sonucunda elde edilen bulgularin yer aldigr Sekil 1 incelendiginde, oOlcegi
olusturan Magduriyet ve Saldirganlik formlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir
iligki oldugu gdzlemlenmistir. Bu iligkinin korelasyon katsayisi .73 olarak hesaplanmigtir. Bu
bulgu, alanyazinda siklikla vurgulanan flort siddeti uygulama ve maruz kalma arasindaki
kargilikli iliski ile uyumludur (Orpinas vd., 2012; Toplu Demirtas vd., 2013; Toplu Demirtas &
Hatipoglu Stimer, 2022). Bu bulgu, Tirk kiltiirinde de psikolojik siddete maruz kalma ve
psikolojik flort siddeti uygulama arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugunu
gostermektedir. Her iki boyutun da &lgiildiigii PFSO, flort siddeti fenomeninin karsilikli
iligkisinin g6z ardi edilmemesi ac¢isindan Onemlidir ve bu iligskiyi incelemek isteyen
aragtirmacilar igin faydali bir aragtir.

Bu calismada, PFSO’niin giivenirligi, Cronbach Alfa i¢ tutarhik katsayisi, Omega
McDonald's katsayisi ve madde-toplam puan korelasyonlar1 kullanilarak degerlendirilmistir.
Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi, bir 6l¢egin maddelerinin ne kadar tutarli bir sekilde ayni
kavrami Olctiiglinii gosterir. Genel kabul gormiis bir kriter olarak, Cronbach Alfa katsayisinin
.70 ve {izeri olmasi, dlgegin i¢ tutarliliginin yeterli diizeyde oldugunu gosterir (Fraenkel vd.,
2012). PFSO'niin her iki formunda da Cronbach Alfa katsayisi en az .80 olarak bulunmustur
(sirastyla Magduriyet Formu i¢in .80 ve Saldirganlik Formu igin .81). Bu sonuglar, PESO'niin
her iki formunun da i¢ tutarliligimimn yiiksek oldugunu ve maddelerin dlgegin genel puani ile
tutarlt bir sekilde iliskili oldugunu gostermektedir. Omega McDonald's katsayisi, yapisal
giivenirligi (construct reliability) 6l¢mek i¢in kullanilan bir yontemdir ve dogrulayict faktor
analizi sonucu elde edilir (Yurdugl, 2006). Bu katsay1, 6l¢egin maddelerinin farkli alt boyutlari
ne kadar iyi 6l¢tiigiinii ve bu alt boyutlarin genel puanla ne kadar iligskilendigini degerlendirir.
PFSO'iin her iki formunda da Omega McDonald's katsayist en az .81 olarak bulunmustur
(sirastyla Magduriyet Formu icin .81 ve Saldirganlik Formu igin .83). Bu sonuglar, PESO'niin
her iki formunun da yapisal giivenirliginin yliksek oldugunu ve maddelerin dlgegin temel
kavramlarini (magduriyet ve saldirganlik) tutarli bir sekilde ol¢tiiglinii gostermektedir. Madde-
toplam puan korelasyonlari, her bir maddenin 6l¢egin toplam puani ile ne kadar iliskilendigini
gosterir. Madde-toplam puan korelasyonlarinin .30 ve daha iistiinde olmasi da maddelerin iyi
diizeyde aymriciik gosterdigine kanit olarak gosterilebilmektedir (Biiytikoztirk, 2007).
PFSO’niin her iki formunda da 6lgek maddelerinin toplam puan ile en az .40 diizeyinde
istatistiksel olarak anlamli iliskisi bulunmaktadir. Bu sonuglar, PFSO'niin her iki formunun da
maddelerinin 6lgegin toplam puanina anlamli katkida bulundugunu gostermektedir. Madde
toplam puan1 giivenirlik analizi kapsaminda olmakla birlikte ayn1 zamanda gegerlik gostergesi
olarak kabul edilmekte ve Olgegin yapi gegerligini yansitmaktadir (Tavsancil, 2002). Bu
aciklamalar PFSO'niin hem i¢ tutarliliginin hem de yapisal giivenirliginin yiiksek oldugunu ve
Olcegin psikolojik flort siddeti diizeyini tutarli ve dogru bir sekilde 6lgebildigini gdstermektedir.

PFSO, psikolojik flort siddetini saldirganlik ve magduriyet boyutlar1 ile birlikte
degerlendiren yeni bir dlgiim aracidir. Bu yéniiyle PFSO, psikolojik siddetin farkli boyutlarin
iceren diger 6lgeklerden ayrismaktadir. Ornegin, Civan Gokkaya'nin (2022) Flort Siddeti Olgegi
sadece flort siddeti uygulamayi, Kilinger ve Dost'un (2013) Romantik Iliskiyi Degerlendirme
Olgegi ve Cankardas Nalbantgilarin (2018) Yakin Iligkilerde Psikolojik Siddet Olgegi ise
sadece psikolojik siddete maruz kalmayi oSlgmektedir. Vatandaslar ve Hatipoglu Siimer'in
(2019) Kadinlara Yénelik Psikolojik Siddet Olgegi ise yalnizca evli bireylerin maruz kaldig
psikolojik siddet degerlendirmektedir. PFSO'niin bir diger dénemli 6zelligi ise 13 maddelik iki
formdan olusmasidir. Bu sayede PFSO, Toplu Demirtas ve digerlerinin (2018) 56 maddeden
olusan Cok Boyutlu Duygusal Istismar Olgegi ile kiyaslandiginda arastirmacilara ekonomiklik
saglamaktadir. Ayrica, PFSO'niin kisa olmasi, uygulamasimi ve puanlamasini  da
kolaylastirmaktadir.
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Bu aragtirmaya iliskin bazi sinirhiliklarin oldugunu vurgulamak énemlidir. 11k olarak, bu
caligmanin katilimci1 grubu, orijinal Olgekle benzer bir sekilde {iniversite Ogrencilerinden
olusmaktadir. Bu nedenle, arastirma bulgularinin bu grup disindaki popiilasyonlara genelleme
yapilmas1 &nerilmez. Ikinci olarak, bu calisma da diger birgok sosyal bilim arastirmasinda
oldugu gibi katilimer grup iginde cinsiyet dengesizligi gostermektedir. Son olarak, 6reklem
blyiikliigliniin  kiiclik olmasi nedeniyle cinsiyete yonelik ayri analizler yapilamamistir.
Gelecekteki c¢aligmalarda cinsiyet dengesizligini azaltmak amaciyla ¢esitli diizenlemeler
yapilabilir. Tiim bu smirliliklara ragmen, PFSO Tiirkge Formu, Tiirkiye'deki ruh saghg
profesyonellerine, psikolojik flort siddeti magdurlarimi ve saldirganlarini tanima ve miidahale
etme konusunda yardimci olacaktir.

Universite 6grencilerinde psikolojik flort siddetini inceleyen bu calisma, gegerlik ve
giivenirligi kanitlanmig bir Slgegin Tiirk kiiltiiriindeki kullanilabilirligini géstermektedir.
Gelecekte yapilacak aragtirmalarda psikolojik flort siddetinin ¢esitli 6rneklemlerde diizeyinin
incelenmesi ve kiiltiirler arasi karsilastirmalar yapilarak psikolojik flort siddetinin yapisinin
daha detayli incelenmesi onerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Dating is a type of relationship in which two individuals develop emotional, romantic,
and/or sexual intimacy beyond friendship, but are not in a committed relationship such as
marriage or engagement (Murray & Kardatzke, 2007). It is especially considered an important
phase of identity exploration and transition to adult roles for individuals aged 16-24 (Arnett,
2000; Karatay et al., 2018; Sinetci et al., 2016). While dating relationships hold an important
place in individuals' lives, the risk of violence in these relationships should not be overlooked.
This phenomenon, referred to as "dating violence" in the literature, is explained as the
intentionally harmful behaviors and attitudes of one partner towards the other (or mutually)
(Cakir Kogak & Oztiirk Can, 2019; Rubio-Garay et al., 2013).

Dating violence, like other forms of violence, can occur in various ways. The World
Health Organization has classified dating violence as physical, sexual, and psychological
violence (World Health Organization, 2002). Psychological dating violence stands out among
these categories as it can accompany all other forms of violence, but it can also be seen on its
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own (Donat Bacioglu, 2022). Psychological dating violence manifests itself through attitudes
such as disrespect, verbal aggression, excessive jealousy, humiliation, and controlling behaviors
aimed at undermining the partner's dignity (Urefia et al., 2014). Although these behaviors may
not be visible, they can damage the bonds in the relationship and even lead to physical or sexual
violence. It is important to use a scale that specifically measures psychological dating violence
in order not to neglect this type of violence that can have harmful consequences and can be
applied independently of other forms of dating violence.

In Tlrkiye, there are various scales and sub-dimensions with validity and reliability
studies completed to evaluate individuals who are both perpetrators and victims of
psychological dating violence. One of these scales is The Revised Conflict Tactics Scale (Aba
& Kaulakag, 2016). However, the limitations of this scale include its failure to cover the
restrictive behaviors and elements of public humiliation that form the basis of psychological
dating violence, and the non-use of factor analysis to determine its construct validity. The
Multidimensional Measure of Emotional Abuse, adapted into Turkish by Toplu Demirtas and
others (2018), is another scale used in the assessment of psychological dating violence. The
goodness-of-fit indices of the model are at an acceptable or excellent level, but the 56-item
length of the scale suggests that a scale with fewer items measuring the same characteristic
would be more economical for both researchers and participants.

In light of the explanations and justifications presented above, this study aims to adapt the
Psychological Dating Violence Questionnaire, which measures psychological dating violence
that young people in dating relationships are frequently exposed to or perpetrate, to Turkish
culture.

Method

The participant group of the research consists of individuals who continue their
university education. The ages of the participants ranged from 18 to 33. A total of 406 people,
246 women and 160 men, participated in the research. Within the scope of the adaptation study,
the Psychological Dating Violence Questionnaire and The Revised Conflict Tactics Scale were
used.

Psychological Dating Violence Questionnaire (PDV-Q): This scale, developed by Urefia
et al. (2014), aims to address psychological violence between couples in a dating relationship in
a two-way manner with the Victimization and Aggression Form. This scale consists of
Victimization and Aggression forms, each of which has 13 items. It is requested that the items
of the scale be marked on a 5-point Likert-type indicator chart. According to the exploratory
factor analysis results within the scope of the scale development study, the total explained
variance of the items is 38%. Most items had values above .40. The model goodness of fit
values obtained at the end of the confirmatory factor analysis performed shows that the two-
form structure of the scale was perfectly confirmed (CFI1=.99, GFI=.99, TLI=.99, RMR=.05,
ECVI=.08, RMSEA=.06, y*/sd=2.03, p<.05).

The Revised Conflict Tactics Scale (CTS 2): The scale developed by Straus (1979) was
adapted into Turkish by Aba and Kulaka¢ (2016). The scale consists of 78 items and five
subscales. CTS 2 is an 8-point Likert-type rating scale. It is seen that the internal consistency
coefficient of the scale varies between .76-.89 for the subscales and .92 for the general scale. In
this study, the psychological violence subscale was used to examine the criterion-related
validity of the PDV-Q.

Analysis of the research data was carried out in several steps. First, it was examined
whether the data were suitable for analysis. Secondly, the validity and reliability analyses of the
PFPS were performed. SPSS IBM and Rstudio programs were used in the analysis of the data.
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Results and Discussion

The results of the DFA conducted to examine the construct validity of the PDV-Q are as
follows: Firstly, the chi-square/degrees of freedom ratio for the PDV-Q structure was found to
be significant (y2/df=1.46, p<.05). In addition, the model fit indices being at an acceptable or
excellent level indicate that the model fits the data well (CFI=.96, GFI=.93, TLI=.96,
AGFI=.92, SRMR=.07 ve RMSEA=.03). In this context, evidence has been obtained that the
scale can be applied to university students in Turkish culture.

The reliability analysis results revealed that the Cronbach's Alpha internal consistency
coefficient for the Victimization Form was .80, while the Omega McDonald's Coefficient was
.81. On the other hand, the Cronbach's Alpha internal consistency coefficient for the Aggression
Form was .81, while the Omega McDonald's coefficient was .83. Since the reliability analysis
internal consistency coefficients are above .70 (Fraenkel et al., 2012), it can be said that
evidence has been obtained that both forms of the scale are reliable in Turkish culture. The
psychological violence subdimension of the CTS 2, taken as the criterion variable, was found to
be positively and significantly correlated with both the Victimization Form (r=.45, p<.05) and
the Aggression Form (r=38, p<.05). Finally, the item-total test correlation findings provide
evidence that the PDV-Q items serve a similar purpose in the same direction.
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EKLER
Ek1

Psikolojik Flort Siddeti Olgegi (Ornek Maddeler)

Asagida, flort eden ciftlerde goriilen bir dizi davrams bulunmaktadir. Bazen partneriniz size karsi boyle
davranabilirken (O SIZE), bazen de siz partnerinize (SIZ ONA) bdyle davranabilirsiniz. Bu nedenle bu boliim iki

kisimdan olusmaktadir.

Birinci kisimda, su andaki ya da eski partnerinizin size karsi (o bana) davramslarim objektif ve samimi bir
sekilde degerlendirmeniz beklenmektedir. Ikinci kisimda ise su andaki ya da eski partnerinize karsi1 (ben ona)
davranislarinizi objektif ve samimi bir sekilde degerlendirmeniz beklenmektedir.

5 - 5 5 T <
8 & <© ¥ g § & T X £
N = ¥ X < N = S 4 <
Maddeler - 5 < g8 N s 5 N 3, N
2 z £ = 5 5 z & £ 3
e g m e e m
o~ I o~ I
T — - = T — - =
~ ™ < ~ ™ <
o o
1. fliskide tek tarafl1 yasaklar
3 ¥ Obana 0 1 2 3 4 Benona 0O 1 2 3 4
ve kurallar koyma
11. Partnerin iliski hakkinda
bagkalarina neler sdyledigini O bana 0 1 2 3 4 Benona O 1 2 3 4
kontrol etmeye ¢alisma
13. Partnerin kapasitesini
: P Obama 0 1 2 3 4 Benoma 0O 1 2 3 4
hafife alma
Ek 2
Psikolojik Flort Siddeti Yapisi Dogrulayici Faktor Analizi Ciktilar
Maddeler Katsayilar Standart Hata z Standardize edilmis
katsayilar
Magduriyet Saldirganhk Magduriyet Saldirganhk Magduriyet Saldirganhk Magduriyet Saldirganhk
M1 1.00 1.00 45 51
M2 .70 .82 15 13 4.39* 6.16* .32 41
M3 1.09 1.13 7 16 6.45* 6.94* 55 57
M4 1.23 .90 18 13 6.67* 6.65* .62 57
M5 1.26 1.20 16 15 7.64* 7.92* 58 57
M6 .63 .61 A1 12 5.60* 5.12* 44 45
M7 .59 43 12 .07 5.00* 6.05* 43 .52
M8 .89 1.04 13 .16 6.46* 6.23* .58 .60
M9 47 70 11 13 4,35% 5.05* 41 A7
M10 93 81 19 14 4.94* 5.71* 50 52
M11 72 88 14 16 4.99* 5.46* 36 41
M12 70 65 12 11 5.44* 5.52* 53 51
M13 75 82 14 11 5.07* 7.13* 51 57
Not. *p < .05.

2964



	ÖZ
	ABSTRACT
	KAYNAKÇA


