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UYGUR TURKLERINDE UGURLAMA
*
SENDOFF IN UYGHUR TURKS

Nese ERENOGLU*

0Z: Tarihsel ve toplumsal gelisme siireci icinde toplum bellegindeki kayitlardan hareketle
giindelik iletisim rutinleri gerceklesir. Bu iletisim rutinlerinde kullanilan kaliplar toplumdan
topluma degisiklik gosterdigi gibi kisiler ve kosullar dogrultusunda farkl gériiniimlerle de
ortaya c¢ikar. Uygur Tiirklerinde ugurlamalar cesitli s6z ve davranmis kaliplariyla
yapilandirilmistir. Ugurlamanin pek ¢ok tiirii bulunmaktadir. Ugurlama, yalnizca bir canlinin
ugurlanmasiyla sinirli degildir. Kimi zaman 6len kisi, kimi zaman baska bedene giren ruh,
kimi zaman da kutsal bir ay ugurlanir. Calismamizda Uygur Tiirklerinin ugurlamalarda
kullandiklar1 bu séz ve davramis kaliplarinin ortaya konulmasi amaglanmistir. Uygur
Tiirklerinde ugurlama ugurlama ile ilgili sézciikler, ugurlama sézleri ve durumlara ézgii
ugurlamalar olmak lizere ii¢ ana baslik altinda ele alinmistir. Durumlara 6zgii ugurlamalar
misafir ugurlama, yolcu ugurlama, evlenen kizi ugurlama, éliim ile ilgili ugurlamalar (6lmek
tizere olan kisiyi ugurlama, élen kisiyi ugurlama), baska bedene giren ruhu ugurlama ve diger
ugurlamalar olmak tizere alt bashklara ayrilarak incelenmistir. Asker ugurlama, haci
ugurlama, Ramazan ayini ugurlama, ava giden kisiyi ugurlama gibi tiirler diger ugurlamalar
baslig1 altinda verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Uygur, ugurlama, veda, iletisim, ayrilik.

ABSTRACT: In the process of historical and social development, daily communication routines
occur based on the records in the social memory. The patterns used in these communication
routines vary from society to society and also appear in different forms depending on people and
circumstances. Among the Uyghur Turks, sendoffs are carried out with various words and
behavioral patterns. There are many types of sendoffs. Sendoff is not limited to sending off just
one living thing. Sometimes the deceased person, sometimes the soul entering another body, and
sometimes a holy month are bid sendoff. Our study aims to reveal these words and behavioral
patterns used by Uyghur Turks in sendoffs. Sendoff in Uyghur Turks is discussed under three
main headings: words related to sendoff, sendoff words and sendoffs specific to situations.
Sendoffs specific to situations have been examined under subheadings: guests sendoff,
passengers sendoff, a daughter who is getting married sendoff, sendoffs related to death (the
person who is about to die sendoff, the deceased sendoff), the soul entering another body sendoff,
and other sendoffs. Types such as soldiers sendoff, pilgrims sendoff, the month of Ramadan
sendoff, a person going hunting sendoff are given under the heading of other sendoffs.

Keywords: Uyghur, sendoff, farewell, communication, separation.
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Giris

Iletisim tiim diisiince, olgu ve verinin simgeler aracihgiyla iletilmesi ve
paylasilmasidir (Usluata, 1994: 24). Kisiler arasi iletisim belli kurallara bagh
olarak gercgeklesir. Her toplum, glindelik yasamin gesitli alanlarinda belirli
durumlara ve ihtiyaclara baglh olarak iletisim bigimlerine basvurur (Keskin,
2017: 126). Selamlasma, vedalasma gibi nezaket kurallar1 sosyal yasamin en
onemli iletisim rutinleri icinde yer alir. Iletisimin baslatilmas1 ve
sonlandirilmasi bu rutinlere baghdir. Cogu kez selamlasmayla baslayan
iletisim, vedalasmayla biter (Selcuk, 2005: 1-2). Vedalasma sirasinda kalan,
belirli s6z ve davranis kaliplariyla gideni ugurlar.

Dogumla baslayip 6liime uzanan yasamda pek cok ayrilik ortaya ¢ikar.
Ugurlama, yalnizca bir canlinin ugurlanmasini kapsamaz. Bagka bedene
giren bir ruh, 6len bir kisi, kutsal bir ay da ugurlanir.

Calismamizda Uygur Tiirklerindeki ugurlamalar, ugurlama ile ilgili
sozciikler, ugurlama sézleri ve durumlara 6zgti ugurlamalar basliklari altinda
ele alinmistir.

1. Ugurlama ile lgili Sozciikler

Tiurkiye Tiirkgesindeki ugurlama sozcligiine karsiik Yeni Uygur
Tiirkcesinde uzitis, Tiirkiye Tiirkcesindeki ugurla- fiiline karsilik Yeni Uygur
Tiirkcesinde uzat-, yolga sal- fiilleri kullanilir. Yeni Uygur Tiirk¢esinde bu
fiillerin disinda ugurla- anlamina gelen vidalag-! fiili de bulunur. Ancak bu fiil
ebedi ayrilmak, 6lmek, 6liimden dnce vedalasmak anlamlarinin yani sira
Olenin ailesi ve akrabalarinin cenazenin yanina gelerek onu ugurlamasi
anlamiyla da kullanilmaktadir (Yakup vd., 1999: 51).

uzitis: Tiirkiye Tiirk¢esindeki karsilig1 ugurlama, ugurlamaktir.

Kegte Edhem keldi, 6yde lik méhman bar idi, hemmisi Merup Aksakalni
tebrikleske, uzitiska kelgen tlpetdas-yékinliri idi. “Aksamleyin Edhem geldi,
ev misafir doluydu, hepsi Merup Aksakal1 tebrige, ugurlamaya gelen dostlari
ve yakinlariydi.” (Turdi, 2005: 218).

Abdusalam mehelimizdin imtihan bérip aliy mektepke 6tken birinci
bala. Sufia uni uzitis iictin etretniii mélidin bir paklan soyimiz. “Abdusalam
mahallemizden sinavi kazanip iiniversite kazanan ilk cocuk. Bu sebeple onu
ugurlamak icin kooperatifin stiriisiinden bir kuzu kesiyoruz.” (Talip, 2009:
329).

Kepser Renani uzitis iiclin katta bir réstoranda méhman ¢akirdi...
“Kepser Rana’y1 ugurlamak i¢in buiytik bir restorana misafir ¢cagirdi...” (Asim,
2014: 458).

Ugurla- i¢in Yeni Uygur Tirkeesinde uzat-, yolga sal-, vidalas- fiilleri
kullanilir:

1 Veda ve vedalasma igin Yeni Uygur Tiirkcesinde hoslisis; vedalas- icin heyrles-, hoslas-,
razilas- sozciikleri kullanilmaktadir.
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uzat-: Tiirkiye Tiirk¢esinde uzatmak fiilini karsilamasinin yani sira bir
yere kadar birine eslik ederek onu gecirmek, ugurlamak anlamina da
gelmektedir (Yakup vd., 1996: 732).

Kéteriini biler bolsam, uzatmasmidim, ketmen élip yollirifini
tiizetmesmidim? “Gidecegini bilseydim ugurlamaz miydim, capa alip
yollarini diizeltmez miydim?” (Yakup vd., 1996: 732).

Men kaytkanda, Rizvan méni ¢on dervazigice uzitip koydi. “Ben
donerken Rizvan beni ana kapiya kadar gecirdi.” (Yakup vd., 1996: 732).

Uni halva, manta bilen uzattim, silige salam éytti. “Onu helva, manti ile
ugurladim, size selam soyledi.” (Kerimiy, 2015: 149).

vidalas-: Ebedi ayrilmak, 6lmek anlamina gelen vidalas- fiili 6liimden
once vedalasmak anlaminin yani sira cenazeyi yikadiktan sonra 6len kisinin
ailesi ve akrabalarinin cenazenin yanina gelerek onunla helallesip
vedalasmasi, onu ugurlamasi anlamina da gelmektedir (Yakup vd., 1999:
51).

Andin tas kevrini birnecce kétim ¢égilep ¢ikip 6z séyiimliigi bilen
mengliliikke vidalisiptu... “Sonra tas kabrin etrafinda birka¢ kez dénmdis,
sevdigiyle sonsuza kadar vedalagmis.” (Otkiir, 1986: 23).

Darga yékin kelgende bu ogul: “Anam bilen vidalisivalsam, deydigan
gépimni devalsam” dep padisahdin tileptu. “Daragacina yaklastiginda bu ogul:
‘Annemle vedalassam, diyeceklerimi deyiversem.” diyerek padisaha istekte
bulunmus.” (Yakup vd., 1999: 51).

U ceksiz séygti-mehebbet bilen yugurulgan geyurane tebessumi arkilik
sen bilen vidalasti... “O sonsuz sevgiyle yogrulan, canli tebebiissiimiiyle
seninle vedalast1.” (Copani, 2007: 148).

Siler linsiz, heriketsiz, koz yésisiz vidalastifilar. “Siz sessizce, hareket
etmeden, gdzyasi dokmeden vedalastiniz.” (Copani, 2007: 196).

yolga sal-: Tiirkiye Tiirkcesindeki karsilig1 yollamak, yola koymalk,
ugurlamaktir (Yakup vd., 1999: 603).

Ata, aran bir kelginifide hever alalmay kurukla yolga sélip koyidigan
boldum, apamga salam éytarsen... “Baba, kirk yilin basinda geldiginde sana
iyi bakamayip kuru kuru ugurlamak durumunda kaldim, anneme selam
soylersin...” (Yakup vd., 1999: 603).

Yeni Uygur Tiirk¢esinde yukarida bahsi gegen bu sozciikler
ugurlamayi1 karsilamaktadir. Diger yandan bunlarin disinda ugurlama ile
ilgili yolluk, yolluk kil-, yolluk tut- sdzciikleri de kullanilmaktadir:

yolluk: Yeni Uygur Tiirk¢esinde yolculuga ¢ikan kisiyi ugurlamak icin
verilen gerekli seyler, hediye anlamlarina gelmektedir (Yakup vd., 1999:
608). Uygur Tiirklerinde komsularin sinir duvarina aga¢ koymasi da yolluk
diye adlandirilmaktadir (Tugluk, 2011: 46).
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Ekbernin yengisi ve siflisi Ekberge teyyarligan yolluklirini berdi.
“Ekber’in yengesi ve kiz kardesi Ekber’e hazirladigi yolluklar verdi.” (Yakup
vd., 1999: 608).

Siz uzundin béri bir kagca tamikimizgimu égiz tegmidifiiz, ete
kaytidikensiz, az bolsimu bu tuhumni yolluk iiciin kobul kilifi. “Siz uzun
zamandan beri bir kere bile misafirimiz olmadiniz, yarin déniiyormussunuz,

az da olsa bu yumurtayi yolluk olarak kabul edin.” (Yakup vd., 1999: 608).

yolluk Kil-: Yolculuga ¢ikan kisileri ugurlamak icin onlara hediye
vermek anlamina gelmektedir (Yakup vd., 1999: 608).

Mesumahun yénidin pul ¢ikirip Lutpullaga tutkuzdi. Siiilisi Reyhanmu
akisi Lutpullaga birkur yéni kiyimni yolluk kildi. “Mesumahun yanindan para
cikarip Lutpulla’ya uzatti. Kiz kardesi Reyhan da agabeyi Lutpulla’ya bir
takim yeni giysiyi yolluk olarak verdi.” (Yakup vd., 1999: 608).

yolluk tut-: Yolculuga cikan Kisileri ugurlamak i¢in hediye vermek
anlamina gelir (Yakup vd., 1999: 608).

Kiz-cuvanlar bolsa kestilengen kol yaglikliri bilen giilliik Turpan
doppilirini yigitlerge yolluk tutatti. “Kizlar ise isledikleri mendillerle cicekli
Turfan doppalarini delikanhlara yolluk olarak veriyordu.” (Otkiir, 1995:
450).

Bu siiretni sizge yolluk tutay, Rena, bu stiret on negge yildin béri maria
hemrah bolup kelgen, emdi kisi yurtida sizge hemrah bolsun, hemme islirifiz
utukluk bolgay, Rena! “Bu resmi size yolluk olarak vereyim, Rena, bu resim
neredeyse on yildan beri bana yoldas oldu, simdi gurbet ellerde size yoldas
olsun, biitiin isleriniz basariya ulagsin, Rena!” (Asim, 2014: 400).

Ular koy, at, kalidin tartip, dy bisatliriguge yolluk tutusti. “Onlar koyun,
at ve inekten tutun da ev egyalarina kadar her seyi yolluk olarak verdi.”
(Kerimiy, 2015: 280).

2. Ugurlama Soézleri
Uygur Tirkleri, ugurlamalarda Hos emise?

tHosea al, gile gl (Hahn, 1991: 1560157) (" yguriama )
Kériisermiz “Gorugtriz” (Hahn, 1991: 157) sozlerini sézlerinin

yaygin olarak kullanmakla birlikte Ak yol bolsun divaloglardaki
“Yolun agik olsun” (Rahman, 1996: 152), Ak yol kullanimlarini

tileymen “lyi yolculuklar dilerim” (Rahman, 1996: gérmek icin
152), Akyolluk bolui “lyi yolculuklar” (Turdi, 2005: tiklayiniz!
112), Alla salamet kilsun “Allah selamet versin” /

(Demirez, 2023: 51), Alla séni panahida sakligay
“Allah seni korusun” (Copani, 2007: 66), Allaga amanet “Allah’a emanet”
(Kerimiy, 2015: 445), Aman bolufi “Esen kalin, giile giile” (Necip, 1995: 12),
Aman-ésen boluii “Esen olun” (Necip, 1995: 12), Aman-ésenlik tileymen
“Esenlik dilerim” (Necip, 1995: 12), Heyr “Hosca kal, giile gtile” (Yakup vd.,

2 Demirez (2023: 52), heyr-hos “hosca kalin", aman-esen “esenlik, sag salim" bicimindeki
eksiltili kalip sozleri gidenin kalana sdyledigini belirtir.
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1991: 849), Heyrlik kiinler “Hayirh giinler” (Demirez, 2023: 52), Heyr-hos
“Hosca kal, giile gtile” (Hahn, 1991: 535), Hos “Hosca kal, giile giile” (Hahn,
1991: 300; Yakup vd., 1991: 862), Hudaga amanet “Allah’a emanet”
(Abdulvahit Kasgarli, 2016: 230), Salamet boluii “Saglicakla kalin” (Yakup
vd., 1991: 862) sozlerini kullanmaktadir.

Hos “Hosca kal, giile giile”, Heyr “Hosca kal, giile giile” sozleri ¢ogu kez
tek basina kullanilmayip Heyr, Hudaga amanet “Giile giile, Allah’a emanet”
(Kerimiy, 2015: 356); Hos, aman boluii “Gtile giile, esen kalin” (Copani, 2007:
230); Hos... Akyolluk boluni “Giile giile, iyi yolculuklar” (Turdi, 2005: 112)
orneklerindeki gibi yanina baska ugurlama soézlerini alarak
kullanilmaktadir. Hos “Hosca kal, giile giile”, Heyr “Hosca kal, giile giile”
disindaki diger ugurlama sdzlerinin bir arada kullanimi da mevcuttur:
Yolufilar ak yol bolsun, kortiskice aman boluiilar “Yolunuz acgik olsun,
goriisene kadar esen kalin” (Otkiir, 1986: 371).

Ak yol bolsun “Yolun acik olsun” (Rahman, 1996: 152), Ak yol tileymen
“lyi yolculuklar dilerim” (Rahman, 1996: 152), Akyolluk boluii “lyi
yolculuklar” (Turdi, 2005: 112) gibi ugurlama sézleri yolculuga ¢ikan kisinin
ugurlanmasinda tercih edilen sdzler arasindadir. Ugurlamalarda kalan kisi
gideni..mendin salam éytip koyun “... benden selam soyle” (Turdi, 2005: 83),
Heyr ...’a salam éyt “Giile giile, ...’a selam soyle” (Otkiir, 1995: 165), Salam éyt
bizlerni soriganlerge “Selam soyle bizleri soranlara” (Inayet, 2004: 182-216)
gibi sozlerle selam gondererek de ugurlar.

Askere ugurlamada3 asker cogu kez Allah’a emanet edilerek ugurlanir:
Hudaya ulug perverdigara oglumni her cefide galip kilgaysen, diismenlerniii
ziyan-zehmetliridin sakligaysen “Ey yiice Rabb’im, her savastan oglumu
zaferle cikar, onu diismanlarin verecegi zararlardan koru” (Yunus, 1996:
268), Alla séni panahida sakligay “Allah seni korusun” (Copani, 2007: 66).

Ramazan ay1 su sozlerle ugurlanir: Hos emise Ramazan hocam! Bizden
razi bolsilar amanlik bilen kaytip kélersiz “Giile giile ulu Ramazan’im! Bizden
raziysaniz saghcakla doniip gelirsiniz” (ilkul, 1997: 152).

Olen kisi ugurlanirken séylenen sézler soyledir: Alla megpiret kilsun
“Allah giinahlarini bagiglasin” (Otkiir, 1986: 357), Alla yatkan yérini cennette
kilgay “Allah yattif1 yeri cennet eylesin” (Imin, 2012: 64), Cayi cennette
bolsun “Mekani cennet olsun” (Behram, 2006: 34), Hatircem yat, cayifi
cennette bolsun “Huzur icinde yat, mekanin cennet olsun” (Behram, 2012:
191), Huda, ...mi ytizini yoruk, rohini hus kilgay “Allah, ..’nin ylzini ak,
ruhunu sad eylesin” (Copani, 2007: 235), Huda, unifi yatkan yérini cennette
kilgin “Allah, onun yattig1 yeri cennet eylesin” (Copani, 2007: 401), Rohiflar
cennette bolgay “Ruhunuz cennette olsun” (Niyaz, 2006: 145), Yatkan yéri

3 Kendek Tatlik Balam, Safia Akyol Tileymen! “Seker Gibi Tath Yavrum, Sana lyi Yolculuklar
Diliyorum!” baslikli hikdyede anne oglunu askere gonderirken onun basindan seker
sacmakta ve Kendek tatlik balam, musu kendek akyolluk bolgin balam! Ken ¢ay demlep
kiitimen balam “Seker gibi tath yavrum, yolcugun bu seker gibi tath olsun yavrum! Sekerli
cay demleyip seni bekliyorum yavrum” diyerek onu ugurlamaktadir (Kamal, 2023: 88).
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cennette bolsunler “Yattig1 yer cennet olsun” (Israil, 2010: 33), Yatkan yérin
cennettin bolgay “Yattig1 yer cennet olsun” (Abdulvahit Kasgarli, 2016: 298).

Uygur Tiirklerindeki ugurlama sézlerinin bazilar Islami unsurlar,
bazilar1 Samanizme ait unsurlar icerirken bazilarinda bu iki unsurdan higbiri
bulunmaz. Alla salamet kilsun “Allah selamet versin”, Alla séni panahida
sakligay “Allah seni korusun”, Allaga amanet “Allah’a emanet’, Hudaga
amanet “Allah’a emanet” gibi sozlerde Islami unsurlar yer alirken; Ak yol
bolsun “Yolun acik olsun”, Ak yol tileymen “lyi yolculuklar dilerim”, Akyolluk
boluii “lyi yolculuklar” gibi sézlerde Samanizme ait unsurlar yer alr.
Kortisermiz “Goriisliriiz” s6zlinde ise her iki unsur da bulunmamaktadir.

3. Durumlara Ozgii Ugurlamalar
3.1. Misafir Ugurlama

Misafirlerin® sans ve bereket getirecegine inanan Uygur Tiirkleri,
nezaket kurallari iginde onlari en iyi bicimde agirlamaya ¢alisirlar (Rahman
vd., 1996: 28). Misafir ugurlama bigimleri ziyaretin tiiriine, yerine ve kisi
sayisina gore farklilik gosterir.

Uygur Tiirkleri, evlerine gelen misafirleri ugurlarken ayaga kalkip
onlar1 kapiya kadar gecirmekte, yakinlik derecelerine, yaslarina, ayni cinsten
olup olmamalarina gore tokalasmakta, sarilmakta ya da herhangi bir temas
olmadan iyi dileklerde bulunarak misafir uzaklasincaya kadar kapiy
kapatmadan yola koymaktadirlar (KK-1). Ev sahipleri Kelmek irade, ketmek
icaze “Gelmek iradeyle, gitmek izinle” diyerek ¢cogu kez misafirin hemen
gitmesine izin vermez (Habibulla, 2000: 519).

Uygur Turklerinin misafirleri kapinin 6niinde ellerine su dokerek
ugurlama adeti bulunmaktadir. Ev sahibi ya da bu is icin gorevlendirilen
kisiler kapinin 6niinde, giden misafirlerin ellerine su doker ve misafirler bu
suyla ellerini yikayarak oradan ayrilir (Habibulla, 2000: 517-518).

Uygur Turkleri yemek ziyafetlerine gelen misafirleri ge¢mis
zamanlarda istline et konulan ekmek ya da etli umaglaé ugurlarken daha
sonralar1 yemekle ugurlamaya baslamistir. Ziyafetlerden alinan, misafirlerin
ailelerine ya da gelemeyen misafirlere gonderilen bu yiyeceklere zelle adi
verilir. Bu ziyafetler ilerleyen zamanlarda herkese agik hale geldigi icin
yurtka as tartis ya da yurtka dastihan sélis olarak da adlandirilmistir
(Habibulla, 2000: 517-518).

4 Ak, Samanist Tirk inanglarinda arilik ve ylicelik sembolii olarak kullanilir. Tirk
Samanizminde iyilik Tanris1 olan Ulgen, Saman dualarinda Ak Ayas “Beyaz Parlak”
biciminde beyaz olarak nitelendirilir. Saman inang¢larina gére beyaz renk, temiz ruhlarin
hosuna gitmektedir. Bu inang¢tan hareketle Tiirklerde akiik temizligi, ytliceligi ve ululugu
temsil eder (Geng, 1997: 1078-1079). Beyaz renk, bat1 yoniinii ifade etmek amaciyla da
kullanilmistir (Coruhlu 2002: 181). Uygur Tirklerinde ak saflik, ytcelik, iyilik ve sansin
sembolii olarak kullanilir ve bu anlayis Samanizm kaynaklidir (Rahman, 1996: 152).

5 Uygur Tiirklerinde misafirler ziyaretin tiiriine ve kisi sayisina gore kalabalik misafir, halis
misafir, davetli misafir, ézel ziyafetteki misafir, ansizin gelen misafir olarak adlandirilir
(Habibulla, 2000: 517-526).

6 Bir ¢orba tiirti (Necip, 1995: 436).
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3.2. Yolcu Ugurlama

Yolcu ugurlanirken kendisine iyi yolculuklar dilenerek dualar
edilmekte, oksilizlere ve yetimlere adak yemegi verilmektedir’. Adak
yemegiyle atalarin ruhu anilarak yolcuya esenlik ve korunma dilenirs.
Yolcunun selametle eve dénmesi i¢in yapilan bu adet, hem yola cikacak
kisiye hem de evdekilere huzur bahsetmektedir (Habibulla, 2000: 331;
Tugluk, 2011: 198).

Dua ve adak yemeginin yan sira yolcuya yolluk verilerek de iyi
yolculuklar dilenmektedir. Yolluk olarak cogunlukla para, ekmek, kimi
zaman da hatira niteliginde bir hediye verilir. Bu davranisin temelinde
gidene evini, ailesini hatirlatarak onun bir an 6énce eve donmesini saglama
diisiincesi yatmaktadir (Tugluk, 2011: 198).

3.3. Evlenen Kiz1 Ugurlama

Evlenen kiz, cesitli adetlerle baba ocagindan ugurlanmaktadir. Kiz
baba ocagindan ¢ikmadan once ebeveynler kibleye doénerek kurulacak
yuvanin dirligi icin dualar ederek kizlarinin basinin tizerinden ekmek ve
sofra ¢evirir. Kizin basindan igde, seker, hiinnap ve parayla sac1® sacilir
(Rahman vd., 1996: 129; Oger, 2013: 76-78).

Uygur Tirkleri arasinda yar-yar kosaklari/yélen kosaklari ile kizi
ugurlama adeti bulunmaktadir (Rahman, 1996: 108; Rahman vd., 1996:
131). Bu kosaklar, kizin ugurlanacag gece miizikle koro esliginde okunur
(Rahman, 1996: 107-108). Kiz, baba evinden damadin evine ugurlanirken
damadin ve gelinin arkadaslar tarafindan sdylenen bu kosaklar, cogu kez
kizin giizelligini, calisgkanligini ve ebeveynlerin dileklerini konu almaktadir
(Rahman vd., 1996: 130). Kiz, baba ocagindan ayrilirken annenin kiziyla
vedalagmasi sirasinda séyledigi kosaklar da vardir (ismayil Tarim, 2009:
440). Asagidaki dizeler, annenin kizina sdyledigi bir kosak 6rnegidir:

Kicikkine kara kéz, vay balam, vay balam,

Tili tatlik, sérin sé6z, vay balam, vay balam.

Men balamni bermeyttim, vay balam, vay balam,
Toylukini almayttim, vay balam, vay balam.
Balamdin men ayrildim, vay balam, vay balam,

7 Hebibulla (2000: 331), bu yemege yalnizca erkeklerin davet edildigini belirtmektedir.

8 Samanizmdeki adak uygulamalar1 Uygur Tiirklerinin sosyal yasaminda pek ¢ok alanda
kendine yer bulmustur. Bu sebeple Uygur Tirklerinin adetlerinde cesitli adak
uygulamalarina rastlamak miimkiindiir. Bu uygulamalar, bireylerin amaglarina
ulasmasinda bir tiir aractir. Verilen adak asi, kurbanlik hayvan gibi unsurlarin uygulama
sonunda ruha doniiserek Tanrilarin ya da ruhlarin huzuruna vardiklari, onlarin adaklari
kabul ettikten sonra adak adayanlarin dileklerini kabul ettiklerine inanilmaktadir
(Abdurehim, 2006: 261-262).

9 Kanli kurbanlarin yani sira kansiz kurbanlar da vardir. Sagi, yalma, atese yag atma gibi
uygulamalar kansiz kurbandir (Inan, 1986: 98; Gémeg, 1998: 44). Saci, her boyun kendi
emegiyle kazandig1 en degerli ve ugurlu saydig1 nimetlerden biri olmaktadir (Gémeg, 1998:
44). Inan’a gére (1986: 167) sagl, yabanci soya mensup olan bir kizin kocasinin atalar1 ve
koruyucu ruhlari tarafindan kabul edilmesi amaciyla yapilan kurban ayinin kalintisidir.
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Kanatimdin kayrildim, vay balam, vay balam.
Ucup ketti oyiimdin, vay balam, vay balam,
Gayip boldi kéziimdin, vay balam, vay balam.
Sufikarimni kagurdum, vay balam, vay balam,
Hudayimga tapsurdum, vay balam, vay balam.

“Kiigliclik kara goz, vay yavrum, vay yavrum,

Dili tatly, s6zii sirin, vay yavrum, vay yavrum.

Ben yavrumu vermeyecektim, vay yavrum, vay yavrum,
Diigiin hediyelerini almayacaktim, vay yavrum, vay yavrum.
Yavrumdan ben ayrildim, vay yavrum, vay yavrum,
Kanadimdan kirildim, vay yavrum, vay yavrum.

Ucup gitti evimden, vay yavrum, vay yavrum.

Kayboldu goziimden, vay yavrum, vay yavrum.

Sahinimi kagirdim, vay yavrum, vay yavrum,

Allah’a emanet ettim, vay yavrum, vay yavrum.”

(Ismayil Tarim, 2009: 440)
3.4. Oliim ile ilgili ugurlamalar
3.4.1. Olmek iizere olan Kisiyi ugurlama

Olmek tlizere olan Kkisi, bazi Aadetlerle son yolculuguna
ugurlanmaktadir. Ailesi ve akrabalar1 oncelikle 6lmek tlizere olan kisiyle
helalleserek, varsa onun bor¢larini dinl vecibelere uygun bicimde
odeyeceklerine ve ¢ocuklariyla ilgileneceklerine dair goziiniin agik
gitmemesi i¢cin sozler verir (Tugluk, 2011: 249).

Olmek iizere olan kisi son yolculuguna ugurlanirken onun son anlarini
rahat ve temiz bir ortamda gecirmesi saglanmaya ¢alisilir. Can cekisen
kisinin gogsiinden hiriltili sesler gelir, viicudu istemsiz hareket etmeye
baslar, elleri ve ayaklar1 sogur, kaslar zayifladig i¢in abdestini tutamaz. Bu
sebeple altina bir sey konulup temizlenmesi gerekir. Bazi hastalar can
cekismeden bir iki giin 6nce iyilesmis gibi gorinebilir. Bu duruma aldanip
hastay1 yalniz birakmamak gerekir. Can teslim edilirken yaninda hi¢ kimse
yoksa Olmek lizere olan kisi, derin bir timitsizlik icine girebilir ve son
sozlerini soyleyemeden oOliirse gozleri agik gidebilir (Tugluk, 2011: 249-
250).

Kisi canini teslim ederken ailesi ve akrabalar1 onun imanli bir bicimde
son yolculuguna ugurlanmasi ve ahiretinin cennetle miijdelenmesi icin
basinda Yasin Suresi okumakta, kelime-i sehadet getirerek gozlerini
yummasini dileyerek ona zemzem suyu icirmektedir (Tugluk, 2011: 249-
250).

3.4.2. Olen Kisiyi ugurlama

Olen kisi ailesi, akrabalari ve arkadaslari tarafindan ahirete ugurlanir.
Uygur Tiirklerinde olen kisiyi ugurlamak icin diizenlenen cenaze toreni
uzitis olarak adlandirilmaktadir (Habibulla, 2000: 317; Tugluk, 2011: 248).
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Oncelikle 6len kisi, sirtiistii yatirilarak gozleri aciksa kapatilir ve beyaz
bir bezle ¢enesi baglanir, ardindan tstiine beyaz bir ortii ortiiliir (Habibulla,
2000: 318). Defnedilmeden once li¢ kez yikanir. Erkegi erkekler, kadini
kadinlar yikar. Yikamaya dort kisi katilir, bunlardan biri bas yikayici, biri
ayak yikayici, ikisi su dokiiclidiir. Bas yikayici belden iist kismini, ayak
yikayici belden asagi kismini yikar (Rahman vd., 1996: 133; Habibulla, 2000:
317-319; Tugluk, 2011: 253-254).

Olen kisi yikandiktan sonra beyaz kumasla kefenlenmektedir. Erkegin
kefenligi ii¢c kattir. Bu kefenligin ilk kati, boyundan ayaklara kadar olan
kolsuz ve yakasiz uzun elbise bicimindedir. Ikinci kati, tepeden ayak ucuna
kadardir. Uciincii kati, tepeden ayak ucuna kadar her yeri sarar. Kadinin
kefenligi ise bes kattir. Bu kefenligin ilk ii¢ kati, erkegin kefenligiyle aynidir.
Kadinlara 6zgii olan diger iki kattan biri, bastan gogse kadar inen ve ilk kat
kefenligin {istliine baglanan ortlidiir. Digeri ise gogse baglanan kumas
parcasidir. Saclar ikiye ayrilip oriilerek gogse konur ve bu orti, elbise
listiindeki saclar1 kapatir. Olenin yiizii kapatilmadan énce yakin akrabalari
6len kisiyle vedalasmasi i¢in ¢agrilir. Ancak inang¢ geregi kadin erkegin,
erkek kadinin yliziinii gérmez; ¢iinkii 6ldiikten sonra kadinla erkek birbirine
namahrem sayilir (Tugluk, 2011: 253-254).

Olen kisi yikanip kefenlendikten sonra tabuta konur ve cenaze namazi
icin camiye ya da acik bir alana gotiiriiliir. Cenaze namazina erkekler katilir.
Namazdan 6nce 6len kisinin hayattayken yapamadig1 ibadetler i¢in 1skat
verilir. Erkeklerin 1skati icin ekmek, kibrit, para; kadinlarin 1skati icin tarak,
igne vb. dagitilir. Olenin yakinlari cemaate 6len kisinin borcu olup olmadigini
sorar, eger borcu varsa bu borg¢lar1 kendilerinin 6deyecegini séyler. Bazi
yerlerde bu uygulama mezar basindayken yapilir (Habibulla, 2000: 320;
Tugluk, 2011: 255; Oger ve Inayet, 2013: 53).

Cenaze tabutla kabristana gotiiriildiikten sonra 6nceden kazilmis olan
kabre defnedilir. Kabir, i¢ ve dis olmak iizere iki boliimden olusmaktadir.
Cenazenin yiizii kibleye, ayaklar1 dogu yoniine dogru i¢c kabre konur. Olen
kisinin dogum tarihi ve yasi1 biiyliklerden biri tarafindan sorulur. Ardindan
i¢c kabir kapatilarak yakinlari tarafindan yedi kiirek toprak atilir. Hoca Kur’an
okur. Cemaat eline aldig1 yedi tas ya da bir avug toprag iifleyerek bunlari
toplamaya gelen kisinin etegine koyar. Bu tas ve topragi toplayan Kisi,
etegindekileri kabre atar. Kabre toprak konularak iizerine dokuz tas
birakilir. Bazi yerlerde topragin iizerine aga¢ dali konulurken bazi yerlerde
tahta yerlestirilerek 6lii as1 icin kesilen kogun boynuzu ya da at kafas1 asilir.
Baz1 yerlerde ise cesitli renklerde caput baglanir. Kabristana gidenlere
ekmek ya da paradan olusan 1skat verilir. Béylece defin téreni tamamlanmis
olur. Definden donen cemaat, cenaze evine giderek orada Ku'an okuyup dua
eder (Rahman, 1996: 114; Habibulla, 2000: 322-323; Tugluk, 2011: 256-
258; Oger ve Inayet, 2013: 53). Uygur Tiirkleri 6liiniin defnedildigi tigiincii
giin, yedinci giin, yirminci giin, kirkinct gln, ylizlinci gin ve
seneidevriyesinde inek ya da koyun kurban ederek o6lii as1 vermektedir
(Gonel Sonmez ve Kose, 2022: 314-315).
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Uygur Tiirkleri arasinda cenazeyi agitla ugurlama adeti de vardir.
Cenaze torenlerinde oOlen Kkisinin ailesi, akrabalar1 tarafindan agitlar
yakilmakta, olen kisiye duyulan hisler bu agitlar araciligiyla dile
getirilmektedir. Bu agitlar Uygur Tirkleri arasinda haza kosakliri, mersiye
kosakliri, mersiyename olarak adlandirilmaktadir (Habibulla, 2000: 331).

Anam sekratka c¢liskende,
Horek tartti, deptimen.
Kézliri yumulganda,
Uhlap kaldi, deptimen.
Efiiki téfiilganda,

Romal artti, deptimen.

“Anam son nefesini verdiginde,
Horladi, dedim.

Gozleri kapandiginda,
Uyuyakaldi dedim.

Cenesi baglandiginda,

Sal sardi, dedim.

Putliri ¢étilganda, Ayaklar1 baglandiginda,
Aram aldi, deptimen. Dinlendi, dedim.

Gusli siiyi kuyulganda, Gusiil suyu kondugunda,
Teret aldi deptimen. Abdest ald1 dedim.
Képenlik tikilgende, Kefen dikildiginde,
Korilek kiydi, deptimen. Elbise giydi dedim.
Cinaziga salganda, Tabuta kondugunda,
Mepige ciisti, deptimen. Arabaya bindi dedim.
Helkialem yigilganda, Herkes toplandiginda,
Toy boldigu deptimen. Digiin oldu dedim.
Yétip barduk mazarga, Ulagip vardik kabre,
Kirip ketti, sarayga, Girip gitti saraya,
Karap kalduk kamarga, Bakakaldik ¢ukura,
Yétim kalduk talada. Yetim kaldik disarida.”

(Ismayil Tarim, 2009: 444-446)

Uygur Tirkleri arasinda bu agitlar ydreden yoreye farklilik
gostermekte, baz1 bolgelerde agitlar sadece Olenin akrabalar1 ve ailesi
tarafindan sdylenirken bazi yorelerde cemaatle birlikte séylenmektedir.
Ozellikle Kagiik ve Atus bélgesindeki Uygur Tiirkleri arasinda cenazeyi
agitla ugurlama adeti ¢ok yaygindir. Merhumun yakinlar tarafindan agit
yakmasi i¢in agit¢i cagrilmakta, yash bir kadin olan bu agit¢i yas icin 6zel
kiyafetini ters giyip eline baston alarak 6len kisi icin agitlar yakmaktadir.

Agit sesleri, cenaze kabre gotiiriiliirken daha da ylikselmektedir (Rahman
vd., 1996: 135-136).

3.5. Baska bedene giren ruhu ugurlama

Fal ya da tedavi gibi tiirlii amaglar dogrultusunda bedene ¢agrilan iyi
ruhlar uygulama bitiminde bedenden ugurlanirken hastalik yapan koti
ruhlar bedenden kovulmaktadir.

Ruhlar, iyi ruh ve kotii ruh olmak iizere iki kategoriye ayrilir. Hakan
ruhu, Saman ruhu, kabile ve soy iiyelerinin ruhu iyi ruh kategorisinde;
yabancilara, diismanlara ait kisilerin ruhlari, kabile igindeki art niyetli
kisilerin ruhlar1 ve cezalandirilarak oldiiriilenlerin ruhlar1 koétii ruh
kategorisindedir. Iyi ruhlarin ait oldugu aile ve toplumu koruduguna
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inanilirken koti ruhlarin dev, cin ve albastilara doniistip insanlara zarar
verdigine inanilir. Kismen iyi ruh kategorisinde degerlendirilen temiz
cinlerin insanlara pek bir zararinin olmadig1 inanci yaygindir. Samanlar,
temiz cinlerin yardimiyla gizli olaylar1 bilir ve gelecekten haber verirler
(Abdurehim, 2006: 181-194; inayet, 2009: 41).

Gilinlimiizde Uygur Tiirkleri arasinda inang, ydntem ve amag
bakimindan Samanizme ait olan ayinler icra edilmekte, daha ¢ok dinsel-
biiyiisel temelli hasta tedavileri yapilmakta ve fallar bakilmaktadir (inayet,
2013: 43-44). Kan koca iliskileri, hastaliklarin sebepleri ve careleri,
gelecekte kisiyi nelerin bekledigi gibi cesitli sorulara cevap aramak amaciyla
fal baktirilirken ruhlar cagrilir. Fal, Samanlar?0 arasinda sali, carsamba ya da
cumartesi giinleri bakilir. Fal bakmadan 6nce Samanlar ruhlar i¢in bugday
kepegi, akcam agaci, koyun giibresi ve koyun yagiyla tiitsii yakarak onu kapi1
esigine koyar ve kapiy1r sonuna kadar acar. Bu esnada kapidan herhangi
birinin giris ¢ikisina izin verilmez. Kapida oturup titreyerek cagirma duasin
okuyan Saman, bir silire sonra sara hastasi gibi kendini yerden yere atar,
ardindan yardimcisi Saman’in elini sikica tutar. Kisa bir siire sonra Saman
normale doniince sorulan sorulari cevaplar. Soru-cevap bolimi bitince
yavas yavas kendine gelir ve ugurlama duasin1 okuyarak ruhu yolcu eder
(Abdurehim, 2006: 228-229; Gonel, 2011: 209). Uygur Samanlar ruhlari
cagirirken ve ugurlarken Azayim Kogiki “Azaim Siiri” adli duayr okur.
Rahman Abdurehim, bu duanin iyi ruhlari ¢agirma siireci, iyi ruhlari tavsif
stireci, kétii ruhlart hastanin viicudundan kovma siireci, iyi ruhlart kendi
yerlerine ugurlama siireci olmak iizere dort asamadan olustugunu
belirtmektedir (Abdurehim, 2006: 199; inayet, 2009: 42).

Iyi ruhlann bedenden ugurlamak icin Azaim’in bu bélimii
okunmaktadir:

10 Saman 6teki diinya olarak betimlenen ruhlarin ya da gézle gériilmeyen varliklarin dilini
bilen, iletisim saglamak icin terciimanlik yapan ve binlerce yil birikmis olan kozmik
bellekteki gizli bilgileri topluma simgeler aracilifiyla ileten Samanizm sisteminin
temsilcisidir (Bayat, 2006: 20). Samanlar, ruhsal yenilenmenin simgesidir (Ceribas, 2007:
118). Uygur Samanlari, Samanhk uygulama ve geleneklerini islami anlayisa uydurarak
siirdiirmenin yam sira Islami uygulama ve gelenekleri Samanlk anlayisi icin
kullanmaktadir (Inayet, 2009: 38).

1080 |Sayfa



18 mif alemniii t6t teripige okup
ylirgenler, bargce dive-periler
yigilip, hosal-horam halda 6z
mukamiga yangayler!

Ezemtu eleykum ya diviler,
periler, ak atliklar, yilan
kamgiliklar, altun kiyimlikler,
kiimiis  kursiliklar, tiitiinsiz
otluklar, linge cisliklar Kenhan
sehrige bériflar, tét yol agiliga

bérinlar, atisidin kargis
alganlarniii  késiga  bérinlar!
Hudanii  peliki, Sulaymannin

hékitim-peliki bilen barlik azayim
dive-perilerge  icazettur. Bu
tendin parig boluilar! Kisilerge
dehli kilmay, 6z mukamifilarga

“18 bin dlemin dort tarafin1 okuyup
gezenler, biitlin devler, periler
toplanip, seving icinde kendi
makamina donsiinler!

Ezemtu eleykum ya devler, periler,
ak athlar, yilan kamgililar, altin
elbiseliler, giimiis sandalyeliler,
dumansiz atesliler, inci disliler,
Kenhan sehrine gidiniz, dort yol
kavsagina gidiniz, babasindan
kargis alanlarin yanina gidiniz!

Allah’in nuru, Siileyman’in
hitkmiiyle biitin azayim deyv,
perilere icazettir. Bu viicuttan
vazgeciniz! Insanlara zarar
vermeden kendi  makaminiza

doniiniiz, izin verdik.”

yénip ketkeysiler, ruhset berduk.

(Abdurehim, 2006: 208; inayet, 2009:51)
3.7.Diger Ugurlamalar

Uygur Turkleri arasinda asker, haci, Ramazan ay1 ve ava giden kisiyi
ugurlamada goriilen gesitli adetler vardir.

Uygur Turkleri arasinda gegmis zamanlarda asker ugurlarken kurban
olarak koyun ya da dana kesip komsulara ¢ig et dagitma Aadeti
bulunmaktaydi. Uygur Tiirkleri bu ugurlama tiiriinde misafirlere yemekler
vermisler, evde hatimler okuyup dualar ederek askerleri kurut, ekmek,
seker gibi cesitli kuru gidalarla yolcu etmiglerdir (KK-1). Idil Bélgesi'nde
asker ugurlamada seker sagma adeti de bulunmaktaydi. Asker, basinin
lizerinden sag elle seker sacilarak ugurlanmaktaydi (KK-2).

Haci ugurlamada kisi hatim ve dualarla yolcu edilmektedir. Hacca
giden kisiye yolluk olarak beyaz elbiselik kumas, para ve seker gibi cesitli
hediyeler verilir. Hacca gidecek kisi giinler dncesinden dostlarini ziyaret
ederek onlarla helallesir ve evinde Kur’an okutur (KK-1).

Kasgar’da Uygur Tirkleri arasinda Ramazan ayini ugurlama adeti
goriilmektedir. Ramazan Bayrami gecesi bazi Uygur Tiirkleri, evlerin damina
cikar ve Hos emise Ramazan hocam! Bizden razi bolsilar amanlik bilen kaytip
kélersiz. “Giile giile ulu Ramazanim! Bizden raziysaniz saglicakla doniip
gelirsiniz.” diyerek Ramazan ayini ugurlar (ilkul, 1997: 152).

Gecmis zamanlarda Dolan bolgesinde ava giden kisiyi ugurlamak icin
mesrep dizenleme adetinin oldugu bilinmektedir. Bu mesrepte koyde
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kalanlar koyun, inek keserek ziyafetler vermisler!!, dualar ederek ava giden
kisileri ugurlamislardir (Davut ve Muhpul 2011: 9).

Sonug

Dogumla baslayip 6liimle biten yasam sahnesinde pek ¢ok ayrilik
gerceklesir. Ayriligin bu denli ¢ok oldugu bir yasamda ugurlamanin da
cesitli tiirleri goriliir. Bu ayriliklar, durumlari uyarinca toplum bellegine
yerlesmis olan s6z ve davranis kaliplarina uygun ugurlamalar: beraberinde
getirir. Ugurlama, yalnizca bir canlinin ugurlanmasiyla sinirli degildir. Kimi
zaman baska bedene giren bir ruh, kimi zaman 6len bir kisi, kimi zaman da
kutsal bir ay ugurlanir.

Uygur Tiirklerinin ugurlamalarda yaygin olarak Hos emise “Hosca kal,
giile giile”, Koriisermiz “Gorusiiriiz” sozleri olmak iizere kullandiklari pek ¢ok
ugurlama so6zii bulunmaktadir. Tim ugurlama soézleri incelendiginde
bunlarin farkl esaslar dogrultusunda yapilandirildig goriiliir. Alla salamet
kilsun “Allah selamet versin”, Alla séni panahida sakligay “Allah seni
korusun”, Allaga amanet “Allah’a emanet”, Hudaga amanet “Allah’a emanet”
gibi sozlerde Islami unsurlar; Ak yol bolsun “Yolun agik olsun”, Ak yol
tileymen “lyi yolculuklar dilerim”, Akyolluk bolui “lyi yolculuklar” gibi
sozlerde Samanizme ait unsurlar kendini gosterir. Baska bedene giren ruhun
ugurlanmasinda okunan Azaim’de ise hem Islami unsurlar hem de
Samanizme ait unsurlar yer alir. Kériisermiz “Gortisiiriiz” ise bu iki unsurdan
hi¢birini icermez.

Ugurlamalar, ayriligin durumu uyarinca farkli s6z ve davranis
kaliplariyla ortaya cikar. Yolcu ugurlamada sodylenen sozlerle dlen kisiyi
ugurlamada soylenen sézler ayni degildir. Yolcu ugurlanirken Aman bolusi
“Esen kalin, giile giile”, Aman-ésen boluii “Esen olun”, Aman-ésenlik tileymen
“Esenlik dilerim”, Heyrlik kiinler “Hayirh giinler”, Salamet boluii “Saglicakla
kal” gibi sozler kullanilirken; 6len kisi ugurlamirken Alla yatkan yérini
cennette kilgay “Allah yattig1 yeri cennet eylesin”, Cayi cennette bolsun
“Mekani cennet olsun”, Hatircem yat, cayin cennette bolsun “Huzur i¢inde yat,
mekanin cennet olsun”, Rohifilar cennette bolgay “Ruhunuz cennette olsun”
gibi sozler kullanilir. Davranig kaliplar1 boyutunda da benzer bir durum
vardir. Evlenen kizi ugurlamada goriillen kaliplar ile ava giden Kkisiyi
ugurlamada goriilen kaliplar birbirine benzemez. Evlenen kiz ugurlanirken
basindan igde, seker, hiinnap ve para sagilir; ava giden kisi ugurlanirken
koyun ya da inek kesilir. Bu ugurlamalarin ilkinde kansiz kurbanin,
digerinde kanli kurbanin tercih edildigi gortiilmektedir.

Uygur Tiirkleri, ayriligin durumu uyarinca ¢ok cesitli s6z ve davranis
kaliplar1 yapilandirmislardir. Bu kaliplar toplumsal bellek, yore ve kosullar

11 Samanizmin Uygur atalarinin giindelik yasamlarinda 6énemli bir yer tuttugunu kaydeden
Rahman Abdurehim (2006: 81-261), Uygur Tiirklerinin en eski yasam sekillerinin avcilik ve
hayvancilik oldugunu, onlarin ava ya da yaylaya ¢ikmadan 6nce Tanrilar ve ruhlar igin
kurban kesip yemekler vererek Tanrilardan ve ruhlardan kolaylik, selamet ve basari
dilediklerini belirtmektedir.
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dogrultusunda farkl goriintimlerle ¢esitlenmektedir. Diger yandan bireysel
tercihler de benzer durumlarda hangi kalibin kullanilacagim
belirlemektedir. Sonuc olarak secilen kaliplarda toplumsal bellegin, yorenin,
kosullarin ve bireysel tercihlerin etkili oldugunu séylemek miimkiindiir.
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