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Amac: Bu aragtirma bir vakif tiniversitesinde okuyan hemsirelik boliimii 6grencilerinin flort siddetine yonelik tutumlarinin ve maruz
kalma durumlarinin belirlenmesi amaci ile analitik tasarimda gergeklestirilmistir.

Yontem: Arastirmanin kapsamu, Istanbul'daki bir vakif iiniversitesinde 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliimii’nde 6grenim goéren Ogrencileri igermektedir. Toplamda 400 6grenci evreni olusturmustur. Arastirmanin
orneklemini, bu evrenden katilmaya istekli olan ve anket formlarini eksiksiz dolduran &grenciler olusturmustur. Arastirma siirecinde
375 ogrenciden gegerli veri elde edilmis ve evrenin %94"line ulagilmigtir. Arastirmada, veri toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu
ve Flort Siddeti Tutum Olgegi kullanilmustir. Elde edilen verilerin analizi i¢in SPSS for Windows 25.0 programi kullanilmustir.
Bulgular: Ogrencilerin yas ortalamas1 20.85£1.63 olup en uzun siiren romantik iliski siiresi 19.81+24.21 (medyan 12) ay ve su an
stiren romantik iligki siiresi 8.76+13.98 (medyan 1) aydir. Katilimcilarin %43.7’sinin kiskanglik nedeniyle, %13.6’sinin cinsel isteklere
cevap vermeme nedeniyle ve %57.9’unun istemedigi seyleri yapmak ya da istemedigi sekilde davranmak nedeniyle flort iliskilerinde
tartisma yasadig1 bulunmustur. Caligmada Flort Siddeti Tutum Olgegi puan ortalamasi 4.73+0.23 olup, alt boyut ve toplam puan
ortalamalarinin, kisisel 6zellikleri ve flort iliskileri alt boyutlarinin cogunda anlaml farklilik gosterdigi ortaya konmustur.

Sonug: Bu caligma sonucuna gore, hemsirelik boliimiinde okuyan iiniversite dgrencilerinin flort siddetine iliskin olumlu tutum
sergiledikleri belirlenmistir. Alt boyutlarda ise en yiiksek tutum puaninin fiziksel siddet ve en diisiik tutum puaninin ise ekonomik
siddet boyutunda oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Flort siddeti, hemsirelik, hemsirelik 6grencileri, siddet, iniversite dgrencileri

ABSTRACT

Objectives: This study was conducted in an analytical design to determine the attitudes of nursing students studying at a foundation
university towards dating violence and their exposure to it.

Methods: The research was conducted with 375 students studying in the Nursing Department of a foundation university in Istanbul in
the 2022-2023 academic year and was completed with 94% of the population. Data collection instruments included a Personal
Information Form and the Dating Violence Attitude Scale. Statistical analysis was conducted using the SPSS for Windows 25.0
software.

Results: The mean age of the students was 20.85+1.63 years, the longest duration of romantic relationship was 19.81+24.21 (median
12) months and the current duration of romantic relationship was 8.76+13.98 (median 1) months. It was found that 43.7% of the
participants experienced arguments in dating relationships due to jealousy, 13.6% due to not responding to sexual requests and 57.9%
due to doing things they did not want or behaving in a way they did not want. In the study, the overall mean score of the Dating
Violence Attitude Scale was 4.73+£0.23 and it was revealed that the mean scores of the sub-dimensions and total scores showed
significant differences in most of the sub-dimensions of personal characteristics and dating relationships.

Conclusion: The study findings indicate that university students enrolled in nursing programs exhibited favorable attitudes towards
dating violence. Specifically, when examining specific aspects, the highest attitude scores were observed in relation to physical
violence, while the lowest scores were associated with economic violence.
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Giris

Flort siddeti mevcut ya da eski partnerlerin tek
tarafli ya da karsilikli olarak birbirlerine
uyguladiklar1 duygusal, psikolojik, fiziksel ve cinsel
siddet olarak tanimlanmakta olup bu siddet
tiirlerinin birbirleri ile iligkili oldugu ve siklikla
birlikte uygulandig: bildirilmektedir (Mihg¢iokur ve
Ak, 2015; Stark ve Hester, 2019). Flort siddeti,
baglangict ve olus sekli farklilik gdsterebilen ciddi
bir halk saglig1 sorunu olarak tanimlanmaktadir (El-
Nimr ve ark., 2021). Flort siddetinin Diinya’da
yayginliginin %1-66 arasinda, Tiirkiye’de ise %11-
46 arasinda gorildiigii belirtilmektedir (Kocak ve
Can, 2019). Avrupa ve Otesinde demokrasi, insan
haklar1 ve hukukun {istiinliiglinii savunan Avrupa
Konseyi (Council of Europe) 2002 Degerlendirme
Raporu’na gore, her dort kadindan birinin yasamlari
boyunca flort siddetine maruz kaldigini bildirmigtir
(Council of Europe, 2002). Flort siddetine maruz
kalmak, bireyler iizerinde ¢esitli olumsuz etkilere
yol acabilir. Bunlar arasinda 6z saygida azalma,
anksiyete,  post-travmatik  stres  bozuklugu,
depresyon, fiziksel yaralanma, yeme ve uyku diizeni
bozukluklari, istenmeyen gebelikler, abortus, intihar
riski ve cinsel yolla bulagan hastaliklar gibi sonuglar
bulunmaktadir (Reyes ve ark., 2016; Turk ve ark.,
2020; Qu ve ark., 2018; Yildirim ve Terzioglu,
2018).

Flort siddetinin olumsuz etkilerinin en fazla
gorildiigii grubu tiniversite egitimi alan 6grencilerin
olusturdugu ifade edilmektedir. Bu siddet tiiriiniin
en yogun yasandigi déonem olan iiniversite yillari
ayn1 zamanda yetigkinlige gecisin basladigi yillar
oldugundan bu déonemde yasanan duygusal iliskiler
bireyler igin bilylik 6nem tagimaktadir (Ullah ve
ark., 2016). Bu donemde ilk romantik iligkilerini
yasayan genc yetiskinler bir¢cok yeni sorumlulukla
bas etmeye calismak, iiniversite hayatina uyum
saglamak, bu ortamda kabul gérmek adina akran
etkisinde kalabilmektedir (Isik ve ark., 2021;
Erdogan ve ark., 2024). Bu durum iletisim ve iliski
becerileri siirli olan iiniversite dgrencilerini flort
siddetine kars1 daha savunmasiz bir duruma
getirmektedir (Kaukinen, 2014).

Gelecegin  saglik  profesyonelleri  olacak
hemsirelik bolimii 6grencilerinin siddete iliskin
tutumlar1, mesleki ve profesyonel rollerine iligkin
yaklasgimlarim1 ~ biiylik  Olciide  etkilemektedir
(Ozdemir ve ark., 2024). Flort siddetinin bir halk
saglhigr sorunu olarak kabul gérmesinden dolayi,
toplumda yasanan flort siddetinin fark edilmesi,
durdurulmasi ve konu ile ilgili egitimler verilerek
toplumsal bilincin  olusturulmast  adimlarinda

DOI:10.38108/ouhcd.1473832

oldukca 6nemli rolleri ve  sorumluluklari
bulunmaktadir. Bu baglamda mezuniyet dncesinde
farkindaliklarin =~ saglanmast  biiyiikk ~ 6nem
tasimaktadir. Bu calismada hemsirelik boliimiinde
okuyan tniversite Ogrencilerinin flort siddetine
iligkin tutumlar1 ve maruz kalma durumlarina 1s1k
tutulmas1 amaglanmistir.

Arastirma sorulari;

*Hemgirelik boliimiinde okuyan {iniversite
ogrencilerinin flort siddetine yonelik tutumlart
nasildir?

*Hemgirelik boliimiinde okuyan {iniversite
Ogrencilerinin  flort siddetine maruz kalma
durumlari nedir?

Yontem

Arastirmaninmin Tiirii

Bu ¢alisma analitik bir arastirma tasariminda
gergeklestirilmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

[stanbul'da bulunan bir vakif {iniversitesinde,
2022-2023 egitim-6gretim yilinda Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’nde 6grenim goren
Ogrenciler, bu arastirmanin evrenini olusturmustur
ve toplamda 400 o6grenciyi icermektedir. Giiven
araligt %95 ve %5 sapma diizeyi gbéz Oniinde
bulundurularak, ulasilmasi gereken 6rneklem grubu
evreni bilinen 6rneklem formiiliine gore 197 6grenci
olarak belirlenmigtir. Calismanin 6rneklemini, bu
evren grubundan aragtirmaya goniillii olan ve anket
formlarimi eksiksiz dolduran Ogrenciler
olusturmustur. Arastirma siirecinde, 375 6grenciden
gecerli veri elde edilmis ve evrenin %94'line
ulagilmustir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi agsamasinda katilimcilarin
goniilliilikleri temel alinmis olup veriler gerekli
izinler alindiktan sonra online anket formu
lizerinden Subat-Nisan 2023 tarihleri arasinda
toplanmistir. Anketler; katilimcilara anket linkinin
bildirilmesi yoluyla ulastirilmigtir. Katilimeilarin
gonderilen anket formunun ilk sayfasinda yer alan
bilgilendirilmis onam formunu ‘kabul ediyorum”
seklinde isaretledikten sonra anket sorularina
ulagmast saglanmigtir. Bir formu ayni Kkisinin
yalnizca bir kez doldurmasi esas alinmistir.

Veri Toplama Arag¢lari

Arastirmada veri toplama araci olarak, Kisisel
Bilgi Formu ve Flort Siddeti Tutum Olgegi
kullanilmigtir.

Kigsisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan
literatiire dayali olarak olusturulan anket formu,
ogrencilerin sosyo-demografik ozellikleri ve flort
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iligkileri ile ilgili 26 soru igermektedir. Bu sorular,
alandaki literatiir g6z Oniinde bulundurularak
titizlikle se¢ilmis ve diizenlenmistir (Turk ve ark.,
2020; Yildirim ve Terzioglu, 2018).

Flort Siddeti Tutum Olgegi (FSTO): Universite
ogrencilerinin flort iligkilerinde siddet
davraniglarina  yonelik  tutumlar1  belirlemek
amaciyla Goneng ve ark. (2017) tarafindan
gelistirilmistir (Géneng ve ark., 2017). Olgek cinsel,
ekonomik, fiziksel, duygusal ve genel siddet olarak
5 alt boyuttan, 28 sorudan olusan besli likert tipi bir
dlgektir. Olgekte bulunan 23 madde ters ydnde
puanlanmaktadir. 1-5. madde araligindaki maddeler
genel siddet, 6- 10. madde aralig1 fiziksel siddet, 11-
16. madde araligi duygusal siddet, 17-21. madde
araligi ekonomik gsiddet ve 22-28. madde araligi
cinsel siddet alt boyutunu degerlendirmektedir.
Olgekte yer alan her bir madde icin almabilecek en
yiiksek puan bes, en diisiik puan ise birdir. Olgek
puan ortalamasinin bese yaklasmasi bireylerin flort
siddetine yonelik sahip oldugu tutumlarinin, flort
siddetini desteklemedigini gostermektedir. Olcegin
Cronbach alfa katsayisi 0.91 olarak belirlenmistir
(Goneng ve ark., 2017). Bu c¢alismanin Cronbach
alfa katsayis1 Olgegin biitiini igin 0.82 ve alt
boyutlarinda genel siddet icin 0.82, fiziksel siddet
icin 0.78, duygusal siddet i¢in 0.83, ekonomik siddet
icin 0.79 ve cinsel siddet igin 0.77 olarak
bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmada, elde edilen veriler SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) for Windows 25.0
programi kullanilarak analiz edilmistir. Istatistiksel
anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.
Verilerin degerlendirilmesinde sayi, yiizde, medyan
ortalama ve standart sapma gibi tanimlayici istatistik
yontemleri kullanilmistir. Arastirma degiskenlerinin
normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla normal dagilim testi uygulanmistir ve
verilerin normal dagilim gosterdigi tespit edilmistir
(p>0.05).  Verilerin  analizinde  parametrik
analizlerden bagimsiz gruplarda t testi ve One-Way
ANOVA testi kullanilmistir. Post hoc analizlerinde
Tukey testi uygulanmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin verileri, ilgili iniversitenin Sosyal
Bilimler ve Beseri Bilimler Bilimsel Aragtirma ve
Yaym Etigi Kurulu'ndan etik kurul izni ve kurum
izni alindiktan sonra toplanmistir (26.02.2021
tarihinde, 11 sayili izin). Bu calisma, Helsinki
Bildirgesi flkeleri dogrultusunda

DOI:10.38108/ouhcd.1473832

gerceklestirilmistir. Katilimcilara, calisma sirasinda
elde edilen bilgilerin gizli tutulacagi ve sadece bu
calisma i¢in kullanilacagi konusunda bilgilendirme
yapildiktan sonra, goniillii olan katilimcilardan
bilgilendirilmis onam formunu onaylatarak veriler
toplanmigtir.

Bulgular

Arastirmaya  katilan  Ogrencilerin  tanitict
ozellikleri Tablo 1°de verilmistir. Katilimcilarin yas
ortalamas1 20.85+1.63 olarak bulundu. Ogrencilerin
%26.7’sinin 1. smif, %259 unun 2. smif,
%25.3’tniin 3. smif ve %?22.1’inin 4. smifta
okudugu belirlendi. Katilimcilarm  %77.9’unun
Anadolu Lisesi’nden mezun oldugu, %84.3’{inlin
orta gelir diizeyinde oldugu, %76.3’iiniin ¢ekirdek
aile yapisina sahip oldugu ve %61.6’simin biiyiik
sehir/metropolde yetistigi belirlendi. Ogrencilerin
annelerinin  egitim  diizeyine  bakildiginda;
%31.2°sinin lise mezunu oldugu ve babalarmin
egitim diizeyine bakildiginda %39.5’inin lise
mezunu  oldugu  belirlendi.  Katilimcilarin
%41.6’sinin alkol kullandig1 ve %25.1’inin sigara
ictigi belirlendi.

Aragtirmaya katilan ogrencilerin flort iligkileri
ile ilgili bulgular Tablo 2’de verilmistir.
Katilimcilarin en uzun siliren romantik iliskisinin
ortalama 19.81424.21 (medyan 12) ay oldugu ve su
an siren romantik iligki siiresinin ortalama
8.76+13.98 (medyan 1) ay oldugu belirlendi.
Katilimcilarin  %50.7°sinin su anda mevcut bir
romantik iligkisi oldugu ve %70.7’sinin en az bir
defa romantik bir iligkisi oldugu belirlendi.
Katilimcilarm  %43.7’sinin  kiskanglik nedeniyle,
%13.6’sinin  cinsel isteklere cevap vermeme
nedeniyle ve %57.9 unun istemedigi seyleri yapmak
ya da istemedigi sekilde davranmak nedeniyle flort
iliskilerinde tartisma yasadig1 bulundu.
Katilimcilarin %43.5°1 flort iligkilerinde tartismay1
genellikle kendisinin baglattigimi ve %36.0’smin
partnerinin  baslattigin1  bildirdi. Katilimecilarin
%4.0’tinlin ~ flort iliskilerinde fiziksel siddete
doniisen bir tartisma yasadigi, %3.5’inin fiziksel ve
cinsel siddet sonucunda yaralandigi, %8.5’inin
partnerinin siddet niteliginde davranislar1 nedeniyle
kars1 cinsiyetle bir araya gelmekten korktugu bir
donem yasadig1r belirlendi. Katilimcilarm flort
iligkilerinde = siddet  nitelikli  bir  davranig
yasadiklarinda arkadaslarina (%56), anne ve
babasina (%18.7) ve polise (%9.9) anlattigi
belirlendi.
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Universite Ogrencilerinin Flort Siddeti Tutumlar

Tablo 1. Katilimcilarin tanitict 6zellikleri ile ilgili
bulgular (n=375)

Tablo 2. Katilimcilarin flort iligkileri ile ilgili
bulgular (n=375)

Tamtica Ozellikler Ort+SS  Min- Ort+SS  Medyan Min-
Max Max
Yas 20.85+1.63 18-29 En wuzun siiren 19.814+24.21 12 0-96
N % romantik iliski (ay)
Cinsiyet Su an siiren 8.76+13.98 1 0-72
Kadin 305 81.3 romantik iliski
Erkek 70 18.7 siiresi (ay)
Simf N %
1. simf 100 26.7 Su anda bir
2. sif 97 259 romantik iliski
3. sif 95 253 yasama durumu
4. stmf 83 22.1 Evet 190 50.7
Mezun olunan okul Hayir 185 493
Lise 50 13.3 Daha once
Saglik meslek lisesi 33 8.8 roma'ntik iligki
Anadolu lisesi 292 77.9 varhgi
Ekonomik durum Evet 265 70.7
Diisiik 10 2.6 Hayir 110 29.3
Orta 316 84.3 Flort iliskilerinde
Yiksek 49 13.1 kiskangchk
Aile yapisi nedeniyle tartisma
Cekirdek aile 286 76.3 yasama
Genis aile 89 23.7 Evet 164 43.7
Yetistiginiz bolge Hayir 211 56.3
Koy 26 6.9 Flort iliskilerinde
Kasaba 20 53 cinsel isteklere
Kiigiik sehir 98 26.1 cevap vermeme
Biiyiik sehir/metropol 231 61.6 nedeniyle tartisma
Annenizin egitim durumu yasama
Okur-yazar degil 16 43 Evet 51 13.6
flkokul 148 39.5 Hayr 324 86.4
Ortaokul 53 14.1 Flort iliskilerinde
Lise 117 312 istemedigi seyleri
Universite 41 10.9 .yapmak. ya da‘
Babamzn egitim durumu istemedigi sekilde
Okur-yazar degil 2 0.5 davranmak
Tlkokul 80 213 nedeniyle tartisma
Ortaokul 64 17.1 yasama
Lise 148 39.5 Evet 217 57.9
Universite 81 21.6 Hayr 158 42.1
Po— Tartismalarin
Alkollii icecek kullanma baslama ozelligi
durumu 156 41.6 Genellikle 6nce ben 163 435
Evet 219 584 baslatirim
Hayir Genellikle 5nce o 135 36.0
Sigara icme durumu baslatir
Evet 94 25.1 Hig tartisma 77 20.5
Hayir 281 74.9 yasamadim
Flort iliskilerinde
fiziksel siddete
doniisen bir
tartisma yasama
durumu
Evet 15 4.0
Hayir 360 96.0
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Tablo 2. (devam) Katilimcilarin flort iligkileri ile
ilgili bulgular (n=375)

N %
Flort iliskilerinde siddet ya da
taciz sonucu yaralanma durumu
Evet 13 3.5
Hayir 362 96.5
Parnerinizin siddet niteliginde
davramslar1 nedeniyle karsi
cinsiyetle bir araya gelmekten
korkulan bir donem varhgi
Evet 32 8.5
Hayir 343 91.5
Flort iliskilerinizde  siddet
icerikli bir davranmsla
karsilastigimzda  paylastigimiz
kisi varhgi
Hi¢ kimseye 58 15.5
Anne ve babama 70 18.7
Arkadaglarima 210 56.0
Polise 37 9.9

Aragtirmaya katilan ogrencilerin FSTO puan
ortalamalar1 Tablo 3’te verilmigtir. Katilimcilarin
FSTO genel puan ortalamasi 4.73+£0.23 olarak
bulundu. FSTO alt boyut puan ortalamalarina
bakildiginda; Genel siddet 4.76+0.34, Fiziksel
siddet 4.824+0.34, Duygusal siddet 4.71+0.32,
Ekonomik siddet 4.57+0.39 ve Cinsel siddet
4.80+0.28 olarak belirlendi.

Tablo 3. Flort Siddeti Tutum Olgegi (FSTO) toplam
ve alt boyut puanlart

Ort £ SS Min -

Max
Genel siddet 4.76+0.34 4-5
Fiziksel siddet 4.82+0.34 3-5
Duygusal siddet 4.71£0.32 4-5
Ekonomik siddet 4.57+0.39 3-5
Cinsel siddet 4.80+0.28 3-5
Olcek toplam puam 4.73+0.23 4-5

Tanitic1 Ozellikler ve flort iliskilerine gore
katiimcilarin~ FSTO  puan  ortalamalarinin
karsilagtirilmasina iligkin bulgular Tablo 4’te
verilmistir. Katilimeilarin cinsiyet ile FSTO toplam
puan ortalamasi (p=.000) ve FSTO alt boyutlarindan
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genel siddet (p=.000), fiziksel siddet (p=.000),
ekonomik siddet (p=.000), cinsel siddet (p=.000)
puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik
bulundu. Universite &grencilerinin sinif ile FSTO
toplam puani (p=.000) ve alt boyutlarindan genel
siddet (p=.000), fiziksel siddet (p=.005), duygusal
siddet (p=.000), ekonomik siddet (p=.000) ve cinsel
siddet (p=.000) arasinda anlamli farklilik bulundu.
Ogrencilerin mezun oldugu okul ile FSTO alt
boyutlarindan duygusal siddet (p=.044), ekonomik
siddet (p=.005) ve cinsel siddet (p=.028) arasinda
anlamli farklilik bulundu. Ogrencilerin ekonomik
durumu ile FSTO toplam puani (p=.015) ve alt
boyutlarindan genel siddet (p=.002), ekonomik
siddet (p=.028), cinsel siddet (p=.001) arasinda
anlamli farklilik bulundu. Katilimcilarin aile yapist
ile FSTO alt boyutlarindan genel siddet (p=.002),
duygusal siddet (p=.018) ve ekonomik siddet
(p=.027) arasinda anlamli farklilik bulundu.

Katilimcilarin romantik iliski varligi ile FSTO alt
boyutlarindan duygusal siddet (p=.004) arasinda ve
daha once iliski varlhigi ile cinsel siddet (p=.025)
arasinda anlamli farklilik saptandi. Katilimeilarin
romantik iliski siireleri ile FSTO toplam puan
ortalamast (p=.011) ve alt boyutlarindan genel
siddet (p=.005), duygusal siddet (p=.008) boyutlar1
puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklhilik
saptandi. Ogrencilerin flort iliskilerinde kiskanglik
nedeniyle tartisma yasamast ile FSTO toplam puani
(p=.000) ve alt boyutlarindan genel siddet (p=.034),
fiziksel siddet (p=.011), duygusal siddet (p=.019),
ekonomik siddet (p=.046) ve cinsel siddet (p=.000)
arasinda anlamli farklihk saptandi. Ogrencilerin
flort iliskilerinde cinsel isteklere cevap vermeme
nedeniyle tartisma yasamast ile FSTO toplam puani
(p=.018) ve alt boyutlarindan fiziksel siddet
(p=.001) ve cinsel siddet (p=.004) arasinda anlaml
farklilik saptandi. Katilimecilarin fl6rt iligkilerinde
tartigmay1 baslatma nedeni ile FSTO toplam puani
(p=.000) ve FSTO alt boyutlarindan genel siddet
(p=.034), duygusal siddet (p=.000), ekonomik
siddet (p=.001), cinsel siddet (p=.010) arasinda
anlamli farklilk bulundu. Katilimeilarin = flort
iligkilerinde fiziksel siddete doniisen tartisma
yasama durumlari ile FSTO toplam puani (p=.041)
ve FSTO alt boyutlarindan duygusal siddet (p=.014)
ve ekonomik siddet (p=.008) arasinda anlamli
farklilik bulundu.
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Tablo 4. Katilimcilarin Flort Siddeti Tutum Olgegi (FSTO) ile tanitic1 dzellikleri ve flort iliskilerinin

karsilastirilmasina iligkin bulgular

Tamtica Ozellikler Genel Fiziksel Duygusal Ekonomik Cinsel Olcek
siddet siddet siddet siddet siddet toplam
Cinsiyet
Kadin 4.81 4.86 4.71 4.65 4.85 4.78
Erkek 4.54 4.65 4.70 4.21 4.57 4.54
Test (t)/p 5.046/.000%  3.810/.000* 0.161/.872 7.649/.000%  5.560/.000*%  6.595/.000*
Su an siiren
romantik iliski
siiresi (ay)
8 ay ve alt1 4.73 4.80 4.68 4.54 4.79 4.71
8 ay tizeri 4.83 4.86 4.77 4.63 4.80 4.78
Test (t)/p -2.824/ -1.500/.135  -2.680/.008*  -1.952/.052  -0.285/.776  -2.555/.011%*
.005*
Simif
1. siif 4.65 4.84 4.77 4.58 4.82 4.74
2. siif 4.71 4.73 4.58 4.44 4.66 4.63
3. simif 4.88 4.90 4.80 4.73 4.86 4.84
4. simif 4.82 4.79 4.68 4.53 4.86 4.74
Test (F)/p 9.426/.000%  4.301/.005* 9.467/.000%  9.875/.000* 11.161/ 14.251/.000*
Post Hoc/p 1-3/.000* 2-3/.004* 1-2/.000* 1-3/.027* .000* 1-2/.002*
1-4/.004* 2-3/.000* 2-3/.000* 1-2/.001* 1-3/.014*
2-3/.002* 3-4/.041 3-4/.002* 2-3/.000* 2-3/.000*
2-4/.000* 2-4/.003*
3-4/.026*
Mezun olunan okul
Lise 4.77 4.74 4.64 4.52 4.85 4.71
Saglik meslek lisesi 4.76 4.85 4.59 4.78 4.90 4.78
Anadolu lisesi 4.76 4.83 4.73 4.56 4.78 4.73
Test (F)/p 0.013/.987 1.505/.223 4.191/.016*  5.301/.005*  3.606/.028* 0.752/ .472
Post Hoc/p 2-3/.044* 1-2/.010*
2-3/.005*
Ekonomik durum
Diisiik 4.52 4.78 4.57 4.26 4.69 4.57
Orta 4.75 4.82 4.72 4.57 4.78 4.73
Yiiksek 4.89 4.81 4.69 4.63 4.94 4.80
Test (F)/p 6.089/.002* 0.082/.921 1.103/.333 3.604/.028%  7.226/.001*  4.236/.015*
Post Hoc/p 1-3/.005* 1-2/.039* 1-3/.032* 1-3/.016*
2-3/.024* 1-3/.021* 2-3/.001*
Aile yapisi
Cekirdek aile 4.79 4.81 4.68 4.60 4.80 4.74
Genis aile 4.66 4.83 4.79 4.49 4.80 4.72
Test (t)/p 2.710/.008*%  -0.451/.653  -2.406/.018*  2.215/.027* -0.177/.860 0.516/.606
Su anda bir
romantik iliski
yasama durumu
Evet 4.75 4.83 4.76 4.57 4.80 4.74
Hayir 4.77 4.80 4.66 4.58 4.79 4.72
Test (t)/p -0.728/ .467 0.706/ .481 2.892/.004*  -0.188/.851 0.206/ .837 0.848/.397
Daha once
romantik iliski
varh@ 4.75 4.82 4.72 4.60 4.82 4.75
Evet 4.78 4.80 4.69 4.51 4.74 4.70
Hayir -0.690/ .490  0.683/.495 0.716/ .474 1.678/.095 2.264/.025*% 1.457/.147
Test (t)/p
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Tablo 4. (devam) Katilimeilarin Flort Siddeti Tutum Olgegi (FSTO) ile tamitict dzellikleri ve flort iliskilerinin

karsilastirilmasina iligkin bulgular

Tamtica Ozellikler ~ Genel siddet Fiziksel Duygusal Ekonomik Cinsel Olcek
siddet siddet siddet siddet toplam

Flort iliskilerinde

kiskanchk

nedeniyle tartisma

yasama 4.80 4.87 4.75 4.62 4.85 4.78

Evet 4.73 4.78 4.67 4.54 4.75 4.70

Hayir 2.126/.034*  2.551/.011*  2.357/.019* 2.003/ 3.585/ 3.658/.000%

Test (t)/p .046* .000*

Flort iliskilerinde

cinsel isteklere

cevap vermeme

nedeniyle tartisma

yasama 4.76 4.93 4.73 4.64 4.88 4.79

Evet 4.76 4.80 4.70 4.56 4.78 4.73

Hayir -0.094/ .925 3.474/.001* 0.680/.499 1.388/.166 2.969/ 2.408/.018*

Test (t)/p .004*

Tartismalarin

baslama ozelligi

Genellikle 6nce ben 4.73 4.82 4.81 4.56 4.83 4.76

baslatirim

Genellikle 6nce o 4.82 4.84 4.69 4.65 4.80 4.76

baslatir

Hig tartisma 4.73 4.77 4.54 4.44 4.71 4.64

yasamadim

Test (F)/p 3.419/.034* 0.900/ .408  20.829/.000* 7.026/ 4.629/ 8.077/ .000*

Post Hoc/p 1-2/.042* 1-2/.002* .001* .010% 1-3/.001*

1-3/.000* 2-3/.001* 1-3/.007* 2-3/.001*
2-3/.002*

Flort iliskilerinde

fiziksel siddete

doniisen bir

tartisma yasama

durumu 4.66 4.69 4.52 4.16 4.72 4.56

Evet 4.77 4.82 4.72 4.59 4.80 4.74

Hayir -0.954/ .353 -1.508/.133  -2.472/.014* -3.020/ -1.083/ 2211/

Test (t)/p .008* 280 041*

Parnerinizin siddet

niteliginde

davramslari

nedeniyle karsi

cinsiyetle bir araya

gelmekten

korkulan bir

donem varhgi 4.94 4.89 4.76 4.62 4.87 4.82

Evet 4.74 4.81 4.70 4.57 4.79 4.73

Hayi1r 6.509/.000* 1.317/.189 1.147/ .258 0.545/.589 2.144/ 2.076/ .039*

Test (t)/p 037*

t: Bagimsiz gruplarda t testi  F: One-Way ANOVA testi  Post Hoc: Tukey testi  *p<0.05

Tartisma
Arastirmaya

iligkili ~ oldugu

goriilmektedir.

katilan hemsirelik 6grencileri
arasinda flort iligkilerinde siddetin farkli faktorlerle

incelendiginde; cinsiyet, romantik iligki siiresi, smif
diizeyi, mezun olunan okul, ekonomik durum ve aile

yapist

Bu faktorler

gibi

katilimei

Ozelliklerinin,

flort

581



Universite Ogrencilerinin Flort Siddeti Tutumlar:

Ordu University J Nurs Stud
2025, 8(3), 575-585

iligkilerindeki siddetin yayginlig ve tiirleri iizerinde
onemli bir etkisi oldugu goriilmektedir.

Hemsirelik 6grencilerin flort siddeti tutumlariin
orta diizeyde oldugu goriilmektedir. Ancak, alt
boyutlara gore degisiklik gosteren puan ortalamalari
incelendiginde, fiziksel siddetin diger alt boyutlara
gore daha yiiksek oldugu fark edilmektedir. Géneng
ve ark. (2017) yaptig1 ¢aligmada, fiziksel siddet alt
boyutunun, duygusal ve cinsel siddet gibi diger alt
boyutlara kiyasla daha yiiksek bir faktor yiikiine
sahip oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgu,
katilimcilarin f16rt iliskilerinde fiziksel siddeti daha
ciddi bir sorun olarak algiladigini ve buna yonelik
tutumlarinin daha belirgin oldugunu gostermektedir
(Géneng ve ark., 2017). Universite dgrencilerinde
benzer caligmalar yapilmakla beraber hemsirelik
Ogrencilerini  niteleyen  ¢alismalar  kisithidir
(Barroso-Corroto ve ark., 2023; Peterson ve ark.,
2018). Bu ¢alisma, hemsirelik 6grencileri arasinda
flort siddeti tutumlarinin orta diizeyde oldugunu
gostererek literatiire katki saglamaktadir.

Cinsiyetle iligkili olarak, kadin ve erkek
ogrenciler arasinda farkli flort siddeti tutumlari
oldugu belirlenmistir. Bu da cinsiyetin siddet tiirleri
iizerinde farkli etkilere sahip olabilecegini,
cinsiyetler arasinda siddet algisinin ve kabuliiniin
degisebilecegini gostermektedir. Saglik egitimi alan
iiniversite Ogrencileri ile yapilan benzer bir
caligmada flort siddetine iligkin hosgdriiniin ve
cinsiyetei tutumun diger 6grencilere oranla tip veya
hemsirelik 6grencilerinde anlamli derece diisiik
bulundugu gosterilmistir. Tip ve hemsgirelik dersleri
alan kadin Ogrencilerin flort siddetine hosgoriisii,
ozellikle erkek 6grencilerin cinsiyet¢i tutumlarinin
disiik bulunmasi, saglik egitiminin cinsiyetci
tutumlar {izerindeki etkilerine dikkat c¢ekebilir
(Garcia-Diaz ve ark., 2020a). Ergen genclerle
yapilan farkli bir calismada, kadin ve erkek
katilmeilarim ~ flort  giddetini  farkli  acilardan
degerlendirdiginin iizerinde durulmustur. Taylor ve
arkadaglarinin  (2021) c¢alismasina gore, erkek
katilimeilar flort siddetine tepki olarak madde
kullanimi ve alkol gibi davraniglara yonelme
egilimindeyken, kadin katilimcilar ise daha c¢ok
magduriyet pozisyonunu benimsemislerdir. Ayni
calismada erkek katilimcilar siddetin yonetilemeyen
diirtiilerden kaynaklandig1 iizerinde dururken kadin
katilimcilar gegmiste aile i¢i siddet yagsamanin ya da
aile i¢i siddete tanik olmanin bir model
olusturabilecegini ifade etmislerdir (Taylor ve ark.,
2021). Bu ¢calismada benzer sekilde aile tipinin flort
siddetine yonelik tutumla iliski oldugu sonucuna
ulasilmistir. Yasanan siddet deneyimlerinin nesilden
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nesile aktarilmasi, bu konuda bir risk faktorii olarak
degerlendirilebilir (Davis ve Gergen 2019; Godbout
ve ark., 2017).

Elde edilen sonuglar partnerin  siddet
niteligindeki davranmislarinin, karsi cinsiyetle bir
araya gelme korkusunu artirabilecegini
gostermektedir. Bu durum, flort iliskilerinde
yasanan siddet tiirleri arasinda 6nemli bir risk
faktorii olarak ortaya ¢ikmaktadir (Garcia-Diaz ve
ark., 2020b). Flort iliskilerinde fiziksel siddete
doniigen tartismalar yasama durumunun siddet
tutumlarimi etkileyen bir diger 6nemli faktor oldugu
gorlilmistir. Yapilan calismalar fiziksel siddet
yasanan tartismalarin, diger siddet tiirlerinin algisini
ve kabuliinii artirabildigini isaret etmektedir (Davis
ve ark., 2019). Benzer sekilde kiskanglik nedeniyle
yasanan tartismalarin siddet tutumlar1 iizerinde
etkili oldugu bulunmus olup, bu tiir tartigmalarin
flort siddetinin yayginhigmma katkida bulundugu
ifade edilmistir (Fernet ve ark., 2021b). Su anda bir
romantik iliskiye sahip olmanin, flort siddeti
tutumlart  lizerinde farkli  etkiler yarattigi
gbzlemlenmistir; romantik iliskisi olan bireylerin,
daha 6nce romantik iliski yasamayanlara gore farkli
siddet algilarina sahip olabilecekleri literatiir ile
desteklenmektedir (Bianchi ve ark., 2021a). Ayrica,
mezun olunan okulun, flért siddeti tutumlari
iizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Literatiirde
saglik meslek lisesi ve anadolu lisesinden mezun
olan ogrencilerin siddet algilarinda farkliliklar
gbzlemlenmistir (Dodaj ve ark., 2020). Bu bulgular,
flort iligkilerindeki siddetin ¢esitli faktorlerle iligkili
oldugunu ve bu faktorlerin siddet tutumlari iizerinde
onemli etkiler yarattigin1 gostermektedir.

Ekonomik durum flort iligkilerindeki siddetin
yogunlugu iizerinde etkili olabilen diger bir
faktordiir. Ekonomik siddet olarak adlandirilan bu
siddet tiiriinde kisinin finansal 6zyeterliligine zarar
verilmesi s6z konusu olmaktadir (Schrag ve ark.,
2018). Bu c¢alismadan elde edilen sonuglar
hemsirelik 6grencilerin ekonomik durumlarinin,
belirli tiirdeki siddet davraniglarina yonelik
tutumlarii etkileyebilecegini goéstermektedir. Bu
durum fl6rt iliskilerinde yasanan siddetin sosyo-
ekonomik arka plan ile baglantili oldugunu ve
ekonomik gii¢siizliigiin flort iligkilerinde siddetin
risk faktorlerinden biri olabilecegini gdstermektedir.
Bunun yaninda maruz kalinan ekonomik siddetin
yasam kalitesi ve ruh saghgina iligkin olumsuz
etkileri lizerinde durulmaktadir (Adams ve Beeble,
2019; Stylianou, 2018).

Calisma sonuglarina gore, romantik iligki siiresi
arttikca ve Ogrencilerin simif diizeyi yiikseldikge,
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flort iliskilerindeki siddetin belirli boyutlarinda artis
goriilmektedir. Romantik iliski siiresinin, 6zellikle
genel ve duygusal siddet alt boyutlar1 iizerinde
belirgin bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Bu
bulgulara gore, iligki siiresi arttikca genel olarak
flort siddeti tutumlarinin ve o6zellikle duygusal
siddetin arttig1 goriilmektedir. Romantik iligki
siirelerinin flort siddeti tutumlar iizerinde etkili
oldugu ve ozellikle uzun siireli iligkilerin, flort
siddeti acisindan daha riskli olabildigi sonucuna
varilabilmektedir. Literatiirden elde edilen veriler,
geng kadinlarin ve daha uzun iliski yasayanlarin
flort siddetine maruz kalmaya daha yatkin oldugunu
gostermistir (Bianchi ve ark., 2021b; Dodaj, Sear ve
Simic, 2020). Bu egilim, siddetin yaninda iligkinin
olumlu yonlerini goérmeleri, yatirnm kaygisi ve
toplumsal baski gibi faktorlerle de
iligkilendirilebilmektedir. Ne yazik ki, bu paradoks
genclikten yetiskinlige kadar uzanan bir siiregte
gozlemlenmektedir (Capaldi ve ark., 2018; Mufioz-
Rivas ve ark., 2022). Diger yandan bu ¢alismada
ogrencilerin  akademik  donemlerinin,  flort
iligkilerindeki siddet tutumlar {izerinde etkili
oldugu goriilmektedir. Bu bulgularin cinsiyet,
romantik iligki siiresi ve diger sosyo-demografik
faktorlerle birlikte ele alinmasi dnemlidir, ¢iinkii bu
faktorler Dbirlikte flort iliskilerindeki siddetin
karmasikligini etkileyecegi ifade edilebilir.
Ogrencilerin flort iliskilerinde cinsel isteklere
cevap vermeme nedeniyle tartisma yasamalarinin
flort siddeti tutumlaryla giiclii bir iliski iginde
oldugunu  gostermektedir. Cinsel siddet,
tanimlanmasi en zor siddet tiirlerinden biridir.
Cinsel siddetin tanimi, ¢izgisinin belirsiz olmasi ve
kisisel algiya bagli olmasi nedeniyle degiskenlik
gosterebilir. Geng kadinlar, faili tanima durumunda
cinsel siddeti tanimlamada zorluk
yasayabilmektedirler. Bu belirsizlik, romantik
iligkilerdeki deneyimsizlik ve kiiltiirel mesajlar
nedeniyle gengler arasinda daha da artabilmektedir.
Aragtirmalar, akranlar tarafindan gerceklestirilen
cinsel siddete karst daha fazla kararsizlik
yasandigini gostermektedir ¢iinkii gengler farkli
cinsel siddet bicimlerini tanmimlamakta giicliik
¢ekebilmektedirler (Fernet ve ark., 2021a). Fiziksel
ve cinsel siddet tutumlarmin, cinsel isteklere cevap
vermeme nedeniyle yaganan tartigmalarla iligkili
oldugu  bulunmustur. Bu  sonuglar, flort
iligkilerindeki cinsel isteksizlik ve siddet arasindaki
iligkinin anlasilmasina ve Onlenmesine yonelik
cabalar1 desteklemektedir. Bu durumun literatiire
cinsel iligkiyi reddetmeyi tehlikeli bulmak seklinde
yansidigi  goriilmekte ve  bireyler iligkiyi
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reddetmenin cinsel siddeti artirmasindan
korktuklarin1 ifade etmektedir (Fernet ve ark.,
2021a). Bu calismada oOgrencilerin flort siddeti
tutumlarinin =~ daha  6nce  romantik  iliski
deneyimleriyle iligkili oldugunu gostermektedir.
Ozellikle, cinsel siddet alt boyutunda, daha énce
romantik iliski yasamis Ogrencilerin daha yiiksek
siddet tutumlarina sahip oldugu bulunmustur. Bu
sonugclar, flort iligkilerindeki siddetin onceki iligki
deneyimlerinden etkilendigini ve bu deneyimlerin
gelecekteki iliski tutumlarini sekillendirebilecegi
gorilistinii desteklemektedir.

Tartismalar1 baslatma nedenleri ve tartismalarin
fiziksel siddete doniisme durumlari da flort
iligkilerindeki siddetin incelenmesinde onemli bir
rol oynamaktadir. Ogrencilerin fl6rt iliskilerindeki
tartismalarin baslangicinin, flort siddeti tutumlar
iizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu gostermektedir.
Ozellikle, tartismalarin genellikle grenci tarafindan
baslatildigi durumlarda, siddet tutumlarinin daha
yiiksek oldugu bulunmustur. Ogrencilerin flort
iligkilerinde fiziksel siddete doniigen bir tartigma
yasamalarmin diger siddet tiirlerine yonelik
tutumlan artirdigi bulunmustur. Bu sonuglar, flort
iligkilerindeki siddetin tiirleri arasindaki iligkinin
anlagilmasina ve Onlenmesine yonelik g¢abalari
desteklemektedir.

Sonuc ve Oneriler

Bu calisma sonucuna gdre, hemsirelik
ogrencilerinin flort siddetine iliskin olumlu tutum
sergiledikleri belirlenmistir. Alt boyutlarda ise en
yiiksek tutum puaninin fiziksel siddet ve en diisiik
tutum puaninin ise ekonomik siddet boyutunda
oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerin flort siddeti tutum
Olcegi alt boyut ve toplam puan ortalamalarinin,
kisisel ozellikleri ve flort iligkileri alt boyutlarinin
cogunda anlamh farklilik gdsterdigi bulunmustur.
Bu bulgular 1s181inda; iligki danigmanligr ve siddet
onleme programlar1 gibi miidahaleler gencler
arasinda saglikli iliski modellerinin  tesvik
edilmesine yardimci olabilir. Hemsireler, flort
iligkilerinde siddeti Onlemek i¢in politika ve
program gelistirme siireglerinde etkin bir rol
oynayabilirler ve toplumda siddeti azaltmaya
yonelik cabalar1 destekleyebilirler. Bu bulgular,
hemsirelerin flort siddeti konusunda
bilinglendirilmesi ve bu alandaki becerilerinin
giiclendirilmesi igin bir temel olusturabilir.

Calismanmin Simirhliklar
Bu calisma Istanbul’da bir vakif iiniversitesinin
Hemgirelik Boliimii’nde 6grenim gdren 6Zrenciler
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ile ylriitiilmistiir. Caligmanin amaci flort siddetine
yonelik tutumun ve maruz kalma durumunun
belirlenmesi olmasindan kaynakli, daha 6nce iliski
yasama durumuna bakilmaksizin 6grencilerin
tamami1  Ornekleme dahil edilmistir. Bunlar
¢aligmanin sinirliliklarint olusturmaktadir.
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Calisma Literatiire Ne Katt1?

e Hemsirelik 6grencileri arasinda flort siddetinin farkl
faktorlerle iliskili oldugu ve yaygin sekilde goriildiigi
saptanmuigtir.

e Toplumda yasanan flort siddetinin taninmasi, fark
edilmesi, durdurulmast ve konu ile ilgili egitimler
verilerek toplumsal bilincin olusturulmasi adina katki
saglayacaktir.
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