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Kahramanmaras Depremlerinde Adli Hemsirelik Hizmetleri:
Geleneksel Derleme
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Afetler; deprem, salgin gibi toplumsal yikimlara yol agabilen olaganiistii olaylar olarak tanimlanabilir. Ornegin iilkemizde
yasanan son depremlerde yaralanmalara bagli hastanelerde bir yigilma olmus ve saglik bakim hizmetlerine olan ihtiyag
artmustir. Hemgireler afetlerde saglik bakim hizmetlerinin sunulmasinda en fazla ihtiyag duyulan insan kaynagi olarak yer
almaktadir. Tiirkiye’de yasanan 6 Subat depremi sonrasi akut donemde hastanelerde yasanan 6nemli bir sorunda hastaneye
gelen hasta/yaralilarin ve 6len depremzedelerin kayit altina alinmasi, kimlik tespitlerinin yapilmasi, kimsesiz ¢ocuk ve
yaralilarin kayit ve tespiti, degerli esyalarin alinmasi islemlerinde gorev yapacak personelin bulunmamasidir. Adli
hemsirelik hizmetleri kapsaminda bulunan bu hizmetlerin hastanelerde istihdam edecek adli hemsirelik alaninda egitim
almis hemsireler tarafindan yiiriitiilmesi 6nemlidir. Bu c¢alismanin amact depremlerde adli hemsirelik hizmetleri ile ilgili
geleneksel bir derleme hazirlamaktir.

Anahtar Kelimeler: Adli hemsirelik; hastane; deprem; hemsirelik hizmetleri; depremzede.

Forensic Nursing Services in Kahramanmaras Earthquakes: A Traditional Review

ABSTRACT

Disasters; It can be defined as extraordinary events that can lead to social destruction such as earthquakes and epidemics.
For example, in the recent earthquakes in our country, there has been a backlog in hospitals due to injuries and the need for
health care services has increased. Nurses are the most needed human resource in the provision of health care services in
disasters. An important problem experienced in hospitals in the acute period after the February 6 earthquake in Turkey is
the lack of personnel to take part in the registration of the sick and injured and the deceased earthquake victims, their
identification, and the removal of valuables. It is important that these services, which are within the scope of forensic
nursing services, are carried out by nurses trained in forensic nursing who will be employed in hospitals. The aim of this
study is to prepare a narrative review on forensic nursing services in earthquakes.

Keywords: Forensic nursing; hospital; eartquake; nursing services; earthquake victim.

GIRIS

Afetler; deprem, salgin gibi toplumsal yikimlara yol agabilen olaganiistii olaylar olarak tanimlanabilir. Dogal afetlerin insan
saglig1 lizerindeki etkilerinin sistematik olarak gézlemlenmesi, hem afetlerin saglik iizerindeki etkileri hem de afetlerin
onlenmesi ve bas edilmesinde izlenecek yollarin belirlenmesi agisindan ayrica onemlidir. Afet bolgelerinde yasayan
bireylerin afetlerden en az diizeyde etkilenmelerini saglamak icin afet 6ncesi yonetim planlarinin hazirlanmasi, afet sirast
ve sonrasinda da hazirlanan planlarin uygulanmasi gerekmektedir (1). Hemsireler tarih boyunca savas, deprem, sel, yangin
ve salgin hastaliklar gibi felaketlerde aktif olarak g¢alisan saglik ¢alisanlaridir. Modern hemsireligin gelismesi de afet
durumlarinda verilen hemsirelik hizmetleri ile olugsmustur (2). Hemsireler afetlerde olusan saglik tehlikeleri ve yasami
tehdit eden travmalar1 en aza indirmek amaciyla, afet siireci boyunca saglik hizmetlerinin yonetimi, stirdiiriilmesi ve bakim
vermede gorev alirlar (3). Tirkiye’de afet hemsireligi kavrami halk sagli§i hemsireliginin alt disiplini olarak yer almakta
ve afetlerde hemsirelerin gorevlerine iliskin bilinen bir diizenleme bulunmamaktadir. Ancak 2011 yilinda Resmi gazetede
yayimlanan Hemsirelik Yonetmeliginde yer alan maddeye gore hemsire afet durumlarinda diger ilgili birimlerle koordineli
calisip, is birligi ve acil planlama yapar, bu uygulamalarin yiiriitiilmesi kapsaminda ekiplerin olugturulmasi ve protokollerin
gelistirilmesinde gorev aldigini bildirir (4).
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Aile hekimligi uygulama yonetmenliginde ise ‘aile saghg:
elemanlari, olaganiistii  durumlarda afet planlar
dogrultusunda, ilgili birimlerle is birligi icinde acil
planlamalart  yapar, protokol gelistirir ve gerekli
durumlarda uygulamaya koymak igin ekip hazirlar’ olarak
afetlerde hemsirelik rolleri tanimlanmaya c¢aligilmustir.
[laveten hemsireligin dnemli gorevlerinden biri hasta veya
yaralinin kayit islemlerinin yapilmasi, tibbi Oykiiniin
alinmasi ve yapilacak miidahalelerin kayit altina alinarak
yakinlarina veya hastanin kendisine bilgilendirmelerin
yapilmasidir. Tiirkiye’ de yasanan 6 Subat depremlerinde
11 il ve vyiizbinlerce insan etkilenmistir. Bu illerde
hastanelere bagvuran yaralilarin kayit islemleri, kimlik
tanimlanmasi, kimsesiz ve bilinci agik olmayan hasta ve
¢ocuklarin tan1 ve tedavi iglemleri siiresinde aksamalar
meydana gelmis, binlerce yaralinin hastaneye ayni anda
akin etmesi bu sorunlari daha da kaotik hale getirmistir
Depremde travma geciren ve tedaviye ihtiyaci olan
depremzedelerin yogunlugu nedeni ile kimliklendirme ve
kayit iglemlerinin yapilamamast Onemli sorunlarin
olugmasina neden olmustur (5). Yaralilarin tanimlanmasi,
kimliklendirilmesi gibi adli kapsamda bulunan hemgirelik
hizmetleri, afetlerde ihtiya¢ duyulan adli hemsireligin
Onemini gostermektedir.

Adli hemsirelik, hemsireligin bakim siirecini igeren
travmatik durumlar, siddet, sug, insan ticareti, afetler ve
etik-yasal durumlar yasamis birey, grup veya topluluklara
vicdan ve kiiltiire duyarli bakim saglayan gelismekte olan
bir bilim ve sanat dalidir (6-8). Kiiresel hemsireligin
gelismekte olan bir uzmanlik alani olup, kapsami ise temel
hemsgirelik bakimi, yasal-polis hizmetleri ve adli bilimler
arasindaki kesigsme noktasinda yer alan, adli durumlar
yagamis veya Olii bireyler i¢in dogrudan ve dolayli bakim
konular1 ile hemsireligin adli bilimleri kapsaminda
Ogretim, yonetim ve arastirmayi icermektedir (6). Bu
dogrultuda, afetlerde hemsirelik hizmetlerinin diger bir
alani glivenlik ve sosyal adaleti saglamak i¢in kimlik tespit
islemleri, izleme, degerlendirme/tanimlama, veri toplama,
kanit ve adli belgeleme/kayit ilkelerine dayanmaktadir (8-
10).

Diinyada ilk defa 1980'lerde Burgess'in g¢aligmalari ve
Lynch tarafindan o6nerilen Adli Hemsirelik Bilimi igin
entegre uygulama kavramsal modeli gelistirilmistir (8,9).
Amerikan Adli Bilimler Akademisi (AAFS) tarafindan
1991 yilinda Adli hemsirelik, adli bilimler disiplinine ait
uzmanlik alanlarindan biri olarak kabul edilmistir. 1992
yilinda ise 72 hemsirenin katildigi bir toplantiyla
Uluslararast Adli Hemsireler Birligi (IAFN) kurulmustur.
Bu tarihten itibaren Adli hemsirelik alaninda ¢alismalar
yapilmaya baslanmis ve giincellemeler IAFN tarafindan
yiiriitilmiistiir. TAFN, hemsireligin sosyal, Kkiiltiirel,
politik, ekonomik ve felsefi baglamia ve kuruldugu her
iilkenin hukuk sistemine uygun olarak adli hemsirelik
uygulama kapsammin ve standartlarinin genisletilmesini
tesvik etmistir (8,9,10).

Tiirkiye’ de Adli hemsirelik ilk olarak Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali tarafindan
kurulmugtur. Kurulan Adli hemsirelik birimi; Hemsire,
hemsire-hukuk¢u ve ¢ocuk gelisim uzmanlarindan
olusarak adli hemsireligin gelisimine temel olmustur.
flaveten Adli Bilimciler Dernegi ve Hacettepe Hemsirelik
Yiiksek Okulunun katkilariyla 2004 tarihinde "I. Adli
Hemgirelik" kursu diizenlenmistir. Bu kurslar adli

hemsirelik sertifikas1 almak isteyen ve bu alanda ¢alisan
tiim hemsgireler i¢in diizenlenmeye devam etmektedir (11).
2008 yilinda Marmara {niversitesi tarafindan adli
hemsirelik ana bilim dali yliksek lisans programi
kurulmustur. Ozel ve kamu iiniversitelerin de adli
hemsirelik alaninda yiiksek lisans programlar1 agilmaya
devam etmektedir (11).

Afet sonrasinda ilk 24 ve 72 saat yardimlar ulagana kadar
kritik saatler olarak degerlendirilir. En son iilkemizde
yasanilan ve asrin felaketi olarak adlandirilan depremlerde
adli hemsirelik kapsaminda yer alan hizmetlerin
yiriitiilmesi ve siirdiiriilmesi bir¢ok nedenden dolay1
miimkiin olamamistir. Hastanelerde depremzedelerin
kimlik tespiti, kayit islemleri, aile yakinlar ile iletigim,
kimsesiz cocuklarin belirlenmesi, degerli esyalarin
saklanmas1 gibi akut donemde ortaya ¢ikan bu
problemlerin koordinasyonu ve bu gorevleri yerine
getirecek sorumlularin olmamasi karmasik hale gelen
saglik kurumlarimi daha da karmagik hale getirmistir.
[laveten depremzedelere miidahale eden hekim ve diger
saglik profesyonellerinin etik ilkeler ve hukuka uygun
miidahale ¢ercevesinde hastaya saglik hizmeti sunmalari
gerekliligi bulunmaktadir. Yogun ve kaotik bir ortamda
hukuki ve mesleki bir sorumluluk olan depremzede ve
Olenlerin  kimlik tespiti, kayit islemleri, yapilan
miidahalelerin kayit altina alinmasi, kimsesiz 18 yas alti
depremzedelerin tespiti, depremzede ve Olillerin degerli
esyalarinin teslim alimmasi ve saklanmasi gibi adli tip
alanina giren hizmetlerde sorunlar yasandigi bilinmektedir
(5,12).

Bu calismanin amaci deprem gibi biiyiik afetlerde adli
hemsirelik kapsamini belirlemek amaciyla bir literatiir
taramasit yapmaktir. Hemsirelik alaninda adli hemsireligin
calisma alanlarin1 gostererek afetlerde bir istihdam alani
olarak bu alanda yapilacak ¢aligmalara bilgi sunmaktir.

Afetlerde Hemsirelik hizmetleri;

Hemsirelik meslegi, afetlerin olumsuz etkileriyle basa
¢tkmada kritik bir rol oynamaktadir (13). Afetlerde gorev
alan hemsgirelerin karar verme, uygulama, planlama siireci
igerisindeki  yetkinlikleri  hemsirelik  hizmetlerinin
kalitesini ve hasta giivenligini dogrudan etkiler. Afet
hemsireligi; sahada arama, kurtarma, triyaj ve
afetzedelerin tanimlanmasi, yarali afetzedelerin bakimu,
sevk islemleri, bakima yonelik gereksinim ve Oncelik
belirleme, bulasic1 hastaliklarin dnlenmesi, psikososyal
destek, siginaklar1 yonetme olarak genis bir alana yayilan
rol ve sorumluluklar olarak tanimlanmistir (13,14).
Bununla birlikte, hemsireler i¢in bu rolleri yiiriitmek,
degerlendirme, triyaj ve destek yontemleri i¢in kanita
dayal1 bilgilere ihtiyac1 vardir. Ayrica, hemsirelerin her
alanda yer almasi, kurtarma, bakim, egitim, danigsmanlik
ve yonetim hizmetlerinde yer almalar i¢in afet yonetimi
i¢in tam olarak egitilmeleri ve hazirlanmalar1 gerekir (14).
Afetlerde hemsirelik hizmetleri halk sagligi hemsireligi
kapsaminda diisiiniilmekte ve toplumun sagligini koruma,
gelistirme ve kirilgan gruplara saglik hizmeti sunma olarak
Ozetlenmektedir. Hemsirelik yonetmeliginde ve aile
hekimligi yonetmeliklerinde yer alan bilgiler de bu
dogrultudadir.

Adli hemsirelerin afetlerde gorev alanlar1 ve kapsami;
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Afetlerde yarali ve afetzede sayilarmin fazla olmasi,
yasanan afet nedeni ile sistemlerin ¢cokmesi, bireyin kimlik
tespitini zorlagtiran travmalar, afetzedenin akraba ve
yakinlarinin olmamasi kimlik tespitini ve kayit islemlerini
zorlastirmaktadir. Bu kapsamda adli tip hekimi ve adli
hemsireler tarafindan adli yontemler kullanilarak kimlik
tespitlerinin yapilmasi bireylerin kayit altina alinmasi ve
hastanede bu gorevleri yerine getirecek, alaninda
uzmanlagmig hemgirelerin olmasi gerekliligi ortaya
cikmugtir (15).

Adli hemsireligin kapsami; mesleki yasal sorumluluklar,
malpiraktisler, siddet, diger suclar (atesli silah
yaralanmalari, cinsel suglar, ¢ocuk ihmal ve istismari,
1slahevi ve cezaevleri sorunlari, adli psikiyatri, toksoloji,
emtomoloji  gibi), antropoloji, 6lim, adli otopsi,
felaketlerde zarar gorenlerin kimliklendirilmesi, DNA
incelemesi ve drnek alma gibi adli olaylarin incelenmesini
icermektedir (16).

Adli hemsirelik siireci dort asamadan olusmaktadir. Bu
asamalar; Mevcut durumun fanimlanmasi, adli durumun
arastirilarak planlama yapilmasi, olayla ilgili bilgi, belge

ve kayitlarin  toplanip, gerekli hallerde bakim
uygulamalarimin ~ yapilmasi, yapilan uygulamalarin
degerlendirilmesi ve geribildirim saglanmas: olarak

belirlenmistir (7).
Kahramanmaras depremleri sonrasi adli hemsirelik alani
icerisinde yer alan ve depremin kapsadigi tiim illerde
yaganan temel sorunlar asagida listelenmistir (5, 12, 17).
1. Depremzedelerin kimlik tespit islemleri
2. Depremzedelere yapilacak tibbi miidahale &ncesi
depremzedeye ait esyalarin tespiti ve saklanmasi
3. Depremzede aile yakinlari ile iletisim
4. Kimsesiz ve 18 yas altt depremzedelerin
kayitlarinin tutulmasi ve adli mercilere bildirilmesi
5. Olen depremzedelerin kimlik tespiti
6. Olen depremzedelerin kayit altina alinmasi
7. Olen depremzedelerin iizerindeki esyalarin tespiti
ve saklanmasi
8. Olen depremzedelerin aile yakinlari ile iletisim
9. Morg transferi ve ilgili makamlara bildirilmesi

SONUC VE ONERILER

Depremde oncelik olarak bazi durumlarda kimlik tespiti ve
kayit islemleri yapilamamigtir (12). Kimliksiz toplu 6lii
bedenler, ¢ocuk, yaslt ve 6zel gereksinimi olan kisilerin
yakinlarimin olmamasit ve ihmal edilmesi, saglik ve
giivenlik hizmetlerinde yap1 eksikligi gibi adli nitelikte
durumlar ortaya ¢ikmaktadir. Yerel, bolgesel hatta ulusal
yasalara uyma ihtiyaci, farkli iz tiirleri ve olaymn
sorusturma siireglerinde gorev alacak profesyonel ve adli
bilimci sayisinin azalmasi da hukuki sonuglar dogurabilir
(18). Nitekim 1999 yilindaki binlerce insanin 6ldigi
deprem felaketinden sonra da hayatim1 kaybeden veya
zarar gorenlerin tespitinde biiylik sorunlar yasandigi
bilinmektedir (19). Literatiirde 2023'te yapilan bir
caligmada, afetler baglaminda Adli Hemsireligin
yeterliliklerine iliskin bilgilere yer verilmis ve adli
hemsgirelige olan ihtiyag kapsaminin belirlenmesine
yonelik caligmalara ihtiya¢ duyuldugu bildirilmistir. Bu
calismada  afet durumlarinda  Adli  Hemsirelik
yeterliklerine iliskin teknik ve bilimsel agidan bilgi
kaynaklarinin haritalandirilmasi amaglanmistir(20).

Tirkiye’de Hastane Afet ve Acil Durum Yonetmeligi’nde
(Madde 18-1) afetlerde triyaj kartimin kullanilmasi
gerektigini ifade etmektedir (21). Buradan da anlasilacag:
iizere triyaj gorevlisi, depremzede kayit islemlerini
yiriitmekle sorumludur. Ancak binlerce depremzedenin
hastanelere akin ettigi ve kayit sisteminin ¢alismadigr acil
durumlarda adli tip alaninda ¢alisan profesyonel ekiplerce
bu islemlerin yiiriitiilmesi gerekmektedir.

Hemgirelerin afete hazir olusuklar ile ilgili yapilan bir
calismada hemsgirelerin genel afete hazir olmalarina
yonelik egitim ve hazirlik algilarii etkileyen faktorlere
yonelik girisimlerde bulunulmasi dngérmektedir. Genel
afet durumlarinda ¢aligmanin bile zorluklar1 s6z konusu
iken adli hemsirelik gibi daha dramatik ve farkli bir alanda
gorev yapmalari ancak bu alanda branslasmis ve bu alanda
egitim almis hemsireler tarafindan yiiriitiilebilir (22).
Hemgireligin Gelecegi Komitesi, hemsirelerin bireysel,
diger meslekler arasi ortaklik i¢inde ve ¢alisma alanlarinda
iletisim kurabilecek liderler olarak hizmet etmeye
cagrilmasiyla, saglikta esitligin saglanmasina yardimci
olmada 6nemli bir yere sahip oldugunu ifade eder. Bu
durum hemsirelerin bazi alanlarda branglagmasinin
kaginilmaz oldugunu gostermektedir (23).

Afetlerde depremde hayatini kaybeden ve yaralilarin adli
kapsamda degerlendirilmeleri gerekliligi nedeni ile
depremzedelerin kimlik tespiti, kimsesiz depremzedelerin
belirlenmesi, esyalar ve Oliilerin tespitleri gibi hukuki
sorumluluk ortaya ¢ikacak durumlarda hemsirelik
hizmetlerinin ayr1 bir brans alani olarak adli hemsirelik
kapsaminda oldugu goériilmektedir. Ozellikle kimlik tespiti
yapilamayan bireylerin tanimlanmasi, kayit altina alinmasi
ve raporlanmasinda yetersizlikler hastanelerde giivenlik
aciklarina ve etik sorunlara yol agmugtir. Yakilari
hastanede arayanlar, kimsesiz c¢ocuklarin tespiti gibi
durumlar igin ortaya ¢ikabilecek sorunlarin en aza
indirilmesi Onemlidir. Bununla birlikte,  hastalardan
almacak bilgiler 15181nda hastaya miidahale etmek hastaya
yapilan tedavi iglemlerinin kayit altina alinmasi da hukuki
problemleri de azaltacaktir. Tirkiye’de yasanan
Kahramanmaras depremleri sonrasi kayip ¢ocuklar ve
DNA eslesmesi yapilamayan ol depremzedelerin
bildirildigi bilinmektedir (12,17). Afetlerin {izerinden bir
y1l gecmesine ragmen yakinlarinin 6lii bedenlerine dahi
erisemeyen insanlar aci ¢ekmektedir. Bildirilen kayip
¢ocuklar ve kimsesiz ¢ocuklarin kayitlarindaki sorunlarda
bu alanda yetersizlikler oldugunu gostermektedir (5).
Sonug olarak adli hemsirelik kapsami degerlendirildiginde
afetlerde adli hemsirelere ihtiya¢ duyuldugu belirlenmistir.
Afetlerde bu alanda yetismis, adli hemsirelerin galismasi
biiyiik karmagik durumlart onleyebilecegi gibi ilerleyen
siireclerde ortaya cikabilen hukuki sorunlari ve etik
ikilemleri de ortadan kaldiracaktir. Afet yonetim planlari
igerisinde adli tip uzmanlar1 ve hemsirelere yer verilmesi
ve bu alanda yetismis insan giliciiniin saglanmasi ve adli
hemgirelik egitiminin hemsirelik miifredatlarinda yer
almas1 gerekmektedir.
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