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Ozet

Amag: Uzmanlik 6grencilerinin bilimsel arastirmalara katilarak bilimsel kanitlarin tiretilmesine
katki saglamast istenilen bir &zelliktir. Bilimsel arastirma yapmak icin gerekli bilgi, beceri ve
tutumun edinilmesi ¢ok onemlidir. Bu arastirma ile bir {iniversite hastanesinde ¢alisan uzmanlik
Ogrencilerinin dahil olduklar1 bilimsel c¢aligmalari, aldiklar1 arastirma
egitimleri, arastirma yapmanin ve gelistirmenin Oniindeki engelleri ve
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R Universitesi Tip Fakiiltesinde uzmanlik Ogrencileri ile yiiriitiilen
Training, Survey tanimlayici nitelikte bir caligmadir. Etik onayin ardindan bir tip fakiiltesinde
calisan 312 uzmanlik 6grencilerine 24 soruluk anket uygulandi. Sonuglar
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ortalamas128,24 2,5 ve %52,67s1 (n:164) kadindir. Uzmanlik 6grenciliginde
gegirilen zaman ortalama 2,6+1,2°dir. Bir ay i¢inde aragtirmaya hi¢ zaman
ayirmayanlarin orant %15,4’diir. Katilimcilarin %66’s1 uzmanlik egitimi
stiresince arastirma i¢in ayrilan bir siire olmadigini, %25,3’1 ise planlanan /mevcut arastirma projesi
olmadigini belirtti. Calismasi olanlarin ¢alisma tiirlerinin dagilimi %22,4°l prospektif ¢alisma,
%18,3’1 retrospektif ¢alisma, %12,8’1 anket ¢alismasi, %11,9’u olgu sunumu, %9,3’i literatiir
incelemesiydi. Arastirma yapamama i¢in engellerin basinda zaman bulamama, arastirma deneyimi
eksikligi ve arastirma egitimi eksikligi yer almaktaydi. Uzmanlik 6grencilerinin %48,1°1 arastirma
egitimi almadigini ve %77,6’s1 arastirma projesi sunmadigini belirtti. Egitim ortamiyla ilgili
verdikleri yanitlarin dagilimi incelendiginde katilimcilarin %12,2°si arastirmanin iyi 6gretildigini,
%17,9’u egitim ortaminin arastirma faaliyetlerini tesvik ettigini, %74,1°’1 arastirmalarin uzmanlik
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egitiminin Onemli bir pargast oldugunu,
%81,4’linlin arastirmanin pozitif bir deneyim
oldugunu, % 80,8’nin aragtirmalara dahil
olmanin gelecekte proje baslatma olasiligini
artirdigini, %52,9’u ise arastirma projesi
tamamlamanin  zorunlu olmast gerektigini,
%63,4°1i arastirma faaliyetleri klinik pratigi
yonlendirmek i¢in o6nemli oldugunu belirtti.
Uzmanlik 6grencilerinin  %52,6’s1  arastirma
projesi tamamlamadigini %76’s1 ise yayini
olmadigini belirtti.

bilimsel
Onemli

Sonug:
arastirmalari,

Uzmanlik  6grencileri
egitim  faaliyetinin
bir bileseni olarak gormektedir. Bilimsel
aragtirmalara  ilgileri  ytiksektir,  ancak
aragtirmaya katilim orani diisiiktiir. Yapilan
bilimsel arastirmalara uzmanlik 6grencilerinin
katilimini  arttirmak i¢in uzmanlk egitim
programlarma yeni stratejiler eklenebilir.

Abstract

Background: It is a desired feature of every
resident to contribute to the production

of scientific evidence by participating in
scientific research. It is very important to
acquire the necessary knowledge, skills and
attitudes to conduct scientific research. With
this research, it is aimed to get the opinions of
the residents working in a

university hospital about the scientific studies
they are involved in, the research training

they receive, the obstacles to research and
development, and the educational

environment.

Methods: It is a descriptive study conducted
with residents receiving specialty training at
Manisa Celal Bayar University Faculty of
Medicine between 2021-2022.After ethical
approval, a 24-question survey was conducted
with 312 residents working in a medical school.
Results: Participation rate of residents is 76.1%.
The mean age of the participants was 28.2+ 2.5
years and 52.6% (n:164) were female. Year
of resident (mean + sd.) was 2.6+1.2. 15.4%
of the participants did not spare any time for

research in a month. 66% of residents stated
that there was no time allocated for research
during residency training. 25.3% of residents
stated that they had not planned/current
research project, 22.4% stated that they had a
prospective study, 18.3% a retrospective study,
12.8% a survey study, 11.9% a case report,
9.3% a literature review. Time constraints, lack
of research experience, and lack of research
training were followed by the most frequent
barriers to inability to do research. 48.1% of
residents did not receive research training and
77.6% did not submit a research project. When
asked about the educational environment; 12.2%
stated that research is taught well, 17.9% stated
that the educational environment encourages
research activities, 74.1% stated that research
is an important part of specialty training, 81.4%
stated that research is a positive experience,
80.8% that being involved in research increases
the probability of starting a project in the future,
52.9% stated that completing a research project
should be mandatory, 63.4% stated that research
activities are important to guide clinical practice.
52.6% of the specialization students stated that
they did not complete a research project. The
rate of residents without publications is 76%
publications

Conclusions: Residents see scientific research
as an important component of

educational activity. Their interest in scientific
research is high, but their participation in
research is low. New strategies can be added to
residency training programs to increase

the participation of residencies in scientific
research.

GIRiS
Diinya genelinde tipta uzmanlik egitiminde
aragtirma  yapmak,  genellikle iilkeden

ilkeye ve programdan programa degisiklik
gostermektedir. Birgok iilkede tipta uzmanlik
egitiminin yeterlikleri incelendiginde uzmanlik
ogrencilerinin  klinik uygulamalarina katki
saglayacak aragtirma egitimlerini igerdigi
izlenmektedir. Arastirma ¢aligmalari, uzmanlik
egitiminin vazgeg¢ilmez bir bileseni olarak kabul
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edilmektedir (1). Uzmanlik egitimi sirasinda
arastirma ve bilimsel aktivitelere katilmanin,
kanita dayali tip, nitelikli hasta bakimi, yasam
boyu dgrenmeye yardimct analitik ve elestirel
diistinme becerilerini gelistirdigi gosterilmistir
(2). Caligmalar, arastirma egitimi verilen
uzmanlik &grencilerinin kanita dayali tibb1
daha ¢ok benimsedigini (3) ve klinik yeterlilik
puanlarinin daha iyi seviyede oldugunu ortaya
koymaktadir (4). Uzmanlik 6grencilerinin
de glinimiizdeki uygulamalar1 siirdiirmek ve
yeterli bakim hizmeti sunmak igin bilimsel
arastirma slirecini  anlamalari, elestirel bir
sekilde incelemeleri ve bilimsel bilgileri
akile1 bir sekilde uygulamalart gerekli goriilen
ozelliklerdir.  Arastirma tecriibesine  sahip
uzmanlik 6grencilerinin, hastalari i¢in en giincel
tedavileri edinmek lizere literatiirii uygun
bir sekilde tarayabildigi, yeni yaklagimlari,
tedavileri ve hastaliktan koruyucu onlemleri
gelistirilmesi  i¢in  arastirma  faaliyetlerini
stirdiirdiigii vurgulanmaktadir (5).

Lisansiistii Tip Egitimi Akreditasyon Konseyi
(ACGME-Accreditition Council For Graduate
Medical Education) uzmanlik egitimi sirasinda
bilimsel ¢aligmalara katilimi tavsiye etmektedir.
Ancak arastirma konusundaki yetkinlikler
biiyiik olglide genis ve yapilandirilmamistir
(6). Ulkemizde  uzmanlik egitiminde
TUKMOS (Tipta Uzmanlk Kurulu Miifredat
Olugturma ve Standartlar1 Belirleme Sistemi)
tarafindan Onerilen Ogrenme ve Ogretme
yontemleri yapilandirilmis egitim etkinlikleri,
uygulamali egitim etkinlikleri ve bagimsiz ve
kesfederek oOgrenme etkinlikleri olmak {izere
ice ayrilmaktadir. “Bagimsiz ve Kesfederek
Ogrenme”  etkinlikleri  iginde  “uzmanlk
Ogrencisinin bir konuda tek basma veya bir
ekip ile aragtirma tasarlamasi ve bu sirada
ogrenme  gereksinimini  belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamas1”
onerilmektedir (7).

Ulkemizde uzmanlik siiresince verilen arastirma
egitiminin mevcut durumunu sunan arastirmalar
siirlidir. Yapilan galismalar incelendiginde,
uzmanlik &grencilerinin  arastirma  faaliyeti
hakkindaki egitim durumu, arastirma projelerine
katilim durumu, arastirma hakkindaki bilgi
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diizeyleri, arastirma yapmaya engel faktorler
gibi  birgok  kriteri igeren  arastirmalar
bulunmaktadir. Ancak bu calismalar Ortopedi
ve Kulak Burun Bogaz gibi tek bir alana
Ozgiidiir (8,9) Tip fakiiltesindeki biitiin uzmanlik
ogrencilerini kapsayan, uzmanlik 6grencilerinin
aragtirma hakkindaki bilgi diizeyi, egitim
diizeyi, karsilastiklar1 sorunlar, beklentileri
ve egitimciler hakkindaki gorisleri ile ilgili
kapsamlt bir ¢alisma bulunmadig: izlenmistir.
Bu caligmada Celal Bayar Universitesi Tip
Fakiiltesinde tiim uzmanlik O6grencilerine
ulagilmaya calisilmisg ve ¢alismaya katilanlarin
aragtirma yapmaya yonelik istekleri, bilgi
diizeyleri, aldiklar1 egitim durumlari ve
karsilastiklar1 zorluklar incelenmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirma Yontemi

2021-2022 tarihleri arasinda Manisa Celal
Bayar Universitesi Tip Fakiiltesinde egitim
alan uzmanlik &grencileri ile yiiriitiilen
tanimlayici nitelikte bir ¢alismadir. Calismanin
yiiriitiilebilmesi i¢in Akdeniz Universitesi Tip

Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu
ve Saglhik Bakanligi Bilimsel Arastirma
Kurulu’'ndan  ¢aligma i¢in onay alindi

(09.06.2021 — 70904504/ 417)

Calisma Grubu

Caligma grubunu Celal Bayar Universitesi
Hastanesinde egitim alan uzmanlik 6grencileri
(n=410) olusturmakta olup; tim uzmanlik
ogrencilerine ulagilmast hedeflendi. Ancak
calisma kapsaminda 312 uzmanlik 6grencisi
caligmaya katilmayr kabul etti. Katilim orani
%76,1°dir.

Calisma Anketi

Anket sorulart  arastirmacilar  tarafindan
uzmanlik egitimi sirasinda arastirma yapmaya
yonelik algiyr ve tutumu inceleyen literatiir
arastirilarak olusturuldu. Anket formu arastirma
konusunda uzman kisilerden olusan mezuniyet
sonrast  egitimi yiriitme kurulu dyeleri
tarafindan ve ¢alismada yer almayan 5 uzmanlik
ogrencisi tarafindan degerlendirildi. Anketi
degerlendiren grubun onerileri dogrultusunda
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anket formunun son sekli verildi. Oneriler daha
¢ok sorularin anlagilmasi iizerineydi. Anket
formu, demografik 6zellikler, arastirmalara
ayrilan siire, aragtirmalarin Oniindeki engeller,
uzmanlik 6grencilerinin aldiklar1 arastirma
egitimleri, Onceki arastirma deneyimleri ve
su anki arastirma aktivitelerini igeren g¢oktan
secmeli 24 sorudan olusmaktaydi. Anket
formlar1 yiiz ylize katilimeilarin kendileri
tarafindan dolduruldu.

Istatiksel analiz

Veriler IBM SPSS Statistics (Version 20) ile
analiz edilmistir. Degerlendirmede kategorik
veriler, aralik ve yilizde sikligi ile, siirekli
veriler ortalama ve standart sapma verileriyle
kaydedilmistir.

Analizlerde, uzmanlik &grencilerine arastirma
hakkindaki diisiinceleriyle ilgili 5°li Likert
Olcegiyle sorulan sorularda; “katiliyorum”
ve “kesinlikle katiliyorum”, “katiliyorum”,
ve “katilmiyorum” ve “hi¢ katilmryorum”
“katilmiyorum” olarak gruplandirilmistir.

BULGULAR

Caligmaya Celal Bayar Universitesi Hafsa Sultan
Hastanesinde calisan 312 uzmanlik 6grencisi
katildi. Katilan uzmanlik Ogrencilerinin yas
ortalamast 28,2+ 2,5 olup %52,6’s1 kadindir.
(n=164). Katilimcilarin %3,2’si (n: 10) Temel
Bilimler, % 57’s1 (n :178) Dahili Bilimler,
% 39,77u (n: 124) Cerrahi Bilimlerde yer
alan uzmanlik O6grencisinden olusmaktaydi.
Calistiklart  y11  agisindan  incelendiginde,
%?24,4°1 birinci y1l uzmanlik 6grencisi, %25,6’s1
ikinci y1l uzmanlik 6grencisi, %22,8’1 {igiincii
yil uzmanlik &grencisi, %19,6° si dordiincii
yil uzmanlk 6grencisi ve %7,7” si besinci yil
uzmanlik 6grencisiydi.

Uzmanlik 6grencilerinin bir ayda arastirmaya
ayirdiklart siire incelendiginde; %35,9’u 1-2
saat aywrdigini belirtti. Egitim programinda
aragtirma i¢in ayrilan bir slirenin olmamasini
belirtenlerin  oran1 %66 olarak belirlendi.
Katilimcilara planlanan ya da mevcut uzmanlhik
siiresince  yapilan  arastirma  projelerinin
tir  soruldugunda uzmanlk 6grencilerinin
%25,3’ti herhangi bir projesi bulunmadigini

acikladi. Aragtirma yapanlarin arastirma tiirleri
incelendiginde %22,4tintin agirlikli olarak
prospektif tamimlayict caligma yiiriittikleri
izlendi (Tablo2).

Uzmanlik egitimi sirasinda arastirma yapma ile
ilgili engeller i¢in en ¢ok yanitlanan secenekler,
zaman bulamama, deneyim eksikligi, egitim
eksikligi ve istatiksel bilgi eksikligiydi (Tablo
2).

Arastirma egitimi almayanlarin orani %48,1°dir.
Aragtirma egitimi aldiysaniz bunlar hangileridir
sorusuna uzmanlik dgrencilerin en biiyiik orani
Literatiirii gozden gegirmek olarak belirtildi.
Uzmanlik  &grencilerinin =~ %77,6’s1  hig
aragtirma projesi sunmadigint  belirtirken
sunanlarin, %12,8’1 ulusal konferansta, %6,4’
bolgesel konferansta, % 3.2°si ise uluslararasi
konferanslarda sunum yaptigi saptandi.
Ogrencilerin  arastirma ile ilgili goriisleri
cevaplari tablo 3’te sunulmustur. Uzmanlk
ogrencileri “aragtirmanin iyi bir 6gretici oldugu”
ifadesine %60,2 oraninda katilmadigini belirtti.
Ancak “aragtirmanin olumlu bir deneyim
yarattigini” diisiinenlerin oran1 %81,5’di.

Arastirma konusunda uzmanlk &grencilerinin
%47,7’si hevesli, %10,9’u ise ¢ok hevesli
olduklarmi belirtti. Katilimeilar  arasinda
aragtirma  yontemleri kursuna  katildigin
belirtenlerin orant %14,1 iken, hakemli dergide
yayint oldugunu sdyleyenlerin orani %14,7’dir.
Ogrencilerin %352,6’sinin hi¢ proje
tamamlamadig1 %92 ’sinin SCI ve SCI expanded
dergilerde, %84 liniin ise TR dizinde yayininin
olmadig1 izlendi.

TARTISMA

Diinyada ve iilkemizde uzmanlk egitimi
kuruluglar1 tarafindan arastirma ve bilimsel
faaliyetlere ~ yonelik  vurgulara  ragmen
ortak ve kapsayict yapilandirilmig egitim
programi bulunmamaktadir.Bu caligmada bir
universite hastanesinde egitim alan uzmanlik
dgrencilerinin arastirma konusunda ilgileri ve
karsilastiklar1 engeller ile aragtirma yapmaya
yonelik goriisleri aragtirtlmistir.
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Tablo 1. Arastirma igin ayrilan siire ve proje tiirleri

Degisken Say1 Yiizde
Arastirmaya bir ayda

ayrilan siire(saat)

Hig 48 15,4
1-2 saat 112 359
3-4 saat 79 25,3
5 saat’ ten fazla 73 234
Uzmanlik egitimi

programinda arastirma

icin ayrilan siire

Var 106 340
Yok 206 66,0
Planlanan/mevcut

uzmanlik egitiminde

arastirma proje durumu

Uzmanlik aragtirma projem | 79 253
yok

Prospektif tanimlayici 70 22,4
calisma

Retrospektif tanimlayici 57 18,3
calisma

Anket ¢aligmasi 40 12,8
Olgu sunumu 37 11,9
Literatiir incelemesi 29 9,3

>
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Tablo 2: Arastirma yapmama 6niindeki engellerin listesi

Engeller Say1 Yiizde
Is yiikii nedeni ile zaman 248 79,5
bulamama

Arastirma deneyimi eksikligi | 225 72,1
Arastirma egitimi eksikligi 223 71,5
Istatiksel bilgi eksikligi 214 68,6
Finansman eksikligi 174 55,8
Ekipman ulagilabilirligi 171 54,5
Ogretim iiyesi 163 52,3
destegi/mentorluk eksikligi

Kisisel ilgi eksikligi 122 39,1
Hastalarin galigmaya 119 38,2
katilmak istememesi

Etik onay 93 29,8

Tablo 3: Uzmanhk Ogrencilerinin arastirma egitimine yonelik goriislerinin dagilim (%)

Katilmiyorum Kararsizim | Katiliyorum

Arastirma iyi 6gretiliyor. 60,2 27,2 12,6
Egitim ortamim arastirma 54,2 279 17,9
faaliyetlerimi tegvik ediyor.
Aragstirmalarin uzmanlik faaliyetinin 10,6 74,0
6nemli bir pargasi oldugunu

o 15,4
diigiinityorum.
Aragtirma pozitif bir deneyimdir. 7,6 10,9 81,5
Aragtirmalara dahil olmak gelecekte 8,9 10,3 80,8
proje baslatma olasiligimi artirdi.
Aragtirmalara dahil olmak bir doktor 28,8 26 58,2
olarak arastirma yapma istegimi
artird1.
Arastirma projesi tamamlamak 256 21,5 52,9
zorunlu olmalidir.
Aragtirma faaliyetleri klinik 16,4 20,2 63,4
pratigimizi yonlendirmek igin
onemlidir.
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Bu ¢alismada uzmanlik ¢grencilerinin bir ayda
aragtirmaya ayirdiklar1 siire incelendiginde;
bliytik ¢ogunlugunun 1-2 saat ayirdig
izlenmektedir. Dahn ve arkadaslarmimn yapmis
oldugu c¢alismada uzmanlik &grencilerinin
ayda ortalama 19,25 saat arastirma /akademik
faaliyetlere zaman ayirdigi bulunmustur (10).
Aragtirma grubunda arastirma faaliyetlerine
yonelik sitirenin yapilan caligmadan oldukca
az oldugu izlenmistir. Bu durum iilkemizde
saglik hizmeti i3 yikinin ve uzmanlik
ogrencilerinin is yiikiiniin fazlaligindan oldugu
diistiniilmektedir. Nitekim uzmanlik 6grencileri
aragtirma yapamamalarmin Oniindeki engel
olarak en yiiksek oranda zaman yoklugunu
ve arastirma egitimi eksikligini belirtmistir.
Yapilan ¢alismalarda da benzer olarak
(11,12,13), uzmanlk egitiminde arastirma
faaliyetinin Oniindeki en Onemli engellerden
biri olarak zaman yoklugu tanimlanmistir.
Arastirma rotasyonu veya arastirmaya ayrilan
ek aragtirma siiresinin anesteziyoloji (14)
ve genel cerrahi gibi alanlarda arastirma
dretkenligini  artirdigi  gosterilmistir  (15).
Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada’daki
baz1 asistanlik programlari, tiim asistanlar igin,
i¢ aylik bir siire igin arastirma rotasyonunu
zorunlu kilmaktadir. Bazi programlar, uzmanlik
egitimi sirasinda fazladan bir veya iki yil
arastirma se¢me segenegi sunmaktadir. Ote
yandan, bazi uzmanlik programlari, gelecegin
akademisyenlerini yetistirmek amaciyla tim
asistanlardan bir yillik arastirma rotasyonu
istemektedir (16). Uzmanlik 6grencilerinin
¢ok az boliimii arastirma yontemleri kursuna
katildigin1  belirtmigtir. Baska bir ¢aligmada

aragtirma metodolojisi kursuna katilimin,
uzmanlik 6grencilerinin arastirma tiretkenligini
artirdigint ~ gostermistir.  Orne§in  anestezi

uzmanlik egitiminde uygulanan yapilandiriimig
uzmanlik egitiminin uzmanlik &grencilerinde
arastirma verimliligini arttirdigi bulunmustur

17).
Uzmanhk &grencilerinin = %52’si  dgretim
iyelerinin destekleyici/mentorlugunun

olmadigini belirtti. Mac master ve ark. ve
arkadaslarinin yaptigi calismada arastirmanin
oniindeki engellerden bir tanesinin yeterli

mentorlugun olmamasi bulunmustur (18).
Mentorlarin  arastirma  konusunda  yeterli
yeterlige sahip olmasinm, bilgi birikimini
uzmanlik grencilerine aktarabilmesinin  ve
tesvik etmesinin arastirma egitiminde onemli
bir yer olusturdugu agiktir (19). Benzer
sekilde Dahn ve arkadaslarinin yapmis oldugu
calismada da yiiksek kaliteli aragtirma/bilimsel
faaliyetin ~ tamamlanmasinda  mentorlugun
6nemli oldugu vurgulamistir (10).

Uzmanlik 6grencilerine planlanan ya da
mevcut uzmanlik siiresince yapilan arastirma
projelerinin tiirii  soruldugunda, dortte biri
herhangi bir projesi olmadigmi belirtmistir.
Tipta Uzmanlik Egitimi Raporuna gore tipta
uzmanlik &grencilerinin %41’ inin bilimsel
aragtirmalara  katilmadigi goriilmektedir. Bu
oran Devlet tiniversitelerinde %35 iken, Egitim
Arastirma Hastanelerinde %51°e ¢ikmaktadir
(20).Pamukkale iiniversitesinde tipta uzmanlik
ogrencileriyle yapilan bir calismada herhangi
bir arastirma iginde yer alan tipta uzmanlik
ogrencileri %39,7 olarak bulunmustur (21).
Tim sonuglarin ortak noktas: iilkemizde
uzmanlik egitimi siiresince proje faaliyetlerinin
de oldukga diigiik oranda gergeklestirildigidir.
Uzmanlik 6grencileri %48,1°nin hi¢ arastirma
egitimi almadigmi  belirtmistir. Pamukkale
universitesinde tipta uzmanlk 6grencileriyle
yapilan bir calismada Arastirma ile ilgili
egitim alan uzmanlik dgrencisi orani %51,6’dir

20). Uzmanhk  egitiminde aragtirma
yontemlerine iligkin egitim verilmesi Tip
egitimi sirasinda arastirma metodolojisine

yonelik kuramsal egitimlerin artirilmast ve
bilimsel arastirma pratigi kazandirilmas: da
uzmanlik egitimi siiresince yapilacak bilimsel
aktivitelerin  kalitesini  artiracak  &nlemler
olarak belirtilmektedir (22). Bu oranlar
karsilastirildiginda ¢alisma grubunun belirtilen
orneklere gore arastirma egitimine daha az
zaman ay1rdig1 sdylenilebilir.

Uzmanlk 06grencilerinin  arastirma/bilimsel
faaliyetlerleilgili cesitliifadelereiliskin gortisleri
sorgulandiginda uzmanlik &grencilerinin ¢ok az
kisminin arastirmanin daha iyi 6grettigine ve
egitim ortaminin arastirma faaliyetlerini tesvik
ettigine  katildiklart  bulunmustur.Kanada’da
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kadin dogum uzmanlik 6grencilerinin yarisi
egitim ortamlarmin arastirma  faaliyetlerini
tegvik ettigini disiindigini belirtmistir (3).
Egitim ve bilimsel arastirma odakl1 bir uzmanlik
egitimi ve tip egiticilerin de egitimiyle arastirma
ortammin  desteklenebilecegi  sOylenebilir.
Uzmanlhk ogrencilerinin %74,1’nin
aragtirmalarin  uzmanlik egitiminin  &nemli
bir pargasit oldugunu belirtigi bulunmustur.
Amerika da radyasyon onkologlari ile yapilan
bir ¢alismada bu soruya verilen yanitlarin orant
%90 olarak bulunmustur (10).

Aragtirmaya katilan uzmanlik &grencilerinin
bliyik ¢ogunlugu arastirmanin pozitif bir
deneyim oldugunu ve arastirmalara dahil
olmanin gelecekte proje baslatma olasiligini
artirdigmi  ve arastirma faaliyetleri klinik
pratigi yonlendirmek igin Snemli oldugunu
belirtmistir. Bu oranlar yapilan c¢aligmalarda

da bizim sonuglarimizda da  uzmanlik
ogrencilerinin arasgtirmalara deger verdigini
gostermektedir. Uzmanlik  &grencilerinin

arastirma konusunda yaklasik yarist hevesli
degildir. Ancak yarisindan fazlasi hevesli ve
¢ok hevesli oldugunu belirtmigtir. Bagka bir
calismada ankete katilanlarin dortte ti¢linden
fazlasi, yalnizca biraz hevesli olduklarini veya
hi¢ hevesli olmadiklarin1 belirtmistir (18).
Sonuglar arastirmamiza katilan uzmanlik
Ogrencilerinin arastirmalar igin aslinda oldukga
istekli oldugunu gostermektedir. Uzmanlik
ogrencilerinin %81°1 fakiilteyi arastirma igin
hi¢ ya da biraz nitelikli bulduklarini belirtmistir.
Hevesli olan uzmanlik 6grencilerine yonelik
fakiilte olanaklarinin arttirtlmast bu alandaki
verimliligi arttirabilir.

Uzmanlik 6grencilerinin dortte ti¢li hi¢ yaymi
olmadigim1  belirtmistir. [zmir oSlgekli iki
arastirma ve karsilastirmali sonuglarini sunan
tipta uzmanlik egitimi ¢alismasinda tiniversite
hastanelerinde  %66,4, saglik bakanligina
bagli hastanelerde %77,4 oraninda uzmanlik
ogrencileri herhangi bir yaymninin olmadigini
belirtmistir  (23). Sonuglar benzer dagilim
gostermektedir.

Bizim calismamizda uzmanlk o6grencilerinin
%82’nin SCI ve SCI expanded, %16’sinin
Tirkiye tip endeksi tarafindan taninan ulusal

dergilerde yaymi bulunmaktadir. Bagka bir
caligmada iiniversite hastanelerinde egitim alan
uzmanlik 6grencilerinin = %23,1’inin  ulusal,
%15,8’inin uluslararas1 dergilerde yayinlarinin
oldugu, saglik bakanligma bagli hastanelerde
egitim alan asistanlarin ise %28,5’inin ulusal,
%11,4’linlin uluslararas1 dergilerde yayinlarinin
oldugu saptanmigtir (23). Bulgularimizin
diger calismalardan az olmakla birlikte benzer
sonuglara sahip oldugu sdylenebilir.

Aragtirma tek bir {niversitede yiiriitilmiistiir.
Tek bir fakiiltede yiiriitilmesi sonuglarin
yorumlanmasinda  siirlilik  olusturabilir.
Katilimcilarin mezuniyet 6ncesi tip egitiminde
aragtirma dersi alip almamalari, arastirma ile
ilgili bir faaliyete katilma durumlar1 ve bir
arastirma projesinde yer alip almadiklarinin
sorulmamasi da ¢alismanin sonuglarinda bir
smirlilik  yaratabilir. Arastirmanin  sonuglari
calismanin yapildigi baglam gbéz Onilinde
bulundurularak  yorumlanmalidir.  Arastirma
sonucunda uzmanlik 6grencilerinin bir kisminin
arastirma konusunda istekli oldugu ancak bazi
engellerden dolay1 bu arastirmalara katilamadig1
izlenmektedir.

SONUC

Arastirma uzmanlik 6grencilerini yarisindan
fazlasinin arastirmaya ilgisinin oldugunu ancak
zaman sinirlamast ve egitim programinda
yapilandirilmig bir programin olmamasi, yeterli
danismanlik olmamasmin arastirma yapma
ontinde engeller olusturdugu gozlenmistir.
Uzmanlik &grencileri i¢in yapilandirilmis bir
program, nitelikli danismanligin, finansmanin
ve egitim desteginin bu siire¢lerde olumlu katki
sunacagi sOylenebilir.
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