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Oz

Gozlin gordiigii, tek boyutlu uzunluk semboliine, ¢izgi denir. Cizgi geometrik karakter
bakimindan diiz ¢izgi, egri ¢izgi ve kirik ¢izgi olarak tige ayrilmaktadir. Giysilerde ¢izgiden,
bazen bir elbisenin kesiti veya ana hatt1 bazen de elbise i¢indeki acikligi bolen bir stil ¢izgisi
olarak bahsedilebilir. Giysi tasarimcist giysideki kup ve benzeri hatlar1 gostermede c¢izgi
Ogesini kullanir. Ayrica ¢izgi ogesi; diiz, verev ve egri sekillerden modele en uygun olanm
tercih edilerek kullanilir. Cizgilerin, giysilerde kullanildiklar: tiirlesme yogunluklaria
(6l¢iiye, araliklara, tonlara, yonlerine) bagl olarak insanlarda alg1 degisimleri ortaya ¢ikardigi
bilinmektedir. Cizgi, ylikseklik ve geniglik gibi gorsel yanilsamalar ile bir figiiriin daha ince
veya daha kalin goriinmesini saglar. Bu ¢alismada gorsel sanatlar icinde 6nemli bir yere sahip
olan Gestalt Kuram1 ve Optik Yanilsama olgusu ve onu meydana getiren unsurlar i¢inde yer
alan, Miiller-Lyer (ok ¢izgisi) yanilsama bi¢iminin, giysi iizerinde ¢izgi olusturan kuplardan,
diyagonal kup etkisi arastirilmistir. Arastirmanin amaci beden formunun algilanmasinda
elbisede kullanilan diyagonal kup etkisinin (Miiller-Lyer yanilsama), insanlarda biraktig
gorsel algiyr ortaya koymaktir. Arastirmada normal boyda 44 beden kadin simiilasyonu
olusturulmus ve iizerine beyaz sifir yakali ve kolsuz midi elbise modeli giydirilmis; bu
simulasyon iizerine Miiller-Lyer illiizyonunu yansitan 4 farkli kup goriiniimii ¢izilmistir. Elde
edilen modeller, kiyaslama yapmak i¢in, hazirlanan ankete elbisenin kupsuz olan modeli ile
yan yana yerlestirilmistir. Anket cesitli iiniversitelerin fakiiltelerinde Moda ve Tekstil
Tasarimi ve Moda Tasarimi boliimiinde okuyan 114 06g8renciye goniilliilikk esas1 ile
uygulanmistir. Arastirmada “Y” ¢izgisi olarak bilinen modelin kupsuz modele gore boyunun
uzun oldugu bel, goglis ve basen c¢evresinin ise digeri ile ayni oldugu; ok ¢izgisinin
uygulandigi modelin basen g¢evresi, kupsuz modele gore daha genis algilandig1 sonuglarina
ulasilmustir.

Anahtar Kelimeler: Miiller Lyer Optik Yanilsamasi, Gorsel Algi, Elbisede Kup Cizgisi,
Giysi Tasarimi
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Investigation of Miiller Lyer Optics
Illusion Effect with Regard to Line in Dress

Abstract

The one-dimensional length symbol you see is called the line. The line is divided into a
straight line, a curved line and a broken line in terms of geometric character. In the garments,
the line may sometimes be referred to as a section or an outline of a dress, sometimes as a
style line dividing the opening in the dress. The clothes designer uses the line item to show
the clothes structural line and similar lines. Also line item; is used with the most preferred
ones within flat, oblique and curved shapes. It is known that the lines change perception in
humans depending on the density of densities (measures, intervals, tones, directions) used in
clothes. Line makes a figure look thinner or thicker via visual illusions such as height and
width. In this study, diagonal structural line effect on clothes of Gestalt Theory and optical
illusion issue which have an important place in visual arts, and Miiller-Lyer (arrow line)
illusion form that is one of the factors of composing it. The aim of the research is to reveal the
visual perception of the diagonal cup effect (Miiller-Lyer illusion) at perceiving the body form
used in the clothes. In the study, a normal size 44 female female simulation was created and
dressed in a white-collar and sleeveless midi dress; On this simulation, four different diagonal
line views reflecting the Miiller-Lyer illusion were drawn. The obtained models were placed
side by side with the model of the non-line dress to the prepared survey to make comparisons.
The survey was applied to 114 students studying Fashion and Textile Design and Fashion
Design in the faculties of various universities. In the study, the first model known as the “Y”
line is longer than non-line model, the chest and hip circumferences are the same, the baseline
circumference of the third model, where the arrow line is applied, is wider than the uncoupled
model are some of the obtained results.

Keywords: Miiller Lyer Optical Illusion, Visual Perception, Structural line in dress, Clothing
Design
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Giris
Moda, tasarim disiplinleri i¢erisinde insan bedeni ile en ¢ok iliskisi alan olan alandir. Giysinin
bireyin viicuduna uygunlugu ve hareket serbesti saglamasinin yani sira estetik goriiniim

kazandirmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bir giysinin estetik ve fonksiyonel karakteristikleri o
giysinin viicuda oturma derecesi ile iliskilidir.

Kadnlarin ¢ogu, diinyanin en basarili tasarimcilar tarafindan giydirilseler dahi modeller
viicut yapilarina uygun olmadiginda sonuglar gozii rahatsiz edebilmektedir. Viicuda uygun,
renk, desen ve aksesuar1 segebilmek i¢in viicut Ozelliginin ve viicut tipinin bilinmesi
gerekmektedir. Giysi tercihinde kumas, model ve renk secerken viicudun gilizel bolgelerine
dikkat ¢ekilmeli ve kusurlu taraflar1 gizlenmelidir. Modelin ayrintilari, 6yle diizenlenmelidir
ki; goz, kimi zaman herhangi bir noktaya takilmadan kolayca hareket edebilmeli, kimi
zamanda kusurlarin gizlenmesi i¢in bir noktaya sabitlenmelidir. Bu durum daha ¢ok motif,
cizgi, kesik, sekil, renkler, dikis tiirleri, diigmeler gibi cesitli bicim, teknik ve siisler
kullanilarak saglanmaktadir.

Model tasariminda gbéz Oniinde bulundurulmasi, dikkat edilmesi ve titizlik gosterilmesi
gereken moda ve modelle ilgili faktorler bulunmaktadir (Sezer, Bilgin ve Kayaoglu, 1992:
Atac, 2005).

Bu faktorler;

1- Renkler

2- Cizgiler

3- Dokular (Kumas dokusu)’dir (Aydin ve Cakar, 1993: Atag, 2005).

Cizgi tasarim alaninda 6nemli bir yere sahip bir faktordiir. Goziin gordiigii, tek boyutlu
uzunluk semboliine, ¢izgi denir. Cizgi geometrik karakter bakimindan diiz ¢izgi, egri ¢izgi ve
kirik ¢izgi olarak iige ayrilmaktadir. Giysilerde ¢izgiden bazen bir elbisenin kesiti veya ana
hatt1 bazen de elbise i¢indeki agikligi bolen stil ¢izgileri olarak bahsedilebilir (Agac¢ ve
Sakarya, 2015b). Giysi tasariminda ¢izgi 6gesi, giysinin genel goriinlimii ve tarzi hakkinda
bilgi verir. Giysi tasarimcis giysideki kup ve benzeri hatlar1 gostermede ¢izgi 6gesini kullanir.
Cizgi 0gesi; diiz, verev ve egri sekillerden modele en uygun olani tercih edilerek giysi
tasariminda kullanilir. Cizgilerin giysilerde kullanildiklar tiirlesme yogunluklarma (Slgiiye,
araliklara, tonlara, yonlerine) baglh olarak insanlarda bazi duyusal etkiler ortaya g¢ikardigi
bilinmektedir (Olgag, 2005: 16).

Diiz cizgiler boyuna kullanildiginda goriiniisii uzattigi, enine ¢izgilerin ise goriiniisii kestigi ve
genis gosterdigi bilinir. Kullanilan ¢izgilerin sayisi, incelikleri, kalinliklari, ¢izgiler arasindaki
uzaklik ve yakinlik durumlar ayri ayr1 goriiniisii etkilemektedir. Genel olarak yuvarlak
cizgiler, diiz ¢izgilerden daha hareketli ve canli bir etki yaratir. Bunun yaninda yarattiklar
yuvarlaklik hissi yliziinden sisman kigileri daha sisman gosterir (Sezer vd. 1992:Atag, 2005).

Cizginin gittigi dogrultuda goz ¢izgiyi takip eder ve i¢cinden gectigi bolgeyi boliimlere ayirir,
boylece boslukta bir kirilma noktasi temin eder. Bazen bir sekli veya silueti tanimladig1 gibi
bazen de bir ruh hali veya bir karakter tasir. Cizgi, yiikseklik ve genislik gibi gorsel
yanilsamalar1 ile bir figiirlin daha ince veya daha kalin goriinmesini saglar (Anita, 2005).
“Tasarim alanindaki her yeni yaklagim degisik bir akim ya da {slup olarak ele alinmasina
karsin, bunlarin yararlandiklar ilkeler temelde aynidir. Bir insanin nasil gordigi ve gorsel
bilgiyi nasil anlamli bir biitiine doniistlirdiigiinii arastiran Gestalt Psikoloji Okulunun bu
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alanda elde ettigi sonuclar, tasarim ilkelerini belirleyen baslica faktorler arasindadir
(Caglayan, Korkmaz ve Oktem, 2014).

Eryayar’in (2011) Endiistri Uriinleri Tasarimi alani icin ifade ettigi gibi Moda Tasarimi alam
da pek cok disiplinden beslenmektedir. Psikoloji bilimi de bu disiplinlerin arasinda yer
almaktadir. Psikolojideki algi teorileri igerisinde, moda tasarimi meslek disiplinini en
yakindan ilgilendiren teori, Gestalt kuramidir.

1900’lerde Alman ve Avusturyali psikologlarin ortaya attig1 Gestalt kavrami temelde insan
goziinlin gorsel deneyimleri nasil organize edip algiladigim1 arastirmaktadir (Caglayan,
Korkmaz ve Oktem, 2014). Gestalt Kuramma gore; algry1 orgiitlemedeki yardimci ilkeler
soyledir: Sekil-Zemin Iliskisi, Yakilik ilkesi, Benzerlik Ilkesi, Tamamlama Ilkesi, Devamlilik
Ilkesi, Basitlik Ilkesi ve Pragnanz’dir (Agag ve Sakarya, 2015a).

Insan gbz yapisinda bulunan kor nokta, kimi zaman optik sinirlerden gelen sinyalleri beynin
yanlig bir araya getirmesine neden olabilmektedir. Dolayisiyla, g6z ve beyin dogruyu gérmeye
calisirken bir yandan da yanilsamalara neden olabilmektedirler. Bu durum goriinenin yanlis
yorumlanmasina neden olmaktadir. Beynin ortaya ¢ikardigi yanlis algilama yorumlari o kadar
coktur ki, bunlara psikolojide "Algi Yanilmasi" veya "Optik Yanilsama" denilmektedir (Agag
ve Sakarya, 2015b).

Parlaklik ve kontrast, hareket, geometri ve bakis agisi, ii¢ boyutlu goriintiileri yorumlama,
biligsel durumlar ve renk gibi kimi etkenlere bagli optik yanilsama big¢imlerinin var oldugu
sOylenebilir (Bugdayci, 2008). Bu c¢alismada Bach ve Poloschek’in 2006 yilinda optik
yanilsama bic¢imlerine iliskin siralamalar1 i¢cinde yer alan geometrik veya agi
siniflandirmalarindan Miiller Lyer Optik Yanilsamasi ele alinmistur.

Miiller Lyer Yanilsamasi en iyi bilinen gorsel yanilsamalardan biridir. 1889 yilinda Alman
psikolog Franz Carl Miiller Lyer tarafindan ortaya konmustur. Boyutlar1 esit olan ¢izgiler,
baslangic ve bitis noktalarma eklenen kirik cizgisel yapilar sebebi ile farkli boyutlarda
algilanmaktadir (Sekil 1) (Avci Tugal, 2012: 121)
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Sekil 1. Miiller Lyer Yanilsamas1 Ornegi
Kaynak: http://www.optical-illusion-pictures.com/distort.html

Miikemmel bir viicut izlenimi yaratmak i¢in giysilerde ¢izginin kullanimi optik yanilsama
yaratan Onemli bir anahtar gorevi gormekte bu yaratima renk ve dokularda yardimeci
olmaktadir (Sarnig, 2011).

Davis (1996), Miiller Lyer yanilsamasinin elbise ile yanilsama yaratmada yararli oldugunu
tespit etmistir. Bu yanilsamayi, "her iki ucunda ac¢ili (diyagonal) uzantilari olan bir ¢izginin,
her iki ucundaki agili ¢izgilerin tekrar geriye dogru cevrildiginde uzunluk ¢izgisinden daha
uzun goriindiigiini" agiklamistir (Ridgway, Parsons, ve Sohn, 2016).

Copyright© IntJCSS (www.intjcss.com) - 497



/. @ .\
($%)
International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), December, 2017, 3 (SI): 494-508

Cizgiler dikey ve yatay olarak kullanildiklarinda, hatlar arasindaki bosluk dogrultusuna baglh
olarak bir alanm1 genisletir veya daraltir (Sekil 2). Uzak aralikli ¢izgiler daha yakin olmalarima
gore figiiriin daha genis goriinmesini saglarlar. Merkeze dogru yonlenen diiz bir ¢izginin her
bir ucuna diagonal ¢izgiler eklendigi zaman gozii disarida tutma durumuna goére daha kisa
goriintir (Sekil 3) (Lujan, 2013).

00 727

Sekil 2. Cizgilerin Yatay ve Dikey Kullanimi Sekil 3. Cizgilerin Kullanimi1
Kaynak: Lujan, 2013 Kaynak: kamisolimaging.wordpress.com

Giysilerde kombinlenen ¢izgi bigcimleri degisik etkiler iiretirler. Ustalikla kullanilan ¢izgiler
degisik optik yanilsamalar yaratabilirler. Dikey bir dikis veya aralik, yatay bir kemer veya
etek ucunu kesistirdigi zaman daha uzun goriiniir. Giyimde, ¢izgiler bazen bir ok bazen de
“T”, “I” veya “Y” olusturmak iizere birlestirilirler (Sekil 4). Bu diizenlemeler belirli optik
yanilsamalara neden olurlar. Bir ok ¢izgisi bakisin asagi dogru sapmasini saglarken ayni
zamanda kisinin boyunu kisaltir. “T” ¢izgisi goziin yukar1 dogru hareketini durdurur. Bu
durum boyu keser ve genis bir goriiniim izlenimi verir. “I” ¢izgisi yukar1 ve asagi dogru inen
diisey hissi verir. “Y” ¢izgisi bakisin yukarida hatta uzaklarda olmasini saglar. Bedenin daha
uzun goriinmesi yiikseltilmis yaka veya V yaka ile verilir.

Ayrica ¢izgiler kalin olduklar1 zaman bakan kisinin dikkatini ¢ekerek kisiyi oldugundan daha
genis gosterirler. Cizgiler tist iiste bindiklerinde de dikkati o bolgeye cekerler. Genislik ve
uzunluk, ince ve kalin etkisi elbise igindeki c¢izgilerin incelikli kullanimi ile miimkiindiir

(Anitha, 2005).

Sekil 4. Cizgilerin Giysilerde Farkli Sekillerde Kullanimi
Kaynak: Lujan, 2013

Chen ve Peng 2013 yilinda farkli optik yanilsamalara iliskin yaptiklar1 arastirmalarinda
Miiller Lyer yanilsamasinin giysi tasarimina uygulandiginda cizgilerin ok yoniinde
kullanildiginda daha kisa goériindiigiinden bahsetmislerdir (Sekil 5).
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Sekil 5: Miiller Lyer Illiizyonu ve Giysi Tasarimina Uygulanmas1
Kaynak: Chen ve Peng, 2013

Modanin belirlenmesinde tasarim g¢aligmalarinin tiimiinde oldugu gibi giysi tasarimini da
yonlendiren en onemli etmen yaraticiliktir. Giiglii bir yaraticilik gorselligin ve estetigin 6n
planda tutulmasi ile gerceklesir (Giirsoy, 2010: 38).

Kisilerin bireysel farkliliklari, giyim se¢iminde ve giyim tasariminda dikkat edilmesi gereken
onemli bir noktadir. Farkli viicut tiplerinde kiyafet secimleri yapilirken, viicut 6zelliklerinin
g6z Oniinde bulundurulmasi; viicut formuna uygun yapida ve renkte, optik yanilsamalar
sonucunda algida olusabilecek estetik kaygilar disiiniilerek giysi tasarimi yapilmasi
gerekmektedir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO-WHO) verilerine gére diinyada obezite oranlar1 1980’ gore iki
kat artmis olup yaklasik 600 milyon insan obez kategorisinde oldugu tespit edilmistir (Cukur
ve Arit1 Erdem: 2017). Obeziteye bagl olarak artan sismanlik sonucunda insanlarin giyinme
ve saglk sorunlari ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle biiyiik bedenli kadinlar iistlerine ve modaya
uygun giysi bulamamaktan sikayet etmektedirler. Giysiler, fiziksel ve psikolojik agidan
insanlar1 olumlu yonde etkileme Ozelligine sahiptirler. Begenilerine ve Olglilerine uygun
giysiler bulanlar, bu giysilerin icinde kendini rahat ve psikolojik olarak da 1iyi
hissetmektedirler.

Son yillarda bazi tasarimec1 ve markalar, optik yanilsama efektlerinden faydalanarak viicut
formunun daha ince goriinmesine iligskin tasarimlarin1 artirmaktadirlar. Moda sektorii, viicudu
diizglin gosterme istegindeki tiiketici ihtiya¢ ve beklentilerini, farkli ylizey ve dokulara sahip
kumas ¢esitleri, farkli kalip ve dikis teknikleri, renk kontrastliklar1 vb. ile saglamaktadirlar.

Tim bu degerlendirmeler 151¢inda moda tasarim alani ile ilgili tasarimcilarin 6zgiin bir
calisma ortaya ¢ikarmasi, degisik tiiketici taleplerine cevap verecek tasarim niteligi tasiyan
model uygulamalar, disiplinler aras1 bir yaklasim sergileyen ve tiiketiciye alternatif egilimler
sunabilecek bir vizyona sahip olabilmek i¢in yapilan bilimsel ¢caligmalara ihtiya¢ son yillarda
giderek artmaktadir. Bu arastirmada gorsel sanatlar icinde 6nemli bir yere sahip olan Miiller
Lyer “optik yanilsama” bi¢iminin temeli olan ¢izgi algisi, giysi tizerinde kup etkisi olarak
arastirtlmistir. Buradaki temel amag diyagonal kup ¢izgilerinin nasil algilandigini belirlemek
ve kadin bedenini daha ince - uzun gosterecek kup ¢izgisinin hangisi olduguna ulagmaktir.

Bu arastirmanin sonuclar1 genel olarak tasarim disiplinine katki saglayacagi gibi c¢esitli
yonleri ile moda tasarimi alanina ve moda sektoriine de katki saglayacaktir. Ayrica moda
tasarimcilarinin  Gestalt kuramini kavramalarinin, bir tasarimcinin hedef kitlesinin algi
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boyutuna gore tasarim yapabilmesi agisindan ¢ok Onemli avantajlar saglamasi nedeniyle
arastirma onemlidir.

Yontem

Arastirma kapsaminda 6ncelikle konu ile ilgili literatiir taramas1 yapilmistir. Literatiir taramasi
yapilirken, konu ile ilgili arastirma yapan kisi, kurum, kurulus, kiitiiphane, yerli ve yabanci
makale, kitap, tez seminer notlari, internet ortami vb. kaynaklardan yararlanilmigtir. Aragtirma
uygulamali ve tarama yontemi ile iki agamali olarak gergeklestirilmistir.

Birinci asamasi olan uygulamali arastirma boliimiinde; 6l¢gme aracinin hazirlanmasi igin
gerekli ii¢ boyutlu giysi tasarim programi kullanilarak sanal kadin manken simiilasyonu
(avatar) olusturulmustur. Mankeninin beden numarasi 44, yas sinirlamasi 30, boyu ise 1,68
cm olarak belirlenmistir. Sanal kadin manken simiilasyonunun olusumunda kullanilan
VStitcher 3 Boyutlu Modelleme (Polytropon Simiilasyon Programi) programi icin gerekli
Olcii tablosu hazirlanmistir. Bu tablo i¢in Polytropon Firmasinin VStitcher Miisteri Modeli
Calisma Gereksinimleri Formundan faydalanilmistir. Bu formda eksik olan 6lgiiler yapilan
literatiir incelemesi, ilgili alan uzmanlarinin goriisii alinarak tamamlanmistir. Mankenin
kollar1 bedendeki kuplarin algilanmasindaki etkisini daha dogru olgebilmek i¢in iki yana
acilmig, boyun ve omuz goriiniisiiniin kapanmamasi i¢in ise kisa sagli olmasi planlanmistir.
Sanal mankene bedene oturan, kolsuz, sifir yakali ve diz boyunda bir elbise modeli
giydirilmistir. Bu islem i¢in kullanilacak kumasin ylizeyi beyaz, mat ve esnektir. Beyaz
elastan kumasin tercih edilme nedeni, elbisenin viicudu sararak oldugundan genis gdsterme
egilimi ve cizilen kup goriiniimlerinin daha belirgin olmasi i¢indir. Kumas kompozisyon
orani: Pamuklu, Elastan 1x1 Ribana, Agirlik 300 gr/m2 dir.

Beden formunun algilanmasinda elbisede kullanilan diyagonal kup etkisinin insanlarda
biraktig1 gorsel algiyr ortaya koymak amaciyla yapilan arastirmada Miiller Lyer yanilsamasini
yansitan 4 farkli diyagonal kup goriiniimii photoshop destegi ile calisan moda tasarimi teknik
¢izim programi kullanilarak ¢izilmistir. Kup gorlinlimleri 6n ortasina dikey olarak ¢izilen tek
tarafli Y ve Ok ¢izgisi 1.ve 2. Model olarak; bel bolgesine kisa ve cift tarafli olarak ¢izilen Y
ve Ok cizgileri ise 3. ve 4. Model olarak isimlendirilmistir. Model 1 ve 2°de Y ve Ok ¢izgisi
olusturulurken her ikisinde de on ortasindan gecen dikey ve diyagonal ¢izgi boylar esit;
model 3 ve 4’te ise esit degildir.

Aragtirma siirecinin ikinci asamasinda, olusturulan sanal mankenlerde yer alan kup etkisini
belirlemek icin anket gelistirilmistir. Ankette, demografik O6zellikleri, giysi satin almada
modelin tercihleri etkileme derecesini, belirlenen elbise modelinin {izerine ¢izilen diyagonal
kuplarm algiyr etkileme derecesini dlgmeye ve elbisede goziin odaklandig1 noktayr bulmaya
yonelik sorulara yer verilmistir. Alginin 6lciilebilmesi igin, ¢izilen kuplarin kiyaslanabilmesi
amaciyla ankete elbisenin kupsuz olan modeli ile yan yana yerlestirilmistir.

Anket, Giizel Sanatlar-Tasarim ve Mimarlik, Sanat ve Tasarim Fakiiltelerinin Moda ve Tekstil
Tasarim1 ve Moda Tasarimi boliimlerinde okuyan Ogrencilere uygulanmistir. Arastirmanin
evrenini Ankara, Eskisehir ve Konya’da bulunan Moda ve Tekstil Tasarimi1 ve Moda Tasarimi
boliimii bulunan, devlet ve vakif tiniversiteleri biinyesinde 2016-2017 yilinda 6grenim géren
690 dgrenci olusturmustur. Orneklem seciminde ise basit rastlantisal drnekleme kullanilmustr.
Arastirma Anadolu, Atilm, Baskent, Gazi ve Selcuk Universitelerine bagli Giizel Sanatlar,
Tasarim ve Mimarlik, Sanat ve Tasarim, Mimarlik ve Tasarim fakiilteleri biinyelerinde
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bulunan Moda ve Tekstil Tasarimi ve Moda Tasarimi bolimiinde okuyan 127 &grenciye
elektronik olarak goniilliiliik esas1 ile uygulanmistir. Uygulanan anketlerin iginden 13 tanesi
eksik dolduruldugu ve tutarsizlik tespit edildigi i¢in degerlendirme dis1 birakilmis, 114 anket
degerlendirmeye alinmustir.

5’1 likert Olgegi ile Olglilen 24 farkli degiskenin 6lgek gecerliligi/glivenilirligini belirlemek
amaciyla Cronbach Alpha (o) test istatistigi sonuglarina bakilmistir. Ankette hem biitiinsel
anlamda, hem de Ol¢ek bazinda kullanilan sorularin timii i¢in gegerlilik/giivenilirlik
saglanmistir (0=0.816) Cronbach Alpha katsayisinin degerlendirilmesinde uyulan
degerlendirme dlgiitii 0.80 < < 1.00 ise dlgek yiiksek derecede giivenilirdir (Ozdamar, 2002:
673). Arastirmanin verileri SPSS 22.0 istatistiksel paket programai ile analiz edilmistir.

Bulgular ve Yorum
Anket uygulamasi sonucunda;
e Arastirmaya katilanlarin %92,1’sinin kadin; %7,9’unun erkek oldugu,

e Ogrenim gordiikleri iiniversitelerin %26,3’iiniin Gazi, %21,1’sinin  Selguk,
%18.,4’1linlin Baskent, %17,5’inin Atilim ve %16,7’sinin ise Anadolu Universitesi
oldugu goriilmektedir.

Tablo 1. Giysi Satin Almada Modelin Tercihleri Etkileme Derecesi

Kesinlikle | Etkilemez | Fikrim | Etkiler | Kesinlikle
Secenekler Etkilemez Yok Etkiler
F | % F % F |% |F % |F |%
Tasarim fmodel | 119 13 126 [10[88 [30|263|70 | 61,4
farklilig
Seencklerin fazla | o 153 |2 |18 |28|246 (29254 |49 |43
olmasi
Estetik goriiniim 1 9 - - 5 143 |20|17,5|88 | 77,2
Stile uygunluk 1 9 - - 2 | 1,8 |21]184]90 |78,9
Moda egilimi 2 1,8 11 {96 |37]32,5|38|33,3|26 |22,8
Beden kusurlannu | 515 ¢ 15 144 |6 |53 |26]22.8 |74 | 64,9
kapatmasi
Fazla kilolar kapatmas1 | 8 7 4 35 |13 |11,4 (17149 |72 | 63,2
Giizel gostermesi 2 1,8 2 1.8 |7 |6,1 [10]828 |93 | 81,6

n:114

Tablo 1'de arastirmaya katilan 68rencilerin giysi satin almada modelin tercihlerini etkileme
derecesine iligkin bulgular incelendiginde %61,4’linlin tasarim/model farkliligindan,
%43’iinlin seceneklerin fazla olmasindan, %77,2’sinin estetik goriinlimiinden, %78,9’unun
stile uygunlugundan, %64’9’unun beden kusurlarii kapatmasindan, %63,2’sinin fazla
kilolarmi kapatmasindan kesinlikle etkilendigi gériilmektedir. Ogrencilerin moda egilimi ile
ilgili ise en ¢ok 33,3 liniin etkiledigini belirlenmistir.
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Arastirmaya katilanlarin 6zetle modelin giizel gosterme, stile uygunluk, estetik goriiniim,
beden kusurlarim1 kapatma, fazla kilolar1 kapatma, tasarim/model farkliligi 6zelliklerinden
etkilendigi goriilmektedir. Moda egilimlerinin ise satin almay1 diger segeneklere oranla daha
az etkiledigi yine tablodaki bulgularin incelenmesinden anlasilmaktadir

Tablo 2a. Model 1'in Genislik Algisini
Etkileme Durumu

A '\ A A Secenekler X Ss
» - | -
/ \ / \ Gogiis Cevresi 3,32 1,29
) ; Bel Cevresi 3,09 1,24
¢ LI ' Kalca Cevresi 3,00 1,28

(1)Cok genis (2) Genis (3) Ayni (4) ince (5) Cok ince

Tablo 2b. Model 1'in Uzunluk Algisini
Etkileme Durumu

Secenekler X Ss
Resim 1: Model 1 “Y” Cizgisinin Tek Tarafli Mankenin Boyu 371 | 1,02
Kullanimi (1)Cok kisa (2) Kisa (3) Aym (4) Uzun (5) Cok uzun

Tablo 2¢. Model 1'in Odak Algisin1 Etkileme Durumu

Secenekler Yaka Omuz Gogiis Cevresi Bel Basen Higbiri

%o %o %o % %o %
Goziin Odaklandigr Alan 29,8 1,8 43 13,2 9,6 2,6
n=114

Tablo 2a, 2b, 2c’de, resim 1’de verilen ve model 1’de yer alan “Y” kuplu modelin, kupsuz
modele gore algilanmasina iligskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 2a incelendiginde arastirmaya katilanlarin Y ¢izgisinin tek tarafli kup olarak
kullanimii birinci modele gore kiyaslamalart sonucunda, aritmetik ortalama ve standart
sapma degerlerine gore; gogiis ¢evresi, bel cevresi ve kalca cevresi her iki modelde aym
olarak degerlendirilmistir. Tablo 2b incelendiginde arastirmaya katilan 6grenciler, tek tarafli
kup modelinin boyunun uzun oldugu yoniinde goriis belirtmislerdir.

Tablo 2c’de ise katilimcilar goziin odaklandigr alana iliskin en ¢ok gogiis ¢evresine, ikinci
sirada ise yaka ¢evresine odaklandiklarini belirtmislerdir.
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Tablo 3a. Model 2 'nin Genislik Algisini
Etkileme Durumu

Secenekler X Ss

Gogiis Cevresi 2,96 1,30
Bel Cevresi 3,00 1,50
Kalga Cevresi 2,28 1,31

(1)Cok genis (2) Genis (3) Ayni (4) Ince (5) Cok ince

Tablo 3b. Model 2 nin Uzunluk Algisini
Etkileme Durumu

Secenekler X Ss
Resim 2: Model 2 “Ok” Cizgisinin Tek Mankenin Boyu 260 | 112
Tarafli Kullanimi (1)Cok kisa (2) Kisa (3) Ayni (4) Uzun (5) Cok uzun

Tablo 3c. Model 2'nin Odak Algisin1 Etkileme Durumu

Secenekler Yaka Omuz Gogiis Cevresi Bel Basen Hicbiri

% % % % % %
Goziin Odaklandigi Alan - - 35,1 36,8 28,1 -
n=114

Tablo 3a, 3b, 3c’de, resim 2’de verilen modelde yer alan tek tarafli “Ok” kuplu modelin,
kupsuz modele gore algilanmasina iligkin bulgular yer almaktadir.

Tablo 3a incelendiginde arastirmaya katilanlarin ok ¢izgisinin tek tarafli kup olarak
kullanimiin birinci modele gore kiyaslamalar1 sonucunda, aritmetik ortalama ve standart
sapma degerlerine gore; goglis ve bel g¢evresinin ayni, kalca cevresi ise genis olarak
degerlendirilmistir

Tablo 3b’de arastirmaya katilanlar, tek tarafli kup modelinin boyunun ayni oldugu yoniinde
goriis belirtmislerdir.

Tablo 3c’de ise goziin odaklandigir alanin ise en ¢ok bel ¢evresi, ikinci olarak ise gogiis
cevresi oldugu sonucuna varilmaistir.

Ulagilan tiim bu sonuglar dogrultusunda gerek Model 1 gerekse Model 2’nin 6n ortasindan
dikey bir cizgi gecmesine ragmen kalca ¢evresi Model 2’de genis olarak algilanmistir. Bu
durumun en biiylik nedeninin Model 1’in Y, Model 2’nin ise Ok diyagonal ¢izgisi ile
olusturulmasindan kaynaklandig1 s6ylenebilir. Ayrica mankenin boyu Model 1’de uzun Model
2 de ise aym algilanmistir. Uzunluk algisinin degisimi Y ¢izgisi; “bakisin yukarida hatta
uzaklarda olmasini saglar ve bedenin daha uzun goériinmesi yiikseltilmis yaka veya V yaka ile
verilir (Anitha, 2005)” goriisii ile agiklanabilir. Ayrica bu durum Gestalt kuraminin devamlilik
etkisi ile de aciklanabilir. On ortasim1 dikey olarak ikiye bolen tek tarafli Y ve Ok ¢izgisi her
iki modelde de farkli algilanmistir. “Insan algis1, uzanan bir sekli, algisinda bitis noktasindan
devam ettirme egilimindedir. Ornegin algida herhangi bir egri ¢izginin ortasindan yeni bir
cizgi cizmek yerine bu egriyi devam ettirme, ilerisini, ulastifi noktayr bulma egilimi
gozlenmektedir” (Eryayar, 2011).
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Tablo 4a. Model 3'lin Genislik Algisini
Etkileme Durumu

A A Secenekler X Ss
| N Gogiis Cevresi 2,93 1,12
@ Bel Cevresi 2,96 1,37
Kalga Cevresi 2,42 1,13
\ (1)Cok genis (2) Genis (3) Ayni (4) Ince (5) Cok ince

Tablo 4b. Model 3'iin Uzunluk Algisini
Etkileme Durumu

Secenekler X Ss
I. I
Mankenin Boyu 2,43 0,95
Resim 3: Model 3 “Ok” Cizgisinin Cift (1)Cok kisa (2) Kisa (3) Aym (4) Uzun (5) Cok uzun

Tarafli Kullanimi

Tablo 4c. Model 3'lin Odak Algisin1 Etkileme Durumu

Secenekler Yaka Omuz Goglis Cevresi Bel Basen Hicbiri
% % %o % % %
Go6ziin Odaklandig Alan 0,9 0,9 3,5 77,2 12,3 5,3
n=114

Tablo 4a, 4b, 4c’de, resim 3’de verilen model 3’te yer alan ¢ift tarafli “Ok™ kuplu modelin,
kupsuz modele gore algilanmasina iligkin bulgular yer almaktadir.

Tablo 4a incelendiginde arastirmaya katilanlarin Ok ¢izgisinin ¢ift tarafli kup olarak
kullannminin birinci modele gore kiyaslamalar1 sonucunda, aritmetik ortalama ve standart
sapma degerlerine gore; gdgiis ¢cevresine ve bel ¢evresi ayni olarak degerlendirilmistir. Kalga
cevresi genis bulunmustur. Arastirmaya katilanlar, ¢ift tarafli kup modelinin boyunun
birinciye gore kisa oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir (Tablo 4b).

Tablo 4c’de ok c¢izgisinin ¢ift tarafli kullaniminda goziin en ¢ok bel ¢evresine odaklandigi
sonucuna ulagilmastir.

Model 3’te uygulanan ¢ift tarafli ok ¢izgisi sadece bel bolgesine uygulanmigtir. Cift tarafli
diyagonal ok ¢izgisinin i¢ce doniik ve birbirine yakin kenarlar1 nedeniyle model 3’teki ikinci
modelin boyu kisa olarak algilanmistir. Cift tarafli Ok ¢izgisi ile ulasilan sonug; “merkeze
dogru yonlenen diiz bir ¢izginin her bir ucuna diagonal ¢izgiler eklendiginde bu ¢izgilerin
g0zii disarida tutmasindan dolay1 daha kisa goriinme egilimi gozlenmektedir (Lujan, 2013)”
goriistinti desteklemektedir.
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Tablo 5a. Model 4'iin Genislik Algisint
Etkileme Durumu

Secenekler X Ss
Goglis Cevresi 2,65 1,32
Bel Cevresi 2,51 1,46
Kalga Cevresi 2,36 1,24

(1)Cok genis (2) Genis (3) Ayni (4) ince (5) Cok ince

Tablo 5b. Model 4'iin Uzunluk Algisini
Etkileme Durumu

\ y Secenekler X Ss
Resim 4: Model 4 “Y” Cizgisinin Cift Mankenin Boyu 261 1.06
Tarafli Kullanimi (1)Cok kisa (2) Kisa (3) Aymi (4) Uzun (5) Cok uzun
Tablo 5¢. Model 4'iin Odak Algisin1 Etkileme Durumu

Secenekler Yaka Omuz Gogiis Cevresi Bel Basen Higbiri
% % % % % %

Goziin Odaklandigr Alan - - 7,9 50 35,1 7,0

n=114

Tablo 5a, 5b, 5c’de, resim 4’de verilen model 3’te yer alan ¢ift tarafli “Y” kuplu modelin,
kupsuz modele gore algilanmasina iligkin bulgular yer almaktadir.

Tablo 5a incelendiginde arastirmaya katilanlarin Y ¢izgisinin ¢ift tarafli kup olarak
kullannminin birinci modele gore kiyaslamalar1 sonucunda, aritmetik ortalama ve standart
sapma degerlerine gore; gogiis cevresi ve bel ¢evresi ayni, kalga cevresinin ise genis olarak
degerlendirilmistir.

Tablo 5b incelendiginde arastirmaya katilanlar, ¢ift tarafli kup modelinin boyunun ayni
oldugu yoniinde goriis belirtmislerdir.

Tablo 5c¢’de goziin odaklandigr alanin en ¢ok bel ¢evresi oldugu saptanmustir.

Model 4’te cift tarafli Y c¢izgisi yatay olarak bel bolgesine uygulanmistir. Y ¢izgisi bakisi

yukarda, hatta uzaklarda tutmasima ragmen gozii sabitlemistir. Katilimeilar kalga gevresini
genis, model boyunu ise ayn1 olarak degerlendirmislerdir.

Sonug¢ ve Oneriler

Optik yanilsama bigimlerinden Geometrik ve A¢1 yanilsama bigimleri i¢inde yer alan Miiller
Lyer etkisinin incelendigi bu ¢calismada ulasilan sonuglardan bazilar1 sdyledir:

- Aragtirmaya katilanlar, giysi satin almada modelin tercihleri etkileme derecesi ile
ilgili modelin gilizel gostermesi, stile uygunluk, estetik goriiniim, beden kusurlarin1 ve
fazla kilolar1 kapatmasi, tasarim/model farkliligi O6zelliklerinden etkilendikleri
yoniinde goriis bildirmisglerdir. Modelin estetik goriintimii, stile uygunlugu ve giizel
gostermesi ise kesinlikle etkiler olarak degerlendirilmistir.
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- Arastirmada bedene oturan ve biiyliik beden (44 beden numarasina sahip), zemini
beyaz bir elbise tercih edilmesine ragmen, elbise lizerine ¢izilen tek tarafli “Y” ve
“Ok” cizgisi olan elbiseye yonelik olarak arastirmaya katilanlarin goriislerine
bakildiginda:

o “Y” ¢izgisi gozli yukar1 dogru devam ettirme egilimi ile modelin boyunun
uzun, kalca ¢evresinin ise ayni;

o “Ok” cizgisi ise gozii asag dogru devam ettirme egilimi ile 6zellikle model
boyunun ayni, kalca ¢evresinin de genis olarak algilanmasina neden olmustur.

- Bu c¢izgilerden tasarimcilar, 6zellikle kilolu, ¢ok uzun ve kisa boylu, viicutta yag
dagiliminin farkli olan (armut, elma, iiggen vb.) kisiler i¢in viicut problemlerini
ortadan kaldiric1 ve yaniltici bir 6zellik olarak faydalanabilirler.

- Cift tarafli “Y” ve “Ok” cizgisi olan giysilere yonelik arastirmaya katilanlarin
goriislerine bakildiginda:

e “Ok” cizgisi olan modelin boyu kisa olarak algilanmistir.

o “Y” cizgisinde ise kalga cevresini genis, model boyunun ise ayni olarak
algilanmasina neden olmustur.

- Bel cevresine uygulanan cift tarafli Y ve Ok ¢izgisi, kusurlarin gizlenmesi i¢in goziin
bir noktaya sabitlenmesi gerektigi durumlarda kullanilabilir.

Katilimeilarin goziin odaklandig1 alana iliskin verdikleri sonuglar dogrultusunda; tek tarafl
“Y” c¢izgisinde en ¢ok gogiis cevresine, ikinci sirada ise yaka cevresine, tek tarafli “Ok”
cizgisinde verdikleri cevaplar arasinda en ¢ok bel ¢evresi, ikinci olarak ise gogilis ¢evresine
odaklandiklarini belirtmislerdir. Cift tarafli “Ok™ c¢izgisinde verilen cevaplar arasinda
odaklandig1 alanin en ¢ok bel ¢evresi oldugu; cift tarafli “Y” ¢izgisinde ise en ¢ok bel ¢evresi
oldugu saptanmistir. Bu dogrultuda Giingér’iin (2010) “Yatay veya diisey (diyagonal)
olmayan cizgiler bir hareket potansiyeline sahiptirler; kisilerde heyecan yaratir, dikkat
cekerler” ifadesi ile agiklanabilir. Y ve Ok ¢izgileri gozii hareket ettirmis ve 6zelikle ¢izginin
kirildig1 alanlara odaklanilmasini saglamistir.

Bu arastirmada sadece Miiller Lyer cizgi etkisinin elbise iizerinde algilanma durumu
incelenmis olup, caligmanin kapsami genisletilerek farkli beden tipleri ve numaralarindaki
alg1 degisiminin arastirilmast miimkiindiir. Ayrica yapilacak benzer arastirmalarla ¢izgiye ait
diger optik yanilsama bi¢imlerinin incelenmesi ile yeni boyutlarin ortaya ¢ikarilmasi
saglanabilir.

Arastirmada moda tasarimi Ogrencilerine uygulanan anket sonuglart degerlendirilmistir.
Benzer bir arastirmanin farkli hedef kitlelere uygulanmasiyla arastirma sonuglari
karsilagtirilabilinir. Gorsel algiyr etkileyen faktorler arasinda uyaricinin sahip oldugu anlam,
kisinin uyariciyr daha 6nceden tanimasi, kiiltlir farkliliklari, zihinsel siireclerin olusturdugu
diizen farkliliklar1 gibi etkenler ortaya ¢ikarilabilir.

Copyright© IntJCSS (www.intjcss.com) - 506



¢33

Special Issue on the Proceedings of the 2™ IECSES Conference, 2017 — Antalya/TURKEY

KAYNAKCA

Agag, S. ve Sakarya, M. (2015a Subat.). Optik Sanat ve Moda Sektorii Uygulamalari. Sozel
Bildiri, 2.Sanat ve Tasarim Egitimi Sempozyumu. Baskent Universitesi. Ankara.

Agag, S. ve Sakarya, M. (2015b Haziran). Optical Illusions and Effects on Clothing Design.
International Journal of Science Culture and Sport (IntJSCS), 3(2), 137-157. Doi :
10.14486/1JSCS272

Anitha, D. (2005). (Editor: Dr. A. Sharada Devi). Fashion And Apparel Designing, Fashion
and Garment Making. Department of Apparel & Textiles, College of Home Science, Angrau,
Hyderabad.

Avci Tugal. S. (2012). Olusum Siireci I¢inde Op Art. Istanbul: Hayalperest.

Atag, S. (2005). Biiyiik Beden Giysi Kullanan Kadinlarin Hazir Giyim Tercihlerinin ve
Sorunlarmin Belirlenmesi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Ankara Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Bach, M. & Poloschek, CM. (2006). Optical Illusions.
http://www.acnr.co.uk/pdfs/volume6issue2/v6i2visual.pdf (01.08.2017 E.T.).

Bugdayect, 1. (2008).
http://www.biltek.tubitak.gov.tr/bdergi/yildiztakimi/pdf/temmuz2008/yttemmuz08.pdf
Chen, TZ & Peng, LH. (2013). Zebra Effect in Fashion Design: Challenging Consumer

Stereotype on Striped Clothing. Fifth International Conference on Service Science and
Innovation, 100-107. DOI 10.1109/ICSSI1.2013.29.

Caglayan, S., Korkmaz, M. ve Oktem, O. (2014). Sanatta Gérsel Algmin Literatiir A¢isindan
Degerlendirilmesi. Egitim ve Ogretim Arastirmalar1 Dergisi, 3(1):16, ISSN: 2146-9199.

Cukur, A, ve Arti Erdem, 1. (2017). Obezite Vergilerinin Obezite Ile Miicadelede Yeri:
Tiirkiye I¢in Bir Degerlendirme. Sayistay Dergisi, (106) Temmuz-Eyliil, 106-146
https://www.sayistay.gov.tr/tr/Upload/95906369/files/dergi/pdf/der106-m5.pdf  (04.10.2017
E.T.).

Giirsoy, T. (2010). Giyim Kiiltiirii ve Moda. Istanbul: Omiir Matbaacilik.

Giingdr, S. (2005). Gérsel Kompozisyonun Bir Ogesi Olarak Cizgi. Giizel Sanatlar Enstitiisii
Dergisi, 0 (15),85-100.

http://www.e-dergi-marmara.dergipark.gov.tr/ataunigsed/issue/2577/33168 (05.09.2017 E.T.).

Inceoglu, M. (2010). Tutum Alg: iletisim. Istanbul: Beykent Universitesi Yaymlari, 5. Bask1
No. 69.

Lujan, N. (2013). Fashion Feasibility. New Mexico State University, Cooperative Extension
Service, College of Agricultural, Consumer and Environmental Sciences, Guide C-
312.http://aces.nmsu.edu/pubs/ c¢/C312.pdf (05.09.2017 E.T.).

Ridgway, JL., Parsons, J. ve Sohn, MH. (2016). Creating a More Ideal Self Through the Use
of Clothing: An Exploratory Study of Women’s Perceptions of Optical Illusion Garments.
Clothing and Textiles Research Journal, 1-17. DOI: 10.1177/0887302X16678335.

Olgag, P. (2005). Moda Resmi. istanbul: Ya-Pa Yaym ve Pazarlama.

Copyright© IntJCSS (www.intjcss.com) - 507



/. @ .\
($%)
International Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS), December, 2017, 3 (SI): 494-508

Ozdamar, K. (2002). Paket Programlar ile Istatistiksel Veri Analizi- Cok Degiskenli
Analizler. (4.Baski ). Eskisehir: Kaan Kitabevi, Yayin No: 2 Etam Matbaasi. Cilt 1-Cilt2.

Sarnig, OK. (2011). Optik Yanilsama ve Seramik Sanatinda Kullanimi-Uygulamalari.
Yayimmlanmamis Sanatta Yeterlilik Tezi, Anadolu Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii,
Eskisehir.

http://www.optical-illusion-pictures.com/distort.html (12.09.2017. E.T.)
https://kamisolimaging.wordpress.com (12.09.2017. E.T.)

Copyright© IntJCSS (www.intjcss.com) - 508



