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Oz

Saman’in ayinlerinde, Oteki diinya yaratiklar1 ve Tanrilar/ruhlarla etkili bir iletisime
geemeden Once, hem kendisinin hem de bu duruma inanarak aslinda ritiiellerin bir parcast
haline gelen topluluk bireylerinin duygusal ve zihinsel olarak hazirlanmalar1 gerekmektedir.
Ayinin sebebi ve sekli ne olursa olsun, donanimli bir Saman giysisi ortama olagandis1 ve
sihirli boyut katmada en etkili gorsel materyal durumundadir. Bagliklar1 da Saman’in
ritiiellerini gergeklestirmek i¢in ihtiya¢ duydugu kutsal malzemelerin basinda gelmektedir.
Saman inang sisteminde insan ne goriiniim verirse o seye doniigebilir. Bazen sadece basit bir
unsur bile bunun igin yeterli olabilmektedir. Ornegin, bir kartal tiiyii, Saman’a u¢ma yetisi
kazandiracak bir gii¢ haline gelebilmektedir. Bagliklar, her Saman’in kendine 6zgii olmasina,
topluluklara, Saman’in deneyimine ve yapilan ayinin cinsine gore degisiklik gostermesine
ragmen belli bir disiplin ¢ercevesinde hazirlandiklarindan, bazi ortak 6zelliklere sahiptirler.
Tirk halklariin yasadigi ve Asya-Sibirya bolgesi Saman bashklart geyik, kus ve ayi
simgeselligi ile karsimiza c¢ikmaktadir. Bu calismada Altay bdlgesinde yasayan Tiirk
halklarindan Altay, Hakas/Ka¢in Tuva ve Karagas/ Tofalar’a ait Saman bagliklarindan
orneklere yer verilerek bigimsel ve ikonografik agidan degerlendirilmeye ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Saman, Tiirk Samanizmi, Saman Basliklar1
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Shaman Head-dresses; Among the Turkic Communities in Altaic Region

Abstract

It is necessary that both the Shaman and the members of the community, who believe in this
situation and thus become a part of Shaman rituals, prepare themselves in emotional and
mental terms before establishing contact with the creatures of the other world and gods/spirits.
No matter what the reasons and the form of the ritual is, the costume of a Shaman is the most
influential visual material in associating the medium with extraordinary and magic dimension.
The headdresses of the Shamans rank first among the most-needed holy materials to perform
the rituals. The headdress may be transformed into anything according to the desire of the
Shaman in this belief system. Sometimes, even a simple element may be adequate for this.
For example, the feather of an eagle may become a powerful element that enables the Shaman
to acquire the ability to fly. Since the headdresses were prepared within a certain discipline
although they showed variations according to the type of the rituals and to the experience of
the Shaman, and were specific for each Shaman, they had some common characteristics. The
Shaman headdresses in Asia-Siberia Region, where the Turkic Nations lived, appear before us
with the symbolism of deer, bird and bear. In this study, the examples of the Shaman
headdresses of Altai, Hakas/Kachin, Tuva and Karagas/Tofalar communities among the
Turkic people in Altaic Region are given, and assessments are made in formal and
iconographic terms.

Keywords: Shaman, Turkic Shamanism, Shaman head-dresses
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Giris
Tiirkler ve Samanhk

En erken Paleolitik devre ait kaya resimlerinde ¢izimlerine rastlanilan ve 6zellikle Bronz ¢agi
arkeolojik bulgular ile varligi acik bir sekilde anlasilan Samanizm, s6zciik itibari ile literatiire
ilk olarak 1700’li yillarin ikinci yarisindan itibaren girmistir (Laufer, 1917, 365). Tirkler
arasinda bu tarihlerden ¢ok daha onceleri Samanik uygulamalari ifade etmek ic¢in kullanilan
ve hala kullanimima devam edilen terimler, topluluklara goére farklilik gostermektedir.
Samanik Inan¢ Sistemi’nin merkezinde bulunan ve ritiielleri gergeklestiren Saman’a, Altaylar
“Kam”, Cuvaslar “Yum”, Kazak ve Kirgizlar “Baks1” (Baks1/Bahs1), Yakutlar “Oyun” (Oger
vd., 2011: 233), Yukagirler “Alma”, Tiirkmenler “Perihan, Falbin” derken, Altay ve Yakut
Tirkleri kadin samani  “Udugan” Utahan, Ubahan, Iduan (Bayat,2006: 132), Kirgizlar
“Biibii” (Bibi) olarak adlandirmaktadirlar(Gomeg, 2011:21). Ayrica Divani Lugati’t Tiirk’te
Kam “qam” olarak yer almaktadir (Kasgari, 2005: 394).

Samanizm, diinyanin farkli bolgelerinde goriilmesine ragmen, Orta ve Kuzey Asya’da bir
biitiinliik ve siireklilik géstermektedir (Roux, 2002: 63). Bu sebeple Eliade Samanizm’i, “tipik
olarak Sibirya ve Orta Asya’ya 6zgii bir dinsel olgu” olarak tanimlamakta, ayni zamanda
esrimeli haliyle Samanhigin ilk olarak Avrupali arastirmacilar tarafindan bu bolgelerde tespit
ve tarif edildigini, sonrasinda Kuzey Amerika, Endonezya ve Okyanusya gibi bagka yerlerde
gozlemlendigini ifade etmektedir (Eliade, 1999: 22,23).

Tirklerin inan¢ sistemini Gok-Yer/Su-Atalar kiiltii olusturmaktadir (Coruhlu, 2010: 16).
Yukarida semay1 olusturan 17 kat, asagida karanlik yeralt1 alemini meydana getiren 9 kat yer
almakta, ikisi arasinda da insanoglunun yasamini siirdiirdigli yeryiizii bulunmaktadir
(Radloff, 2009: 18). Bu anlayis Orhun Abidelerinde; Kiiltigin ve Bilge Kagan kitabelerinin
bas kisimlarinda yer alan “yukarida gék ve asagida yer ve bu ikisi arasinda kisi oglunun
kilindigr” ifadelerinde de agikc¢a kendini gostermektedir (Giinay vd., 2009: 90).

Asya ve Sibirya’da yasayan Tiirk ve komsu halklarinin Saman ritiielleri ¢ergevesinde en ¢ok
bahsi gecen, gogiin iist katinda ailesi ve kendisine bagli bulunan iyi ruhlarla beraber oturan
Ulgen Ata’dir (Bay Ulgen/Ulgen Han) (Coruhlu, 2010: 21). Yerin altinda olup da insanlara
zulmeden, yeryiizlinde fesat ¢ikmasi i¢in ugrasan ise Erlik Ata (Erlik Han)’dir. O da ailesi ve
ona hizmet eden kotii ruhlarla bir arada yasamaktadir (Turan, 2008: 103). Bu iki biiyiik giiciin
arasinda, insana ihtiyaci olan yiyecek, icecek, giysi, barinak gibi nimetleri veren kutsal dag ve
denizleri ile Yersu’dur (Radloff, 2009: 16,34). insanlar onu gorebilir hatta onun pargasi olarak
yasayabilirler. Nimetleri icin ona sik sik dua eder, hediyeler sunarlar. Ozel bélgelerdeki tas
yiginina (obo) tas atmak ve kutsal agaca bez baglamak bunun gostergesidir (Radloff, 1986:
231).

Ulgen ve Erlik’in yam sira, yeryiizii ve gdgiin katmanlari arasinda daha pek ¢ok Tanri ve
ruhlar bulunmaktadir. Insanlarmn en biiyiik saygisi ve korkusu 15181 ve karanligin (yeralt1 ve
gokylizii) bu goriinmez giiclerinedir ve bu noktada bir arabulucuya ihtiya¢ duyulmaktadir.
Saman da biitiin bu varolus sistemi igerisinde siradan insanlarin sahip olmadigi, dogustan
getirdigi Ozellikleri ve sonradan edindigi ruhsal/fiziksel donanimi ile devreye girmekte,
gercek ve mistik diinyanin tabiat kuvvetleriyle insanoglu arasindaki dengeyi saglamaktadir.

Saman; insanlarin canli ve ruhu olan doga ile barisik bir sekilde yasamalari i¢in yol gdsteren,
ruhlarin dilini bilen ve onlar1 yonetebilen, makro kozmos ile mikro kozmos arasindaki ezeli
ve ebedi dengeyi koruyan kisidir (Jakobsen, 2006: 12).
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Samanlar, i¢cinde bulunduklar1 toplumun gelenek, gorenek ve Samanligin kanunlarina uygun
olarak ayinler/ritlieller organize etmek ve gergeklestirmek zorundadirlar (Eliade, 1999: 292).
Samanin diizenledigi ayinlerin basinda, sagaltma (hastaliklarin tedavisi), 6liilerin ruhlarinin
oteki diinyaya gonderilmesi, kurban tdrenlerinin yonetimi, fala bakma, av bereketinin
artirilmasi, yagmur yagdirilmast gibi hava olaylarmin diizenlenmesi igin yapilanlar
gelmektedir. Bunlarin yani sira kisirligin yok edilmesi (Radloff, 2009: 235), savasta diismanin
bozguna ugratilmasi gibi ¢ok c¢esitli ve gerekli durumlarda da Saman ayin diizenlemektedir.

Saman, biitiin bu ritiielleri gerceklestirmek i¢in kutsal sayillan malzemelere ihtiyag
duymaktadir. Bunlarin basinda, her tiirlii ayini diizenleyebilmesine yardimci olmak iizere 6zel
olarak hazirlanmis bir baglik gelmektedir. Bu basliklar; iizerinde tilsimli sallantilar ve metal
unsurlar asilmis, hayvan kiirkleri ve kus tiiyleri bulunan téren malzemeleridir (Price, 2001: 5).
Saman bagliklari, her Saman’in kendine 6zgii olmasina, topluluklara, Saman’in deneyimine ve
yapilan ayinin cinsine gore degisiklik gdstermesine ragmen belli bir disiplin ¢ercevesinde
hazirlandiklarindan, bazi ortak 6zelliklere sahiptirler.

Altay Bolgesi Tiirk Saman Bashklar:

Asya ve Sibirya bolgesinde Saman basliklar1 kus, geyik yada ay1 ile iligkili olmasiyla birlikte,
ozellikle Altay bolgesinde yasayan Tiirk halklarinin Saman bagliklarinda kus simgeselligi 6n
plana ¢ikmaktadir. Genellikle baslik, ruh atasi olan hayvanin bigimindedir. Ornegin ruh atas
kus olan bir Saman’mn basliginda tepeye kus tiiyleri konularak ve alt kenarlarina bol miktarda
sicim ve sagaklar dikilerek bir kus goriiniimii kazandirilmaya ¢alisilmaktadir. Ruh atasina ait
unsurlarin (penge, tily, kemik, boynuz vb.) bazen kendisi, bazen ikonografik tasvirleri baglhigin
lizerinde yer almaktadir.

Altay Saman elbisesinin en Onemli parcasi olan baslik, 0zel olarak hazirlanan, “kus-
peruk/kus-sapka”dir. Bu baglik, birka¢ farkli bicimde hazirlanabilmektedir. Yaygin olarak
kullanilan, yarim metre uzunlugunda, Sibirya geyiginin yavrusu ya da vasak derisinden
yapilan ve kare seklinde olanidir. Daha sonraki donemlerde, kirmizi kumaglar kullanilmastir.
Basligin iizerine, baslig1 ii¢c boliime ayiracak sekilde seritler dikilmekte ve deniz kabuklar ile
siislemeler yapilmaktadir. Basliga cok sayida kus tiiyleri (cogunlukla puhu kusu, baykus ve
kartal) eklenmektedir (Prokofyeva, 1971: 62-63).

Copyright© IntJCSS (www.intjcss.com) - 512



%)

Special Issue on the Proceedings of the 2™ IECSES Conference, 2017 — Antalya/TURKEY

Resim 1. Altay Saman Bashigi. Russian Museum of Ethnography, Between the Worlds
Shamanism of the Peoples of Siberia, Eds. V. Gorbacheva, K. Solovyeva, Khudozhnik i
Kniga Publishers, Moskow, 2006, s.268.

Resim 1°de goriilen Altay Saman baglig1, kirmizi kumastan genis serit halinde dikilmis olup
arka kisimda iist iiste binerek kapanmaktadir. Arka kisma gelen kenarlara, baghgin orta
hizasima ve alt kenarina boylu boyunca serit halinde kiirk par¢ca gecirilmistir. Alt kenarda
kiirkiin yan1 sira sagda ve solda olmak iizere (kulak arkasi hizasinda) kus tliyleri asili
bulunmaktadir. Bagligin 6n tarafinda alt ucuna, yiizii agiz hizasina kadar kapatacak sekilde
dizilmis boncuklar alt uglarinda deniz kabuklar gecirilmis sekilde tutturulmuslardir. Alin
kismma gelecek sekilde kiirkiin hemen {ist kismma iki sira deniz kabugu dikilmistir. Ust
kisimlarina sirma iplik ile zikzaklar olusturacak sekilde nakis islenmis, desenin kdse
kisimlarina ayni iplikle diiglimler (yumrular) yapilarak siislenmistir. Aralarma da deniz
kabuklar ticerli ve tekli olarak tutturulmustur. Benzer isleme bashgin list kisminda da
bulunmaktadir ancak deniz kabuklari bulunmamaktadir. Basligin {ist kenar1 boyunca kus
tiiyleri takilidir. Bashigin i¢ kism1 pamuklu kumas ile astarlanmis durumdadir.

Darhat Samanlarinin basliklar1 yaygin olarak; kahverengi, yesil ya da mavi renkte kumastan
yapilmakta olup, bant formunda dikilmektedir. Bagliklarin iist kisimlarina kartal vb. kuslarin
tityleri gecirilmekte, alt kismindan ise kumas seritler sarkmaktadir. Bant kisminda agiz, burun,
g6z, kas ve kulak seklinde islenmis aplikeler bulunmaktadir. Bazen bu islemelerin yerini
dairesel formdaki diskler almaktadirlar. Bu durumda ortadaki diske yiiz sekli
olusturulmaktadir (Coruhlu, 2010: 78).
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Resim 2. Darhat Saman Baslig1 (Fotograf: Kevser Giircan Yardimei).

Resim 2’de goriilen Baslik, siyah kumastan dikilmistir. Ust kismina dogru daralan formdadr.
Tepesine daire seklinde desenli kumasla serit gecirilmis ve kenarlarina da tepeyi kaplayacak
sekilde uzunlu kisali ¢ok miktarda kus tliyii yerlestirilmistir. Basligin alt kenarma paralel
olarak kumas serit gecirilmistir. Bu seridin iist kenarlarindan bashgin tepesine dogru dikey
olarak dikilen kumas seritler lizerine farkli renkte kumas, boncuk ve deniz kabuklar ile
siislemeler yapilmistir. Baghigin alt kenarlarindan asagiya sarkacak sekilde basligin ¢evresine
seritler dikilmistir. Bu seritler farkli renk ve desendeki kumaslardan iki kat ve alt uglar1 tiggen
olacak sekilde hazirlanmislardir. On tarafa dikilenler boynu kapatacak uzunlukta olup, yanlara

ve arka hizaya gelenler daha uzundurlar. Baslik, samanin yiiziinii tamamen kapatacak
sekildedir.

Hakas/Kacin Samanlariin bagliklari, tepesine dogru sivrilesecek sekildedir. Kirmiz1 ya da
kahverengi kadifeden i¢ astar1 bulunmaktadir. Alt kismi siyah seritle cevrelenmektedir. On
kismi seritler ve deniz kabuklar ile siislenmekte, kumastan hazirlanmis sagaklar yiize ve
gogse kadar inmektedir. Baghigin tist kismina kus tiiyleri takilmaktadir (Prokofyeva, 1971: 68-
69).

Resim 3’deki Hakas/Kagin Saman bagligi; alni saran, tepeye dogru daralan konik formda
olup, kumastan dikilmistir. Alt kism1 8-10 cm genisliginde siyah kumastan dikilmis bant
seklindedir. Ust kisminda kirmizi renkte kumas kullanilmistir ve tepesine tutturulmus kus
tiiyleri bulunmaktadir. Benzer kus tiliyleri ense hizasindan asagiya sarkacak sekilde basligin
arka alt kenarma da takilmistir. Baghigin on tarafina alindan asagi sarkan kumas seritler
yerlestirilmistir. Bunlar yiizii kapatacak sekildedir ve bazilar1 bel hizasma kadar
uzanmaktadirlar. Arka kisimdan da asagiya sarkan farkli renk ve ebatlarda kumas seritlerin
yant sira ortada bir kartal pengesi ve yan tarafinda da yine bir kusa ait parcalar bulunmaktadir.
Basligin iizerine sirali olarak deniz kabuklar1 dikilmistir. Basliktan sarkan bazi seritler lizerine
de deniz kabuklar tutturulmustur.

Resim 4’de goriilen Hakas Saman bashigi, kirmizi kumastan, konik formda dikilmistir. Alt
kenarina siyah kumastan serit gecirilmistir. Bu seridin iist kismi kavisli (dalgali) bir hat
olusturacak sekilde dikilerek g¢evresi boyunca belirli araliklarla aynm1 kumastan kesilmis
kalpler aplike edilmistir. Agirlikli olarak 6n tarafinda kalacak sekilde basligin iizeri deniz
kabuklan dikilerek siislenmistir. Deniz kabuklar {igerli olacak sekilde bir araya getirilerek
desen olusturulmustur. Basligin tepesine bir tutam puhu kusu tiiyii tutturulmustur. Kulak
hizalarindan baslayarak arka kisma denk gelecek sekilde basligin alt kenarina uzun sagaklar
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dikilmistir. Farkli renk ve 6zellikte kumaslardan kesilerek hazirlanan bu sacaklarin bazilarinin

uclarina diigiim atilarak pacavralar baglanmistir. Aralarinda ¢anlar ve puhu kusu ayag: takil
bulunmaktadir.

Resim 3. (sol) Hakas Saman Basligi (Fotograf: Kevser Giircan Yardimci).

Resim 4. (orta) Hakas/Kagin Saman Basligi. Russian Museum of Ethnography, Between the
Worlds Shamanism of the Peoples of Siberia Eds. V. Gorbacheva, K. Solovyeva,
Khudozhnik 1 Kniga Publishers, Moskow, 2006, s.115
Resim 5. (sag) Hakas Saman Baslg1. Ankara Universitesi, Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi
Ankara (Fotograf: Kevser Giircan Yardimci).

Resim 5°de Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakiiltesi arsivinde yer alan Tiirk/ Hakas
Saman baslig1 goriilmektedir. Baslik; alt kism1 aln1 saran, yukar1 dogru daralan konik formda,
kirmizi kumastan dikilmistir. Tepesine kus tiiyleri (mevcut 13 adet) yerlestirilmistir. Alin
kismina 5 cm genisliginde deri serit, el dikisi ile aplike edilmistir. Ancak olduk¢a yipranmis
durumdadir. Baghigin alt kenarindan itibaren orta kisminda yirtmag¢ ve hemen iist kisminda 4
cm ¢apinda ortas1 delik, sedef bir disk bulunmaktadir. Dort delikli kiigiik diigmeler belli bir
diizende, desen olusturacak sekilde yatay olarak yan yana dikilmislerdir. Belirli araliklarla
olusturulmus dikey hatlar, yan yana kutucuklar halinde bir 1zgara goriintiisti olusturmaktadir.
Altlarinda da yine ayn1 diigmeler ti¢lii gruplar halinde tutturulmuslardir.

Baslhigin alt kenarlarindan asagiya farkli renk ve uzunluklarda serit kumaslar dikilmistir.
Bunlarin bazilar1 boyun hizasiin asagisina kadar gelirken, bazilar1 ise dirsek hizasina kadar
uzanmaktadirlar. Benzer seritler, kaftanin yan ve arka kisminda, davulun tutma yerinde ve
davul tokmaginin ucunda da bulunmaktadirlar.

Tofalar Samaninin bashg genis serit bant seklindedir. Ust kismina vasak derisi dikilerek
kartal tiiyleri dizilmektedir. Bash@in siislemeleri, sar1 rengeyiginin boyun alti killariyla
islenerek gerceklestirilmektedir. Yan kisimlarinda, sicimlerden yapilan uglar piiskiillii
sacaklar bulunmaktadir. Arkasinda ise kirmizi1 ¢uhadan yapilmais iizeri islemeli kurdeleler bele
kadar uzanmaktadir (Prokofyeva, 1971:75). Tulayev’in inceledigi bir Ornekte, basligin
tizerindeki nakis siislemeler; agiz, burun, g6z ve kulak formunda, bir yiliz goriiniimii
olusturacak sekilde yapilmiglardir. Basligin yan taraflarina da yildizlar ve ay, geyigin kutsal
boyun tiiyleriyle islenmistir. Baslhigin iizerine ilistirilmis sincap kiirkleri ve kus tiiyleri
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bulunmaktadir. Basligin arkasindan sarkan, {lizeri yildizlarla siislii bir kurdele bulunmaktadir
(Coruhlu, 2010:78-79).

Resim 6. Tofa Saman Baslig1 (Fotograf: Kevser Glircan Yardimci).

Resim 6’da goriilen Tofa Samaninin bashgi; kahverengi deriden, basi cevreleyen bant
seklinde dikilmistir. Alt ve iist kenarlarina birer sira beyaz renkte kiirk ilave edilmistir. Bandin
lizerine beyaz renkte hayvan kili iplikle, dairesel formda nakis islenmistir. Ust kenarma bandi
tamamen cevreleyecek sekilde kus tiiyleri siralanmistir. Alt kenarina boylu boyunca, gozleri
kapatacak uzunlukta sicimler siralanmistir. Sicimler kumas ve deri parcalarinin biikiilerek,
tizerlerine kil iplikle dikis yapilarak hazirlanmiglardir. Alt uglarinda deri sagaklar
bulunmaktadir.

Baslhigin arka ortasina, kirmizi keceden yapilmis, yan yana bele kadar uzanan iki adet
kurdele/serit takilmistir. Bu seritlerin iizerine koyu yesil renkte iplikle zikzak olarak siis dikisi
yapilmis, aralarina karsilikli gelecek sekilde beyaz kil iplikle, dairesel formda kiiglik desenler
olusturulmustur. Iki kurdeleyi yan yana birlestirecek sekilde orta kisimlarma ve siisleme
yapmak {izere kenarlara, muhtelif araliklarla diigme dikilmistir

Resim 7°deki baglik; iizerine acik renkli genis bir kumas dikilmis genis bir banttan
olugmaktadir ve iist kenarina puhu kusu tiiyleri tutturulmustur. Alt kenardan asag: ise oOriilerek
olusturulmus siiet piiskiiller sarkmaktadir. Arka kisimda baglikla ayn1 kumastan yapilmis ve
asagiya uzanan iki tane serit vardir. Hem bu seritlerin hem de bant kismin {izerinde kirmizi
Amerikan bezinden hazirlanan yuvarlak aplikeler vardir. Bunlar, beyaz (ren geyigi ense
kilindan) kalin iplikle ve kirmiz1 iplikle bir kag sira halinde dikilmistir. Bagligin 6n kisminda
saman atasinin yiiziinii simgeleyen kas, goz, burun ve agiz sekilleri, ren geyigi ense kil ile
dikilerek olusturulmus durumdadir.
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Resim 7. Tofa Saman Basligi. Russian Museum of Ethnography, Between the Worlds
Shamanism of the Peoples of Siberia Eds. V. Gorbacheva, K. Solovyeva, Khudozhnik i
Kniga Publishers, Moskow, 2006, s.103.

Tuva Samanizmi lizerine ¢ok sayida yayin bulunmasina karsin, Tuva Samanlarinin kutsal
giysi ve basliklarina iligkin aragtirmalar daha az sayidadir. Bununla birlikte mevcut bilgiler,
genel hatlarinin ortaya konmasi igin yeterli gériinmektedir. Buna gore, Dogu ve Bati1 Tuva’da
goriilen Saman elbiseleri iki farkli tiirdedir. Batt Tuva Samanlarinin iki tefi ve iki toren
kiyafeti bulunmaktadir. Bunlardan ilki acemi Saman’mn kullandig: tef ve kiyafettir. Ilk
zamanlarda Saman, kartal tiiylii bir sapka ile kirmiz1 bir kaban “kizi/ terig” giymektedir. Daha
sonralar1 Saman ayinlerinde toren kiyafeti olarak “kara terig” giyer ve kuzgun tiiyleri takilmis
bir baglik kullanir (Alekseyev, 2013: 233).

Bati1 Tuva Samanlariin toren kiyafetleri, koyun ya da keci derisinden yapilmaktadir. Giyside,
yilan1 simgeleyen ¢ok sayida unsur yer alir. Bunlar, renkli kumaslardan i¢i doldurularak
hazirlanan 6-8 cm genisliginde seritlerden olusmaktadirlar. Basliklari, kumagtan hazirlanmig
bant bi¢cimindedir ve lizeri deniz kabuklari ile siislenerek iist kenarna da kus telekleri
tutturulmus haldedir. Ayakkabilar1 ren geyigi derisinden ¢izme formunda hazirlanmaktadir.
Ust kisimlari, demir parcalar, ¢ingiraklar ve deniz kabuklar ile siislenmektedir (Prokofyeva,
1971:73).

Dogu Tuva’da Saman tdren giysilerine “ferig” adi verilmektedir. Uzerindeki askilara ise
“mangak” denilmektedir. Bu Altaylilarin “manyak™ ile ayn1 anlami tasimaktadir. Ren geyigi
derisinden dikilmektedirler. Elbiselerin {izerine, insan iskeletinin sematik olarak islenerek
sembolize edildigi gbze carpmaktadir. Giysinin arka kisminda, omurga kemiklerinin islenmis
oldugu seritler ve baykus tiiyli demetleri bulunmaktadir (Neumann Fridman, 2002, 185).
Basliklari, ke¢i derisinden serit halinde hazirlanmakta ve {zeri kirmizi kumasla
kaplanmaktadir. Ren geyigi tiiyli ile insan yiizii nakis olarak islenmis haldedir. Gozler,
kulaklar, burun ve agiz oldukca net bir bigimde kendini gostermektedir. Bazen de baslikta
Glines ve Ay tasvirleri helezonik sekillerle islenmektedir. Baglhigin iist kismina kartal, baykus
veya fundalik kuslarinin tiiyleri, alt kenarima da Saman’in yiiziinii kapatacak sekilde sag
Orglisii  yapilmis sacaklar takilmis durumdadirlar. Bazen boynuzlu bagliklarda
kullanilmaktadir (Bapaeva, 2013: 77).
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Resim 8’de yer alan Tuva Saman baghigi; kirmizi kumastan genis bir bant seklinde olup, arka
ortasindan kirmizi ve lacivert renkte kumas seritlerle baglanarak tutturulmustur. Alt
kenarlarindan asagiya belli bir hizada kesilen kumas sacaklar sarkmaktadir. Sacaklar hem 6n
hem de arka tarafi cevreleyecek sekilde basligin alt kenarinin tamamina dikilmistir. Bu
sagaklarin 6n ve arka tarafa gelenleri kirmizi- alacali kumastan hazirlanmistir. Yan taraflara
dikilen sagaklarm rengi ise mavidir. Ust kenara bashigi cevreleyecek sekilde kus tiiyleri
dizilmistir. Bu tiiyler belirli araliklarla ve seyrek olarak tutturulmuslardir. Tiiylerden bazilari
uzun bazilar1 ise onlarin yar1 boylar kadardir. Yerlestirilirken 6zellikle bir kisa bir uzun yan
yana gelecek sekilde siralanmiglardir. Basligin 6n kismina kas, géz, burun, agiz ve kulak sekli
islenerek yiiz sekli verilmistir. Isleme ile gergeklestirilen bu kulak sekillerinin alt kisimlarina
kiiciik kumas parcalar1 tutturulmustur. Bu pargalar, kiipe goriintiisii olusturmaktadir.

Resim 8. Tuva Saman Baslig1 (Fotograf Kevser Giircan Yardimci).
Resim 9. Tuva Saman Baslig1 (Fotograf Kevser Giircan Yardimci).

Resim 9’daki baslik; yuvarlak formda, 8-10 cm yiiksekliginde, iizeri verev desenli kumasla
kaplanmis kalin bir banttan olugsmustur. Bu kisim beserli gruplar halinde desen olusturacak
sekilde dikilen sedef diigmelerle siislenmistir. Basligin {ist kenarina ¢emberi kaplayacak
sekilde siralanmig kus tiiyleri tutturulmustur. Bu tiiyler kisadan uzuna dogru siralanmaktadir
ve yirtict bir kusa ait olduklar1 anlagilmaktadir. Baslik olduk¢a iyi korunmus durumdadir.

Sonuc¢

Arastirmacilarin pek ¢cogu Tiirklerin yasadigi Asya ve Sibirya bolgesinde 3 tip Saman basligi
oldugu goriistinde hem fikirdirler. Bunlar; kus tipi, geyik tipi ve ay1 tipi Saman basliklaridir.
Altay bolgesinde yasayan Tiirk halklarinin Saman bagliklart incelendiginde ise kus
sembolizminin 6ne ¢iktigr goriilmektedir. Arastirmaya konu olan tiim elbiselerde muhakkak
kus sembolizminin bulundugu tespit edilmistir. Bu simgesellik, basliklarda ve bazi Saman
elbiselerinde kus tiiyleri, kus pengesi ve gagasi gibi gercek unsurlar, bazen de kus teleklerini
simgeleyen metal sallantilar ile kus kuyrugu ve kanatlarin1 simgeleyen sicim ve sagaklarla
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gerceklestirilmektedir. Buradan hareketle kus figiiriinlin Tirk Saman bagliklarinin  ana
elemant oldugunu sdylemek miimkiin goriinmektedir.

Erken devir kaya resimlerinde de agik¢a Saman oldugu anlasilan ve kendisini kus baglikli
olarak &ne cikaran figiirler bulunmaktadir. Ilkel insanlarin kaya resimlerinde figiiriin tamami
yerine yalnizca vurgulayici unsurlara yer vermis olmalar1 ya da Samanlarin eski devirlerde
ayinlerini yalnizca basliklariyla yapmalart miimkiin gériinmektedir. Kus tipi bagliklarin yakin
zamanda da kullaniliyor olmasi ve kus kanat ve tiiylerinin zamana karsi daha dayanikli
olmasinin bugiine ulagsmalarini saglamis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Kus kanatlarmin Tirk Saman bagliklarinda oldukga yaygin olarak kullanildig: goriilmektedir.
Altaylarda, Hakaslarda kus tiiyleri hem baslik hem de elbise iizerinde yer alirken Darhat,
Tofa, Tuva Saman giysilerinin agirlikli olarak basliklarinda yer almaktadirlar. Kus tiiyleri
Tiirk halklarinin Saman basliklarinin ortak 6zellikleridir ve ana unsuru teskil etmektedirler.
Kus tliylerinden olusturulmus ¢esitli nesnelerin de giysi {izerinde bulunmasi miimkiindiir.
Ozellikle Hakas Saman elbiselerinin arka kisminda, kus tiiylerinden hazirlanarak kol alti
hizasina takilan canta bigimindeki nesneler ve basliktan asagi uzanan kartal penceleri de
olduke¢a dikkat cekicidirler. Tiirklerin komsusu olarak yalnizca Oro¢i Saman giysisinde kus
tiiyleri ile karsilagilmistir. Tiirkler i¢in kus, 6zellikle de kartal figiirii mitolojik acidan giicli
olmakla beraber, Tiirklerin yasantisinin da bir pargasi ve Saman inang sisteminin ana unsuru
bulunmaktadir.
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