Seyahat ve Otel Isletmeciligi Dergisi/

Journal of Travel and Hospitality Management
14 (3), 2017, 135-148.

Gonderim Tarihi: 27.12.2016

Kabul Tarihi: 23.05.2017

Ekolojik Farkindaligin Cevre Dostu Rekreasyon Davranisina Etkisi:
Turizm Egitimi Alan Ogrenciler Uzerine Bir Aragtirma*

Effects of Environmental Awareness on Environment-Friendly Recreation
Behavior: A Research on Students Who Have Tourism Education

Yrd. Dog. Dr. Uzeyir KEMENT Ars. Gor. Baris DEMIRCI

Bingdl Universitesi Eskisehir Osmangazi Universitesi

Sosyal Bilimler MYO Turizm Fakdiltesi

E-posta: ukement@bingol.edu.tr E-posta: bdemirci@ogu.edu.tr
Orcid Id: 0000-0002-3190-9079 Orcid Id: 0000-0002-1247-1841
0z

Bu arastirmanin amaci, turizm egitimi alan 6grencilerin ekolojik farkindaliklarinin, ¢cevre dostu
rekreasyon davranislarina etkisinin belilenmesidir. Arastirmada nicel arastirma ydntemi
kullaniimis ve veri toplama teknidi olarak anket kullaniimigtir. Aragstirmanin evrenini Turkiye’de
yuksekdgretim  kurumlarinda turizm egitim alan &grenciler olusturmaktadir. Aragtirma
kapsaminda 254 6gdrenciye anket uygulanmis ve elde edilen veriler analize tabi tutularak
yorumlanmistir. Toplanan veriler ilgili istatistik programlarinda dogrulayici faktér analizi,
regresyon ve Anova analizleri yapiimig ve arastirmanin amacina uygun olarak yorumlanmistir.
Arastirma sonucunda turizm egitimi alan 6grencilerin ekolojik farkindaliklarinin gevre dostu
rekreasyon davranislarini olumlu yonde etkiledidi belirlenmigtir. Ayrica turizm egitimi alan
ogrencilerin okuduklari bélimler ile ¢cevre dostu rekreasyon davraniglari arasinda anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir. Rekreasyon yonetimi, gastronomi ve mutfak sanatlari bélimi
okuyan 6grencilerin gevre dostu rekreasyon davraniglarinin turizm igletmeciligi bélimine gére
daha ylksek oldugu tespit edilmigtir. Arastirmanin sonuglarina gére turizm égrencilerinin ekolojik
farkindaliklari ile gevre dostu rekreasyon davraniglarinin yiuksek oldugu ortaya ¢cikmistir.

Anahtar Kelimeler: Ekolojik farkindalik, Cevre dostu rekreasyon davranisi, Turizm
Abstract

The aim of this study is to determine the impact of the environmental awareness of tourism
students on their environmentally-friendly recreation behavior. Quantitative research method was
used in the research and survey was used as data collection technique. The university students
who is educating on tourism constitute the scope of this study. 254 surveys were applied and
subjected to analysis for the research. The collected data was verified by confirmatory factor
analysis, regression and Anova analysis and interpreted in accordance with the objectives of the
research. According to the regression analysis results, environmental awareness of tourism
students has positive effect on environmentally-friendly recreation behavior. Besides, it was
found that there was a significant difference between the tourism students' environmentally
friendly recreation behaviors and their departments. Recreation management and gastronomy,
cuisine arts students behave more environmentally friendly than tourism management students.
According to the results of the research, it is possible to say that the environmental awareness
and environmentally-friendly behaviors of tourism students are high.

Keywords: Environmental awareness, Environmentally friendly recreation behavior, Tourism

*Bu arastirma 28-30 Nisan 2016 yihinda Il. Ulusal Sirdirilebilir Turizm Kongresinde bildiri olarak
sunulmustur.
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1. Girig

Yogun tempo igerisinde ¢alisma ortami, sehirlesmenin vermis oldugu karmasa gibi bir
takim sorunlar insanlarin zamanlarini daha verimli kullanmasi baglaminda bir takim
calismalar yapmalarini gerektirmistir. Bu baglamda bireyler ¢calisma zamanlari diginda
kalan dilimlerde fiziksel ve ruhsal agidan yenilenme gereksinimlerini karsilamayi
amaglayarak farkl etkinlikler yapmaya baslamiglardir. insanlarin bos zaman
dilimlerinde kendilerine vakit ayirmalarinin, is ortamlarinda yasadiklari stresten
uzaklasmalari ve sosyal yasamlarina renk katmalari agisindan katki saglamaktadir.

Bireylerin is hayatlari ve fizyolojik ihtiyaglarinin disindaki kalan zaman
dilimlerinde 6zgur iradelerini kullanarak gergeklestirmis olduklari etkinlikler rekreasyon
kavraminin icerigini olusturmaktadir. Rekreasyon etkinlikleri sayesinde bireyler hem
yasamlarinda farkli faaliyetlere yonelmekte hem de psikolojik agidan faydalar
gbrmektedirler. Sosyal hayat igerisinde kullanilan dogal alanlarin surdurilebilir bir
nitelik kazanmasi hususunda yapilan galismalarin artmasiyla birlikte insanlar dogal
alanlara yoénelik faaliyetlerinde daha bilingli davraniglar sergilemeye ydnelmislerdir.
2000’li yillarla birlikte ¢evreci gruplar olusmaya baslamistir. Bu gruplar dogal alanlarin
tahribatinin énlenmesine yonelik ¢esitli faaliyetler gerceklestirmisler ve bitin diinyada
kitlelerini artirmaya baglamislardir. Bog zamanlarini dogdal alanlarda geciren bireyler
Ozellikle gevreci davranma konusunda hassas tutumlar sergilemektedirler. Dolayisiyla
diger insanlarin da bu konuda hassas olmasi gerektigini disinmektedirler. Ayrica
kamu kurum ve kuruluglar tarafindan yine dogal alanlarin korunmasina yonelik bir dizi
dnlemler gelistirilmistir (Ozer vd., 2015; Tutar, 2015).

Rekreasyon faaliyetlerinin bir kismini kapsayan turizm sektériinde ¢evre yanlisi
calismalar yuritilmeye baglamis (yesil yildiz uygulamasi) ve dogaya verilen zararin
minimize edilmesi veya tahribatin énlenmesi gibi tutumlar sektdérde kullaniimasi
gereken onemli kriterler haline gelmigtir. Tuketicilerin dogal alanlarin tahribatini
onleyen ve toplumsal fayda saglayacak sekilde uygulamalar gergeklestiren (su ve
elektrik tasarrufu, hayvan barinaklarina yiyecek génderme vb.) isletmeleri tercih
ettiklerine yonelik bulgular isletmelerin daha kapsamli uygulamalarla hizmet vermeye
baslamasini saglamistir (Gadenne vd., 2009; Flammer, 2013; Heiskanen, 2005).
Cevre dostu uygulamalarin olusturulmasi konusunda heniiz tam anlamiyla istenilen
noktaya gelinmis olmasa da daha iyi bir gevre ve bilingli bir tlketici kitlesinin
olusturulmasi adina galigsmalar gergeklestiriimeye devam etmektedir.

Bu arastirma, turizm sektdérinde hizmet saglayici olmalari beklenen, egitim
sureglerini tamamladiklarinda isletmelerde yoneticilige ve alanda egitim vermeye aday
olan turizm alani &grencilerini kapsamaktadir. Aragtirmada &grencilerin  ekolojik
farkindaliklarinin  ¢cevre dostu rekreasyon davraniglarina etkisinin belirlenmesi
amaclanmaktadir. Zira gelecekte turizm sektoériinde veya rekreasyon alaninda séz
sahibi olacak turizm mezunu 6grencilerin ekolojik farkindaliklarinin verilen egitimler
veya mesleklerine bakis agilari kapsaminda edinmis olduklari deneyimler sonucu ne
diizeyde oldugunun belirlenmesi 6nem arz etmektedir. Schleicher (1989) hazirladidi
calismada Ozellikle gevreye yonelik egitimlerin ekolojik farkindalida etkisi oldugunu
ifade etmektedir. Buradan hareketle Tirkiye’de turizm egitimi alan 6grencilerin ekolojik
farkindaliklarinin belirlenmesi egitim slirecine de vurgu yapilabilmesi adina énemlidir.
Arastirmanin ilerleyen kisimlarinda arastirma modeli igerisinde yer alan degiskenlere
yonelik literatlir incelemesi, arastirmada kullanilan yontem kapsaminda elde edilen
bulgularin istatistiki analizler yardimiyla yorumlanmasi yer almaktadir.
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2. Kuramsal Cercgeve
2.1. Ekolojik Farkindalik

Toplumsal pazarlama anlayisinin gelisimi ile beraber dogal alanlarin korunmasina
yonelik ybnetim ve pazarlama alanlarindaki uygulamalar turizm endustrisinde hizla
yayllmakta ve tuketiciler tarafindan olumlu karsilanmaya baglamaktadir. Turkiye'de
turizm sektdrinde cevre bilincinin artmasina yodnelik gerceklestirilen yesil yildiz
uygulamasi bu calismalara 6rnek olarak gdsterilebilir. Dolayisiyla tiketicilerin dogayi
koruma konusunda bildikleri veya dodada olduklari anda koruyucu tavirlari
surdirulebilirlik agisindan 6nemli gorilmektedir. Kollmuss ve Agyeman (2002: 253)
hazirlamis olduklari galismada ekolojik farkindalik teriminin 6nemini vurgulayarak,
terimi; “insan davranislarinin cevre Uzerindeki etkisinden haberdar olmak” seklinde
tanimlamaktadirlar. Ayrica ekolojik farkindalik degiskeninin iki bilesenden olustugunu
ve bu bilesenlerin ise bilgiye dayali (biligsel) ve hislere dayali (duygusal) olarak
aciklamaktadirlar.

Ekolojik farkindahdin bilesenlerinde olan bilissel farkindalik sinirlamalari
incelendiginde; bircok ekolojik problemin hizli gergeklesmemesi (somut olarak
goriinemeyecek sekilde gerceklesen cevre tahribatlari ve bireylerin bu durumu fark
edememesi), yavas ve kademeli olarak gerceklesen ekolojik tahribatlar ve karmasik
gorinimli cevresel sorunlar seklindedir (Kollmuss ve Agyeman, 2002). Duygusal
farkindalik sinirlamalari ise; ekolojik ilgisizlik ve ekolojik tepkidir (Chan vd., 2014: 21).
Dogaya yonelik gergeklestirilen rekreatif faaliyetlerde bulunmus bireyler daha 6nce
dogaya yonelik deneyimleri olmayan bireylere goére koruma calismalari bakimindan
sahip olduklar tutumlarin daha ylksek oldugu ifade edilebilir (Newhouse, 1991;
Chawla, 1999). Dolayisiyla duygusal farkindalik olusumunda deneyimin gicli 6nemli
olmaktadir. Farkindaligin artmasi gerekliligi ve buna yonelik olugan tepkilerde
deneyimli bireyler duygusal farkindaliklariyla hareket etmektedirler. Biligssel ve
duygusal bilesenlerin toplamini ifade eden ekolojik farkindalik kavraminda deneyimler
dnemli olmaktadir. Ornegin turizm sektériinde gevreci ve gecmis deneyimleri fazla olan
turistler, konakladiklari otellerde kullanilan su ve enerji konularinda daha duyarli olacak
sekilde planlamalar yapiliyor olmasi, yiyecek ve iceceklerde atiklarin ayristirilarak
hayvan barinaklarina gonderiliyor olmasi gibi Onlemlere karsi daha pozitif
dislincelerde olduklari farkli calismalarca dile getirilmistir (Han vd., 2009; Han vd.,
2010; Han ve Kim, 2010; Ozer vd., 2015). Ayrica yine farkh galismalarda otel
calisanlarinin tutumlarinda ekolojik farkindaligin éneminden bahsedilmektedir (Chan
ve Hawkins, 2010; Chan vd., 2014). Kement (2015) tarafindan hazirlanan ¢alismada
kamp alanlarinda yine tlketicilerin gevreye yoOnelik davraniglarinin belirlenmesinde
ekolojik tutum ve bazi ¢evreye ydnelik degiskenlerin (ekolojik kaygi vb.) kullanildigi ve
elde edilen sonuglarda ekolojik tutumlarinin, davranislarinda énem arz ettigi sonucuna
ulasiimistir. Tim bu bilgiler dogrultusunda bu arastirmada, turizm egitimi alan
ogrencilerin  ekolojik farkindaliklarinin  davraniglarina nasil bir etkisi oldugunun
incelenmesi amaglanmigtir. Buna gére H; kurulmustur;

Hy:  Arastirmaya katilanlarin  ekolojik farkindaliklari ¢evre dostu rekreasyon
davraniglarini olumlu yénde etkiler.

2.2.Cevre Dostu Rekreasyon Davranisi

Davranis canlinin i¢ ve dis etkilere yonelik gosterdigi bilingli tepki olarak ifade edilebilir.
Buradan yola c¢ikarak davranigi “hareketten” ayiran nokta bilingli olarak (refleks vb.
sekilde olmamasi) gergeklesiyor olmasidir (Georgel ve Jones, 1997). Psikolojik agidan
bakildiginda insan davranislari ¢ sekilde gerceklesebilmektedir. Bunlar; duyma,
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algilama, bellekte saklama gibi bilissel etkinlikler, bedence yapilan kassal diger bir
adiyla devinimsel etkinlikler ve duygu ve cosku igceren duygusal etkinliklerdir (Basaran,
2000: 15).

insan  davraniglarini  acikladigi  dusunilen  etkinlikler dogaya  yénelik
gercgeklestirilen rekreatif etkinlikler agisindan degerlendirildiginde; bireylerin 6zellikle
dogal alanlarda yapmis olduklar yuriyUsler, kamp faaliyetleri gibi etkinlikler devinimsel
davraniglara ornektir. Ayrica dogal alanlarin tahribatini dnlemeye yonelik bir takim
calismalar olusturup surdarulebilirligi saglamaya ydénelik yapilan etkinlikler bilissel
davranisa ve dogal alanlara ydnelik duygusal acgidan var olan merak ve heyecan
sonucu gercgeklestirilen etkinlikler de duygusal etkinliklere 6rnek olarak
gOsterilmektedir.

Dogaya yoénelik gerceklestirilen rekreatif etkinliklerde bireylerin 6zellikle somut
halleriyle bir davranigta bulunmalari gerekmeyebilir. Bireylerin dogal alanlari korumaya
yonelik yapmis olduklari faaliyetler de (dogayi korumaya yoénelik imza kampanyasi,
dogal alanlarin tasima kapasitelerinin belirlenmesini destekleme, tasima kapasitesi
dislk olan alanlarin kullanima kapatiimasi vb.) bir rekreasyon davranigi olarak
nitelendirilebilir.

Davraniglar fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik agilardan ele alinabilmektedir
(Tutar, 2014; Gilney, 2009; Silah, 2005; Aldag ve Fuller, 1993). Cevre dostu
rekreasyon davranisi 0zu itibariyle fizyolojik ve sosyolojik olabilecegi gibi psikolojik
olarak da gergeklesebilir. Dolayisiyla bireyler bir grubun yapacagi davranislar itibariyle
sosyolojik bir davranis gerceklestirebilecegi gibi duygusal olarak tahribattan etkilenmis
bir bireyin sert dnlemler alinmasina ydnelik tutum ve egilimleri de psikolojik bir davranig
gOstergesi olarak acgiklanmaktadir. Tim bu bilgiler dogrultusunda ¢evre dostu
rekreasyon davranigl; gevreye yonelik rekreatif etkinliklerde aktif olarak yer alan veya
cevresel rekreatif aktivitelere yonelik psikolojik ve sosyolojik olarak egilimlerde bulunan
bireylerin gevre dostu davraniglar sergilemeleri seklinde agiklanmaktadir.

Alan yazin incelendiginde gevre dostu davranis degiskeni farkli arastirmacilar
tarafindan galigmalarinda kullaniimistir (Nordlund ve Garvil, 2002; Thapa, 2010; Song
vd., 2012; Zhang vd., 2014; Han ve Yoon, 2015). Ozellikle Song vd., (2012) yiiruttikleri
calismada festival ziyaretgilerinin g¢evre dostu turizm davraniglarinin, ziyaretgilerin
isteklerine etkisini belirlemeyi amaglamislar ve sonuglar incelendiginde ilgili degiskenin
ziyaretgilerin isteklerine etkisi oldugu sonucuna ulasmislardir. Ayrica Kement ve Guiger
(2015) tarafindan hazirlanan c¢alismada kamp alanlarinda, ekolojik tutum ve
rekreasyonel motivasyon degiskenlerinin ¢evre dostu rekreasyon davranisina etkisi
incelenmis ve gevre dostu rekreasyon davranigina ilgili degiskenlerin olumlu ydnde
etkisi oldugu belirlenmigtir. Literatlirde yer alan bilgiler dogrultusunda bu ¢alismada da
cevre dostu rekreasyon davranisi belilenmeye c¢alisiimaktadir. Arastirmanin amaci
dogrultusunda ekolojik farkindahdin g¢evre dostu rekreasyon davranisina etkisi
incelenmektedir. Ayrica turizm egitimi almakta olan 6grencilerin bdlimleriyle ekolojik
farkindaliklari ve gevre dostu rekreasyon davranislari arasinda anlamh bir farklilik olup
olmadigi incelenmektedir.

3. Arastirmanin Yontemi
3.1.Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin amaci Turkiye’de Universitelerde turizm egitimi alan &gdrencilerin
ekolojik  farkindaliklarinin  gevre dostu rekreasyon davraniglarina etkisinin
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belirlenmesidir. Dinler (1998)e gbére bu tur arastirmalar amag¢ ve diizey yoniinden
uygulama arastirmalari kapsamina girmektedir. Arastirmanin evrenini Turkiye'deki
Universitelere bagdli bulunan turizm fakulteleri, turizm ve otelcilik yiksekokullari ve
turizm alanina yonelik olan meslek ylksekokullarinda egitim gérmekte olan égrenciler
olusturmaktadir. Turkiye’de 6n lisans dizeyinde turizm egitimi alan 43,447 6grenci,
lisans duzeyinde egditim alan ise 24,191 6grenci mevcuttur (OSYM, 2015). Arastirmada
evrenin tamamina erigilmesi mimkin olmadidi i¢in érneklem alma yoluna gidilmistir.
Rescoe (1975) ideal bir arastirmada drneklem hacminin 30 ile 500 arasinda olmasinin
uygun oldugunu ifade etmektedir. Ayrica birden fazla faktore sahip galismalarda
orneklemin ilgili faktorlerin on kati veya daha fazlasi olacak sekilde alinmasiyla
guvenilir sonuglara ulasilabilecegini ifade etmektedir. Bu kapsamda arastirmada
kullanilan degisken sayisi da temel alinarak daha fazlasini igerecek sekilde kolayda
orneklem yéntemiyle 284 katiimciya anket uygulanmistir. Anketler internet ortamindan
ve ylz yuze olarak farkli sekillerde toplanmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen
verilerin istatistiki programa islenmesi sirasinda bazi anketlerin bos veya eksik olarak
dolduruldugu tespit edilmis ve ilgili anketler arastirmadan g¢ikartiimistir. Arastirmada
istenilen amaca ulasilmasi igin eksik ve bos olan 28 anket ¢ikartilmis ve toplam 256
anket kullaniimistir.

Arastirma kapsaminda olusturulan sorular, ilgili literatir taramasi ve uzmanlarin
gorisleri dogrultusunda belirlenmistir. Ayrica anket uygulanmadan 6nce 30 Kkisilik,
turizm egitimi almakta olan 6grencilere yapilmis, yanhs anlasilan ve anlagiimayan
ifadeler dizeltilmistir. Ayrica arastirmada ekolojik farkindaligi élgen 3. soru olumsuz
ifade igerdigi icin analiz agsamasinda ters gevrilmis ve bu bélimle ilgili yapilan analizler
donlisiim sonrasi ortaya ¢ikan yeni degerler ile gergeklestirilmistir.

Bu arastirmada veri toplama araci olarak kullanilan anket Han ve Yoon
(2015)un calismasindan ve Kement (2015) tarafindan yapilmis ¢alismadan
uyarlanmistir. Arastirmada kullanilan ekolojik farkindalik sorulari (EF1: Halk saglinin
tizerinde Kkirliligin etkileri disiinilenden daha fazladir, EF2: Onumizdeki birkag yil
icinde binlerce canli tiriiniin soyu yok olacak, EF3: Su anki kirlilik seviyesinin diinyanin
iklim sartlarini degistirdigi iddiasi abartidir ve EF4: Ekolojik koruma (6nlemler) hem
benim hem de gelecek nesiller igin daha iyi bir diinya saglayacaktir) Han ve Yoon
(2015) tarafindan ydritilen calismadan alinmistir. Sorular Tirkceye cevrilmis ve
sorularda g¢eviri esnasinda anlam bozuklugu olusup olusmadigini belirlemek igin tekrar
ingilizceye cevrilerek saglamasi yapilmistir. Cevre dostu rekreasyon davranisi sorulari
(CDRD1: MUmkun oldugunca c¢evreye yonelik rekreatif etkinliklerimde cevreye karsi
duyarli davraniyorum, CDRD2: Bireylerin hangi tir davraniglarinin dogal cevreye etki
ettigi hakkinda fikir sahibiyim, CDRD3: Cevreye yonelik rekreatif etkinliklerimde
davraniglarimin dogal gevreye etkisini minimize etmeye galisiyorum, CDRD4: Rekreatif
etkinliklerden/ turizm etkinliklerinden gogunlukla dogaya yonelik rekreatif etkinlikleri/eko
turizm faaliyetlerini tercih ederim) Kement (2015) tarafindan hazirlanan ¢alismadan
alinmistir. ilgili sorular arastirmanin amacina yénelik anlam agisindan degisiklik
olmayacak sekilde diizenlenmistir. S6z konusu anket formu iki bélimden olusmaktadir.
Birinci bolimde katihmcilarin demografik 6zelliklerine iliskin sorular yer alirken, ikinci
bélimde ekolojik farkindalik ve gevre dostu rekreasyon davranisi olgeklerine iliskin
sorular bulunmaktadir. Olgeklere iliskin sorular 5'li likert 6lgegine uygun olarak
siralanmigtir.

3.2.Olgeklerin Giivenilirligi

Arastirmada Olgekle elde edilen verilerin glvenilirligini saptamak amaciyla Alpha
Modeli ile guvenilirlik kat sayisi olan Cronbach Alpha kullaniimistir. Crombach Alpha
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deg@erleri ankette yer alan her bir degisken icin ayri ayri hesaplanmigtir. Yapilan
inceleme sonucunda ekolojik farkindalik degiskenini 6lgmekte olan dort sorunun
guvenilirligi 0,73, cevre dostu rekreasyon degiskenini dlgmekte olan doért sorunun
glvenilirligi 0,74 olarak hesaplanmigtir. Bitin degiskenleri iceren genel glvenilirlik
dizeyi ise 0,75 olarak belirlenmistir. Bu arastirmada belirlenen 6lgek guvenilirlikleri
0.70-0.80 arasinda olan “ekolojik farkindalik” ve “gcevre dostu rekreasyon davranigi”
Olgekleri guvenilirlik agisindan “iyi” olarak kabul edilmektedir (Hair vd., 2006).

3.3. Tanimlayici Istatistikler

Arastirmada olgilmesi hedeflenen degiskenlerin ortalama, standart sapma, basiklik ve
carpiklik degerleri hesaplanmigtir. Bu degiskenlere iliskin belirtilen degerler tabloda
detayli olarak verilmektedir.

Tablo 1: Tanimlayici istatistikler

Degiskenler Ort. Standart sapma | Garpikhk Basiklik
Ekolojik Farkindalik 4,45 0,556 -0,784 0,238
Cevre Dostu Rekreasyon Davranisi 4,22 0,58 -0,356 -0,506

Tabloda verilen degiskenlerin carpiklik ve basiklik de@erleri +3 arasindadir.
Shao (2002)ya goére calismada kullanilacak verilerin normal dagilim gdstermesi,
carpiklik ve basiklik degerlerinin +3 arasinda olmasina baghdir. Dolayisiyla, veriler
normal dagihm gdstermektedir. Bu bilgiden hareketle, verilere regresyon, korelasyon
gibi parametrik testler uygulanabilmektedir.

4. Arastirma Bulgulari
4.1.Demografik Bulgular

Arastirmaya katilanlarin  demografik Ozelliklerine iliskin  bilgiler incelendiginde
%51,6’sinin erkek, %48,4’Gnin bayan oldugu goériimektedir. Katilimcilarin yasa goére
dagihmi incelendiginde en ¢ok katiimcinin %62,1 yizdesi ile 18-22 yas araligi oldugu
gorilmektedir.

Tablo 2: Demografik Ozelliklere iligkin Frekans Analizi

Demografik Degiskenler n %
Cinsiyet Bay 132 51,6
Bayan 124 48,4

<18 3 1,2
18-22 159 62,1
Yas 23-26 73 28,5
27-34 15 5,9

35< 6 2,3
e L . . i On Lisans 55 21,5
Yiiksek Ogrenim Diizeyi Lisans 201 785
Rekreasyon Y 6netimi 33 12,9
Béliimler Gastrono_mi ve Mutfak Sanatlari 54 21,1
Seyahat Isletmeciligi 55 21,5
Turizm Isletmeciligi 114 445
0-1300 75 29,3
1301-2600 108 42,2
Aile Gelir Durumu 2601-3900 43 16,8

3901 ve uzeri 30 11,7
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Arastirmaya katilanlarin %78,5’inin lisans duzeyinde egitim aldigi, %44,5’inin
turizm igletmeciligi boliminde egitim gérdigu ve %42,2’sinin 1301-2600 miktarinda
gelir durumuna sahip oldugu goériimektedir.

Ayrica arastirmaya katilanlarin boélimleri ile ilgili kisimda; turizm alaninda 6n
lisans diuzeyinde egditim gbren dgrencilerden turizm ve otel isletmeciligi egitimi alanlar,
turizm igletmeciligi bolumine, ascilik egitimi alanlar gastronomi ve mutfak sanatlari
bdlimiine, seyahat ve edlence hizmetleri ve turizm rehberlidi egitimi alan 6grenciler ise
seyahat igletmeciligi bolimune dahil edilmislerdir. Dolayisiyla ankette n lisans okuyan
ogrenciler igin ayri bir bolum sec¢enegi olusturulmamistir.

4.2.Dogrulayici Faktdr Analizi: Olgme Modelinin Testi

Dogrulayici  faktdr analizi d6lgme modeli dlgedin gecerliligini test etmek icin
kullaniimaktadir (Anderson ve Gerbing, 1988). ligili délcgme modeli dnceden
olusturulmus bir model araciliiyla gézlenen degiskenler yardimi ile gizil degisken
olugsturmayi hedeflemektedir (Myers, 2000). Arastirmada ekolojik farkindalik ve gevre
dostu rekreasyon davranisi degiskenleri ile olusturulan élgme modeli test edilmektedir.
Boylelikle soru kagidindaki ifadelerin olcllmek istenen dediskenleri ne derece
acikladigi belirlenmektedir. Dolayisiyla birinci diizey dogrulayici faktér analizi
yapilmistir.

Modelin kabul edilme durumu, analiz sonucu ortaya ¢ikan uyum istatistiklerinin
belli degerlerin izerinde veya altinda olmasina baghdir (Glltekin, 2010). Arastirmada
model uyumunun iyi olmasi igin ki-karenin anlamsiz ¢ikmasi gerekmektedir. Ancak,
kiclk orneklemlerde ki-kare genellikle anlamsiz ¢ikarken, buylk o6rneklemlerde
c¢ogunlukla anlamli ¢ikmaktadir. Dolayisiyla ki-kare degeri serbestlik derecesine
bélinerek (;(Zldf) analiz gergeklestiriimektedir. Yapilan analiz sonucunda degerin 5’in
altinda olmasi ile modelin kabul edilebilir, 2'nin altinda olmasi ise, modelin iyi bir
uyuma sahip oldugu anlamina gelmektedir (Simsek, 2007: 14). Ayrica, uyum iyiligi
indeksi (GFI) ve karsilagstirmali uyum indeksinin (CFl); 0,90-1.00 arasi degerler
vermesi uyum iyiliginin kabul edilebilir oldugu gdéstermektedir (Kline, 1998; Bryne,
2001). Uyum iyiligi istatistiklerinden yorumlama kolaylidi, giiven aralidi saglama ve
orneklem buyudkliginden bagdimsiz tahminler saglama acgisindan Yaklasik Hata Kare
Kokl (Root Mean Square Error of Approximation-RMSEA) 6nem arz etmektedir
(Simsek, 2007: 47). RMSEA degerinin, 0.05'in altinda olmasi “iyi”, 0,05 ile 0.08
arasinda olmasi, “kabul edilebilir’ uyum iyiligi deg@erini ortaya koymaktadir (Stevens,
2001; Schermelleh-Engel ve Moosbrugger, 2003).

Arastirma degiskenlerine iliskin 6lcme modelinin dogrulayici faktér analizinde
ortik degiskenlerden (EF: ekolojik farkindalik degiskeninden, EF1, EF2, EF3 ve EF4’e,
DAV: cevre dostu rekreasyon davranisi degiskeninden, DAV1, DAV2, DAV3 ve
DAV4’e olacak sekilde) g6zlenen degiskenlere dodru tanimlanmis olan yollara iligkin
standardize edilmis parametre degerleri gdsterilmektedir.
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Sekil 1: Dogrulayici Faktor Analizi Sonuglari

J17

714
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724
o o —(22)
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Sekilde AMOS grafik mendsu yardimiyla cgizilen yol diyagrami yer almaktadir.
Arastirmada standardize edilmis degerlerin 1’in (zerinde olmamasi beklenmektedir.
0,11 degeri EF ve DAV arasindaki standardize edilmis korelasyon degerini
goOstermektedir. Standardize edilmis ¢dziimleme degerleri her bir maddenin (gézlenen
degiskenin) kendi gizil degiskeninin ne kadar iyi bir temsilcisi olduguna iliskin fikir
vermektedir (Hair vd., 1998; Simsek, 2007; Ayta¢ ve Ongen, 2012). Yol diyagramina
bakildiginda, gizil degisken olan EF ve DAV’tan g6zlenen degiskene dogru yonelen tek
yonlu oklar tek yonli dogrusal iligkiyi gostermektedir. S6z konusu degiskenler her bir
maddenin kendi gizil degiskenini ne kadar iyi temsilcisi olduguna iligkin bilgi
vermektedir (Aytac ve Ongen, 2012). Sekilde yer alan, standardize edilmis degerler
incelendiginde EF faktérini en fazla etkileyen boyut 0,717’lik bir yikle “Halk saghnin
Uzerinde kirliligin etkileri distinllenden daha fazladir” sorusu ve en az etkileyen boyut
ise 0,544’0k bir yukle “Ekolojik koruma (6nlemler) hem benim hem de gelecek nesiller
icin daha iyi bir dinya saglayacaktir” sorularidir. Diger bir ifade ile halk saghginin
Uzerinde kirliligin etkilerinin oldukga fazla olduguna yonelik yiksek bir alginin, ekolojik
korumanin gelecek ve bireylerin kendileri icin daha iyi bir dinya sunacaklar
hususunun 6nem derecesine yonelik alginin daha disik oldugu ifade edilebilir.

DAV faktorini en fazla etkileyen boyut 0,724 ile “Mimkiin oldugunca gevreye
yonelik rekreatif etkinliklerimde ¢evreye karsi duyarli davraniyorum” sorusu olurken, en
az etkileyen boyut 0,542 ile “Rekreatif etkinliklerden/ turizm etkinliklerinden ¢ogunlukla
dogaya yonelik rekreatif etkinlikleri/eko turizm faaliyetlerini tercih ederim” sorusu
olmustur. Diger bir ifade ile katiimcilar g¢evre dostu rekreasyon davranislarinda
muimkin oldugunca ¢evreye duyarli davrandiklarini yogunlukla ifade ederken, rekreatif
etkinliklerde gevreye yoOnelik aktiviteleri daha az tercih ettiklerini verdikleri yanitlar
neticesinde ifade etmektedirler. Toplam &rneklem igin olusturulan modelim uyum
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indekslerine bakildiginda */df (1,888) degerinin 3'lin altinda olmasi, GFI degerinin
0,96 olmasi kabul edilebilir bir uyum oldugunu, CFI degerinin 0,96 olmasi ve RMSEA
degerinin 0,059 olmasi iyi bir uyum oldugunu gostermektedir. Sonug olarak elde edilen
bu uyum indeksleri modelin iyi ve kabul edilebilir bir uyuma sahip oldugunu
acgiklamaktadir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda olusturulan H; hipotezinin agiklanmasi igin
regresyon analizi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar tabloda detayl olarak
gOsterilmektedir.

Tablo 3: Regresyon Analizi Sonuglari

| Degisken B Std. Hata | B T P Tolerans | VIF
Sabit 2,755 0,283 9,724 0,000

EF 0,330 0,063 0,311 5,222 0,000 |1.000 1.000
R=,311 R°=,097 |AR°=,093 |Durbin-Watson= 1,743

F2s5= 27,267p< 0,000

* p: 0.05, * bagimli degisken: cevre dostu rekreasyon davranigi

Yapilan dogrusal regresyon analizi sonuglari incelendiginde ekolojik farkindalik
degiskeninin cevre dostu rekreasyon davranigi degiskeni Uzerinde etkisi oldugu
gorilmektedir. Bu kapsamda ekolojik farkindalik (p<0,01) ile ¢gevre dostu rekreasyon
davranigl arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Cevre dostu
rekreasyon davranisi ile ekolojik farkindalik arasinda pozitif yonli (R: 0,311) bir iligki
vardir. Ayrica belirlilik katsayisi (R* 0,097) hesaplanmis olup, katilimcilarin gevre
dostu rekreasyon davraniglarindaki degisimin %9,3’tniin modeldeki degiskenlere bagl
oldugu sdylenebilir. Ayrica katilimcilarin ekolojik farkindaliklarindaki bir birimlik artig
cevre dostu rekreasyon davraniglarinda 0,311 birimlik artis saglamaktadir. Dolayisiyla
arastirma kapsaminda olusturulmus “Hy: Katilimcilarin ekolojik farkindaliklari ¢evre
dostu rekreasyon davraniglarini olumliu yénde etkiler” hipotezi kabul edilmigtir.

Arastirmada elde edilen sonug, turizm egitimi alan 6grencilerin ¢evre dostu
rekreasyon  davranislarinda  ekolojik  farkindaliklarinin  etkisinin ~ oldugunu
gostermektedir. Dolayisiyla turizm egitimi alan 6grencilerin gevre dostu davranislarinin
yaklasik %9’luk kisminin altinda ekolojik farkindaliklari yatmaktadir. Geriye kalan
%971’lik kisim ise baska nedenlerden kaynaklanmaktadir. Bu nedenler katilimcilarin
ekolojik bilgileri, kaygilar, rekreasyonel motivasyonlari gibi bircok faktérden
kaynaklanabilir. Bu nedenlerin ayrica incelenmesi gerekmektedir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda turizm egitimi alan dgrencilerin bélumleri ile
davraniglari ve ekolojik farkindaliklari arasinda anlaml bir farklilk olup olmadigini
belirlemek icin Anova analizi yapilmistir.

Tablo 4: Anova Analiz Sonuglari

F Sig.
EF 2,324 ,075
DAV 7,965 ,000
Homojenlik Testi Sonuclari: EF (sig.): ,034; DAV(sig.): 0,000

*p: 0.05

Yapilan Anova analizi sonuglari incelendiginde turizm egitimi alan 6grencilerin
egitim aldiklari boélumler ile ¢evre dostu rekreasyon davraniglari arasinda anlaml bir
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farkhihk oldugu gorilirken, ekolojik farkindaliklari ile egitim aldiklari bélimler arasinda
anlaml bir farkhhdin olmadi gérilmektedir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda o6grencilerin egitim aldiklari bélimler ile
cevre dostu rekreasyon davranislari arasindaki anlamli farklihgin
hangisinden/hangilerinden kaynaklandigini belirlemek i¢in homojenlik testi sonuclari
dogrultusunda TUKEY HSD testi yapilmistir (Akbulut, 2010). Elde edilen sonuglar
tabloda detayli olarak gosteriimektedir.

Tablo 5: TUKEY HSD Analizi Sonuglari

Boliimler (a) Boliimler (b) Farkhilik (a-b) S. Hata Sig.
Gastronomi ,00547 ,12524 1,000
Rekreasyon Yonetimi Seyahat Islet. -,02424 ,12481 ,997
Turizm Islet. ,34051(% ,11204 ,014
Gastronomi ve Mutfak Rekreasyon -,00547 , 12524 1,000
Sanatlar Seyaha_t Islet. -,02971 ,10858 ,993
Turizm Islet. ,33504(*) ,09363 ,002
Seyahat Isletmeciligi ve Rekreasyor_1 ,02424 ,12481 ,997
Rehberlik Ga§tron_om| ,02971 , 10858 ,993
Turizm Islet. ,36475(*) ,09305 ,001
Rekreasyon -,34051(*) , 11204 ,014
Turizm i§letmecili§i Gastronomi -,33504(*) ,09363 ,002
Seyahat Islet. -,36475(*) ,09305 ,001
** p:0.05

Tabloda c¢evre dostu rekreasyon davranisi ve arastirmaya katilan turizm
ogrencilerinin - egitim  goérdikleri  bolimler arasindaki anlamli  farkhliklarin
hangisi/hangileri arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD sonuglari
verilmektedir. Elde edilen sonuglar incelendiginde rekreasyon ydnetimi egitimi alan
ogrenciler ile turizm isletmeciligi béliminde egitim alan égrencileri arasinda anlamli bir
farkliligin oldugu gorilmektedir. Rekreasyon yonetimi egitimi alan 6gdrencilerin
(,34051*) turizm isletmeciligi egitimi alan 6grencilerden daha fazla ¢evre dostu
davraniglar sergiledigi sonucuna ulasiimistir. Gastronomi ve mutfak sanatlari egitimi
alan 6grencilerin (,33504*) yine turizm isletmeciligi egitimi alan 6grencilerden gevreye
yonelik daha duyarli oldugu, seyahat isletmeciligi ve turizm rehberligi egitimi alan
ogrencilerin (,36475%) ise turizm isletmeciligi egitimi alan 6grencilerden rekreatif
aktivitelerde gevreye daha duyarli olduklari tespit edilmistir. TUm bu bilgiler 1s1§inda
rekreasyon yOnetimi, gastronomi ve mutfak sanatlari ve seyahat isletmeciligi
bélimlerinde okuyan 6gdrencilerin turizm igletmeciligi okuyan égrencilerden ¢evre dostu
rekreasyon davraniglarinin daha fazla oldugu yorumu vyapilabilir. Bu durumun
nedenlerine bakildiginda o6zellikle rekreasyon ve seyahat isletmeciligi egitimi alan
ogrencilerin ¢evreyle yogundan ilgili olmalari goésterilebilir. Zira rekreasyon alani 6zu
itibariyle toplumda saglikh olan insanlarin faydalarina iliskin faaliyetleri destekleyen bir
alan iken, seyahat isletmeciligi alaninda egitim alan 6grencilerin de dogal, tarihi ve
kUltarel alanlarin kaltirel miras agidan 6nemini detayli olarak benimsemektedirler.
Ayrica gastronomi alaninda egitim alan 6grencilerin kullanilan yiyecek ve igceceklerde
yine doganin énemini igliyor olmalari, insan sagligi icin Gnem arz eden noktalari egitim
alanlarinda gérmeleri bu algi ve davranig farkliligina bir neden olarak gosterilebilir.

5. Sonug ve Tartisma

Arastirmada elde edilen sonuglar turizm alaninda egitim gérmekte olan 6grencilerin
cevreye yobnelik farkindaliklarinin yiksek oldugunu ve bu durumun da ¢evreyi
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korumaya ve tahribatlari dnlemeye yénelik davranislarina olumlu yénde etki ettigini
gOstermektedir. Gelecekte turizm sektériinde ¢aligsan, yonetici gibi bir takim
sorumluluklari alacagi dugtndlen turizm 6grencilerinin bu noktada olumlu davraniglara
sahip olmalari gelecekte turistik ve rekreatif alanlarda sirdurllebilir ¢evrenin
olusturulmasi noktasina katki saglayacaklar ifade edilebilir. Cevre bilincinin turizm
egitimi verilen okullarda daha da artirilmasi yine gerekli olarak disindlebilir. Zira elde
edilen sonuglar her ne kadar olumlu gérinse de siregte kalici koruyucu ve dnleyici bir
bilincin olusturulmasinda yine turizm ve rekreasyon alanlarinin cevre ile iligkisinin
derinlemesine islenmesinde fayda vardir.

Arastirma sonuglarindan bir digerinde turizm &grencilerinin  g¢evre dostu
rekreasyon davraniglariyla okumus olduklari bélimler arasinda anlamli farkliliklara
ulasiimistir. Rekreasyon, gastronomi ve seyahat isletmeciligi egitimi alan dégrenciler ile
turizm isletmeciligi egitimi alan 6grenciler arasinda anlamli bir farkhlik elde edilmistir.
Arastirmada kullanilan érneklem sayisinin sinirli olmasi bu sonucun olusmasina etki
ettigi diasUnulebilir. Ayrica Turkiye’de rekreasyon ve gastronomi bdlimlerinin
Universitelerde henlz yeterli sayida olmamasi drneklemin hemen hemen yarisinin
turizm igletmecilidi 6grencilerinden olusmasina ve bu durumun da sonucu etkilemesine
neden olmaktadir. Orneklemin farkli bélimler bazinda olabilmesi igin érneklem sayisi
daha fazla artinlmamistir. Zira turizm igletmeciligi egitimi alan 6grenci sayisina nazaran
rekreasyon ve gastronomi egitimi alan 6grenci sayisi ¢gok azdir. Turkiye'de rekreasyon
ve gastronomi egitimi alan toplam &grenci sayisinin hemen hemen c¢ogunlugu
arastirmaya dahil edilmigtir.

Han ve Yoon (2015) hazirladiklari ¢alismada, Amerika’da yer alan konaklama
isletmelerini ziyaret eden tlketicilerin ekolojik farkindaliklarinin ¢evre dostu rekreasyon
davraniglarini etkiledigi sonucuna ulasmiglardir. Arastirma Han ve Yoon (2015)
tarafindan yapilan g¢alisma ile ayni dogrultuda degerlere sahiptir. Ayrica Kement ve
Guger (2015) tarafindan yapilan ve kamp yapan tlketicilerin ¢evre dostu
davraniglarinin altinda ekolojik tutum gibi degiskenlerin yer aldigi sonucuna ulagilan
galisma ile sonuglar értismektedir. Ozden (2008) galismasinda égrencilerin ekolojik
farkindaliklarini dlgmeyi hedeflemistir. Bu arastirmada elde edilen sonuglar Ozden
(2008)'un calismasi ile paralellik gostermektedir. Wong (2003) yapmis oldugu
calismada yine Universite 6grencilerinin ekolojik farkindaliklarini incelemistir. Sonuglar
incelendiginde bu arastirmada da oldugu gibi geng kesimin ekolojik farkindaliginin
yuksek oldugu tespit edilmistir. Korhonen ve Lappalainen (2004) yapmis olduklar
calismada Madagaskar'da yasayan genclerin ekolojik farkindaliklarini, bilgilerini ve
kaygilarini incelemislerdir. Yazarlarin elde ettigi sonuglara gére genglerin ekolojik
farkindaliklari ylksek c¢ikmistir. Bulgular bu arastirmada elde edilen sonugla ayni
dogrultudadir. Ancak bu arastirmada turizm egitimi alan 6grenciler evreni olustururken
yazarlar Madagaskar'da yasayan butlin gencleri evrene dahil etmislerdir. Tarkiye'de
turizm egitimi alan 6grencilerin ekolojik kaygilari Madagaskar'da yasayan genglerle
mukayese edildiginde yaklasik olarak ayni ¢ikmistir. Turkiye’de turizm egitimi alan
ogrencilerden beklenen ekolojik farkindalik diizeyinin ylksek gikmasiydi. Bu beklenti
her ne kadar karsilanmis olsa da Madagaskar'da yasayan ve turizm egitimi almamis
veya alanlarin karisik olarak evreni olugsturdugu sonugclarin bu arastirmanin sonuglari
ile ayni gikmasi Madagaskar'da gevre bilincinin 6zellikle gengler lzerinde daha fazla
oldugunu gosterdigi sdylenebilir.

Arastirma sonuglari incelendiginde katilimcilarin g¢evre dostu davraniglarinin
sadece %10’luk kismi ekolojik farkindaliktan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla bundan
sonraki c¢alismalarda katilimcilarin ¢evre dostu davranmalarinin diger nedenleri
arastiriimalidir.
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Turizm sektoriinde ve turizm alani kamu kurum ve kuruluglarinda gevre dostu
faaliyetlerin artmasi ile birlikte turizm alaninda egditim gérmekte olan égrencilerin de
egitimleri surecinde goérdikleriyle beraber ¢evre dostu davranislari ve farkindaliklari
artmaktadir (Cakmak ve Ozkan, 2016). Ayrica gelecek zaman dilimlerinde daha fazla
katilimci ile ve yillar itibariyle yapilabilecek bir arastirmada &grencilerin vyillar itibariyle
dustince farkliliklari ve dusincelerindeki degisimler irdelenebilir. Bu arastirmada
ogrencilerin cevre dostu rekreasyon davranislarinin %9’luk kismini agikladigi
disindlen farkindalik degiskeni disindan ilerleyen zamanlarda farkh degiskenler de
kullanilarak yine o6grencilerin gevre dostu rekreasyon davranislarinin altinda yatan
etmenler derinlemesine belirlenebilir. Rekreasyon faaliyetleri bu arastirmada 6rnekler
halinde 6grencilere sunulmamistir. Ogrencilerin ekolojik farkindaliklari kapsaminda
cevre dostu rekreasyon davraniglarini gecmiste veya buglin yapmis/yapiyor olduklari
distnulmustir. Bu arastirmadan yola g¢ikarak o6grencilerin ¢evre dostu rekreasyon
davraniglarinin dlgtlmesinde ¢evreye yonelik rekreatif etkinlikleri dikkate alinarak
ayrica bir ¢calisma gergeklestirilebilir ve bu sayede 6grencilerin gergekten ifade ettikleri
gibi mi davrandiklari da tespit edilebilir.
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