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Son yillarda Moda endiistrisinin ¢evresel etkileri yaygin ve 6nemli hale gelmistir.
ClinkGi moda endustrisi, gevreyi kirleten tedarik zinciri operasyonlarina yonelik
artan kiresel incelemeyle karsi karsiyadir. Bununla birlikte, genis ¢apta duyurulan
cevresel etkilere ragmen kismen ucuz Uretime, sik tiketime ve kisa 6murlu giysi
kullanimina dayanan hizli modanin yikselisi nedeniyle sektor biiyimeye devam
etmektedir. Bu ylizden moda endustrisi sosyal ve gevresel konulari sinirli bir
sekilde dikkate almasi ve modanin finansal olmayan maliyetlerini kiiresel
kamuoyunun giindemine tasimasi nedeniyle elestiriimektedir. Hizli moda, mevcut
moda trendlerinden yararlanmak icin kisa siirede seri Uretilen kiyafetleri ifade
eder. Bu genellikle fiyatlar dustk tutmak igin dayaniklhihktan yoksun ucuz, sentetik
malzemelerin kullanilmasini gerektirir, dolayisiyla Grinler genellikle ¢ok sik
giyilmez veya ¢ok uzun siire saklanmaz ve sonugta genellikle ¢opliklere atilir.

Hizli moda pazari da ¢ok fazla su kullaniyor ve g¢ok fazla atik Uretiyor. Bir yilda
endistri 80 milyar metrekip tath su kullaniyor ve bakir, kursun, civa ve boya
kimyasallari igeren biyilk miktarda atik su uretiyor. Bu zehirli atik su daha sonra
dogrudan akarsulara ve nehirlere bosaltiliyor. Sonunda topraga sizarak toprak
verimliligini olumsuz etkiler ve igilebilir yeralti suyunu kirletir. Bu kanserojen
zehirli su tuketildigi takdirde cevredeki topluluklarin bir¢cok saglk sorunu
yasamasina neden olabilir.
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ABSTRACT

In recent years, the environmental impacts of the Fashion industry have become widespread
and significant. Because the fashion industry faces increasing global scrutiny over its polluting supply
chain operations. However, despite the widely publicized environmental impacts, the industry
continues to grow, due in part to the rise of fast fashion, which relies on cheap production, frequent
consumption, and short-lived clothing.

The fashion industry is criticized for its limited consideration of social and environmental issues
and for bringing the non-financial costs of fashion to the global public's agenda. Fast fashion refers to
mass-produced clothing in a short period of time to take advantage of current fashion trends. This often
requires the use of cheap, synthetic materials that lack durability to keep prices low, so the items are
often not worn very often or stored for very long and, as a result, are often thrown into landfills.

The fast fashion market also uses a lot of water and produces a lot of waste. In a year, the
industry uses 80 billion cubic meters of fresh water and produces large amounts of wastewater
containing copper, lead, mercury and dye chemicals. This toxic wastewater is then discharged directly
into streams and rivers. It eventually seeps into the soil, negatively affecting soil fertility and
contaminating potable groundwater. If this carcinogenic toxic water is consumed, it can cause many
health problems to the surrounding communities.

Keywords: Fast Fashion, Environment, Textile, Climate Change
Extended Abstract

In recent years, the environmental impact of the fashion industry has become increasingly
significant and widespread. The fashion industry faces growing global scrutiny due to its polluting
supply chain operations. Despite the widely publicized environmental impacts, the industry continues
to grow, largely driven by the rise of fast fashion. Fast fashion relies on cheap production, frequent
consumption, and short-lived clothing, which contribute to its persistent expansion. The industry is
criticized for its limited consideration of social and environmental issues, bringing the non-financial
costs of fashion to the global public's agenda. Fast fashion refers to mass-produced clothing made
quickly to take advantage of current trends. This often involves using cheap synthetic materials that
lack durability to keep prices low. Consequently, these items are rarely worn for long periods and are
frequently discarded, often ending up in landfills.

The fast fashion market uses a significant amount of water and generates substantial waste.
The industry consumes 80 billion cubic meters of fresh water annually and produces large quantities
of wastewater containing harmful chemicals like copper, lead, mercury, and dyes. This toxic wastewater
is often discharged directly into streams and rivers, eventually seeping into the soil and contaminating
potable groundwater. Such environmental contamination can lead to severe health issues in
surrounding communities, including cancer and other health problems.

Fast fashion typically involves the rapid production of inexpensive, low-quality garments that
mimic popular styles of famous brands and independent designers. The model includes the quick
design, production, distribution, and marketing of clothing, allowing retailers to attract more product
variety and offer consumers more fashion choices at affordable prices. However, this model has led to
significant environmental disasters and unsustainable consumption demands. The fashion industry is
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the second most polluting industry globally, responsible for 8% of all carbon emissions and 20% of
global wastewater. By 2030, a 50% increase in greenhouse gas emissions is expected from this industry.

Fast fashion has substantial socioeconomic impacts, including the exploitation of garment
workers. The industry often relies on cheap labor in developing countries, where workers face low
wages, poor working conditions, and long, irregular working hours. These workers frequently lack job
security, union representation, and basic labor rights. For example, the Rana Plaza disaster in 2013,
where a building collapse in Bangladesh resulted in over 1,100 deaths and numerous injuries,
highlighted the dangerous working conditions in garment factories. Additionally, the industry exploits
child labor, with a significant percentage of workers in some factories being under the age of 18.

The fast fashion industry has revolutionized shopping and fashion consumption but at a high
environmental and social cost. Its rapid growth has led to severe environmental damage, including
excessive water use, toxic wastewater production, and significant carbon emissions. Moreover, the
industry's labor practices raise serious human rights concerns, including worker exploitation and unsafe
working conditions. Addressing these issues requires a comprehensive approach, involving stricter
regulations, sustainable practices, and increased consumer awareness about the true cost of fast
fashion.

Giris

Moda enddstrisinin gevre izerindeki etkisi cok biyilktir ve hammadde tedarigi, tekstil tiretimi,
nakliye, perakende satis ve kullanim dmriiniin sonunda imha edilmesinden itibaren tim Grin yasam
donglisint kapsamaktadir. Bu 6zelliginden dolayr moda enddstrisi, sosyal ve ¢evresel konulari sinirh
bir sekilde dikkate almasi ve modanin finansal olmayan maliyetlerini kiiresel kamuoyunun giindemine
tasimasi nedeniyle elestiriimektedir. Hizl moda, mevcut moda trendlerinden yararlanmak icin kisa
sirede seri Uretilen kiyafetleri ifade eder. Bu genellikle fiyatlari distk tutmak igin dayanikhhktan
yoksun ucuz, sentetik malzemelerin kullanilmasini gerektirir, dolayisiyla Uriinler genellikle ¢ok sik
giyilmez veya ¢ok uzun sire saklanmaz ve sonugta genellikle ¢opliiklere atilir.

Moda enddstrisinin ¢evresel etkileri yaygin ve énemli hale gelmistir. Clinkii moda end{istrisi,
cevreyi kirleten tedarik zinciri operasyonlarina yonelik artan kiresel incelemeyle karsi karsiyadir.
Bununla birlikte, genis ¢apta duyurulan ¢evresel etkilere ragmen kismen ucuz lretime, sik tiiketime ve
kisa 6murli giysi kullanimina dayanan hizli modanin yiikselisi nedeniyle sektor blylimeye devam
etmektedir. Hazir giyim sektori siklikla komir, dogalgaz ve petrol gibi fosil yakitlardan gelen elektrik
tlketimi ylksek makine ve ekipmanlar kullaniyor. Bu yakitlarin yakilmasi atmosfere CO2 emisyonuna
katkida bulunur. Tekstil Gretimi, ¢ikarilmasi, Uretimi ve tasinmasi sera gazi emisyonlarini ve gevresel
bozulmayi iceren ham maddeler gerektirir. Ancak bu gelismeler olurken sektdér muazzam seviyede
cevreyi kirleten bir yapiya biiriinmustir. Ozellikle hizli moda sektérii cok fazla su kullaniyor ve ¢ok fazla
atik Gretiyor. Endustri yilda 80 milyar metrekip tath su kullanmakta ve bakir, kursun, civa ve boya
kimyasallari iceren biylik miktarda atik su tretmektedir. Bu zehirli atik su daha sonra dogrudan
akarsulara ve nehirlere bosaltiliyor. Sonunda topraga sizarak toprak verimliligini olumsuz etkileyerek
icilebilir yeralti suyunu kirletir. Bu kanserojen zehirli su tiiketildigi takdirde ¢evredeki insanlarin bir¢ok
saglik sorunu yasamasina neden olabilir.
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1. Hizli Moda Kavrami

Marka Hizli moda, genellikle moda etiketlerinin, GnlG markalarin ve bagimsiz tasarimcilarin
popdiler stillerini taklit eden, ucuz, distik kaliteli giysilerin hizli Gretimini tanimlayan bir kavramdir. Hizli
moda modeli, giyimin hizli tasarimini, Gretimini, dagitimini ve pazarlamasini icerdigi icin bu sekilde
adlandirilmistir. Bu ayni zamanda perakendecilerin blyiuk miktarlarda daha fazla Grin cesitliligi
cekebilmesi ve tlketicilerin daha fazla moda ve (riin farklilastirmasina daha uygun bir fiyatla
ulasabilmesine olanak saglamasi anlamina gelir. Hizli moda, diinya gezegeni ve genel olarak insanhk
Uzerinde buyuk etkisi olan cesitli felaketlere ve ayni zamanda strdirilemez talebin yani sira kitlesel bir
tiketime de yol agmistir (Binet vd. 2019, s. 20). Soyle ki moda endustrisi, tiim karbon emisyonlarinin
%8'ini ve tiim kilresel atik suyun %20'sini olusturan, en fazla kirletici ikinci endistridir ve 2030 yilina
kadar sera gazi emisyonlarinda %50'lik bir artis beklenmektedir (Bailey, Basu ve Sharma, 2022, s. 2).

Hizli moda, son podyum trendlerini ve yiiksek moda tasarimlarini kopyalamayi, bunlari diisiik
maliyetle seri iretmeyi ve talebin en yilksek oldugu sirada hizla perakende magazalara getirmeyi
amaclayan bir is modelidir. Hizli moda terimi genel olarak hizl moda is modelinin Grinlerini
tanimlamak icin de kullanilir (Alade, 2023, s. 2). Adindan da anlasilacagi gibi hizli moda, Ureticilerin ve
markalarin uygulamalarinin etkisini dikkate almalarina ¢ok az yer birakan, hizli Gretim gerektiren hizh
tempolu bir modele sahiptir. Tekstil Gretmek igin toksik, su israfina neden olan malzemeler kullanmak
ve ucuz is glich elde etme araci olarak givenli isyeri protokollerini ihmal etmek gibi seyler yapan hizli
moda endustrisi, diger tim endustrilerle rekabet edebilecek bir karbon ayak izine sahip olarak
cevremize zarar veren bir hale gelmistir. Ancak moda sektoriiniin olumsuz etkileri zaman iginde giderek
daha fazla ilgi gérmeye baslamistir (Peter ve Lenzen, 2021, s. 21).

Moda sektérini degistiren model olan hizli modanin kékeni 1960'l yillara kadar Zara, Bershka,
Pull & Bear gibi markalarin sahibi olan lider uygulayici Inditex'e kadar uzaniyor. Devrim niteligindeki
model, yillar iginde birgok rakip tarafindan benimsenmistir (Crofton ve Dopico, 2007, s. 43). Bu siiregte
hizli moda, 1970'lerde perakendecilerin, iscilere Bati tlkelerine gore daha dusik ticret ddeyebilecekleri
Asya'daki Ulkelere (iretimi ihra¢ etmeye baslamasiyla ortaya ¢cikmis ve 1990'larda sirketlerin trendlere
ayak uydurmak igin Uretimi hizlandirmasiyla yayginlasmistir. Bunu aktif olarak uygulayan popiiler
sirketler arasinda Zara, H&M ve Topshop yer almaktadir. Sosyal medyanin kullaniminin artmasiyla
birlikte, hizl modanin pazarlanmasi ve erisimi daha da fazla tanitilmis, yayginlastirilmis ve tiketici
kitlesine sunulmustur. Hizli moda endstrisi iki temel Gizerine kuruludur:

e ilksiitun, tasarimci pargalarini alip daha ucuz modeller ve benzer versiyonlar yaratmayi
icerir.

e ikinci stitun, sirketin her giin yeni triinler yarattig1 "dinamik cesitlilik" adi verilen siireci
icermektedir. Zara'ninyan sirketi olan Inditex sirketi, 2018 yillik raporunda
1.597.260.495 adet giysi Uretip 7.490 magazada perakende satisini gergeklestirdigini
belirtmigtir.

Hizli moda, sektordeki trendleri takip etmek icin hizla Uretilen ve ¢ok disik fiyatlarla satilan
disuk kaliteli giysiler olarak kabul edilmektedir. Parasal maliyeti diisiik olmasina ragmen tekstil iscileri
ve cevre yiksek bir bedel 6demektedir. Hizli moda ucuz ¢linki isgilere yeterli Gicret 6denmiyor. Giysiler
kotl yapihir, yaygin olarak satin alinir, nadiren giyilir ve hizla atilir. Bu slirecte moda endustrisi, tiketici
tercihlerindeki degisikliklere bagl olarak sirekli bir evrim geciriyor. Hizli moda, farkli tarzdaki
kiyafetlerin buyik miktarlarda ucuza satilmasi ve ¢ok hizl bir sekilde giincellenmesi nedeniyle bircok
kisi tarafindan sevilmektedir. Ancak hizli modanin tiiketim trendi olarak poplilaritesinin artmasiyla
birlikte ¢cevresel kaygilar ve insan haklari da daha fazla dikkat cekmektedir (Fang, 2023, s. 168). Moda
endustrisinin son derece olumsuz bir cevresel etkiye sahip oldugu yillardir genis ¢apta yayinlanmis ve
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belgelenmistir (Yusuff ve Sonibare, 2004, s. 2014). Ornegin, 2014 yilinda Avrupa Cevre Ajansi moda
enddstrisini cevreye en cok zarar veren ikinci endistri olarak siralamistir (Pal and Gander, 2018, 5.253).

Hizli modanin yiikselisi, plastik kumaslara olan bagimhliktan, muazzam karbon ayak izine ve isgi
haklarinin asinmasina kadar yikici sonuclar dogurmustur. Hizl moda, neredeyse hig giyilmeyen giysilere
yonelik artan talebi karsilamak icin hizli ve ucuz tiretim tzerine kuruludur (Niinimaki vd. 2020, s. 191).
Hizli moda sirketlerinin amaci, insanlari daha kisa sire kullanacaklari daha fazla giysiye daha fazla para
harcamaya tesvik etmektir.

2. Hizli Modanin Cevresel ve Sosyoekonomik Etkileri

20. yuzyihin sonlarinda ve 21. ylzyilin baslarindaki ylkselisinin, sayisiz ¢cevresel etkilerinden
hazir giyim iscilerinin somiriilmesine kadar ¢ok biytk sonuglari olmustur. Hizli moda perakendecileri
geleneksel emsallerine gore daha hizli hareket ediyor. Bu, Uretim dongilerini sikistirip en son
tasarimlari ortaya cikarmalari anlamina gelir. Bu da alisveris yapanlarin yalnizca gardiroplarini
genisletmekle kalmayip ayni zamanda onlari hizli ve ucuz bir sekilde yenilemelerine de olanak tanir.
Business of Fashion ve McKinsey tarafindan yayinlanan son Modanin Durumu 2024 raporuna gore, Hizl
moda endistrisi yarattigi blylimenin yani sira 6nemli miktarda israfin da sorumlusu oldugu
belirtilmistir (The State of Fashion, 2024).

Hizli moda tuketicileri kiyafetleri hizli bir sekilde ¢ope atiyor. Tahminlere gore tiiketicilerin en
diusik fiyath kiyafetleri neredeyse tek kullanimlik gibi degerlendirdigini ve bunlari yalnizca yedi
kullanimdan sonra attigini gésteriyor. Uretilen her bes giysiden liciine esdegeri her yil ¢cdp sahasina
atiliyor veya yakiliyor. Tekstil Gretiminden kaynaklanan toplam sera gazi emisyonlari yilda 1,2 milyar
tona ulasiyor. Bu durum tim uluslararasi uguslarin ve deniz gemilerinin toplamindan daha fazla
emisyon anlamina geliyor. Raporlar ayrica bazi giyim fabrikasi isgilerinin diistik tcret aldigini ve giivenli
olmayan isyeri kosullarina maruz kaldiklarini gésteriyor.

Hizli moda, isglicii uygulamalari, insan haklari ve sosyal etkilerle ilgili sorulari giindeme
getiriyor. Bu sorunlar;

-Emegin sémiiriilmesi. Hizli moda markalari gelismekte olan Ulkelerde ucuz isglicini
sdmirdiigi icin elestirilmektedir. isciler genellikle disiik ticretlerle, kéti calisma kosullariyla ve uzun,
diizensiz calisma saatleriyle karsi karsiya kaliyor. is giivencesinden, sendikalardan ve temel calisma
haklarindan yoksun olabilirler. Ozellikle biiyiik zincirlerin tedarikgileri, iscilerin saghgini riske atarak
fabrikalar, calisanlarina giivenli calisma kosullari saglayamiyor.!

Hizll moda, cevresel etkilerinin yani sira, lretiminden sorumlu galisanlari da sémiirme
egilimindedir. Giyim Uretiminin ¢ogu, iscilerin uzun ¢alisma saatlerine ve adil olmayan Ucretlere karsi
cok az korumaya sahip oldugu Afrika, Asya ve Giney Amerika’daki somirgecilik sonrasi llkeler de
yapiliyor. Bircogu glinde 16 saat calisiyor, cok az para kazaniyor ve fazla mesai yapmayi reddettikleri
icin misillemeyle karsi karsiya kaliyorlar. Hazir giyim iscileri ayrica penceresiz alanlar, tehlikeli derecede
ylksek sicakliklar, siddet uygulayan yoneticiler ve zararl kimyasallara maruz kalma gibi glivensiz
kosullarda calisiyor. Belki de hazir giyim iscilerinin kot kosullarini gosteren en (inlii olay Rana Plaza
trajedisiydi. 2013 yilinda Banglades’in Savar kentinde birkag hazir giyim fabrikasini barindiran sekiz kath
bir bina ¢okms ve yaklasik 1.100 iscinin 6liimiine, binlercesinin de yaralanmasina neden olmustur (M.

! https://www.business-humanrights.org/en/bangladesh-another-major-factory-fire-shows-“industry-safeguards”-
are-failing
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Taplin, 2014, s. 74). Fabrika sahipleri, bir glin 6nce catlaklar fark edildiginde binanin kullanilmamasi
yoniindeki uyarilari dikkate almamisti. Tedarik zinciri inanilmaz derecede karmasik oldugundan
perakendeciler ¢cogunlukla giysilerin tedariki ve lGretimi konusunda bilgisizdir ve bu nedenle isgilerin
uriinlerini Gretirken karsilastiklari kosullardan habersizdir.?

e Cocuk isciliginin sémiiriilmesi: Bu isletmeler en yoksul insanlara giiveniyor ve yoksulluk
dongisline yakalanan, ayricalikh olmayan c¢ocuklari hedef aliyor. Hindistan’da bir tekstil
fabrikasinda yapilan arastirmada ¢alisanlarin %60'inin 18 yasin altinda oldugu ortaya ¢ikmustir.

e Toksik kimyasallara maruz kalma: Hizli modayi Uretmek icin binlerce sentetik kimyasal
kullaniliyor. Fabrika galisanlari kansere neden oldugu bilinen kimyasallara maruz kaliyor.

3. Hizli Moda ve Cevre

Hizli moda endustrisi son yillarda katlanarak biylyerek alisveris yapma ve giyime bakis
seklimizde devrim yaratmistir. Ancak bu hizli genislemenin 6énemli bir ¢evresel maliyeti olmustur
(Mitchell, 2023, s. 10). Hizl moda (iretimi sirasinda ortaya c¢ikan cevresel zarar doéngiseldir. Asiri
Uretim, suyun asiri kullanimina yol acgarak atik su olusmasina neden olur. Fazla tekstil, giysilerin daha
fazla imha edilmesine yol agarak karbon emisyonlarina yol agiyor. Bir kisir déngli ama etkisi sadece
karada ve denizde bulunmuyor. Endistrinin etkisinin blylk bir kismi hazir giyim fabrikalarinda
¢alisanlarin ve bu tekstil ve atik su ¢opliklerinden etkilenen bélgelerde yasayanlarin yasam kalitesi
Uzerindedir (Smith, 2024, par. 2).

Hizh Moda

Cevresel Etkiler

Tarim/Fiber Uretim Uretim Tiiketim

Enerji
Su s Ayakizleri

Karbon

10% Diinyanin Karbon 20% Ki LKirli 85 % Tekstil Atiklarimin
. 20% Kiiresel Kirli Su
Emisyonu Dizenli Depolama Alanlar

Sekil 1: Hizh Modanin Cevresel Etkileri

Kaynak: Stelios Andreadakis and Prince Owusu-Wiredu, Fashion Footprint: How Clothes Are
Destroying our Planet and the Growing Impacts of Fast Fashion, Global Warming - A Concerning
Component of Climate Change, Dr. Vinay Kumar, 13 July 2023.

2 https://www.britannica.com/art/fast-fashion
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Moda enddstrisi, tim karbon emisyonlarinin %8'ini ve tim kiresel atik suyun %20'sini
olusturan, en fazla kirletici ikinci endlstridir ve 2030 yilina kadar sera gazi emisyonlarinda %50'lik bir
artis beklenmektedir (Bailey ve Bailey, 2022:18). Hizh modanin olumsuz etkisi arasinda ucuz, zehirli
tekstil boyalarinin kullanilmasi da yer aliyor. Bu da moda enddstrisini, tarimla birlikte, diinya ¢apinda
en bilylk temiz su kirleticilerinden biri haline getiriyor. Hem Uretimi hem de bertaraf agisindan
muazzam bir cevresel ayak izine sahiptir. Ustelik giyim iretimi énemli miktarda enerji ve kaynak
gerektirirken, tath suyu kirleten toksik kumas boyalari ve diger kimyasallara da bagimlidir. Ancak
modanin tatli su kaynaklari tizerinde ¢ok daha sasirtici bir etkisi var ¢linkl ayni kot pantolon icin 2000
galon su gerekiyor. Tekstil boyama, suyu en ¢ok kirleten ikinci sektor olan kiresel atik suyun % 20'sini
Uretiyor. Bu atik su dogrudan nehirlere ve akarsulara saliniyor ve ¢evredeki hem insanlar hem de
hayvanlar icin agir metallere maruz kalma riskini artiriyor.

Moda diinyadaki karbon emisyonunun onda birini {iretiyor. Levi Strauss & Co'ya gore bir kot
pantolon Uretmek, bir arabayi 80 mil stirmek kadar karbon saliyor. Tarimsal Grlinler denklemin Gretim
tarafindaki diger cevresel kaygidir. En gok satilan kumaslardan biri olan organik olmayan pamuk, yogun
su ve bocek ilaci kullanimina baglidir (Alade, 2023, s. 2).

Hizli modanin karbon emisyonlari Uzerindeki cevresel etkisi temel olarak sunlardan
kaynaklanmaktadir:

e Malzeme Uretimi (6rnegin, hizli moda, fosil yakitlardan elde edilen polyesterin biyik
bir kismini kullanir).

e imalat, 6zellikle cogu giysi Banglades, Hindistan ve Cin gibi kdmire dayali iilkelerde
Gretilmektedir,

e Toplutasima

e Satilmayan stoklarin ve atilan giysilerin yakilmasi

Hizli moda, ¢evreye ve insan haklarina zarar vererek moda endistrisinde devrim yaratmistir.
Hizli moda is modeli, en son trendleri takip eden giysileri esi benzeri gérilmemis bir hizla tlketicilere
sunmak icin kaynaklarin ve insan emeginin kullanilmasina dayaniyor. Giysilerin bu hizli tGretimi, hizli
moda enddistrisine blyik miktarda hammadde beslenmesini gerektiriyor ve bu da dnemli miktarda
atik, kirlilik ve hava, su ve yaban hayati habitatinda bozulma yaratiyor. Hizli moda endustrisinin getirdigi
kirlilik, habitat bozulmasi, kimyasallarin ve mikroplastiklerin suyollarinda ¢ogalmasi ve antropojenik
sera gazl emisyonlarindan kaynaklanan iklim degisikliginin artan etkisi ile baglantili zararli etkilerle
birlikte hem karasal hem de su ortamlarinda yikici etkilere neden olmaktadir.® Tekstillerin boyanmasi
hic stiphesiz lGretimin en ¢ok zarar veren asamasidir. Temiz suyun bir numarali kirleticisidir ve Dilinya
Bankasi'na goére Cin'deki endustriyel su kirliliginin %17 ile 20'si tekstil boyamasindan
kaynaklanmaktadir. Bunun nedeni prosesin kimyasal olarak son derece yogun olmasidir. Sadece tekstil
boyamadan elde edilen suda 30'u ¢6zllemeyen 72 farkli toksik kimyasal tespit edilmistir (Kant, 2012:
24).

Hizli moda giysilere olan talebin ve tiiketimin artmasina ve insanlarin modaya olan goriin(rdeki
artan ilgisine ragmen sahip olduklari daha az Grini giyerek daha fazla satin aliyorlar. Hizh moda

3 https://www.biologicaldiversity.org/programs/population_and_sustainability/sustainability/fast_fashion
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kiyafetlerin dislik kalitesi, kiyafetlerin Gmrinin sinirli olmasina katkida bulunuyor ve bu da genellikle
¢Opliklerde yavasca ayrisiyor veya yakiliyor. Copliiklerde bozulmanin veya yakilmanin yani sira ucuz,
plastik bazli malzemeler okyanuslara dogru yol alan lifleri sac¢tigl icin hizl moda giysiler deniz
ortamlarinda da koéti sohretli bir mikro plastik kaynagi haline gelmistir.

Hizli modanin ucuz fiyatlarina olanak taniyan gevresel sémiriiniin yani sira katkida bulunan
diger faktor de fabrikalarin bulundugu dustk gelirli Glkelerdeki is¢i somirusidur. Sirketlerin biyik
karlar elde etmesine ragmen basta geng kadinlar olmak Gzere isgiler, tehlikeli calisma kosullarina maruz
kaliyor ve yasanamayacak Uicretler aliyor.

Hem moda endiistrisi hem de tiiketiciler stirdirilebilirligin bir ncelik oldugunu belirtse de hizli
moda, nispeten kontrolsiz bir sekilde bliyimeye devam eden, giderek slirdirilemez hale gelen bir
pazardir. Shein gibi bir sirket icin glinde tahmini 1.000 yeni stil ylikleniyor ancak bu rakamin ¢ok dusik
bir tahmin olabilecegi yoniinde spekiilasyonlar var (Zhou, 2022). Shein web sitesine gore Uretilen her
giysinin ortalama sayisi 50-100 arasinda degisiyor ve bu, her giin en az 50.000 yeni giysinin
yaratilmasiyla sonuglaniyor.

4. Hizl Moda ve Cevresel Etkisi

GUnimuzde moda endustrisi cevreye en fazla zarar veren sektorlerden biridir (Mangir, 2016,
s. 147). Hizh modanin yalnizca olumsuz gevresel etkileri olmadigini unutmamaliyiz; su kirliligi, arazi
kullanimi, tekstil atiklari ve zehirli kimyasallarin kullanilmasinin ardindan moda enddstrisi, 2030
glindeminin birgok siirdirilebilir kalkinma hedefi karsisinda olumsuz sosyal etkileri nedeniyle
elestirilmektedir. Birlesmis Milletler, moda enddstrisini tim endUstriler arasinda en fazla kirletici ikinci
sektor olarak adlandiriyor ve bu, tiim karbon emisyonlarinin %8'ine ve tim kiresel atik suyun %20'sine
neden oluyor. Moda endistrisi, uluslararasi uguslar ve nakliyenin toplamindan daha fazla karbon
emisyonundan tek basina sorumludur ve yilda yaklasik 93 milyar metreklp su kullanir (Peters ve
Lenzen, 2021, s. 126). Artan dlinya nlfusu, hizll modayla birlestiginde tekstil Gretiminde buyik artislara
yol agmistir (Peters ve Lenzen, 2021, s. 126). Kisi basina lif tiketimi 1950'den 2008'e neredeyse (¢ kat
artarak kisi basina 3,7 kg'dan 10,4 kg'a ¢ikmistir. 2007'den 2014'e kadar tekstil elyaf tretimi ilave 20,2
milyon ton artarak 90,8 milyon tona yiikselmis ve bu sayinin yillik bilesik %3,7 oraninda artmasi
bekleniyor (Pensupa vd. 2017, s. 76). 2015 yilinda 92 milyon ton kiresel moda atigi tretildi ve bunun
2030 yihna kadar 56 milyon ton artacagi 6ngoriliyor (Stanescu, 2021, s. 142).

Kimyasal Kullanini

Pamuk Uretimi glibre kullanimini gerektiren bir siirectir. Dlinya ¢apinda Azotlu giibrelerin ve
fosforun %4'tni tiketmektedir. Bu, giibrelerin fosfor akisindan asinabilir topraklara biyokimyasal akis
seviyesinin halihazirda glvenli ¢calisma alanini %220 oraninda astigi zamandir. Pamuk Uretiminde tim
bdcek ilaglarinin %16'si, herbisitlerin ise %7'si kullanilmaktadir. Cevreye verilen zararlar ayni zamanda
suyollarina atilan organik ve inorganik toksik maddelerden de kaynaklanmaktadir. Su kirliliginin insan
sagligl Uzerindeki ciddi etkileri arasinda kanser, akut hastalik veya viicutta biriken toksinlerden
kaynaklanan diger ciddi durumlar da yer almaktadir.

Asiri Su Kullanimi

Moda enduistrisi, tedarik zincirinde hayatta kalmak icin buyik 6l¢tide suya bagimli oldugundan,
diinyanin su tedarikinin diinyanin en biyuk ikinci tiketicisidir. Pamuk, tekstil ve dolayisiyla moda
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endistrisindeki en 6nemli dogal elyaftir. Pamugun tamami yagmurla beslenen alanlarda yetistirilmez.
Pamuk Uretiminin yaklasik yarisi ek sulama gerektiriyor ve bu da yerel su Uzerindeki baskiyl
artirabiliyor. Moda, pamuk mahsullerinin sulanmasindan ¢amasirlarin evde yikanmasina kadar suya
ihtiya¢ duydugu icin susuz bir is olarak adlandiriliyor sadece pamuk, polyester, viskon ve diger
malzemelerin de ¢ok fazla suya ihtiyaci vardir.

Moda endustrisinin kiresel su tiketiminin bu kadar biyik bir kismindan sorumlu olmasinin
nedenlerinden biri, giyim tretiminde kullanilan temel Griinlerden biri olan pamuktur. Dlinya Kaynaklari
Enstitlist'ne gore, tek bir tisort yeterli miktarda pamuk Giretmek icin 700 galon, tek bir kot pantolon icin
ise 2000 galondan fazla suya ihtiya¢ duyabilir. Ancak odagi en yogun su kullanan kumaslardan birinden
uzaklastirsak bile diger yaygin tekstiller 6zellikle de polyester hala hatalidir. Polyester teknik olarak
plastik gida kaplarinda kullanilan yaygin bir bilesik olan polietilen tereftalat veya PET'ten yapilmisg
sentetik bir polimerik elyaftir. Ancak en biylk sorun, polyesterin petrokimyasal bilesimi degil, bu
giysilerin her yikamada doktig plastik mikrofiberlerdir. Plastic Soup Foundation tarafindan yapilan bir
arastirmaya gore, yikama basina giysinin grami basina 4.500'den fazla mikrofiber dokiilebiliyor ve bu
liflerin  %40'' sonunda okyanuslarimiza giriyor ve komsu balik kolonileri tarafindan kazara
tuketilebiliyor. Bu lifler poliklorlu bifeniller veya PCB'ler gibi diger toksinleri emebildiginden ve ister
daha biylk suda yasayan organizmalar ister insanlar olsun, bu baliklari tiketen daha biyiik
organizmalarin midelerinde biyolojik olarak ¢ogalabildiginden, bu durum insan saghigi icin blyik bir
tehdit olusturmaktadir (Lin, 2019, s. 2).

BM Cevre Programina gére moda endustrisi diinyanin en biiylk ikinci su tiiketicisidir. Bes
milyon insanin tiketim ihtiyacini karsilamaya yetecek 93 milyar metreklp su kullaniliyor. Tekstil
fabrikalarindan gikan atik su ve kimyasal maddeler, su kaynaklarini ve fabrikalarin etrafindaki topragi
kirletiyor. Dilinya capindaki atik suyun yaklasik %20'si tekstil boyamadan kaynaklanmaktadir. Bu
boyalar son derece zehirlidir.* Cogu zaman hicbir tedavi onu tekrar giivenli hale getiremez.

Atik Uretimi, hava ve su kalitesinin azalmasi da dahil olmak tzere ¢ok sayida olumsuz ¢evresel
etkiye katkida bulunabilir. Hizl modadan kaynaklanan atik su ve tekstil atiklarinin iretimi de bir istisna
degildir. Giyim ve tekstil endistrileri, sera gazi emisyonlari ve lretimin cesitli asamalarinda ve uzun
tedarik zincirlerinde atik su ve kati atik olusumu da dahil olmak (zere cevresel bozulmaya katkida
bulunmalariyla 6zellikle Gnlidir (Armstrong, 2015, s. 32).

Plastik Mikrofiberler

Bircok hizli moda markasi naylon, polyester ve akrilik gibi sentetik, biyolojik olarak
parcalanamayan elyaflar kullaniyor. Plastik mikrofiberlerin okyanuslarimiza girmesine neden olan
baslica suglular sentetik malzemelerdir. Tam olarak séylemek gerekirse, tim mikroplastiklerin yaklasik
%35'i bu sentetik malzemelerden olusuyor. Ureticiler fiyati daha da diisiirmek icin kalitesiz olabilecek
malzemelere yoneliyor. Ornegin, elyaflarin bircogu plastikten olusan polyesterden yapilmistir ve
pamuga gore ¢ok daha fazla karbon emisyonu salma egilimindedir. Dahasi, plastik uzun bir siire gecene
kadar okyanusta yavas yavas bozunur. Plastik nihayet pargalandiginda deniz ekosistemleri lizerinde
zararh etkisi olan zehirli bir madde olusturur. Bu plastik mikrofiberler uzaklastirilamadigi icin sudaki
yasam yoluyla insanin besin zincirine dahil oluyor ve saglik acisindan bircok olumsuz etkiye neden

4 https://news.un.org/en/story/2019/03/1035161
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oluyor. Okyanuslarimiza girmelerinin cesitli yollari vardir; en yaygin olarak c¢amasir makinesi
kullanimimizdan. Camasir makinesinin evlerimizde vazgecilmez bir cihaz oldugu acik olsa da asiri su
tiketimini en aza indirmek icin mimkiin oldugunca tam ylikte yikamak 6énemlidir (Le, 2020, s. 2).

Karbon salinimi

Giyim ve hizli moda Uretiminin iklim degisikligi Gzerinde 6nemli bir etkisi var. Hazir giyim
sektori siklikla komir, dogalgaz ve petrol gibi fosil yakitlardan gelen elektrik tiiketimi yliksek makine
ve ekipmanlar kullaniyor. Bu yakitlarin yakilmasi atmosfere CO2 emisyonuna katkida bulunur. Tekstil
Uretimi, cikarilmasi, Uretimi ve tasinmasi sera gazi emisyonlarini ve ¢evresel bozulmayi iceren ham
maddeler gerektirir. Hizh moda kiyafetlerin tasinmasi da ¢ok fazla enerji tliketiyor ve karbon
emisyonuna neden oluyor. Kiresel tedarik zinciri, tirtinlerin genellikle yik gemileri ve ugaklarla uzun
mesafelere nakledilmesi anlamina gelir.

iklim Degisikligi

Moda endustrisinin suni ipek, viskon ve diger kumaslar icin odun hamuru ihtiyacini karsilamak
amaciyla her yil 70 milyon ton agac kesiliyor. Bu sayinin 2034 yilina kadar iki katina ¢tkmasi ve diinyanin
nesli tiikenmekte olan ormanlarinin bazilarinda ormansizlasmayi hizlandirmasi bekleniyor. Mac Arthur
Vakfi arastirmasina gére moda endustrisi her yil 1,2 milyon metrik ton CO2 Uretiyor. 2018'de bu durum
Fransa, Almanya ve ingiltere’de toplam irettigi karbondan daha fazla sera gazi emisyonuna yol
acmistir. Aslinda fosil yakitlardan yapilmis bir plastik olan polyester, tim giysilerin yaklasik % 65'inde
kullaniliyor ve her yil 70 milyon varil petrol tiketiliyor. Ayrica moda endustrisi, ambalaj ve askilar igin
blylk miktarlarda fosil yakit bazli plastik kullaniy or (Cho, 2021, s. 1).

5. Hizli Modada Tiiketicilerin Rolii

Tiketici tercihlerimiz ve yasam tarzimizin sera gazi emisyonlari lizerinde bulyiik etkisi vardir.
Tiketicilerin ¢evre bilinci artiyor ve kiyafetlerini geri dontstiirme sec¢enegini tercih etmeleri daha
yaygin hale geliyor. Yeniden degerlendirme, uygun bakim veya yenileme, kiyafetlerinden daha uzun
sire keyif almalarina olanak taniyacaktir. Bilingli satin alma, enerji tasarruflu gamasir makineleri
kullanma ve ¢amasirlari daha distk sicakhklarda yikama gibi tlketici tercihleri su ayak izinin
azaltilmasina yardimci olabilir. Hizlh moda endustrisinin cevresel etkisi yadsinamaz. Hizli modayi
cevreleyen sorunlarin ¢6ziimi dogrudan tiketicinin elindedir. Bu Urlinlere talep olmasaydi hizl moda
markalarinin isleyen bir is modeli olmazdi.

Hizli moda pazarindaki tiiketici kitlesi, bu pazarda sirekli degisimin olmasi ve sik sik yeni
drdnlerin bulunmasi durumunda buyidmektedir (Mangir, 2016:146). Clnkl tiketici egilimleri ve
tercihleri hizla degisiyor. Alisveris yapanlar her zaman iyi bir anlasmayi takdir edecek olsa da,
geleneksel anlamda hizli modayi destekleme konusunda giderek daha az istekli oluyorlar.
Surdurilebilirlik, giyim alisverisi yapanlar icin dnemli ve bu durumun giderek artmasi bekleniyor. Z
kusagi kadinlarinin yaklasik 10'undan 6'si perakendecilerin ve markalarin strdirilebilirlik cabalarinin
oradan alisveris yapmayi secip se¢cmemelerini etkiledigini sdylediginden, bu artik giyim alisverisi
yolculugunda da dikkate alinan bir faktérdir. Tiketiciler, hizh modanin olumsuz cevresel etkileri
konusundaki farkindaliklari arttik¢a cevresel siirdirilebilirlige giderek daha fazla ilgi duymaya basliyor
(Mandaric vd. 2021, s. 23). Tiiketicilerin hizl modanin olumsuz yonlerine karsi toleransi azaliyor ve bu
nedenle bircok hizl moda perakendecisi, kendilerini ve sunduklarini yeniden tanimlamalarina ve
yeniden tanimlamalarina neden olan ¢ok fazla inceleme ve musteri direnciyle karsi karsiya kaliyor.
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Sirketler, mevzuat tarafindan zorunlu tutulmadikca veya kot Uretim uygulamalarini
vurgulayan kampanya gruplari nedeniyle marka itibarlari tehlikeye girmedikge yollarini degistirme
konusunda yavas olma egilimindedir. Tiketicilerin zihniyetlerini degistirmeleri ve kiyafetlerini sik sik
degistirmekten kaginmalari, bunun yerine kaliteye ve uzun omdurliilige deger vermeleri gerekiyor.
Aslina bakilirsa, hizh moda endistrisinin ¢evresel etkisini sinirlamada nihai rolii oynayanlar
tuketicilerdir.”

Alisveris yapanlar moda markalarindan seffaflik ve hesap verebilirlik talep etmelidir. Soru
sormak ve bir markanin tedarik zincirini, Gretim uygulamalarini ve atik yonetimi siireglerini arastirmak,
sektoéri daha sirdirilebilir uygulamalara dogru itebilir. Yavas ilerleyen mevzuat bir yana, moda
sektoériniin yon degistirmesini ve hizli moda uygulamalarindan uzaklasmasini istiyorsak, tiketicinin
yeni kiyafet satin alirken satin alma aliskanliklarini degistirmesi en hizli ve basit ¢oziimdur.

Tekstil endistrisinin yukarida vurgulanan olumsuz cevresel, saglik ve sosyal sonuglari hem
pamuk hem de sentetik elyaflarin tretimini ve kullanimini son derece siirdiiriilemez hale getiriyor.
Bunlar arasinda yenilenemeyen kaynaklarin kullanimi, biylk miktarda su ve enerji tlketimi,
kimyasallarin ve plastiklerin ekosisteme sizmasi, tehlikeli calisma kosullari, pamuk Uretimi nedeniyle
toprak kaybi ve Urin cesitlerinin azalmasi, pamugun solunmasindan kaynaklanan ciddi saghk etkileri
yer aliyor. Tekstil endistrisinin ¢evre ve saglik Gizerindeki etkilerine iliskin artan endiselere tepki olarak
organik pamuk Uretimi artmaya basladi. Bu gelisme, bircok buyiik tekstil markasi ve perakendecinin
organik giysi satislarini genisletmesiyle birlikte, organik pamuk elyafina yonelik artan pazar talebinden
faydalanmistir.® Moda sektériinde bu bilinci yerlestirerek hem satici hem tasarimci hem tiiketici icin
yeni is modelleri ve tiiketim kaliplari gelistirmek gerekmektedir (Mangir, 2016, s. 145).

6. Hizli Modanin Cevresel Etkilerini Azaltmaya Yonelik Politikalar

insanoglu yilda 2,1 milyar ton atik iiretiyor. Sektdrdeki atiklarin 2030 yilina kadar %60 oraninda
artacagi ve yilda 57 milyon ton yeni atik Uretilecegi tahmin ediliyor. 2030 yilina gelindiginde toplam
moda atig1 148 milyon ton olacaktir. Yukarida bahsedilen geri donlsiim teknolojileri tekstil ve envanter
atiklarinin (arti iretim veya 610 stok) ele alinmasina yardimci olabilirken, bunun yerine moda sisteminin
atiklarin ve ozellikle de artik Grlinln (ve dolayisiyla ¢evresel kirliligin) ortadan kaldirilacagi sekilde
yeniden tasarlanip tasarlanamayacagini disinmek o6nemlidir. Giysi israfini 6nlemek ve daha
surdirilebilir moda uygulamalarini hayata gecgirmek igin iki yaklasim kullanilabilir: Proaktif (6nleme,
azaltma) ve reaktif (yeniden kullanma, geri donlistiirme ve imha etme).

Hizli moda is modeli, cevresel siirdirilebilirlik acisindan dnemli bir zorluk teskil etmektedir ve
hizli modanin gevresel etkilerine iliskin farkindaligin artmasina ragmen sektor kiiresel olarak bliylimeye
ve genislemeye devam etmektedir (Brewer, 2019, s. 3). Bu nedenle hizli modanin ¢evre lzerindeki
etkisinin daha iyi anlasilmasi, etkisini azaltacak yeni etkili stratejiler gelistirilebilmesi igin gereklidir.

Moda enddstrisini donusturirken ilk o©ncelik, yeni tasarim-lretim-pazarlama mantigi
gerektiren atik Uretiminin proaktif olarak 6nlenmesidir. Atik Gretimini en aza indirmeye ve Uriinln
Omrini uzatmak icin yeniden kullanmaya yonelik proaktif ve reaktif yaklasimlarin bir karisimi, uygun

5 https://www.plasticcollective.co/how-fast-fashion-is-bad-for-the-environment/
6 https://hej-support.org/the-sustainability-of-fashion-what-role-can-consumers-play/#_ftn8
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bir alternatif sunar. Bununla birlikte, en az siirdiirtlebilir yaklasim, tamamen tepkiseldir ve verimli Griin
imhasina odaklanir. Tim bu yaklasimlarin uygulanmasiyla ilgili zorluklar vardir (Niinimaki vd. 2020, s.
194). Bu agidan moda endustrisini strdirilebilir kilacak tek bir secenek yoktur. Bunun yerine cevre
Uzerindeki zararl etkilerini azaltabilecek bircok olasiligin birlesimi vardir. Cevrimigi ikinci el magazalarin
olusturulmasi ve perakendecilerin kiralanmasi, tiiketicilerin asiri tiretime karsi tavir almasini ve kisisel
karbon ayak izlerini azaltmasini kolaylastiriyor. Moda endustrisi karmasik bir deger zincirine sahiptir.
Bu ylizden sera gazi emisyonlarini azaltmak i¢in misteriler dahil tim aktoérlerin rol oynamasi gerekiyor.

Yenilerini Almak Yerine Giysileri Onarmak

Giysilerinizi onarmak yalnizca siirdirilebilir ve ¢evre dostu bir yaklasim olmakla kalmaz, ayni
zamanda uzun vadede size bilylk miktarda para tasarrufu saglar. Kiiresel tekstil endustrisi, kiiresel
karbon emisyonlarinin yaklasik %10'unu olusturan, diinyayi en cok kirleten ikinci endistridir (Alade,
2023, s. 2). Bunda her ay bir koleksiyonun lansmani yapilan hizli moda modelinin de biyiik katkisi oldu;
tuketiciler daha sik yeni kiyafet satin aliyor. Ancak farkh bir yaklasim benimsemek ve kiiglik bir sorun
fark ettiginizde kiyafetlerinizi onarmak, kiyafetlerinizin dmrini énemli dlclide uzatabilir.

Giysilerinizde eksik bir diigme veya kii¢lik bir delik olmasi, onlari mutlaka atmaniz gerektigi
anlamina gelmez. Yeni bir digme dikebilir veya deligi kapatabilirsiniz; bu yalnizca paradan tasarruf
etmenizi saglamakla kalmayacak, ayni zamanda cgevre kirliligini de azaltacaktir. Giysileri onarmak ayni
zamanda bir memnuniyet duygusu da sunabilir ¢linkli tekstil atiklarinin azaltilmasina katkida bulunmus
olursunuz. Bu nedenle kiyafetlerinizi onarmak, ¢evresel kaygilari gidermenize yardimci olurken ayni
zamanda clzdaniniza da fayda saglayabilecek basit ama etkili bir ¢c6ziimdur.

Siirdiiriilebilir ve Etik Moda Markalarindan Aligveris Yapmak

Kiyafet secimlerinizin ¢evreye ve insanlara zarar vermemesini saglamanin en iyi yollarindan biri
ahsveris yaptiginiz yere dikkat etmektir. Bu sadece karbon ayak izinizin disiik olmasini saglamakla
kalmayacak, ayni zamanda diinya ¢apindaki insanlar igin adil galisma uygulamalarinin desteklenmesine
de yardimci olacaktir.

Giysilerinizi Dogru Sekilde Yikamak

Giysilerimize bakim yapmak énemlidir. Ancak onlari dogru ve stirdirulebilir bir sekilde yikamak
da ayni derecede 6nemlidir (Niinimaki vd. 2020, s. 194). Stirdirtlebilir moda hakkindaki tartismalarda
genellikle bir giysinin 6émriiniin en etkili asamalarindan birini gdzden kaciririz: temizlik ve bakim.
Temizlik ve bakim da tiiketici olarak en fazla kontrole sahip oldugumuz asamalardan biri. Giysilerimizi
nasil yikadigimiz ve bakimini yaptigimizin ¢evre lzerinde 6nemli bir etkisi vardir. Ayrica sizin lizerinizde
farkinda olmayabileceginiz bazi dogrudan saglik etkileri de vardir.

Surdurulebilir bir camasir yikama ginli gecirmek dislindiigiinizden c¢ok daha kolaydir.
Surdirilebilir gamasir yikamanin biylk anahtari basittir: Daha az siklikta yikayin. Dogal elyaflar
giyiyorsaniz, burada zaten bir avantaja sahipsiniz demektir. Dogal elyaftan yapilmis giysiler bakteri
Uremesine daha az egilimlidir. Bu, giysinin yikama sirasinda daha temiz olacagi ve kokuya neden olan
bakterilerin olusmasina ve onu tekrar gamasirlara atmaniz gerekinceye kadar genellikle onu birden
fazla kez giyebileceginiz anlamina gelir. Ayrica dogal elyaftan yapilmis kiyafetleri yikadiginizda, sentetik
muadillerinin aksine plastik mikro elyaf formundaki zararh Grinleri cevreye salmaz.

ikinci EI Kiyafet Satin Almak veya Kiralamak
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Gardirobunuzu yenilemek igin sik sik alisveris yapmaktan hoslaniyorsaniz kullanilmis kiyafetleri
tercih etmek 6nemlidir. Diinyanin dort bir yanindaki ikinci el magazalari benzersiz ve vintage stiller
sunuyor ancak giderek daha fazla perakendeci hizli modayla miicadele etmek icin ikinci el modelleri
benimsiyor.

Moda sektoriiniin yol actigi zararlara karsi yeni bir cevre bilinci olusmasi nedeniyle ikinci el alim
ve kiralama pazari glicleniyor. Moda kiralama neredeyse yirmi yil 6nce basladi. 2004 yilinda “Canta
Odiing Al Ya da Cal” platformu sayesinde ortaya ¢ikmis, 2008 yilinda “Sex and the City” filmindeki
roliyle taninmaya baslamistir. Sunulan hizmetin turia farkli platformlara baglidir: Hizmeti ayni
platformdan veya dogrudan baskalarina kiralayabilirsiniz. Tlketicinin ¢cevreye olan ilgisi, zararl karbon
ayak izini azaltmak i¢in daha etik satin almalara yol agmaktadir.

Sonug

Hizli Moda, Uretim ve tiketim dongusiindeki cesitli asamalarin her birinde ¢evre lzerinde
etkiye sahiptir. Giyim Uretimi, hammaddelerin gikarilmasini, imalati ve nakliyeyi igerir. Bu asamalarin
her biri 6nemli miktarda kaynak ve enerji kullaniyor ve her biri sera gazi emisyonu yoluyla gevresel
bozulmaya ve iklim degisikligine katkida bulunuyor. BBC'nin vurguladigi gibi, Hizh moda endustrisi,
kiresel karbon emisyonlarinin yaklasik %10'undan ve atik suyun %20'sinden sorumludur. Kaynak
¢ikarma ve enerji yogun lretimden lojistik ve atik yonetimine kadar hizli moda yasam déngistnin her
asamasl sera gazi emisyonlarina katkida bulunarak kiiresel 1sinmayi siddetlendiriyor. Ustelik
endistrinin sentetik kumas Uretimi icin fosil yakit bazl dogal kaynaklara asiri derecede bagimli olmasi,
sorunu daha da kotilestiriyor ve iklim krizini daha da artiriyor. Moda endustrisi su anda tim
uluslararasi ucuslarin ve deniz tasimaciliginin toplamindan daha fazla yillik karbon emisyonundan
sorumlu. Sektoér bu seyrini siirdiiriirse 10 yil iginde sera gazi emisyonlarinda %50 oraninda artis
bekleniyor. Sorunun temel nedenlerini analiz ettigimizde, noktalari birlestirip ¢oziimler Uretebildigimiz
icin sonraki adimlarin anlasiimasi daha kolay olur.

Kiyafet satin almadan 6nce markalar hakkinda arka plan arastirmasi yapmak, daha bilingli bir
tlketici olmaniza ve satin alimlarinizi gevresel degerlerinizle uyumlu bir sekilde yonlendirmenize
yardimci olabilir. Moda endstrisi ¢cevremize 6nemli miktarda zarar verdi. Ancak yesil dostu bir moda
endistrisini savunmak ve c¢evreye duyarli bir tiketici olmak icin proaktif adimlar atmaya baslarsak,
sonunda iklim degisikligini yavaslatabiliriz.

Moda endiistrisi i¢in strdurilebilir ve etik bir gelecek yaratmak hikiimet, endistri ve toplum
icin 6nemli ama karmasik bir zorluktur. Genel olarak, moda enddstrisi sonucta yenilik ve yenilikle
gelisiyor ancak hizli modayi karakterize eden asiri lretim ve asiri tiketim nedeniyle, yikici ¢evresel
etkiyi azaltmak icin dlizenlemelerin yapilmasi gerekiyor. Hizli moda tiiketimindeki artislari ¢esitli sosyo-
kiltirel ve ekonomik faktorler etkilediginden, ilgili cevresel etkilerin hem retim 6ncesi hem de liretim
sonrasi belirlenmesi 6nemlidir.

Sonug olarak, hizli modanin gelecegi hem sirdirilebilir pazarlama stratejisini hem de tretim
sirecini takip eden podyum tasarimlarini hizli bir sekilde edinme arzusunu tesvik edecek yeni bir
tuketici trendini pazarlayabilmek icin ileri teknolojilerin ve yeniliklerin kullanimina baghdir.

131



Serafettin SEVGILI — Miizeyyen PEKACAR

Kaynakga
Alade, Odunola (2023). Fast fashion and its environmental impact. Medium, Sep 28, 2023.

Armstrong, C. M. Niinimaki, K. Kujala, S. Karell, E. Lang, C. (2015). Sustainable product-service systems
for clothing: Exploring consumer perceptions of consumption alternatives in Finland. J. Clean
Prod. 97, 30-39.

At  what cost? Unravelling the harms of the fast fashion industry. (t.y.).
https://www.biologicaldiversity.org/programs/population_and_sustainability/sustainability/f
ast_fashion

Bangladesh: Another major factory fire shows “industry safeguards” are failing. (t.y.). Business &
Human Rights Resource Centre. Gelis tarihi 27 Mayis 2024, gonderen https://www.business-
humanrights.org/en/latest-news/bangladesh-another-major-factory-fire-shows-industry-
safeguards-are-failing/

Binet, F., Coste-Maniére, |., Decombes, C., Grasselli, Y., Ouedermi, D., & Ramchandani, M. (2019). Fast
fashion and sustainable consumption. iginde S. S. Muthu (Ed.), Fast Fashion, Fashion Brands
and Sustainable Consumption (ss. 19-35). Springer Singapore. https://doi.org/10.1007/978-
981-13-1268-7_2

Blogger, P. P. (2024, Subat 6). How fast fashion is bad for the environment—The plastic collective.
Plastic Collective. https://www.plasticcollective.co/how-fast-fashion-is-bad-for-the-
environment/

Brewer, M. K. (2019). Slow fashion in a fast fashion world: Promoting sustainability and responsibility.
Laws, 8(4), 24. https://doi.org/10.3390/laws8040024

Crofton, S. O. & Dopico, L. G. (2007). Zara-inditex and the growth of fast fashion. Essays in Economic
and Business History, 25(1), 41-54.

Fang, Boyi (2023). Environmental and human impacts of fast fashion. Communications in Humanities
Research, 15(1), 166-171.

Fast fashion [ history, definition, brands, companies, environmental impact, waste, & facts | britannica.
(2024). https://www.britannica.com/art/fast-fashion

Kant, R. (2012). Textile dyeing industry: An environmental hazard. Natural Science, 4(1), 22-34.

Kerrice Bailey, Kerrice Bailey, Aman Basu and Sapna Sharma (2022). The environmental impacts of fast
fashion on water quality: a systematic review. Water, Vol 14(7).

Le Ngan (2020). The impact of fast  fashion on the environment.
https://psci.princeton.edu/tips/2020/7/20/the-impact-of-fast-fashion-on-the-environment

M. Taplin, I. (2014). Who is to blame?: A re-examination of fast fashion after the 2013 factory disaster
in Bangladesh. Critical Perspectives on International Business, 10(1/2), 72-83.
https://doi.org/10.1108/cpoib-09-2013-0035

Mandaric, D., Hunjet, A., and Kozina, G. (2021). Perception of consumers’ awareness about
sustainability of fashion brands. Journal of Risk and Financial Management, 14(12), 594.
https://doi.org/10.3390/jrfm14120594

Mangir, A. F. (2016). Siirdiiriilebilir kalkinma igin yavas ve hizli moda. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler
Meslek Yiiksekokulu Dergisi, 19.

132



Hizli Modanin Cevresel Etkileri

Mitchell, L. (2023). The environmental impacts of fast fashion. Essex Student Journal, 14(1).
https://doi.org/10.5526/esj.257

Niinimaki, Kirsi, Peters Greg Dahlbo Helena, Perry Patsy, Timo Rissanen and Alison Gwilt (2020). The
environmental price of fast fashion. Nature Reviews, 1, 189-200.

Pal, R. and Gander, J. (2018). Modelling environmental value: an examination of sustainable business
models within the fashion industry’. Journal of Cleaner Production, 184, 251-263.

Pensupa, N. Leu, S.-Y. Hu, Y. Du, C. Liu, H. Jing, H. Wang, H. and Lin, C. S. K. (2017). Recent trends in
sustainable textile waste recycling methods: current situation and future prospects. Top. Curr.
Chem. 375, 76.

Peters, G., Li, M. and Lenzen, M. (2021). The need to decelerate fast fashion in a hot climate-a global
sustainability perspective on the garment industry. J. Clean. Prod. 295, 126390.

Renee, Cho (2021). Why fashion needs to be more sustainable, sustainability.
https://news.climate.columbia.edu/2021/06/10/why-fashion-needs-to-be-more-sustainable/

Sammi, Lin (2020). The environmental Iimpacts of fast fashion.
https://www.newrootsinstitute.org/articles/fast-fashion-environment

Smith, D. (2024). Fast fashion’s environmental impact: The true price of trendiness. Good On You.
https://goodonyou.eco/fast-fashions-environmental-impact/

Stanescu, M. D. (2021). State of the art of post-consumer textile waste upcycling to reach the zero
waste milestone. Environ. Sci. Pollut. Res, V28, 14253-14270.

The state of fashion 2024 report | mckinsey. (2024). https://www.mckinsey.com/industries/retail/our-
insights/state-of-fashion#/

The Sustainability of Fashion: What role can consumers play? (2019). HEJSupport. https://hej-
support.org/the-sustainability-of-fashion-what-role-can-consumers-play/

UN launches drive to highlight environmental cost of staying fashionable | UN News. (201).
https://news.un.org/en/story/2019/03/1035161

Yusuff, R. O. and Sonibare, J. A. (2004). Characterization of textile industries effluents in Kaduna,
Nigeria and pollution implications. Global Nest: International Journal, 6(3), 212-221.

133


https://doi.org/10.5526/esj.257
https://news.climate.columbia.edu/author/renee-cho/
https://news.climate.columbia.edu/category/sustainability/

