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OZET

Retroperitoneal paragangliomalar nadir gériilen néroen-
dokrin timérlerdir. Bu timdrler sessiz bir klinik seyir gos-
termekle birlikte, ilk tanidan sonraki 7-33 yil icinde metas-
tazlar ortaya cikabilir. Metastazla prezentasyon ise ¢cok
nadir gortiilen bir durumdur. Paragangliomalarin tanisinda
ince igne aspirasyonu (lIA) degerli bir yontem olmakla bir-
likte bu, timériin oldukga nadir gorilmesi nedeni ile giic
olabilir. Burada karacigerde kitle ile prezente olan nadir
bir paraganglioma olgusuna ait sitolojik ve histopatolojik
ozellikler sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Metastaz, Retroperitoneal Paragangli-
oma, Sitoloji.

SUMMARY

Cytologic Features Of A Paraganglioma Case Presenting
With Liver Metastases

Retroperitoneal paragangliomas are uncommon neuroen-
docrine tumors. Although they have indolent clinical co-
urse, metastases may develop 7-33 years after the initial
diagnosis. But presentation with a metastases is a very ra-
re condition. Fine needle aspiration biopsy (FNA) is valu-
able in the diagnosis of these tumors, but it may be diffi-
cult due to the infrequent occurence of this neoplasm. He-
re we report the cytologic and histopathologic features of
a rare retroperitoneal paraganglioma case which is pre-
sented with a liver mass.

Key Words: Cytology, Metastases, Retroperitoneal Para-
ganglioma.

Paragangliomalar nadir goriilen néroendokrin
tumorlerdir. Genellikle benign bir klinik seyir gos-
termekle birlikte %10 kadari maligndir ve bunlar
tanidan yillar sonra kemik, akciger, karaciger ve
lenf bezlerine metastaz yapabilirler (1,2). Metas-
tazlar diger bolgelerdekilere gore retroperitoneal
paragangliomalarda daha siktir. Metastazla pre-
zentasyon ise cok nadir bir durumdur. ince igne
aspirasyonu (iiA) tanida degerli bir teknik olmakla
birlikte, bu neoplazmin sik gorilmeyisi ve pekgok
timorle ortak sitolojik 6zelliklere sahip olusu ne-
deni ile tani gii¢c olabilir.Burada, daha sonra pri-
meri bulunarak tanisi dogrulanmis olan karaciger-
de kitle ile prezente olmus nadir bir malign retro-
peritoneal paraganglioma olgusu sunulmaktadir.

Olgu Sunumu

23 yasinda kadin hastanin karacigerdeki kitle-
sine ait havada kurutulmus ve Giemsa ile boyan-
mis preperatlarin incelenmesinde cogunlugu izo-
le, daha azi sinsityal gruplar olusturan, yer yer ise
asiner yapilar meydana getiren orta derecede ati-
pik hicreler izlendi (Sekil 1). Hucreler epiteloid
gortinimde olup, sinirlari net secilemeyen ve ba-
zen ince graniller iceren genis soluk bazofilik si-
toplazmali, yuvarlak yada oval ekzantrik niikleus-
lu idi. Kromatin ince grantler, niikleol belirsizdi.
Bazi hiicrelerde belirgin intrantikleer inklizyon
varligi (Sekil 2) ve mitotik figtirler dikkati ¢cekti. Bu
ozellikleri ile vaka “néroendokrin timor metasta-
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Sekil 1: Sitolojik preperatta rozet benzeri dizilim
(Giemsa x100)

Sekil 2: Sitolojik preperatta intraniikleer inkliizyonlar
(Giemsa x400)
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Sekil 4: Primer timorde intraniikleer inklizyon (HE
x400)

(METASTATIK PARAGANGLIOMA SITOLOJISI)

z1” olarak rapor edildi ve daha sonra hastada ret-
roperitoneal kitle varhgi tespit edildi. Retroperito-
neal kitleye ait konstltasyon preperatlarinin ince-
lenmesinde, fibrovaskiiler septalarla ayrilmis orga-
noid dizilim gosteren kiiboidal hiicrelerin olustur-
dugu iyi sinirli hiicre gruplan (Zellballen patern)
izlendi (Sekil 3). Timorde bir buytk biylitme sa-
hasinda en fazla 2-3 mitoz ve iIAB’de oldugu gibi
intraniikleer inkltzyonlar dikkati cekti (Sekil 4).
Bu bulgularla olguya “paraganglioma” tanisi veril-
di.

Tartisma

Retroperitoneal paragangliomalar genellikle
abdominal agri veya kitle ile presente olan nadir
timorlerdir. Bu timorlerde metastaz orani %28-
50 arasinda olup, diger lokalizasyondakilere gore
daha ytiksektir. Sessiz bir klinik seyir gostermesine
karsin, ilk tanidan sonraki 7-33 yil icinde metas-
tazlar ortaya cikabilir (1, 2). Bizim vakamizin en
onemli ozelliklerinden biri olan metastazla pre-
zentasyon ise ¢ok nadir goriilen bir durumdur. Ba-
z1 vakalarda mitoz ve vaskdler invazyonun malign
davranisi belirleyici 6zellikler oldugu bildirilmistir
(1). Bizim olgumuzda da pek ¢ok mitoz goriilmis-
tir. Benignlere gore malign timorlerde daha sik
gorilen diger bazi 6zellikler ise nekroz, timor bo-
yutunun biiyik olusu, inkomplet cerrahi rezeksi-
yon veya lokal invazyondur (3-5).

IiA, paraganglioma tanisinda diagnostik degeri
olan bir tekniktir. Sitolojik ozellikler genellikle
bas-boyun paragangliomalarinda tariflenmistir.
Retroperitoneal ve metastatik olanlarla ilgili ise
cok az yayin vardir (6, 7). Tiumora olusturan hic-
reler yuvarlak-oval niikleuslu, soluk sitoplazmali,
sitoplazmik vakuolizasyon yada intraniikleer ink-
ltizyon iceren, nadiren asini yada follikiler yapi
olusturan, genellikle gevsek dizilimli hticrelerdir.
intraniikleer inkliizyonlar sitoplazmanin niikleusa
invajinasyonu ile olusur ve bizim vakamizin da
onemli bir 6zelligidir. Ctinkii bunlar feokromosi-
tomalarda daha sik, paragangliomalarda ise nadir-
dir (6-10). Bunlar genellikle adrenal and ekstraad-
renal paragangliomalarda bulunurken bas ve bo-
yun paragangliomalarinda daha az gorilurler.
Cok az sayidaki aragtirmaci bu inkltzyonlari retro-
peritoneal paragangliomanin kemik metastazi, pri-
mer pulmoner paraganglioma ve bir-iki primer pa-
raganglioma gibi birka¢ lezyonda tariflemislerdir
(6-8).
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Paragangliomalarin sitolojik 6zellikleri non-
spesifik olup pekcok tiimorin sitolojik 6zellikleri
ile ortak 6zellikler gosterdiginden, ozellikle lez-
yon metastatik lokalizasyonda ise tani ¢ok glcg
olabilir. Ancak hticrelerdeki noroendokrin 6zellik-
ler, taniya yaklastiricidir. Ayirici tanida az diferan-

siye karsinoma (6zellikle adrenal kortikal karsino-
ma), renal hicreli karsinoma, malign melanoma
ve sarkomlar duasuntlmelidir. Bu tir vakalarda,
primer timord bulmak ve taniyr dogrulamak icin

detayl bir inceleme yapilmahdir.
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