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CODA’lar toplumda bir azinlik grubu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Diger azinlik gruplar: gibi
CODA’lar da toplumda goriiniir olmakta
zorlanmakta, yeterli sosyal destek gorememekte
ve ¢cok kiiciik yaslardan itibaren ¢esitli sorunlarla
miicadele etmek durumunda kalabilmektedirler.
Bu derleme ¢alismasinin amaci, CODA’larin aile ve
iletisim deneyimleri ile ilgili ulusal ve uluslararasi
alanyazinda yapilan c¢alismalar1 incelemektir.
Alanyazin incelemesiyle elde edilen sonuclar,
CODAlarin ¢ocukluk dénemi yasantilar1 ve aile
iliskileri, CODA’lar ve isaret dili ve CODA olmanin
anlami basliklar1 altinda sunulmustur. CODA’lar
en az bir ebeveyni sagir olan isiten ¢ocuklardir.
Sessizlik icinde bir ses olarak yasindan biiyiik
sorumluluklar almakta,
cevresindekilerle iletisimini saglamak amaciyla
aracilik etmektedir. Aldig1 sorumluluklarla kimi
zaman yasina bakilmaksizin 6nemli isleri ¢6zmede
danigilan kisi olmaktadir. Bu agir sorumluluklarin
ylkiiyle toplumdan yeterli destek goremediginde
cesitli psikososyal sorunlar yasayabilmektedir.
Toplumun bilin¢lendirilmesi ve CODA’lara yeterli
destek sunulmasiyla bu problemlerin olusmasi
engellenebilir.

Anahtar Kelimeler: CODA, isitme Engellilik, Aile,
Isaret Dili, fletisim

ebeveynlerinin

Family and Communication Experiences of
Hearing Children of Deaf Adults (CODA)
ABSTRACT

CODAs are a minority group in society. Like other
minority groups, CODAs have difficulty in being

Biodosimeters (Biyodozimetreler).

visible in society, do not receive adequate social
support and may have to struggle with various
problems from a very young age. The aim of this
review study is to examine the national and
international literature on the family and
communication experiences of CODAs. The results
obtained from the literature review are presented
under the titles of CODAs' childhood experiences
and family relationships, CODAs and sign
language, and what it means to be a CODA. CODAs
are hearing children with at least one deaf parent.
As a voice in silence, they take on responsibilities
beyond their age and act as intermediaries to
enable their parents to communicate with those
around them. With their responsibilities, they are
sometimes consulted to solve important
problems, regardless of their age. With the burden
of these heavy responsibilities, they may
experience various psychosocial problems when
they do not receive adequate support from the
community. These problems can be prevented by
raising public awareness and providing adequate
support to CODAs.

Keywords: CODA, Deafness , Family, Sign
Language, Communication

1. Giris

Sagir toplum ve kiiltiirinde CODA’larin yerini
incelemeden Once sagir ve isitme engelli
kavramlarinin benzerlikleri ve farklihklarin
belirlemek oOnemlidir. Sagir ve isitme engelli
ifadeleri ¢ogu zaman birbiri yerine kullanilmakta,
bu durum kavram karmasasina neden olmaktadir.
Isitme engellilerin duyma esigi normal diizey
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olarak kabul edilen 25 dB esik degerinin altinda
olmakta ve hafif, orta, siddetli ya da agir olmak
tizere farkhh diizeylerde gorilebilmektedir.
Isitmede zorluk ¢ceken kisilerin bir ya da iki kulag
etkilenmektedir. Isitme cihazi ya da koklear
implant kullanarak konusma diliyle iletisim
kurabilmektedirler. Sagirlar ise agir isitme kaybi
nedeniyle ya ¢ok az duymakta ya da hig
duymamaktadirlar. Iletisim kurabilmek icin isaret
dilini kullanmaktadirlar [1].

Engellilik durumu, tibbi, sosyal ve biyopsikososyal
olmak iizere li¢ modelle aciklanmaktadir. Tibbi
model engelliligi bireye atfederek patoloji olarak
degerlendirip, tibbi miidahalelerle diizeltmeye
calisir. Tibbi modele karsi olarak gelisen sosyal
model, engel durumunu birey yerine sosyal
cevreye atfedip, sosyal alandaki engellerin bireyi
kisitladigini bu nedenle bu engellerin kaldirilmasi
gerektigini savunmaktadir.  Tibbi ve sosyal
modelin bakis acilarin1 bir araya getirerek
olusturulan biyopsikososyal model ise birey ve
cevrenin birbirinden ayrisamayacagini, engel
durumunun sosyal ¢evrede meydana gelen
engellerle karsilasildiginda ortaya c¢iktigim
savunmaktadir [2, 3].

Milli Egitim Bakanlhigi (MEB), genel bir ifadeyle
isitmede yetersizlik yasayan kisiler icin tibbi bir
terim olan isitme engelli ifadesini kullanmaktadir
[4]. Sosyal model kayip durumunu belirten isitme
engelli ifadesi yerine ortak dili, gelenekleri ve
degerleri olan bir toplumu da tamimlayan sagir
ifadesini kullanmaktadir. Sagir toplulugunun
liyeleri de kendilerini bas harfi kiiciik “s” olan
sagir Ingilizce ifadesiyle deaf( fiziksel olarak
isitmeyen) gormememekte, kiiltiirel bir ifade olan
bas harfi biiyiik “S” olan Sagir(Deaf)kelimesini
kullanmaktadirlar [1, 5, 6]. Sagir toplumu bu
ifadeyle, kullandiklar isaret dili ve kendilerine ait
kiiltiirleriyle bir azinlik grubu olarak isiten
topluluktan ayristiklarini da belirtmektedirler [1,
3, 6]. Sagir toplum, sadece sagir bireylerden
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olusmamakta, sagir bireylerin isiten ya da sagir
ebeveynleri ve ¢ocuklari da bu topluluk icinde yer
almaktadir.

Cocuklarin her biri essiz bir ailenin icine dogar ve
icinde bliytidiikleri aile onlarin kisiliginde 6nemli
izler birakir. Sagir ebeveynlerin yetistirdigi isiten
cocuklar da gelisimsel ve kiiltlirel olarak benzersiz
bir grup olarak karsimiza ¢ikmaktadir [7]. Sagir
ebeveynlerin %90’1nin isiten ¢ocugunun olmasi
[8] ve bu ¢ocuklarin isiten ebeveynlerin
cocuklarina gore farkhh kosullarda yetismesi
durumuna yonelik olarak arastirma yapilma
ihtiya dogmustur. Bu c¢ocuklar, ingilizce
tanimlamasinin kisaltmasiyla CODA (Child of Deaf
Adults) olarak adlandirilmaktadirlar. CODA
kavrami, ebeveynlerinden en az biri sagir olan
cocuklari ifade etmektedir [9].

CODA’lar, Sagir ebeveynlerin ¢ocuklari olmalari
nedeniyle farkl dil ve kiiltlire sahip olmakta, ayni
zamanda Sagir kiltiiri ve toplulugu ile isiten
diinya arasinda kalmaktadirlar [10]. CODA’larin
icine dogduklari ailenin ve toplumun kullandiklari
dil arasinda farkliliklar goériilmektedir. Isaret dili,
CODA’larin 6grendikleriilk dil olmasi ve aileleriyle
iletisim kurmak amaciyla kullandiklar1 bir dil
olmasi nedeniyle dogal bir dil niteligi tasimaktadir
[11]. Isaret  dilini
ebeveynlerinden 6grenirlerken, isiten toplulugun
kullandig1
akrabalarindan, varsa biiyiik Kkardeslerinden,

dogumdan itibaren

konusma dilini de sonradan
yasitlarindan ya da okulda 68renebilmektedirler
[12]. Hem isaret dilini hem de isiten toplumun
ailelerindeki,  Sagirlar
toplulugundaki ve isiten diinyadaki konumlarini

dilini  kullanmalari
belirlemede 6nemli bir etken olmustur [13].

CODA’lar icinde bulunduklari konumdan dolay1
bircok avantaj ve birlikte
yasayabilmektedirler. Ge¢mis yillarda yapilmis
calismalar incelendiginde, CODA kimliginden ve
CODA kimliginde yer alan bilesenlerden ¢ift dillilik
ve cift kiltirliligiin getirdigi sorumluluk ve

dezavantaji
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rollerin farkindaligi temelinde meydana gelen tig
egilimden bahsedilebilir: aradalik hissi ve bu
durumla iligkili kimlik gelisimi; Sagir kiiltiiriine
aidiyet hissi ve Sagir kimligiyle 6zdesim; sosyal bir
grup kimligi olarak CODA kimligini kabullenme
[12, 13, 14]. Ayn1 zamanda CODA’lar dil araciligi
[11, 12, 13, 14], ebeveynlerini koruma [12, 14],
ebeveynlik rolii [12, 14, 15] ve damgalanmayla bas
etme [13] gibi sorumluluklar: istlenirken ¢esitli
avantaj ve dezavantajlarla karst karsiya
kalmaktadirlar.

Alanyazin  incelendiginde = CODA’larla ilgili
calismalarin sinirhi sayida oldugu goriilmiistiir. Bir
azinlik grubu olarak CODA’larin, alacaklar sosyal
destegin artmasinin dnce farkindaligin artmasiyla

mimkiin olabilecegi  diistinilmektedir. Bu
bakimdan, bu ¢alismanin da farkindalik
yaratmada  oOnemli bir katki  sunacagi

diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada, CODA’larla ilgili
glincel calismalarin incelenmesi, bu ¢alismalardan
elde edilen Dbilgilerle CODA’larin yasam
deneyimleri ve ¢ocukluklarindan
yasadiklar1 problemlerle avantajlarin tartisilmasi
amaglanmistir.

itibaren

2. CODA’larin Cocukluk Dénemi Yasantilar1 ve
Aile Iligkileri

CODA’larin yasam deneyimlerini anlayabilmek
icin 6nce cocukluk donemi yasantilarina bakmak;
onlarin diinyaya geldigi ve biiyiidigi kosullari,
aile icindeki ve toplumdaki konumlarin ve ilk
cocuk ya da tek cocuk olarak biiylimenin CODA’lar
icin ne anlama geldigini anlamak 6nem arz
CODA’'larin aile yapilarina
bakildiginda ev i¢i sorumluluklarin paylasilmasi
ve ortak aktiviteler bakimindan diger ailelere
benzedigi; ancak isiten kisilerle iletisim gerektiren
islerde diger ailelerden farkhilastigi
goriilmektedir. Bu ailelerde iletisim ile ilgili
kisimlar1 CODA’lar ve varsa evde yasayan diger
aile tyeleri gerceklestirmektedir. Genis aileyle
yasamak CODA’larin dil gelisimi siireglerine

etmektedir.
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o6nemli bir katki sunsa da aile icinde otorite figiirii
olma ve karar alma stiregleri ile ilgili problemleri
de beraberinde getirebilmektedir [6]. Sozli
iletisime gecilen kisilerin, CODA cocuklar ya da
diger isiten aile liyeleriyle iletisime gecmeleri de
sagir ebeveynlerin otoritesini sarsabilmektedir
[11].

Ebeveynlerin otoritelerinin sarsilma tehlikesi
CODA’larin dil aracilifl yapmalariyla
baslamaktadir. CODA’lar, cekirdek ailelerinde
kullandiklar1 isaret dili ve isiten yakin
akrabalarindan 6grendikleri dil nedeniyle, ¢ok
kiiciik yaslarindan itibaren anne babalarinin
cevirmenligini yaparak erken yasta yetiskin
diinyasina dahil olmaktadirlar. Bu ¢evirmenlik
roliiniin yelpazesi izlenilen programi anlatmaktan
esya alim1 yapmaya, aileleri icin herhangi birine
yon sormaktan hukuki konulara bakmaya kadar
genis olmaktadir [16]. Cevirmenlik yaparken kimi
zaman ¢O6zim ve karar mercii olabilmekte kimi
zamanda iletisim eksikligi nedeniyle kendilerini
catismalarin ortasinda bulabilmektedirler [17].
Bu durum, CODA’larin bulunduklar1 yas grubuna
gore daha fazla sorumluluk almalarina ve daha
fazla sorunla ugrasmalarina neden olmaktadir.

CODA’larin en c¢ok aldiklar1 sorumluluklar, anne
babalarinin kendi ebeveynleri ile iletisimlerini
saglamak, genis aile ici iletisim problemlerinde dil
araciligiyla ¢éziimde yer alma, ailelerini saghk
kontrolleri icin hastaneye gotiirme ve burada
doktorla ebeveynleri arasindaki iletisimi saglama,
kamu islerinde terciimanlik yapma gibi yetiskin
sorumluluklardir [12, 17, 18]. Bu sorumluluklar,
aile icindeki isleyislerle ilgili oldugu kadar kendi
gelisim siirecleriyle ilgili de olabilmektedir. Okul
stirecinde dersler konusunda ailesinden yeterli
destegi alamamakta, okul seg¢imlerini kendi
yapmakta, veli toplantilarinda ebeveynleri ve
Ogretmeni arasinda cevirmenlik yaparak aslinda
O0gretmeninden belki de duymamasi gereken
climleleri duyabilmektedir [13, 17].
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Kardes sayis1 ya da dogum sirasi gibi durumlar da
ebeveyn  sorumlugunu  hissetme, alinan
sorumluluk boyutu ve kardesler arasi iletisimin
niteliginde belirleyici olabilmektedir. En biiyiik
cocuk olma, ebeveyn sorumlulugunu en fazla alan
kisi olmanin yaninda kardeslerle ilgilenmeyi de
gerektirmektedir ki bu da kardesler biiyiiyene
kadar hatta biiytidiikten sonra da siirebilmektedir
[10]. Kardesler arasindaki iletisimin niteligine
bagl olarak bu sorumluluklar paylasilabilmekte,
devredilebilmekte ya da tek bir ¢cocugun iizerine
kalabilmektedir [15, 17]. Erken yaslardan itibaren
alinan tiim bu sorumluluklarin ana nedeni olarak
karsimiza CODA’larin  ¢ift  dilli
cikmaktadir. Isaret dilinin CODA’lar ve aileleri i¢cin
anlami ve dnemine deginmeden bu sorumluluklar:
anlamlandirmak zorlasacaktir.

olmalan

3. CODA’lar ve Isaret Dili

Insanlarin iletisimini saglayan, ortak bir kararla
olusturulmus so6zel veya gorsel isaretlerin
kullanildig1 sistem dil; zamanla ses, anlam ve
bicim olarak birbirinden az da olsa farklilasmis
dillerin  kaynagt da ana dil olarak
tanimlanmaktadir [19]. Sagir toplum tiyeleri, sagir
olmay1 ve isaret dilini kullanmay1 kiiltiirel bir
ozellik olarak tanimlamakta ve 6zellikle koklear
implant gibi yontemleri bu
reddetmektedirler [3]. CODA’larin ebeveynlerinin
en az birinin ¢ogunlukla ikisinin de sagir olmasi ve
ebeveynlerinin koklear implant ya da isitme cihazi
kullanmama durumlarinin yiiksek olmasindan
kaynakli evde konusulan hakim dil isaret dilidir
[20, 21, 22]. Isiten diinyanin kullandigx dili ise
evde ya da yakin cevrelerinde bulunan soézlii
iletisimi kullanan Kkisiler tarafindan sonradan
o6grenmektedirler [12]. Yapilan arastirmalarda,
CODA’larin anadillerini isaret dili, ikinci dillerini
de bulunduklari iilkede kullanilan hakim dil olarak
tanimladiklar1 goriilmistir [11, 12, 13, 14]. Bu
durum CODA’larin  ¢ift dilli  olduklarim
gostermektedir [7, 11, 12, 23, 24]. Ayn1 zamanda

nedenlerle
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CODA’larin ¢ogunun, sagir ebeveynleriyle iletisim
kurarken sadece isaret dilini degil konusma dilini
de kullandig1 goriilmistir [13].

Isaret dili CODA’larin anadili olmasinin yaninda su
anlamlar1 da tasimaktadir: iletisim araci olarak
ebeveynleriyle ve sagir topluluguyla bag kurmay1
saglama, yasamlarinin odag olma, terciimanlik
meslegi imkanini sunma ve sagir toplulugunun
birbirleriyle ve isiten toplulukla iletisim
kurmalarini saglayarak goriiniir olmalarina katki
sunma [17]. lIsaret dilinin tasidigi tiim bu
anlamlarin yaninda bir gorevi de vardir: sagir
toplulugu kiltiiriniin aktaricis1 olmak. Bu kiltiiri
aktaranlar da hem sagir toplulugunun hem de
isiten toplulugun dogal tiyesi olan CODA’lar
olmaktadir. CODA’lar her iki topluluk arasinda
adeta birer kopri vazifesi gormektedirler [12].
Cift kaltiirli olmalar: ve kopri vazifesi gormeleri
nedeniyle CODA’lar zaman zaman bir topluma ya
da her iki topluma birden aidiyet hissetmekte,
aidiyet hissi gelistiremeyenler de arada kalmishgi
hissetmekte ve tiim bu siirecler CODA’larin
kimliklenme siireclerine etki etmektedir [10, 16,
17,25, 26, 27].

Kendini sagir toplumuna ait hissedenler;
kendilerini Sagir toplumunun isiten sesi olarak
gormekte [13], isaret diline olan hakimiyetleri,
hissettikleri sorumluluk ve isiten toplumun
gosterdigi tutumlar nedeniyle bu aidiyet hissini
gelistirdiklerini belirtmektedirler [12, 17]. Hem
isiten hem de Sagir topluluguna aidiyet
gelistirdigini ifade edenler ise iki kiiltiir arasindaki
ortiismelerden dolay1 bir
bulunmadiklarini, kendilerini iki kialtir arasinda
konumlandirabildiklerini ifade etmektedirler [10,
26]. Cift dilliligin ve c¢ift kaltirliligin avantaj ve
dezavantajlarini yine ayni anda deneyimleyen
CODA’larin yasamlarinin se¢cim yapmak iizerine
kurulu oldugu goriilmektedir.

CODA’larin yasamindaki diger bir se¢im ise hangi
dili konusacaklar: iizerinedir. Isaret dilini tercih

tercihte
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edenlerin; icine dogduklar1 ailenin dili olmasi,
sagir topluluguna olan aidiyet hissi, kendilerini
daharahatifade edebildiklerini hissetme ve kiiltiir
aracilign yapmalar1 gibi nedenler sunduklari
gorilmiistiir [12, 17]. Isiten toplugun dilini
secenler azinlik olarak karsimiza ¢iksa da; bu dili
secenlerin nedenleri arasinda kendilerini sézel
olarak daha rahat ifade edebilmeleri yer
almaktadir [17]. Her iki dili de secenlerin oram
oldukga yliksek olmakla birlikte segme nedenleri
arasinda iki dildeki eksikleri bu sekilde
tamamlayabilmeleri ve her iki Kkiiltiire ait
hissetmelerinin etkili olmasi gdsterilmektedir
[12]. CODA’larla yapilan bir ¢alismada, herhangi
bir yonlendirme yapilmadiginda dogal olarak iki
dili birden kullandiklarinin goériilmesi [28] de bu
nedenleri desteklemektedir.

Isaret dili {ilkelere, bélgelere, ailelere gore
degisebilmektedir [29]. Ulkelerin ulusal isaret
dilleri o tlkedeki biiyiik Sagir topluluklarinin
kullandigr dile gore sekillenmektedir [30].
Ulkelerin egitim politikalar1 dogrultusunda sagir
cocuklara gerekli egitimler verilerek ulusal isaret
dillerini  6grenme
Coda’larin Sagir ebeveynlerinde gerekli egitime
ulasamama veya
durumlarina bagh olarak ev isareti (homesign)
kullanim1 goriilebilmektedir. Ev isareti sagir
cocuklarin kendilerinin {rettigi jestsel sozciik
obeklerini iceren isaretlerdir [30, 31]. Coda’larin
bir kism1 anadil olarak ev isaretlerini 6grenmekte,
ulusal isaret dilini ise egitim alarak
o0grenebilmektedir. Sagir ebeveynlerin ulusal
isaret dilini bilmemeleri tercliman destegi
almalarin gi¢lestirmekte [29], Coda’larin dil
araciligina olan ihtiyacin devam etmesine neden
olmaktadir.

imkani  sunulmaktadir.

aileden O6grenememe

Ulkemizdeki Tiirk Isaret Dili ve terciimanhk
egitimlerinde son yillarda artis olmustur. Bu
egitimler MEB onayl sertifika programi olarak
halk egitim merkezleri ve 6zel kurslar tarafindan
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verilmektedir. YOK’iin “Engelsiz Universiteler”
calismasiyla 2018 tarihinde Ankara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde Tiirk Isaret Dili ve
Sagir Calismalar1 Anabilim Dali kurulmus ve bu
anabilim dalinda Tiirk Isaret Dili Terciimanlhig
Tezsiz Yiiksek Lisans Programi agilmistir [32].
Tiirk Isaret Dili egitimlerinin artmasi ve yiiksek
lisans programlarinin acilmasi ile birlikte Tirk
isaret dili ile ilgili calismalarda da artis
yasanmistir. Bu artis sagir toplum i¢in umut
vadetmektedir. Bu calismalar, Tiirk Isaret Dili’ni
O0grenme ve ¢eviri sistemlerini gelistirme [33, 34,
35, 36], Tiirk Isaret Dili’nin 6nemi ve tarihi [30, 37,
38, 39], Tiirk Isaret Dili egitimine yénelik sorunlar
[40, 5], Tirk Isaret Dili calismalariyla Sagir
topluma yonelik olumsuz tutumlar1 degistirme
[41] ve Sagir toplumun ceviri hizmetinden
memnuniyetlerini anlamaya yonelik [42, 43]
konularint merkeze ele alan ¢calismalardir.

Tirk isaret dili ile ilgili calismalarin ve egitimlerin
artmast Coda’larin ve Sagir toplumunun
goriinirliiginii  arttirma ve Sagir bireylere
saglanacak terciman desteginin artmasini
saglamada Onem arz etmektedir. Ancak Tirk
Isaret Dili egitimiyle ilgili yasanan sorunlar bu
yararlarin Oniline gecebilmektedir. Selvi ve
Yildirnm (2023) Tirk isaret dili egitiminde
yasanan calismada
Tiirkiyede’ki isaret dili egitmenligiyle ilgili bir
yasal diizenleme olmadigy, isaret dili egitmenleri
icin gerekli kriterlerin olusturulmadig1 ve Tiirk
isaret dili egitimlerinde hatali ya da eksik
Ogretimin oldugu sonucuna ulagmislardir. Bu
durum Sagir bireylerin alacag terciimanlik
hizmetinin niteligini diisiirmekte ve terclimana
olan giiveni zedelemekte, CODA’lara olan ihtiyacin
devam etmesine neden olmaktadir [43].

sorunlart  inceledikleri

Tlm bu sorunlarla birlikte ¢ok kiiciik yaslarindan
itibaren isiten ve isitmeyenler arasinda dil
aracilifn saglayarak bu iki toplulugu birbirine
baglamak gibi biiyilk sorumluluklar1 yerine
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getirirken bazen aidiyet hissiyle arada kalmishk
arasinda duygu gecisleri yasayabilen CODA’larin;
nasil bireyler oldugunu, kimlik gelisim siireglerini
ve yasadiklar1 psikososyal sorunlari anlamada
tiim bu stireglerin etkili olacagi diistiniilmektedir.

4. CODA Olmanin Anlami

CODA’lar bu tanimlamay1 6grenmeden oOnce de
kendilerini  farkli  bir  topluluk  olarak
hissettiklerini belirtmislerdir. Ne tam olarak isiten
diinyasina ne de Sagir diinyasina aittirler.
Cogunun benzer deneyimler yasayip, benzer
duygular1 deneyimlemeleri bir grup olarak
tanimlanma  ihtiyacinin  olusmasina neden
olmustur [10]. Bu grubun 6zellikleri arasinda ¢ift
dilligin getirdigi konusma gecikmeleri, dil araciligi
nedeniyle yasindan biiylik sorumluluklar alma,
erken olgunlasma hatta ebeveynlesme, cift
kiltirlulikle  iliskili
toplumunu isiten topluma karsi savunma
durumunda kalma;
engelinden dolay1 damgalanmayla yiizlesme,

aradalik  hissi, sagir
ebeveynlerinin  isitme

giliven sorunlar1 yasama, ailesi icin stirekli endise
hissetme ve asir1 fedakdrlik yapma gibi
durumlarla kars1 karsiya kalabilmektedirler [13,
17, 20, 26]. Tim bu siiregler boyunca sevgi,
kabullenme, sorumluluk, iyimserlik gibi hissettigi
olumlu duygularin yaninda; utanma, 6fke, tiziintii
dislanmighk  gibi  olumsuz duygular1 da
hissetmektedir [17, 20].

Isaretlerin yogun olarak kullanildig1 bir ortamda
biiyliyen CODA’larda sozlii iletisimin sonradan
O0grenilmesi ve sozli iletisime yetersiz maruz
kalmaya bagli olarak konusma problemleri
goriilebilmektedir [14, 20, 44, 45]. Ozellikle tek
cocuk olan ve izole yasayan sagir ailelerin
cocuklarinin konusma problemleri, anaokuluna
baslayana kadar fark edilememekte, anaokulu
slirecinde 6zel egitime yonlendirilebilmektedirler
[14]. Evde isiten biiytiklerin ya da biiyiik kardesin
oldugu evlerde biiyliyen CODA’larda isaret dili
baskin dil olarak goriilse de konusma
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problemlerinin daha az oldugu bulgulanmistir
[21]. Tek c¢ocuk olarak biiyiiyen CODA’larda
isittiginin farkina varma ve sagir anne babasindan
farkli oldugunu kesfetme de isiten kalabalik bir
grupla vakit gecirdigi okul slirecinde olmaktadir.
Bliyiikanne ve biiylkbabayla biliyiise de
komsularla arada konussa da farkli oldugunun
farkina varma siirecinin yine okul doneminde
oldugunu belirtenler de olmustur. Arkadaslariyla
iletisim kurdukca ve arkadaslarinin aileleriyle
iletisimlerini gozlemledikce de farkli oldugu
diistincesini pekistirmistir [14].

Konusmaya  basladiginda  dil  aracilifina
yonlendirilmesi, yasindan biiylik sorumluluklar
verilmesi ve aslinda yasina gére duymamasi
gereken ciimlelere maruz birakilmasi, CODA’larda
erken olgunlasma ve ebeveynlesme goriilmesine
neden olabilmektedir [12, 13, 17]. Erken
olgunlasma, yasindan biiyiik davranma olarak da
ifade edilebilmektedir. Bu durum karsimiza anne
babasinin sorumluluklarini alma, yine sagir anne
babasini ailedeki isiten Kisi olarak dis tehlikelere
karsi koruma adeta onlara ebeveynlik yapma,
kardeslerinin ~ bakimiyla  ilgilenme onlara
ebeveynlik yapma olarak ¢ikabilmektedir [10, 14,
15, 17, 45]. Cocuklugundan itibaren isiten
toplumun alayci climlelerini duyan,
damgalanmaya maruz kalan CODA’lar iiziintd,
utan¢ ve Ofke duygularin1 yasamakta, sagir
ebeveynlerine karsi daha fazla koruyucu tutum
gosterip onlar1 isiten topluma karsi savunma
ihtiyac1 duyabilmektedirler [17, 20, 45]. Boylece
ebeveyn sorumlulugu daha da pekismektedir.

Cift kialtirliligiin  ve bir engel grubuyla
yasamanin getirdigi sorumluluklarla biiyliyen
cocuk, kendisini nereye konumlandirabilecegi
konusunda da kafa karisiklig1 yasayabilmektedir.
Ne tam anlamiyla sagir toplulugunun iiyesidir ne
de olumsuz tutumlara maruz kaldigl isiten
topluluga ait hissetmektedir [11, 17]. iki grup
arasinda secim yapmak istemeyenler her iki
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kiltliriin arasinda bir konum
benimseyebilmektedirler.
koruyuculuk rolii baskin olan CODA’lar sagir
topluluguna aidiyet gelistirmekte, kimi de her iki
toplulugun arasinda kalabilmektedir [10, 26].
Arada kaldigini diisiinen CODA’lar aradalik
hissinin getirdigi duygularla da miicadele etmek

durumunda kalabilmektedirler [7, 12].

Savunuculuk ve

CODA’lar ve ailelerinin, tiim bu stireclerde sosyal
destekten mahrum kaldiklari ya da yetersiz destek
aldiklar1 goriilmektedir [12, 13, 16, 46]. Bu
nedenle olumlu ve olumsuz duygularla kendi
baslarina bas etmek durumunda
kalabilmektedirler [17, 20]. Burada CODA’larin
duygu diizenleme stratejileri 6n plana ¢ikmakta,
zorlu durumlara karsi farkli bas etme yontemleri
gelistirdikleri goriilmektedir [17]. Durumunu
kabullenme ve 06zdesim kurma asamalarini
tamamladiktan sonra benliklerini saghkli bir
sekilde insa edebildikleri goriilmustiir [45].

5. CODA’larin Aile ve iletisim Deneyimleri ile
ilgili Yapilmis Calismalar

CODA’larin aile ve iletisim deneyimleri ile ilgili
lilkemizde ve diinyada c¢esitli calismalar
yapilmistir. Bu calismalarin bir kismini paylasacak
olursak; Erdogdu (2018) CODA’larin aile ve
iletisim  deneyimlerini
yorumlamak amaciyla yaptig1 calismada 4 farkh
sehirden katilim saglayan 4 kadin ve 7 erkek CODA
ile nitel arastirma deseni kullanarak calismistir.
Yar1 yapilandirilmis gériismeler sonucunda elde
ettigi sonuglar su sekildedir: CODA kimligi
olusumunda ¢ Oriintinin takip edildigi
bulunmustur. Bu oriintiiler; kendini iki kultir
arasinda konumlandirma, isitme engelli kiiltiiriine
aidiyet hissetme ve bir grup kimligi olarak Coda
kimligini kabullenme olarak belirtilmistir. Ayrica
isitme engelliler toplumunun bir parcasi olarak
kendini konumlandiran CODA’larin maruz
kaldiklar1 ayrimci davranis ve o6n yargil
tutumlarin CODA’larin meslek tercihlerini ve

anlamlandirmak ve
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psikososyal gelisimlerini etkiledigi goriilmiistiir.
Yapilan calisma sonucunda CODA’lar1 ve ailelerini
kapsayacak yeni bir aile yaklasiminin
benimsenmesinin ve isitme engelliler ile
CODA’lar1 konu alan ¢alismalarin yapilmasinin
gerekliligine deginilmistir [6].

Alsancak (2018) sagir ailelerin ¢ocuklarinin
psikososyal sorunlarini saptamak amaciyla nitel
ve nicel arastirma oOzelliklerini kullanarak 41
CODA bireyle ¢alisma yapmistir. Katilimcilar sagir
ailelerin c¢ocuklarindan olusan bir dernegin
tiyelerinden olusturulmustur. Veriler agik uglu
sorular kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin
sonucunda elde edilen bulgular; CODA’larin erken
yaslardan itibaren aldiklar1 sorumluluklar ve aile
ici iletisimdeki aract rollerinden kaynakl
yasadiklar1 bazi sorunlar1 ortaya koymustur. Bu
sorunlarin yaninda bazi avantajlara da dikkat
cekilmistir. Bu avantajlar; isaret diline hakim
olma, c¢ift dilli olma ve sorumluluk alarak
bliyimenin verdigi giglillik hissi olarak
belirtilmistir. CODA’larin yasadiklari problemlerin
¢O6zlimiline yoOnelik isaret dilinin kiiltiirel bir dil
olarak kabul edilip isaret dilini bilmeyen kisilere
Ogretilmesi, CODA’lar ve ailelerine psikolojik
destek saglanmasi, CODA’larin dil gelisim
stireclerini desteklemek amaciyla CODA c¢ocuklar
icin dil okullarinin hayata gecirilmesi 6nerilmistir
[20].

Arabac1 (2018) Tiirkiye'deki sagir ebeveynlerin
isiten ¢ocuklarinin deneyimlerini inceledigi
calismada nitel arastirma yontemini kullanmistir.
11 isiten yetiskin katilimcidan yar1 yapilandirilmis
goriisme teknigi kullanilarak veri toplanmistir.
Arastirmanin sonucunda, isiten ¢ocuklarin isaret
dilini kullanarak sagir ebeveynleriyle iletisim
kurmalarina ragmen ebeveynleriyle genelde
ylizeysel sohbetler yaptiklar1 derin konulari
konusamadiklart saptanmistir. Erken yaslardan
itibaren terciimanlik yaptiklarin, isiten toplum ve
sagir ebeveynleri arasinda kopri vazifesi
gordiiklerini ifade eden isiten c¢ocuklar ¢ogu
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zaman kendilerini iki toplumun ortasinda
hissettiklerini ortaya koymustur. Erken yaslardan
itibaren sagir ebeveynlerinin isiten diinyaya karsi
kulaklar1 olduklari, bu nedenle ebeveynleriyle rol
degisimi yasadiklar1 ve isiten toplumun olumsuz
yaklasimlarina karsi ebeveynlerini koruma
zorunlugu hissettikleri belirtilmistir. CODA’larin
dil gelisimleriyle ilgili nicel galismalarin yapilmasi,
isaret dili ve egitimlerinin
yayginlastirilmasi, tiim resmi kurumlarda isaret
dili terciimani bulundurulmasi, CODA’lara yonelik
rehberlik ve psikolojik danismanlik hizmetlerinin
sunulmasi onerilmistir [47].

terciimanlik

Moroe ve De Andrade (2018) CODA bireylerin
cocukluk donemlerindeki dil aracihig ile ilgili
deneyimlerini inceledikleri calismada nitel
calisma modelini kullanmiglardir. Calismanin
verilerini 2 erkek ve 8 kadin katilimciyle yaptiklari
yarl yapilandirilmis goriismelerle elde
etmislerdir. Calismanin sonucunda, CODA’larin
cok erken yaslardan itibaren aileleri icin dil
aracilign ~ yaparak  tercimanhk  yaptiklari,
gelisimsel olarak hazir olmadiklar1 zorlayici
durumlarin i¢ginde bulunduklari ve dil araciliginin
duygusal olarak zorlayici oldugu bulunmustur.
Gen¢ CODA’larin ruh saghg ve gelisimlerinin
mutidisipliner yontemlerle ele alinmasi gerektigi
Onerilmistir [15].

Frank (2019) nitel arastirma yoOntemini
kullanarak sagir bir ailede tek ¢ocuk olarak
biiyiiyen bireylerin kimlik gelisimlerini inlemistir.
Katilimcilar yaslar1 18 ila 40 arasinda degisen 8
erkek ve 5 kadindan olusmaktadir. Arastirmanin
sonucunda, katilimcilarin
baslayana kadar isittiklerini fark etmedikleri,
terciiman olarak gorev yaptiklar1 ve ailelerinde
tek isiten olmalar1 nedeniyle ebeveynlerini
koruma sorumlulugunu aldiklar1 bulunmustur.
Katilimcilar okul toplantilari, doktor randevulari,
etkinlikler gibi durumlarda ebeveynleri igin
terctimanlik yapmalarinin istendigini
belirtmislerdir. Isitme engelli ebeveynlerin
eylemlerinin sonuglar1 konusunda bilgilendiril-

¢ogunun  okula
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meleri, okullar ve kurumlarin sagir kiiltiiriine
hakim olmalar1 ve bu kurumlarda profesyonel
tercliman destegi sunulmasi 6nerilmistir [14].

Moroe (2019) CODA’larin Sagir topluluk i¢indeki
aidiyet ve baglilik deneyimlerini inceledigi
calismada nitel arastirma desenini kullanmistir.
Calismanin  verilerini  yar1  yapilandiriimis
goriismelerle 10 CODA’'dan  toplamustir.
Arastirmanin sonucunda iki dilinya arasinda
boliinmiisliik hissi ve damgalanma ve utang hissi
olmak tlzere iki tema ortaya ¢ikmistir. CODA’larin
cogunlugu iki kiiltire de aidiyet hissetmekle
birlikte Sagir toplulugunu tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Bu tercihlerinin gerekgesi olarak
aile baglarini ve isaret dili 68renimiyle iliskili bir
duygu olarak ifade etmislerdir. Utan¢ duygusu
hissetmelerinin nedeninin de ebeveynlerinin sagir
olmasindan ve toplum icinde isaret dilini
kullanmalarindan dolay1 damgalanmalar
oldugunu belirtmislerdir. Calismanin
ornekleminin  kiicik oldugu bu nedenle
genelllenemeyecegi belirtilmistir. Gliney
Afrika’daki diger illerin de dahil edildigi benzer
calismalarin yapilmasi dnerilmistir [26].

Quadros, Lillo-Martin ve Pichler (2020) ‘iki Dilli
CODA Bimodal Gelisim’ projesine en az bir
ebeveyni sagir olan yaslar1 2 ve 2 yas 2 aylik olan
iki CODA bimodal c¢ocuk katim saglamistir.
Cocuklarin her birinden toplanmis 6 aylk veri
toplama siirecinde c¢ekilmis uzunlugu 30-60
dakika arasinda degisen 4 video analiz edilmistir.
Calismanin sonucunda, yaslart ¢ok kiiciik olan
coda bimodal ikidilli ¢ocuklarin dil
kullanimlarinin kurallara uygun oldugu ve yaratici
birlesimler icerdigi bulunmustur. Bu g¢ocuklarin
ayni zamanda bir kismini konusma dilinde bir
kismini da isaret dilinde olmak lizere ayni anda
tiretilen kod karisimini yaptiklar: goriilmiistiir. Bu
calismanin daha genis bir Orneklemle hem
cocuklar hem de yetiskinlerle detayl bir sekilde
yapilmasi 6nerilmistir [28].
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Klimentova ve Docekal (2020) calismalarinda
sagir ebeveynlerinin goziinden CODA’larin
cocukluk donemi ve CODA’larin ebeveynlik stireci
degerlendirmeleri olmak {izere aile durumunu
kapsayan iki arastirma konusunun bulgularini
incelemislerdir. Nitel aciklayic1 kolektif durum
calismasi modeliyle gerceklestirilen arastirmanin
verileri yar1 yapilandirilmis gortlmeler ve iki ayri
anketle toplanmistir. Arastirma sonucunda, sagir
ebeveynlerin ebeveynliklerini zor ya da karmasik
olarak tanimlamadiklari, engel durumlariyla
barisik olduklari, sosyal cevrelerindeki araclari
kullanarak ebeveynlik slireclerinde yasadiklari
dezavantajlar1  astiklar1  gorilmistiir. CODA
bireylerin bir kismi ise ¢ocukluk dénemlerinde
aile rollerinin tersine dondiigiinii, ebeveynlerine
isiten  diinyayla iletisimlerinde  yardimci
olduklarii belirtmislerdir. CODA’larin yasadiklari
problemlerin  azaltilmasi icin 6nce kamu
farkindaliginin ve sayginin arttirilmasi, sagir
ailelere c¢ocuklarin1 terclimanlik konusunda
kullanmamalari ile ilgili aile egitimleri verilmesi
ve sagir ailelerin profesyonel terclimanlik
hizmetlerine yonlendirilmesi 6nerilmistir [18].

Zaborniak-Sobczak (2021) “sagir ebeveynlik” adli
arastirma projesi kapsaminda CODA’larin dil
yeterliliklerini ve becerilerini incelemistir. Veriler
yas ortalamasi 7.1 olan 4 kiz ve iki erkek cocuktan
dil yeterliligini 6lcen bir tami araciyla (LDT)
toplanmistir. Arastirma sonucunda, CODA’larin
konusma becerilerinin
yasayabilecekleri bulunmustur. Kelime anlama
konusunda zorluk yasamadiklar1 ancak kelime

tretimi, cimle anlama ve cimle tekrarinda

gelisiminde  zorluk

zorlandiklar1 gorilmiistiir. CODA’lara sosyal
durumlarda dilin pratik kullanimi i¢in daha fazla
firsat sunulmasi gerektigine dikkat c¢ekilmistir
[22].

Karahan (2022) isaret dili bilen CODA’larin ¢ok
boyutlu degerlendirmesini yapmak ve sosyal
hizmet ihtiyaclarini belirlemek amaciyla 15 kadin
ve 15 erkek CODA’yla ¢alismistir. Nitel desen ve
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fenomenolojik yaklasimla yapilan c¢alismada
veriler yar1 yapilandirilmis goériisme formu
kullanilarak yapilan goriismelerle toplanmistir.
CODA’larin  tiim
yasantilarinin ¢ocukluk dénemlerinden itibaren
sagir ebeveynin isiten ¢ocugu olma merkezinde
sekillendigi, aile i¢indeki en ©6nemli rollerinin
cevirmenlik oldugu saptanmigtir. Isaret dilinin,
aile tiyelerinin iletisim ve etkilesimlerine, ailenin
yapisina, ¢cocuklarin aile icindeki rollerine ve aile
icindeki hiyerarsiye etkisi gosterilmistir. Ayrica
CODA’larin sagirlart engel grubu olarak degil

Arastirmanin  sonucunda

kultirel bir toplum olarak goérdigiini, erken
yaslardan itibaren yerine getirilen cevirmenlik
CODA’larda goriilebilen erken
olgunlasmayla iliskili oldugunu ortaya koymustur.
Kamusal alanlarda terciiman destegi sunularak

roliiniin

CODA’larin yiikiiniin hafifletilmesi, isaret dilinin
gelistirilmesi ve yaygin kullanimi i¢in ¢alismalarin
yapilmasi, CODA’larin  psikososyal destek
alabilecekleri merkezlerin
okullarda olusturulacak okul sosyal hizmet

olusturulmasi,

birimiyle CODA’larin okul siireciyle ilgili destek
sunulmasi gibi ¢esitli 6neriler sunulmustur [17].

Karahan ve Duyan (2022) nitel desen ve
fenomenolojik bir yaklasimla yaptiklari ¢calismada
CODA’lar icin isaret dilinin anlamini kesfetmeyi
amaglamislardir. 15 kadin ve 15 erkegin katilimci
grubunu olusturdugu calismanin verileri yari
yapilandirilmius goriisme formu kullanilarak
toplanmistir. Arastirmanin sonucunda CODA’larin
isaret diline o6zel bir anlam yiikledikleri
gorilmiistiir. Isaret dilinin, kullanmay1 yogun
olarak tercih ettikleri dil olmasinin yaninda hem
duygusal bag kurduklar1 hem de meslek
secimlerinde etkili olan bir dil oldugu bilgisine
Sagirlarin  toplumda
olmalarini ve sagirlara yardim edebilmelerini

ulasilmistir. goriniir
mimkin kildig1t gorilmistiir. Arastirmanin
onemli sonuclarindan biri de CODA’larin
cogunlugunun sagir topluma aidiyet hissettigini
ortaya ¢ikarilmis olmasidir. isaret dilinin Sagirlar
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toplulugunun egitim siirecleri, kiiltlirel aktiviteleri
ve akademik calismalar gibi degiskenlerle birlikte
degerlendirilmesi 6nerilmistir [48].

Karademir ve Aytekin (2022) Sagir ebeveynlere
sahip olmalar1 nedeniyle yasadiklari sozlii iletisim
kisithihiginin CODA’larin dil ve sosyal-duygusal
gelisimleri lizerindeki etkisini arastirmislardir.
Arastirma sonucunda, yeterli sesli uyaran ve geri
bildirim alamayan CODA’larin dil ve konusma
becerilerinde gecikmeler yasanabildigi ancak
erken donemde saglanan sozel girdi ve isiten
toplumla yapilan sosyal etkilesimle bu gecikmenin
Onlenebildigi CODA’larin
sosyallesme ve egitim siireclerinde saglanan aile
desteginde sorunlar yasadiklari, erken yaslardan
itibaren yaslarina uygun olmayan sorumluluklar
almalarinin sosyal gelisimlerine olumsuz etki
ettigi  goOrilmiisti. Aynm1  zamanda  bu
sorumluluklarin CODA’larin olgunlagsmalarina,
daha ozgiivenli olmalarina ve problem c¢6zme
becerilerini gelistirmede olumlu katki sagladigi
sonucuna ulasilmistir. Konuyla ilgili daha fazla
calisma yapilmasi ve projeler gelistirilmesi
gerektigi ve CODA c¢ocuklarin dil gelisimi
streclerinde desteklenmesi gerektigine dikkat
cekilmistir [49].

gorilmiistir.

Rivera (2022) Amerika’da biiyiiyen karma irkl
cocuklarin  sagir  kiltiiriiyle  yetismelerinin
etkilerini incelemisir. Veriler 18 yas tlzeri 10
karma 1rkli CODA’dan sanal yar1 yapilandirilmis
odak gruplari ve anket araciliiyla elde edilmistir.
Arastirmanin sonucunda karma irkli bir CODA’nin
kesisimsellik durumu, ebeveyn kiiltliri aktarimi,
isiten aile Tlyeleri ve kesisen Kkimliklerin
yonetilmesi gibi dort temel yasanti temasi
bulunmustur. Calismanin daha biiyiik 6rneklem ve
daha fazla karma irkla yapilmamasi sinirhiligi
olarak belirtilmistir. Karma 1irkli CODA grup
calismalar1 icin diler arast gegislilik ya da
cokdillilik olarak tanimlanabilen Transluaging
Modeli 6nerilmistir. Bu modelin daha kapsayici
olacag belirtilmistir [27].
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Poyraz (2023) CODA bireylerin psikolojik
saglamliklary, baglanma stilleri ve 06zgecilik
arasindaki iliskiyi incelemistir. Iliskisel tarama
modeli kullanilan ¢alismanin 6érneklemini Konya
Sagirlar Dernegi aracilifiyla ulasilan 72 kadin ve
28 erkek CODA birey olusturmustur. Arastirma
sonucunda erkek CODA’larin kadin CODA’lara
gore daha yliksek giivenli baglanma diizeyine
sahip oldugu bulunmustur. Algilanan ekonomik
durumu iyi olan bireylerin daha yiiksek giivenli
baglanma diizeyine sahip oldugu goriilmistiir.
CODA’larin psikolojik saglamliklari, baglanma
stilleri ve o6zgecilik diizeylerinin ¢ocukluklarini
gecirdikleri Kkisiye gore farklilasmadigi
saptanmistir. Calismalarda daha ¢ok sayida CODA
bireyle calisilmasi, CODA’larin baglanma siiregleri
ve psikososyal sorunlariyla ilgili daha fazla
calisma yapilmasi, CODA’lar icin psikolojik
danisma desteginin arttirilmasi gibi Oneriler
getirilmistir [50].

Heffernan ve Nixon (2023) CODA’larin ev icinde ve
evin disindaki sagir ve isiten topluluklarin
arasinda olma deneyimlerini incelemistir.
Arastirmanin  verileri yar1  yapilandirilmis
goriismeler yoluyla 12 CODA bireyden elde
edilmistir. Arastirmanin sonucunda {i¢ tema
olusturulmustur: “gercekten normaldi”, “sagire
yonelik damgalanmayla yilizlesmek” ve “dil
aracilign yapmak”. Isitme engelli ebeveynlerle
biliyimeyi normal bir durum olarak gordtiklerini,
yasadiklar1 damgalanma deneyimlerinin onlar
olumsuz etkilemesinin yaninda toplum iginde
azinlik olarak yasamanin nasil bir sey oldugunu
anlama firsati da verdigini ifade etmislerdir. Dil
araciigl deneyimlerinde yasadiklar1 karmasik
stres faktorlerinin de CODA’lar1 olumsuz
etkileyebilecegi bulunmustur. Dil aracilifinin,
ebeveynlik roliinde karmasik degisiklikler
yaratarak CODA’larin aileyi korumalan ve
yOonetmeleri yaratabilecegi
goriilmiistiir. Gelecek c¢alismalarda CODA’larin
deneyimlerinin ebeveyn o6zelliklerine gore nasil

beklentisini
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degistiginin incelenmesi, dil aracilig
durumlarinin CODA’lar1 nasil etkiledigi ile ilgili
arastirmalarin  arttirllmas1 ve sagir ailelere
terciiman destegi sunulmasi 6nerilmistir [13].

6. Sonug ve Oneriler

CODA’lar, fizyolojik olarak farkli bir grubun i¢ine
dogmaktadir.  Isitme  engelli
ogrendikleri ilk dil anadili olarak da tanimladiklari
isaret dilidir. Konusma dilini anne babalar1 disinda
ya genis aile iiyelerinden ya da komsularindan
o6grenmektedirler [12]. Cevrelerinden gordiikleri
destege baglh olarak da konusma dilini 6grenme
diizeyleri farklilik gosterebilmektedir [22, 50].
CODA’larin dogumlarindan itibaren sozlii iletisimi
kullanan birileriyle iletisimlerinin saglanmasi,
konusma becerilerinin gelisimi bakimindan 6nem
kazanmaktadir. CODA’lara ve ebeveynlerine
saglanacak gelisimsel destegin de konusma ile
ilgili yasanabilecek problemlerin azaltilmasina
katki saglayacag diisiiniilmektedir [51].

ailelerinden

Ailedeki isiten olarak, c¢ok Kkiiciik yaslardan
itibaren anne babalarinin islerine yardimci
olmalar1 i¢in tesvik edilen CODA’lar, erken
yaslarda yetiskin diinyasinin icine dahil
edilmektedirler. Yetiskin diinyasinda, cogu zaman
dil araciligin saglayarak kopri gorevi gormekte
kimi zaman da karar verici pozisyonuna
gecmektedirler. Yapilan calismalar, CODA’larin dil
aracilignt  nedeniyle yasina wuygun olmayan
sorumluluklar aldigini, maruz kaldigi tutum ve
cevirmek durumunda kaldig1 yetiskin diinyasina

ait ifadeler nedeniyle cocuklugunu
yasayamadigini hissettigini, erken
olgunlastiklarinm hatta ebeveynlestiklerini

gostermistir [12, 15, 17, 20, 26]. Bu durum
psikolojik saglamliklar: acisindan bir risk faktori
olusturmaktadir. CODA’larn icine siiriiklendikleri
ebeveyn sorumlulugu yiiklerinin hafifletilmesi
icin cevrelerindeki yetiskinlerin isaret dilini
ogrenmeleri tesvik edilmeli, 6zel ve kamu
kurumlarinda terciiman destegi saglanmalidir.
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CODA’larin  tasidifi  bu sorumluluklarin
hafifletilmesinin diger bir yolu da sosyal hizmet
destegi sunulmasidir. Kamu kurumlarinda
sunulacak sosyal destek hizmetleriyle CODA’larin
cocukluklarindan itibaren yaptiklar terclimanlik
destegi azaltilarak,
sorumluluklar altinda ezilmeden gecirmesine
katki sunulabilecektir. Sosyal

uzmanlariin bu destegi sunarken Sagir kiiltiirii

cocuklugunu agir
hizmet

ve toplumu hakkinda bilgisinin olmasi da bu
destegin niteliginin artmasinda 6nem arz
etmektedir. CODA’larin sosyal hizmet hedef
gruplarinin  iginde yer almasi saglanarak
psikososyal destek alabilecegi  ortamlarin
olusturulmasi da CODA’larin psikolojik
saglamliklarini korumak i¢in 6nleme ve miidahale
destek calismalarinin
saglayacaktir.[17].

yapilmasina imkan

Ebeveynleri aracilifiyla sagir toplulugunun
stirekli icinde olan CODA’lar bu toplumda
kendilerini daha rahat hissetseler de 6zellikle okul
slirecinde isiten toplumun biyikligi karsisinda
azinhik olarak hissetmektedirler. Isiten toplumun,
Sagirlar  konusundaki olumsuz tutum ve
davranislarina c¢ok Kkiigiik yaslardan itibaren
maruz kalmalar1 da CODA’larin utang, ofke,
dislanmighk, sikismishk, bikkinlik gibi olumsuz
duygulari deneyimlemelerine neden
olabilmektedir. Hissettigi bu duygular da
psikolojik  saglamliklarina  olumsuz  etki
edebilmektedir [12, 26]. Isiten toplumun

farkliliklar ~ve isitme engeli konusunda
bilin¢lendirilmesi bu durumda 6nem
kazanmaktadir. Isiten toplum

bilin¢lendirildiginde, sagir toplumunun ve
CODA’larin  maruz  kaldigi damgalanma
azalacagindan CODA’larin iyi oluslarina olumlu
yonde katki saglanabilecektir.

Ulusal ya da uluslararasi literatiir fark etmeksizin,
CODA’larla ilgili yapilan c¢alismalarin simirh
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olduguna yapilan vurgu dikkat cekicidir. Bu
nedenle, bu konuda daha fazla ¢alisma yapilmasi
onerilmektedir.

Bilgi Notu

Yazarin kurumsal ve kisisel ¢ikar catismalari
bulunmamaktadir. Bu arastirma icin, kamu, ticari
veya kar amaci giitmeyen sektorlerdeki finansman
kuruluslarindan belirli bir destek alinmamustir.
Yazarin ORCID numarasi: 0009-0002-0979-5308

Kaynaklar

[1]. Alsancak, F. (2020). Kiiltlire duyarl sosyal
hizmet uygulamalarinda sagir toplumunu
diistinmek. Toplum ve Sosyal Hizmet, 31(4),
1746-1763.

[2]. World Health Organisation (WHO). (2011).
World report on disability.
http: //www.who.int/disabilities /world rep

ort/2011 /report.pdf

[3]. Aydogdu, A. G. B. N,, ve Yiiksel, M. (2020).
Kimlik ve Kiltir Baglaminda Isitme
Engellilik/Sagirlik. Kalem Egitim Ve Insan
Bilimleri Dergisi, 10(1), 51-65.

[4]. Milli Egitim Bakanhgi, (MEB). (2018). Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi.
http://orgm.meb.gov.tr /www /icerik_gorunt
ule.php?KNO0=608

[5]. Alsancak, F. ve Ozkan, Y. (2023). Sagir
kiiltiiriiniin bilesenlerine yonelik betimsel
bir calisma: Tirk sagirlar toplulugu 6rnegi.
Turkish Studies - Social, 18(2), 361-385.
https://dx.doi.org/10.7827 /TurkishStudies.
67522

[6]. Oral, Z. (2021). Tirkiye'de S/sagir ve isitme
engelli cocuklarin televizyon programlarina
engelsiz erisiminde isaret dili cevirisi izerine
bir inceleme. Ceviribilim ve Uygulamalari
Dergisi, 2021(31), 220-250.

[7]. Brien, C. (2016). Children of deaf adults in
Ireland: bilingualism in Irish sign language

CODA’larin Aile ve lletisim Deneyimleri

2024 Ankara Universitesi

ISSN: 2667-6044

and English, and biculturalism in hearing and
deaf cultural
dissertation, University of Oxford).

[8]. Gertz, G., and Boudreault, P. (Eds.). (2016).
The SAGE deaf studies encyclopedia. Sage
Publications.

[9]. Bauman, H.-D. L. (2008). Open your eyes: Deaf
studies talking. ABD: U of Minnesota Press.

[10]. Erdogdu, F., Ar, E., ve Cin, F. M. (2018). iki
Diinya Arasinda: Isitme Engelli Ebeveynlerin
Isiten Cocuklarimin (CODA’larin) Kimlik
Gelisimleri. Degerler Egitimi Dergisi, 16(35),
91-139.

[11]. Seven, Y., ve Go6l-Giiven, M. (2016). Bir dil
iki diinya: Sagir anne babanin isiten cocugu
olmak. Ellerle Konusmak Tiirk Isaret Dili
Arastirmalari, 389-410.

[12]. Erdogdu, F. (2018). ki diinya arasinda:
sagir ebeveynlerin isiten ¢ocuklarinin
(CODA’larin) aile ve iletisim deneyimleri
(Yiiksek Lisans Tezi, [stanbul Ticaret
Universitesi).

[13]. Heffernan, G., and Nixon, E. (2023).
Experiences of Hearing Children of Deaf
Parents in Ireland. Journal of Deaf Studies and
Deaf Education, 28(4), 399-407.

[14]. Frank, A. (2019). The identity development
of the only hearing child in an all-deaf
family. JADARA, 49(1), 3.

[15]. Moroe, N. F.,, and De Andrade, V. (2018). ‘We
were our parents’ ears and mouths”

communities (Doctoral

Reflecting on the language brokering
experiences of hearing children born to deaf
parents. South African Journal of Child Health,
2018(1), s75-s78.

[16]. Klimentova, E., Doc¢ekal, V., and Hynkov3, K.
(2017). Hearing children of deaf parents-a
new social work client group?. European
Journal of Social Work, 20(6), 846-857.

[17]. Karahan,G. (2022).Sosyal Hizmet
Perspektifinden CODA’lar: Isaret Dili Bilen
CODA’larin  Sosyal Hizmet [htiyaclarinin

46



ASHD 2024;22(1):35-48

Derleme Makalesi/Review Article

Incelenmesi Ankara
Universitesi).

[18]. Klimentova, E., and Docekal, V. (2020).
Specific Needs of Families of Deaf Parents and
Hearing Children. Central European Journal
of Educational Research, 2(3), 39-45.

[19]. Tirk Dil Kurumu
https://sozluk.gov.tr/

(Doktora Tezi,

Sozlikleri.

[20]. Alsancak, F. (2018). Sagir Ailelerin
Cocuklarinin Psikososyal
International Journal of Social and
Humanities Sciences Research (JSHSR),
5(25),2118-2129.

[21]. Kanto, L. (2016). Two languages, two
modalities: A special type of early bilingual

Sorunlari.

language acquisition in hearing children of
deaf parents.

[22]. Zaborniak Sobczak, M. (2021). Language
development and special educational needs
of hearing children of deaf parents. The New
Educational Review, 64, 247-258.

[23]. Neves, B. C., and de Quadros, R. M. (2020).
Bimodal bilingualism: analysis of the
narratives of children of deaf

parents. Brazilian Sign Language Studies, 11,
177-200.

[24]. Kanto, L. Laakso, M. L., and Huttunen, K.
(2017). Use of code-mixing by young hearing
children of Deaf parents. Bilingualism:
Language and cognition, 20(5), 947-964.

[25]. Melo, A.V.(2015). Children of Deaf
Adults:Codas Em  Sergipe.
Cientificas ,3(3), 85-91.

Interfaces

[26]. Moroe, N. (2019). “Physiologically, I am
hearing, but psychologically, I am Deaf”
Identity: Lived experiences of hearing
children born in families with Deafness in

CODA’larin Aile ve lletisim Deneyimleri

2024 Ankara Universitesi

ISSN: 2667-6044

South Africa. Journal of Psychology in Africa,
29(5), 499-504.

[27]. Rivera, M. (2022). Lived Experiences of
Mixed-Race Children of Deaf Adults.

[28]. de Quadros, R. M., Lillo Martin, D. and
Pichler, D. C. (2020). Blending languages:
Bimodal bilinguals and languages
synthesis. Sign multilingualism.201-226.

[29]. Sémen, 0. (2023). Tirk Sagir ve Isitme
Engellilerde iletisim Olgusu. Premium e-
Journal of Social Science (PEJ]JOSS), 7(27),
106-126.

[30]. Erten, H., ve Arici, N. (2022). isaret dilinin
tarihi seriiveni ve Tiirk isaret dili. Afyon

Kocatepe Universitesi  Sosyal
Dergisi, 24(1), 1-14.

Bilimler

[31]. Goldin-Meadow, S., Ozyurek, A., SAncAr, B,,
and Mylander, C. (2009). Making language
around the globe: A cross-linguistic study of
homesign in the United States, China, and
Turkey. In Crosslinguistic approaches to the
psychology of language: Research in the
tradition of Dan Isaac Slobin (pp. 27-39).
Psychology Press.

[32]. Tanyeri, O. ve Kubus, 0. (2024). Isaret dili
cevirmenliginin Tiirkiye'deki mesleki gelisim
stireci. Dil Dergisi, 175 (1). 22-49.

[33]. Aksoy, B.,, Ghazal, Z., Senol, R., ve Ersoy, M.
(2020). Ses ve Metin Olarak Girilen Isaret Dili
Hareketlerinin ~ Robot Kol
Gergeklestirilmesi. Diizce Universitesi Bilim
ve Teknoloji Dergisi, 8(1), 220-232.

Tarafindan

[34]. Giil, M. (2023). Insans1 robot ile baz1 Tiirkce
isaret dili ifadelerinin gerceklestirilmesi. Gazi
Universitesi Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi
Dergisi, 38(4), 2565-2578.

[35]. Visne, T. ve Yildirim, S. (2020). Isitme
Yetersizligi ~ Yasayanlarin iletigimlerine

47



ASHD 2024;22(1):35-48

Derleme Makalesi/Review Article

Yonelik Bir lIsaret Dili Ceviri Sisteminin
Gelistirilmesi ve

Degerlendirmesi. Cumhuriyet
Egitim Dergisi, 9(3), 679-707.

Uzman
Uluslararasi

[36]. Pacal, 1., ve Alaftekin, M. (2023). Tiirk isaret
Dilinin Siniflandirilmas igin Derin Ogrenme
Yaklagimlari. Journal of the Institute of
Science and Technology, 13(2), 760-777.

[37]. Sar1, H,, Bagcy, O. A, ve Gokdag, H. (2021).
Isitme Yetersizligi Olan Bireylerin Egitiminde
Kullanilan Tiirk isaret Dilinin Gelisimi, Yeri ve
Onemi: Kaynak Tarama. Turkish Special
Education Journal: International, 3(1), 20-43.

[38]. Akalin, S. H. (2021). Tirk isaret dili tarihinde
unutulmaz bir isim: Siileyman Gok. Tirk
Dili, 835, 4-17.

[39]. Arslan, Y. (2021). Geg¢misten giiniimiize
isitme engellilerin egitimi ve Tiirk isaret
dilinin roli. Akademik Tarih ve Diisiince
Dergisi, 8(1), 163-178.

[40]. Selvi, H. H. ve Yildirim, S. B. (2023).
Tirkiye’'de isaret dili egitimine yonelik giincel
sorunlar. Turkish Journal of Special Education
Research and Practice, 5 (1), 40-57.
https://doi.org/10.37233/TRSPED.2023.0137

[41]. Karahan, G., ve Duyan, V. (2020). Tiirk isaret
Dili (TID) Atélye Calismasinin, Sagir
Insanlarla Iletisime Yénelik Tutumlara Etkisi:
Sosyal Hizmet Ogrenci Grubu
Arastirmasl. Ankara  Universitesi  Sosyal
Bilimler Dergisi, 11(1), 84-92.

[42]. Dogan, C. (2021). Televizyon Haber
Biiltenlerindeki isaret Dili Ceviri Hizmetine
Yonelik  Sagir Toplulugun Tutum Ve
Beklentileri. Ceviribilim ve Uygulamalari
Dergisi, 2021(30), 18-60.

[43]. Bartan, O. S. Celebioglu, U, ve Onal, E.
Tiirkiye’de Tiirk Isaret Dili Mahkeme
Terciimanligi Hizmeti Almis Sagir Bireylerin

CODA’larin Aile ve lletisim Deneyimleri

2024 Ankara Universitesi

ISSN: 2667-6044

Yonelik
Dergisi,

Aldiklan Ceviri Hizmetine
Gorisleri. Soylem Filoloji
(Ceviribilim Ozel Sayis1), 514-534.

[44]. Harrison, ]. (2018). Voices through my hands:
An auto-ethnographic study of the lived
experiences of a South African child of Deaf
adults (Master's thesis, Faculty of Health
Sciences).

[45]. Karasu, B. (2023). Sagir ebeveynlerin isiten
cocuklar1 ve sagir ailelerin sunumu: Coda
Filmi incelemesi. INIF E- Dergi, 8(1), 87-106.

[46]. Altuntas, S. (2022). Isitme Engelli Annelerin
Cocuklarinin Bakimina Yonelik Deneyimleri
(Yiiksek Lisans Tezi, Harran Universitesi).

[47]. Arabaci, B. B. (2018). Sagir ebeveynlerin
isiten cocuklarinin
gecirdikleri yasantilar1 hakkindaki goérisleri
(Yiiksek Lisans Tezi, Anadolu Universitesi).

ebeveynleriyle

[48]. Karahan, G., and Duyan, V. (2022). CODAs
and SIGN LANGUAGE. Turkish Journal of
Applied Social Work, 5(2), 159-174.

[49]. Karademir, F., ve Aytekin, C. (2022). Isitme
Kayipli Ebeveynlerin Cocuklar1 (CODA):
Ebeveynleri ile Sozlii Iletisim Yoksunlugunun
Dil ve Sosyal-Duygusal Gelisime Etkisine
Genel Bir Bakis. Gelisim ve Psikoloji Dergisi,
3(6), 167-183.

[50]. Poyraz, M. (2023). Sagir Ebeveyne Sahip
Bireylerde (CODA) Psikolojik Saglamlik,
Baglanma Stilleri ve Ozgecilik Acisindan
Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk
Universitesi).

[51]. Karademir, F., & Aytekin, C. (2022). isitme
Kayipli Ebeveynlerin Cocuklar1 (CODA):
Ebeveynleri ile Sozlii {letisim Yoksunlugunun
Dil ve Sosyal-Duygusal Gelisime Etkisine
Genel Bir Bakis. Gelisim ve Psikoloji
Dergisi, 3(6), 167-183.

48



