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OZET

insan ve hayvan materyali iizerinde yapilan ca-
lismalar sonucu kinosiliyumlu ve salgi hiicreleri ol-
mak uzere iki tip hticre iceren tuba uterina mukoza
epitelinin dstrojen ve projesteron hormonlarinin et-
kisi altinda 151k ve elektron mikroskobu diizeyinde
ayird edilebilen siklik degisiklikler gosterdigi pek
cok arastirmaci tarafindan bildirilmistir. Bu ¢alisma-
da tuba uterina ampulla ve fimbriya bélgeleri muko-
za epitelinin menstriel siklusun proliferasyon ve
sekresyon evrelerinde gosterdigi ultrastriktirel degi-
sikliklerin incelenmesi amaclanmustir.

Anahtar Kelimeler: Tuba uterina, Epitel,

Menstriiel siklus, Ultrastriiktiir

SUMMARY

Ultrastructural Changes in the Ampullary and
Fimbrial Regions of Human Fallopian Tube Epitheli-
um at Different Phases of the Menstrual Cycle

The lining epithelium of the fallopian tube is
simple collumnar and consist of ciliated and secre-
tory cells. Previous studies on human and animal
materials showed that fallopian tube epithelium un-
dergoes cyclic morphologic and ultrastructural
changes under the influence of strogen and proges-
terone hormon concentrations. While the éstrogen
induces the ciliation, secretory activity of the epithe-
lium, progesterone inhibits its effects and causes at-
rophy and loss of secretory activity.

The aim of this study is to observe the ultrast-
ructural changes in the fimbrial and ampullar regi-
ons of human tubal epithelium during the phases of
the menstrual cycle.

Key Words: Fallopian tube, Menstrual cycle,
Ultrastructure

Tuba uterina kinosiliyumlu ve salgi hiicreleri ol-
mak tzere iki tip hiicre iceren tek katl prizmatik epi-
telle doselidir.Bu hticrelerin yapilari,sayilari ve birbir-
lerine olan oranlari tuba uterinanin cesitli bolgelerin-
de farkliliklar gosterir. insan ve hayvan materyali tize-
rinde yapilan ¢alismalar sonucu tuba uterina mukoza
epitelinin Gstrojen ve projesteron hormonlarinin etkisi
altinda mestriel siklus siiresince, menapozda, hormo-
nal replasman tedavisi sonrasinda, gebelik ve puerpe-
ral dénem siiresince 1sik ve elektron mikroskobu diize-
yinde ayird edilebilen siklik degisiklikler gosterdigi
pek ¢ok arastirmaci tarafindan bildirilmistir.Ostrojen
hormonuna baglh olarak epitelde hiicre boyu, kinosili-
yumlu hiicre sayisi ve salgilama aktivitesi artar-
ken,projesteron hormonuysa hiicre boyunun kisalma-

sina ve salgi aktivitesinin durmasina neden olmaktadir
(1,2,3,4,5,6).

Bu calismada kadin treme fonksiyonlarinda ¢ok
onemli bir roli olan tuba uterinanin fimbriya ve am-
pulla bolgeleri mukoza epitelinin menstriel siklusun
proliferasyon ve sekresyon evrelerinde gosterdigi siklik
degisikliklerin ultrastriikttirel dizeyde incelenmesi
amaglanmuistir.

MATERYAL VE METOD

Calisma materyali yaglari 25-45 arasinda normal
jenital siklusu olan ve laparaskopik cerrahi yontemle
tip baglanmasi yapilan tireme ¢agindaki alti kadindan
elde edildi. Vakalarin siklus gitinlemeleri son adet ta-
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rihleri, operasyon dncesi serum hormon degerleri ve
operasyon sirasinda alinan endometriyum kiretaj ma-
teryalinin Noyes kriterlerine gére degerlendirilmesiyle
yapildi buna gore vakalarin ikisi siklusun proliferas-
yon, dordiiyse sekresyon evreleriyle uyumluydu. La-
paraskopik yontemle tek tarafli timiyle cikarilan tuba
uterinalar fimbriya ve ampulla bolgelerine ayrilarak bu
bolgelerden alinan doku érnekleri Elektron mikrosko-
bu icin 0,1M fosfat tamponlu % 3’ltk glutaraldehit ve
%1’lik osmiyumtetroksit cozeltisiyle tespit edildi. De-
receli alkollerden gecirilerek suyu alindi ve Araldite
CY212'ye gomildi. Elde edilen bloklardan LKB-III ult-
ramikrotomunda cam bicakla T mikrometre kalinligin-
da yari ince kesitleri alindi. Toluidin mavisi-Azr Il bi-
lesik boyasiyla boyandilar Elde edilen kesitler topogra-
fik lokalizasyon icin Carl-Zeiss 7082 arastirma foto-
mikroskobunda incelenerek fotograflari cekildi. Ultra-
ince kesitler Jeol 100C gecirimli elektron mikrosko-
bunda (TEM) incelenerek elekton mikrograflari cekildi
(2,4).

BULGULAR

Istk mikroskobunda yari ince kesitlerde ve geci-
rimli elekton mikroskobunda tuba uterina fimbriya ve
ampulla bolgelerinin limenini doseyen epitelin kino-
siliyumlu ve salgi hiicreleri olmak tizere her iki tip
hticreyi iceren tek katli prizmatik hticrelerden olustu-
gu goruldu (Sekil 1,2).

Siklusun proliferasyon evresinde ampulla bolge-
sinde salgi hticrelerinin apikal yiizleri limene dogru
kubbeler yapacak sekilde uzanmisti. Apikal sitoplaz-
malarinda hem elektron yogun hemde elektron agik
cok sayida degisik buytiklikte salgi grantlleri oldugu
gorildu. Kinosiliyumlu hticrelerse salgi hiicreleri ara-
sinda bulunmaktaydi. Limene bakan apikal yizleri
daha alcak ve duzgiindu. Apikal sitoplazmalarinda li-
mene dogru uzanan kinosiliyumlarla bunlarin sonlan-
diklar bazal cisimcikler, ve cok sayida mitokondriyon
izlendi (Sekil 3).

Fimbriya bolgesinde proliferasyon evresinde bazi
kinosiliyumlu htcrelerin apikal ytizlerinde kinosili-
yumlarla beraber mikrovilluslarda gortldi.Bunlarin
arasinda limene dogru uzanan sitoplazma balonlas-
malar vardi (Sekil: 4).Salg: hiicrelerinin kinosiliyumlu
hucreler arasinda limene dogru kubbeler yapacak se-
kilde uzandiklari, apikal yizlerinde cok sayida mikro-
villus ve yine apikal sitoplazmalarinda ampulla bolge-
si salgi hiicrelerine gére daha az sayida salgi grandlu
goruldu (Sekil 4,5).

Sekil 1: Proliferasyon evresi fimbriya bolgesinde kinosiliyalr
hiicreler arasinda goriilen salgi hiicrelerinin apikal si-
toplazmalarinda (ok) yogunlasan salgi grantilleri gori-
|tyor. Boya:Toluidin mavisi-Aztrll X250.

Sekil 2: Sekresyon evresinde fimbriya bolgesi epitel boyunun
kisa oldugu ve kinosiliyali hiicre (ks) sayisinin azaldig
goruliyor. Boya: Toluidin mavisi-Azirll X 250.

Liimende salgi materyali ve hiicre st ylizeyinden
kopan plazmalemma ile cevrili sitoplazma materyalle-
ri izlendi (Sekil 6).

Siklusun sekresyon evresindeyse hem fimbriya
hemde ampulla bolgelerinde her iki tip hiicre apikal
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Sekil 4:

Proliferasyon evresinde ampulla bélgesi salgi(s) hiicre-
lerinin apikal sitoplazmalarinda elektron acik(ok) ve
elektron yogun(cift ok) salgi graniilleri, kinosiliyum-
lu(ks) hiicrelerin apikal sitoplazmalarindaysa ¢ok sayi-
da mitokondriyom(m) gériiliiyor. X 2.000

Proliferasyon evresinde fimbriya bélgesi epitelinde ki-
nosiliyumlu(ks) hticrelerin apikal yiizlerinde sitoplaz-
mik balonlagmalar(ok) ve salgi hiicrelerinin(s) apikal
sitoplazmalarinda az sayida salgi graniilii(ok) goriilii-
yor. X 2.000

Sekil 5: Proliferasyon evresi fimbriya bolgesi salgi hiicreleri-
nin(s) apikal yuzlerinde ¢ok sayida mikrovillus(mv) ve
az sayida salgi graniilii(ok) gortltyor. X 3.300

Sekil 6: Proliferasyon evresi fimbriya bolgesi limende(L) salg
materyali(ok) ve plazmalemma ile cevrili(ok basi) si-
toplazma materyalleri goriiliyor. X 2.600

yuzlerinde aktif gortinim yoktu. Salgi hicrelerinin
apikal sitoplazmalarinda salgi grantli yoktu ve lime-
ne dogru bombelesme gostermediler. Kinosiliyumlu
hicrelerin apikal sitoplazmalari salgi hiicrelerine gore
mitokondriyondan zengindi (Sekil 7,8). Limende sal-
g1 materyali ve huicre debrisi gortilmedi.

TARTISMA

Tuba uterina limenini doseyen tek kath prizma-
tik epitel kinosiliyumlu ve salgi hticreleri olmak tizere
iki tip hiicre icerir. istmustan fimbriya bolgesine dog-
ru gidildikce kinosiliyumlu hiicre orani giderek artar-
ken salgi hiicrelerinin orani azalir. Maymun,kopek ve
kedilerde her siklusta fimbriya bolgesinde kinosili-
yumlu htcrelerin neredeyse tamamen kinosiliyumlari-
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Sekil 7: Sekresyon evresi fimbriya bolgesi salgi(s) ve kinosili-
yumlu(ks) hticrelerin apikal yiizlerinde aktif goriiniim
ve ltimende(L) hiicre debrisi gortlmiyor. X 3.300.

ni kaybettikleri ve yeniden kazandiklari, buna karsin
ampulla bolgesinde kinosiliyum kaybinin minimal ol-
dugu, insandaysa kinosiliyumlu hicrelerde kinosili-
yum kaybinin fimbriya ve ampulla bolgelerinde bu
denli dramatik bir farkhlik gostermedigi ve her siklus-
ta yaklasik %10-12 kadar kinosiliyumlu hticrenin ki-
nosiliyumlarini kaybettikleri bildirilmistir (4). Yine Do-
nez ve arkadaslar yaptiklart bir calismada kinosili-
yumlu hiicre oraninin éstrojen hormonu uygulamasi
sonras! arttigini, progesteron hormonunun ise kinosili-
yumlu hiicre oranini azalttigi ve normal menstriiel sik-
lus stiresince kinosiliyumlu hiicre oraninin degisiklik
gostererek siklusun gec proliferasyon doneminde ovu-
lasyon sirasinda en yiiksek oranda fimbriya bolgesinde
bulundugunu bildirmislerdir (3). Bu ¢calismamizda ki-
nosiliyumlu hiicre orani fimbriya bolgesinde ampulla
bolgesine gore daha fazlaydi. Menstriiel siklusun pro-
liferasyon ve sekresyon evrelerinde ampulla ve fimbri-
ya bolgelerinde kinosiliyumlarini kaybeden hiicre
oranlari arasinda biytk farklilik olmadigi saptandi.
Fimbriya bolgesinde proliferasyon evresinde sekres-
yon evresine gore daha fazla oranda kinosiliyumlu
hicrenin gozlenmesi fimbriya bolgesinin ovulasyonla
ovaryumlardan atilan sekonder ovositi tutarak kinosili-
yumlarin hareketiyle tuba limeni icerisinde uterusa
dogru iletilmesinde islev gordugtint dustundirdi. Pro-
liferasyon evresi ampulla bolgesinden alinan kesitler-
de (sekil: 3) htcrelerin apikal sitoplazmalarinda yo-
gunlasan mitokondriyonlarda izlenen krista silinmesi-
nin doku takip ve tespit islemlerinden kaynaklandig
diisiiniildi.

Salgi hticrelerinin apikal sitoplazmalarinda proli-
ferasyon evresinde cok sayida elektron yogun ve elekt-
ron agik salgi grantlleri oldugu ve apikal sitoplazma-

Sekil 8: Sekresyon evresi ampulla bolgesinde salgi(s) ve kino-
siliyumlu(ks) hiicreler goriltiyor.Kinosiliyumlu hiicre-
lerin apikal sitoplazmalarinda ¢ok sayida mitokondiri-
yon(m) goriiliyor. X 2.600.

larinin limene dogru kubbeler yapacak sekilde uzan-
digi gortldi. Salg grantlleri ampulla bolgesi salg:
hiicrelerinde fimbriya boélgesine gore daha fazla sayi-
daydi. Deney hayvanlarinda yapilan ¢alismalarda 6st-
rojen bagimli tuba uterinaya 6zgiin glikoproteinlerin
tuba ltimenine salgilanarak gamet hiicrelerinin olgun-
lagmalari, dollenme ve erken donem embriyon gelisi-
minde 6nemli rol oynadiklari ve tuba uterinaya 6zgin
glikoproteinlerin tremede oynadiklar rol sonucu in
vitro olarak tuba uterina ko-kiiltir sistemlerinin kulla-
niminin embriyon gelisimini olumlu yonde etkiledigi
gosterilmistir (1,5). Calismamizda ampulla bolgesinde
salgi hiicrelerinde gozlenen artmis salgilama aktivitesi
gamet hicrelerinin olgunlasma, dollenme ve erken
donem embriyon gelisiminin bu bolgede olaylanmasi-
na baglandi. Proliferasyon evresinde fimbriya bolgesi
limeninde salgi materyali ve hticre tst ylizeyinden ko-
pan plazmalemmayla cevrili sitoplazma materyalinin
bulunmasi diger arastirmacilarinda belirttigi gibi salg
grantllerinin hicreden atilmalarinda apokrin ve me-
rokrin salgilamanin birarada oldugunu distundurdi.
(2,5,6).

Menstriiel siklusun sekresyon evresinde ise am-
pulla bolgesinde her iki tip hiicrenin apikal ytizleri po-
liferasyon evresindekine gore daha az aktifti. Salgi
hiicrelerinin apikal sitoplazmalarinda salgi grantili
gortlmedi Bu durum salgi hticrelerinin salgilama is-
levlerini tamamlayarak bosaldiklarini diistindtirdd.

Sonug olarak tuba uterinanin fimbriya ve ampulla
bolgelerini doseyen epitel hiicrelerinin menstriel sik-
lus stiresince ultrastriiktiirel degisilikler gosterdigi ve
salgilama aktivitesinin ampulla bolgesi salgi hiicrele-
rinde fimbriya bolgesine nazaran daha yogun oldugu
saptandi.
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