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oz

Magnezyum enetji metabolizmasinda bircok enzimin aktivasyonuna katidan makromineraldir. Diyetle aliminin ve
absorbsiyonunun azalmast veya konjenital metabolik hastaliklar sonucu Mg eksikligi sekillenebilmektedir. Bu olgu
sunumunda 2 aylik yastan kiciik, dogal olarak giardiazisli 11 ishalli buzagida Mg diizeyleri arastirildi. Hasta bast hizli test
kitletiyle Girardia dnodenalis pozitif saptananlarda, taninin kesinlestirilmesi amactyla diski Srnekleri ¢inko  silfat
flotasyon/Giemsa boyama ile incelendi. Mg seviyeleti Vet Photometer 700 DP cihaz ile enzimatik-kolorimetrik yontemle
belitlendi. Hasta buzagilarda Mg seviyeleti (min-maks) 0.15-0.41 mmol/L arasinda bulundu. Elde etfigimiz bulgular
literatiitlerdeki saglikli referans grubu ve ayni yastaki buzagilar (0,8-1,6 mmol/L) ile hipomagnezemili ancak giardiazisi
bulunmayanlarda (0,4-0,5 mmol/L) saptanan referans araliklarina gore daha dustk seviyeletde Mg tespit edildigini
gostermektedir. Sonug olarak Giardia spp. ile dogal infekte buzagilarda, malabsorpsiyon ve diyarenin magnezyum emilimini
bozarak hipomagnezemiye sebep olabilecegi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Buzag ,Giardiazis, Magnezyum

Hypomagnesemia In Naturally Infected Calves With Giardia spp.

ABSTRACT

Magnesium is macro mineral contributed to activation of many enzymes in energy metabolism. Magnesium deficiency is
formed as a result of inadequate diet intake, reduction of absorption or congenital metabolic disease. In the present report,
Mg levels were analyzed in 11 diarrheic calves, less than 2 months of ages and naturally infected with giardiasis. Diagnosis
was made on rapid test kits against G. duedenalis, and confirmed by zinc sulphate flotation or Giemsa staining. Mg levels
determined by Vet Photometer 700 DP device with enzymatic-colorimetric method. Mg levels were found between the
ranges of (min-max) 0.15-041 mmol/L in naturally infected calves. Our findings indicated lower Mg levels when
compared with literaturally indicated healthy and age-matched calves (0,8-1,6 mmol/L) and hypomagnesemic calves
without giardiasis (0,4-0,5 mmol/L). Consequently, it may be concluded that malabsorption and diarrhea might cause
hypomagnesemia by blocking intestinal Mg absorption in naturally infected calves with Giardia spp.
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GIRIS
Magnezyum (Mg) organizmada en Onemli ikinci
intraseliiler katyon olup viicudun fonksiyon ve
faaliyetlerini yerine getirmesinde sorumlu olan birgok
enzimin aktivasyonunda, sinirsel ileti ve kas
kontraksiyonlarinda rol oynamaktadir (Lehninger
1950, Aikawa 1981, Ryan 1991, Shills 1997).
Magnezyumun % 70’ i kemik yapisinda, % 29° u
intraseltiler alanda, % 1’ i ise plazma ve ekstraseliler
stvida bulunmaktadir (Rook ve Storry 1962, Hays ve
Swenson 1993, Nadler 1995, Shills 1997). RKan ve
ckstraseliiler swvidaki Mg konsantrasyonu gida ile
alinan miktarin bagirsaklardan emiliminin yani sira
stit dretimi ile doku kullanimi arasindaki dengeye
bagli olup, atilimi bébrekler tarafindan kontrol
edilmektedir (Radostits ve ark. 2008). Kanda Mg
seviyesi arttift zaman bobrekler tarafindan atilimi
artarken, organizmadaki kullanimi emiliminden fazla
oldugunda hipomagnezemi gelisebilmektedir (Averill
ve Heaton 1966, Dirks ve Quamme 1986, Martens
ve Gibel 1986, De Rouffignac ve Quamme 1994).

Hipomagnezemik tetanide, buzagilarda yas iletledikce
Mg’ un bagirsaklardan emilimi azalmakta buna karsin
idrarla atilimi artmaktadir. Sebepleri arasinda uzun
streli sadece st ile yapilan besleme (Duncan ve atk.
1935, Wise ve ark. 1939, Huffman ve ark. 1941),
sutteki Mg yetersizligiyle birlikte organizmadaki
dengesinin saglanamamast (Blaxter 1956) ve bunun
yant stra sttteki Mg emilimini engelleyen durumlar
(Huffman ve ark. 1941) yer almaktadir. Ayrica ishal

durumlaninda  da  bagirsaklardan  emiliminin
azalmasina  bagli  (Radostits ve ark. 2008)
hipomagnezemi gelisebilecegi belirtilmistir

(Groutides ve Michell 1990). Bu gorisiin aksine
ishalli buzagilarda Mg seviyelerinin normal oldugunu
belirten calismalar da mevcuttur (Michell ve ark.
1992, Tajik ve Nazifi 2013).

Giardia dnodenalis buzagilarda yaygin olarak gorilen
ishal etmenleri arasinda yer almakla (Radostits ve ark.
2008) ve buzagilarda ve diger omurgali canlilarda
intestinal ~ malabsotbsiyon ~ ve  hipersekresyon
kombinasyonu ile ishale neden olmaktadir (Buret
2007, Troeger ve ark. 2007). Buzaglar 4 glnlik
yastan itibaren giardiazisle enfekte olabilmelerine
ragmen yaygin olarak 4-12 haftalik yas en fazla
diskida kist sagilimina rastlanildift zaman dilimidir
(O’Handley ve ark. 1999, Ralston ve ark. 2003).

Tip alaninda yapilan calismalarda, giardiazisle enfekte
6-12 yasht cocuklarda serum Mg seviyelerinin saglikli
cocuklara gbre dusiik oldugu belirtilmistir (Culha ve
Sangiin 2007, Arbabi ve ark. 2015). Insan
calismalarinin  aksine buzagilarda Mg seviyesine
iliskin  gtincel veriler kisith olmakla birlikte
glardiazisle dogal enfekte buzagilarda serum Mg
seviyelerini belirten calismaya rastlanilmamustir. Bu
olgu sunumu ile siit emen ve Giardia spp. ile dogal
enfekte  buzagilarda Mg seviyelerinin  ortaya
konulmast  amaclanmigtir.  Ayrica elde  edilen

sonuglarin ilerleyen calismalarda 6nemli ekonomik
kayiplara neden olan diyare tedavisinde olusabilecek
Mg yetersizliginin de g6z 6ntinde bulundurulmasina
yardimct olabilecegi diisinilmektedir.

OLGU OYKUSU

Olgu materyalini Aydin ilinde yer alan siit sigirciligs
isletmelerinden temin edilen, 35-60 giinlikk ishal
sikayeti bulunan 11 Holstein buzag: olusturdu.

Tablo 1: Calismadaki Holstein irki buzagilarin
demografik bilgileri ile Mg seviyeleri.

Table 1: Demographic information of Holstein
calves enrolled in this study along with Mg levels.

Hayvan Cinsiyet Yas Mg seviyesi
No (mmol/L)
1 Erkek 2 ay 0.15

2 Disi 35 giin 0.32

3 Erkek 2 ay 0.33

4 Disi 2 ay 0.30

5 Disi 35 giin 0.33

6 Disi 2 ay 0.33

7 Erkek 2 ay 0.29

8 Erkek 2 ay 0.36

9 Disi 2ay 0.41

10 Disi 2 ay 0.28

11 Erkek 1.5 ay 0.39

Olgu materyali, hasta bagt hizli tani test kitleri
(Anigen Rapid BoviD-5 Ag Test Kit, Bionote lab.)
aractigtyla G. duodenalis antijen varhigt tespit edilen ve
diger yaygin neonatal ishal etkenlerinin (Bowvine
Rotavirus, Coronavirus, E. coli K99, Cryptosporidium sp)
varhigt elimine edilen buzagilardan secildi. Hasta bast
hizli tam test kitletiyle G. duodenalis yoniinden
porzitiflik saptanan buzagilardan uygun kaplara diskt
Ornekleri toplandi. Alinan diskt 6rnekleri laboratuvar
ortaminda c¢inko siilfat flotasyon ile zenginlestirilerek
ya da Giemsa boyama yéntemi ile X40 veya X100
biyiutmede mikroskop altinda incelenerek tam
dogrulandt. Bunun yam sira Mg seviyelerinin
belirlenmesi amactyla 8 ml” lik yesil kapakl
heparinize tuplere Vena jugnlaris ten alman kan
ornekleti uygun kosullarda (+4°C) laboratuvar
ortamina getirildikten sonra ependorflara ayrstirilan
plazma Srnekleri Mg analizleri gergeklestirilene kadar
-20°C’ de saklandi. Mg seviyeleri Vet Photometer
700 DP (Diaglobal, Germany/distiribitér Genartek,
Turkey) cithazt ile enzimatik-kolorimetrik yontemle
belirlendi. Enzimatik-kolorimetrik y&ntemin esast
tretici firmamn belirttigi sekilde, Ksilidil mavi boyast
ve Mg’ un alkali ortamda renk veren bir selat
olusturmasina ve bu renk kompleksinin 520 nm’ da
okunabilmesine dayandirildi. Olusabilecek  yanlis
okumalar  ortamdaki kalsiyum iyonlart  renk
reaktifinde yer alan EDTA (etilendiamin tetraasetik
asit) ile baglanarak selat olusumu engellendi. Olgiim
ise cklenen standart ile yapildi Mg*2 + Kisilidil mavi
boyast — Renk olusumu).

387



Olgulara ait demografik bilgiler tablo 1’de gosterildi.
Bu olgu sunumunda giardiazisli hasta buzagilarda Mg
seviyeleti (min-maks) 0.15-0.41 mmol/L. arasinda
bulundu. Kisith sayida olgu dahil edildiginden ve
kargilastirmalt  olarak  saglkhh  kontol  grubu
bulunmadigindan  ortalama/ortanca  degerler ile
istatistiksel analiz gerceklestirilemedi. Flde ettigimiz
bulgular literatiirde sézii edilen saglikli referans
grubu ve aynt yastaki buzagilar (0.8-1.6 mmol/L)
(Duncan ve ark. 1935, Smith 1957, Sastry ve Rama
2001, Ryan ve Caccio 2013) ile hipomagnezemili
ancak giardiazisi bulunmayanlarda (0.4-0.5 mmol/L)
(Cynthia ve Scott 2010, Soni ve Shukla 2012)
saptanan referans araliklarina gbre daha digik
seviyelerde Mg tespit edildigini géstermektedir.

Tablo 2: Buzaglarda Mg degerleri ve analiz
yontemleri

Table 2: Calves Mg levels and analysis methods

Elde Yontem

edilen

degetler(mmol/L)
Calismamizdaki 0.15-0.41 Enzimatik-

giardiazisli kolorimetrik

buzagilar

Literatiitlerde 0,4-0,5 Atomik

hipomagnezemisi absorbsiyon

bulunan ancak spektrofotometrik

giardiazisi

bulunmayan

buzagilar

Literatiirde sozii 0,8-1,6 Atomik

edilen saglikli absorbsiyon

buzagi referans spektrofotometrik

grubu

TARTISMA ve SONUC

Magnezyumi ile kardiyovaskiiler sistem,

hipertansiyon, santral sinir sistemi, iskelete kas
sistemi ve gebelik arasinda halihazirda bilinen bir
iliski s6z konusudur (Efstratiadis ve ark. 20006).
Hsansiyel bir mineral olmasinin yant sira, bircok
fizyolojik  ve  biyokimyasal fonksiyonda  rol
oynamaktadir. Tlging bir sekilde magnezyum
heomeostazisi hormonel geri doéntsim
mekanizmalariyla  degil  de,  basit  sekilde
gastrointestinal kanalda giris (emilim) ve ¢ikis
(endojen sektresyon, sit iretimi igin gereksinim,
dokular tarafindan alinim) yolu ile diizenlenmektedir.
Bu denge (gitis ve ¢ikis) bozuldugunda idrarla atillimi
saglanmaktadir. Ayrica sayet atthmu (siit sekresyonu
ve endojen kayip) fazlalasuginda, homeostazisi
saglayan hormonel mekanizmalarin
eksikligi/bulunmayist  nedeniyle — hipomagnezemi
meydana gelmektedir. Ruminantlarda bunun 6nde
gelen sebebi 6n midelerde Mg emiliminin azalmasi
sonrast yetersiz alimin meydana gelisidir (Martens ve
Schweigel 2000). Ruminantlarda fermentasyon
driinleri (NH4+ ve benzeri) Mg emilimini

etkilemekte, rumende ani NH4* artist gecici olarak
Mg  emilimini  azaltmaktadir Bu  baglamda
hipomagnezeminin en baskin klintk  bulgular
ekzitasyon ve kas kramplaridir (serebrospinal stvidaki
Mg konsantrasyonu ile yakindan iliskide). Ilaveten
meydana gelen klinik bulgularin hipomagnezemiye
iliskin santral sinir sistemindeki néronlarin spontan
aktivasyonuyla yakin iliskide oldugu ve tetani ile
sonuclandigr  bildirilmektedir. Buzagi, inek ve
koyunlarda (Martens ve Schweigel 2000), protein
kayipli enteropatisi mevcut képeklerde (Gaschen
2013), okul ¢agindaki cocuklarda (Tsau ve ark. 1998,
Culha ve  Sangiin  2007)  hipomagnezemi
goriilebilmektedir. Calismamizin dayanak
noktalarindan birisini olusturan 6nceki bir ¢alismada
okul cagindaki giardiazisli cocuklarda
hipomagnezemi  belitflenmistir.  Aynt  calismada
kobalt-magnezyum, kobalt-¢inko ile magnezyum-
¢inko seviyeleri arasinda istatistiksel olarak belirgin
bir iligki saptanmustir (Culha ve Sangtn 2007).
Sundugumuz  olguda yalnizca Mg  analizleri
gerceklestirilmis ve giardiazis ile iliskilendirilmistir.

Buzagilar 3 aylik yasa gelene kadar bagirsak
mukozasindan Mg  emilimi  kademeli  olarak
azalmaktadir (Cynthia ve Scott 2010). Ozellikle 2-4
ayllk  yastaki st ile beslenen buzagilarda
hipomagnezemi daha fazla goriilebilmektedir. Fazla
miktarda sit ile beslenen ve hizli gelisen buzagilarda
dokularin Mg ihtiyacinin artis gOstermesine bagh
olarak hipomagnezemi daha siklikla bildirilmektedir
(Soni ve Shukla 2012). Bu olgu sunumunda ifade
edilen yas araligindan farkli olarak 2 aylik yastan daha
kiictik buzagilarda hipomagnezemi gelistigi goriildi.

Yapilan farkli calismalarda saglikli buzagilarda Mg
seviyesi  0,8-1,6 mmol/L.  olarak  degiskenlik
gostermektedir (Duncan ve ark. 1935, Smith 1957,
Sastry ve Rama 2001, Ryan ve Caccio 2013).
Buzagilarda Mg seviyesinin 0.4 mmol/L.” nin altina
dismesi hipomagnezemi ya da siit tetanisi olarak
adlandirllan ve canltyt Olime kadar gotirebilen,
yaygin olarak kas fonksiyon yetersizligi ve tetanik
spazm, norolojik bozukluk ile seyreden klinik tabloya
neden olmaktadir (Huffman ve ark. 1941, Haggard
ve ark. 1978). Gergeklestirilen bu olgu sunumunda
elde edilen Mg seviyeleri literatir referans araliklarina
ve hipomagnezemili buzagilardan elde edilen verilere
gore olduk¢a disik olmasina ragmen klinik
konviizyonlar gézlemlenmemistir.

Klinik olarak hipomagnezemiye iliskin bulgular
gosteren 3 aylik yasta 6 buzagida ortalama serum Mg
seviyesi <0.5 mmol/L bulunurken (Soni ve Shukla
2012) yapilan farkli calismalar da 0.4-0.5 mmol/L
(Cynthia ve Scott 2010, Soni ve Shukla 2012)
arahiginda tespit edilmistir. Bu olgu sunumunda hasta
buzagilarda Mg seviyeleri (min-maks) 0.15-0.41
mmol/L  arasinda bulunmustur. Elde ettigimiz
bulgular literatiirlerdeki saglikli referans grubu ve
ayni yastaki buzagiar (0.8-1.6 mmol/L) (Duncan ve
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ark. 1935, Smith 1957, Sastry ve Rama 2001, Ryan ve
Caccio 2013) ile hipomagnezemili ancak giardiazisi
bulunmayanlarda (0.4-0.5 mmol/L) (Cynthia ve Scott
2010, Soni ve Shukla 2012) saptanan referans
araliklarina gore daha diisik seviyelerde Mg tespit
edildigini g&stermektedir (Tablo 2).

Sonu¢ olarak Giardia spp. ile dogal olarak infekte
buzagilarda, malabsorpsiyon ve diyarenin Mg
emilimini  bozarak  hipomagnezemiye  sebep
olabilecegi soylenebilir. Bu konuda daha detayli ve
kapsamli, fazla sayida buzag popilasyonu ile
vapilacak  calismalar  elde  edilen  bulgulan
destekleyebilir.
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