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TURK MITOLOJIiSINDE KUTSAL SUYUN KORUYUCULARI: DENiZ KIZLARI
Elif DUMAN *
Ozet

Kainatin, canlilarin varligmin baslangici olan anlatilarda ortak olan en 6nemli 6ge sudur:
Su, ilk yaratilan unsurdur. Biitiin canlilar da yaratiligin ve hayatin baslangici olan sudan
diinyaya gelmistir. Suyun hem anlatilarda hem de halk arasinda yaygin olarak; temizlenme,
armma gibi anlamlar tasidig1 bilinmektedir. Kainatin 6zii olarak kabul edilen su hem
dogurganligi hem de oldiiriiciiliigii temsil etmektedir. Bununla birlikte su ulasilmasi en kolay
elementtir. Bu sebeplerden cesitli milletlerde suyu koruma ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Suyu
korumak adina; su kenarlarinda, gollerde, derelerde ¢esitli olaganiistii varliklarin yasadigi
mitleri ortaya ¢ikmis ve anlatilara girmistir. Bu olaganiistii varliklarin tasviri; ¢ogu batili
kaynakli popiiler kiiltiir iirlinii eserlerde ve filmlerde rastladigimiz iist kismi insan alt kismi
balik formundaki deniz kizlaridir. Bu tasvir Tiirk mitolojisinde de ¢esitli sekillerde kendisini
gostermektedir. Yaratilista onemli bir pay1 olan “Ak Ana” Tiirk mitolojisindeki ilk deniz kizi
olarak kabul edilebilir. Ak Ana tasviri birebir yar1 insan yar1 balik tasvirine uymaktayken, bir
su ruhuna deniz kiz1 diyebilmek i¢in onun bagka 6zelliklerine de bakilmasi gerekmektedir. Tiirk
mitolojisinde Ak Ana ile baslayan deniz kizi, diger milletlere gére yumusak basli ve asil amaci1
suya dogrudan gelebilecek zararlardan suyu korumak olan varliklar olarak karsimiza
¢cikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yaratilis, su kiiltii, su ruhlari, Tiirk mitolojisi, deniz kiz1.
GUARDIANS OF HOLY WATER IN TURKISH MYTHOLOGY: MERMAIDS

Abstract

The most important element common to narratives that mark the beginning of the
existence of the universe and living things is water: Water is the first element created. All living
things were born from water, which is the beginning of creation and life. Water is commonly
used both in narratives and among the public; It is known that it carries meanings such as
cleansing and purification. Water, considered the essence of the universe, represents both
fertility and lethality. However, water is the easiest element to reach. For these reasons, the
need to protect water has emerged in various nations. In order to protect water; Myths about the
existence of various extraordinary beings at water edges, lakes and streams have emerged and
entered the narratives. Depiction of these extraordinary beings; Most of the mermaids we come
across in western popular culture works and movies are mermaids with a human upper part and
a fish lower part. This depiction also shows itself in various ways in Turkish mythology. "White
Mother", who had an important share in creation, can be considered the first mermaid in Turkish
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mythology. While the depiction of the White Mother exactly matches the half-human, half-fish
depiction, in order to call a water spirit a mermaid, its other characteristics must also be
considered. Starting with the White Mother in Turkish mythology, mermaids appear as
creatures that are gentle compared to other nations and whose main purpose is to protect the
water from any direct damage that may come to the water.

Keywords: Creation, water cult, water spirits, Turkish mythology, mermaid.

Giris

Ilkel donemlerde yasanus insanlar, tabiatin gizemli olaylarini aciklamak igin gesitli
hikayeler anlatma ve alegoriklestirme ihtiyaci hissetmislerdir. Zaman igerisinde ilkel insanlarin
anlattig1 bu hikayeler, kiiltiirel kimliklerin belirlenmesinde 6nem arz etmis; Eski Yunanca’da
birbirine zit manalarda kullanilan myhtos ve logos kelimelerinin birlesimi ile “tiim mitleri
bilimsel metotla inceleyen bilim dali “anlamina gelen mitoloji terimi ortaya ¢ikmistir. Bir
yoniiyle zitliklarin birlesiminden dogmus olan mitoloji; glinlimiizde edebiyat, tarih, sanat tarihi,
gorsel, isitsel ve plastik sanatlar, dizi/film sektorii gibi pek ¢ok alanda sanata, sanat¢iya ve
bilime ilham kaynagi olmustur (Dogru 2023: 48). Bu baglamda karsilasilan mitik olgulardan
birisi de deniz kizlaridir. Gerek diinya mitolojisinde ¢okca rastlanilan; gerekse populer kilturin
sunumu ile dizilere, filmlere konu olmus olan deniz kizlari; bazen basinda da ger¢ekliginin
sorgulandig1 haberlerle karsimiza ¢ikmaktadir. Fakat ne halk arasinda ne akademik anlatilarda
karsimiza Tiirk mitolojisindeki varhklariyla alakali bir anlatim ¢ikmamaktadir. Oyle ki bu
olaganiistii varhiklarin tamamen batili kaynaklara ait olduklar1 disiiniilmektedir. TUrk
mitolojisinde ise bir su ruhundan bahsederken karsimiza su kisir climle ¢ikmaktadir: “Deniz
kizina benzemektedir.” Bu ifadeden sonra konu ekleme olmaksizin kapatilmaktadir.

Bu ¢alismada Tiirk mitolojisinde deniz kizi ile ortak 6zellik tasiyan olagantistii varliklarin
neden deniz kiz1 olarak kabul edilmesi gerektigi hususu tizerinde durulmustur. Deniz kizi olarak
tanman bu olaganiistii varliklarin sekil 6zelliklerinden baslayarak islevlerine, yasam alanlarina,
guclerine, iyi veya kotii olarak adlandirilmalarina, anlatilarda karsimiza ¢ikan ortak amaglarina
deginilmis ve bu ortakliklar sonucunda Tiirk mitolojisinde deniz kiz1 tabirine uymakta olan
varliklar ele alinmistir. Ele alinan su ruhlarmin diinya mitolojisinde kabul gormiis deniz kiz1 ile
ortaklilarina deginilip Turk mitolojisinde de deniz kizinin varligi kanitlanmaya ¢alisilmaktadir.
Anlatilan bu ruhlarin deniz kizi bashgi altinda almip Tiirk toplumuna ve diinyaya tanitilip
popiilerliginin su ruhu olarak smirlandirilmamasi olgular1 savunulmaktadir.

Mitoloji ve Su

Kutsal kitaplarda da ge¢cmekte olan suyun, Dinya mitolojisinde ve Turk mitolojisinde ise
sonu Ve baslangici temsil ettigine dair pek ¢ok érnek goriilmektedir. Dogurganlig: ve bereketi
temsil eden su, yaratilist yansitirken; suyun karsi konulmaz ar1 giici yok olusu temsil
etmektedir. Su seffaftir ve her yere sigar, bulundugu her sekli alir. Hayattandir su. Suya ulagsmak
diger unsurlara ulagsmaktan kolaydir. Su kimi zaman kenarinda yapilan saman ayinlerinde
karsimiza ¢ikarken Kimi zaman ise Misir mitolojisinde oldugu gibi siddetinden korkuldugu i¢in
bir kurban verilirken karsimiza ¢ikmaktadir. Su ates gibi yakici degildir, hava gibi dokunulmaz
ve ulasilmaz degildir. Bu yiizden su en iyi taninan en ¢ok kullanilan elementtir. Halk kimi
zaman ¢ocuk sahibi olmak i¢in sudan yararlanir fakat kimi zaman kotii davranislari yiiziinden
sel felaketiyle cezalandirilir. Kimi zaman suyun bereketiyle toprak yeniden dogar ve canlanir.
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Bu yiizden su ¢ogu toplumda kutsal ve ¢ok onemli bir yere sahiptir. Her seyden Once su
baslangigtir.

Baslangicta Yer Alan Su: Yaratihs Anlatilar

Yaratilig ile ilgili anlatilarin ilk boliimlerinde ¢ogunlukla su karsimiza ¢ikmaktadir.
Genelde ilk yaratilan evreni kaplayan unsur olarak karsimiza ¢ikan sudan diger canlilar
yaratilir. Anlatilarin ¢ogunlukla diinyanin sularla kapli oldugu ve tanrinin sikildig1 ya da bagka
bir etken sebebiyle diinyay1 yaratmaya karar verdigi seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Babil yaratilis anlatisinda baslangigta suyun varligindan bahsedilir:

Baslangicta sadece su ve onun {izerinde salinip duran sis mevcuttu. Baba Apsu ortaya ¢ikti
ve tatli sularin efendisi oldu. Ana Tiamat ortaya ¢ikti, tuzlu sular1 yonetti. Her iki su birlikte
aktilar. Onlarin oglu Mummu, sular1 kaplayan sislerin i¢indeydi. Ne yukaridaki gokler ne de
yerylizii henliz ortaya ¢ikmamisti. Sularmn {istiinde heniiz ne bataklik ne de otlak araziler
vardi. Heniiz kamiglardan oriilmiis barmaklar yapilmamisti (Rosenberg 2003: 245).

Ibrani mitlerinde de yaratilis anlatisinda da su metaforu ile karsilasilmaktadr:

Tanr gokleri ve yeryiiziinii yaratmak i¢in ise koyuldugunda etrafinda; kaos ve bosluktan
baska bir sey yoktu. Bu yiizden Tanr ilk giin 15181 yaratt1. ikici giin yiiksek sularla algak
sular1 yaratt1. (G. Robert, Patai; 2009:49)

Ibrani mitolojisine ait bu anlatida su énemli bir yere sahiptir. Tekvinde gecen bir
béliimde de diinyanin sular kaosu olduguna dair bir ifade gegmektedir. Isvicre anlatilarinda ise
yaratilis su sekilde gecmektedir:

“Gangleri sordu: "Eger biliyorsan anlat bana, her sey nasil basladi?" Yiice Olan agikladi:
"Baslangigta agik bir bosluk olan Gin- nungagap'tan baska hicbir sey yoktu. Bu ¢ok eski
zamanda ne yukarida goklere ne asagida topraga ne kumlara ne ¢imenlere ne de denizin
yilkselen dalgalarina bicim verilmisti." Yiiceye Denk Olan ekledi: "ilk olusan diinya,
Muspelhe- im'd1 (Savasgilarin Evi). Bu Ginnungagap'in giineyinde sicak, parlak alevler
icinde bir diinyadir. Kivileim ve parildayan korlar sagar. Alevler sagan bir kilici olan dev Sirt
tarafindan korunmaktadir." Ugiincli dedi ki: "lkinci olusan diinya Ginnungagap'm
kuzeyindeki Niflheim'd (Sisler Evi). Niflheim'in ortasinda hizli ve korkung on bir irmagin
dogup uzaklara dogru aktigi Hver- gelmir (kaynayan kazan) adinda bir pmar vardir. Bu
irmaklarin dalgalarindan olusan kopiiklii zehir sertlesti ve buza doniistii(Rosenberg 2003:
332).”

Gangleri adinda bir adam diinyanmn anlamini aramak i¢in yolculuga ¢iktig1 bu anlat1 {i¢
kutsal kisiyle karsilasip onlardan diinyanin nasil meydana geldigini 6grenmesiyle devam
etmektedir. Anlatida suyun giicii ve diinyanm olusumundaki etkisinden bahsedilmektedir.
Afrika yerlilerinin Nijerya 6zelindeki anlatilarda da suya ayr1 bir 6nem atfedilmektedir.

Baglangigta evren yukarida gokyiiziinden asagida ise su ve issiz batakliktan olugsmaktaydi.
En blyuk giiciin ve en yiice bilginin sahibi tanr1 Olorun gokyuziine, tanrica Olokun ugsuz
bucaksiz sulara ve 1ssiz batakliklara hilkkmederdi. Hig¢bir yerde bitki, hayvan ve insanlar
olmasa da Olokun, iilkesinden hosnuttu (Rosenberg 2003: 630).

Yaratilis anlatilarinin  ¢cogu bu sekilde baslamaktadwr. Tiirk, Babil, Kizilderili
toplumlarinin da yaratilis anlatilar1 i¢in benzer durum gegerlidir.

Kizilderili mitolojisinde ise yaratilis hikayesi su sekildedir:

Baslangicta higbir sey yokmus ve Biiyiikk Ruh Maheo boslukta yasiyormus. Maheo, Giig'iiyle
gole benzeyen ama tuzlu olan biiyiik bir su yaratmis. Bugiine kadar siiregelmis biitiin yasam1
bu tuzlu sudan ¢ikarabilecegini Maheo biliyormus. Maheo bdyle olmasini istemis ve artik
g6liin kendisi yasam olmus (A. Marriott, Rachlin; 1994: 36).
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Maya anlatilarindaki yaratilis hikayesinde de suya deger atfedilmektedir.

Suyun iginde yesil ve mavi tiiylerin altina yaraticilar gizlenmisti. Bu bilyiik diisiiniirler suyun
icinde sessizce konustular. Evrende gecenin sonsuz karanliginda yalmzdilar. Birlikte ne
olacagina karar verdiler. Yeryliziiniin sulardan ne zaman yiikselecegine, ilk insanin ve tiim
diger canli tiirlerinin ne zaman dogacagina, bu canli varliklarin yagsamak i¢in ne yiyeceklerine
ve safagin diinyayr soluk 1sik seline ilk ne zaman bogacagmi kararlastirdilar. "Yaratilis
baslasin!" diye heyecanla seslendi yaraticilar. "Bosluk dolsun! Deniz ¢ekilsin ve yeryiizi
ortaya ¢iksin! Diinya, uyan! Boyle olsun! (Rosenberg 2003: 732)
Meksika anlatilarinda yaratilis hikayesi yine su ile ilgilidir:

Ketzalkoatl yani aydinlik olan ve Tezkatlipoka yani karanlik olan, gokyiliziinden asagi
baktiklarinda asagida yalnizca su gordiiler. Canavar bir Tanriga suyun iizerinde yiiziiyor ve
bulabildigi her seyi yiyordu. Govdesindeki her bir eklemde tiim yiyecek kaynaklarini gérecek
keskin gozler ve vahsi hayvanlar gibi 1siran agizlar vardi. (Rosenberg 2003: 769)

Turk mitolojisinde yaratihs anlatilari:

Daha higbir sey yokken, Tanr1 Kayra Han'la ugsuz bucaksiz su vardi. Ay, giines ve toprak
yoktu. Tanr1 Kayra Han'm cam sikiliyordu. O, yalmizlik i¢indeyken su dalgalandi. Ak Ana
Akine, Tanriya "Yarat!" dedi, yine suya gomiildii. Bunun iizerine Kayra Han kendine benzer
bir varlik yaratarak "Kisi" adin1 verdi. Kayra Han'la Kisi, sonsuz suyun {izerinde iki siyah kaz
gibi rahatca ugmaya koyuldular. (Gultepe 2015:67)

“Diinya bir deniz idi, ne gok vardi, ne bir yer,
Ugsuz, bucaksiz, sonsuz, sular i¢reydi her yeri
Tanr1 Ulgen uguyor, yoktu bir yer konacak,
Uguyor, artyordu, kat1 bir yer, bir bucak.” (Ogel, 2014: 465)

Goriildiigii gibi anlatilarda ortak olan nokta suyun varligidir. Ciinkii su varolusun en
biliyiik kaynaklarindandir. Yasamm var olmasi i¢cin hemen her anlatida suya ihtiyag
duyulmustur. Su Tanr’nin var oldugu zamanda vardir. Tanr1 diinyada yasayan canlilar1 Kimi
zaman suyun Ustlindeyken kimi zaman suyun i¢indeyken yaratmaya karar verir. Okudugumuz
anlatilarda da su yaratilisin en 6nemli parcalarindandir.

Yok Olusun i¢inde Suyun Son Vericiligi ve Baslangici: Tufan

Kutsal kitaplarda ve halk anlatilarinda sik¢a rastladigimiz ve suyun bir baska 6zelligine
dikkat ceken olaylardan birisi de suyun dliimciil bir giice sahip olmasidir. Insan, higbir zaman
suyun sonsuz giiciine kars1 koyabilecek ya da bu 6liimciil felaketinden kagabilecek giice sahip
degildir. Bu yiizdendir ki tarih boyunca ona kurbanlar adamuslardir. Biiylik tufan olarak
herkesce bilinen o son; Dini kitaplarda, halk anlatilarinda, mitolojik anlatilarda karsimiza
benzer sekillerde ¢ikmaktadir. insanlarm bozuk davranislarini cezalandirmak amaciyla tanrinin
insan wrkina gonderdigi bu glg¢, yok olusun bir pargasi oldugu gibi yeniden dogusun da bir
simgesidir. Ciinkii diinya dogas1 geregi bir doniisiime sahiptir. Once baslar sonra devam eder,
su ile yok olur ve su ile yeniden dogar. Yeniden toprak canlanir, hayvanlar yeniden hayat bulur.
Bu yiizdendir ki su dogumun ve 6liimiin hep bir parcasi olacaktur.

Yunan mitolojisindeki tufan hikayesi su sekilde aktarilmaktadir:

Zeus kotii davramglart nedeniyle oliimliileri cezalandirmak istemistir. Once onlar
yildirimlartyla yok etmeye karar vermistir. Sonra ¢ikan yanginla Olympos Dagi’nin da
tutusacagini fark edince vazge¢mistir. Bunun yerine; kara firtina bulutlarini serbest birakip
biitiin diinyay1 ve olimliileri yok etmeye karar vermistir. (Rosenberg 2003: 147-148)
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Inka anlatilarinda tufan anlatilarinda kahramanlar degisse de hikaye temelde ayni diizlem
izerinde kurulmaktadir.

“...diinya iizerinde yasayan dev insan irkini yaratti. Bu irkin davranis1 Virakoga'y1 kizdirinca,
bu kez Titikaka Golu'nde yeniden ortaya ¢ikti. Bu ilk insanlar1 tasa gevirerek cezalandird.
Daha sonra biiyiik bir tufan yaratti. Kisa zamanda en yiiksek daglarin doruklar: bile sular
altinda kaldi. Virakoga selin tiim canlilar1 yok ettiginden emin olunca, yeryiizii tekrar agiga
¢ikana kadar sularin ¢ekilmesini sagladi. (Rosenberg 2003: 733)”

Hindistan anlatilarindada tufan hikayesi digerleri ile benzer bir sekilde gegmektedir:

Atesler ti¢ diinyadaki tiim yasamu tiikettiklerinde; Siva- Rudra yani Visnu'nun yikict bigimi
korkung firtina bulutlari piiskiirtecektir. Yiireklere korku salan gok grtltisi ve yildirimlarn
eslik ettigi bulutlar, giinesi gizleyerek ve diinyayr karanliga bogarak yeryiiziiniin ¢evresinde
dolasacaktir. Yiizyil boyunca giindiiz ve gece, diinyadaki her sey; yikici sellerin derin sulari
altinda yok oluncaya degin bir yagmur tufani siirecek. Ates ve seller yasamla birlikte tim
diger tanrilar1 da yok edecegi icin, korkung tufan yaninda sadece biiyiik tanr1 Visnu varligini
stirdlrecektir (Rosenberg 2003: 513).

Anlatilarda baglangicin ve sonun i¢inde yer alan su, insan irki i¢in her zaman kolay
ulasilan ama her zaman korkulan bir 6ge olmustur. Bu yilizden insanlar suyu korumalar1
gerektigini diistinmiislerdir. Su diinyanin i¢inde var olan, dokunulabilen en kutsal varliktir.
Temizligi, berrakligi, yasami temsil etmistir. Su 6nce topraga hayat vermistir. Topraktan doga
meydana gelmistir. Hayvanlar dogadan beslenmislerdir. insanlar ise doga ve hayvanlarin
varlig1 ile yasam ihtiyaglarini karsilamislardir. ilk medeniyetler bu yiizden su kenarlarindadir.
Suyun oldugu yerde bereketli bir yagsam vardir.

Suyun GUnlik Yasamda Kullanimi

Suyun yaratilis ve tufan kismindan bahsederken yasami ve 6liimii beraberinde tasidigini
dile getirmistik. Buna giinliilk yasamdan verilebilecek en 6nemli 6rnek yeni dogan ¢ocugun
dogumun ger¢eklesmesinin hemen ardinda bulundugu dine gore dualar okunarak yikanmasidir.
Yine hayatmi tamamlayan insanlarin da bulundugu dine gére degismekle birlikte topraga
koyulmadan, yakilmadan veya dogaya birakilmadan Once yikanmasidir. Giinlik hayata
yansimis en onemli 6lim ve yagam temsili doniisiimdiir demek hata olmayacaktir.

Giinliik yasamin hizi igerisinde su ile ilgili pek ¢ok sey karsimiza ¢ikmaktadir. Su gibi git
su gibi gel, su icine yilan bile dokunmaz, ar1 sudan abdest almak, suya ant igmek, assiz susuz
kalmak, dereyi gormeden pagalari stivama, balik suda gozii ise disaridadir, gece sudan karsiya
gecilmez, suya ¢Op atilmaz, susamiga serap biisbiitiin su goriiniir... Gibi halk arasinda
yayginlagmis kalip kurallar ve sozler vardir.

Turk Mitolojisinde Su

Tiirk mitolojisinde biiyiikk bir 6neme sahip olan su hem kaganlikla hem de yer ile
baglantilidir. Tiirk toplumu suyu her zaman kutsal kabul etmis ve suyu korumay1 amaglamistir.
Bu yuzden insanlar sudan izinsiz suya girmemis, suyu kirletmemeye 6zen gostermistir. Suyun
bir ruhu oldugunu ve dolayisiyla ona saygisizlik etmenin biiyiik bir cezast oldugunu diislinerek
hareket etmislerdir.

Tirk mitolojik diinya modelinde ebedi baslangi¢ olan kaosu bildiren yaratilig sirecinde
rol oynar. Yaratilisin baglica unsuru olarak goriinen su, c¢esitli mitolojik sistemlerde ilk
baslangigla baghdir. Ik kaosu tanitir ve onun esdegeri yerine ortaya ¢ikar. Kaosun kendi
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tanimindaki en 6nemli yonlerden biri su kavramiyla olan baghiligidir. Y1lin degistigi anda suyun
durmasi ve bir anda degismesi, suyun ilk kaosu temsil ettiginden ileri gelir (Beydili 2003:501).

Turklerde yer - su 6nemi ¢ok biiyiiktiir ¢linkii su vatan olarak kabul edilmistir. Goérevini
yerine getirmeyen hakan yer ve sularla cezalandirilirdi. Iyi ruhlarm makanu sulardir. Dede
Korkut’ta da su ¢ok yerde gegmektedir. Yine Oguz Kagan destaninda da su gegmektedir.
Bagkurtlarda yeni gelinler suya saygi amaciyla kayin babasimin su igtigi pinara ve gollere su
atarlarmus. (Ogel 2013:409-507).

Disil Bir Varhk Olarak Su

Kadin da su gibi bir baslangicin temsilcisidir. I¢inde bir canli tasir ve onu diinyaya getirir.
Tanr1 bu gorevi disiye vermistir.

Celal Beydili’nin Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliigii eserinde, su basligi altinda aldigi
bolimde, kadmim su ile baglantisini anlatirken suyun dogurganlik i¢in kabul gérmiis olan
anlatilarma yer vermistir. Boliimde suyun ¢ocuk sahibi olmada yardimci bir 6ge olarak kabul
edilmesi ve suyun yaratilistaki payi ile alakalidir. Su kadinin baglangicini sembolize eder. Su
hayat verici bir baslangi¢ olarak ana rahminin de bir sembolidur. Clnkl ¢ocuk cenin gelisim
stirecindeyken su ile ¢evrilmistir. Eski diisiincede buna bagli olarak icilen sudan ¢ocuk sahibi
olunacag diistiniilmiistiir (Beydili 2003: 502).

Anadolu Yoriiklerinde kisir kadinlar, nisan yagmurlarinda yagmur suyunu igerlerse ¢cocuk
sahibi olacaklarmi diisiiniirlermis. Azerbaycan’da ise kisir kadmlar hamile kalabilmek i¢in
magaralara gider magara tavanindaki sular1 toplayip icerlemis ve bu magarada zemin ve duvar
arasindaki suyu da karmlarma siirerlermis. Kazak, Kirgiz ve Yakutlar’da ise ¢ocugu olmayan
kadinlar; ¢ayn kenarinda bulunan agacin altinda boz at derisi tistiinde geceleyerek veya kurban
keserek ¢ocuk sahibi olacaklarma inanirlarmis (Beydili 2003: 502).

Cevirisini Atilla Bagci’nin yapmis oldugu Rusga bir derleme ¢alismasi olan “Hakaslarin
Geleneksel Diinya Tasavvurlarinda Su Iyesinin Disil Baslangici” adli eserde kadm ve su iliskisi
hakkinda; Mitolojik diisiincede yer ve suyun baslangigta birlesik halde olmasi, ilk ana-nine
birligi hakkindaki diisiincenin aksisedasidir. Su, kadinlik baglangici roliinde “ana sinesi” ve
“ana rahmi/karn1”n1 sembolize etmektedir. O belki, baska bir kadinlik/dogurganlik baslangic1
olarak toprakla Ozdeslesebilir. Bu sekilde de su ve topragin baslangicini bir kisilikte
canlandirma imkani olusur. Ifadelerine yer verilmistir. (Burnakov 2013).

Yukarida bahsedilen calismada Altay ve Hakas toplumlarina ait bazi yontemlere ve
geleneklere de deginilmistir. Hakaslarin geleneksel anlayisinda hamile bir kadin ile
tasma/kabarma donemindeki nehrin durumu ayni anlama gelmektedir. Insanin, hamile kadinin
yasadig1 eve girisi, tasan bir nehre girmek ile ayni anlami tagir ve bu mutsuzluk, 6liim ihtimali
anlamina gelir. Hakaslara ait bir diger gelenek ise suyun kadin ruhu olarak kabul edilmesidir.
Bir kisi rityasinda su goriiyorsa bu kadin ruhu demektir. Suyun bulanik ya da berrak olmasi bu
kadinin iyi ya da kotii oldugunu gosterir. Yani eger su bulanik ise kotii bir kadina, berrak ise iyi
bir kadma isaret etmektedir. Altaylarda ise bir kadin dogurmadigi takdirde uzun siire
yikanmayan bir kisiden yikanmasi istenir bunun sebebi bu kisinin yikanmasi ile yagmurun
yagacagi ve bu kadinin doguracagidir. (Burnakov 2013).

Deniz kizi
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“Solunumunu hem akciger hem de solungaclariyla yapan, arka iiyeleri olmayan, otgul
amfibyumlar smifindan bir hayvan.” Ya da *“ Denize yakin kayaliklar lizerinde sarki soyleyen,
bast ve gdgsii kadin bigiminde, belden asagist balik kuyruklu oldugu varsayilan olaganiistii
yaratik” TDK sozliikten aldigimiz bu tanimlar1 aktarmakla birlikte hepimizin asina oldugu su
tanim1 yapmak dogru olacaktir: Deniz kizi tist formu insan bigiminde alt formu yani belden
asagis1 balik formunda olan giiniimiizde bile gergekligi sorgulanan bir olaganiistii varliktir.
Deniz kizlar1 genel olarak kadin formunda algilaniyor olsalar da bu forma sahip erkek
varliklardan da s6z edilmektedir. Genel anlatilarda deniz kizlari; uzun parlak saglara sahip,
cogunlukla mavi parlak pullarla kapli kuyruklar1 olan g6z kamastiran giizellige sahip;
blytileyici sesleri olan, suda yasayan canlilar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ozhan Oztiirk, deniz kizlarmi su sekilde anlatmugtir:

Niliifer ve sus siisenlerinin a¢tig1 durgun sulu goller ve deniz kiyilarinda
yasayan deniz kizlarinin benzer dzelliklere sahip erkeleri de vardir. Insanlarm
icine karistiklar1 zaman eteklerinin 1slakligindan kendilerini ele verirler. lyi
kalpli insalara yardim eden, tiim periler gibi miizik, oyun ve dansin
koruyucular1 olmalarina karsin bazen biiyiileyici sarkilariyla geng erkek ve
kizlar1 suyun derinliklerine ¢ekerek bogulduklar1 da bilinmektedir. (Oztlrk
2016).

Deniz Karakurt ise Deniz kizlarmi konusmayan,; yesil, siyah, kahverengi veya sar1 sagli,
balik kuyruklu, genelde okyanuslarda ve bazen de nehirlerde ylizen dogaiistii insansilar olarak
tanimlarlar. Deniz kiz1 hikayeleri neredeyse evrenseldir. (Karakurt 2012: 278). Bilinen ilk deniz
kiz1 hikdyesi M.O. 1.000 yilinda Asurlularda goriilmiistiir. Perilerin daha romantik yoniinii
temsil ettigine inanilan deniz kizlar1 mitlerin icinde en masum olanlariydi, hastalik vb. ¢aresiz
durumdaki kisilerin riiyalarina girerse, karsilarina ¢ikarsa iyilesecekleri inanis1 yaygindi. Deniz
kizlar1 modern riiya tabirlerinde de yardimseverdir, riiyada peri gérmek en timitsiz hayallerin
gergek olacagina isarettir. Ayrica deniz kizlar1 nehirlerde ve tath su gollerinde de yiizebilirlerdi.
Deniz kizlar1 gogu zaman daha iyilikseverdirler ve insanlarin yaralarini tedavi ederler. Bazi
efsanelere goreyse, deniz kizlar1 kendilerine sdylenen dilekleri yerine getirirler. (Karakurt
2012: 278).

Cengiz Kurt, Resimli - Tiirk Mitoloji Sozliigiinde deniz kizini iki sekilde anlatmugtir:
Gogiisleri iri; gdzleri kassiz, siyah ve iridir. Iskelelerde saclarmi giimiis tarag ile tarar. Yari
kadin yar1 balik denizde yasayan ¢ok giizel bir disi varliktir. (Kurt 2019: 97-98).

Deniz kizlari, suda yasaralar, iyi niyetli olanlar1 gibi ¢ok tehlikeli olanlar1 da vardir. Balik
formundadirlar. Genelde giizelliklerinde bahsedilir. Insanlar1 giizel sesleri ya da giizellikleri ile
kandirip suyun derinliklerine ¢ekebilirler. Kilik degistirebilirler. Asil amaglar1 suyu korumaktir.
Su onlarm evidir. Deniz kizlar1 bazen karsimiza erkek olarak da ¢ikabilmektedir.

Deniz kiz1 efsaneleri

Deniz kizlar1 ile ilgili anlatilarim M.O. 5.000 yilma kadar dayandig1 soylenmektedir. Bu
anlatilarin en biiylik sebebi olarak ise bir deniz canlisi olan denizineklerinin olabilecegi
soylenmektedir. Mitolojik olarak ise kabul géren ilk anlat1 bugiiniin Suriye’sinde M.O. 1.000
yilinda Asurlularda goriilmiistiir. Asur kralicesi Semiramis'in annesi Atargatis, o6lumli bir
cobana asik olan oliimsiiz bir Tanrigadir. Fakat asik oldugu geng ¢oban 6liir ve o da bir baliga
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doniismek i¢in bir gole atlar. Ama su, onun milkemmel viicudunu ve dogasini gizlemez, bunun
yerine ona bir balik kuyrugu ve suda nefes alabilme yetisi verir. Ilk Atargatis betimlemeleri
insan kafas1 ve bacaklari olan bir balik seklindedir (wiki 2021).

Yunan efsanelerinin birinde ise biiyiik Iskender’in kiz kardesinin 61diikten sonra bir deniz
kizina doniistiigli anlatilmaktadir.

Kuzeybat1 Avrupa’da anlatilan bir masala gore ise; bir gemici gemiden inerken denize
donerek kendisine iyi davranirsa asla karada ev sahibi olmayacagina dair bir s6z vermistir.
Bunu duyan yedi deniz kizi istedigini ona vermistir. Uzun yillar sonra zengin olarak karaya
donen denizci evlenmeye karar verir. Diigiin gecesinin oldugu gece denizden ¢ikan yedi deniz
kiz1; denizciyi ve evini denizin derinliklerine geker. (Oztiirk 2018)

En ¢ok bilinen anlatilardan birisi de Roma mitolojisine ait Neptiin ve kizlaridir. Neptiin
tasviri genelde elinde ii¢ disi olan zipkinli bir adam olarak karsimiza ¢ikar. Sularin ve zorda
kalan denizcilerin koruyucusu olan Neptiin’iin kizlar1 da onun gibi suyun derinliklerinde
yasarlar. Neptiin’lin kizlar1 giizellikleri ve duygusalliklari ile bilinirler deniz kizi1 formunun bir
ornegi olan bu kizlara denizciler korktuklar1 i¢in yaklagsmak istemezler. Ciinki
sinirlendiklerinde biitiin miirettebat1 suyun derinliklerine c¢ekebilirler. Bunun yaninda
Neptiin’iin kizlar1 insanlara asik olur ve asklarina karsilik alamadiklar1 i¢in ciddi hastaliklar
gecirirler.

En yaygin bilinen bu anlatilarin baska formlarina birgok mitolojide rastlamak
miimkiindiir. Sevdigi genci gorebilmek i¢in deniz kizi kihigina giren Tanriga anlatilar1 da
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu anlatilarin birlestigi ortak ¢ergeve sudur; deniz kizlar1 6zel giigleri
olan kutsal varliklardir. Istediklerinde kilik degistirebilir kimi zaman bir kugu kiligma kimi
zaman bir kus kili§ina girebilir kimi zaman insanlar gibi insanlarin arasina karisabilirler. Fakat
deniz kizlar1 insanlarm korktugu varliklar olmuslaridir. Bunu sebebi de sinirlenmeleri halinde
insanlar1 suyun derinliklerine ¢ekip bogma ihtimalleridir. Deniz kizinin sesini duymak, g6ziine
bakmak, etkileyici kuyruguna bakmak popiiler kiiltiirde en ¢ok bilinen insanlarin Gliimle
karsilagsma sebepleridir. Varoluslar1 suyu korumaya yonelik bu olaganiistii varliklar halk
arasinda korkung anlatilara kaynaklik etmistirler. Bunun neticesinde de insanoglu, suya daha
temkinli yaklagmustir.

Turk Mitolojisinde Deniz Kizlari

Turk mitolojisinde deniz kizi olarak adlandirilmis bir baslik olmamakla birlikte baz1 su
ruhlarini ifade ederken deniz kizina benzemektedir deniliyor. Peki, bu benzerlik neden deniz
kizidir seklinde degistirilmiyor? Tiirk mitolojisinde her seyin bir ruhu oldugunu biliyoruz.
Suyunda ruhu vardir. Suyu korumak i¢in de bazi sekillere sahip ruhlarin, dogaiistii varliklarin
olduguna dikkat ¢eken anlatilara yer verilmektedir. Suyun bash bagina kutsal kabul edilmesi
tabii ki suyun korunmasini gerektirecektir. Diinya mitolojisinde karsimiza gesitli dzelliklerde
¢ikan bu koruyucu varliklar Tiirk mitolojisinde de benzer ozellikleriyle yer almaktadir.

Ak Ana

Ak Ana, sudan ¢ikarak Tanr1’ya yaratma ithamini vermistir ve yaradilista biiyiik bir pay1
vardir. Diinyanin yaratilisinda var olan Ak Ana, Turk mitolojisindeki ilk deniz kizi olarak kabul
edilebilir.
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Heniiz hi¢cbir sey yaratilmamisken ve yalnizca ugsuz bucaksiz bir su varken, sonsuz
sulardan ¢ikarak, Tanr1 Ulgen’e yaratma ilhamini vererek sulara tekrar dalmistir. Isiktan
(cismen olmayan) bir bedeni vardir. Basinda giicii simgeleyen ve taca benzeyen zarif boynuzlari
bulunur. Alt kisminda deniz kiz1 gibi ¢ok uzun bir balik kuyrugu bulunur. Kuyrugu hafif maviye
calan bir renktedir. Etrafinda denizyildizlar1 dolagir. Hayatin baslangicina dair ne varsa hepsine
ruh vererek yasam dongiisiinii baglatmistir. Akdeniz’de yasar. (Karakurt 2012: 44) Azerbaycan
anlatilarinda benzer 6zelliklere sahip Aka adinda bir Tanrica’dan bahsedilmektedir.

Cay Ninesi / Su Sahibi

Yash kadin kiliginda, ¢ayda (rrmakta) yasadigina inanilir. "Cay Ninesi" kOpriden
gecerken suya ¢ok bakilirsa kizar ve insanin bagini dondiiriir. Basi donen insanin gozleri kararir
ve ¢aya diiser. Su Sahipleri’nin hepsi suda yasarlar. Insanlara da hicbir zarar vermezler. Onlarin
yasadiklar1 sarayin girisi, nehirlerin derinliklerinde bir tagin altindadir. Bu "Su Sahibi’nin adina;
Kazaklar "su perisi”, Turkmenler "suv adami", Ozbekler de "su atvastisi" derler. (Beydili
2003:138).

Su Iyesi

Ak giysiler giyinirler. Sular1 korurlar. Kus ve yilan kiligina girebilirler. Yasadiklari suyun
derinliklerindeki biiyiik bir kayanin altinda bulunan gecitten girilen bir sarayda yasarlar.
Bazilar1 deniz kiz1 gibi balik kuyrukludurlar. Maviye ¢alan bir renkleri vardwr. Etraflarinda

ylizen ve 1sildayan mavi renkli baliklarla tasvir edilirler. Kimi zaman boynuzlu olarak
betimlenir. (Karakurt 2012:184-185).

Su iyesini kiistiiriiliirse, zarar verici bir hal alir. Mitolojik inanisa gére, Suya girildigi veya
suya atlandigi zaman selam verilirdi. Aksi halde su iyesi sinirlenip beddua eder veya zarar
verirdi. Kotli kabuslar1 alip gitmesi ya da iyi riiyalar1 aydinlatmasi i¢in riyalar akarsuya
anlatilird. Su iyesi, iyelerin en {istiinii ve en giigliisii sayilird1. Insan bigimde bir motif gibi
diisiiniilen bu iye, uzun boylu, uzun sagli, iri gogiislii ve kocaman karn1 olan bir kadin kiliginda
diistiniiliirdt (Beydili 2003:507).

Diger Ruhlar

Su ana: Iskelede saglarmni giimiis taragi ile tarar.

Su ata: Genelde nehirlerin, gollerin, sazliklarin en derin kdsesinde yasar. Kiyiya ¢ikmay1
sevmez ve insanlarin goziine de goriinmezmis. Kendisini huzursuz eden insanlar1 hi¢ sevmez.
Irmagin en derin yerlerine giren insanlara kizarak onlar1 dibe ¢eker. Suyu pisleten insanlardan
ve o insanlarin yasadigi koylerden nefret eder. Sakin bir giinde birden nehrin veya goliin
dalgalanmasi, baglagilarin (barajlarm), biigetlerin (bentlerin) veya su degirmenlerinin yikilmasi
kizgmhgmin isaretleridir (Karakurt 2012:184).

Suyla Hanim: Su Tanrigas1. Golleri, irmaklar1 ve su kaynaklarini korur.

Yayak: Sular saltanatinin padisahi olan Siilgen'in kizi Nerkez Ural'm oglu Yayak. Ne
kadar yasarsa hi¢ yaslanmiyor ve yakisikliligindan da bir sey kaybetmiyor. Isiktan yaratilan bu
varlik, sudan ¢ikan bir parca ete doniisecegini ve Olecegini bitiyor. Ciinkii onun yeri sular
alemidir, inanisa gore sularda yasayan varliklar, yerytiziindekilerden farkli olarak yaslanmaz,

hastalanmaz ve cirkinlesmezler. Suda yasadiklari i¢in, 6lim de onlara uzaktir (Beydili
2003:503).
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Tiirk mitolojisinde gegen; su ruhlari, Tanrigalari, iyeleri olarak kabul edilen olaganiistii
varliklardan en ¢ok bilinenlerine yer verdik. Deniz kizlarmin sularda yasadigini, genel
kabullerde giizel oldugunu ama ayni zamanda c¢ok tehlikeli ve oldiriicii olduklarma
deginmistik. Ele almis oldugumuz bu olaganiistii varliklarla ayni 6zelliklere sahip su ruhlardir.
Asil amaclarmin suya gelebilecek tehlikelerden suyu korumak oldugunu bildigimiz deniz
kizlartyla Tiirk mitolojisindeki su koruyuculari ayn1 amagla birlesmislerdir. Yer yer sekil olarak
da benzerlik gostermistir. O halde Tiirk mitolojisinde var olan bu varliklar1 deniz kiz1 olarak
nitelendirmek mumkandr.

Sonug

Diinya mitolojisinde 6nemli bir yere sahip olan deniz kizlarmin Turk mitolojisindeki
yerini sorgulayarak basladigimiz bu yazida Tiirk mitolojisindeki deniz kizi unsurunun varligini
kanitlanmaya ¢alisilarak dikkatleri gekmek amaglanmistir. Bunu yaparken deginmemiz gereken
en onemli unsur suyun varlig1 ve kutsalligiydi. Su hem Tiirk mitolojisinde hem de diinya
mitolojisinde genis bir 6neme sahiptir. Cogu anlatida gii¢lii ve kutsal olarak kargsimiza ¢ikan su
hem yaratilista hem de diinyanin sonunun anlatildig1 anlatilarda en 6nemli gorevi iistlenmistir.
Anlatilarda ki bu 6nemi suyun giinliik yasamda da 6nemli bir yere gegmesini saglamis ve su ile
ilgili ¢esitli tabular, inanglar, sozler tiretilmistir.

Suyun disiligi tizerinde de durdugumuz bu yazida Tiirk diinyasina ait bazi anlatilara yer
verdik. Su ve kadinin dogumu temsil etmesi. Birbiri ile baglantisi {izerinde durduktan sonra
deniz kiz1 ifadesinin ne anlama geldigi, bir olaganiistii varliga deniz kiz1 diyebilmek i¢in hangi
ozelliklerinin olmasi gerektigini ifade ederek Tirk mitolojisinde deniz kizi diyebilecegimiz
olaganiistii varliklara yer verdik.

Ele almis oldugumuz diinya mitolojisinde biiyliik bir yere sahip, popiler kiiltiir
iriinlerinde sunumu kolaylikla yapilan deniz kizlar1 Avrupai bir kimlige biirtindiirilmiistiir.
Tirk mitolojisinde de ayni Onemle irdelenmesi ve popiilerliginin artirilmasi amaciyla
kanitlamaya calistigimiz deniz kizi tabirine uygun, Tiirk mitolojisinde var olan olaganiistii
varliklarmin kapsammin genisletilerek, detaylanmasi gerekli oldugunu diisiindiigiimiiz bu
konu; genis arastirmalar sonucunda daha kalici cevaplar almamizi saglayacaktir.
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Extended Abstract

“Before everything, there was water. There was no earth, no moon, no sky, and no
sun. There was only the Dimi God Kayra Khan (Kuday), but she was alone and
bored, a voice from water said to her, “create.” She also created someone like
herself and called her Kisi.”

(Altai creation epic introductory sentence)

The creation myth of the Altai is conversant in other nations. The creation myth is
conveyed in Native American mythology as follows; “In the beginning, there was nothing, The
Great Spirit Maheo was living in emptiness. Maheo created large water that resembled a lake,
but was salty to create a world and living creatures...”. In the first chapter of the book of
Genesis, it is stated as follows. “The original (first) state of the universe is a chaos of waters."
In Babylonia legends; “when there is no earth or Sky, Apsu, the God of Water, has added his
water to the water of Tiamat (God of disorder and disorder). As a result, the whole world
occurred.” Similar narratives occur in many mythologies. These narratives are the beginning
of the existence of the universe and living things. The most important element in these
narratives is water. So, water was the first element created.

All living things were created from water, which is the beginning of creation. Water is
widely used both in narratives and among the public; it is known to have meanings such as
refinement and purification. Water, considered to be the essence of the universe, represents
fertility, birth, and lethality. However, water is the easiest element to reach. For these reasons,
the need to protect the water was needed. To protect water, the extraordinary creatures that live
on the watersides, lakes, and rivers are described in legends. We often see these extraordinary
beings in literary works and films of Western origin. The upper part of this depiction is the
human and the lower part is mermaids (Fish tale). There are Mermaid narratives all over of the
world. these mermaids have different characteristics.

Depictions of mermaids were first said to in It is said to date back 5000 b.c. But the first
accepted narrative is a legend of Atagatis belonging to the Assyrians from 1000 b.c. Mermaids,
who have entered narratives all over the world, appear in some myths with their beauty and
impressiveness, while in some myths they appear with their lethality. The mermaids, which are
generally beautiful and impressive and can disguise themselves as human beings whenever they
want; It is an extraordinary entity whose reality from time to time is questioned today. This
depiction, which can be not only female but sometimes male; It shows itself in various ways in
Turkish mythology as in every nation.

Water in Turkish mythology; It is of great importance, water, which is the beginning of
the world, will bring the end of the world. “Ak ana”, who has an important share in creation,
can actually be considered as the first mermaid in Turkish mythology. “Ak ana” depiction fits
the one-to-one half human and half fish depiction, but in order to be able to call a water spirit a
mermaid, it is necessary to look at its other features. In Turkish mythology; A little different
from the stories in other nations, they appear as entities whose main purpose is to protect water
from direct damage to water. Everything that is touched and seen in Turkish mythology has a
soul. For this reason, water also has a soul and a protector. It would not be wrong to call these
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beings who own water mermaids, instead of accepting them as evil beings who only protect
water.
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