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Azot ve Kikurtltd Gubre Uygulamalarinin Kuru Soganda (Allium cepa L.) CVitamini,
Antioksidan Aktivite ve Toplam Fenolik Madde Miktarlarina Etkiler
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'Atatiirk Bahce Kiiltirleri Merkez Arastirma Enstitisti, YALOVA.
2Ege Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Toprak Bilimi ve Bitki Besleme Bolimii, [ZMIR.

Ozet: Bu calisma, artan dozlarda azot ve kiikiirtlii giibre uygulamalarinin kuru soganin C vitamini ve toplam fenolik madde miktar
ile antioksidan aktivitesi lizerine etkisini belirlemek amaciyla 2012 ve 2013 yillarinda Yalova Atatilirk Bahge Kiiltiirleri Merkez
Arastirma Enstitlisi deneme alanlarinda yuritilmustir. Denemede, azotun 0, 5, 10 ve 20 kg da™' dozlari ile kiikirdin 0, 2.5, 5 ve
10 kg da™' dozlarinin kombinasyonlari uygulanmistir.

soganin C vitamini icerigi yillara gore sirasiyla 2.60-4.21 mg 100 g*!, 2.86-4.35 mg 100 g*' olarak belirlenmistir. Uygulamalarin
2012 yilinda toplam fenolik bilesenler ve antioksidan aktivite tizerine etkisi énemlilik arz ederken; 2013 yilinda bir farklilik
belirlenememistir. NxS uygulama interaksiyonu gerek toplam fenolik bilesenler ve gerekse antioksidan aktivite tizerinde farkliliklar
yaratmistir. Sogan baslarinin toplam fenol igerikleri N, S, ~uygulamasinda 63.16 mg 100 g' ve NS, . uygulamasinda ise 76.92

mg 100 g'; antioksidan aktivitesi ise N,S, , uygulamasinda 202.34 mg 100 g™' ve NS, , uygulamasinda 301.94 mg 100 g*' olarak
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: azot, kiikiirt, C vitamini, antioksidan aktivite, toplam fenol

Effect of Nitrogen and Sulphur Applications on The Amount of Vitamin C, Antioxidant Activity and Total Phenolic
Matter of Dry Onion (Allium cepa L.)

Abstract: The aim of this study was to determine the effect of nitrogen and sulphur applications on the amount of vitamin C, antioxidant activity and total
phenolic compounds of dry onion. The study was carried out in Atattirk Central Horticultural Research Institute in the years of 2012 and 2013 in Yalova. The
fertilizer was applied in combination of N, S and rates of the N=S combinations was 0, 5, 10 and 20 kg N da™" and 0, 2.5, 5and 10 kg S da”'.

At the end of the study there were any relationship between N, S fertilization and the content of dry onion’s vitamin C. But, total phenolic content and
antioxidant activity were significantly affected from NXxS fertilization in the first year. The total phenolic content of onion bulbs were determined as 63.16 mg
100g" (N,,S,) and 76.92 mg 100 g' (N,S,.). On the other hand, the antioxidant activity was determined 202.34 mg 100 g (N.S,.) and 301.94 mg

100 g" (NS, ) also. There was no effect from N, S fertilization in the second year on both total phenolic content and antioxidant activity.

Keywords: nitrogen, sulphur, vitamin C, antioxidant activity, total phenolic content

GIiRiS

Sogan, dlinyanin farkli bolgelerinde yetistirilebilen ve ¢ok farkl
sekillerde tiiketilebilen ve 4,000 yildan daha uzun bir siiredir
yetistiriciligi yapilan bir sebzedir (Lawande, 2010). Soganin
esas anavatani Akdeniz havzasindan baslar iran ve Afganistan’a
kadar uzanir. Alliaceae familyasina ait olan soganin en yaygin
bilinen ve vyetistiriciligi yapilan tirid Allium cepa L. turudir
(Robinowitch ve Brewster, 1990).

Sogan ¢ok uzun zamandan beri sindirim sisteminin
diizenlenmesinde, hafif yanik ve nefes darligi tedavilerinde ilag
niyetine kullanilmaktadir. Soganin kanin pihtilagsmasi, damar
sertlesmesi, kolesterol, romatizmal agrilar gibi hastaliklar
lzerine olumlu etkisi vardir. Ayrica soganin yapisinda bulunan
iso—allisinler kanda trombosit birikimini engeller (Kawakishi ve
Morimutsu, 1994). Soganin 100 g'inda |.2 g protein, 0.1 g yag,
8.9 g sekerli maddeler, 8 g su, 12 g kuru madde, 30 mg kalsiyum
ve 42 kalori bulunur (Besirli ve ark., 2007). Diger taraftan
soganda bulunan ve allilik silfitler olarak da bilinen maddeler
insanda bagisiklik sistemini gliglendirir, karsinojenlerin viicuttan
atiimini artirir ve timor hiicre gogalmasini baskilayan enzimleri
uyararak, koruyucu etki yaparlar (Aksoy, 2010).

Tirkiye kuru sogan dretimi bakimindan 6nemli (lkelerden
biri olup diinyadaki toplam Uretimin yaklagik %2’sini karsilar.
Tirkiye diinya kuru sogan uretiminde ilk on Ulke arasinda yer
almaktadir. Anonim (2017 a) verilerine gore diinyadaki toplam
tretim miktari 2014 yilinda 88.5 milyon tondur. Ayni yil Tiirkiye
Uretimi ise 1.79 milyon ton olarak gergeklesmistir.

Tirkiye'de Dogu Anadolu Bolgesi haric hemen hemen her
bolgede kuru sogan yetistiriciligi yapilmakla beraber, lretim

yogun olarak i¢ Anadolu, Akdeniz'in Dogusu, Orta Karadeniz
ve Marmara Bolge’sinde yapilmaktadir (Besirli ve ark., 2007).
Turkiye'de sogan lretimi 2015 yilinda yaklasik [.88 milyon
ton olarak gergeklesmistir. Ayni yil Marmara Bolgesi toplam
Uretimin %15.48’ini saglamistir. Marmara Bolgesi'nde 2015
yilinda 290,845 ton kuru sogan uretimi yapilmistir (Anonim,
2017b).

Pazarlanabilir sogan Uretiminde yliksek verim ve homojen
bas buylkligli en Snemli iki kriterdir (Krishnamatuhy ve
Sharanappa, 2005). Yapilan aragtirmalar gostermistir ki soganin
kimyasal yapisi lizerine genetik, cevre ve hasat sonrasi faktorler
etkilidir. Cevre faktorleri igerisinde kiikirt ve azot en 6nemli
role sahip olan etmenlerdir (Randle, 1992, 2000; McCallum
ve ark., 2005). Kuru sogan genellikle pisirilerek tiiketilmesine
karsilik dnemli C vitamini kaynagi sebzelerden biridir (Fenwick
ve Hanley, 1990). Kimyasal yapisi nedeniyle kuru sogan; fenolik
madde miktari ve antioksidan aktivitesi yliksek bir sebzedir
(Fenwick ve Hanley, 1990; Besirli ve ark., 2007).

Sogan gibi bitln bitkiler igin azot blylime ve verimlilik
agisindan son derece énemlidir. Azot verimin yaninda baslarin
kalitesi, olgunlugu, dayanimi ve depolanmasi lzerine etkindir
(Brown, 2000). Kiikiirt bir makro besin elementi olup sogan ve
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diger Urlnler tGzerinde onemli etkilere sahiptir (Bloem ve ark.,
2004; McCallum ve ark., 2005; Al-Fraihat, 2009).

Bu calismanin temel amaci artan dozlarda azot ve kikirtli
glibre uygulamalarinin kuru soganin (Allium cepa, L.) C vitamini,
antioksidan aktivitesi ve toplam fenolik madde miktari tizerine
etkisini belirlemektir.

MATERYAL ve YONTEM

Azot ve kikirt uygulamalarinin kuru soganin C vitamini,
antioksidan aktivite ve toplam fenolik madde miktari tzerine
etkisinin belirlenmesi amaciyla yapilan bu g¢alisma; Yalova
Atatlirk Bahge Kilturleri Merkez Arastirma Enstitlisi’nde 2012
ve 2013 yillarinda, tarla denemeleri seklinde yuritilmistir.
Materyal

Denemede bitki materyali olarak Atatlirk Bahce Kiltirleri
Merkez Arastirma Enstitlisi’nce gelistirilen ve tohumdan bas
baglayan Kantartopu—3 sogan cesidi kullanilmistir (Anonim,
2014). Calismada giibre kaynagi olarak azot igin; amonyum
nitrat (%33 N) kullanilmisti. Denemede fosfor ve potasyum
kaynag olarak MKP (Mono potasyum fosfat, %52 P,O,, %34
K,O) ve kikiirt igin %96-98 saflikta toz kiikiirt kullanilmistir.
Denemelerin kuruldugu parsel topraklari; nétr reaksiyonlu,
tuzluluk problemi olmayan, organik madde igerigi orta, kireg
igerigi cok az, kumlu tin ve kumlu killi tin biinyeye sahiptirler.
Besin elementlerinden potasyum az, digerleri yeterli
diizeydedir.

Yontem

Sogan tohumlari, iklim ve toprak sartlari dikkate alinarak Mart
ayinda kiigik el mibzeriyle ekilmistir. Seyreltme yapildiktan
sonra sira Uzeri 10 cm, sira arasi 20 cm olmustur. Deneme,
tesadlf bloklarinda bolinmis parseller deneme deseninde, 3
tekrarlamali olarak kurulmustur. Denemede parsel buyiiklGgi
2 m X 16 m= 32 m%dir. Her parselde toplam alti sira
bulunmaktadir. Denemede gozlem, 6l¢lim ve analizler ortadaki
4 sirada yapilmis, kenarda kalan siralar kullanilmamistir.

Her iki deneme yilinda da tiim parsellere 15 kg da™' P,O, ve
10 kg da™' K,O’e esdeger MKP uygulanmistir. Azotlu giibrenin
2/4’0, kikirdin, fosforun ve potasyumun tamami ekim oncesi
ikinci toprak islemeden hemen &nce uygulanmistir. Azotlu
glibrenin kalan kisminin yarisi, 3—4 gercek yaprak déneminde
(ilk y1l 06 Haziran, ikinci yil 24 Mayis), diger yarisi ise bas olusum
doéneminde uygulanmistir (ilk yil 04 Temmuz, ikinci yil 30
Haziran). Deneme alani damla sulama yéntemiyle sulanmistir.
Denemede azot i¢in 0, 5, 10 ve 20 kg da™!, kikirt igin 0, 2.5,
5 ve 10 kg da™' olmak tizere 4’er farkli dozun kombinasyonlar
kullanilmis olup deneme konular asagidaki gibidir;

1. NS, 2NS,, NS, 4.NS,
5.NS, 6.N.S, . 7.NS, 8.N.S,

9.N,S, 10.NS,, IL.NS. — I12NS,
13.N,S,  14N,S,.  I5N,S.  16.N,S,,

Sogan baslarinin C vitamini, antioksidan aktivite ve toplam
fenolik madde miktarlarini belilemek amaciyla; yaprak
gelismesinin - durdugu, boyun kisminin  yumusadigl, yana
yatmalarin basladigi ve toprak Ustl aksaminin 2/3’l sarardig
dénemde baglar hasat edilmistir. Hasat; 2012 yilinda 20
Agustos’ta, 2013 yilinda ise 16 Agustos'ta yapilmistir. Hasat
edilen baslar tarlada 2 glin kurumasi igin birakilmis, sonra
depoya alinan baslarda kurutma islemine golgede devam
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edilmistir. Depoda 7—10 glinde kuruyan soganlarin, kdkleri ve
saplari temizlenerek analize alinmistir. Kuru sogan baslarinin
C vitamini igerigi (mg 100 g') titrimetrik olarak belirlenmistir
(Cemeroglu, 2010). Antioksidan aktivite 2.2—-Diphenyl-I—
picrylhydrazyl (DPPH) radikal stpiiriici metodu kullanilarak
belirlenmis ve sonuglar Trolox Esdegeri (TE) mg 100 g™' olarak
verilmistir. Toplam fenolik madde miktari Folin—Ciocalteu
metodu ile tespit edilmis ve sonuglar Gallik Asit Esdegeri
(GAE) mg 100 g olarak verilmistir (Thaipong, 2006).

Yapilan glibre uygulamalarinin, kalite o&zelliklerine etkisinin
istatistiki degerlendirilmesinde varyans analizi yapilmistir.
Bu islem igin Jump 5.0.1 istatistik paket programindan
yararlanilmistir. Uygulamalar arasindaki ortalamalarin farkliligi
0.05 ©6nem seviyesine gore hesaplanmistir. Ortalamalar
arasindaki fark dnemli giktiginda LSD testi uygulanarak farklilik
seviyeleri belirlenmistir (Yurtsever, 1984).

BULGULAR ve TARTISMA

2012 ve 2013 vyillarinda yapilan bu calismada elde edilen
bulgular yil bazinda ayri ayr degerlendirilmistir. Hasat edilen
soganlar rastgele secilmis, analize hizli bir sekilde hazirlanarak
C vitamini, antioksidan aktivite ve toplam fenolik madde
miktari belirlenerek Cizelge 1—3 ve Sekil | —3’de verilmistir.
Sogan baglarinin C vitamini iceriklerine; azot ve kikirt
glibrelemesinin 6nemli etkisi olmamistir. Yapilan giibrelemeler
soganlarin C vitamini igerigini degistirmemis ve en disik C
vitamini igerikleri 2012 ve 2013 yillarinda sirasiyla; 2.60 ve 2.86
mg 100 g' (NS, ve N.S ), en ylksek ise 4.21 ve 4.35 mg
100 g'olarak (NS, ve N S,) belirlenmistir (Cizelge | ve Sekil
1.

Sogan baslarinin antioksidan aktivitelerine; birinci deneme
yilinda azot ile kiikirdln birlikte (interaksiyon) etkisi dnemli
(p<0.05) olarak gozlenirken, ikinci yilda ise uygulamalarin
Snemli etkisi olmamistir.

Denemenin ilk ylinda antioksidan  aktivitesi NS,
uygulamasinda en az miktar (202.34 mg 100 g') ile son grupta
(f), NS, ; uygulamasinda ise en fazla deger (301.94 mg 100 g)
ile ilk grupta (a) yer almistir.

ikinci ylda sogan baslarinin antioksidan aktivitesi 253.57
(N,,5,)-266.68 (N,S,.) mg 100 g' arasinda belirlenmistir
(Cizelge 2 ve Sekil 2).

Azot ve kiikiirt uygulamalarinin sogan baslarinin toplam fenolik
madde miktar lzerine istatistiksel olarak etkisi; ilk yil dGnemli
(p<0.05) iken, ikinci yil 5nemsiz bulunmustur.

Birinci yilda azot ile kikirdin birlikte etkisi (interaksiyon)
gozlenmistir. Sogan baglarinin toplam fenolik madde miktari en
az N, S uygulamasinda 63.16 mg 100 g™' ile son grupta (e);
enfazla NS, uygulamasinda ise 76.92 mg 100 g™' ile ilk grupta
(a) yer almistir. Ikinci deneme yilinda sogan baslarinin toplam
fenolik madde miktari 65.65 (NS, )-68.57 (N,S,) mg 100 g
arasinda degismistir (Cizelge 3 ve Sekil 3).

Yapilan giibre uygulamalari kuru soganin C vitamini miktari
tzerine etkili olmamistir. Diger taraftan sogan baglarinin
toplam fenolik madde miktari ve antioksidan aktivitesi ile
ilgili yapilan degerlendirmede; her iki konuda da ilk yil NxS
interaksiyonu 6nemli ¢ikmigken ikinci yil istatistiki anlamda
farklilik belirlenmemisti. Dumas ve ark. (2003) ve Dorais
ve ark. (2008) vitaminler, fenolik maddeler ve antioksidan
aktivitenin Uretim sezonuna, bitkinin blylime faktorlerine,
ozellikle de iklim faktorlerine gore degistigini bildirmislerdir.
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Cizelge 1. Uygulamalarin kuru soganin C vitamini (mg 100 g') icerigi Gizerine etkisi

2012 2013
N, N, N, N, Ort. N, N, N, N, Ort.
S, 3.54 3.09 3.04 2.85 3.13 3.73 3.26 3.4 4.04 3.61
S,s 2.8l 3.66 3.28 3.76 3.38 3.8l 3.85 3.94 3.06 3.66
S, 4.05 4.21 2.66 3.04 3.49 4.35 3.52 332 3.51 3.68
S, 4.04 3.16 3.58 2.6 3.35 3.98 2.86 3.8 3.26 3.48
Ort. 3.6l 3.53 3.14 3.06 3.97 3.37 3.61 3.47
CV(%) 10.54 10.57
C Vitamini (mg 100 g') ®2012 m2013
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sekil 1. Uygulamalarin kuru soganin C vitamini (mg 100 g™') icerikleri tizerine etkisi
Cizelge 2. Uygulamalarin kuru soganin antioksidan aktivitesi (mg 100 g™') tizerine etkisi*
2012 2013
N, N, N, N, Ort. N, N, N, N, Ort.
S, 24123 cf 21821 df 258.69a-d  246.79 cd 241.23 257.96 265.63 259.87 257.36 260.21
S,s 301.94a 202.34f 249.96 b-e  252.74b-d 251.75 255.56 261.79 262.74 259.6 259.92
S, 24480 c—f  231.71 df  292.02ab  249.56 b—d 254.52 265.82 264.17 253.57 266.68 262.56
S, 226.94d-f 24401 cf  279.33 abc 210.67 ef 240.24 265.98 258.22 255.07 259.42 259.67
Ort. 253.73 224.07 270.00 239.94 261.33 262.45 257.81 260.76
CV(%) 491 2.49
* Ayni siitunda veya satirda farkli harflerle ifade edilen ortalamalar arasinda %5 diizeyinde farklilik vardir.
Anti Oksidan Aktivite (mg 100 g!) ®2012 ®2013
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$ekil 2. Uygulamalarin kuru soganin antioksidan aktivitesi (mg 100 g') lizerine etkisi

Domateste yapilan azotlu glibre calismalarinda domates
meyvelerinin fenolik madde iceriklerinin yillara ve yetistirme
sartlarina gore farklilik gosterdigi bildirilmistir (Benard ve ark.,
2009). Soganda yapilan bir galismada ise, Rodrigues ve ark.
(2011) da fenolik bilesenler iizerine meteorolojik sartlarin
beslenmeden daha etkili oldugunu ortaya koymuslardir.

Akerstrom ve ark.(2009) da yaptiklari calismada olgunlasmis
yaban mersininde hasat zamanin ve iklim sartlarinin antosiyanin
lzerinde gligli etkisi oldugunu ancak N’lu giibrelemenin
caligilan dozlarda bir etkisi olmadigini tespit etmislerdir.
Cevizlerde farkll N'lu giibre dozlarinin sterol ve tokoferol
kompozisyonu arasindaki farka etkisi énemli bulunmamistir
(o-tokeferol harig). Azotlu glibrelemenin cevizin dis yesil

kabugunda fenolik madde miktari lzerinde negatif bir etkisi
oldugu belirtilmistir (Verardo ve ark., 2013).

SONUC

Calisma, farkl azotlu ve kikirtli giibre uygulamalarinin
kuru soganin C vitamini ve toplam fenolik madde miktari ile
antioksidan aktivitesi Gizerine etkisi dnemsiz olarak bulunmus
ve bu igeriklerin yillara ve iklim verilerine gore farklilik
gosterdigi belirlenmistir.

TESEKKUR

Bu calismanin yuritllmesi igin finansman saglayan Tarimsal
Arastirmalar ve Politikalar Genel Mudirligli'ne ve Yalova
Atatiirk Bahce Kiltlirleri Merkez Arastirma Enstitlsi’'nlin basta
idarecileri olmak tizere tim personeline en icten tesekkiirler.
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Cizelge 3. Uygulamalarin kuru soganin toplam fenolik madde miktari (mg 100 g™') (izerine etkisi*

2012 2013
N, N, N, N, ort. N, N, N, N, ort.
S, 6674be  6585be  63./4de  70.90ad 66381 66.02 66.44 658 6721 6637
S, 7692a  6642be  6483de  67.70b-e 68.97 67.15 66.79 68.00 67.14 6727
s, 7193a-d  6694be  7199ac  65.02ce 68.97 68.57 65.67 65.83 68.00 67.02
S, 63.10e  €9.11ae  6854ae  63.l6e 65.98 65.65 65.75 67.02 65.92 66.09
ort. 69.67 67.08 67.27 66.70 66.85 66.16 66.66 67.07
CV(%) 491 2.49

* Ayni stitunda veya satirda farkli harflerle ifade edilen ortalamalar arasinda %5 diizeyinde farklilik vardir.

Toplam Fenolik Madde (mg 100 g)
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Sekil 3. Uygulamalarin kuru soganin toplam fenolik madde miktari (mg 100 g') lizerine etkisi
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