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Amac: Bu ¢aligmanin amaci, hemsirelik dgrencilerinin gdziinden kadina yonelik siddet kavramini nasil algiladigini metaforlar araciligt
ile belirlemektir.

Yontem: Arastirmanin evrenini, bir hemsirelik fakiiltesinin 2023-2024 giiz doneminde 6grenim goren hemgirelik dgrencileri olusturdu.
Arastirmada Orneklem se¢imine gidilmeyip, arastirmaya katilmayi kabul eden 199 Ggrenci alindi. Verilerin toplanmasinda yari
yapilandirilmis metafor formu kullanildi. Ogrencilerin “Kadina yonelik siddet, .......... gibidir/benzer. Ciinkii ...........”" climlesini
tamamlamalari istendi. Veriler, yiiz ylize toplandi. Metafor ile metaforun dayandirildigi agiklama arasinda tutarsizlik olan 6 6grencinin
verisi aragtirmadan ¢ikarildi. Arastirma, 193 6grenci ile tamamlandi.

Bulgular: Ogrencilerin, kadina yonelik siddet kavramina iliskin 45 farkli metafor iirettigi belirlendi. Hemsirelik 6grencilerinin en ¢ok
kullandiklar1 metaforlar arasinda; “insanliga yonelik sug, ¢igegi dalindan koparmak, toplumun ¢okiisii/ yok olmasi ve aciz bir insan”
yer almaktadir. Bu metaforlar 4 kategoride toplandi. Bu kategoriler; siddet uygulayan kiginin 6zelligi, toplum diizenini bozma, siddetin
oldiiriicii etkisi ve insanlik dis1 kotli davranistir.

Sonug: Calismaya katilan hemsirelik 6grencilerinin olusturduklari metaforlar, kada yonelik siddetin; siddet uygulayan kisinin
ozelligi ile ilgili oldugu, bunun sadece kadini degil toplumu etkiledigi, 6ldiiriicii etkisinin oldugu ve insanlik dis1 kotii bir davranig
olarak algilandig1 yoniindedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsire, kadin, metafor, 6grenci, siddet

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to determine how nursing students perceive the concept of violence against women through
metaphors.

Method: The population of the research consisted of nursing students studying in the 2023-2024 fall semester of a nursing faculty. No
sample selection was made in the research, and 199 students who agreed to participate in the research were included. A semi-structured
metaphor form was used to collect data. Students' "Violence against women, ...... is like/similar. Because ....." They were asked to
complete the sentence. Data was collected face to face. The data of 6 students who had inconsistencies between the metaphor and the
explanation on which the metaphor was based were excluded from the study. The research was completed with 193 students.

Results: It was determined that the students produced 45 different metaphors regarding the concept of violence against women. Among
the metaphors most used by nursing students, "crime against humanity, plucking the flower from its branch, collapse/destruction of
society and helplessness" are included. These metaphors were grouped into 4 categories. These categories: The characteristic of the
person who uses violence is disruption of social order, the lethal effect of violence and inhumane behavior.

Conclusion: The metaphors created by the nursing students participating in the study were: violence against women; It is related to
the characteristics of the person who uses violence, it affects not only the woman but also the society, it has a lethal effect and is
perceived as an inhumane behavior.
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Giris

Kadina yonelik siddet, 6nemli kiiresel bir halk
saghigr sorunudur (WHO, 2021). Diinya Saglik
Orgiitii (DSO), kadina yénelik siddeti kadinin insan
haklarmin bir ihlali olarak ifade etmektedir. DSO
verilerine gore, 15 yas ve lizerindeki 736 milyon
kadin yasamlart boyunca c¢ogunlukla yakin bir
partneri tarafindan fiziksel ve/veya cinsel siddete
maruz kalmaktadir. Kadina yonelik siddet, diinya
capinda yaklasik olarak her 3 kadindan birini
etkilemektedir (WHO, 2021). 2000-2018 yillart
arasinda 15 ile 49 yas arasi siddete maruz kalan
kadinlarin kiiresel yaygmligini gosteren verilere
bakildiginda; Afrika’da %33, Amerika’da %25,
Asya’da %27, Avrupa’da %20’dir (Sardinha ve ark.,
2022). Kadina yonelik siddetin, kiiresel diizeyde
kadinin yasamini, ¢ocuklari, aileleri ve toplumun
biiyiik bir kismini etkiledigi goriilmektedir (WHO,
2021).

Uluslararas1 platformlarda ele alman kadina
yonelik siddet, halen ¢oziimlenmesi gereken bir
sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 2015 yilinda
BM’ye iiye iilkeler tarafindan kabul edilen 2030 BM
Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri kapsaminda,
kadinlara ve kiz c¢ocuklaria yonelik siddetin
ortadan kaldirilmas1 ¢agris1 yapilmistir. BM
Kalkinma hedeflerinden 5. hedef kapsaminda 5.2°de
toplumsal  cinsiyet esitligi ve kadinlarin
giiclendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (United
Nations, 2023).

Hemsireler, kadina yonelik siddetin belirlenmesi
ve kadinlarin savunuculugunun yapilmasinda ve
onlara yardim etme konusunda ayricalikli bir
konumdadir (Biikecik ve Ozkan, 2018). Hemsireler
siddet magdurlarina bakim, destek ve rehberlik
saglamada kilit rol oynar (Crombie ve ark., 2017)
Ciinkii saglik sistemi i¢cinde siddet magduru kadin
ile ilk temas kuracak kisiler genellikle hemsirelerdir.
Hemgirelik 6grencileri, egitimleri boyunca klinik
uygulamalarda ve daha sonra hemsire olarak yakin
partner siddetine maruz kalan kadinlarla
karsilagabilmekte ve onlara bakim vermektedirler.
Hemsgirelik 6grencilerinin siddet magduru kadin ile
karsilastiginda hazirliksiz olmasi siddet magduru
kadina verilen bakimin 6niinde bir engel olabilir
(Rigol ve ark.,, 2015). Bu nedenle gelecegin
hemsiresi olarak calisacak Ogrencilerin kadina
yonelik siddetle ilgili algilarimin degerlendirilmesi
biiyiik 6nem tagimaktadir. Vural ve ark. (2020) nin

yaptigi caligmada Ogrencilerin siddeti
onaylamadiklar1 ve aile i¢i siddete olumsuz
baktiklari, Pinar ve ark. (2019)’nin yaptigi

calismada oOgrencilerin, siddete karsi c¢agdas bir
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tutuma sahip oldugu, Aktag’mn (2016) yaptigt
calismada da Ogrencilerin siddeti desteklemedigi
bildirilmistir.

Metafor calismalar1 ile gelecegin hemsireleri
olan Ogrencilerin is yasaminda karsilagabilecekleri
kadma yonelik siddetle ilgili algilarmi ortaya
cikarmak miimkiindiir. Metafor, bir kavram veya
durumu bagka bir kavramla belirtmek amaciyla dilin
simgesel amagcla kullanimidir (Kiseleva ve
Trofimova, 2017). Metaforlar, mevcut kavramsal
cerceveler ile yeni bilgiler arasinda yaratici
baglantilar kurmaya olanak saglayan giiglii 6grenme
ve 0gretme kaynaklaridir (Cook ve Gordon, 2004).
Olaylar1 ve deneyimleri daha iyi anlamak amaciyla
siklikla metaforlardan yararlanilmaktadir
(Burkhardt ve ark., 2019). Bireyler kendi duygu ve
diisiincelerini  tanimlarken siklikla metaforlara
ihtiya¢g duymaktadir (Aydin, 2018).

Hemsirenin kadina yonelik siddet konusunda
erken tespit, miidahale, yonlendirme ve egitiminde
rolleri vardir (Silva ve ark., 2018). Hemsirelik
ogrencilerinin bu rolleri daha etkin yerine
getirebilmeleri i¢in kadina yonelik siddet algilarinin
zihinlerinde nasil sekillendigini ortaya c¢ikarmak
onemlidir. Bu kapsamda arastirmanin amaci,
hemsirelik dgrencilerinin goziinden kadina yonelik
siddet kavramini nasil algiladigint metaforlar
araciligi ile belirlemektir.

Aragtirma Sorular1

1. Hemsirelik ogrencilerinin kadina yo&nelik
siddet kavramina iliskin olusturdugu metaforlar
nelerdir?

2. Hemgsirelik Ogrencilerinin kadina yonelik
siddet kavramina iligkin {irettigi metaforlar ortak
ozellikleri bakimindan nasil gruplandirilabilir?

Yontem

Arastirmanin Tiirii

Arastirma, metafor analizine dayali nitel bir
calisma olarak gerceklestirildi. Metafor analizi, nitel
arastirma yontemlerinden biridir (Creswell ve Poth,
2016). Metafor bir algilama siirecidir ve bir kavram
ya da olaym bireyde uyandirdigi algi(lar) olarak
tamimlanabilir (Kaplan ve Kizdirici, 2017). Bu
aragtirmada hemsirelik  dgrencilerinin  kadina
yonelik  siddete  iligkin  algilar1  metaforlar
araciligiyla betimlendi.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin  evrenini, Eyliil-Aralik 2023
tarihleri arasinda bir tniversitesinin Hemsirelik
Fakiiltesi’nde Ogrenim gdren ve arastirmaya
katilmay1 kabul eden 1., 2. 3., 4. simif hemsirelik
ogrencileri  olusturdu. Arastirmada Grneklem
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secimine gidilmeyip, arastirmaya katilmayr kabul
eden 199 ogrenci alindi. Ancak, metafor ile
metaforun  dayandirildigt  acgiklama  arasinda
tutarsizlik olan 6 Ggrencinin verisi arastirmadan
¢ikarildi. Calisma 193 Ogrencinin  verisi ile
tamamlandi.

Verilerinin Toplanmasi

Caligma verileri, aragtirmaci tarafindan Eyliil-
Aralik 2023 tarihleri arasinda yar1 yapilandirilmis
form ile yliz yiize toplandi. Arastirmaci tarafindan
ogrencilere calisma hakkinda bilgi verilip ve
calismaya katilmay1 kabul eden 6grencilerin sozlii
onamlari alind1. Ogrencilerin metafor kavraminin ne
oldugunu daha iyi anlamalar1 igin arastirmact
tarafindan metafor olgusu hakkinda bilgilendirme
yapildi. Kadma yonelik siddet kavrami diginda
bagka kavramlar iizerinden metafor 6rnegi verildi.

Yari Yapilandirilmis Form: Yar1 yapilandirilmig
formun basinda, O6grencilerin metafor kavramini
anlamalarin1 saglamak i¢in metaforun tanimi ve
formun nasil doldurulacagini iceren yazili bir
yonerge bulunmaktadir. Ogrencilerden kadina
yonelik siddeti betimlemeleri igin bir metafor
iiretmeleri, daha sonra iirettikleri metaforu se¢me

gerekcesini agiklamalari istendi. Formda
ogrencilerden “Kadina yonelik siddet, ..........
gibidir/benzer.  Cinkidi  .......... ”  climlesini

tamamlamalar1 istendi.

Verilerin Analizi

Ogrencilerin kadmna yonelik siddet kavramina
iliskin gelistirdikleri metaforlar, icerik analizi
yontemi ile incelendi. Icerik analizi yolu ile
aragtirma verilerinin iginde yer alan, birbirine
benzeyen kavramlar ve temalar
gruplandirtlmaktadir (Yildirim ve Simsgek, 2008).

Kodlama/adlandirma ve ayiklama asamasi:
Katilimcilardan toplanan formlar oncelikli olarak
ayiklama isleminden gegirildi. Eksiksiz toplanan
199 formdaki metaforlar siralandiktan sonra her biri
numaralandirilarak birer kod numarasi verildi (K1,
K2, K3 gibi). Icerisinde metafor tamimima uymayan
ve metafor ile sebebi arasinda mantiksiz iligki olan
6 veri analize alinmadi.

Tasnif etme (eleme ve aritma) asamasi: Bu
asamada her metafor parcalara ayrilarak, diger
metaforlarla ortak ve benzer 6zellikleri kontrol
edildi. Metaforlar ve agiklamalar tekrar tekrar
okundu ve gozden gecirildi. Metafor ile gerekgesi
arasinda baglanti olmayan 6 form elendi. Calisma
193 form ile tamamlandi.

Kategori  gelistirme asamasi:  Ogrenciler
tarafindan uygun bi¢cimde yazilmis metaforlar
birbirleriyle iligkileri dogrultusunda her iki

arastirmaci tarafindan ayri1 ayri kategorize edildi ve
daha sonra karsilastirildi. Kategoriler belirlenirken
metaforlart agiklayan kismi detayli incelenerek
anlam metaforunu anlamini en iyi temsil edecek
kategoriye yerlestirilmesi saglandi. Bu kapsamda
toplam 4 kategori (siddet uygulayan kisinin 6zelligi,
toplum diizenini bozma, siddetin 6ldiiriicii etkisi ve
insanlik dig1 davranis) olusturuldu.

Gegerlik ve gilivenirligi saglama asamasi: Bu
asamada da metaforlarin kavramsal kategorileri
temsil edip etmedigini ortaya koymak amaciyla
alaninda uzman {i¢ akademisyenin gorliis ve
onerilerine sunuldu. Olusturulan kategoriler ile
uzmanlarin yaptiklar1 eslestirmeler karsilastirildi.

Arastirmacilarin olusturdugu kategorilerle
uzmanlarin  yaptiklart  eslestirmeler  birbiriyle
uyumluydu.

Verileri bilgisayar ortamima aktarma asamast:
Bulgularin  yorumlanmasi, her bir kavramsal
kategoriyi ve bu kategorilere ait metaforlar1 iceren
tablolarin olusturulmasi ve katilimeilarin metafor ve
kategorilerin ylizde degerlerinin hesaplanmasi
amaciyla bilgisayar ortamina veriler aktarildi. Elde
edilen sonuglar dogrultusunda degerlendirme ve
yorumlama yapildi.

Bulgular

Calismaya katilan 6grencilerin %51.8’1 kadin,
%48.2’si erkeklerden olusmaktadir. Ogrenciler,
kadina yonelik siddet kavramina iliskin 45 farklh
metafor {retti. Bu metaforlar 4 kategoride
gruplandirildi. Bu kategoriler; siddet uygulayan
kisinin o0zelligi (9 metafor), toplum diizenini
bozma (13 metafor), siddetin oldiiriicii etkisi (11
metafor), insanhk disi1 kotii davrams (12 metafor)
seklindedir. Kadina yonelik siddetin olumsuz bir
durum olmast nedeniyle olusturulan metaforlarin
hepsinin olumsuz oldugu belirlendi. Hemsirelik
ogrencilerinin en c¢ok kullandiklar1 metaforlar;
insanliga yonelik su¢ (23), ¢icegi dalindan
koparmak (22), toplumun ¢okiisli/'yok olmasi (13)
ve aciz bir insan (9) seklindedir. Ogrenciler
tarafindan tiretilen metaforlar ve metaforlara iliskin
olusturulan kategoriler Tablo 1'de verildi (Tablo 1).
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Tablo 1. Kadina yonelik siddet kavramina iliskin 6grenciler tarafindan iiretilen metaforlar ve olusturulan

kategoriler
Kategori Metafor Say1 Ogrencilerin Urettikleri Metaforlarin Aciklamas

Aciz bir insan 12 “Coziim iiretemeyen kisi acizligini siddetle ¢6zmeye ¢aligir.”

Cahil bir insan 6 “Clinkii egitimi olmayan ve ailesi tarafindan bu tarz seyler
gOrmiis insanlar yapar genelde”.

Glig gosterisi 5 “Kadin savunmasizdir.”

Siddet Asagilik bir insan 2 “Asagilik insanlarin karsindakine saygisi olmaz. Oysa insan,
Uygulayan her canliya saygi duyar. Bunu yapmaz.”

Kisinin Sevgisiz bir insan 3 “Egitimi olmayan ve ailesi tarafindan sevgi gormemis, siddet
Ozelligi (9) gbrmiis insanlar bu tarz seyler yapar.”

Ahlaksi1z bir insan 1 “Ahlaki ve serefi olan kendinden yapi olarak gligsiiz hig
kimseye el kaldirmaz.”

Oz saygis1 yetersiz bir insan 3 “Kisi kendini ne kadar giigsiiz algak hissederse karsisindaki
insani o kadar ezmeye baslar bu bir gii¢ gdsterisiymiscesine.”

Zeka geriligi 1 “Mantikl1 bir agiklamasi yoktur.”

Hastalikl1 kisi 2 “Insana zarar veren bir zihniyet sadece hastalikli kisiyle
baglantilanabilir.”

Toplumun ¢okiisii/ yok olmasi 13 “Bir toplumun gelismisligi kadimin 6zgiirliigiidiir.”

Kamburlagmak 1 “Kadin insanligin bel kemigidir. Kadin kirilirsa toplum
kamburlasir.”

Toplum Evin diizenini bozma 2 “Bir evi yoneten, evirip ¢eviren bir kadindir, bir annedir.”
Diizenini Diinyanin isleyisini 3 “Kadin soyun devanmdir. fnsanligin devarmdir ashinda kadma
Bozma (13)  bozmak/Kiyamete adim atmak siddet uygulayarak biz insanli1 5ldiiriiyoruz fikrimce.”

Adaletsiz bir toplum 3 “Adaletin olmadig1 yerde zuliim vardir bir toplumda da bir aile
de bir iliskide aynen dyle kadina siddet de adilligin bozuldugu
sastig1 bir iligkinin Grlinidiir.”

Karanlik diinya 3 “Gelecek aydinligimizi karartir.”

Kendi topuguna sikmak 3 “Hayatimizda en 6nemli ve degerli olan kisilere karsi siddet
uygulamanin sahsin kendisine de ilerde biiyiik sikintilar
dogurur.”

Memleketini  terk  etmek 1 "Kadinlar genellikle en yakinlarindan siddet goriir memleketim

zorunda kalmak limanim dedigi insanlarin her tiirlii siddeti sonrasinda onlardan
gitmesi memleketini terk etmesi gibidir.”

Kanayan yara 1 “Durmadig1 ve durdurulmaya ¢alisilmadig: taktirde hayatimiz
tehlikededir.”

Renkli bir resme siyah boya 2 “Siddet kadinlarin toplumdaki rengini durusunu ve giiciinii

dokmek/leke yikmaya yoneliktir.”

Afet/firtina 2

Islevini yitirmis nesne (Bozuk 5 “Ciinkii kalem kirildiginda onunla yazi yazilamaz.”

plak, ¢atlak kova, kirik telefon,

kirilan bardak, kirilan kalem)

Vatana ihanet 2 “Kadin emanettir.”

Insanhigin  nefesini/oksijenini 4 “Kadin nefestir.”

kesmek

Cicegi dalindan koparmak 22 “Kadinlar gigektir. Dalindan kopan ¢igek solar.”

Siddetin Bir nesli yok etmek 5 “Bir kadin; bir anne, bir evlat ve bir yasamdir.”
Oldiiriicii Agaclar1 kesmek 6 “Agaglar gibi kadmlar da diinyay: giizellestirir.”
Etkisi (11) Renklerin kaybolmast 1 “Kadinlar hayata renk katip diinyayi renklendirir.”

Tim gilizel duygularin yok 2 "Siddet diinyanin en ¢irkin eylemidir.”

olmasi

Cinayet 7 “Siddet cinayetle es deger iz birakir.”

Bataklik 1 “Icine ¢ektikee hayat1 soldurur.”

Giinegin yok olmasi 1 “Kadin insanlarin hayatini 1sitan, aydinlatan bir canlidir.”

Her seyin sonunu getirmek 2 “Kadin herseydir.”

Atesin yakmasi 1 “Siddet ates gibi yakip yok eder kadini.”
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Tablo 1. (devam) Kadina yonelik siddet kavramina iliskin 6grenciler tarafindan iiretilen metaforlar ve

olusturulan kategoriler

Insanhiga yonelik sug 23 “Sadece kadmma degil biitliin insanhia yapilmis bir
saygisizliktir.”

Insanlik dis1  bir hareket/ 17 “Varlik dis1 bir harekettir. Varligin sebebi kadindir.”

Zorbalik/vahsget

Zalimlik/canilik 9 “Ancak bir cani bunu yapabilir.”

Canavarlik 4 “Insanlar konusarak anlasir ve akli olan varhiklariz. Akl

insanhk Dig1

olmayan canlilar siddete bagvurur.”

Kaotii Insanlig1 ayaklar altina almak 1 “Bir erkegi diinyaya getiren, can veren kadindir.”
Davrams (12) ~ Kydurmus bir képek beyni 1 “Kudurmus bir kopegin beyninin kontrolsiiz yaptigi hareket
gibidir.”
Katliam 2 “Sadece kadina degil biitiin canlilara yapacagimiz en ufak
siddet suctur ve kabul edilemez bir durumdur.”
Masum bir 4 “Kadin bebek gibi savunmasizdir.”
hayvana/bebege/anneye

yapilan siddet

Gelecek nesile siddet

“Gelecegimiz kadinlarin elindedir.”

Ozgiirliikten mahrum birakma

“Hicbir kadin bunu hak etmez. Her kadin 6zgiirdiir.”

Yedigi kaba pislemek

“Kadin; annedir, estir en 6nemlisi insandir.”

— | [ | —

Kalbin kirilmasi

“Kalp kirilir ama atmaya devam eder.”

Kategori 1: Siddet Uygulayan Kisinin Ozelligi

Siddet uygulayan kisinin 6zelligi kategorisinde;
“aciz bir insan, cahil bir insan, gii¢ gdsterisi, asagilik
bir insan, sevgisiz bir insan, ahlaksiz bir insan, 6z
saygis1 yetersiz bir insan, zeka geriligi, hastalikli
kisi” metaforlar iiretildi. Bu kategoride 9 metafor
iiretilmis olup, en ¢ok iiretilen metafor, “aciz bir
insan” dir.

Bu kategoride Ogrenciler tarafindan iretilen
metaforlardan bazilar1 agagidaki gibidir:

“Kadina yonelik siddet, aciz bir insan gibidir.
Clinkii, giicti ancak kendisinden giicsiiz kisilere
yeten aciz kisiler kadina siddet uygular.” (K191)

“Kadina yénelik siddet, oz saygist yetersiz bir
insan gibidir. Ciinkii, kigi kendini ne kadar giigsiiz,
algak hissederse karsisindaki insani o kadar ezmeye
baslar.” (K162)

Kategori 2: Toplum Diizenini Bozma

Toplum  diizenini bozma  kategorisinde;
“toplumun ¢okiisii/ yok olmasi, kamburlagmak, evin
diizenini bozma, diinyanin isleyisini

bozmak/kiyamete adim atmak, adaletsiz bir toplum,
karanlik  diinya, kendi topuguna sikmak,
memleketini terk etmek zorunda kalmak, kanayan
yara, renkli bir resme siyah boya dokmek/leke,
afet/firtina, islevini yitirmis nesne (bozuk plak,
catlak kova, kirik telefon, kirilan bardak, kirilan
kalem), vatana ihanet” metaforlar1 {iretildi.
Ogrencilerin bu kategoride 13 metafor {irettigi
belirlendi. Toplumun diizenini bozma kategorisinde
en c¢ok tretilen metaforun, “toplumun ¢okiisii/yok
olmas1” oldugu belirlendi.

Bu kategoride tiretilen metaforlardan bazilari;

“Kadina yénelik siddet, toplumun yok olmasi
gibidir. Ciinkii, kadin toplumun en 6nemli ferdidir.”
(K11)

“Kadina yonelik siddet, kamburlasmak gibidir.
Ctinkii, kadin insanhigin bel kemigidir.” (K66)

“Kadina yonelik siddet, kanayan yara gibidir.
Ciinkii, durmadigi ve durdurulmaya calisilmadigi
taktirde hayatimiz tehlikededir.” (K152)

“Kadina yonelik siddet, renkli bir resime siyah
boya dékmek gibidir. Ciinkii, kadina yonelik sozlii
veya sozstiz her tiirlii siddet kadinlarin toplumdaki
rengini, durusunu ve giiciinii ytkmaya yoéneliktir.”
(K154)

Kategori 3: Siddetin Oldiiriicii Etkisi

Bu kategoride; “insanligin nefesini/oksijenini
kesmek, cicegi dalindan koparmak, bir nesli yok
etmek, agaclar1 kesmek, renklerin kaybolmasi, tim
giizel duygularin yok olmasi, cinayet, bataklik,
gilinesin yok olmasi, her seyin sonunu getirmek,
atesin yakmas1” metaforlan tiretildi. Bu kategoride
11 metafor diretilmis olup, en g¢ok iretilen
metaforun, “gicegi dalindan koparmak” oldugu
saptandi.

Uretilen metaforlardan bazi ifadeler;

“Kadina yonelik gsiddet, insanligin nefesini
kesmek gibidir. Ciinkii, kadin nefestir.” (K6)

“Kadina yénelik gsiddet, ¢icegi dalindan
koparmak gibidir. Ciinkii, kadn cicektir.” (K4)

“Kadina yonelik siddet, cinayet gibidir. Ciinkii,
fiziken belki degil ama psikolojik travmayla oldiiriir
insam.” (K77)
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Kategori 4: insanhk Dis1 Kotii Davrams

Bu kategoride; “insanliga yonelik sug, insanlik
dis1 bir hareket/ zorbalik/vahset, zalimlik/canilik,
canavarlik, insanlig1 ayaklar altina almak, kudurmus
bir kopek beyni, katliam, masum bir
hayvana/bebege/anneye yapilan siddet, gelecek
nesile siddet, 6zgiirlitkten mahrum birakma, yedigi
kaba pislemek, kalbin kirilmasi” metaforlar
iiretildi. Bu kategoride 12 metafor iiretildi. En ¢ok
iiretilen metafor, insanliga yonelik sugtur.

Uretilen metaforlardan bazi ifadeler;

“Kadina yonelik siddet, kudurmug bir képegin
beyni gibidir. Ciinkii, kudurmus bir képegin
beyninin kontrolsiiz yaptigi hareket gibidir.” (K112)

Tartisma

Bu calismada hemsirelik 6grencilerinin kadina
yonelik siddet kavramina yonelik olusturduklart 45
farkl1 metafor 4 kategori altinda simiflandirildi. Bu
kategoriler; “siddeti uygulayan kisinin ozelligi”,
“toplumun diizenini bozma”, “siddetin Oldiiriicii
etkisi” ve “insanlik dis1 kotii bir davranig” olarak
belirlendi. Hemsirelik O6grencilerinin  en ¢ok
kullandiklar1 metaforlar; insanliga yonelik sug
(n:23), ¢igegi dalindan koparmak (n:22), toplumun
¢okiisii/'yok olmasi (n:13) ve aciz bir insan (n:12)
seklindedir (Tablo 1).

Kadina yonelik yakin partner siddeti, kadina
yonelik siddetin en yaygin bigimidir (Sardinha ve
ark., 2022). Yakin partner siddeti, kadinlar1 yagam
boyu etkileyen, yaygin ve potansiyel olarak yikici
bir sorundur (Kyle, 2023). Bu ¢alismada
ogrencilerin, siddeti uygulayan kisileri “aciz bir
insan, cahil bir insan, gii¢ gosterisi, sevgisiz bir
insan, Oz saygisi yetersiz bir insan” gibi metaforlarla
tanimladiklar1 goriilmektedir. Tanriégen’in (2018)
yaptig1 caligmada da siddeti uygulayan kisilerin
benzer oOzelliklere sahip oldugu goriilmektedir.
Partner siddetine iliskin algilarin incelendigi bir
calismada hemsirelik 6grencileri istismarciyr akil
hastas1 olarak nitelendirmektedir (Rigol ve ark.,
2015). Bu galismada ise 6grenciler siddet uygulayan
kisileri zeka geriligi ve hastalikli kisi metaforu ile
tammladilar. Ogrenciler hastalikli kisi metaforunu
“Insana zarar veren bir zihniyet sadece hastalikli
kisiyle baglantilanabilir.” seklinde agiklamiglardir.
Siddeti uygulayan kisinin 6zellikleri ile ilgili en
fazla iretilen metaforlardan “aciz bir insan”
kavrami, erkegin kadim1 kiskanma, korkutma ve
bastirma c¢abasi i¢inde kendi zavalliigr ile
yiizlesmesi seklinde yorumlanabilir. Ogrencilerden
biri aciz bir insan metaforunun gerekgesini
“Gliciinin ~ sadece = kadma  yetebilecegini,
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karsisindakinin ona karsilik veremeyecegini bildigi
icin siddete basvurur.” seklinde ifade etmektedir.
Ogrencilerin iirettikleri metaforlardan bir tanesi de
glic  gosterisidir. Bu metafor Ogrencilerin
toplumdaki “erkek” algisini, erkegin kadin {izerinde
hakimiyet kurmak ve s6z sahibi olmak istedigi
algisin1 yansitmaktadir. Joseph ve Jones’in (2023)
kadina yonelik siddet lizerine yaptiklar1 ¢calismada,
erkeklerin  “sertlik, saldirganlik ve kontrolcii
davranis1”, erkek olmanmn normatif belirtecleri
olarak tanimlanmistir. Ayni ¢alismada birgok erkek
kadmlarin  ekonomik  giicliniin  olmamasinin
kadinlar1 istismara karsi savunmasiz hale getirdigini
belirtmistir (Joseph ve Jones, 2023). Banglades,
Kambogya, Hindistan, Meksika, Nijerya, Pakistan
gibi ataerkil toplumlarda kiiltiirel olarak, erkekler
eslerinin sahibi olarak goriilmekte, eger esleri
rollerini yerine getiremezse, erkeklerin siddete
basvurma hakkina sahip olduklar1 diisiiniilmektedir.
Tiim toplumlarda ataerkillik, erkeklerin bir disiplin,
ceza ve tahakkiim bicimi olarak partnerlerini
istismar etmesine ve siddet uygulamasina izin verir
(Indira ve Vijayalakshmi, 2015). Bireylerin
sorunlart algilama bigimleri ve ¢oziim stratejileri
toplumun sosyokiiltiirel faktorlerinden bagimsiz
diisiiniilemez. Bu sebeple erkeklerin kazandiklart
giici kadina kars1 sorun ¢dzme araci olarak
kullandiklar1  disiiniilebilir. Ayrica 06z saygi
yetersizligi de O0grenciler tarafindan siddet nedeni
olarak tanimlanmigtir. Joseph ve Jones’in (2023)
calismasinda, kisilerin ¢ogu, erkek cocuklarin
"duygusal olma"  konusunda cesaretlerinin
kirildigimi ve c¢ocukluklarindan beri erkeklerin
duygularin1 bastirmalar1 gerektigi belirtilmektedir.
Erkeklerin ¢ogu, erkek c¢ocuklarm duygularini
tanimasi, ifade etmesi veya yonetmesi konusunda
cesaretlendirilmedigini, kiiltiirel normlarla
biiyiidiiklerini ve bunun da duygulan diizenlemede
yetersizlige yol acgtigini belirtmistir (Joseph ve
Jones, 2023). Bu calismada sevgisiz bir insan
metaforunun gerekgesi “Egitimi olmayan ve ailesi
tarafindan sevgi gormemis, siddet gérmiis insanlar
bu tarz seyler yapar.” seklindedir. Yapilan bir
calismada, erkeklerin yaklagik dortte iigli siddete
erken c¢ocukluktan beri diizenli olarak tanik
olduklar1 veya maruz kaldiklar1 bir sey olarak
tanimlamistir (Joseph ve Jones, 2023). Cinsiyet
rollerine yonelik tutumlarin ve ¢ocugun yetistigi aile
ortaminin kadina yonelik siddet algisim etkiledigi
diisiiniilmektedir.

Toplum  diizenini bozma  kategorisinde
ogrencilerin en ¢ok iirettigi metafor, toplumun
¢okiisii/ yok olmasidir. Ogrenciler bu kategoride,
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kadma siddetin, toplumu yok eden bir durum
oldugunu belirtmislerdir. Toplumun ¢okiisii/ yok
olmast metaforunu bir 6grenci, “bir toplumun

gelismisligi  kadinn  6zgurligidur”  seklinde
aciklamaktadir.  Ogrenciler, bu  kategoride
“toplumun kamburlagmasi, diinyanin isleyisini

bozma, karanlik diinya, kendi topuguna sikmak,
memleketini terk etmek zorunda kalmak, kanayan
yara, renkli bir resme siyah boya dokmek/leke,
afet/firtina, islevini yitirmis nesne, vatana ihanet”
gibi  metaforlar irettiler. Caldak’in  (2021)
calismasinda “siddetin topluma zarar vermesi”
kategorisinde {iniversite Ogrencilerinin, “toplumu
zehirleyen, ortadan kaldiran ve insanligin diigman1”
gibi 34 metafor iirettikleri belirlenmistir. Ozmaya ve
ark.’nin (2021) yaptig1 calismada, kadina yonelik
siddet topluma =zarar veren olay olarak
nitelendirilmistir. Toplumun temel yapisi olan aile
ve ailenin de en 6nemli unsuru olan kadin yok
edilirse, toplum kokten sarsilmis olur. Bu calismada
olusturulan metaforlar i¢inde en ¢ok dikkati ¢eken,
“kamburlagmak” ve “karanlik diinya”
metaforlaridir. Ogrenciler, kadina siddetin, toplumu
kamburlastirdigini ve gelecegi karartarak toplumu
yok eden bir durum oldugunu belirtmislerdir.
Caligmada bu kategoride olusturulan metaforlar ile
literatiirin  benzerlik gostermesi, kadina siddet
konusunun toplumsal bir yara oldugunun isareti
kabul edilebilir.

Kadina yonelik siddet diinya ¢apinda 6nemli bir
halk  saglhigt ~ sorunudur (WHO,  2021).
“Siirdirilebilir Kalkinma Hedefi”ne ulagsmak igin
Kadina yonelik siddetin ortadan kaldirilmasi
glindemin ana konusunu olusturmalidir. Kadina

yonelik  siddetin ~ Onlenmesi  i¢in  toplumun
biitiinlinde ve tim katmanlarinda eyleme
gegilmelidir  (Tirkiye Cumbhuriyeti Kalkinma

Bakanligi, 2017). Kadina yonelik siddetin ortadan
kalkmasi igin yasal diizenlemelerin yapilmasinin
yaninda; yasal diizenlemelerin getirdigi haklar ve
sorumluluklar konusunda sahip olunan farkindalik
ve biling de biiyiik 6nem tagimaktadir.

Siddetin oldiiriicii etkisi kategorisinde en ¢ok
iretilen metafor, “cigegi dalindan koparmak™tir.
Caldak’in (2021) calismasinda “bahgedeki giillerin
dalindan koparilmasi, kopan damar, intihar” gibi
metaforlar belirlenmistir. Uretilen metaforlar bu
calismayla benzerdir. Bu kategoride ayrica “gilinesin
yok olmasi, her seyin yok olmasi ve atesin yakmasi”
gibi metaforlarin olusturulmasi, 6grenci goziiyle
kadma yapilan siddetin, glinesin ve her seyin yok
olacagini, ates gibi her seyi yakip yok ederek
kadinsiz bir toplumun olamayacagini
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disiindiirmektedir.  Kadina  yonelik  siddet,
kadinlarin siklikla yaralanmasina hatta yagamlarinin
son bulmasina sebep olmaktadir (Tsegay, 2022).
Ogrencilerin de bu kategoride iirettigi metaforlarda
goriildiigii gibi; kadin ailenin, toplumun, yasamin en
onemli  kaynagidir.  Ogrencilerin iirettikleri
metaforlardan da anlasildigr gibi, kadin “cigek,
agac, renk, giines” gibi yasamdaki yeri 6zeldir ve
korunmalidir.

Insanlik dig1 kotii davranis kategorisinde en ¢ok
iiretilen metafor, insanliga yonelik suctur. Siddetin
insanliga yonelik su¢ oldugu metaforu “Sadece
kadina degil biitin insanliga yapilmis bir
saygisizliktir.” seklinde ifade edilerek hemsirelik
Ogrencileri tarafindan c¢arpici bir sekilde ortaya
konmustur. Caldak’in (2021) ¢aligmasinda benzer
sekilde “insanlik dis1 hareket” metaforu tiretilmistir.
Ozmaya ve ark.’nin (2021) yaptig1 nitel calismada,
ogrenciler kadma yonelik siddeti “insanlik dist

davranis” olarak ifade etmektedir. Ozellikle
Tanrdogen’in -~ (2018)  calismasinda,  insani
ozelliklerini  kaybetmis, bagka bir yaratik

anlamindaki “mankurt” ifadesi, bu ¢alismada elde
edilen “kudurmus bir kopek beyni, canavarlik,
zorbalik, zalimlik, vahset, katliam” gibi metaforlarla
benzerlik gostermektedir. Bu arastirmada dgrenciler
insanhik dis1 kotii davranis kategorisini; “Insanlik
dis1 hareket, zalimlik, canilik, masum
bebege/hayvana yapilan siddet” gibi metaforlarla
ortaya koymuslardir. Kadina siddetin, sadece kadini
degil tiim insanlig1 etkileyen bir insan hakki ihlali
oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin siddeti sadece
kadma degil insanliga yapilan su¢ olarak ifade
etmeleri, siddetin evrensel boyutunu ve toplumda
yasayan biitlin insanlarin  sorunu  oldugunu
gostermektedir.

Sonug ve Oneriler

Caligmaya katilan hemsirelik G6grencilerinin
olusturduklar1 metaforlar; kadina yonelik siddetin,
siddet uygulayan kisinin 6zelligi ile ilgili oldugu,
bunun sadece kadimt degil toplumu etkiledigi,
oldiiriicli etkisinin oldugu ve insanlik dis1 kotii bir
davranis olarak algilandig1 yoniindedir.

Bu c¢alismanin sonuglarina gore, gelecegin saglik
ekibini olugturacak hemsirelik 6grencilerinin kadina
yonelik siddet konusunda farkindaliklart iyi
diizeydedir. Hemgsirelik  6grencilerinin  bu
farkindaliklarinin daha da gelistirilmesinin yani sira
ogrenciler siddete maruz kalmis kadinlara bakim
verirken dikkat edilmesi gereken hususlar
noktasinda da  desteklenmelidir. Hemsirelik
miifredatinda gerek teorik gerekse uygulamali
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derslerde konu ile ilgili igeriklere yer verilmelidir.
Ayn1 zamanda hemgirelik oOgrencilerin kadina
yonelik siddeti 6nlemedeki rollerinin sadece klinik
alanlarla simirli kalmamasi gerektigi; Aile Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi biinyesinde
yiirlitiilen ¢alismalarda ve uygulamalarda da aktif
olarak yer almasi Onerilebilir.
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Calisma Literatiire Ne Katt1?

® Evrensel bir sorun olan kadmna yonelik siddeti
Ogrenciler metaforlar araciligiyla tanimlamistir.
Olumsuz bir durum olan siddetin 6grenciler tarafindan
da olumsuz olarak algilandigi tespit edilmistir.

® Siddet konusundaki farkindaliklart iyi diizeyde olan
hemsirelik 6grencileri siddet konusunda erken tespit,
miidahale, ileri yonlendirme ve siddete ugramig kadina
bakim roliiniin de farkinda olarak bireylere destek
olacaktir.
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