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Oz

Giintimiizde ¢ok sayida insan organ yetmezligi nedeniyle hayatin1 kaybetmektedir. Organ
yetmezliginin en etkin tedavi yontemi organ naklidir. Bu calisma Canakkale il merkezinde
yagayan okuryazar bireylerin organ bagisi konusundaki tutumunun belirlenmesi amaciyla 1
Mayis-31 Agustos 2024 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Tanimlayici nitelikte kesitsel olarak
tasarlanan ¢aligmanin evrenini, il merkezinde yasayan 18-65 arasi okuryazar bireyler, drneklemini
ise caligmaya katilmaya goniilli 388 birey olusturmustur. Veri toplama araci olarak
sosyodemografik bilgi formu ile Organ Bagis1 Tutum Olgegi kullamlmistir. Veriler tanimlayici
istatistikler, Epi Info 7 ve r istatistik programlar1 kullanilarak analiz edilmistir. Caligmada, organ
bagis karti/kaydir bulunanlarin oran1 %7,1, organ bagisi ile ilgili herhangi bir egitim aldigin1 ifade
edenlerin orani %20,6, Tiirkiye'de ulusal bir organ bagis¢ist kayit sistemi oldugunu bilenlerin
oran1 ise %62,6 bulunmustur. Olgegin Yardimseverlik ve Ahlaki Degerler/Inanglar alt boyut puam
ortalamasimin (98,87+16.03/min 52, maks 120) olmasi nedeniyle, katilimcilarin organ bagigina
yonelik olumlu tutum puanlarmin yiiksek oldugu séylenebilir. Kadinlarin organ bagisi olumlu
tutum puan ortalamalarinin erkeklere nazaran daha yiiksek oldugu, organ bagisina yonelik
tutumun medeni hal, caligma durumu, sosyal giivence varligi, gelir diizeyi ve egitim durumu
degiskenleri ile istatistiksel bakimdan anlamli bir farklilik géstermedigi saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Organ Bagisi, Tutum, Organ Nakli, Toplum

Abstract

Many people lose their lives due to organ failure nowadays. The most effective treatment for
organ failure is organ transplantation. This study was carried out between May 1 and August 31,
2024, to determine the attitude of literate individuals living in Canakkale city center towards
organ donation. The population of the study, which was designed as a descriptive cross-sectional,
consisted of literate individuals between 18 and 65 living in the city center, and the sample
consisted of 388 individuals who volunteered to participate in the study. Sociodemographic
information form and Organ Donation Attitude Scale were used as data collection tools.
Descriptive statistics, Epi Info 7 and r statistical programs were used to analyze the data. It was
found that 7.1% of participants had an organ donor card/registration, 20.6% stated they had
received any training on organ donation, and 62.6% knew about the national organ donor
registration system in Tiirkiye. Since the average score of the Humanity and moral conviction
sub-dimension of the scale is (98.87+16.03/min 52, max 120), it can be said that the participants’
positive attitude scores toward organ donation are high. It has been observed that women have
higher average scores in a positive attitude towards organ donation than men, and the attitude
towards organ donation does not exhibit statistically significant differences in marital and
employment status, presence of social security, income, and education level.

Keywords: Organ Donation, Attitude, Organ Transplantation, Society
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Giris

Diinyada ve Tiirkiye’de ¢ok sayida birey, organ yetmezligi nedeniyle hayatini
kaybetmektedir. Organ yetmezliginin canlidan ve kadavradan yapilan nakilleri haricinde heniiz
alternatif bir tedavi yontemi bulunmadig1 i¢in nakil hayati Snem tasimaktadir. Islevini kaybeden
organlar nedeniyle, her giin organ bekleme listesine eklenen hasta sayisi artmaktadir. Organ
bekleme listelerinde yer alan hastalarin ihtiyag duydugu organlarin temin edilmesinde, ulusal
diizeyde etkin bir organ bagisi takip programi olusturulmasi ve bireylerin organ bagisina
yonelik tutumlarinin énemli bir etkisi bulunmaktadir. Son dénem organ yetmezligi olan bir¢ok
hastada morbidite ve mortalitenin Onlenmesi ig¢in hayat kurtarici se¢eneklerden biri organ

bagisidir (Alghamdi ve digerleri, 2023).

Organ bagisi, organlarin bir dondrden temin edildigi ve organ yetmezligi olan bir
alictya nakledilmesi neticesinde temel islevlerin geri kazanildigi, yasam kalitesinin iyilestirildigi
ve morbidite ve mortalitenin azaldigr hayat kurtarici bir tibbi prosediirdiir (Alghamdi ve
digerleri, 2023). Gilinlimiizde canlidan ve kadavra dondrden kalp, bobrek, karaciger, kornea,
pankreas ve ince Dbagirsak gibi hayati Onemi olan bircok organin nakli
gerceklestirilebilmektedir. Tiirkiye’nin diinya c¢apinda nakil merkezlerine ve organ nakli
kadrosuna sahip olmasina karsin; organ nakli sayisi agisindan gelismis tlkelerin gerisinde
oldugu belirtilmistir (Dagcioglu, Simsek, Tepeli ve Oztas, 2021). Bu galismanin amaci,
Canakkale il merkezinde yasayan 18-65 yas aras1 okuryazar bireylerin organ bagis1 konusundaki
tutumunun belirlenmesidir. Organ bagis1 konusunda Canakkale ilinde iiniversitede gérev yapan
akademik kadroyu ve sosyal yasam merkezine bagvuran sinirlt sayida bireyi kapsayan az sayida
calisma bulunmakla birlikte, toplumun genelini kapsayan genis Olgekli bir calismaya
rastlanilmamis olmasi nedeniyle ¢aligmanin bu ilde yapilmasinin faydali olacag: diigiiniilmiistiir
(Sipkin, Sen, Akan ve Malak, 2010; Yiiksel ve digerleri, 2018). Arastirma sonuglarinin;
toplumun organ bagisi konusundaki tutumu hakkinda yol gosterici olmasi, politik diizeyde
uygulanmasi gereken stratejiler konusunda fikir vermesi ve konuyla ilgili ¢aligmalar yapmak

isteyen arastirmacilara katki saglamasi hedeflenmektedir.
Kavramsal Cerceve

Transplantasyon olarak adlandirilan organ nakli, hizla gelisen bir tip dalidir. Son 50
yilda transplantasyonun diinya capinda basaril1 bir uygulama haline geldigi belirtilmistir (Diinya
Saglik Orgiitii, 2023). Bu gelismeye paralel olarak, iilkeler diizeyinde ulusal ¢ergevede yasal
diizenlemelere de 6nem verilmeye baglanmigtir (Silva ve digerleri, 2024). Ekonomik Kalkinma

ve Is Birligi Orgiitii (OECD)’niin verilerine gére diinya genelinde 2021 yilinda toplam organ
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nakli sayisinin tahmini olarak 144 302 oldugu, bu nakillerin 92 532’sinin bobrek, 34 694’{iniin
karaciger, 8409’unun kalp, 6470’inin akciger, 2025’inin pankreas ve 172’sinin ince bagsak
nakillerinden meydana geldigi belirtilmistir (Ekonomik Kalkinma ve Is Birligi Orgiitii, 2023).
Diinya Saglik Orgiitii ve Ispanya is birliginde organ nakli ile ilgili kiiresel verileri toplamak,
seffaflig, esitligi saglamak ve ulusal nakil sistemlerini izlemek amaciyla gelistirilen The Global
Observatory on Donation and Transplantation (GODT) sistemi 2015 yili verilerine gore, 126
670 solid organ nakli yapildigi, bunlarin 84 347’sinin bdbrek, 27 759’unun karaciger,
7023’1liniin kalp, 5046’sinin akciger, 2299’unun pankreas ve 196’sinin ince bagirsak nakli
oldugu tespit edilmistir. Bolgesel diizeyde nakillerin en fazla Amerika ve Avrupa’da yapildigi
tespit edilmistir (Mahillo ve digerleri, 2018). Organ nakli, hastalarin hayatta kalma sansini1 ve
yasam kalitesini arttirdig1 gibi organ yetmezliginin toplum iizerindeki sosyoekonomik yiikiiniin

azaltilmasina da 6nemli derecede katki saglamaktadir (Vanholder ve digerleri, 2021).

Tiirkiye’de organ nakli islemleri 1979 yilinda uygulamaya gegilen “Organ ve Doku
Alinmasi, Saklanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun” maddelerine gore yiiriitiilmektedir (Saglik
Bakanligi, 1979). Tiirkiye’de kamuoyu ile paylasilan erisime acik veriler degerlendirildiginde;
2023 yilinda toplam 5265 organ naklinin gergeklestirildigi, bunlarin 3452’sinin bobrek,
1756’sinin karaciger, 40’min kalp, 15’inin akciger, 1’inin ince bagirsak ve 1’inin pankreas

nakillerinden olustugu goriilmektedir (Saglik Bakanligi, 2024).
Organ Bagisim Etkileyen Faktorler

Diinya’da ve Tiirkiye’de organ naklinin oniindeki en biiylik engellerden biri organ
bagis1 yetersizligidir. Organ bagisina karsi olan bireylerin tutumunu etkileyen faktorlerden
birinin dinsel inanglara baglilik oldugu tespit edilmistir. Toplumlarin farkli dini inan1s, goriis ve
davraniglart bulunmaktadir (Bektas, 2023; Dagcioglu ve digerleri, 2021; Umair, Ho, Hg ve
Basha, 2023). Ozbolat (2017), organ bagisinda dini ve toplumsal baglamda i¢ ice gegmis pek
cok faktoriin etkili oldugunu, hicbir dinin resmi olarak organ bagisim1 yasaklamadigini,
Tiirkiye’de Avrupa iilkelerine kiyasla organ bagisi sayisinin toplumsal 6lgekte oldukca yetersiz
oldugunu vurgulamistir. Organ bagis1 siirecine dinin etkisinin nitel perspektiften
degerlendirildigi bir calismada, dinin bagis siirecini ¢ok yonlii ve c¢ok boyutlu olarak

sekillendirdigi tespit edilmistir (Durmaz Yurt ve Gong Savran, 2022).

Sen ve Azak (2019) Ekonomik Kalkinma ve s Birligi Orgiitii iilkelerini dahil ettikleri
aragtirma sonucunda; inang, egitim, kiiltiir, yasamdan duyulan memnuniyeti ve saglik sartlari
gibi faktdrlerin organ bagisi iizerinde etkili oldugunu bulmustur. Tekizoglu (2018), organ bagis

hakkinda bireylerin kararlarini etkileyen faktorleri; din, bilgi diizeyi, aile ve bireysel farkliliklar
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ile psikolojik faktorler olarak farkli basliklar altinda ele almistir. Yildiz, Sabuncuoglu ve Koca
(2017) calismalarinda, Tiirkiye’de organ naklinin en zayif tarafinin kadavra organ bagisinda
yasanan yetersizlikler oldugu vurgulanmistir. Santag ve Santas (2018), Tirkiye’de organ
bagisinda stratejik iletisimin ve sektorler arasi is birliginin 6nemini ele almiglardir. Messersmith
ve digerleri (2014), daha kaliteli ve saglikli hayat yasayabilen bireylerin organ bagisina daha

sicak ve olumlu baktiklar1 sonucunu ortaya koymustur.

Diinyada ve Tiirkiye’de organ bagisinin éniindeki bir diger engel, saglik ¢alisanlarinin
organ bagis1 konusundaki bilgi diizeyi ve tutumudur (Araujo, Siqueira ve Pires, 2022; Damar,
Ordin ve Top, 2019; Efil, Parlak ve Tiiren, 2023; inal, 2023; Kurt ve digerleri, 2018; Loon Oo
ve digerleri, 2020; Yaman ve Karabey, 2023). Arastirma sonuglari &grencilerin ve saglik
calisanlarinin organ nakli ve bagisi konusunda yeterli farkindalik, bilgi ve tutuma sahip
olmadigin1 gostermektedir (Akbulut ve digerleri, 2022; Araujo, Siqueira ve Pires, 2022;
Dagcioglu ve digerleri, 2021; El Hennawy ve digerleri, 2023; inal, 2023; Tiirkben Polat,
Bahgecioglu Turan ve Mankan, 2020). Buna ek olarak toplumda yasayan bireylerin ve
hastalarin da organ nakli ve bagis1 konusundaki eksik ya da yanlis bilgilerinin bagisin 6niinde
bir engel oldugu vurgulanmistir (Bruns, Giese, Phillippi, Moore ve Hall, 2021; Kurleto ve
digerleri, 2024; Nayak ve Nayak, 2023; Soqia ve digerleri, 2023; Yakar, Batbas, Onalan, Demir
ve Icacan, 2020). Hindistan’in kirsal bir bolgesinde bireylerin organ bagisina yonelik
farkindalik ve tutumunun degerlendirildigi bir ¢alismada en yaygin ret nedeninin ailenin kabul
etmemesi oldugu tespit edilmistir (Balajee, Ramachandran ve Subitha, 2016). Bati1 Hindistan’da
yuriitiilen diger bir ¢aligmada, katilimeilarin %86’sinin organ bagisindan haberdar olduklar
ancak bu konuda bilgi seviyelerinin diisiik oldugu saptanmistir. Ayn1 calismada, katilimcilarin
yaklagik %59'u, bagislanan organlarin kotiiye kullanilmasi tehlikesi olduguna inandiklarini

belirtmistir (Balwani ve digerleri, 2015).

Caligmalar, organ bagis1 konusundaki engellerden bir digerinin etik degerler oldugunu
gdstermektedir. Diinya Saglik Orgiitii, diinya genelinde uygun transplantasyona erisim ve insan
hiicrelerinin, dokularmin ve organlarmin giivenlik, kalite, bagis ve transplantasyon etkinligi
acisindan {ilkeler arasinda biilyiik farkliliklar gésterdigini ve transplantasyonun etik ydnlerinin
on plana ¢iktigin1 belirtmistir (Diinya Saglik Orgiitii, 2023). Diinya Saglhk Orgiitii dnderliginde,
1987°de 40. Diinya Saglik Asamblesi diizenlenmis ve 1991 yilinda alinan bir kararla Meclis
tarafindan onaylanan ilk DSO Transplantasyon Kilavuz ilkelerinin hazirlanmasina karar
verilmistir. Bu ilkeler yaklasik yirmi yil boyunca diinya genelinde mesleki kurallari ve

uygulamalar1 oldugu kadar mevzuati da biiyiik dlgiide etkilemistir (Diinya Saglik Orgiitii, 2023).
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Organ bagist ve nakli, diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de onemli bir toplum sagligi
sorunu haline gelmistir. Kiiresel 6l¢ekte binlerce insanin yagamini devam ettirmesi i¢in bir umut
kaynag1 haline gelen bu durum, organ bagisinin 6nemini ve gereksinimini artirmaktadir. Bu
noktada en biiyiik gorevin iilke ydnetimine, Saglik Bakanligi’na, Diyanet Isleri Bagkanligina,
Milli Egitim Bakanlhigi’na, saglik personeline ve sivil toplum kuruluslarina diistigi
vurgulanmigtir. Bu siiregte Ozellikle sektorler arasi caligmalarda ortaya gikabilme ihtimali
bulunan goriis ayriliklarnin, topluma yonelik farkindalik caligmalari baslamadan Once

coziimlenmesi 6nerilmektedir (Tay, 2016).
Yontem
Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, Canakkale ilinde yasayan 18-65 yas arasi okuryazar bireylerin
organ bagist konusundaki tutumunun belirlenmesidir. Arastirma sorulari asagida belirtildigi
gibidir:

1. Canakkale ilinde yasayan 18-65 yas arasi okuryazar bireylerin organ bagisina yonelik
tutumu nasildir?

2. Bireylerin organ bagisina yonelik tutumu sosyodemografik ozelliklere, organ bagisi
kart1 varligina, organ bagisi ile ilgili egitim alma durumuna ve organ nakline ihtiyaci
olan bir yakinmin varligina gore farklilik gostermekte midir?

3. Yas ile organ bagis1 tutumu arasinda bir iligki var midir?
Arastirmanin Evreni, Orneklemi ve Verilerin Toplanmasi

Tanimlayici nitelikte kesitsel olarak tasarlanan bu ¢alismanin evrenini, Canakkale ilinde
yasayan 18-65 yas arasi okuryazar bireyler olusturmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
verilerine gore Canakkale ilinin 2023 yili 15 yas iistii niifusu 483 824’tiir (TUIK, 2024).
Calismada O6rneklem olarak %95 giiven diizeyi ve %5 hata pay1 ile 384 goniillii katilimciya
ulagtlmast hedeflenmistir (Yazicioglu ve Erdogan, 2004). Calisma kapsaminda kolayda
ornekleme yontemiyle, Canakkale merkez mahalle muhtarliklarindan rastgele yontemle farkli
lokasyonlarindan secilen Barbaros, Cumhuriyet, Esenler, Kemalpasa, Ismetpasa ve Namik
Kemal merkez mahalle muhtarliklarinin, aile hekimligi birimlerinin ve halk egitim merkezinin
destegi almarak katilimcilara ulasilmistir. Kolayda &rnekleme yontemi maliyetli olmamasi,
diger drnekleme stratejileri kadar zaman almamasi, daha hizli ve basit olmast nedeniyle toplum
tizerinde yapilan aragtirmalarda genellikle daha sik tercih edilmektedir (Stratton, 2021).
Katilimcilar 6ncelikle ¢alismanin amaci hakkinda bilgilendirilmis, géniillii olmak isteyenlerden

onamlar1 alinarak ¢aligmaya dahil olmalar1 saglanmistir. Goriismeler, bireylere en yakin aile
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hekimligi birimi, mahalle muhtarligi ve halk egitim merkezinden randevular alinarak
gerceklestirilmistir. 1 Mayis — 31 Agustos tarihleri arasinda 388 goniillii katilimeiya ulasilmas,
analiz asamasinda 24 adet anketin u¢ degerlerde kalmasi nedeniyle calismadan c¢ikarilmasi
neticesinde, calisma 364 katilimciyla tamamlanmistir. Arastirmalar 6rneklem biiyiikliigliniin
ornekleme hatasini azaltacak kadar biiyiik olmasi (N>200) gerektigini belirtmektedir (Kline,
2016; Pai ve Chary, 2013).

Veri Toplama Araclari

Calismada veri toplama yontemi olarak iki boliimden olusan anket kullanilmistir.
Anketin birinci boélimiinde, katilimcilarin sosyodemografik ozellikleri ile organ bagisina
yonelik goriislerinin alindig1 ve 13 ifadeden olusan sosyodemografik 6zellikler ve organ bagist
bilgi formu kullamlmstir (Arisoy ve Onal, 2020; Yazici Sayin, 2016; Yigit ve Aygin, 2020).
Ikinci béliimiinde ise katilimeilarin organ bagisina dair tutumunun belirlenmesi amaciyla Organ
Bagist Tutum Olgegi kullamlmistir. Organ Bagisi Tutum Olgegi, Parisi ve Katz (1986)
tarafindan gelistirilmis, Kent ve Owens tarafindan (1995) uyarlanmustir. Olgegin orijinali 23
pozitif, 23 negatif olmak {izere toplam 46 maddeden olugmaktadir. Yazici Sayin (2016)
tarafindan yapilan Tiirk¢e gecerlilik ve giivenilirlik ¢alismasinda 6lgegin 6, 7, 12, 19, 27 ve 45.
maddeleri ¢ikarilmis ve toplam 40 madde ile Tiirk¢e formu tamamlanmistir. Olgek “tamamen
katiliyorum” ve “hi¢ katilmiyorum” seklinde 6 segenekli Likert tarzinda tasarlanmustir. Olgek
ifadelerinin 20 tanesi pozitif, 20 tanesi negatif ifadelerden olugmaktadir. Gegerlik giivenirligi
yapilmis dlcegin, Yardimseverlik ve Ahlaki Deger/Inanclar degiskeni 20 madde ile lgiilmiistiir.
Bu maddeler pozitif ifadelerden olugmaktadir. Madde puanlarinin her biri toplanarak toplam
puan hesaplanmaktadir. Olgegin pozitif tutumlarindan alinabilecek puanlar 20-120 arasinda
degisebilir. Negatif tutumlarin degerlendirildigi Tibbi Olarak ihmal Edilme ve Bedensel
Yaralanma Korkusu negatif tutumlari temsil etmekte olup, bu degiskenlerin her biri 10 sorudan
olugmaktadir. Her iki negatif degiskenin puan1 10-60 arasinda degismekte olup toplam negatif
tutum puam ise 20-120 arasindadir. Yiiksek pozitif puanlarla birlikte diisiik negatif puanlar
organ bagis1 konusundaki goniillii tutumun giiclii oldugunun gostergesidir. Yazici (2016)’nin
calismasinda Olgegin geneli i¢in Cronbach Alpha degeri 0,857; pozitif boyut maddeleri igin
0,925; negatif boyut maddeleri i¢in 0,914 olarak hesaplanmistir. Bu degerler 6lgegin yliksek

derece gilivenilir oldugunu gostermektedir (Karagdz, 2014).
Calhismaya Dahil Edilme Kriterleri

e (Canakkale il merkezinde yasiyor olmak.

e 18-65 yas arasinda olmak.
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e Okuryazar olmak.

e (Calismaya katilmaya goniillii olmak.
Verilerin Analizi

Calisma verilerinin analizinde tanimlayict istatistiklerden, Epi Info 7 ve r istatistik
programlarindan faydalanilmistir. Kategorik veriler say1 ve yiizde, sayisal veriler ise normal
dagilima uygunluk durumuna gore ortalamastandart sapma (Ort=SS) ile gosterilmistir. Olcegin
biitiinii i¢in Cronbach a; 0,762 olarak oldukga giivenilir hesaplanmistir. Maddelerden herhangi
birinin atilmasi durumunda Alfa degerinin yiikselmedigi goriilmiistiir. Bu durum anketin
giivenilirliginin iyi diizeyde oldugunu gostermektedir (Karagéz, 2014). Alt boyutlarin
giivenirlik katsayilari ise; Yardimseverlik ve Ahlaki Degerler/Inanglar i¢in Cronbach a = 0,883,
Tibbi Olarak Thmal Edilme Korkusu alt boyutu i¢in Cronbach o = 0,800 ve Bedensel Yaralanma
Korkusu alt boyutu i¢in Cronbach o = 0,822 olarak hesaplanmigtir. Verilerin analizi 6ncesinde
toplanan verilerin dagilimmin normalligi ile ilgili u¢ deger analizi Q-Q Plot yapilmis ve ug

deger tasiyan 24 adet anket ¢alismadan ¢ikarilmistir.

Veri analizinde kullanilacak yonteme karar vermek i¢in normallik testleri yapilmistir.
Bu amagla kullanilan bir¢ok yontem bulunmakla birlikte ¢alismada, degiskenlerin carpiklik ve
basiklik katsayir degerleri ve Q-Q Plot, histogram grafigi dikkate alinarak karar verilmistir.
Carpiklik ve basiklik katsayilar1 hesaplanirken istatistik degeri, standart hata degerine
boliinerek, ¢ikan katsaymin degerlerinin normal dagilima uygunluk agisindan %99 giivenirlik
diizeyinde +2.58 ile -2.58 araliginda olmasi beklenir (Hair ve digerleri, 2006). Buna gore
olcegin Yardimseverlik ve Ahlaki Degerler/Inanglar alt boyutu carpiklik degeri -0,986 ve
basiklik degeri 0,268; Tibbi Olarak Ihmal Edilme Korkusu alt boyutu carpiklik degeri 0,561 ve
basiklik degeri -0,86332; Bedensel Yaralanma Korkusu alt boyutu carpiklik degeri 0,458 ve
basiklik degeri -0,462 degerlerini alarak normal sinirlar igerisinde dagilim gosterdigi goriilmiis
ve parametrik istatistiksel yontemlerin kullanilmasma karar verilmistir. Istatistiki acidan
degerlendirmede p<0,05 anlamli diizey olarak kabul edilmistir. Degiskenler arasindaki iligkiyi
degerlendirmek amaciyla Pearson korelasyon testi, bagimsiz iki grup karsilagtirmalarinda t
Testi, li¢ veya daha fazla grubun ortalamalarimin karsilagtirlmasinda ise varyans analizi
(Oneway ANOVA) testi kullanilmistir. Farkliligin kaynaginin belirlenmesinde ise post-hoc

testinden faydalanilmustir.
Arastirmanin Etik Yonii

Bu calisma icin Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Saglik Bilimleri Girisimsel

Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu’nun 14/12/2023 tarih ve 2023-10/226 sayil1 karartyla etik
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kurul izni alinmistir. Calismada kullanilan 6lgegin 6lgek kullanim izni alinmig ve katilimcilarin
goniillii onamlar1 alinarak ¢alismaya dahil edilmistir. Biitiin asamalarda Helsinki Deklarasyonu

ilkelerine uygun hareket edilmesine 6zen gosterilmistir.
Bulgular

Calismanin ~ bu  bolimiinde  katilimcilarin = sosyodemografik  6zelliklerine,
sosyodemografik degiskenler ile dlcek alt boyutlart arasindaki iligkileri ele alan bulgulara yer

verilmistir. Tablo 1’°de katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri sunulmaktadir.

Tablo 1. Katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri

Degiskenler Say1 | Yiizde

Cinsiyet Kadin 214 | 58,8
Erkek 150 | 41,2
. Evli 206 | 56,6
Medeni durum Bekar 158 | 434
1kdgretim 56 | 154
Egitim durumu Qrtaé')gretirp 121 | 33,2
On lisans-lisans 152 | 41,8

Lisans iistii 35 9,6
Calisma durumu Evet 245 | 67.3
¥ Hayir 119 | 32,7
_ Evet 215 59,1
Cocuk sahibi olma durumu Hayir 149 409
Geliri giderlerinden az 98 26,9
Gelir durumu Geliri giderlerine esit 189 | 51,9
Geliri giderlerinden fazla 77 21,2
Sosyal giivence Evet 305 | 838
Hayir 59 16,2

- Evet 26 7,1
Organ bagis kart1 veya kayit durumu Hayir 338 | 92.9
Organ bagisi ile ilgili herhangi bir bilgi/egitim alma Evet 75 20,6
durumu Hayir 289 | 79,4
Organ nakline ihtiyact olan bir yakini olma durumu EI\;?H ;81 6 g: 1
Organ bagisinda bulunmus bir yakin durumu EI\;?H 33 1 3617 9
Tiirkiye’de organ bagisgisi kayit sistemi oldugunu bilme | Evet 228 | 62,6
durumu Hayir 136 | 37,4

Toplam 364 | 100,0

Katilimcilarin %358,8’1 kadin, %56,6’s1 evli, %41,8’1 on lisans-lisans mezunudur. Buna
ek olarak bireylerin %6731 c¢alistigini, %59,1'i ¢ocuk sahibi oldugunu, %51,9’u gelirinin
giderlerine esit oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin ¢ogunlugu sosyal giivenceye sahip olup
(%83,8), organ bagis kart1 bulunanlarin orani ise %7,1°dir. Organ bagisi ile ilgili herhangi bir
egitim aldigini ifade edenlerin oran1 %20,6 ve Tiirkiye'de ulusal bir organ bagiscisi kayit sistemi

oldugunu bilenlerin oran1 %62,6 bulunmustur (Tablo 1).
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Katilimcilarin yas degiskeni ile 6l¢ek alt boyutlarinin puan dagilimlari Tablo 2’de yer

almaktadir.
Tablo 2. Katilimeilarin 6lgek alt boyutlar: puan dagilimi (N=364)
Degiskenler Ort£SS Min. Maks.
Yardimseverlik ve Ahlaki Degerler/Inanglar 98,87+16,03 52 120
Tibbi Olarak Thmal Edilme Korkusu 26,01+10,30 10 55
Bedensel Yaralanma Korkusu 26,93+11,17 10 60

Katilimcilarin yas ortalamasi 37,26+12.76 olup (min 18, maks 65), Yardimseverlik ve
Ahlaki Degerler/Inanglar alt boyut puan1 ortalamasi 98,87+16.03 olarak bulunmustur. Olgekten
almacak en yiiksek pozitif tutum puanmin 120 oldugu géz Oniinde bulunduruldugunda,
katilimeilarin genel olarak organ bagisina karst olumlu tutumlarinin giiglii oldugu sdylenebilir.
Katilmcilarin algilanan organ bagisi ile ilgili negatif tutumlart degerlendirildiginde; Tibbi
Olarak Thmal Edilme Korkusu alt boyut puan ortalamasinin 26,01£10.30 ve Bedensel
Yaralanma Korkusu alt boyut puan ortalamasinin 26,93+11.17 oldugu goriilmiistiir (Tablo 2).
Katilimcilarin sosyodemografik degiskenlere gore 6lgek alt boyutlarinin karsilastirmast Tablo

3’te verilmistir.

Tablo 3. Sosyodemografik degiskenlere gore dl¢ek alt boyutlarinin karsilagtirmasi

Degiskenler n Ort SS t p
Yardimseverlik ve Kadin 214 100,68 15,47
Ahlaki 2,589 %0,010
Degerler/Inanglar Erkek 150 96,30 16,52
Cinsiyet Tibbi Olarak Thmal Kadmn 214 24,97 10,02 2307 0022
Edilme Korkusu Erkek 150 27,49 10,54 ' '
Bedensel Yaralanma Kadin 214 26,79 11,17 a
Korkusu Erkek 150 27,14 11,20 0,296 70,768
Yardimseverlik ve Evli 206 99,39 16,18
Ahlaki 158 98,20 15,87 0,704 %0,482
N . Bekar
. Degerler/Inanglar
'\é'lj’:’uer:‘]' Tibbi Olarak Thmal Evli 206 2644 1056 oo e a6s
Edilme Korkusu Bekar 158 25,45 9,95 ' '
Bedensel Yaralanma Evli 206 27,78 11,99 a
Korkusu Bekar 158 2584 9,92 1687 70,092
Yardimseverlik ve Evet 245 99,50 15,75
Ahlaki 119 97,58 16,60 1,070 %0,285
Degerler/Inanclar Hayir
g ¢
gﬁ:fr;“j Tibbi Olarak Ihmal Evet 205 2641 1076 | o0 a5
Edilme Korkusu Hayir 119 25,18 9,27 ' '
Bedensel Yaralanma Evet 245 26,39 11,33 a
Korkusu Hayir 119 28,05 10,78 1,334 70,183
Yardimseverlik ve Evet 215 98,25 16,21
Ahlaki Havir 149 99,78 15,78 -0,897 ?0,370
Cocuk _ Degerler/Inanglar y
sahibi  Tibbi Olarak Thmal Evet 215 26,30 10,62 0641 20522
olma  Edilme Korkusu Hayir 149 25,59 9,83 ' '
Bedensel Yaralanma Evet 215 28,03 11,96 a
Korkusu Hayir 149 25,36 9,74 2255 70,025
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Tablo 3. (Devami)

Yardimseverlik ve Evet 305 98,69 16,18
Ahlaki 59 99,81 15,36 -0,488 20,626
Degerler/inanclar Hayr
g ¢
Sosyal %t Olarak thmal Evet 305 26,04 10,36 .
BUVENCE  Edilme Korkusu Hayir 50 2586 10,05 0121 70,903
Bedensel Yaralanma Evet 305 27,00 11,42 a
Korkusu Hayir 59 26,57 9,84 0,273 0,785
Degiskenler n Oort SS f p
Yardimseverlik ve Hkégretim 56 97,37 19,12
Ahlaki (?rtaé.gretlm. 121 98,04 15,29 1.268 b0,285
Degerler/inanglar Qn Lisans-Lisans 152 99,02 15,50
Lisans usti 35 103,54 15,27
[kogretim 56 27,37 10,84
Egitim  Tibbi Olarak Thmal Qrtaégretim 121 27,17 10,58 2094 0101
durumu  Edilme Korkusu On Lisans-Lisans 152 25,27 10,01 ! '
Lisans istii 35 23,02 9,08
[kogretim 56 29,42 11,25
Bedensel Yaralanma Qrtaégretim 121 26,52 11,09 1172 %0320
Korkusu On Lisans-Lisans 152 26,65 11,39 ! '
Lisans usti 35 25,65 10,17
Yardimseverlik ve Gel?r g?derden az 98 98,63 14,61
Ahlaki gz}:: g}f}Zif,;?“ 189 9980 1705 (899 9408
Degerler/Inanglar fazla 9 77 96,92 15,18
Gelir giderden az 98 25,97 10,56
Gelir Tll?bi Olarak Thmal Gelir gidere esit 189 26,26 10,04 0182 0833
durumu  Edilme Korkusu gezzllg giderden 77 254286 10,69
Gelir giderden az 98 28,0510 11,09
Bedensel Yaralanm lir gidere esi 1 26,87 11
cokumt T el derden oot LR 0071 0,380
77 25,6883 10,93

fazla

n: Sayi, Ort: Ortalama, SS: Standart sapma, a: Student t Test, b: One-Way ANOVA

Calismada oOlgek alt boyutlarinin medeni hal, ¢alisma durumu, sosyal giivence varligi,

gelir diizeyi ve egitim durumu degiskenleriyle istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

gostermedigi bulunmustur (p>0.05). Bununla birlikte katilimcilarin cinsiyeti ile dlgek alt

boyutlardan Yardimseverlik ve Ahlaki Degereler/Inanglar alt boyutu ve Tibbi Olarak Thmal

Edilme Korkusu alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu

goriilmiistiir (p<0.05). Kadinlarin Yardimseverlik ve Ahlaki Degereler/Inanglar alt boyut puan

ortalamalar1 erkeklere nazaran daha yiiksek iken, erkeklerde Tibbi Olarak fhmal Edilme
Korkusu alt boyut puan ortalamasinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Buna ek olarak
katilimcilarin ¢ocuk sahibi olma durumu ile olgek alt boyutlarindan Bedensel Yaralanma
Korkusu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Cocuk sahibi olanlarin bedensel olarak yaralanma korkusu olmayanlara gore daha yiiksektir
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(Tablo 3). Katilimcilarin organ bagisina yonelik ifadeleri ile olgek alt boyutlariin

karsilastirmasi Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Katilimcilarin organ bagist ifadelerine gore 6lgek alt boyutlarinin karsilagtirmasi

Degiskenler n Ort SS t p
Yardimseverlik ve Ahlaki Evet 26 107,50 11,43 3854 0001
Organ Degerler/inanglar Hayir 338 98,21 16,16 ! !
bagis Tibbi Olarak Thmal Edilme Evet 26 21,84 10,11 2151 0032
kartv/kayit  Korkusu Hayir 338 26,33 10,26 ' '
durumu Evet 26 19,92 8,113
Bedensel Yaralanma Korkusu Hayir 338 2747 11.20 -3,370 0,001
. . Evet 75 99,80 16,81
Yardimseverlik ve Ahlaki d d
g;gi;: Degerler/inanclar Hay1r 289 98,64 15,85 0,557 0,578
egitimi Tibbi Olarak Thmal Edilme Evet 75 25,44 9,716 0541 0589
alma Korkusu Hayir 289 26,16 10,46 ' '
durumu Evet 75 24,17 9,635
Bedensel Yaralanma Korkusu Hayr 289 27.65 11.46 2,423 0,016
. . Evet 18 101,44 15,73
Yardimseverlik ve Ahlaki d d
?];?jln Degerler/inanglar Hay1r 346 98,74 16,06 0,696 0,487
ihtiyaci T1bbi Olarak Thmal Edilme Evet 18 28,38 14,10 1,003 0,317
olan yak]n KOI’kUSU Haylr 346 25,89 10,07
durumu Evet 18 28,55 14,95
Bedensel Yaralanma Korkusu Hayir 346 26.85 10.96 0,629 0,530
. . Evet 33 99,36 15,59
Yardimseverlik ve Ahlaki d d
Organ  peserler/inanglar Hayr 331 98,83 16,10 0,182 0,856
bagisinda ]
bulunan  Tibbi Olarak Thmal Edilme Evet 33 24,93 9,607 0628 0531
akin Korkusu Hayir 331 26,12 10,37 ' '
dy Evet 33 22,72 10,90
urumu Ve ) )
Bedensel Yaralanma Korkusu Hayir 331 27.35 11.12 -2,285 0,023
Turklye’d Yardimseverlik ve Ahlaki Evet 228 100,27 14,49
be organ - pegerler/inanglar Hayir 136 96,52 18,15 2,051 0041
agiscist i
kayit T1ibbi Olarak Thmal Edilme Evet 228 24,70 9,691 3077 0002
sistemi Korkusu Hayir 136 28,20 10,94 ' !
oldugunu Evet 228 25,95 10,75
bilme Bedensel Yaralanma Korkusu Hay1r 136 28,58 11,69 -2,186 0,029
durumu

n: Sayi, Ort: Ortalama, SS: Standart sapma, t: Student t Test

Arastirmaya katilanlarin organ bagisi karti/kaydi bulunma durumu ile 6lgek alt boyutlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmistir (p<0.05). Organ bagis1 karti/kaydi
bulunan katilimecilarin  Yardimseverlik ve Ahlaki Degereler/Inanglar alt boyut puan
ortalamasinin daha yiiksek, ihmal edilme ve yaralanma korkusu alt boyut puan ortalamalarinin
ise daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Buna ek olarak organ bagisi egitimi alan bireylerin
bedensel yaralanma korkusu puanlarinin, egitim almayanlara kiyasla daha disiik oldugu

goriilmiistiir (Tablo 4).

Katilimcilarin yasi ile 6lgek alt boyutlar arasindaki iliskiler Tablo 5’te gdsterilmistir.
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Tablo 5. Katilimcilarin yast ile dlgek alt boyutlar arasindaki iliski

. . Tibbi Olarak Bedensel
Degiskenler Yar;d)ll{lse:'el}lilk ve ?hlakl ihmal Edilme Yaralanma
eserier/inangiar Korkusu Korkusu
r 0,004 -0,088 0,021
Yas p 0,940 0,095 0,686
n 364 364 364

r: Spearman korelasyon analizi

Aragtirmaya katilanlarin yasi ile Yardimseverlik ve Ahlaki Degerler/Inanglar, Tibbi
Olarak ihmal Edilme Korkusu ve Bedensel Yaralanma Korkusu arasinda istatistiksel olarak

anlaml1 bir iligki tespit edilememistir (p > 0.05) (Tablo 5).
Tartisma ve Sonuc¢

Canakkale il merkezinde yasayan 18-65 yas arasi okuryazar bireylerin organ bagisina
yonelik tutumlarinin belirlenmesi amaciyla yapilan bu c¢alismada, organ bagis karti/kaydi
bulunan katilimcilarin oran1 %7,1, organ bagisi1 ile ilgili herhangi bir egitim aldigini ifade
edenlerin oram1 %20,6 ve Tiirkiye'de ulusal bir organ bagis¢is1 kayit sistemi oldugunu bilenlerin
orani ise %62,6 bulunmustur. Sivas’ta yapilan bir ¢alismada, katilimcilarin yalnizca %3,3’tinlin
organ bagis1 kartt bulundugu bununla birlikte %74,1’inin organ bagis1 konusunda bilgi sahibi
oldugu bulunmustur (Giirler ve Topal Hanger, 2020). Istanbul’da bir gdgiis hastaliklari
hastanesinde yatarak tedavi goren hasta yakinlarinin dahil edildigi bir calismada da benzer
sekilde katilimcilarin ¢ogunun organ bagisinda bulunmadigi (9%88,3), %62,1’inin organ bagist
konusunda bilgi sahibi olmadigi, %45,6’smin organ bagismin nereye yapilmasi gerektigini
bilmedigi tespit edilmistir (Tarhan, Dalar, Yildirnmoglu, Sayar ve Altin, 2013). Isparta’da
yapilan bir caligmada, organ bagisi ile ilgili beyan1 bulunanlarin orani %5,2 bulunmustur
(Uggiin, Basaran ve Uskun, 2017). Sakarya ilinin Karasu ilce merkezinde yasayan bireylerin
dahil oldugu bir ¢aligmada, katilimcilarin ¢ogunlugu organ bagisinda bulunmadigini (%96,5),
bu konu ile ilgili herhangi bir egitim almadigin (%75,8) belirtmistir (Yigit ve Aygin, 2020).
Suudi Arabistan’da yapilan bir ¢alismada, katilimeilarin %10,8’inin organ bagis kartina sahip
oldugu goriilmiistiir (Alghamdi ve digerleri, 2023). Calisma bulgular1 ve literatiirde yapilan
calisma sonuglari organ bagisi konusunda toplumun farkindalik diizeyinin diisiik oldugunu
gostermektedir. Toplumsal Olgekte bireylerin organ bagisimin artirilmasi amaciyla egitim,
saglik, diyanet ve sivil toplum kuruluslarinin destegiyle ¢cok yonlii bilgilendirme g¢aligmalari

yapilmas1 ve sonuglarinin izlenmesi faydali olabilir.

Caligmada katilimcilarin organ bagisina yonelik olumlu tutumunu gdsteren ve pozitif

ifadeleri iceren Yardimseverlik ve Ahlaki Degerler/Inanclar alt boyut puanlarinin yiiksek
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(98,87+£16.03/min 52, max 120) ve negatif tutumu gosteren Tibbi Olarak IThmal Edilme
(26,01+10,30/min 10, max 55) ve Bedensel Yaralanma Korkusu (26,93+11,17/min 10, max 60)
alt boyut puanlarinin ise diisiik olmasi nedeniyle katilimcilarin organ bagisina yonelik olumlu
bir tutum igerisinde olduklar1 soylenebilir. Buna ek olarak organ bagisina karst olumlu tutum
puam arttikga, negatif tutum puanlarmin da azaldig: goriilmektedir. Arisoy ve Onal (2020)’1n
calismasinda, arastirma bulgulartyla uyumlu sekilde katilimeilarin organ bagisi olumlu tutum
puanlarinin yiiksek, negatif tutum puanlarinin ise diisiik oldugu tespit edilmistir. Tarhan ve
digerlerinin (2013) ¢alismasinda, katilimeilarin ¢cogunun (%74) organ bagisina karsi olumlu bir
tutum iginde oldugu tespit edilmistir. Ucgiin, Basaran ve Uskun (2017) tarafindan Isparta il
merkezinde yapilan bir ¢alismada da benzer sekilde katilimcilarin olumlu tutum puanlarinin
yiiksek (95,5+20,3), negatif tutum puanlarinin ise diisiik oldugu (25,5+11,4 ve 25,5+11,4) tespit
edilmistir. Giirler ve Topal Hanger (2020)’in calismasinda da katilimcilarin organ bagisina
yonelik pozitif tutum gosterdigi bulunmustur (95,52+20,80). Suriye’de yapilan bir ¢aligmada,
katilimcilarin %62°si yardim etme niyetiyle bir giin organlarmi bagislamak istediklerini
belirtmistir (Tarzi ve digerleri, 2020). Suudi Arabistan’da yiiriitiilen bir calismada,
katilimcilarin %66,1°1 organ bagisina kars1 pozitif bir tutum igerisinde olduklari tespit edilmistir
(Alghamdi ve digerleri, 2023). Literatiirde farkli arastirma sonuglarma da rastlamak
miimkiindiir. Yazar ve Ac¢ikgdz (2016)’iin Nevsehir’de yiiriittiikleri ¢alismada, katilimcilarin
%94,7°si organ bagisi yapmak istemediklerini ve bunu en fazla etkileyen faktorlerin dini
inaniglar ile ailelerinin izin vermeme diisiincesi oldugu belirtilmistir. Nordfalk, Olejaz, Jensen,
Skovgaard ve Hoeyer (2016) Danimarka’da yaptiklari ¢caligmada, bireylerin en fazla bedensel
biitiinliiglin 6nemli oldugunu diisiinmeleri nedeniyle organ bagisina yonelik olumsuz tutum
icinde olduklar1 saptanmustir. Tarzi ve digerlerinin (2020) c¢alismasinda, organ bagisini
reddetmenin en sik nedeninin 6lil bir bedenin biitlinliigiiniin bozulmasi1 (%41) ve dini nedenler
(%24) oldugu bulunmustur. Sivas’ta yapilan bir ¢aligmada, dini a¢idan uygun bulmadigi igin
organ bagisini kabul etmedigini ifade edenlerin oram1 %37,8 bulunmustur (Giirler ve Topal
Hanger, 2020). Alghamdi ve digerleri (2023), organ bagisini reddetmenin en dnemli nedenini
tibbi hata riski olarak saptamistir. Literatlirde goriilen bu farkliliklarin iilkeler ve bolgeler
diizeyinde geleneksel degerler, dini inanglar ve vyasam tarzindan kaynaklandigi

diistintilmektedir.

Caligmada kadinlarin organ bagisi olumlu tutum puan ortalamalarinin erkeklere nazaran
daha yiiksek oldugu ve bu bulguyu destekler nitelikte negatif tutum alt boyutlarindan biri olan
Tibbi Olarak Thmal Edilme Korkusu puan ortalamasmnin erkeklerde kadinlara kiyasla daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Arisoy ve Onal (2020)’1n Burdur il merkezinde yasayan bireyleri
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dahil ettikleri calismada, kadinlarin organ bagisina yonelik olumlu tutum puanlarinin
erkeklerden daha yiiksek oldugu bulunmustur. Alghamdi ve digerlerinin (2023) ¢alismasinda,
erkek cinsiyetin organ bagisina yonelik olumlu tutuma sahip olma olasiligin1 azaltan
faktorlerden biri oldugu tespit edilmistir. Tarhan ve digerlerinin (2013) arastirmasinda, ¢alisma
bulgularindan farkli olarak erkeklerin organ bagisina karst daha olumlu bir tutum igerisinde
olduklar1 bulunmustur. Kadin cinsiyet genellikle sefkatle iliskilendirilmektedir (Ismail, Lim ve
Mahadevan, 2020; Stadlbauer, Zink, Likar ve Zink, 2020). Bu nedenle kadinlarin daha olumlu
tutum icerisinde olmasi beklenen bir sonu¢ olarak degerlendirilebilir. Erkeklerin tibbi olarak
ihmal edilme korkusu puan ortalamalarinin kadinlara nazaran daha yiiksek olmasi, bagisci
kartin1 imzaladiktan sonra yeterli tibbi bakim alma olasiliginin daha diigiik olacagina, organ
bagisinda bulunan bir kiginin hayatin1 korumak i¢in 6zel dnlemler alinsa dahi, varlikli veya
onemli bir kisinin hayatim kurtarmak i¢in onlarin hayatinin elinden alinma ihtimalinin olduguna
ve organ naklinde gorev alan saglik profesyonellerinin bedene onurlu bir sekilde
davranmayabileceklerine dair inanglarina bagli olabilir. Bu konuda daha derinlemesine

caligsmalarin yapilmasi faydali olabilir.

Calisma bulgulari organ bagisina yonelik tutumun medeni hal, ¢alisma durumu, sosyal
giivence varligi, gelir diizeyi ve egitim durumu degiskenleri ile istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gdstermedigine isaret etmektedir. Tarzi ve digerinin (2020) ¢aligmasinda da arastirma
bulgularina benzer sekilde organ bagisina yonelik tutumun sosyodemografik degiskenlere gore
farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Literatiirde bu bulgulardan farkli arastirma sonuglarina
rastlamak da miimkiindiir (Alghamdi ve digerleri, 2023; Arisoy ve Onal, 2020; Tarhan ve
digerleri, 2013; Uggiin, Basaran ve Uskun, 2017; Yazar ve Agikgdz, 2016; Yigit ve Aygin,
2020).

Caligmada organ bagis1 karti veya kaydi bulunan katilimcilarin organ bagist olumlu
tutum puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Aragtirmalar, organ bagisi hakkinda
daha fazla bilginin, organ bagiscist olma istegiyle iligkili oldugunu gostermektedir (Fan ve
digerleri, 2022; Figueroa, Mesfum, Acton ve Kunst, 2013). Yazar ve Ac¢ikgdz (2016)’iin
calismasinda katilimeilarin organ bagis1 konusunda yeteri bilgiye sahip olmadiklar1 ve organ
bagis1 konusunda olumlu bir tutum i¢inde bulunmadiklar1 goriilmiistiir. Bu durum, bireylerin
organ bagist konusundaki bilgi diizeyi arttik¢a, konuya daha hassas yaklasmalari kaynakli

olabilir.

Calismada c¢ocuk sahibi olan katilimcilarin, organ bagisina yonelik negatif tutum alt

boyutlarindan biri olan bedensel olarak yaralanma korkusunun, ¢ocuk sahibi olmayanlara gére

810



Toplumun Organ Bagisi Tutumunun Degerlendirilmesi: Canakkale ili Ornegi

daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ozmen, Cetinkaya, Sarizeybek ve Zeybek (2008) saglik
yiiksekokulu 6grencilerinin iizerinde yapmis oldugu calismada Ogrencilerin organ bagisi
konusunda en fazla viicudun pargalanmasi ve viicut biitiinliigiiniin bozulmasini vicdanen
rahatsiz edici bir durum olarak algiladiklar1 goriilmiistiir. Cocuk sahibi olan katilimcilar
¢ocuklarii kaybetme endisesi nedeniyle bedensel olarak yaralanma korkusunu daha fazla
hissediyor olabilir. Ciinkii organ naklinin yiiksek riskli girisimsel islemlerden biri olmasi
nedeniyle, ortaya ¢ikabilecek komplikasyonlar sonucu ebeveyn olarak hayatlar riske girebilir
ve cocuklariyla birlikte yasamayr planladiklar1 gelecek diinyalarim1 kaybetme korkusu
yasayabilirler. Konuyla ilgili net ¢ikarimlar yapabilmek i¢in ileri diizey ¢aligmalarin yapilmasi

faydali olabilir.

Calismada, organ bagisi egitimi alan bireylerin bedensel yaralanma korkusu
puanlarinin, egitim almayanlara kiyasla daha diisiikk oldugu goriilmiistiir. Cin’de yapilan bir
calismada, bireylerin organ bagisina yonelik bilgi diizeyi ile organ bagisi istegi arasinda pozitif
bir iligki oldugu tespit edilmistir (Fan ve digerleri, 2022). Murakami ve digerleri (2020), organ
bagisi ve nakli konusunda yiiksek bilginin, organ bagiscist olma istegiyle iligkili oldugunu
bulmustur. Bu sonug, organ bagis1 konusunda egitim almayan bireylerin nasil bir durumla kars1
karsiya olduklar1 konusunda yeterli bilgi sahibi olmamalarindan kaynaklanabilir. Giirler ve
Topal Hanger (2020)’in ¢alismasinda, katilimcilarin %67’si organ bagisi konusundaki toplumsal

bilinglendirme ¢aligsmalarinin, bagis oranini artirabilecegini belirtmistir.

Caligma sonuglarindan hareketle; organ bagisi kaydi bulunan ve organ bagisi konusunda
egitim alan katilimei sayisinin artirilmasi amaciyla toplumsal diizeyde birinci, ikinci ve ti¢lincii
basamak saglik kurumlari, egitim kurumlar1 ve yerel yonetimlerin is birliginde farkindalig
artirict ¢aligmalarin yapilmasi, yerel basin-yayin mecralarinda organ bagisinin 6nemine yer
verilmesi, halka agik seminerler diizenlenmesi, toplu yasam alanlarinda ve ¢ok sayida calisanin
gorev yaptig1 kurumlarda organ bagisina yonelik egitimler verilmesi faydali olabilir. Erkeklerin
ozellikle organ bagisina yonelik tibbi olarak ihmal edilme korkusunun altinda yatan nedenlerin
ortaya ¢ikarilmast ve daha olumlu bir tutum noktasina taginmalari amaciyla caligmalarin
yapilmas1 onerilebilir. Ayrica ¢ocuk sahibi olan katilimcilarin bedensel yaralanma korkularinin
azaltilmas1 amaciyla, organ nakli siirecinde uygulanan tibbi prosediirler, hastalarin takibi ve

giinliik yasama donme siirecleri hakkinda bilgilendirilmeleri faydali olabilir.

Yukarida belirtilen onerilere ek olarak, toplumun organ bagisina yonelik farkindaligimin
artirtlmas1 amaciyla ilkogretimden baglayarak ogrencilerin organ bagisina yonelik bilgi
kazanmasinin saglanmasi, Saglik Bakanligi’nin tasra birimleri, Diyanet Isleri Baskanligi, sivil

toplum kurulusglar1 ve yerel yonetim birimleriyle isbirligi halinde organ bagisina yonelik egitim
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ve farkindalik ¢alismalari yapilmasi, mezuniyet Oncesi lisans egitim programlarinda organ
bagisi konusuna vurgu yapilmasi, saglik profesyonelleri ile halkin arasindaki iletisim
kanalarinin agik tutulmasi, organ nakli yapilmis bireylerin katilimiyla kamu spotlar1 ve kitle

iletisim araglarinda konunun yer bulmasinin saglanmasi faydali olabilir.

Bu calisma Canakkale il merkezinde yasayan 18-65 yas arasi okuryazar bireylerden 1
May1s-31 Agustos 2024 tarihleri arasinda arastirmaya goniilli katilim saglayan bireylerden elde

edilen verilerle sinirhidir.

Yazar Katkilari: Bu calismaya yazarlar esit katki sunmustur.

Cikar Beyam: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir.
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