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EŞİTLİĞİ SÖYLEMİ

DISCOURSE ON GENDER EQUALITY IN THE ALEVI COMMUNITY OF 
BALÖREN VILLAGE

KIYMET KAYA*

Sorumlu Yazar

Öz
Alevi inancındaki kadın-erkek eşitliği söylemi, Alevi topluluklarının toplumsal cinsiyet 

algısının temelini oluşturmaktadır. Bu inanç doğrultusunda, kadınlar ve erkekler, cem erkânında 
cinsiyetten arınmış bedenler olarak aynı mekânda bulunmaktadırlar. Dolayısıyla Alevi 
inancında slogan hâline gelen “Alevilikte kadın-erkek eşittir” söylemi, Alevi topluluğunun 
etno-kültürel sınırlarını belirlemede önemli bir argüman olarak karşımıza çıkmaktadır. 
Bu bağlamda, çalışmanın temel amacı; kendine özgü bir inanç sistemi olan Alevi inancı 
içerisinde Alevi kadınlarını odak noktasına alarak, idealize edilmiş kadın profili ile, başka 
inanç mensuplarının kadınlarıyla karşılaştırmaksızın, Alevi kadınlarının dinî ve gündelik hayat 
pratiklerinde Alevi toplumunun toplumsal sınırlarını belirlemede kullandığı “Alevilikte kadın- 
erkek eşittir” söylemlerinin ne kadar gerçekçi olduğunu katılımcı gözlemci olarak incelemektir. 
Etnografik bir alan araştırmasına dayanan bu çalışmada Kocaeli ili İzmit ilçesine bağlı Balören 
köyünde ikamet eden, oradan hiç ayrılmamış veya ayrılmış, ama evi olan ya da kendisini Alevi 
kimliğiyle tanımlayan, gelenekleri bilen ve uygulayan 18 kişi ile gönüllülük ilkesi esas alınarak 
derinlemesine görüşmeler yapılmıştır. Ayrıca, 2 Ağustos 2023 tarihinde gerçekleştirilen 
Kerbelâ (Muharrem-Matem) cemi, 14 Mayıs 2023 tarihinde Keçeci Baba Türbesi’nde, 8 Ekim 
2023 tarihinde Uzun Erenler Türbesi’nde düzenlenen Gönül Birliği lokmaları ve 28 Ocak 
2024 tarihinde gerçekleştirilen dardan indirme cemi katılımcı gözlemci olarak incelenmiştir. 
Araştırma sonucunda elde edilen bulgularda cem erkânlarında oturma düzeninde aynı 
meydanda kadınların ve erkeklerin ayrı oturduğu, ama bunun katı bir kural olmadığı ortaya 
çıkmıştır. Gönül Birliği lokmalarında ve on iki hizmetlerde kadınların ve erkeklerin birlikte 
hareket ettikleri ve hiçbir görevin bir diğerinden üstün olmadığı saptanmıştır. Gündelik hayat 
pratiklerinde ise aile içinde kadınlar ve erkeklerin eşit konumda olmadığı, kadınların çocuk 
bakımı, yemek yapma, evin temizliğinin sağlanması gibi rolleri üstlendiği, ancak eğitim ve 
miras konularında ise kadınların da söz hakkına sahip olduğu görülmüştür. 

Anahtar Kelimeler: Alevilik, Balören Köyü, Toplumsal Cinsiyet, Dinî Pratikler, Gündelik 
Hayat.

Abstract
The discourse of gender equality in Alevi belief forms the basis of the gender perception 

within Alevi communities. According to this belief, women and men exist in the same space 
during the cem erkân, devoid of gender distinctions. Therefore, the slogan “Women and men 
are equal in Alevism,” which has become emblematic of Alevi belief, emerges as a significant 
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argument in delineating the ethno-cultural boundaries of the Alevi community. In this context, 
the main aim of the study is to examine, through participant observation, the extent to which the 
discourse of “Women and men are equal in Alevism” used by Alevi women in their religious 
and daily life practices contributes to defining the social boundaries of the Alevi community, 
without idealizing Alevi women or comparing them with women from other belief systems. 
Based on ethnographic field research, in-depth interviews were conducted with 18 individuals 
living in Balören village, affiliated with the Izmit district of Kocaeli province, who have never 
left or have left but still identify themselves with the Alevi identity, and who are knowledgeable 
about and adhere to Alevi traditions. Additionally, participant observation was carried out at the 
Kerbelâ (Muharram-Matem) cem on August 2, 2023, at the Keçeci Baba Shrine on May 14, 
2023, at the Uzun Erenler Shrine on October 8, 2023, and at the dar erkânı on January 28, 2024. 
The findings of the research revealed that although there is a seating arrangement during cem 
erkân where women and men sit separately in the same square, this is not a strict rule. It was 
observed that women and men participate together and no task is considered superior to another 
during gönül birliği gatherings and twelve services. However, in daily life practices it was 
found that women and men are not equal within the family, with women taking on roles such as 
childcare, cooking, and housekeeping, while having a say in education and inheritance matters. 

Keywords: Alevism, Balören Village, Gender, Religious Practices, Daily Life.

Giriş
Dinler ve inançlar, toplumun insanlar arasındaki ilişkilerini, toplumsal yapısını ve 

cinsiyet rollerini ele alış biçimini belirleyen önemli faktörler arasında yer almaktadır. 
Her din ve inanç sisteminin kendine özgü bir felsefesi ve değer sistemi bulunmaktadır. 
Bu felsefe ve değerler, insanların toplum içindeki ilişkilerini, davranışlarını, kadın-
erkek ilişkilerini etkilemektedir (URL-1). 

“Alevilikte kadın-erkek eşittir” kabulü ve vurgusu, Alevi söyleminin içselinde 
bulunan ve topluluğun etno-kültürel sınırlarını belirleme sürecinde kullandığı en temel 
argümanlardan birisidir.  Alevilik inancı ve felsefesine göre, Allah herkese karşı eşit 
mesafededir ve ibadet herkese açıktır. Bu nedenle Aleviler ibadetleri sırasında Allah’ın 
huzurunda kadın ve erkek olarak değil, cinsiyetlerinden arınmış bedenler olarak 
ibadet ettiklerini vurgulayarak “can” sıfatında meydana girerler (Bahadır, 2005, 113; 
Salman, 2016, 168). Poyraz (2014), “İnançta ve Toplumsal Yaşamda Alevilikte Kadın 
Sempozyumu” açılış konuşmasında Aleviliğin kurucu metni olan Kırklar ceminde 
Hz. Ali ve Hz. Fatıma rehberliğinde cinsiyet ayrımı yapmaksızın Kırklar’ın 17’sinin 
kadın, 23’ünün erkek olduğunu dile getirmiş, bu durumu orana vurduğunda ise AB 
standartlarının bile neredeyse üstünde olduğunu söyleyebileceğimizi belirtmiştir. 
Kırklar’ın Allah katında kabul gören ibadeti, kadın ve erkeğin bir araya gelerek yüz 
yüze gerçekleştirdiği cem erkânıdır. Bu erkânda ise hiyerarşi tanımayan bir eşitlik 
ilkesi esastır (Aydın, 2013, 86). 

Literatür incelendiğinde Alevilik üzerine yapılmış birçok yayın ve araştırmanın 
olmasına rağmen, günümüzün en önemli sorunlarından biri olan kadın olgusuyla ilgili 
yapılan çalışmaların oldukça kısıtlı sayıda olması (bkz. Yüner, 2020; Metin Açer, 2019; 
Yolcu, 2018; Yalçın, 2016; Salman, 2016, Işık, 2014; Okan, 2014; Menemencioğlu, 
2011; Özcan, 2007; Seyman, 2004; Bahadır, 2004) dikkat çekici bir veri iken, Ankara 
İletişim Fakültesi’nde düzenlenen “İnançta ve Toplumsal Yaşamda Alevilikte Kadın 
Sempozyumu” akademik bilgi açısından oldukça önemli bir etkinlik olarak karşımıza 
çıkmaktadır. Bu çalışma ise, Balören köyündeki Alevi kadınlarını odak noktasına 
alarak kendilerini Alevi kimliğiyle tanımlayan kadınların dinî pratikleri ve gündelik 
hayat deneyimleri üzerinden Alevilikte kadın-erkek eşitliği söylemine eleştirel bir 
bakış açısı getirerek alandaki bu eksikliği gidermeyi hedeflemektedir.
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1. Alevi İnancında Kadın-Erkek Eşitliği Olgusu
Bütün Orta Çağ boyunca, dinsel anlatılarda insan kavramı genellikle erkeği ifade 

etmek için kullanılmıştır. Ancak Alevi inancında, insan için belirtilen nitelikler kadınlar 
için de geçerli kılınmaktadır. Alevi kadınları, savaş durumlarında dâhi erkeklerin 
yanında yerlerini alarak, zorlu durumlarda düşmana karşı kadın, erkek, çoluk çocuk 
bir arada mücadele etmişlerdir. Anadolu’nun Türkleştirilmesinde, Anadolu Bacıları 
olarak bilinen Bâciyân-ı Rûm’un ise büyük katkısı olduğu bilinmektedir (Zelyut, 
2015, 87).

Alevi inancında, kadın-erkek ayrımı yapmadan cinsiyetlerin kutsal olduğuna 
veya diğerinden üstün olduğuna dair bir anlatı bulunmamakta ve kadının kutsallığına 
odaklanmak yerine, tasavvufunda temel öğretisi olan insan-ı kâmil veya er mertebesine 
ulaşmanın kutsallığına vurgu yapılmaktadır. Bu bağlamda Alevilik, tek bir ulus ya da 
cinsiyet üzerinden propaganda yapmak yerine, eşitlikçi bir perspektif sürdürmeyi ve 
söylem ile öğretilerinde bu eşitlikçi bakış açısını vurgulamayı hedeflemektedir. Eğer 
kişi yetişmişliği ve davranışlarıyla tasavvuf-inanç zemininde ilerlemiş ise ister kadın 
ister erkek olsun, o sıradan insanlardan daha üst aşamadadır ve er veya insan-ı kâmil 
olarak tanımlanmaktadır (Korkmaz, 2015, 182; Bahadır, 2005, 118). Bu sebeple, 
Alevi inancının tek bir cinsiyeti merkeze aldığını iddia etmek oldukça güçtür. Münire 
Bacı er mertebesini şu dizelerinde ifade etmektedir: 

Erkân ile yürürüm
Yol ehlinin kuluyum
Ben bir erin oğluyum
Haydariyem Haydari
Münire Bacı’nın kendi cinsiyeti kadın olmasına rağmen “Ben bir erin oğluyum” 

ifadesiyle aslında kast ettiği cinsel bir tanımlama değil, tasavvufta yer alan erlik 
makamıdır (Bahadır, 2004, 17; Bahadır, 2005, 118). Bu makam erkeklik anlamına 
gelmeyip, kadın veya erkek fark etmeksizin herkesin kutsal olarak kabul edildiği, 
bilgi ve yaşantısındaki deneyimler ile belirli bir olgunluk seviyesine ulaştığı bir 
makam olarak yorumlanabilir.

Alevilikte, Tanrı’nın insanda tecelli ettiği düşüncesinden hareketle her bireye 
aynı sevgi ve saygı gösterilmesinin gerekliliği, milletine, dinî inancına ve cinsiyetine 
bakılmaksızın herkesin eşit şekilde değer görmesi gerektiği fikri vurgulanmaktadır 
(Varhoff, 1999, 256). Tanrı, herkesin eşit şekilde yakınında bulunmakta ve öğretiler, 
ibadetler, erkânlar, yaptırımlar herkes için eşit düzeyde olmaktadır. Alevilerin ibadet 
yeri olan meydana girerken “Erkeğin kişiliği, kadının dişiliği meydana girmez” 
cümlesi bu sebeple bir kural hâline gelmiştir (Menemencioğlu, 2011, 130). 

Alevilikte, can olma olgusu kadın ve erkek eşitliğini vurgulamak amacıyla 
kullanılmaktadır. Alevi inancına göre, ten sadece yaratıcıya ulaşmada bir araç görevi 
görmektedir ve bu sebepledir ki asıl önemli olan candır (ruhtur). Cem erkânı ise can 
olma durumunun en somut örneği olarak karşımıza çıkmakta ve nefsî düşüncelerden 
arınarak, Hakk ile bütünleşmek amacıyla gerçekleştirilmektedir. Bu nedenle, cemde 
kadın veya erkek gibi ayrımlardan söz edilemeyeceği iddia edilmektedir (Erol, 2021, 
21). Ceme katılan insanların kadınlık ve erkeklikleri, zenginlik ve yoksullukları, 
bilgelik ve cahillikleri gibi farklılıkları neredeyse ortadan kalkmış sayılmaktadır. 
Cem meydanında herkes bir bütün olmuş; insanlık denizine dalmış ve birbirine 
karışmıştır. Artık kırk kişi bir gömleği giymiş, kırk beden bir beden olmuş ve kırk baş 
da tek bir başa dönüşmüştür (Zelyut, 2015, 254). Alevi inancında kadın-erkek eşitliği 
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söyleminde, inanç önderleri arasında kabul edilen pirlerin de etkisi oldukça büyüktür. 
Özellikle On İki İmamlardan birisi olan İmam Cafer’in Buyruk’ta yer alan şu sözü 
Alevi inancının tüm insanları eşit kabul ettiğinin bir göstergesidir: “İnsanlar tarağın 
dişleri gibi eşittir” (Özcan, 2007, 5). Kadın-erkek eşitliği söylemi sözlü gelenek ile de 
desteklenmektedir. Bunların en öne çıkanlarını ise deyişler oluşturmaktadır. Bu konu 
mevzu bahis olduğunda en çok bilinen ve Alevi inancında önemli bir yeri olan Hacı 
Bektaş Veli’ye atfedilen aşağıdaki dörtlük, kadın ve erkeği eşit değerde gördüğünü 
kanıtlayan bir örnek olarak kabul edilebilir:

Erkek dişi sorulmaz muhabbetin dilinde
Hakkın yarattığı her şey yerli yerinde
Bizim nazarımızda kadın erkek farkı yok
Noksanlık eksiklik senin görüşlerinde (Menemencioğlu, 2011, 135).
Bu dörtlükte Alevi topluluğunun inanç liderlerinden Hacı Bektaş Veli, sevginin 

ve aşkın diliyle kadın ve erkek arasında ayrım olmadığını; yaratıcının her iki cinsi 
de içeren her şeyi uyum içinde yarattığını ve kadın ile erkek arasında fark görenlerin 
düşüncesinde bir eksiklik olduğunu, kusur gördüğünü ifade etmektedir (Ataş, 2018, 
73). Alevi inancı farklı mezhep ve inançlardan ayrılmayı amaçlayarak sınırlar 
çizmekte, bu sınırların merkezine ise “Alevilikte kadın-erkek eşittir” sloganını 
yerleştirmektedir. Alevilik tüm kültürel ve dinî pratiklerde, kadın ve erkeğin eşit 
şekilde yer almasını öngörmektedir. Kadın-erkek eşitliği ise Alevi inancında “Aslanın 
dişisi de aslandır” sözüyle de dile getirilmektedir (Yıldırım, 2000, 143).

2. Alevi İnancında Kadın-Erkek Eşitliğini Temsil Eden Örnek Kadın Figürler
Alevi inancında kadın-erkek eşittir söylemi bir yandan Aleviliğin dinsel 

yaşamın kurallarıyla açıklanırken bir yandan da örnek kadın figürleri üzerinden 
güçlendirilmektedir. Fatma Ana, Kadıncık Ana, Elif Ana, Hatice Bacı, Hüsniye 
Bacı, Anşa Bacı, Didar Ana gibi tarih boyunca yaşadıkları dönemlere iz bırakmış bu 
kadınlar kadın-erkek eşitliği söyleminde idealize edilen kadın figürlerinden yalnızca 
bir kaçıdır (Varhoff, 1999, 257; Okan, 2014, 27; Açer, 2019, 39; Akkaya, 2020, 8). 

Alevi kadınların tarihi deyince akla ilk gelen isimlerden birisi olan Ehlibeyit 
içinde yer alan tek kadın şahsiyet olan Hz. Fatıma’dır. Hz. Muhammed’in kızı ve 
Hz. Ali’nin eşi olan Hz. Fatıma zaman içinde Alevi inancında “Fatma Ana” olarak 
bilinmektedir (Öztürk, 2010, 133). Fatma Ana erkekler karşısında ikincilleştirilmeyen 
bir cins olarak kabul edilmektedir (Okan, 2014, 31). Alevi inancında, yolun başı ve 
rehberi olarak kabul edilen Fatma Ana’ya büyük önem verilmektedir. O’nun, yolun 
ışığı ve kandilin nuru olduğu inancı ise Alevilikte yaygın olarak kabul gören bir 
söylemdir (Akkaya, 2017, 234). Alevi inançlarında Fatma Ana, cem erkânlarının 
önemli bir figürü olarak görülmekte ve toplum içinde birlik ve dayanışmayı sembolize 
etmektedir. O’nun Alevilikteki rolü, inançlar ve erkânlarla derinlemesine bağlantılıdır 
ve Alevi topluluklarının öğretisinin temel bir parçasını oluşturmaktadır. 

Alevi topluluğunda örnek kadın modeli olarak kabul gören bir diğer isim ise 
Kadıncık Ana’dır. Kadıncık Ana sadece bir Alevi anası olmanın ötesinde, aynı zamanda 
döneminin siyasi figürlerinden birisidir. Bunun yanı sıra Kadıncık Ana, Aleviliğe 
katkısı bugünlere dek etki eden ve bugün bu süreğin hâlen var olmasında temel neden 
olan bir yol büyüğü ve yol kurucusudur (Akkaya, 2020, 8-230). Vilâyetname’ye 
göre Kadıncık Ana’nın Erenler Meclisi’nde sohbette olduğu sırada Hacı Bektaş Veli 
Sulucukarahöyük’e güvercin donunda gelmiştir. Bu durum ise Kadıncık Ana’ya 
malum olmuştur (Bahadır, 2004, 110). Bu anlatıya dayanılarak, Kadıncık Ana’nın 
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Erenler Meclisi’nde bulunan erkeklerden daha üstün bir statüye sahip olduğu çıkarımı 
yapılabilir. Yine Vilâyetname’ye göre Kadıncık Ana, Hacı Bektaş Veli’nin güvenini 
kazanmış ve Hacı Bektaş Veli dergâhına uzun süre hizmet etmiştir. O, tarihteki 
yerini, Hacı Bektaş Veli’nin gizli bilgilerini teslim ettiği bir kadın olarak kazanmıştır. 
Görünen o ki, Alevi kültüründe kadın, Hacı Bektaş Veli’nin gizli bilgilerini teslim 
edeceği kadar itibarlıdır. Alevilikte kadın-erkek eşittir söyleminin temellendirildiği 
argümanlardan birisi olarak öne çıkan Kadıncık Ana, erkek ve kadınları okutan, 
öyle ki, Bektaşi tarikatının kurucusu olan Abdal Musa’nın yetiştirilmesinde bile 
büyük oranda katkı sağlamıştır (Melikoff, 1998, 202). Kadıncık Ana’nın bu hikâyesi, 
Alevi inancında hiyerarşinin bireylerin tasavvuf içindeki konumlarına dayandığını 
vurgulamak amacıyla kullanılabilir (Okan, 2014, 32).

3. Alevi İnancında Kadın-Erkek Eşitliğinin Literatüre Yansıyan Örnekleri 
Literatürde, Alevi kadınlar ile ilgili yapılan çalışmalar son yıllarda giderek artış 

göstermiştir. Bu çalışmaların çoğu Alevi inanç sisteminin içinde kadın ve erkeğin rolü, 
cem erkânları pratiği ve diğer dinî ritüellerde toplumsal cinsiyet dinamikleri üzerine 
odaklanmakta, kadınların ve erkeklerin karşılaştığı çeşitli sosyal ve dinî dinamikleri 
anlama çabasını yansıtmaktadır. Alevilik, genellikle toplumsal cinsiyet eşitliği ve 
kadın-erkek ilişkilerine vurgu yapan bir inanç sistemine sahip olarak görülse de 
literatürde yer alan yayınlar bu konuda çeşitli perspektifler sunmaktadır. 

Nimet Okan’ın 2014 yılında kaleme aldığı “Alevilik ve Kadın / Alevilikte Kadın” 
adlı doktora tezinde, Alevi söylem ve pratiklerinde kadının dinsel, toplumsal ve kültürel 
konumunu Anşa Bacılar topluluğunun yaşamı üzerinden özellikle “Alevilerde kadın-
erkek eşittir” söylemi çerçevesinde tartışmıştır. Okan’ın çalışmasında, Alevilikte var 
olduğu öne sürülen kadın-erkek eşitliği söyleminin pratikteki eşitsizlikleri göz ardı 
ettiği iddia edilmektedir.

Alevilikte kadın-erkek eşitliği ilkesinin pratikteki genel geçerliliği birçok 
araştırmanın odak noktasını oluşturmaktadır. Bu bağlamda Nazlı Gümüş’ün (2011) 
“Alevilikte Kadın: Şah Kulu Sultan Dergâhındaki Kadınların Alevi Kadını Algılayışı” 
adlı yüksek lisans tezinde, Alevilik öğretisinin hem yazılı kaynaklarda hem de sözlü 
geleneğinde kadının eşitlikçi ve özgürlükçü bir tavır sergilediğine vurgu yapılmıştır. 
Fakat pratikte bu durumun aksine, kadının ataerkil bir yaklaşımla karşılandığı 
vurgulanmaktadır. Çalışma sonucunda ise Alevi kadınının ataerkil bir söylem içinde 
yönetildiğini ve bu sistemin içinde resmi söylemlerin aksine, genellikle ikinci planda 
kaldığı savunulmaktadır.

Alevilikte kadın-erkek eşitliği söyleminin günlük yaşamdaki karşılığını tartışan 
bir diğer çalışma, Karin Vorhoff’un (1999) “Söylemde ve Hayatta Alevî Kadınına 
Kısa Bakış” adlı makalesidir. Vorhoff, makalesinde Alevi toplumunda kadınlar 
ve erkekler arasında kaç-göç gibi durumların olmadığını, dinî ritüellerin birlikte 
gerçekleştirildiğini, ancak söylemde ifade edilen eşitlik ve özgürlük anlayışının 
pratikte yeterince karşılık bulmadığını belirtmektedir. Cem erkânında, kadınların 
cinsiyet ayrımını ön planda tutan bir iş bölümüne uygun olarak aşçı, süpürgeci ve 
lokmacı görevleriyle hizmet ettiklerini ifade etmiş ve bu durumun eşitlik söylemi ile 
uyuşmadığını vurgulamıştır.

Gülfer Akkaya’nın (2015) “Sır İçinde Sır Olanlar: Alevi Kadınlar” adlı eseri, 
Alevi kadınlarına odaklanan bir diğer çalışmadır. Akkaya, Aleviliği kadın bakış 
açısıyla incelemiş ve farklı yaş, eğitim düzeyin ve sosyal statüye sahip 13 Alevi kadınla 
yapılan görüşmeler sonucunda Aleviliğin öğreticisinin ve sürdürücüsünün kadınlar 
olduğu tezini kanıtlamaya çalışmıştır. Günümüzde Alevi inancının eril bir anlatıya 
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sahip olduğundan dolayı kadınların arka plana itildiğini belirtmiştir. Bu sebeple 
eserinde, Alevi inancının taşıyıcıları ve aktarıcıları olan kadınları Alevi toplumları 
içinde daha görünür kılarak, onların sesine kulak vermeyi kendisine amaç edinmiştir.

Son olarak, Bedriye Poyraz’ın (2018) “Hakikatın Dârına Durmak: Alevilikte 
Kadın” adlı eseri ise Alevi toplumunda yaygın olarak kullanılan ancak sorgulamaya 
pek açık olmayan “Alevilikte kadın-erkek eşittir” söylemini sorgulamayı 
amaçlamaktadır. Eserde tarihsel süreçten günümüze bir yolculuk yapılarak inanç ile 
toplumsal pratik arasındaki ayrım çizgisini takip ederek inanç ve söylemdeki eşitlik 
iddiasını reddetmektedir. Ayrıca eserde, Alevi inancındaki eşitlik söylemi ve gündelik 
hayat pratiği arasındaki ilişki ve bu durumun toplumsal hayattaki yansımaları eleştirel 
bir bakış açısıyla çözümlenmektedir. 

Literatür taraması sonucunda, Alevi inancında slogan hâline gelen “Alevilikte 
kadın-erkek eşittir” söylemine yönelik Kocaeli ili İzmit ilçesine bağlı Balören 
köyünde yapılan herhangi bir araştırmaya rastlanılmamıştır.

4. Araştırmanın Amacı ve Önemi
Bu çalışmanın temel amacı, kendine özgü bir inanç sistemi olan Alevi inancı 

içerisinde idealize edilmiş kadın profili ile, başka inanç mensuplarının kadınlarıyla 
karşılaştırmaksızın, Alevi kadınlarının dinî ve gündelik hayat pratiklerinde Alevi 
toplumunun toplumsal sınırlarını belirlemede kullandığı “Alevilikte kadın-
erkek eşittir” söyleminin ne kadar gerçekçi olduğunu katılımcı gözlemci olarak 
incelemektir. Alevilik ve kadınlar üzerine yapılan birçok çalışma, saha araştırmalarına 
dayanmayıp genellikle literatür taramasına dayalı değerlendirmelerle sınırlı kalmıştır. 
Bu nedenle, kadınların sesine kulak verilmeden yapılan bu çalışmaların sonuçları 
bazen sadece sloganlara dönüşebilmektedir. Bu bağlamda, bu çalışmada kadınların 
sadece dinî pratiklerine değil, aynı zamanda kadının aile içindeki konumu, eğitim, 
mirasın paylaşımı gibi gündelik hayat pratiklerine de odaklanılmıştır. Ayrıca ev içi 
rollerinin incelenmesi için ise kadınların hayatlarına doğrudan dâhil olunarak, Alevi 
kadınlarının gündelik hayat pratiklerinin içeriden bir bakışla ortaya konulması 
hedeflenmiştir. Böylece, Alevi inancında toplumsal cinsiyet eşitliğinin önemli bir yeri 
olduğu varsayımıyla, bu alanda kapsamlı ve tutarlı bir analiz yapabilmek için hem 
görüşme hem de gözlem teknikleriyle katkı sunmak amaçlanmaktadır. 

5. Araştırmanın Soruları
1.	 Kocaeli ilinin İzmit ilçesine bağlı Balören köyünde Alevi kadınların ve 

erkeklerin dinî erkânlardaki görevleri nelerdir?
2.	 Alevilikte temelini sağlam yapılardan alan “Alevilikte kadın-erkek eşittir” 

söylemi Balören köyündeki kadınların dinî ve gündelik hayat pratiklerinde ne 
derece uygulanmaktadır?

3.	 Balören köyünde kadın-erkek eşitliği söz konusu mudur?
6. Araştırmanın Örneklemi ve Sınırlılıkları 
Bu çalışmanın evreni, amaçsal örneklem tekniğiyle belirlenen, 10 sülale ve bu 

sülalelerinde bağlı olduğu dört ocağın yer aldığı1  TÜİK (Türkiye İstatistik Kurumu) 
(ADNKS) 2024 verilerine göre 281’i erkek, 279’u ise kadın kadın olmak üzere toplam 
560 nüfustan oluşan Kocaeli ilinin İzmit ilçesine bağlı Balören köyünde ikamet eden, 
oradan hiç ayrılmamış veya ayrılmış ama evi olan ya da kendisini Alevi kimliğiyle 
tanımlayan, gelenekleri bilen ve uygulayan 12 kadın ve kadın-erkek eşitliği söylemi 

1	 Bu konuda ayrıntılı bilgi için bk. (Çetin, 2016: 1156).
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bağlamında doğru çıkarımlar yapabilmek maksadıyla 6 erkek kaynak kişi olmak 
üzere toplam 18 kişi gönüllülük ilkesi esas alınarak derinlemesine görüşmeler ile 
sınırlandırılmıştır. Bu sebeple elde edilen araştırma sonuçlarının, Alevi kimliğinin 
tamamına genelleme yapılamayacağı, sadece Balören köyü Alevi topluluğunu temsil 
ettiği hususu göz önünde bulundurulmalıdır. 

7. Araştırmanın Yöntemi
Bu çalışmada, birçok farklı araştırma tekniği bir arada kullanılmıştır. Yapılan 

araştırmaya dair veriler, katılımcı gözlem, görüşme, görsel ve işitsel belgeleme (ses 
kayıt cihazı, fotoğraf çekimi) ve notlardan oluşan tekniklerin bir arada kullanımı 
sonucu elde edilmiştir. Araştırmanın yöntemi etnografik bir saha çalışmasına 
dayanmaktadır. Etnografik yöntemin sosyal bilimler alanında kullanımı arttıkça, 
bu yöntem farklı teorik akımlarla bağlantılı hâle gelmiştir. “Yapısal işlevselcilik, 
sembolik etkileşimcilik, feminizm, Marksizm, etnometodoloji, eleştirel teori, kültürel 
çalışmalar ve postmodernizm” gibi teorik yaklaşımlar, etnografik araştırmalarla giderek 
daha fazla ilişkilendirilmektedir (Angrosino, 2007, 3). Etnografik araştırmalarda, 
bireylerin günlük deneyimleri uzun süreli gözlemler ve görüşmeler yoluyla, açık ya 
da gizli biçimde veri toplanarak incelenmektedir. Temel amacı ise bir durum veya 
bir topluluk hakkında derinlemesine görüşmeler yaparak daha geniş bir çerçeveye 
ulaşmaktır (Fraenkel vd., 2012, 507 ; Hammersley & Paul, 2007, 3). Bu nedenle 
bu çalışmada, cem erkânları, gönül birliği lokmaları ve gündelik hayat arasındaki 
ilişkinin daha derinlemesine incelenebilmesi amacıyla hem yarı yapılandırılmış 
görüşme tekniğinden yararlanılmış hem de katılımcı gözlemci olarak gündelik yaşam 
pratiklerine katılım sağlanmıştır.

Saha çalışması ise, sosyal bilimler ve antropoloji gibi disiplinlerde kullanılan 
bir araştırma yöntemi olup, bu metodoloji insan topluluklarının ve kültürlerinin 
bulundukları coğrafi alanlarda doğrudan gözlem ve etkileşim yoluyla incelenmesini 
amaçlamaktadır (Türkdoğan, 1995, 43-44). Bu yöntem araştırmacıların insanların 
davranışlarını, kültürel pratiklerini, değerlerini, inançlarını ve ilişkilerini daha 
derinlemesine anlamalarına da katkı sağlamaktadır. Bu nedenle bu çalışmada Kocaeli 
ilinin İzmit ilçesine Balören köyünde ikamet eden, oradan hiç ayrılmamış veya 
ayrılmış ama evi olan ya da kendisini Alevi kimliğiyle tanımlayan, gelenekleri bilen 
ve uygulayan 18 kişi ile gönüllülük ilkesi esas alınarak derinlemesine görüşmeler 
yapılmıştır. Ayrıca, 2 Ağustos 2023 tarihinde gerçekleştirilen Kerbelâ (Muharrem-
Matem) cemi, 14 Mayıs 2023 tarihinde Keçeci Baba Türbesi’nde, 8 Ekim 2023 
tarihinde Uzun Erenler Türbesi’nde düzenlenen gönül birliği lokmaları ve 28 Ocak 
2024 tarihinde gerçekleştirilen dardan indirme cemi katılımcı gözlemci olarak 
incelenmiştir. Bütün bunların yanı sıra, 5 Temmuz 2023 ve 30 Ağustos 2023 tarihleri 
arasında köyde yaşayarak gözlemler gerçekleştirilmiştir. Alan araştırması sürecinde 
görüşülen bazı kaynak kişilerin isimlerinin gizli tutulmasını talep etmeleri üzerine, 
etik kurallara uygun olarak kaynakça bölümünde müstear isimler kullanılmıştır. Bu 
uygulama, mahremiyete saygı göstermek ve katkıda bulunan kişilerin kimliklerini 
korumak amacıyla yapılmıştır.

Görüşmelerde hem açık hem de kapalı uçlu sorulara yer verilmiştir. Çalışma 
kapsamında katılımcılara dinî erkânlar ve gündelik hayatlarına ilişkin toplam 13 
soru yöneltilmiştir. Görüşmeler sırasında, ihtiyaç duyulması hâlinde ek sorular 
eklenerek konular daha derinlemesine incelenmeye çalışılmıştır. Veri toplama süreci, 
Temmuz 2023 ile Mart 2024 tarihleri arasında gerçekleşmiş olup, katılımcıların çeşitli 
perspektiflerini anlamak için toplamda 8 aylık bir süreci kapsamaktadır.
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8. Verilerin Analizi ve Bulguların Yorumlanması
8.1. Balören Köyünde Dinî Pratikler: Cem Erkânı ve Gönül Birliği Lokması
Alevi toplumunda çeşitli isimlerle bilinen cem töreni veya bölgeye göre farklılık 

gösteren âyin-i cem, Kırklar cemi, erenler cemi, cem erkânı, cem bezmi veya cıvad 
hem Arapça hem de Türkçe’de toplanma, bir araya gelme, parçaların bir araya gelişi, 
ibadet olarak algılanan ve Alevilerin en önemli ve hiyerarşik olarak en üstte yer alan 
inançsal kutsal tören (Korkmaz, 1994, 70; Gülçiçek, 2004, 631; Akkaya, 2017, 229) 
anlamlarıyla ifade edilmektedir. Kelimenin açılımından da anlaşılabileceği üzere 
cemin amacı, toplu ibadetin gerçekleştirildiği ve Alevi toplumunun etkileşim içinde 
olduğu önemli bir dinî erkândır. Cem erkânlarının düzenlenmesi için özel bir mekâna 
ihtiyaç vardır ve bu mekâna ise “meydan (evi)” denilmektedir (Mehmet Yaman’dan 
aktaran Dönmez & Çelik, 2018, 4). Balören köyünde cem erkânları ise 2006 yılında 
inşa edilen cem evinde yapılmaktadır (KK-8)2. 

Kaynak kişilerin (KK-3, KK-5, KK-9, KK-14) aktarımına göre, cem evi olmadan 
önce, köyde hangi sülalenin dedesine sıra geldiyse, o sülaleden birinin evinde 
cem yapıldığı belirtilmiştir. Her Alevi köyünün bir ocağa bağlı olduğu ve bu ocak 
dedesinin yılda en az bir kez talibi olduğu köyleri ziyaret ederek, topluluğun dinî 
görevlerini “cem” adı verilen törenlerde yerine getirmeye çalıştığı bilinmektedir. 
“Her sene köyümüze Pir Sultan Abdal Ocağı’na bağlı Kazım Dede geliyor” (KK-
6, KK-8). Cemler, Aleviliğin temel öğretilerinin, dinî inanç ve pratiklerinin, yol ve 
erkânının taliplere aktarıldığı yegâne ortamlardır. Bu bağlamda Alevi inancını, “cem” 
olmaksızın anlatmak mümkün değildir (Coşkun, 2014, 10).

Cemler yapılış amaçları ve erkânların biçimleri doğrultusunda farklılıklar 
göstermektedir. Bunlar; perşembe cemi/Abdal Musa cemi, görgü cemi, musahiplik 
cemi, koldan kopma cemi, Kerbelâ (Muharrem-Matem) cemi, dardan indirme cemi 
ve baş okutma cemi şeklindedir (Okan, 2014, 52; Özen, 2021, 176). Balören köyünde 
yaygın olarak yapılan cemler ise perşembe cemi/ Abdal Musa cemi, birlik cemi, görgü 
cemi, musahiplik cemi, dardan indirme cemi ve Muharrem ayında tutulan oruçlardan 
sonra yapılan Kerbelâ (Muharrem-Matem) cemi şeklindedir (KK-2, KK-4, KK-5, 
KK-6, KK-8).  

Alevi inanışında cem erkânlarının merkezinde birey bulunmaktadır. Bu nedenle 
Aleviler, Dört Kapı Kırk Makam öğretisinin rehberliğinde bireyi merkeze alarak, en 
yüksek mertebeye ulaşmanın disiplinli bir şekilde gerçekleşeceğine inanmaktadırlar 
(Özen, 2021, 112). Bu erkân genelde kadın, erkek ve çocukların bir araya gelerek 
bağlama eşliğinde kadınlı-erkekli semah dönüp, deyişler okuduğu ve dinî konuların 
konuşulduğu ve ibadet ettikleri bir uygulamadır (Akkaya, 2017, 233; Özen, 2021, 
114). “Kadınlı-erkekli karışık oluyor bizim cemlerimiz. Semah dönülüyor, zâkir 
deyişler söylüyor. Deyişler söylenirken kadınlarda eşlik ediyor bazen.” (KK-4, KK-5, 
KK-12). “Önceden evlerde olurdu cemlerimiz. Şimdi cem evine gidiyoruz. Yaşlandım 
ama yine de gitmeye çalışıyorum cemlere. Kadın, erkek, çoluk çocuk hep birlikte 
gidiyoruz. Ben çocukken bizi ceme almazlardı. On iki hizmet yapılırdı, semahlar 
başlayınca bizi uyandırırlardı. ‘Kalkın artık, hizmetler bitti. Semahlar başlıyor’ derdi 
annem. Biz o zaman katılırdık ceme. Şimdi öyle değil ki… Çocuklar hep geliyor ceme, 
onlar yapıyor artık hizmetleri.” (KK-9).

2	 Araştırma kapsamında kendileriyle görüşmeler yapılan kaynak kişiler metin içinde KK-1, KK-2, KK-3 
gibi numaralandırma sistemiyle              kısaltmalar kullanılarak verilmiştir. Kaynak kişilere dair detaylı 
bilgiler makalenin sonunda yer almaktadır.
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Balören köyünde gönül birliği lokması ise, köydeki cemevinde ve Uzun 
Erenler (Uzun Hasan) Türbesi ya da Keçeci Seyit Ahmet Türbesi’nde yılda iki defa 
gerçekleştirilmektedir.  Gönül birliği lokması, köydeki gönülleri birleştirmek adına 
kimse dargın olmasın diye yapılmaktadır (Tapan, 2023, 456). “Köylüler, adaklarını 
yerine getirmek amacıyla toplu olarak türbeye gitmektedir. Ayrıca köylüler kendi 
aralarında para toplayarak, ortak bir kurban keserler.” (KK-13, KK-14). Yılda iki 
kez gerçekleştirilen Gönül birliğinin birincisi hasat başlangıcında, diğeri ise hasat 
sonunda yapılmaktadır. Bu durumu kaynak kişi şöyle yorumlamaktadır: “Gönül birliği 
köylülerin tarımsal döngü içerisindeki önemli zaman dilimlerine denk gelmektedir 
ve adaklarını yerine getiren köylüler bu dönemlerdeki bereketi ve bolluğu kutlamak, 
şükranlarını ifade etmek için bir araya gelerek kurbanlarını kesmektedir”. (KK-14).

Bir diğer kaynak kişi ise, gönül birliğinin neden yapıldığını şu ifadelerle 
açıklamaktadır:

“Köylülerin adaklarını yerine getirirken getirdikleri malzemelerin çeşitliliği, 
gönüllerinin zenginliğini yansıtmaktadır. Bulgur, pirinç, et, tuz, yağ, un gibi farklı 
ürünlerle yapılan bu adaklar, köylülerin farklı gelir düzeylerine ve imkânlarına 
uygun olarak çeşitlilik göstermektedir. Bu çeşitlilik, topluluğun birlik ve beraberlik 
içinde olduğunu, dargınlığın ve küskünlüğün olmadığını, herkesin elinden geldiğince 
katkıda bulunduğunu ve bu şekilde gönüllerin birliğini sağlandığını göstermektedir”. 
(KK-15).

8.1.1. Cem Erkânında ve Gönül Birliği Lokmasında Kadın-Erkek Olmak 
Hacı Bektaş Veli döneminde Anadolu’da Alevi kadınları hem toplumsal yaşamda 

hem de dinî ritüellerde aktif bir şekilde yer alarak kültürel mirasın korunmasında 
önemli bir rol oynamışlardır (Yüner, 2020, 470). Örneğin Anadolu Selçukluları 
zamanında kurulan Bâciyân-ı Rûm teşkilatı üyesi kadınlar sosyal, siyasi, kültürel, 
askerî ve ticari faaliyetlerini erkeklerle birlikte yan yana sürdürmenin yanı sıra, aynı 
zamanda zikir, sema ayinleri ve sohbetlerde de bulunmuşlardır (Bayram, 2008, 62-
94). Bu gelenek günümüze kadar devam etmiş, kadınlar cem erkânlarının önemli 
bir parçası hâline gelmiştir. Kadının erkeğin yanında yer alması ise cem erkânının 
gerçekleşmesi için şarttır (Varhoff, 1999, 256).

Alevi inancını benimsemiş topluluklar, inanç farklılıkları nedeniyle cem erkânını, 
diğer İslami dinî topluluklardan ayırmak için ilk sırada göstermektedirler (Erol, 
2021, 47). Bu bağlamda, Alevilerce kutsal kabul edilen metinler, ozanların söylediği 
söz ve deyişler incelendiğinde, kadın ve erkeğin birlikte niyaz eylemesi ve kadın-
erkek eşitliği söyleminin cem erkânı ile desteklenmesi, Alevi inancındaki önemli 
özelliklerden biridir. Cem erkânında kadın ve erkek eşitliğinin pratikteki yansıması 
olarak sıkça vurgulanan nokta ise ceme katılanların kadın ve erkek olarak değil, 
cinsiyet kuşatmasından sıyrılmış, insan üst kimliğinde bedenler olarak ibadet mekânı 
kabul edilen meydana girmeleridir (Okan, 2014, 257; Menemencioğlu, 2011, 131). 
Bu anlamıyla ise Alevilikte can olmak son derece önemlidir. Canın cinsiyeti, sınıfı, 
ırkı ve seçkinliği olmamaktadır (Işık, 2014, 29). 

Balören köyünde 2 Ağustos 2023 tarihinde gerçekleştirilen Kerbelâ (Muharrem-
Matem) ceminde ve 28 Ocak 2024 tarihinde gerçekleştirilen dardan indirme ceminde 
kadınlar ve erkekler farklı roller ve katılım düzeyleri ile aynı meydanda yer almışlardır. 
“Ceme giderken kadın, erkek, çoluk çocuk hep birlikte gideriz.” (KK-1, KK-4, KK-5, 
KK-8). “İbadet anında sağındaki, solundaki, önündeki veya arkandaki erkek-kadın 
olsun sorun değil. Cem demek, cemâl cemâle demektir.” (KK-8). Cemdeki gözlemlere 
dayanarak, semah sırasında erkekle yan yana konumlanan kadın semahta yerini 
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alırken erkeğin ayağına değil; omzuna niyaz eylemiştir. Bu durum, kadının erkeğe 
bağımlı olmadığını veya ona tabi olmadığını, ancak eşitlik ve ortaklığın olduğu 
şeklinde yorumlayabiliriz.

Balören köyünde gerçekleştirilen gönül birliği lokmasında yapılan gözlemler, 
toplumsal cinsiyet rollerinde geleneksel algının aksine, iş bölümünün hâkim olduğunu 
ortaya koymuştur. Geleneksel toplumlarda genellikle kadınların mutfakla ilgili işleri 
üstlendiği düşünülse de bu lokmada erkeklerin yemek pişirme ve dağıtma gibi görevleri 
üstlendiği gözlemlenmiştir. Kadınlar ise toprak fırında lokum, poğaça veya ekmek 
pişirme ile etleri tığlama gibi işleri gerçekleştirmişlerdir. “Lokmaları hazırlarken iş 
bölümü yaparız. Hamur yoğururuz, fırını yakar, lokumları, poğaçaları, ekmekleri 
pişiririz ya da etleri tığlarız. Pilavları, etleri köyde iki kişi var, onlar pişirir.” (KK-4, 
KK-5, KK-15). “Kurbanları erkekler keser ve pilavları, etleri yine erkekler pişirir. 
Aşçımız erkektir.” (KK-8, KK-13). Geleneksel cinsiyet rollerinin dışına çıkılarak, iş 
bölümünde kadınlar ve erkekler arasında farklılaşan yeni bir dinamik gözlemlenmiştir. 
Özellikle yemek pişirme gibi ev içi sorumlulukların erkekler tarafından da üstlenilmesi, 
toplumda cinsiyet rollerine dair farkındalığın arttığını ve geleneksel kalıpların 
sorgulanmaya başlandığını göstermektedir. Ancak bu eşit iş bölümüne rağmen köyde 
belirgin bir liderlik yapısının bulunmaması, toplumsal cinsiyet eşitsizliği ile liderlik 
arasında doğrudan bir ilişki kurulamayabileceğini düşündürmektedir. Köyde herkesin 
eşit biçimde katkı sunduğu ve görevleri paylaştığı bir ortamın varlığı, dayanışma 
ve kolektif yaşam kültürüne işaret etmektedir. “Kadınlar da erkekler de gençler de 
çocuklar da hizmet ediyor. Herkes bir işin ucundan tutuyor”. (KK-15, KK-16). Bu 
çerçevede, toplumsal cinsiyet eşitliğini yalnızca iş bölümü üzerinden değerlendirmek 
yetersiz kalmakta; toplumsal ilişkiler ve liderlik yapılarının da bu bağlamda analiz 
edilmesi gerekmektedir. 

8.1.1.1. Cem Erkânında Oturma Düzeni 
Cem erkânında kadın ve erkek aynı mekânı paylaşmakla birlikte, kadın ve 

erkeklerin konumlanışları sağ ve sol ayrımıyla özdeşlik içindedir. On iki hizmetin 
yürütüldüğü meydanın sağında erkekler, solunda ise kadınlar yer almaktadır. Erkeğin 
sağla ve kadının solla ilişkilendirilmesi, sembolik bir eşitsizlik ifadesidir ve toplumsal 
cinsiyet normlarının yansımasıdır (Okan, 2016, 133). Diğer Alevi topluluklarının 
yaptığı cem erkânlarında olduğu gibi, Balören köyünde 2 Ağustos 2023 tarihinde 
gerçekleştirilen Kerbelâ (Muharrem-Matem) cemi ve 28 Ocak 2024 tarihinden 
gerçekleştirilen dardan indirme cemi gözlemlerine dayanılarak, Balören köyünde 
yürütülen cem erkânında da hiyerarşik bir dizilim söz konusudur ve erkekler sağa, 
kadınlarda sol tarafa oturmuş şekilde konumlanmıştır. Kadınlar ve erkekler arasında 
herhangi bir bölme bulunmamaktadır. Bu dizilimde “dede” cem törenini yöneten ve 
cemin dinsel bir lideri olarak önemli bir erkek figürdür. Dedenin sağında ve solunda 
yine iki erkek yer almaktadır. Sağında yola uygun bir yaşam sürdürdüğü inanılan 
kâmil erkek, solunda ise zâkir (aşık) yer almaktadır. “Görgü cemine gidiyorduk, 
dedeye görülmek isteyenler geliyordu, görülüyordu. Görgü ceminde erkeklerle 
kadınlar yan yana diziliyordu. Dede üzerimize değnekle3 dokunarak, dua okuyup bizi 
görgüden geçiriyordu. Yanımda olan kişi erkek de olsa, niyazlaşıyorduk. Cem erkânına 
girdiysen, niyaz almak zorundasın.” (KK-5, KK-6). “Alışmışız artık, meydana girer 
girmez hemen sol tarafa gidip oturuyoruz. Sonra gelenler de hemen tanıdık birinin 
yanına oturmaya çalışıyor, bu akrabası oluyor, komşusu oluyor. Kadınlar bir yere 

3	 Dede, cemi “tarîk”, “erkân değneği”, “alaca değnek” denen, öd ağacından veya diğer kutlu bir ağaçtan 
yapılmış 1,20 metre boyunda, kırılmaz, bükülmez bir sopa, bir ağaç ile idare eder (Eröz, 1990, 115).
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toplanıp oturuyor, erkekler bir yere. Karşılıklı otuyoruz yani. Onlar bizi görüyor, biz 
onları.” (KK-2, KK-5, KK-6). “Biz erkeklerle karşılıklı oturuyoruz. On iki hizmeti 
yapan gençler, bazen dedenin tam karşısına kadınlı-erkekli karışık oturuyor.” (KK-
13, KK-14). 

Balören köyü cem ibadetinde geçmişte hâkim olmayan, fakat bugün hâkim olan 
bu fiziksel konumlanış, cinsiyet eşitliği ilkesiyle çelişmektedir. Cem ibadetindeki 
bu hiyerarşik oturma düzeni özellikle ibadet sırasında gerçekleştirilen niyazlaşma 
erkânında cinsiyet ayrımına neden olmaktadır. Niyaz, cem ibadetinde topluluk 
üyelerinin birbirlerinden rızalık alma durumunu ifade etmektedir. Cem ibadetinin 
temel ritüeli olan rızalık alma pratiği, oluşturulan hiyerarşik oturma düzeni nedeniyle 
kadınların kadınlardan, erkeklerin de erkeklerden rızalık almasına yol açmaktadır. 
Bu uygulama ise cinsiyet temelli ayrıcalıkları ve hiyerarşiyi vurgulayarak toplumsal 
cinsiyet eşitsizliğini pekiştirmekte ve cem ibadetindeki cinsiyet ayrımcılığına işaret 
etmektedir. Her ne kadar “Alevilikte kadın-erkek eşittir” söylemi temel bir prensip 
olarak kabul görürken cem erkânında kadınların ve erkeklerin konumlandırılış biçimi 
bu söyleme zıt bir duruş sergilemektedir. Ancak, bu durumu cinsiyet eşitsizliği olarak 
adlandırmak doğru olmayabilir. Balören köyünde gerçekleştirilen cemlerde oturma 
düzenindeki alışkanlıklar belirleyici olmaktadır. Kadınlar ve erkekler arasında oturma 
düzeninde bir zorunluluk bulunmamakla birlikte, kendi seçimleri doğrultusunda 
isteyen herhangi bir erkek ve kadın yan yana oturabilmektedir. Kadınlar ve erkeklerin 
birbirini görmemesi için herhangi bir fiziksel engel bulunmamaktadır. Bu durum ise 
cemlerin cinsiyet eşitliği açısından katılımcıların özgür iradelerine dayalı bir ortam 
sağladığını göstermektedir. 

8.1.1.2. Cem Erkânında Giyim
Alevi toplulukları arasında coğrafi, kültürel ve geleneksel farklılıklar sebebiyle 

cem erkânlarında kadınların giyiminde çeşitlilik görülebilmekte olup, bu farklılıklar 
bölgesel adetlere, etnik özelliklere ve kişisel tercihlere bağlı olarak çeşitlilik 
göstermektedir. Örneğin ceme katılırken kadınların dikkat etmesi gereken giyime 
ilişkin kuralların başında Sıraçların özellikle Anşabacılı kadınlarının muharrem 
ayında yürütülen cemler dışında giydiği saya4 isimli kıyafet gelmektedir. Bu kıyafet 
uzun yıllardır değişmeden devam eden geleneklere sahip olduklarını ifade etmek için 
Anşabacılı kadınlar tarafından kullanılmaktadır (Yılmaz, 2009, 106; Okan, 2014, 
152). Anşabacılılar, sayanın Fatma Ana’nın giysisi olduğuna inanmaktadırlar (Okan, 
2016, 139-140). Cemde saya giymeyen kadınlar da koyu renkli giysiler giymektedir. 
Balören köyünde gerçekleşen cemlerde ise yapılan görüşmeler sonucunda, önceden 
kadınların siyah şalvar giydiği, üzerine ise yalıngat5 ismini verdikleri bir ceket 
giydikleri, başörtüsü olarak da beyaz renkli ve oyalı başörtü taktıkları bilgisine 
ulaşılmıştır (KK-1, KK-2, KK-5, KK-6). “Yaşlı kadınlar başörtüsü olarak karasulu 
adını verdikleri örtü takarlardı. Bu örtü beyaz renkti, kenarları süslüydü. Oyalı ve 
işlemeli örtüleri ise genç kadınlar takardı.” (KK-9). Kadınların tercih ettikleri 
bu kıyafet seçiminde, beyaz renk temizlik ve saflığı, siyah renk yas durumunu ve 
gösterişten uzaklığı simgelerken, tek tip kıyafet ise sadelik ve birliktelik vurgusunu 
simgelemektedir. Günümüzde ise ceme katılanların cem için giydiği özel bir kıyafet 
tercihi bulunmamaktadır. Kadınların gösterişten uzak, süslü ve dikkat çekici kıyafetler 

4	 Zahmetli bir el emeği sürecinden geçen, yeşil, sarı, turuncu, siyah, beyaz renklerinin kullanıldığı, 
kırmızı ve mavinin hâkim olduğu saya, üzerinde boncuk işlemeleri barındıran bir giysidir (Okan, 2014, 
152).

5	 Dokuma bezden dikilmiş ceket.
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yerine; şalvar ve vücut hatlarını belli etmeyen bluz veya gömlek giymeleri, başlarını ise 
tülbent ile örtmeleri zorunlu olmayan birer kural olarak benimsenmiştir. Kıyafetlerin 
temiz ve ibadet etmeye uygun olmasına dikkat edilmektedir. “Özel giydiğimiz bir 
kıyafet yok, temiz olmasına özen gösteriyoruz.” (KK-12, KK-13). “Balören köyünde 
cemlere katılırken başörtüsü kullanma zorunluluğu yoktur ve tamamen kadınların 
tercih meselesidir, ama çoğunlukla herkes başörtüsü takıp gelir.” (KK-15, KK-16). 
Gündelik yaşamda ise kadınların başörtü takması yaşa, eğitime ve hatta mekâna 
bile bağlı olarak değişiklik göstermektedir. Alevi toplumunda bu durumu Alman 
araştırmacı Anton Joseph Dierl şu sözlerle açıklamaktadır: 

“Alevî kadınlar dinî törenlerde başörtüsü kullanmadıkları gibi yaşmak, çarşaf, 
peçe ya da yüz örtüsü (ummanda olduğu gibi) takmazlar. Kadın tecrit (soyutlama) 
edilmemiştir, erkeklerin toplantılarına serbestçe katılabilir, onlarla yemek yiyebilir, 
dinsel-kültürel toplantılarda konuşma yapabilir” (Dierl, 1991, 72).  

Cem erkânına giderken giydikleri kıyafetlere verdikleri manevi değeri ise Balören 
köyü kadınları şöyle aktarmaktadır.

“Ceme giderken giydiğimiz kıyafetleri başka yerlere giderken giymiyorduk. 
Eğer giyecek olursak mutlaka yıkayıp öyle giyerdik. Üzerimize serpilen sakka 
suyu (dualanmış su) kıyafetlerimize gelirdi. Bizde bu yüzden cemin duasını almış 
kıyafetlerle cümbüşe, eğlenceye gitmezdik. Mutlaka yıkar, öyle giyerdik. Biz ceme 
gittiğimiz kıyafetlerle, tuvalete bile girmeyiz.” (KK-1, KK-2, KK-5, KK-9).

Kadınların belli giyim kurallarına uymalarına karşın, erkeklerin giyim tercihlerinde 
belirli bir kural bulunmamakla birlikte temiz kıyafet dışında ve temiz gitmesi dışında 
herhangi bir sınırlama yoktur. “Ceme temiz katılmak önemlidir. Meydanda yanındakini 
rahatsız etmemek için mümkün mertebe temiz gitmelisin. Bu durum abdest niyetine 
geçmez. Abdest dediğin nedir? Yunus Emre ne diyor: ‘Bir kez gönül yıktın ise / Bu 
kıldığın namaz değil / Yetmiş iki millet dahi / Elin yüzün yumaz değil.’ Abdest âb (su) 
ve  dest (el)’dir Farsça da. Elini yüzünü yıkayan herkes abdestlidir. Bir de biz de 
gönül abdesti vardır. Kalbini temiz tutacaksın.” (KK-8). Erkeklerden bazıları tercihe 
bağlı olarak başına kasket veya örgü fes takabilmektedir. Örneğin 2 Ağustos 2023 
tarihinde gerçekleştirilen Burhan Dede’nin yönettiği Kerbelâ (Muharrem-Matem) 
ceminde Burhan Dede başına kasket veya şapka takmazken, 28 Ocak 2024 tarihinde 
gerçekleştirilen ve Kazım Dede’nin yönettiği dardan indirme ceminde Kazım 
Dede başında kasketiyle cemi yönetmiştir. Dedenin sağında yola uygun bir yaşam 
sürdürdüğü inanılan kâmil erkek şapka takarken, solunda yer alan zâkirin ise başına 
şapka veya örgü fes takmadığı gözlemlenmiştir. Ayrıca Kazım Dede (KK-11) cem 
boyunca dizlerinin üzerinde beyaz bir havlu bulundururken, Burhan Dede (KK-7) 
bulundurmamıştır. Çünkü, bu durum Alevi inançları doğrultusunda gerçekleşen bir 
durum değildir. Kazım Dede bu durumu şöyle açıklamaktadır: “O an üzerimin uygun 
olup olmadığını kestiremiyorum, tamamen adaptan kaynaklı olduğunu düşündüğüm 
için ben mutlaka dizlerimin üzerine havlu örtüp, cemi yönetirim”. (KK-11).

8.1.1.3. On İki Hizmet Kavramı ve Kadının-Erkeğin Yeri
On iki hizmet pratiği, cem ibadetinin içerisinde yer alan, yörelere ve dönemlere 

göre bazı farklılıklar taşıyan, ibadetin merkezini oluşturan bir dizi hizmettir (Üzüm, 
2008, 151; Erol, 2021, 52). Cemde on iki hizmet sahiplerini Burhan Dede şu 
şekilde aktarmıştır: “Cemi  düzenleyen on iki hizmet sahibi dede (mürşid), rehber, 
gözcü, kapıcı, çerağcı, kurbancı (niyazcı), süpürgeci (ferraş), tezekkâr (ibrikçi), 
peyik (davetçi), sakkacı, pervane (meydancı) ve zâkirden oluşmaktadır”. (KK-
7). Cemlerde hizmet sahiplerinin görevleri, her birinin cem ritüelinin düzenini ve 
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topluluğun manevi deneyimini sağlamaya yönelik özelleşmiş roller üstlendiği bir 
yapıyı yansıtmaktadır. Dede, cemi yönetir, sorunları çözer, toplumu aydınlatırken; 
rehber, dedenin yardımcısıdır ve dedenin bulunmadığı durumlarda onun vekili olarak 
cem görevletini üstlenmektedir. Gözcü, cemin sessiz ve sakinlik içinde geçmesini 
sağlar; kapıcı ise, dışarıdan ve içeriden giren/çıkanı gözlemleyerek, güvenliği ve 
düzeni sağlamaktadır. Çerağcı, mumu yakar, meydanın aydınlanmasını sağlar; 
kurbancı, kurbanların kesilmesi ve pişirilmesinden sorumludur. Süpürgeci, cemevinin 
temizliğini yapar ve oturma düzeniyle ilgilenir; tezekkâr (ibrikçi) cemde mürşidin 
ve cem erenlerinin sembolik bir abdest almasını sağlamaktadır. Peyik, cemin gün ve 
tarihi herkese haber verir; sakka, Kerbelâ’da șehit düșen bașta İmam Hüseyin ve diǧer 
canların așkına cemdekilere su daǧıtır; pervane, meydanla ve semahla ilgilenmektedir. 
Son olarak zâkir ise saz çalarak deyişler söyleyerek, (Bozkurt, 1993, 170-172; Kılıç 
vd., 2008, 103-131) cem atmosferine müzikal bir boyut katarak ruhani deneyimi 
derinleştirmektedir. Balören köyünde 2 Ağustos 2023 tarihinde gerçekleştirilen 
Kerbelâ (Muharrem-Matem) cemindeki hizmetlerde kadınlar çerağcı, süpürgeci, 
sakkacı, peyikçi, pervane tezekkâr görevlerini üstlenirken; erkekler ise dede, rehber, 
gözcü, kurbancı, tezekkâr, kapıcı, pervane ve zâkir görevlerini üstlenmişlerdir. Karin 
Vorhoff (1999, 257), “Söylemde ve Hayatta Alevi Kadınına Kısa Bir Bakış” isimli 
çalışmasında, âyin-i cemdeki hizmetlerini çoğunu erkeklerin üstlendiğini, kadınların 
ise cinsiyet ayrımını ön planda tutan bir iş bölümüne dayanarak, “aşçı”, “sofracı” 
veya “süpürgeci” görevleriyle cem erkânında hizmet ettiklerini, fakat bir “zâkir” 
veya “rehber” olamadıklarını belirtirken, Nimet Okan’da (2016, 136) Vorhoff ile aynı 
görüşü paylaşarak “Canların Cinsiyeti: Alevilik ve Kadın” isimli kitabında cemde 
yürütülen “babalık veya dedelik, sofuluk, zâkirlik, gözlekçilik, sakkacılık, peyikçilik, 
iznikçilik ve bekçilik olmak üzere çoğu hizmetin erkekler tarafından yürütüldüğünü 
söylemiştir. Esat Korkmaz (2015, 183) ise “Bütün Yönleriyle Alevilik” adlı eserinde, 
yol uygulamalarının ve rehberlik hizmetinin temelinde kadın hizmetinin yer aldığını 
belirtmektedir. Ayrıca inançta ve inanç uygulamasında mürşidin, talibin yol babası 
olarak görüldüğünü; rehberin ise yol anası olarak algılandığını vurgulamaktadır. 
Bunun yanı sıra bazı ocaklarda cemlerdeki zâkirlik hizmetinin çoğunlukla kadınlar 
tarafından yerine getirildiğine dikkat çekmiştir. Balören köyünde yürütülen cemlerde 
ise on iki hizmet dağılımında herhangi bir cinsiyet eşitsizliği söz konusu olmamakla 
birlikte, Pir Sultan Abdal Ocağı’na bağlı Kazım Dede bu durumu şöyle açıklamaktadır: 

“Kadın erkek ayrımı yapılmadan görev dağılımı yapılır. Çorum bölgesinde 
bağlama çalmayı bilen, kadın- erkek çoktur, ama kadınlar zâkirlik görevini yapmak 
istemiyor. Keşke kadınlarda zâkirlik yapsa, ama nerde? Biz erkek zâkir zor buluyoruz. 
Balören köyünde zâkirin kızı keşke bu yolu devam ettirse”. (KK-11).

Bu durumda, kadınların zâkirlik rolünü üstlenme isteksizliği, cinsiyet eşitliği 
açısından bir karmaşıklık durumunu ortaya çıkarmaktadır.

İbrahim Bahadır ise Okan ve Varhoff’un görüşlerinin aksine, Korkmaz ile 
aynı görüşü paylaşarak “Alevi-Bektaşi İnancına Göre İnsan” isimli çalışmasında 
cemlerdeki görevlerin birçoğunda kadınların görevli olduğunu ve cemin yürütülmesini 
sağlamak dâhil bütün görevleri kadınların yerine getirdiğine dair karşıt bir görüş 
ortaya koymuştur. Bahadır (2004, 19-20), bu konuda Tunceli bölgesini, Tokat’ta 
Hubuyarlardan Anşa Bacı’yı, Sivas-Çamşık yöresindeki kimi dede soylu kadınları ve 
Denizli merkeze bağlı Uyanık köyündeki Sultan Battal’ı örnek gösterirken, Korkmaz 
(2015, 183) ise Sivas’ın Çamşık bölgesinde, Hüseyin Abdal ocağına mensup Ela 
Ana’nın birçok cemde zâkirlik yaptığını ve yine aynı bölgede yaşamış, adeta bir 
evliya olarak kabul edilen Âşık Fato’nun da uzun bir süre boyunca dedelerle birlikte 
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cemlerde zâkirlik yaptığını belirtmiştir. Kaynak kişiler, Balören köyündeki geçmişte 
mevcut olan on iki hizmet görev dağılımını şöyle aktarmaktadır: 

“Kayınvalidem on iki hizmette lokmacıymış. Yufka yapıyorlarmış ama şimdi lokum 
yapıyorlar. Süpürgeciler önceden erkekti. Gözcü de erkekti. İbrikçi kadındı. Önceden 
sadece erkeklerin ellerine su döküyorlardı. Ama şimdi ibrikçi hem kadın hem erkek. 
İkisi de birbirlerinin ellerine su döküyorlar.” (KK-5, KK-9, KK-12).

2 Ağustos 2023 tarihinde gerçekleştirilen Kerbelâ (Muharrem-Matem) ceminde 
ve 28 Ocak 2024 tarihinde gerçekleştirilen dardan indirme ceminde çerağın bir kadın 
tarafından Trakya Bektaşilerinde de olduğu (Bahadır, 2005, 123) gibi çerağı oturarak 
yakıldığı gözlemlenmiştir. İbrahim Bahadır’ın Ali Aybek Dede ile yaptığı görüşmede 
Aybek bu konu ile ilgili gerekçe olarak şunları anlatmaktadır: “Bu görevi kadınların 
görmesindeki asıl sebep Fatma Ana’nın temsilcileri olarak asıl ışığın onlardan 
gelmesidir. Onlar ocağın başıdır. Bu nedenle çerağcı kadınların görevidir, erkeklerin 
değil” (akt. Bahadır, 2005, 123). 

Alevilik inancına göre on iki hizmette yapılan hizmetlerin hiçbirisi bir diğerinden 
üstün veya aşağı değildir, hizmetlerde nicelik veya nitelik aramak doğru değildir. 
Önceden erkeklerin süpürgeci olarak görev aldığı cem de, şimdi ise üç kadın 
süpürgecilik yapmaktadır. Fakat, süpürgeci hizmeti yalnız kadınlara has bir hizmet 
değildir, bunu yer yer de erkekler de yapabilir. Kaldı ki, süpürgeci gülbankında, “Biz 
üç bacı idik / Gürüh-u Naci idik / Kırklar Ceminde süpürgeci idik / Süpürgeyi süpürdü 
Selman / Kör olsun Yezid ile Mervan / Zuhura gelsin Mehdi sahibi zaman / Allah 
eyvallah nefes Pirdedir” derken bu hizmetin asıl sahibinin erkek olan Selman Farisi 
olduğu vurgulanmaktadır (Bahadır, 2005, 129). 

Diğer kaynak kişiler ise şu anda Balören köyünde mevcut olan on iki hizmet görev 
dağılımı hakkında şunları söylemiştir: 

“Erkekler ve kadınlar için çok fazla görev var. Erkekler, kurbanların kesimi ve 
pişirilmesi ile meşgul olurken, kadınlar, lokumların ve ekmeklerin yoğurulması /
pişirilmesi ile meşgul oluyor. Erkekler ve kadınlar ise hep birlikte lokmaları dağıtıyor 
ve tencereleri yıkıyor. Görev dağılımı var.” (KK-2, KK-3, KK-6, KK-8, KK-17).

Balören köyünde gerçekleşen cem erkânında Burhan Dede (KK-7) on iki hizmet 
sahiplerini bağlama eşliğinde tek tek aşağıda yer alan Şah Hatayî’nin beyitlerini 
okuyarak meydana çağırmaktadır:

Hâkk’tan bize nida geldi
Pîrim sana haber olsun
Şah’tan bize name geldi
Rehber sana haber olsun

Hâkk kuluna eyler nazar
Dört kalıptan Âdem dizer
Kalleş gelmiş cemi bozar
Gözcü sana haber olsun

Bu yola giden hacılar
Kırklar güruh-u Naciler
Cem kilidi kapıcılar
Kapıcıya haber olsun
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Mümin yolun yakın ister
Münkirlerden sakın ister
Delil yanmaz yağın ister
Çerağcıya haber olsun

Mümini çekti meydana
Münkiri sürdü zindana
Tekbir verildi kurbana
Kurbancıya haber olsun

Mümini çektiler dara 
Münkire sürerler nara
Hizmet verildi Selman’a
Süpürgeciye haber olsun

Gelin gidek tarikata
Kulak verin marifete
Tâlip girmiş hâkikate
Tarıkçıya haber olsun

Mümini çektiler dâr’a
Münkiri sürdü zindana
Hizmet geldi tezekkâra
Tezekkâra haber olsun

Bu yola giden hacılar
Kırklar güruh-u Naciler
Müminler Müslim bacılar
Peyik sana haber olsun

Yola gider haslar hası
Giymiş hâkikat libası
Doldur ver bir engür tası
Sakkacıya haber olsun

Zâkirin zikri saz ile
Kuran okur avaz ile
Mümin müslim niyaz ile
Zâkir sana haber olsun

Şah Hatayi’m varı geldi
Varı geldi varı geçti
Sefil bülbül zara düştü
İznikçiye haber olsun (KK-7).
Bu beyitlerin okunmasının ardından, on iki hizmette yer alan hizmet sahipleri 

hizmet gülbankını almak üzere dedenin huzurunda rehber sağ başta olmak üzere 
sıralanmıştır. On iki hizmet genel olarak yukarıda yer verilen şekilde sıralanırken bazı 
yörelerde değişiklik gösterebilmektedir. Ancak Alevilik bir yoldur ve o yolda birden 
fazla gidiş yöntemi yer almaktadır. Bu durum Alevilikte “Yol bir sürek bin bir” şeklinde 
ifade edilmektedir (Akkaya, 2015, 15) ve cem ritüelinin özünü değiştirmeyecek bir 
nitelik taşıdığını belirtmek mümkündür.  
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8.1.1.4. Musahiplik Kavramı ve Kadının-Erkeğin Yeri
Musahip kelimesi Arapça kökenlidir ve sohbet kelimesinden türemiştir (Gölpınarlı, 

1977, 239). Musahip, Alevi terminolojisinde karı-koca olarak seçilen erkek ve kadının 
birbirlerine ikrar vererek nasip almak üzere seçtikleri kefil anlamına gelmekte ve yol 
arkadaşı veya yol kardeşi olarak da ifade edilmektedir (Erol, 2021, 58). Musahiplik 
ise Alevi inanç sisteminin temel kurumlarından biri olarak kabul edilmektedir ve 
cem erkânı içerisinde evli bireylerin eşleriyle birlikte Hakk ile buluşana kadar kardeş 
kalacaklarına dair dede ve topluluk huzurunda ikrar verme töreninden geçmeyi ifade 
etmektedir. Alevi toplulukları arasındaki geleneksel inanışa göre musahip olma Hz. 
Muhammed ve Hz. Ali’nin birbirleriyle musahip olmalarına dayandırılmaktadır 
(Yaman, 2022, 174). Musahiplik ile eşanlamlı ahret kardeşliği de kullanılmaktadır. 
Alevi inancına göre, bu kavram “malı mala, canı cana katmak” olarak açıklanmaktadır. 
Bu ifadeyle musahiplik, tasada-kıvançta, varlıkta-yoklukta, sağlıkta-hastalıkta 
birbirine destek olma ve dayanışma anlamına gelmektedir (Dedekargınoğlu, 2016, 
92). Bu durumu Pir Sultan Abdal “dört canın bir beden olması” olarak açıklamaktadır 
(Bahadır,  2005, 124).

Aleviler, modernitenin sonucu olarak kırdan kentlere göç ile birlikte  bir bakıma 
geleneksel/dinsel ritüel ve inançlarından kopmak durumunda kalmışlar ve böylece 
günümüzde musahiplik kurumu eski rol ve önemini kaybetmiştir (Subaşı, 2002, 103; 
Yaman, 2022, 175). Balören köyünde de yürütülen araştırma sırasında kaynak kişilerin 
(KK-6, KK-12, KK-17, KK-18) aktarımına göre, musahipliğin eskisi gibi canlılığını 
sürdürmediği, fakat yine de günümüzde varlığını koruduğu ve musahibin hısım olarak 
adlandırıldığı bilgisine ulaşılmıştır. Kaynak kişinin aktarımına göre, musahip olmak 
isteyen çiftler, dedenin huzuruna çıkarak, musahiplik cemine katılırlar. Bu cemde 
musahip olacak dört kişi, musahiplik kurbanlarını alır ve keser. Musahiplik ceminde 
dört baş, bir çarşafa girer, çarşafın altında durur ve üzerlerine erkânlar çalınır. Dualar 
bittikten sonra bu dört baş, artık bir can olmuştur (KK-8). Musahiplik ceminin Balören 
köyünde önemini ve nasıl icra edildiğini bir diğer katılımcı şöyle açıklamaktadır: 

“Köyde çocuklar doğduğunda, kızlara ‘gömlek kardeşi’, erkeklere ise ‘hısım’ 
seçilir. Bu kişiler seçilirken gömlek kardeşinin veya hısmın aynı yaştan olmasına dikkat 
edilir. Daha sonra bu çocuklar büyür, evlenir. Erkeklerin hısımlığı musahiplik olarak 
devam ederken evlendikleri kadınlar da otomatik olarak musahip olurlar. Burada 
bir ayrım görüyorum. Neden benim gömlek kardeşimin eşiyle musahip olunmuyor? 
Kocamın hısmı ve eşiyle musahip oluyoruz. Eğer eşim bana sormuş olsaydı, ‘hayır’ 
derdim. Kurbanı kestik, hısımlık bozuldu, ama o hayvanın canı ne olacak? Hısımlık 
zor bir şey; o kurban ilk bizden hesap soracak. Hısımlık önemli ama biz layıkıyla 
yapamıyoruz. İki taraf da evlenmeden musahip falan seçilmesin, eşler birlikte karar 
alsınlar.” (KK-17).

Diğer katılımcılar ise musahiplik seçimi için şunları söylüyor: “Hısmımızı 
büyükler seçmiş, bana hiç sormadılar.” (KK-6). “Bizim hısmımız eşimin çocukluktan 
beri hısımıymış. Biz evlendik, onlar evlendi. Hısımlık devam etti. Ama bana hiç 
sorulmadı. Büyüklerimiz öyle uygun gördü, kabul ettim. Şimdi böyle bişey olmaz. 
Gençlere soruluyor artık. Gelinim ve oğlum biriyle hısım olmak isterse, kendileri 
seçsin. Biz hiç karışmayız.” (KK-5). “Benim musahibim, çocukluktan beri hısmımdı. 
Ben evlendim, o evlendi böyle devam etti. Eşlerimiz de birbiriyle musahip oldu. Ama 
şimdi oğluma diyorum ki, ‘evlen karınla birlikte al o kararı’. Çünkü ben karıma hiç 
sormadım.” (KK-18). 
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8.1.1.5. Düşkünlük Kavramı ve Kadının-Erkeğin Yeri
Alevi inanç kültürünün dinî geleneklerinden birisi olan görgü cemi, toplumsal 

ve sosyal dayanışmanın yanı sıra belirli hukuki düzenlemelerin sağlandığı önemli 
erkânlardan biridir. Görgü cemini Çıplak Coşkun (2014, 15), Aleviler arasında 
toplum içi birlik ve beraberliği, iç huzuru ve düzeni sağlamak amacıyla yapılan en 
önemli cem şeklinde açıklarken, Gölpınarlı (1977, 138) ise “ergin olan ve musahibi 
olan her Alevi bireyin, yılda bir kez dedenin ve topluluğun önünde yolun kurallarına 
uygun yaşayıp yaşamadığının sorgulandığı, ikrâr tazelemek, topluluğa hesap 
vermek gibi yaptırımların olduğu” bir cem çeşidi olarak açıklamaktadır. Balören 
köyünde görgü cemleri genel olarak, kış aylarında yılda bir kez icra edilmekte ve 
üç veya dört gün sürmektedir (KK-6). Kadın-erkek gözetmeksizin, bir yıl boyunca 
gerçekleştirdikleri her hareketin toplum nezdinde değerlendirildiği bir uygulama 
olan görgü cemi; görgüden geçerek, ikrâr tazelemek ve ruhsal açıdan temizlenmek 
amacıyla gerçekleştirilmektedir. Eğer kişilerin birbirlerinden herhangi bir şikâyeti 
veya talebi varsa, Aleviliğin dinî otoritesi olan dede tarafından bu şikâyetler ve 
talepler dinlenerek, çözüm yolları aranmaktadır. Çözüm üretmenin temel adımı ise 
görgünün özünde yer alan rızalık ilkesini sağlama çabasıdır. Ancak herkes birbirinden 
razı gelirse, görüm gerçekleşmektedir. Bu sayede toplum içindeki anlaşmazlıklar, 
kırgınlıklar ve çatışmalar ortadan kalkması sağlanacaktır. Bu çerçevede görülüp 
aklanmak isteyen kişiler dâr meydanında hem kendilerini topluma arz ederek şikâyeti 
olan kimseler olup olmadığını sormakta, hem de (varsa) kendilerinin şikâyetçi olduğu 
kişi ve şikâyet sebeplerini dedenin huzurunda söylemektedir (Gökbel, 2019, 320). 
Bu şekilde toplum, görgü cemleri aracılığıyla kendi içinde bir yargı mekanizması 
oluşturmakta olup, sistemin bir cezası olarak da düşkünlük ritüelini uygulamaktadır. 
Bu bağlamda düşkünlük, görgü ceminde topluluk üyelerini toplumsal tehditle karşı 
karşıya getiren bir tür yaptırım olarak işlev kazanmaktadır. 

Alevi geleneğinde ikrar veren kişi, “eline, diline, beline sahip olacağına” dair 
bir söz vermektedir ve bu felsefeyle kurulan cemlerde ise eşler birbirinden rızalık 
almak durumunda olmaktadır (Okan, 2014, 58). Bu söze uymayan kişiler toplumdan 
soyutlanarak, bir süre cem erkânına ve meydana alınmamakta ve düşkün ilân 
edilmektedir (Bal, 2007, 46; Coşkun, 2014, 18). Düşkünlük, suçluluk demektir 
ve bir bakıma toplumsal yaşamdan tecrit edilerek, yaşama hakkı elinden alınmış 
sayılmaktadır. “Balören köyünde dışarıda kalanlara düşkün diyoruz. Dışarıda kalan 
derken belirli süre cem erkânına giremez. Kızlarını sünnilere verenlere düşkün diyoruz. 
Mesela ben iki kızımı da sünniye verdim, bu yüzden iki yıl ceme giremedim, düşkün 
oldum. Ben düşkün oldum diye, hısımım da düşkün oldu, o da ceme giremedi.” (KK-
1). “Benim hısmım kızını sünniye verdi, ben de düşkün oldum, iki yıl cem meydanına 
almadılar beni.” (KK-2). “Nenem anlatırdı. Çok önceden dışarıya kız verme, 
dışarıdan kız alma yokmuş. O zaman şikâyetler olurmuş. ‘Dedem, bu yabancıya kızını 
verdi, içimize yabancı soktu’ derlermiş. Şimdi geçtik artık onları. Kız da alıyoruz, kız 
da veriyoruz.” (KK-17). “Köyde genelde, mal, tarla olaylarından dolayı insanlar 
dedeye şikayete gider. Dede de onlara ceza verir, onları iki yıl ceme almaz.” (KK-
12). Düşkünlere verilen cezalar bölgeden bölgeye değişiklik göstermektedir. Balören 
köyünde çok eski zamanlarda düşkün olan kişiler kızgın sac üzerinde yürütülürmüş 
(KK-3, KK-13). Suçun ağırlığına göre cezalar süresiz olabileceği gibi belli bir süre 
dâhilinde de olabilmektedir. Düşkün durumda olan kimseye selam verilip alınmaz, 
ihtiyaçları karşılanmaz, komşuluk ilişkileri kesilerek konuşulmaz, malı ve hayvanları 
komşularınınkinin sürüsüne katılmaz, düğününe gidilmez, düğünlere davet edilmez, 
bayramlarda bayramlaşılmaz, kurban yiyemez ve yediremez, hastasının durumu 
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sorulmaz ve toplumdan dışlanarak, yalnız bırakılır. Kısacası cemiyetten tard edilerek, 
o şahsa karşı bir tecrit uygulanmaktadır (Eröz, 1990, 144-145; Yıldırım, 2000, 58; 
Kılıç, 2013, 52). Ayrıca adam öldürme, zina, ikrar kırma gibi suçlarda düşkünlük 
yaptırımına bağlanmıştır. Bunun yanı sıra boşanma hususu da düşkünlük olarak 
sayılmaktadır (Yıldırım, 2000, 48). “Annemler anlatırdı. Köyümüzdeki bir kadın 
evliyken başka bir adamla kaçmış. Kadının bütün akrabaları düşkün sayıldı. Ne kadar 
süre ceme giremediler hatırlamıyorum ama, kadının bütün akrabaları bu olaydan 
dolayı düşkün sayılmış, hiçbirini ceme almamışlar”. (KK-13). “Köyümüzde boşanan 
adamlar var, hepsi de düşkün sayıldı.” (KK-2). Aile yapısını korumak adına yapıldığı 
dile getirilen bu uygulamada, erkek hiçbir neden göstermeden eğer karısından 
boşanmak isterse düşkün sayılmakta ve bir nevi toplumdan aforoz edilmektedir. 
Bu sayede tek eşliliği öne çıkaran bir aile düzeni oluşturulması hedeflenmektedir. 
Görülmektedir ki teoride Alevi toplumu, kendi içerisinde belirlediği normlarla aile 
kavramının sınırlarını çizmekte ve cinsiyet ayrımı yapmadan bu normlara herkesin 
uymasını beklemektedir. 

8.2. Balören Köyündeki Alevi Kadınlarının Gündelik Hayat Pratikleri 
Balören köyündeki Alevi kadınlarının pratikte yaşadıkları gündelik hayat 

deneyimlerine ilişkin kadının aile içerisindeki konumu, kadının eğitim hayatındaki 
yeri ve kadının miras hakkı bu bölümde ele alınacaktır. 

8.2.1. Kadının Aile İçindeki Konumu 
Aile, genellikle kan bağı, evlilik veya benzeri yasal ve toplumsal bağlar aracılığıyla 

birbirine bağlı bireylerden oluşan, genellikle biyolojik veya hukuki ilişkilere dayanan 
ve bir ev veya benzeri bir konut içinde bir arada yaşayan, birbirine karşı sorumluluklar 
taşıyan, toplumun en küçük yapı taşıdır. Her dinî inanç sisteminde olduğu gibi, 
Alevilik inanç sisteminde de aile önemli bir konuma sahiptir.

Alevi aile yapılarına baktığımızda diğer topluluklarda olduğu gibi Alevi hanelerinde 
de kadın erkek cinsiyet rollerinin ve ataerkil bir aile yapısının hâkim olduğunu 
söyleyebiliriz. Erkek evin reisi olmakla birlikte, aileyi de temsil eden kişidir. Soyadı 
erkek üzerinden yürümekte ve genelde düğün davetiyelerinde erkeğin ismi ve bazen 
de ek olarak “...ve ailesi” şeklinde yer almaktadır. “Gelen davetiyelere bakıyorum, 
hep eşimin adı yazıyor. Çok sık olmasa da bazen benim de adımı yazıyorlar.” (KK-
18). Alevi kadını kutsanan annelik görevi ile çocuklarının beslenmesi, büyütülmesi 
ve eğitiminden sorumlu yuvayı yapan dişi kuş konumundadır ve ev işlerinin büyük 
bir çoğunluğu yine Alevi kadının omuzlarında taşımakta zorunlu kılındığı birer 
yüktür. Çalışan Alevi kadınlarında da durum aynıdır (Arslan, 2017, 6). Fakat tüm 
bu söylemlere rağmen Zelyut’a (2015, 87-88) göre, kadın üretimin ayrılmaz bir 
parçasıdır ve kadının çalışmaması demek, Alevi ailesinin açlığa mahkûm olması 
demektir. 28 Ocak 2024 tarihinde gerçekleştirilen dardan indirme ceminin öncesinde, 
Kazım Dede’nin cem sahiplerinin evini ziyareti sırasındaki gözlemlere dayanarak, ev 
içi rollerde (yemek pişirme, yemekleri hazırlama, bulaşıkları yıkama gibi) kadınların 
erkeklere hizmet ettiği belirgin bir şekilde ortaya çıkmıştır. Bu durum, geleneksel 
cinsiyet rollerinin ve toplumsal normların belirleyici olduğunu göstermektedir. Ancak, 
kadınların misafir erkek gelince başka bir odaya geçmemeleri, erkeklerle aynı mekânı 
paylaşmaları ve muhabbete dâhil olmaları gibi davranışlar geleneksel cinsiyet rolleri 
ile uyumlu olmayan, daha esnek ve ilerici bir yaklaşımı işaret etmektedir. Misafir 
erkeklerle aynı ortamı paylaşarak ve muhabbete katılarak, kadınlar kendi varlıklarını 
ve fikirlerini ifade etme fırsatı bulmuş olabilirler. Katılımcılar eve misafir kadın veya 
erkek geldiğinde, farklı odalarda oturmadıklarını, hep birlikte oturup, sohbet ettiklerini 
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aktarmışlardır (KK-2, KK-3, KK-5, KK-6). Bu davranışlar, kadınların toplumsal 
alanlarda daha görünür olma ve söz sahibi olma isteğini yansıtabilir. Bu durum, 
kadınların hem geleneksel ev işleri rollerini üstlenmeleri hem de misafir erkeklerle 
eşit bir şekilde etkileşimde bulunmaları, toplumsal cinsiyet rollerinin karmaşıklığını 
ve değişen normların etkisini göstermektedir. 

Gündelik hayat, kadınların ve erkeklerin içinde yaşadığı, çalıştığı, tükettiği, 
diğerleriyle ilişki kurduğu, kimlikler oluşturduğu, alışılagelmiş rutinlerle, 
alışkanlıklarla ve belirlenmiş davranış kurallarıyla başa çıktığı veya meydan 
okuduğu yerlerle bağlantılıdır (Vaiou & Lykogianni, 2006, 731). Balören köyünde 
yapılan görüşmeler sonucu kadınların gündelik yaşamı için aile çok önemli bir rol 
oynamaktadır. Kadınların gündelik yaşantıları, köy sakinlerinin olağan ve tekrarlayan 
rutinleri çerçevesinde şekillenmektedir. Bu rutinler, ev ile iş arasında geçen süreçte, 
çalışma, dinlenme, alışveriş, sebze yetiştirme, hayvancılık, fındık ve ceviz üretimi 
gibi günlük aktivitelerle ilgilidir. Kadınlar, yaşamlarını sürdürmek ve ailelerinin 
geçimini sağlamak adına bu alanları kullanır ve bu etkinlikleri yerine getirmektedirler. 
Balören köyündeki kadınların özellikle aile bütçesine destek olmak ve ekonomik gelir 
elde etmek için yevmiye usulü komşu köylere sebze toplamaya, fındık toplamaya 
gitmeleri ve bunlardan gelir elde etmeyi denemeleri 5 Temmuz 2023 ve 30 Ağustos 
2023 tarihleri arasında köyde yaşayarak gözlemlenmiştir. “Temmuz ayında fındık 
yevmiyesine başlarız, ağustos sonuna kadar gelinimle birlikte gideriz.” (KK-5, KK-
8).

Kadınlar çalışsın veya çalışmasın, kadınların yaşam etkinlikleri ailelerinin 
ihtiyaçlarını karşılamak doğrultusunda şekillenmektedir. Kadınların kentlerde veya 
komşu köylerde çalışmaları, kadınlara yüklenen geleneksel toplumsal cinsiyet 
rollerini yerine getirme beklentilerini azaltmamaktadır. Kadınlar çalışsalar dâhi çocuk 
bakımı, ev düzeni ve temizliği, yemek pişirme gibi aile bakımı gereken etkinliklerle 
yüz yüzedir.  Dolayısıyla, kadınların sıkça kullandığı yerler özellikle ev ve evin 
devamlılığını sağlamak için alışveriş yapılacak yerler olarak karşımıza çıkmaktadır 
ve bu durum kadınlar için beklenen ev ve aile odaklı rol beklentileriyle uyumludur 
(Buz, 2011, 571). Kadınların erkeklerinden beklentileri her ne kadar işlerin paylaşımı 
olsa da erkekler bu konuda genellikle sorumlulukları paylaşmaktan kaçınmaktadırlar. 

Kadınların aile içindeki konumuna ilişkin erkek kaynak kişilerle yapılan 
görüşmeler sonucunda, Alevilikte kadının rolü ve değeri üzerine sorulan “Alevilikte 
kadının yerini nasıl açıklayabilirsiniz?” sorusuna verilen cevaplar neticesinde, 
kadının işlevselliğinin özellikle annelik aracılığıyla kutsallık kazandığı sonucunu 
ortaya çıkarmıştır. “Kadınlar bizim başımızın tacıdır. Cennet annelerin ayakları 
altındadır. Kadın özverilidir, çilekeştir. Her zaman çocuklarını düşünür.” (KK-8).

8.2.2. Eğitim Hayatında Kadının Yeri
Alevi geleneğinde kadınların eğitimi konusundaki anlayış, eski Türk toplumlardaki 

benzer bir anlayışa sahiptir. Alevi toplumları kız ve erkek çocuklarına eğitim 
konusunda eşit fırsatlar tanıyan bir yaklaşım sergilemektedir. Alevi topluluğunun 
büyük bir saygıyla bağlı olduğu Bektaşi tarikatının efsanevî kurucusu Hacı Bektaş 
Veli’ye atfedilen “Kadınları okutunuz, kadını okumayan milletler yükselemez” sözü 
kadınların eğitimine verilen önemi yansıtmaktadır (Varhoff, 1999, 256; Çakmak, 
2019, 65). Anlaşılan o ki Hacı Bektaş Veli kadınlara büyük değer vermekte ve eğitim 
alanında onları da görmek istemektedir. 

Seyman ise Alevi toplumlarında eğitime verilen önemi şu şekilde açıklamaktadır: 
Alevi bireyler, çocuklarını kız veya erkek ayrımı yapmaksızın okutmaya büyük 
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bir önem verirler. Çocuklarını yetiştirirken cinsiyet ayrımı yapmazlar ve yaşam 
öğretilerinde eşitlik ilkesini benimserler. Doğuda bulunan iki kentimizin köylerinde 
yaşanan ve bir kaymakam eşinin gözlemlediği olay, Alevi toplumunun bu eğitim 
anlayışını net bir şekilde ortaya koymaktadır:

“Yan yana iki Doğu Anadolu kenti ve merkeze bağlı iki köyünde gözlemlenen 
eğitime yönelik gerçek şuydu: Elazığ’a bağlı Sünni köyünde ilkokula giden kız 
çocuğu sayısı çok az ya da hiç yokken; Tunceli ilinin hemen hemen her köyünde kız 
çocuklarının tamamının ilkokul hatta lise mezunu oldukları görülüyor. Bu, Alevilerin 
kız ve erkek ayrımı düşünmeden çocukların eğitimine önem verdiklerini gösteriyor” 
(2004, 67). 

Bu doğrultuda çalışmanın gerçekleştirildiği Balören köyünde günümüzde kız 
ve erkek çocuklarının eğitim olanaklarından eşit bir şekilde faydalanması gerektiği 
düşüncesinin hâkim olduğu kaynak kişilerle yapılan görüşmeler sonucu tespit 
edilmiştir. “Kızlar da okumalı. Evlenince kocasının eline mi bakacak? Kızlar da 
okusun, çalışsın. Ben okumadığıma çok pişmanım. Babam ben küçükken ölmüş, okula 
gidemedim. Üstelik dedem de muallimdi. Dört kızım var, dördü de üniversite mezunu.” 
(KK-1). “Okur yazarlığım var, gece okuluna gittim, ilkokula falan gidemedim. Ben 
okuyamadım diye kızımı okuttum. Kızım şimdi öğretmen.” (KK-5). “Kız torunum 
doktor. Annesi de ilkokulu bitirdikten sonra okula gitmedi. Ama sonra pişman oldu. 
Ortaokulu, liseyi dışarıdan okudu. Babasıyla hep destek olduk okumasına. Şimdi 
anasınıfı öğretmeni. Bir yandan da üniversite okuyor.” (KK-10). “Kız çocuklarının 
okuması çok hoşuma gidiyor. Köyümüzde okumuş çok kız var. Doktor, mühendis, 
öğretmen, diş hekimi…Benim de kız torunlarım var. Bir tanesi mühendis çıkacak.” 
(KK- 6). “Kızlar çok okumalı. Erkeklerden bile daha fazla diyebilirim. Erkekler bir 
şekilde hayatlarını idame ettirebilir, kız olunca farklı oluyor. Eşi ne kadar kıymet 
verirse versin, kızlar da kendi ayakları üstünde durmalı. Ben okumadım, bu benim 
yanlışım. Yoksa babam: ‘Oku peşindeyim, gittiği yere oku, ceketimi satar yine de seni 
okuturum’ dedi. Okumadım.” (KK-17). “Eğitim hayatında kadınlar okumaya çok 
istekli. Teyzemler meslek lisesi mezunu. Dışarıdan okumuşlar, gece okuluna gitmişler. 
Dışarıdan okuyup, evli olmalarına rağmen eşlerinin desteğiyle gece okuluna gidip 
ilkokul diploması almışlar.” (KK-13). “Kadın, eğitimde erkeklerden biraz daha önde 
olmalıdır. Özgür olması için, toplumda ezilmemesi için okumalıdır. Ne demiş Hacı 
Bektaş Veli: ‘İlimden gidilmeyen yolun sonu karanlıktır.’ Alevi toplumunda bizlerin 
okumuş kadına çok ihtiyacı var.” (KK-8).

8.2.3. Miras Bölüşümünde Kadının Yeri
Miras, bir kişinin ölümüyle mal varlığının ve borçlarının, genellikle kanuni 

olarak belirlenmiş bir düzenleme çerçevesinde en yakınlarına kalmasıdır. İki türlü 
miras vardır. Bunlardan birincisi kanuni mirastır ve mirasçıları kanunlar tarafından 
belirlenmektedir. İkincisi ise vasiyetli mirastır ve mirasçılar ölen kişinin bıraktığı 
vasiyetname adı verilen bir belge aracılığıyla tespit edilmektedir. Türk Medeni 
Kanunu’nun kabulüyle birlikte erkek ve kız evlatların mirastan eşit pay almaları 
prensibi benimsenmiştir. Ancak yaygın olarak, kız çocuğuna verilen miras payının, bu 
mirasın damada gideceği ve baba ocağının ekonomik zorluk yaşayacağı endişesiyle 
erkek çocuğa verilen paydan daha düşük olması eğilimi vardır. Kızların bu duruma 
itiraz etmesi ise toplumun onları ayıplaması ve dışlaması riski taşımaktadır (Dursun, 
2016, 144-152). Cinsiyet ilişkileri göz önüne alındığında, miras konusunda kadın-
erkek eşitsizliğinin devam ettiği görülebilmektedir. Toplumun sosyal, dinî, kültürel ve 
ekonomik alanlarında genellikle erkek otoritesinin baskın olduğu bir düzen mevcuttur. 
“Önceden kızlara mal verilmiyormuş. Öncelik erkeklerinmiş. Eğer baba sağsa, miras 
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bölüşümünü o yaparmış, yoksa cemlerde anlaştırırlarmış. Halbuki, Peygamber 
Efendimiz, kız çocuklarını boynunda gezdirir, onlara da kıymet verirmiş.” (KK-
17). “Önceden kızlara mal bırakılmazdı, evlenir evlenmez bütün mallar erkeklere 
bölüştürüldü.” (KK-2). Evliliğin birinci işlevi malvarlığının bütünlüğünü tehlikeye 
atmadan soyun devamlılığını güvenceye almaktır (Bourdieu, 2009, 22). “Önceden 
mallar bölüşülmesin diye akraba evlilikleri çok olurdu. Amcasının oğluyla evlenen çok 
var köyümüzde.” (KK-17, KK-18). “Annem bütün malını erkek kardeşlerine bıraktı. 
Büyükler öyle uygun gördü.” (KK- 4). “Son dönemlerde kadınlar baba malından pay 
alabiliyorlar. Bir abim bütün ablalarına pay verdi. Ama önceden evlenir evlenmez 
baba malı abiye verilirdi.” (KK-13). “Artık kızlar da baba malından hak istiyor. 
Aileden aileye değişiyor ama yine de.” (KK-15, KK-16).  

Sonuç 
Bu çalışmada Kocaeli ilinin İzmit ilçesine bağlı Balören köyünde yaşayan Alevi 

kadınların dinî ve gündelik hayattaki pratikleri incelenmiştir. 281’i erkek, 279’u ise 
kadın olmak üzere toplam 560 nüfustan oluşan Balören köyü, esas olarak bir Alevi 
yerleşim bölgesidir. Bu köyde yaşayan Alevi kadınların dinî ve gündelik hayattaki 
pratiklerine ilişkin herhangi bir araştırma veya çalışma yapılmamış olması, kültürünün 
neredeyse tamamen sözlü aktarıma dayanması, bu araştırma bağlamında toplanan 
bilgi ve incelenen belgelerin önemini artırmaktadır.

Alevi kadınlarının dinî ve gündelik hayat pratiklerini inceleyen bu çalışma, Alevilik 
inancının sürekliliğini sürdüren bu kadınları daha görünür kılmayı hedeflemektedir. 
Bu görünürlüğün aktarılmaya çalışıldığı çıkış noktası ise Alevilik inancında önemli bir 
slogana dayanmaktadır: “Alevilikte kadın-erkek eşittir.” Bu bağlamda etnografik bir 
alan araştırmasına dayanan bu çalışmada, Balören köyünde ikamet eden, oradan hiç 
ayrılmamış veya ayrılmış ama evi olan ya da kendisini Alevi kimliğiyle tanımlayan, 
gelenekleri bilen ve uygulayan kadınların hayatı üzerinden iddia edilen söylemin ne 
derece geçerli kılındığı Alevi inanç ve dinî pratikleri içerisinde kadınların gündelik 
hayat deneyimleri üzerinden sorgulamaktır. Çalışmada bu sorgulama cinsiyetler arası 
eşitlik kavramının vurgulandığı cem erkânı ve bu erkân sırasında gerçekleştirilen 
hizmetler ve gündelik hayat pratikleri bağlamında ele alınmıştır.

“Alevilikte kadın ve erkek eşitliği söylemi”, cem erkânlarında öne çıkmıştır. 
Kadınların erkeklerle birlikte niyaz etmeleri ve cinsiyet ayrımcılığının olmaması, 
Alevilikte önemli bir özellik olarak kabul edilmektedir. Bu da cem erkânlarının 
temelinde insan üst kimliğinin kabul edilmesi ve cinsiyetin önemli olmaması sonucunu 
ortaya çıkarmıştır. Balören köyünde gerçekleştirilen cem erkânlarında kadınlar ve 
erkekler farklı rollerde yer almakla birlikte, birlikte ibadet etmektedirler. Kadınların 
semah sırasında erkeklerle birlikte konumlanmaları ve niyaz etmeleri, toplumsal 
cinsiyet eşitliğinin ve ortaklığın önemli bir göstergesi olarak karşımıza çıkmaktadır. 
Ayrıca semah sırasında erkekle yan yana konumlanan kadın, semahta yerini alırken 
erkeğin ayağına değil; omzuna niyaz eylemiştir. Bu durum, kadının erkeğe bağımlı 
olmadığını veya ona tabi olmadığını, ancak eşitlik ve ortaklığın olduğunu gösterebilir 
nitelikte olduğu sonucunu doğurmaktadır.

Balören köyünde yürütülen cemlerde on iki hizmet dağılımında herhangi bir 
cinsiyet eşitsizliği söz konusu olmamakla birlikte, on iki hizmette yapılan hizmetlerin 
hiçbirisinin bir diğerinden üstün veya aşağı olmadığı tespit edilmiştir. Bu bağlamda 
Alevi cem ibadetinde on iki hizmetin kadınlar ve erkekler arasındaki görev dağılımının 
çeşitlilik gösterdiği ancak cinsiyet eşitliği ilkesi doğrultusunda dengeli bir şekilde 
yerine getirildiği ortaya çıkmıştır.
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İbadet sırasında paylaşılan mekân, cinsiyet eşitliğini vurgulayan bir başka 
unsurdur. Kadın ve erkeğin bir arada ibadet etmeleri, mekân içerisinde cinsiyet 
kuşatmasından sıyrılmış, insan üst kimliğinde bedenler olarak birlikte can olmaları, 
eşitlik prensibine güçlü bir destek oluşturmaktadır. Balören köyünde yürütülen cem 
erkânında hiyerarşik bir dizilimin söz konusu olduğu ve erkeklerin sağa, kadınların 
da sol tarafa oturdukları tespit edilmiştir. Fakat bu durum cinsiyet eşitliği ilkesiyle 
çelişse de, aslında Balören köyünde gerçekleştirilen cemlerde oturma düzenindeki 
alışkanlıkların belirleyici olduğu saptanmıştır. İsteyen kişinin dilerse bir erkekle 
yanyana oturabileceği, hatta cemlerde on iki hizmeti yürütenlerin yan yana oturduğu 
cem sırasında gözlemlenmiştir. Bu durum, cemlerin katılımcıların özgür iradelerine 
dayalı bir ortam sağladığını ve cinsiyet eşitliği açısından belirli bir esneklik 
sunabileceğini göstermektedir.

Çalışma doğrultusunda “Alevilikte kadın-erkek eşittir” söyleminin görünür 
kılındığı bir diğer erkânın düşkünlük olduğu tespit edilmiştir. Düşkünlük cezası 
verilirken cinsiyet ayrımı gözetilmediği, düşkünlüğe sebep her ne olursa olsun, kadına 
da erkeğe de aynı cezai yaptırım uygulandığı sonucuna varılmıştır. Balören köyünde 
yürütülen araştırma sırasında, düşkünlüğün de eskisi gibi canlılığını sürdürmediği, 
fakat yine de günümüzde varlığını koruduğu, cezai yaptırımların ise eskisi kadar katı 
olmadığı, cezası olanların da yine de ceme gittiği tespit edilmiştir. 

İbadet esnasında kadınların ve erkeklerin giyim tercihleri ise, cinsiyet eşitsizliğine 
vurgu yapan bir olgudur. Alevi toplulukları arasındaki cem erkânlarında kadınların 
ve erkeklerin giyim tercihlerinde çeşitlilik görülmektedir. Kadınlar, bölgesel adetlere, 
etnik özelliklere ve kişisel tercihlere bağlı kıyafetler tercih ederken, erkeklerin giyim 
tercihlerinde belirli bir kural bulunmamaktadır. Önceden kadınların ceme giderken 
siyah şalvar üzerine ise yalıngat ismini verdikleri bir ceket giydikleri, yaşlı kadınlar 
başörtüsü olarak karasulu adını verdikleri, genç kadınlar oyalı ve işlemeli örtüleri 
başlarına örttükleri tespit edilmiştir. Günümüzde ise ceme katılanların cem için giydiği 
özel bir kıyafet tercihi bulunmadığı, kadınların gösterişten uzak, süslü ve dikkat çekici 
kıyafetler yerine; şalvar ve vücut hatlarını belli etmeyen bluz veya gömlek giymeleri, 
başlarını da tülbent ile örtmeleri zorunlu olmayan birer kural olarak benimsenmiştir. 
Kadınların belli giyim kurallarına uymalarına karşın, erkeklerin giyim tercihlerinde 
belirli bir kural bulunmamakla birlikte temiz kıyafet dışında ve temiz gitmesi dışında 
herhangi bir sınırlama olmadığı saptanmıştır. 

Dinî ibadet içerisinde cinsiyet eşitsizliğine vurgu yapan bir diğer olgu da musahiplik 
kurumudur. Musahiplik kurumda kadın sadece katılımcı rolünü üstlenmektedir. Çünkü 
Balören köyünde musahiplik erkeğin hısmı üzerinden yürümekte olup, kadının ise 
sadece razı gelmesi beklenmektedir. Balören köyünde musahiplik kurumu düşkünlük 
cezasında olduğu gibi eskisi kadar canlılığını sürdürmese de yine de varlığını 
korumaktadır. 

Dinî erkânlardaki konumunun yanı sıra, kadının gündelik hayattaki durumuna 
bakıldığında, değişen kültürel değerler, yükselen eğitim seviyesi ve Alevilikteki 
bazı kurallardaki esnekliklerin etkisiyle birlikte, kadının daha görünür hâle geldiği 
düşünülmektedir. Özellikle günümüzde, eğitim alanında kız ve erkek çocukları 
arasında eşit haklara odaklanan önemli adımlar atılmaktadır. Kız çocuklarının 
eğitim ve öğretim hayatları, aileler tarafından sonuna kadar desteklenmektedir. 
Balören köyünde Alevi toplulukları arasındaki yaygın görüş; kız ve erkek çocukları 
arasında ayrım yapmaksızın, ancak pozitif bir ayrıcalıkla kız çocuklarının özellikle 
okumasını, meslek sahibi olmasını, istikrarlı bir gelecek inşa etmelerini ve ekonomik 
bağımsızlıklarını sağlamalarını erkeklerden daha çok önemsemektedirler.
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Balören köyünde miras konusundaki söylemler ise geçmişte eşitlik ilkesine 
dayanmasa da son yıllarda bu ilkenin işlerliğinin büyük ölçüde uygulandığı, 
kadınlarında mirastan pay aldığı yapılan görüşmeler neticesinde tespit edilmiştir. 

Alevilikte dinî ritüellerde kısmen de olsa kadın ve erkekler arasında eşitlik 
bulunmasına rağmen günlük yaşamda kadınların ev işlerini üstlenmesi, toplumsal 
cinsiyet eşitsizliğinin derin ve karmaşık bir sorun olduğunu gösterir niteliktedir. Dinî 
pratiklerden on iki hizmetlerde eşitlik ilkesinin bulunması önemli bir adım olsa da 
gerçek hayatta kadınların ev işlerini üstlenmesi, toplumda kadınların maruz kaldığı 
cinsiyetçi normların ve rollere ilişkin beklentilerin devam ettiğini söyleyebiliriz. Bu 
durum, cinsiyet eşitliğinin sadece yasal düzeyde değil, kültürel ve toplumsal düzeyde 
de sağlanması gerektiğini vurgulamaktadır. Alevilik gibi eşitlik ilkesini benimsemiş 
dinî ve kültürel pratiklerin bile günlük yaşamda eşitlikçi uygulamalara tam olarak 
geçememesi, cinsiyet eşitsizliğinin köklü ve karmaşık doğasını göstermektedir. 

Sonuç olarak, Balören köyünde sadece retorik düzeyde değil, aynı zamanda 
pratikte de belirli bir düzeyde eşitlik sağlanmış gibi görünmektedir. Ancak, araştırma 
sonuçlarına dayanarak söylenebileceği gibi, bu eşitlik tam anlamıyla gerçekleşmiş 
değildir ve belirli alanlarda eksiklikler veya adaletsizlikler devam etmektedir. 
Bu durum, eşitlik çabalarının daha da geliştirilmesi ve toplumsal cinsiyet eşitliği 
konusundaki farkındalığın artırılması gerekliliğini vurgulamaktadır.
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Extended Abstract
The acceptance and emphasis on “equality between women and men” in Alevism is one of 

the fundamental arguments used in the discourse of Alevis and in defining the ethno-cultural 
boundaries of the community. This argument forms the basis of the gender perception within 
Alevi communities. According to Alevi beliefs, women and men exist in the same space dring 
the “cem erkân” as bodies devoid of gender. Therefore, the slogan that has become emblematic 
in Alevism, “equality between women and men”, emerges as an important argument in defining 
the ethno-cultural boundaries of the Alevi community. In this context, the main aim of the 
present study was to examine, as a participant observer, how realistic the “equality between 
women and men” discourse used by Alevi women in their religious and daily life practices is 
in defining the societal boundaries of the Alevi community within the unique belief system of 
Alevism, without comparing them with women from other belief groups.

Many studies on Alevism and women have been limited to literature reviews rather than 
field research. Therefore, the results of these studies conducted without listening to women’s 
voices can sometimes be less than reliable. Therefore, the present study not only focuses on 
women’s religious practices but also on their daily life practices, such as their position within 
the family, inheritance sharing, and education. In addition, to examine Alevi women’s domestic 
roles, direct involvement in women’s lives was undertaken to reveal the daily life practices of 
Alevi women from an insider’s perspective.

Based on an ethnographic field study, in-depth interviews were conducted with 18 
individuals residing in Balören village in the Izmit district of Kocaeli province. Furthermore, 
participatory observation was carried out at the Kerbelâ (Muharrem-Matem) cem erkân on 
August 2, 2023, at Keçeci Baba Shrine on May 14, 2023, at Uzun Erenler Shrine on October 8, 
2023, and at the Dar Erkân on January 28, 2024.
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The primary research questions addressed by the present study were:
	- What are the roles of Alevi women and men in religious rituals in Balören village, 

Izmit district, Kocaeli province?
	- To what extent is the ‘equality between women and men’ discourse, rooted in the 

foundations of Alevism, applied in the religious and daily life practices of women in 
Balören village?

	- Is gender equality present in Balören village?
The inclusion criteria for women and men as informants in the study were: they must reside 

in Balören village in the Izmit district of Kocaeli province; have never left the village or have 
left but still have a home there; and identify themselves as Alevi and are familiar with and 
practicing the Alevi traditions. The reason for including Dede’s (religious leaders) is that they 
have come to Balören village to lead the cem ceremonies.

The findings obtained from the interviews with participants revealed that during cem 
rituals, men and women sit separately in the same square, but this is not a strict rule. It was 
found that men and women move together during the gönül birliği offerings and the twelve 
services, and no task is considered superior to another. It was observed that there is no specific 
attire chosen for the cem erkân, but women tend to avoid flashy and attention-seeking clothes, 
opting instead for trousers and modest blouses or shirts, without the obligation to cover their 
heads with a headscarf. While women adhere to certain clothing rules, there are no specific 
rules for men’s clothing choices, except for being clean and presentable. In daily life practices, 
it was found that women and men are not equal within the family, with women taking on roles 
such as childcare, cooking, and cleaning the house, but women also have a say in education and 
inheritance matters. This research revealed that the discourse of equality exists to some extent 
both in word and deed in Balören village.
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