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CERRAHLARIN YUZYILI —III—
KURTULUS

Jiirgen Thorwald’'dan* Kazim Ergin**

Kirli Eller

Narkoz sayesinde ameliyat agrisimi alt eden cerrahinin, tarihin-
deki ara zaman artik otuz yil bile sirmemeliydi. Cerahat atesinin kor-
kung¢ hakimiyeti narkozun bulunmasindan birkag¢ yil sonra nedenleri
agiklanarak ortadan kaldirilabilirdi. Bu nedenleri géren, bu koti ka-
deri kavrayan, ates cehenneminden ve cerahat éluminden ¢ikis yo-
lunu onceleri hissetmis ve daha sonra belirgin olarak tanimis ve din-
yaya umitsizce duyurmaga calisan bir adam yasiyordu. Fakat uyari-
lar1 ve buluglar giilimseme ve alayla karsilandi. Tipki Horace Wells’in
dustinceleri gibi. Bu adamin adi Semmelweis idi.

Bu giin Ignas Philipp Semmelweis’in hayat 6ykiisii baz1 hekim ve
bilim adamlarmin yiz karasi olarak, yeni bulus ve gelismelere karsi
gosterdikleri asagilamanin ve takindiklarn alayciligin bir gostergesi-
dir.

Geng yasima ragmen, belki Birlesik Devletler'de Semmelweis’in
adim bilen birkag¢ kisiden biri de bendim. Hayatimi bir ¢ok kez etki-
lemis olan rastlantilar gibi, bunda da «kaderin cilvesi» ile belki de ilk
insandim. 9 Agustos 1848'de, yani Iskogyadan Amerikaya doéniisiimden
birkag¢ ay sonra, bir mektup aldim. Iginde sunlar yaziyordu : «Viya-
na’'da bir dogumevinde calisan Semmelweis adli bir doktor, guni-
mizin bitin tibbi kurallarinin aksine lohusa atesinin oliilerde dis-
seksiyon yapan ve ellerini temizlemeden hastalar1 muayene eden he-
kimlerin ve tip 6grencilerinin ellerinden gegen bulasici1 maddelerden
meydana geldigini iddia etmektedir. Semmelweis zamanimizin biitiin
tip anlayisini reddediyor ve hastanelerden lohusa atesini kovmak igin
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ellerin sikisikiya klorlu suyla temizlenmesini sart olarak goriyor.»
Mektubu bir kenara attim. Kaderin bana uzattig: eli yakalayamamis-
tim. Ben, narkozun bulunmasina tanik olan, boylece ilerlemeye agik
olan genc¢ doktor, Semmelweis'ce bulunan «kontakt infeksiyon» ha-
berinin degerini kavrayamamistim. Oysa o zaman agridan sonra, cer-
rahi servislerinin ikinci bliylik belasi olan infeksiydz yara hastalikla-
rinin bitin oldiriaci kokleri kazinabilir ve btlitliin diinyada bu mi-
cadeleye girilebilirdi.

Bu isi benim gibi buyiik ve tnli kirst sahiplleri de kavrayama-
mis, geng Ignas Semmelweis’i Avrupa’da afaroz etmis, alaya almis
ve bulusuna ait bildirilerini bir kenara koymuslardi. Tipki benim
Kiel'den gelen mektubu bir tarafa atip unutmam gibi.

Elbette bugun bu, insana akil almaz gibi gérintuyor. Ama bu olay
baz1 istisnalar disinda hepimizin nasil belli inanislarin esiri oldugu-
muzu ve yeni bir seyi kabul etmemizin ne kadar zor oldugunu, hele
hele ¢ok karmasik sorunlarin ¢éztimiinde bu yeniligin ne kadar basit
oldugunu anlaymca bunu nasil olup ta benimsemeyisimizi oldukga
iyi gosteriyor.

Fakat bu bulusun hikayesi, fevkalade trajik bir destandir. Ofen
sehri dogumlu Alman-Macar Ignas Philipp Semmelweis, 1846 yilinda
28 yasinda iken Viyana'daki birinci dogum Kklinigine asistan olarak
girmeden oOnce bu alanda hi¢ galismamigti. Hayatinin bu en bliylk
gorevine, ayni zamanda en buytk trajedisi olacak goérevine dogru git-
tiginin farkinda bile degildi. O sadece bir is ariyordu ve talihin o an-
da 6nune cikarmis oldugu bu asistanlik gérevine talip oldu.

Semmelweis, 6grenim yillarina da damgasim vurmus nese ve al-
dirmazhigiyla isine basladi. Fakat bir kac¢ ay sonra. biiytik bir degisim
gecirdi, ciddi ve 6grenmek atesine tutulmus bir adam oldu.

Semmelweis bu ise bagladigl zaman lohusa atesi onun igin dogu-
mun koéta, fakat genellikle kagimilmayan sonucu olarak goériinen tibbi
bir kavramdi. O zamanimm dogum bilgisi, lohusa. atesinin nedenleri
hakkinda ¢ok az sey biliyordu. Tipk: cerrahi yara hastaliklarmin olusu

hakkinda az sey bilindigi gibi. Lohusa atesini kacmilmaz bir kader
olarak algilama bilgisizligini Semmelweis de hocalarindan ¢ok nor-
mal bir sey olarak devraldi. Ta ki oldurticti hastalikla karsi karsiya
kalincaya kadar. 1840’larda Viyana memleket hastanelerinin dogum
servisleri, lohusa atesinin yuvalariydi. Semmelweis’in asistan olarak
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girdigi ilk ayda onun servisinde 208 anneden 36 tanesi 0lmiistii. Viyana
memleket hastanelerine gogunlukla fakirler ve kilise kutsamadan an-
ne olanlar getirilirdi. «<Kendini bilen hanimlar> dogumlarini evlerin-
de yaparlardi. Klinigin yoneticisi Profesér Klein, lohusa atesine karsi
kayitsiz ve kiint idi. Bu gérevi yirmi yii evvel Avrupa’da kendi zama-
ninin en usttin kisisi olan Profesor Johanin Boer’den devralmisti. Boer,
Klein igin <«beceriksizlerin en beceriksizi» deyimini kullanirdi. Buna
karsin sarayin etkili kimseleri, fantaziden yoksun bu adamin boyle
onemli bir goéreve gelisine yardimci olduklar: igin, Boer bu ise engel
olamamuisti.

Viyana genel hastanesinin dogum servisi iki boélime ayriliyordu.
Semmelweis’in galistig1 ilk bolim tip 6grencilerinin dogumda, yetis-
mesine ayrilmisti. Ikinci boliime ise 6grenciler devam etmiyor, orada
ebeler 6grenim goériyordu. Semmelweis birinci béltimden lohusalarin
onda birinden fazlasinin lohusa atesinden 6ldiigiinii buna karsilik ikin-
ci boliimde sadece ytuizde birinin kaybedildigini gozlemledi. Her iki
bolim de yan yana bulunmakta idi. Semmelweis lohusa atesinde
«Epidemi» diye adlandirilan seyin dogru olmas: durumunda her iki
bolimde de sonuglarin ayni ¢ikarak kurban sayisinin esit olmasi ge-
rektigini distintiyordu. Fakat aradaki bu biiylik farki Semmelweis bir
turli ¢ézemiyor; Klein ise boyle sorulara kars: sadece omuzlarim silk-
mekle yetiniyordu.

Simdiye kadar dertsiz yasayan, ciddi hi¢bir problemle karsilasma-,
mis Semmelweis, o yumusak kalbinin dirtist ile bu agiklamasi ol-
mayan durumun pesine dusti. Sik sik 6grencilerle birlikte hastanenin
morguna gidip, onlarla 6lmis olan kadinlarin otopsisini yapiyordu.
Her seferinde de karsisina ayni tablo ¢ikiyordu : Yalniz rahimde de-
gil, hemen hemen vicudun her kisminda; karacigerde, dalakta, lenf
bezlerinde, peritonda, bobreklerde ve beyin zarlarinda iltihaplar ve
cerahatlenmeler.

Tablo, cerahatli ve cerahatli-cerrahi yara hastaliklarmma dikkati
gekecek derecede yakin goérintliyordu. Bu otopsilerden gikinca 6gren-
cileriyle birlikte dogru, dogum servisine gidiyorlardi. Semmelweis do-

guracak olan, dogurmakta olan ve dogurmus bulunan hastalari dik-
katlice muayene eder ve ellerinde heniiz morgun tathmtirak kokusu
olan 6grencilere bu muayene yontemlerini 6gretirdi. Gittikge artan
0grenmek diirtiisi ile muayeneleri her zamankinden daha sik yapmak-
ta idi.
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Fakat Semmelweis’in ¢abalari, hastaligin belirlenmesinde hi¢ de
iyi sonuglar vermedi. Tam tersine hastaliklarin ve 6lumlerin sayisi
birden bire artti. Hem de sadece ¢liimii gok olan kendi birinci boli-
miinde. O boélumdeki o6ltiimlerin sayisi, evleri barklar1i olmayan ,do-
gurup ta bir iki hafta kalacak yerleri bulunmayan kadinlar icin bir
kabus olmaga baslamisti. Bu 6liim bolimiine yatmak istemiyorlard.

Semmelweis bu olaylarin etkisi altinda gittikge daha c¢ok degis-
meye basladi. Neseli 0grencilik yillarim1 birlikte gegirdigi arkadasla-
riyla gorismek istemiyordu. Yogun bir calisma igine gomulmustu.
Kendi kendini yiyordu. Geceler boyu oda arkadasi Doktor Marku-
sowsky ile hayal kiriklig1 icinde tartisiyordu. Keza morgda onun
bitisiginde galisan Adli Tip Profesérii Kolletschka ile de sik sik tar-
tismaktaydi.

1846 sonunda onun servisindeki 6liim oranmi % 11.4 rakamina var-
di. Ikinci béliimde ise bu oran ancak 0.9 du Semmelweis iki grubun
herseylerini karsilastiriyordu. O servise de buraya da kadinlar esit
ortamlardan geliyorlardi. Servis durumlari orada da burada da fark-
s1zdi. Hatta ikinci servis her zaman daha da kalabalik oluyor ve daha
ko6t durumda bulunuyordu. Dogum miidahaleleri ve yontemleri ay-
niydi. Bu isin sirrini1 ¢ézmek igin beynini zorluyor ve zorluyordu. Bo-
suna...

15 yil sonra soyle yaziyordu «Her sey karanliklar iginde, her sey
supeli idi. Yanhz olilerin sayisinin ¢oklugu kuskuya yer vermeyen bir
gercgekti».

1847 baharinda Semmelweis 6yle stiphe ve saskinlik iginde ve aym
zamanda kendini 0yle yanlizliga vurmustu ki, Kolletschka bir buhran
gecirmesinden korktu ve onu bir ka¢ hafta dinlenmeye zorladi. Boyle-
ce kafasmi devamli oyan dusiince degirmeninden de, 6lenleri ve 0l-
mekte olanlar: hatirlatici ¢gevresinden de uzaklasmis olacakti.

Ancak pek ¢ok ugrastiktan sonra Kolletschka, Semmelweis’i bir
seyahate ikna etti. Semmelweis 2 mart 1847 de l¢ haftaligina Vene-
dik’e gitti. Ne o ne de arkadasi Kolletschka, bu seyahatin Semmel-

weis’in hayat yolunun belirlenmesinden 6nceki son teneffiis oldugunu
bilmiyorlradi. Ug hafta sonra Semmelweis Viyana'ya déndiigiinde ger-
¢ek bir «siikiinet» bulamamisti. 20 Mart aksami Viyana'ya geldi. Er-
tesi sabah safak vakti yeniden morgdaydi. Kolletschka'y:1 yakininda
calisir gbrmeye alisik oldugundan hayretle Kolletschka’nin bos kalan
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yerine bakiyordu. Onun gelmesini bos yere bekledi. Nihayet Anatomi
hademesi gelince Semmelweis ona Kolletschka'yl sordu. Yash adam
ona anlamayan gozlerle bakiyordu sonunda : «Doktor bey bilmiyor
musunuz? Profesor Kolletschka oldi».

Bir otopsi sirasinda beceriksiz bir 6grenci Kolletschka’'nin kolunu.
bisturi ile yaralamisti. Cok ufak bir kesik olmustu. Kolletschka ona
onem vermemisti. Fakat ertesi giinin aksami onu titreme nobetleri
ve ates sarmisti. Birkag glin sonra da ates sayiklamalar: icinde hayati
son bulmustu. Semmelweis Kolletschka’'min cesedinde yapilmis olan
otopsinin raporunu getirtti. Raporu okurken ayaklarmin altinda yer
kaymakta idi. Raporda sunlar yaziyordu : «<Lenf bezlerinde, venlerde,
gbgus zarinda, karin zarinda, kalp zarinda ve beyin zarlarinda iltihap
ve cerahatlenme».

Semmelweis sonradan soyle yaziyordu : «<Hala Venedigin sanat.
eserleri ile biiytulenmis, Kolletschka'nmin 6liim haberi ile daha ¢ok et-,
kilenmis olan ruhumu, Kolletschkamin 8limii ve benim birkag yiz
lohusanin gérmiis oldugum oliimleri arasindaki inkar edilemez ben-
zerlik dayanilmaz bir aciklikla zorluyordu.» «Simdi yine otopsi bulgu-
lar1 aynm ise Kolletschka'nin 6liim nedeniyle, lohusa atesinden olen
hastalarimin 6lim sebebi de ayni degil miydi?» diye kendi kendine
soruyordu. Kolletschka, g¢lirimekte olan 6li materyalinin izlerini bis-
tiri vasitasiyle iceri sokan bir yaralanma sonucu 6lmemis miydi?.
Acaba kendi 6grencileri de morgdaki ¢alismalarindan sonra lohusala-
r1 muayene etmek igin servise geldiklerinde ayni materyali elleriyle,
lohusalarin dogum sonucu zedelenmis rahimlerine aktarmiyorlar miy-
d1?.

Bu soru Semmelweis’i gece-giindiiz rahat birakmiyordu. Huzursuz
olarak oraya buraya surtiklenirken kafasmda korkung tahminler ust
uste birikmekteydi. Eger bu tez dogru ise, birinci ve ikinci dogum bd-
limleri arasindaki 6lim orani farki birdenbire agiklanmis oluyordu.
Ikinci dogum béliimiinde doktor ve 6grenciler calismiyor, sadece ebe-
ler gérev yapiyordu. Bu ebeler dogurmakta olanlar: muayene etmeden
once oOliler lizerinde otopsi yapmiyorlardi.

Semmelweis’'in gegirdigi sarsinti o kadar etkiliydi ki, delirmekte
oldugunu sandi. Intihar etmeyi diistindii. Sayis1z kadinin bizzat katili
oldugu savi onu uykularindan etti. Bu diisiince onu yasaminin sonuna
kadar terketmeyecekti. Cok yillar sonra soyle yazmisti : «<Benden do-
lay1 vaktinden 6nce mezara gidenlerin sayisini sadece Tanr: bilir».
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1847 Mayis'inda oliime savas acti. 15 Mayis'ta Klein’e sormadan,
kendi sorumlulugu altinda klinigin kapisina su talimati asti : <Bu-
glin 15 Mayis 1847'den itibaren otopsiden gelen her hekim ve §grenci,
dogum. koguslarma girmeden o¢nce giristeki kapta bulunan klorlu su
ile ellerini iyice temizlemege mecburdurlar. Bu talimat herkes igin
gegerlidir, istisna yoktur». LP. Semmelweis»

Semmelweis, lohusa, atesinin, ayrica biitiin cerahatli ve cerrahi -
cerahatli yara hastaliklarinin da nedeninin bakteriel oldugunu hentiz
bilmemektedir. Bulusunun bilincine varilabilmesi i¢in daha otuz yilin
gecgmesi gerekecektir. Fakat o, hekimlerin ve cerrahlarin elleri ve alet-
leri ile olan bulasmanin sirrini ¢ézmiustir. Bu bulus otuz yil sonra
asepsinin ana temeli olacaktir. 15 Mayis'ta Semmelweis hayatinin ka-
der savasina baslamistir.

Semmelweis’in servisine sabun, tirnak fircasi1 ve klorlu kire¢ gir-
mege baslamistir. Profesor Klein bu ise gontlslizce izin veriyordu. Bir-
kac ekstern O6grenci onu isteyerek izliyorlardi. Fakat cogunluk bu
«mantiksiz temizlenme»yi o kadar gereksiz bir yiuk olarak kabul edi-
yorlard: ki, Semmelweis herkesin elini yikamasi i¢in giriste nébet tu-
tar olmustu. Koydugu kurala uymadan kaganlar sik sik yakaliyordu.

Bulusu ile ortaya c¢ikan bu ¢atismalar onu 0yle huysuz hale getir-
misti ki, sik sik kizginlik nébetlerine tutuluyordu. Bir zamanlarin yu-
musak bash neseli insani, kin dolu bir diktatdor olup cikmisti.

1847 Mayis'inda hala 300 hastanin onda birinden fazlasi, yuzde
12,34 1 oldi. Fakat ondan sonraki ay 1841 dogumda sadece 56 Olim
vakas1 oldu. Yani 6len orani 3,04 e dusmustu.

Tabii hala bu oran ikinci bélimdeki 6l1iim oranindan ytlizde 1 daha
yuksekti. Fakat bundan o6nce, boylesi dustik 6lim rakamlarma hig
varilabilmis miydi? Asla!.

Artik Semmelweis kendini tartismasiz basariya yaklasmis olarak
gortuyordu. Derken 2 Ekim 1947 guni geldi. Basina gelebilecek seyle-
rin en kotlisu o gin gercgeklesti. Sabah oniki lohusanin yattig1 kogu-
sa girince onikisinin de lohusa atesine tutuldugunu goérdi. Bitin yi-
kanmalara, butin konirollere ve otopsi salonundan ¢ikip hi¢ kimse-
nin yikanmamis ellerle lohusa kogusuna giremiyecegine iliskin kesin
énlemlere karsin iste olay meydana gelmisti. Fakat Semmelweis ken-
dini kaybetmedi, pes etmedi. Beynini zorluyor ve bir agiklama, ariyor-
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du. Simdiye kadar oldugundan ¢ok daha disiplinli, zorlu bir dikta-
toér oldu ve ¢6zimi de buldu. Hi¢ bir hastaya istisna tanimadan hep-
si lohusa atesine tutulmus o kogusun ilk yataginda rahim kanseri olan
bir hasta yatmaktaydi. Semmelweis ve 6grencileri kogusa girmeden
ellerini temizlemislerdi. Fakat ondan sonra hastalar arka arkaya, ev-
vela rahim kanserli hastayi, sonra da dtekileri muayene etmisler, her
muyene arasinda ise ellerini hi¢ yikamamislardi. Semmelweis haya-
tmin ikinci bulusunu yapiyordu. Bulasma maddeleri sadece dliiden
canliya tasmmyor, cerahatli ve ¢urtumis halleri olan hastalardan,
saghklilara gegciriliyordu. Semmelweis savasinda yeni bir dénem ag-
t1. Her muayeneden 6nce ellerin kesinlikle temizlenmesini ¢ok titizlik-
le sart kostu. O giine kadar, dinyanin her tarafinda oldugu gibi ken-
di servisinde de, o6nligln etegine silinerek kullanilan aletlerin her
birinin temizligine, ondan sonra, bizzat nezaret etti. Iltabi hastalig:
olan lohusalari tecrit odasinda yatirarak oteki hastalardan uzak tuttu.

Bu yeni, sertlestirilmis onlemler nedeniyle kendi aleyhine agik
veya kapali bir direnis meydana gelmesine kendi yol acti.

Ogrenciler ve ozellikle pisligin yuvasi olan hastabakici kadinlar,
Profesor Klein nezdinde sikayette bulundular. Fanatik ve huzur bozu-
culardan zaten hoslanmayan Klein, artik kendine yilik olan bu acemiyi,
ilk firsatta, asistanliktan cikarmaga karar verdi. Fakat Semmelweis
bu firtina isaretini géremedi. O sadece 1848 yilina damgasimi vuracak
bagarisin1 gériuyordu. Toplam dogum yapanlardan sadece 45’1 6lmiis-
ti. Hatta ilk defadir ki Semmelweis ikinci servisin 6lim oranmim da
bir parca altina inmisti. Isa adina.. Kendi diisiincelerinin ve uygula-
masinin dogruluguna iliskin bundan daha iyi bir kanit nerede buluna-
bilirdi?

1847 y1li sonunda Semmelweis aldig1 sonuglari, eski hocalar1 olan
Skoda ve Viyanada deri hastaliklar: kilirstistiniin kurucusu olan Hep-
ra’ya bildirdi. Her ikisi de yaptiklarini yazili bir bildiriye dékmesi icin
onu yureklendirdiler. Fakat o yazmamakta direndi. Konusmaga ve
yvazmaga kars: olan menfi tutumu giderilir gibi degildi. Bu durumda
Hepra Semmelwis’in deneylerini kendisi yazmaga karar verdi. «Zeit-
schrift der k.u.k. Gesellschaft der Arzte in Wien» mecmuasinin 1847
Kasimm sayisinda ve tekrar 1848 Nisaninda yaymladi. Fakat bu maka-
leler hi¢ bir yanki uyandirmadi. Semmelweis’in iddia ettikleri Avru-
panmin dogumcu ve hekimlerinin kaliplasmus diisiince dinyalar: igin,
o kadar yeni birseydi ki 6zellikle en tinli ve kendini bilenleri bile bu-
na kars: durdular ve olay1 bir 6lim sessizligi ve kiigimseme ile kar-
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siladilar. 1849 baslarinda Viyana Tabip Odasi Bagkani, Semmelweis'in
tarafim1 tuttu. Ik defa o, Semmelweis’in bulusunun sadece lohusa
atesinin énlenmesi i¢in olmadigina dikkat ¢ekti. «Bu bulusun anlam
ozellikle hastaneler ve cerrahi koguslari i¢in o kadar énemli ve vaz-
gecilmezdir ki, biitiin bilim adamlarmin ciddi sekilde uygulamalar
uygun gorilir» diyordu. Fakat hastane ve servislerinde yara atesi ve
yara cerrahatlenmesi sonucu binlerce kisinin 6ldigi bu cerrahlarin
higbiri bu uyariya aldirmadi.

Skoda, Viyana Universitesi hocalarina Semmelweis’in bulusunu
incelemeleri i¢in bir komisyon kurulmasini onerdi. Hocalar da zaten
konuyu incelemegi dustnuyorlardi. Fakat belli ve disiik dizeyde bir
kapasitesi olan Profesor Klein, olaydan haberdar olunca ve bir zaman-’
lar olay edilen asistaninin belki de «tasavvur edilemez» bir basarinin
egiginde oldugunu hissedince fevkalade sinsi ve algakga bir tepki gos-
terdi.

Macar olan Semmelweis 1848 de Viyana’'da is basindaki yonetime
karsi bulunan devrimcilere sempati duyuyordu. Simdi Klein onu bu
tutumundan dolay: karaliyordu. Bunun tizerine lohusa atesinin olusu-
muna iliskin Semmelweis 6gretisini incelemeyi planlayan komisyonun
calismalar ilgili Bakanlik¢ca durduruldu. Ayni zamanda Klein, Sem-
melweis’in iki yillik kontratinin uzatilmamasim sagladi. Boylece do-
gum servisinden uzaklastirilmasi diisuniilen Semmelweis, blitiin vi-
cuttaki genel infeksiyonlarin giris kapisinin dogum yolu olabilecegini
kanmitlamak icin kobaylarla deneylere baslayinca Klein ona kliniginin
hasta dosyalarimi kullanmasini da yasakladi. Oysa istatistiksel aras-
tirmalar i¢gin Semmelweis’in bunlara siddetle ihtiyaci1 varda.

Skoda ve Hebra tarafindan yeniden zorlanan Semmelweis niha-
yet kendi i¢ tereddiitlerinden kurtulmaga ve bizzat tabip odasi nez-
dinde calismasmin tetkik edilmesi hakkini istemege karar verdi ve
15 Mayis’'ta da basvurdu. Bu hakk: isterken ¢ok beceriksizce, ¢cok ga-
riban, heyecanli ve sasirmis durumda idi ve her tarafta gérmis oldu-
gu bu korlik dolayisiyle timitsizlikle doluydu. Fakat pratik olarak
oyle etkileyici ve inandirici seyler ortaya stirmisti ki ona ilk defa 18
Haziran’da olumlu 6geler tasiyan ikinci bir bildiri geldi ve bunu 15
Temmuz'da bir tartisma izledi. Fakat daha sonra yazmaga karsi olan
panik seklindeki korkusu onu yeniden sardi. Sundugu bildiriyi yaz-
maya cesaret edemedi. Ancak yabanci ellerce yazilmis eksik referans-

lar yaymland.
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Tartisma ve makale yazma yoluyla kabul gérme denemesinin ilki
olumsuz sonuglandi ve Semmelweis’i yeni denemeler icin harekete ge-
¢irmek mumkiun degildi. O sadece galismalariyla etki edebilecegine
inamiyordu. Skoda’dan destek gorerek bir dogentlik icin ¢alisma yeri
aramaga koyuldu. Sekiz aylik zaman kaybettiren bir beklemeden son-
ra ona bodyle bir gorev verildi. Bu isi sevingle kabuliinden hemen son-
ra ona vurulmus olan prangalar1 kesfetti. Ona canli kadinlar tizerinde
O0gretim yapmasi yasaklanmisti. Sadece birbirinden ayrilabilen bir ka-
din maketi lizerinde ders vermege izin vardi. Hayal kirikhig1 ve aci
ile dolu olarak bir kere daha sabirli olmay1 denemeyi bile diisinmeden
o gece Viyana'y1 terketti. O kadar ki, ona her zaman arka gikmis
dostlarina bile veda etmemisti.

Yurdu olan Budapeste've gitti ve yillar boyu stirecek sessizligi,
sanki onun kaybolmus oldugu izlenimini uyandirdi. Talihsizlik onu
izliyordu. Kendini ve ailesini pratisyen hekim ve dogumcu olarak ge-
¢indirmegi denedi. Fakat bir attan diisme ve ylizme havuzundaki bir
kaza, haftalarca onun calisma glclini yok etti. Derin bir bezginlige
gomuldd.

Aylar aylar1 kovaladi. Artik Viyana'da kimse Semmelweis’ten soz
etmez olmustu. Onun yerine gelen kisi Semmelweis’in gayretlerinin
gucligiuni ima ediyordu. 1851 bahari yaklasiyordu. Bir rastlanti Sem-
melweis’i Budapeste’de St. Rochus Hospital'in dogum servisine getirdi.
Buraya girdiginde bu Ortacag’dan kalma hastanede o sirada dogum
yapmis olan alti anneden birini 614, birini can gekismekte, dordinu de
agir lohusa septisemisinde bulmustu. Bunlara dogum yaptiran Kisi
cerrahi sefiydi ve kendi servisinde cerahatli yarali hastalar1 ile do-
gurmakta olan hastalar arasinda ne ellerini, ne aletlerini, ne givimini
temizlemeden gidip gidip gelmisti. Neredeyse tam bir ¢okiintiiye diis-
mekte olan zat icin bu ziyaret saatinin anlami eski ugraslariin yeni-
den canlanmasi olmustu. Olmekte olan anneler karsisindaki duygula-
11, 6lime karsi miicadele edilmesi gerektigi bilinci ve bu sirr1 kendisi-
nin bildigine inanci eski dertlerini yeniden deprestirdi. Dogum servi-
sinin sefi de olmadigl icin Semmelweis bu isi Uzerine almay1 rica
etti. Elbette bu umutsuz bir rica idi. Fakat 20 Mayis 1851 de beklenti-
lerin aksine servis sefi ilan ‘edildi.

Semmelweis Viyana’'dan uzak, o zamanki bilim diinyasindan uzak

unlilerin kliniklerinden uzak, bir kez daha bastan basladi. Ogrenci-
lerin vurdumduymazlig ile yeni bastan savasti. Tekrar otopsi salonlar:
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ile lohusa servislerinin arasmdaki yolu engelledi. Tekrar biitiin el yika-
malarmi goézetimi altina aldi ve tekrar nefret, kin ve alay topladi. Fa-
kat nihayet emek ve eziyet dolu alt1 yilin sonunda, en son yil dogum
yapan 933 lohusadan sadece sekizi 6lmiusti. Bu, yuzde birin bile altin-
da bir oranm gosteriyordu.

Zaman zaman bu rakamlardaki yiikselmeler onu yeni buluslarin
sahibi yapiyordu. Hastalarin beklenmedik bir sekilde artisi ona bula-
sic1 maddelerin temiz olmayan yatak garsaflarindan da gegebilecegini
distindtirmiistii. Dogum yapmak icin yeni yatan hastalara hazirlan-
mis yataklarda, 6len bir hastanin cerahatli ifrazatim bulmustu .Cilgin
bir kavgayla hastane yonetimiyle gamasirlarin temizligi igin savasa
girdi. Ofke dolu olarak kaygisiz idare midiriinin odasma girip
kokmus carsaflari onun masasimin tstline firlattiginda savasi kazan-
misti.

18 Temmuz 1855'te Semmelweis «dogum profeséri» tiinvanini aldi.
Fakat bu atama kenarda kalmis, bluiyuk bilim diinyasinin goézinden
uzak bir Universite’de oluyordu. Fakat belki de bu atamadir ki, Onda
diger meslektaslarmi sasirtmak ve diinyada her yil 6len onbinlerce
kisiyi kurtarmak arzularim yeniden canlandiriyordu. Kendisi igin
higbir sey istemiyordu. Bundan dolay1 bir zamanlar Semmelweis’in
buluslarim1 kendi cerrahi kliniginde deneyen ve gelecek yillarin asep-
sisine yonelen tek cerrah olan Profesér Rose’nin bulundugu Zirih Uni-
versitesi'nden gelen dogum kiirtstisi sefligi teklifini red etti.

Ancak 1860 yilinda buluslarimi bir kez daha bildirmek arzusu o
kadar kuvvetliydi ki, hayatinda ilk kez kendi diirtiist ile kagit kaleme
sarildi. Viyana'daki buluslar1 kesifleri zamaninda birlikte olduklar
oda arkadasi Markusowsky'nin destegiyle yazisini ¢ikard:; <Lohusa
atesinin etiyolojisi, tanimlanmasi ve profilaksisi».

Bu, kot yazilmis, ¢cok savida tekrarlar yapilmis kiligik bir eser
idi. Fakat aslinda ¢ok buylk bir eserdi. Biitiin dinyvaya hakim olan
hatali bir gériise kars1 ciplak gercegi ortaya koyuyordu. Oyle peygam-
berce bir kitapti ki, Semmelweis’in kendi bulusu ile sade lohusa ate-
sine karsi degil, bunun yakin akrabasi oldugunu zannettigi kokus-
mus ameliyathane ve cerrahi servislerinin cerahat atesine karsi da.
savas yapilabileceginin bilincinde bulundugu glinlerde gikan bir ki-
tapti. Semmelweis Budapeste'deki cerrahi ordinarytlisiini ameliyatlh-
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larda cerahat atesini bastirmak icin ameliyat varalarma cok iyi te-
mizlenmis eller ve aletlerden baska higbir seyin dokundurulmamasi
gerektigine inandirmisti.

Semmelweis’in kitabini bilgelikle okumaga ve 6gretisini kabul et-
mege hazir kim vardi ki? Semmelweis bir kez daha sinirsiz bir hayal
kinkligma ugradi.

Alman doga bilimleri ve hekimlerinin 1861 de Speyer'de yapilan
36'mc1 toplantisina, Semmelweis taraftar1 sadece Heidelberg'li Profe-
sor Lange katildi. O da Semmelweis’in yontemine gore calistigini ve
ugyluz dogumdan ancak bir tanesinde lohusa atesi gordiginu ifade
etti. Fakat onun sesi ¢oldeki bir ses gibiydi. «Tip tanrilar»immimn tibbin
ilerlemesine karsi bu derece tek yoénlii ve bu derece pesin {ikirli olduk-
lar1 bir dénem daha olmadi. Hiicrenin anlamini ¢éziimlemis olan ve
hiicre kavramindan baska. birsey disunmeyen Virchow, Semmelweis’i
afaroz ediyordu. Cinki onun oOgretisi, kendi 0gretisine uymuyordu.
Kendisi her hastaligin ayr1 olarak insan viicudundaki hticrelerin igin-.
de gelistigine inaniyordu. Onun soézleri miiridleri tarafindan «Tanri-
nin s6zleri» gibi kabul ediliyordu. Hayir, Semmelweis’i dinlemege kim-
se hazir degildi. Kitabinin asagilanmas: karsisinda ondan kopan bi-
limsel feryat her ne kadar 6gretisine higbir yarar saglamadiysa da,
gereksiz Olumlere, inancinin bitiin kuvvetiyle kars: giktiginin tanig:
olarak tarihe gecti. Bu feryatlar o zamanin Avrupa dogum bilimi mes-
hurlar1 olan Profesér Scanzoni, Prof. Siebold ve Prof. Spath’e yazilmis
acik mektuplar seklinde oldu. Scanzoni’'ye soyle yaziyordu : «Eger be-
nim Ogretimin yanhshgim kanitlamadan 6grencilerinizi epidemik lo-
husa atesi hakkinda bildiginiz gibi yetistirmege devam ederseniz sizi
Tanr1 ve diinya oniinde bir katil ilan ederim». Ve Siebold’a : «Benim
diistincemde olmamak katil olmakla es anlamlidir> diye yaziyordu.
Fakat Budapeste’den gelen bu ¢igliklar da yanki yapmiyordu. Bunlar
sadece onun «olglistizligli» dolayisiyle kimse ile bagdasmayan bir in-
san oldugu savina hatta Semmelweis’in ruh hastasi bir insan kabul
edilmesi gerektigi dlisluncesine yariyordu.

Semmelweis’i ¢1lgin olarak gosterenler, ondan sonraki yillarda ola-
cak gelismeyi ne kadar yakinlastirdiklarimi da bilmiyorlard:. i1k be-’
lirgin isaret 1864'de basladi. Semmelweis umitsizce yazdig1 mektup-
larmimn ¢ok kere konu edildigi derslerinde aglama nédbetlerine tutu-
luyor ve dersi yarida kesmek zorunda kaliyordu.
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Odasinda tipki kafese kapatilmis bir hayvan gibi saatlerce bir
asagl-bir yukar: geziniyordu. Caddede sevgilileri durduruyor ve ile-
ride dogum yapinca doktor ve ebelerin ellerini klorlu suyla yikamalari
gerektigini onlara hatirlatmalarini soyliyordu. Sozlerine karsi en kii-
cuk bir diren¢ Semmelweis’i korkung bir 6fke nobetine sokuyordu.
1865 Temmuz'unda Budapeste profesorler kurulunda cebinden bir
kagit cikariyor ve ebelerin ellerinin ve aletlerinin temizligine mecbur
olduklarm bildiren bir ebe yemini okuyordu. O gece ki¢uk kizini1 be-
sikten kapip kucagma bastiriyordu. Cinkii onu kendinden g¢alip 6l1-
dureceklerine inaniyordu.

Ertesi sabah caresiz karisi, Viyanali dostlar ve hocasi Profesor
Hebra'ya mektup yazip yardim istedi. 20 Temmuz'da Semmelweis’i
Hebra'nmin bu kadar uzun zamandan sonra onu tekrar géormek istedigi
bahanesiyle Viyana'ya gotirdi.

Hebra, bir zamanlar 6grencisi olan, simdi onu bile zor taniyan
Semmelweis’i timarhaneye gotiirdii. Bahgcede uzun uzun gezindiler.
Semmelweis ancak hilicreye konduktan sonradir ki, biraz akli basin-
d abir aninda, neler oldugunu kavrayabildi. Hastabakicilar zor kul-
lanmaga ve ona deli gomlegi giydirmege mecbur oldular. Neyse ki ona
bu kadar kot muamele eden kader, hi¢ olmazsa miisamahal bir 61im
ihsan etti. O, arkadas1 Kolletschka'nin da 6ldigu ve kendi 61digu saat-
te sayisiz lohusanin ve septik cerrahi ameliyatlarinin sayisiz kurban-
larimin da 6ldigii-ve daha uzun stire de 6lecegi-hastahiktan 6ldu. Sem-
melweis'in Budapeste'deki son girisimlerinden veya otopsilerinden bi-
rinde parmaginda kugik bir yaralanma olmustu. Bu yaradan dolay:
hayatinin baytk bir kismini onu altetmek igin harcadig: hastalik vi-
cuduna sinmisti : Genel sepsis. 14 Agustos 1865 te daha kirkyedi ya-
sinda ates sayiklamalar: iginde 6ldii. Olimuniin otopsisi paralizinin
anatomik belirtileri yaninda hayatinda sayisiz kere gordigu tablonun
ayniydi : Her yerde iltihaplanma ve cerahatlenmeler.

Cerrahinin geleceginin tuzerine bina edilebilecegi sepsis ve
asepsinin sirlarim kavrayan ilk insan sepsisten 6lmisti.

Karanhktaki Katil

Semmelweis’'in 61digl sirada, yara enfeksiyonlarinin ve yara has-
taliklarinin ¢éziimiine buytk katk: saglayacak birinin smirsiz sohret
ve saygl kazanacag1 bu konu tizerinde zaten Londra’da galismakta, ol-
mas1 Semmelweis’in en bliytik trajedisi sayilabilir. O zaman Edinburg
ve Glasgow'un disinda adi hi¢ duyulmamis olan kisi, Glasgow Uni-
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versitesi'nde Profesoér olan Joseph Lister’di. 1866 Haziran’'inin basla-
rinda onun adini duydugum zaman, Amerika i¢ savasinda cerrah ola-
rak calistigim tarifi imkansiz dort yil geride kalmisti. 1866 Haziranin-
da hicbir sozlesmem olmadan Washington’da yasiyordum. Bir-iki as-
keri hastaneye ugruyordum ama nihayet ayrilmak ve bircok yillar-
dan sonra yeniden Avrupa'ya gitmek istiyordum. Bu giinlerde Edin-
burgh’'tan-bu arada altmis yaslarina yaklasmis-James Syme’den bir
mektup aldim.

Bu mektup benim Edinburgh'u ilk ziyaretimden tamdigim baba
dostum ve danmismanimin ona daha o6nce yazdigim ve bir sahra has-
tanesindeki cerahat atesi epidemisini anlattigim mektubuma gecikmis
bir yanit olusturuyordu. Benim mektubum, élmekte olan ytlizlerce in-
san arasinda yazdigim, «saskin ve isyankar cgaresizligimi» yansitiyor-
du ve bizzat Washington hastanelerinin bir boliiminde bile keskin ce-'
rahat kokularmin hikim stirdigi bir doneme rasthiyordu. Syme her
zaman oldugu gibi kisa yazmisti. Fakat, o bir-iki ctimle icinde Glas-
gow’da cerrahi profesori olan damadi Joseph Lister’in yara hastalik-
lari, cerahat atesi ve gangrenle basa gikacak bir yolda oldugunu bil-
diriyordu.

Bu deneylerin bildigimiz bircogu gibi rastgele deneyler olmadigi-
ni, aksine yara hastalhiklarinin meydana gelis nedenleri hakkindaki
yeni bilgilere dayanan deneyler oldugunu da ekliyordu. Lister sasir-
tic1 basarilar elde etmisti.

Son on yilda yara hastaliklarnyla basetmek igin bir ¢ok Oneri ge-
tirilmis, hepsi de basarisizlikla sonuglanmasti. Fakat yargilarinda beni
hi¢ hayal kinkligina ugratmamis Syme, boyle coskulu ve gitivenli ya-
ziyorsa, onun bu yargisim1 dikkate almak gerekirdi. Icinde bulundu-
gum ruhsal durumda, daha 6nemsiz haberleri bile izlemeye hazirdim.

Narkozun bulunmasiyla bayram etmenin ne kadar erken oldugu-
nu ve aslinda ne kadar korkung¢ bir dismanin karsisinda bulundugu-
muzu bana daha o6nce yasananlardan cok, i¢ savasta yasadiklarim
0gretmisti.

Boylece zaten dusiinmekte oldugum Avrupa yolculugumu Glas-
gow’'dan baslatmaga ¢ok cabuk karar verdim. 6 Haziran 1866’da Glas-
gow’a vardim. Lister’e adet lizere bir-iki satir yazdim. O da bana ay-
n1 aksam cevap vererek, ertesi giin 6gleden sonra Woodside meyda-
nindaki sakin evine davet etti. Lister'in evi Glasgow’un bina okyanu-
sunu andiran ev yi1gmlarimin kenarindaki tek vaha olan parktan bir-
kag dakika uzakliktaydi.
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Syme'nin kizi Agnes Lister beni karsiladi. Uysal gozleri ile dar
yuzli bende derin bir etki uyandirdi. Heyecanli oldugunu hissettim,
fakat o zaman bunun sebebini anlayamadim. Joseph ve Agnes Lis-
ter, Lister'in yeni dogmus dustinceleri i¢in yapilacak ve on yildan
fazla stirecek savasin daha basinda idiler ve dahasi Listere inanan ve
umudunu ona baglayanlarin sayisi o kadar az olacakti ki, onlardan
birisinin, tabii bu arada benim de sevingle karsilanmam gerekecek-
ti. Agnes Lister, kocasinin ge¢ kalmas: dolayisiyla ozir diledi. Biraz
beklemem igin igtenlikle ricada bulundu. «<Kocam ¢ok ¢ok memnun
olacak» deyip, bunu birgcok kez tekrarladi. «Meslekdaslari tamamen
ilgisiz. Hepsi, hastanelerde ortaya cikan tablonun, doganin ve tan-
rinin verdigi ve degistirilmeyecek bir durum olduguna inaniyorlar.
Geriye kalanlar da, sanki biitin 6limlere o nedenmis gibi hastaneyi
yakmaktan baska yol gérmiiyorlar. Kocamin bu isi degistirecegine
inanmiyorsunuz degil mi?» diye sordu. Ben «Eger babaniz bu ise ina-
niyorsa, bu ¢ok sey ifade eder. Ben onsekiz yaslarindayken Narkozun
ilk defa kullanilmasina tanik oldum. O zamana kadar biitiin cerrah-
lar agrinin cerrahinin bir pargas: oldugu kuralindan memnun gori-
niiyorlardi. Onlar da agriy1 tanrinin veya doganin verdigine inaniyor
ve onun giderilebilecegini diisinmiyorlardi.

Ben de inanmiyordum. Fakat narkozun bulunmasina tanik oldu-
gumdan beri herhangi bir seyin doganin eseri olabilecegine ve higbir
seyin degistirilmeyecegine inanmiyorum.»

Lister asag1 - yukar1 yarim saat gecikmeyle geldi. Heyecanli bek-
lentilerle geldigim Lister’in bendeki ilk izlenimi dis kirikligi oldu.
Lister o zaman otuz sekiz yasinda idi. Ufak tefek gortuntiyordu. Yuzi
bir miuicadelecinin ylizi degil, daha cok ruhunda diismanlhik ve mu-
nakasanin izi bulunmayan yumusak bir insanin ytizi idi. Alnindaki ter-
leri sildi. Kolayca ve her zaman terlemege olan egilimi kadar, 6zellikle
heyecanlandiginda kekelemesi ve kotii bir konusmac: olusu da her-
halde onu g¢ekingen yapmisti. Elleri alisilmadik derecede yumusakti.
Daha sonralari bir kez kendisini, «dahi olarak dogmayan, fakat ca-
hiskan, kararl, dislincelerinde ve davranislarinda sasmaz bir karar-
lIihik bulunan bir insan» olarak tarif edecekti.

Tek basina bu agiklamasi onun hayat verimini anlatamazdi, ama
belki de bu sozlerinde hakliydi.

Daha ¢aya oturur oturmaz, bizim askeri hastanelerdeki yara te-
davisinin sonucglari hakkinda sorular sormaga basladi. O zamanlar
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askeri kayiplara ait kesin rakamlar yoktu. Bugtin biliyoruz ki 67000 ki-
si sehit olmus, yine bir o kadar hasta ve yarali da hastanelerde sonra-
dan élmustir. Glney eyaletlerinin kayiplar: hakkinda ise hic bir bilgi
sahibi olunamamistir. Fakat askeri tahminler ve benim kisisel yasa-
mimdaki olaylar hastanelerdeki tabloyu ¢izmege yetiyor.

Agir yara cerahatlenmesinin nedeni olarak kot havamn gosteril-
digi eski inanis, i¢ savas sirasinda da yeterli taraftar bulmustu. Fran-
sa’daki Chasignac ve Guerin yontemi yaralar kaucuk ve altin varak-
larla atmosfer havasindan korumay:r deniyorlardi. Amputasyon
stumpflarinda yine Fransa'da bulunmus ve mevcut havay: disar1 ata-
cak bir pompas1 olan ‘stumpf takkeleri’ kullaniliyordu. Bu yéntemde
gergek basari ¢ok azdi. Napolyon'un Misir’daki ordusunda, yaralarin
¢ok iyi sonuglanmasini sicak iklime baglayan ve cerahat atesinden ka-
¢inmada sicagin bir roli olduguna inanan Fransiz cerrahlarindan yar-
dimlar isteniyordu. Fakat Lozan’dan Guyot'un sicak kutusu ve Ma-
yor'un sicak banyolari da ¢ok az sonug veriyordu. Bunlarmm tam karsi-
sinda ise Kiel'den Esmarch’in soguk buzlu banyolari vardi. Sonuglar
yine ¢ok basarisizdi ve herhalde rastlentilara baghydi. En etkili yén-
tem Viyanali Kern'in, Guerirn’in aksine, yaralar1 kapamayip tama-
men sargisiz biraktigl ve adina «agik yara bakimi» dedigi yontem go-
rintuyordu. Washington'da da savas sirasinda yapilan yeni hastane-
ler «pavyon sistemi»ne goére insa edilmisti. Ctuinki disarida, kirda ace-
leyle yapilmis baraka ve gadir hastaneleri yarahlarin tek tek baraka-
lara dagitilmasmin cerahat atesinin, gangrenin ve tetanozun meyda-
na gelisini ve yayilisin1 énleyici bir rol oynadigini 6gretmisti. Binalar
rizgarm zehirli havay: bir binadan 6tekine tasimamasi igin ruzgar yo-
ninde arka arkaya gelmeyecek bicimde yapilmaisti.

Lister ozellikle bu en son sozedilen diizenlemenin sonuclariyla il-
gili goéruntyordu. Sorularinda o kadar tedbirli ve dikkatliydi ki, on-
dan yeni ve basarili bir yara tedavisi 6grenmege gelen ben, baslangic-
ta ¢ok tedirgin oldum. Ona <«Bizim hastanelerin bir¢cogunu gdérdiim,
Washington’'da bizim Julidary Square pavyon hastanesinde alt1 ay ¢a-
listim. Daha sonra Armary Square Hospital'de calistim. Her tarafta
cesitli agirhikta da olsa yara hastaliklar1t meydana geliyor. Keza yarali-
larin gesitli yerlere dagitilmas: da kanimca hastaligl onlemekte gi-
venilir bir yontem degil» diye acikladim ve «iste ben de bunun i¢in si-
ze geldim» diye ekledim. Fakat Lister bir tiirlt beni ilgilendiren konu-
yva gelmiyordu. «Bu gortistintiz su anda Avrupa’da birgok kimseyi diis
kirnkligina ugratacak» diye hemen hemen sabirsiz bir ifadeyle soy-
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leyip devam etti : «Hastalan igin gittikce daha ¢ok oranda ates ce-
hennemi olan hastanelerin bulundugu gergegi, bir stiredir birgok bilim
adamini bu konuda ancak bir tek ¢oziim olabilecegi dlisiincesine ulas-
tird1 : «Mevcut olan eski hastaneleri imha etmek.» Ozel hastanelerde,
ozellikle sehir disindakilerde yapilan ameliyatlardan sonra meydana
gelen yara hastaliklarmin, bizim bliytk hastanelerdekinden ¢ok daha
az olusu tartismasiz gercektir. Kloroformun bulunusu sonucu blyik
kazanci olan Edinburgh’lu Profesér Simpson, gevresine bir stredir
baz1 kimseleri topladi. Bunlar var olan hastaneleri yakma ve bunla-
rin yerine sayisiz ve kiiclik -en ¢ok iki hasta alabilecek- celik kultibe-
ler kurmak istiyoriar. Fakat ben bu yolun dogru olacagina inanmiyo-
rums».

Lister, ¢ok fazla konusmus gibi sozinu yarida kesti. Fakat ben de
ona kisa ve tek anlamli sorumu yonelttim : «<Peki dogru yol nerede?»
Sorumun bu kadar dogrudan olmasi belki ona biraz Amerikanvari gel-
di. Fakat belki de rahatlamis olarak beni hastane salonlarimi gézden
gecirmege davet etti.

Glasgow Universitesi o zaman sehrin en eski béliimiindeydi. Ara-
bamiz kirmizi1 hastane binasimin parke doéseli avlusunda durunca Lis-
ter arabadan indi ve onu selamlayan 6grenciler arasindan hizli adim-
larla giris kapisma yoneldi. Binanin bir boélimii yeni yapilmisti. Genis
bir merdivenden yukari ¢iktik. Her katta kapilar genis iki hasta ko-
gusuna ve birkag tane de kii¢lik odaya agiliyordu. Nihayet Lister bir
kogusun kapisinda durdu ve kapiy1 agti. Birbirinden iyice ayrilmis ve
uzaklastirilmis yataklar ve o zamana goére ¢ok bliylik ve ¢ok sayida
pencereler gérdim. Daha igeri adimimi atar atmaz, algilladigim bir-

sey beni durdurdu. Ne oldugunu hemen anlayamadim. Ancak Lis-
ter’in gittigi hasta yatagima kadar olan yolun yarisina vardigimda bu
kogusta ahisilmamis seyin ne oldugunu anladim. Ge¢mis yillardan ta-
nidigim butin cerrahi koguslardan farkl birsey : Koku.

Isteristemez durdum ve burnumu koku almak igin her tarafa ce-
virdim. Fakat algiladigim sey degismedi. O zamana kadar cerahatin
o igreng, o her yere sinen o ¢ok pis, cerrahlarin tistlinde onlar1 evle-
rine kadar izleyen cerahat kokusu olmayan hig¢bir hastane, higbir
ameliyathane ve higbir cerrahi kogusu gérmemistim. Buranin hava-
sinda o koku yoktu. Ya da hi¢ olmazsa farkina varilacak kadar yoktu
veya baska taninmamis bir ila¢ kokusuyla oértilmuistii.
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Lister ilk hasta yatagma vardi ve yiliziini bana déndi. «Liitfen
yaklasm» Sesinde sakin olmaga calisan, fakat bastirilamayan bir ge-
rilim seziliyordu.

Yatakta genc ve oldukga kuvvetli gériinen bir hasta yatiyordu.
Muhtemelen bir isgiydi. Lister'e miitesekkir bir ifadeyle bakiyordu.
Nabzini 6l¢gmesi icin kolunu Lister’e uzatti, saglikh dilini kontrol icin
gosterdi.

Lister «Bu John» diye hastay: tanitti. <19 Mayis'ta bir demir erit-
me firinindaki agir bir kazadan U¢ saat sonra bize getirildi. Yarim
ton agirhgindaki kumla dolu bir demir tasima kabi kopup bacagina
dismus. Boylece alt bacakta kaval kemigi ve yanindaki kemik bir-
likte kirilmis ayrica kaval kemiginin ucu yaradan disar: ¢ikmisti. Si-
ze sormak istiyorum. Bu hastay1 tedavi edecek cerrah siz olsaniz ne
yapardinmz?»

O zamanki durum agoére bu soruya cevap vermek icin fazla diisiin-
mege gerek yoktu. Kural agik kiriklarin ancak ¢ok hafiflerinde ya-
ralanmis ekstremiteyi kurtarma sansinin olabilecegiydi. Buitin acik
kiriklarin ¢ok biytik bir béltiimiinde, en geg li¢ glin iginde cerahat atesi
veya gangren meydana gelirdi. Bundan dolay1 hi¢ olmazsa yarali ekst-
remitenin bir gudigiuni kurtarmak igin amputasyon, yani bacag: ke-
sip atmak, gerekirdi.

Bunun igin sdyle cevap verdim «Ben olsam hemen ampute eder-
dim».

Lister hic sesini ¢cikarmadan hastanin belden asagisini 6rten nev-
resimi acti. Boyle ylzlerce vakada goérmiis oldugum tablonun bulun-
mayisini hayretle gérdiim. Gozimiin éninde ampute edilmis bir ba-
cak giidigl yoktu. Iki bacak da mevcuttu. Ancak biri 6tekinden bi-
raz daha ince goruntiyordu. Onun alt kismi bir tiir metal bir yaprak
ile sarilmisti. Yorganin agilmasina ragmen, higbir yaranin onsuz ola-
mayacagl cerahat kokusu da gelmemisti. Sadece 6teki kimyasal ilag
kokusu 6ncekinden daha kuvvetli duyuluyordu.

Lister hasta bacaga dogru egildi ve nazik elleriyle folyoyu ¢ozdu.
Onun altinda pamuklu bir sarg1 maddesi vardi. Bu sargi kanla ve yara
serumu ile bir yara kabugu gibi sertlesmisti.

Yaray: acar agmaz Lister biraz dogrulup basini kaldirdi. Bana
baktiginda goézlerindeki ifadede gerilim gitmis, yerini seving ve hatta
mutluluga birakmigsti.
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Problem sadece hastalikhi cerahatlenmenin olmayis1 degildi. Bin-
lerce yillik tip 6gretisinde iyilesmenin habercisi olarak kabul edilmis
«iyi cerahat» ten de eser yoktu. Bunun yerine kaval kemiginin simdi-
den kaynamis ve giil renkli béltiimlerine dogru genisleyen saghkli go-
riinen bir granulasyon dikkatimi cekti. «<Bu mutlu bir rastlant: veya
bir mucize» diye sdylendim. Lister cevap vermedi. O zamana kadar
dikkat etmedigim geng bir doktora isaret ederek ¢agirdi. Bana «Bu be-
nim asistanim Dr. Mc Fee» diye tanittiktan sonra ona donerek : «3im-
diye kadar oldugu sekilde tekrar saralim» dedikten sonra, «Yuruyust-
miize devam edelim mi?» diye sordu.

Herhangi bir soru sormaktan ya da bir kelime konusmaktan aciz
sadece basimi salladim.

icimde bir diistince biciminin yikilacag: ve bir yenisinin bina edil-
mesinin gerekecegini tartisirken, «tesadif» platformundan kendimi
kurtarmam gerektigini hissederken Mc Fee yanimiza geldi. Elinde bir
kap vardi ve iginde hafif nemli bir sivi bulunan bu kaptan buram bu-
ram kogusta duydugum o degisik yeni ilagh koku gelmekteydi.

Bu esnada Lister bir sonraki hasta yatagina yaklasmisti. Onu izle-
dim. Yatakta zayif, solgun bir ¢ocuk ytzi ile karsilastim. Cok kan
kaybetmis, a¢ kalmis ve bitkin gortntyordu. Gozleri olagantstu bi-
yuk, korkulu bir gekilde genislemis ve hareketsizdi. Lister alnini oksar-
ken «Bu Charlie» diye alcak sesle tanitti. Bana 6yle geldi ki Lister’in
sesi her hasta yatagimmn yaninda, yeniden ona hakim olan gerilimin
etkisiyle biraz titriyordu. «Size bir kere daha bir soru sormak isti-
yorum. Bu kiliclik yaramaz size getirilmis olsaydi onu en iyi sekilde
nasil tedavi ederdiniz? Yolcularla dolu olan bir otobtstin iki tekerlegi
23 Haziran’da onu bacagmdan yakalamis ve tistiinden ge¢gmisti. Kaval
kemigi ve baldir kemigi birlikte kirnilmisti. Kirik uclari, genis ve kenar-
lar1 yirtilmis bir yaranm igindeydi. Cocuk, kan kayb1 ve soktan bay-
gm bir haldeydi. Nabiz 168 di ve ¢ok zor alimabiliyordu.»

Lister benden bos yere cevap bekliyordu. Cinkil o zamanki genel
bilgilere goére bu soruya cevap vermek ¢ok zordu. Benim bilgime ve
tecriibelerime goére burada bir amputasyon bile yapilamazdi. Zira go-
cuk bu ameliyati kaldiramaz ve olirdii.

Belki de Lister benden bir cevap da beklemiyordu. Cunki cevabin
ne olacagmni o da biliyordu. Hastanin battaniyesini acip yavasca ve
neredeyse tereddiitle sargiyl kaldirdi. Sanki bu yatakta da (6zellikle
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digerlerinden daha ¢ok bu yatakta) umutlarini ve inancglarimi tehdit
edecek bir kotu stprizden korkuyordu. Yara acilinca rahatladi ve
dudaklarimdan ¢ok hafif, duyulur duyulmaz rahat bir nefes verdi.

Yara ¢ok buytkti. Kirik kaval kemiginin iki ucu da yaranin igin-
de serbest duruyordu. Ust ucu kismen graniilasyon dokusuyla kaplan-
must1 bile. Alt ucu ise bizim savas hastanelerimizde gérdigim ve kuv-
vetlice cerahatlenme ile saglam kisimlardan ayrilan binlerce kemik
gibi beyaz ve kirmizi idi. Fakat burada da cerahat géremedim.

«Eger bir yaraya ¢lriime giremezse viicut cansiz olan bir kemigi
bile rezorbe eder». Lister bu sozleri séyleyip ayni sozleri bir defa daha,
teker teker, ona simdi asikar olmus yeni bir olgu gibi tekrarladi. Bi-
raz dogrularak «Bu gocuk igin hichir umudum yoktu, fakat zannede-:
rim yasayacak» diye devam etti. Bir kere daha insana dokunan ¢ocuk-
su bir sevingle : «O gercgekten yasayacak» dedi.

Ben sasirmis bir halde «sizinle beraber umut ediyorum, sizinle
birlikte inanmiyorum. Fakat bilmeceler iginde kaldim. Acaba bunlar
rastlant:1 mi, mucize mi? Bilemiyorum-». Lister cevapla : «Ben de hentiz
bilmiyorum. Mucize olmasini umuyorum. Bunu her giin yeniden umu-
yorum. Fakat hentiz bilmiyorum.» Mc Fee kugcliciik cocuk bacagini sa-
rarken o da dikkatle izliyordu. Bir siire sustu. Nihayet dogruldu ve
bana «geliniz» diyerek «Sizi odama, rica edebilir miyim? Orada simdi
gordugiuntiz bu seyler lzerine size daha c¢ok seyler soylerim.» diye
devam etti.

Lister’in galisma odasi, Glasgow Universite binasimin bat1 kule-
sinde cerrahi dershanesinin yanindaydi. Biraz sonra orada yukarida
sirtimi pencereye yaslamistim, Lister de o hizli adimlanyla odada bir
duvardan o6tekine gidip geliyordu. Bu sirada, baslangicta dura dura
ve bircok kere ara vererek bana yara tedavisinde kendi yontemini
anlatiyor ve kendi tecriibelerine nasil vardigini, neden bdyle deney
yapmay1 disundigini anlatiyordu. «Yara cerahatlenmesi, iltihaplan-
ma ve oldurtici yara hastaliklar: hakkindaki sorular beni hep ilgilen-
dirirdi. Londra’da Erichsen’in yaninda 6grenimimi yaparken o, gazla-
rin ve yerden ¢ikan hastalik yapici buharlarin hastaneler tizerinde bi-
riktigini, oradan yaralara inerek mayalanma ve ¢urimeye neden ol-
duklarimi kabul ederdi. Havada tehlikeli sitnirlara varmadan boyle gaz
ve hastalik yapici buhardan ne kadar bulunabilecegini kesinlikle he-

saplardi. Fakat 1849’da Londra’da ameliyat edilenlerde meydana ge-
len hastane gangreni epidemisinde bu gaz teorisinden siiphe etmege
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basladim. Elimizde hi¢ olmazsa bazan bize yardimci olabilen tek bir
ilag vardi. Yaralar:i cehennem tas: ile yakiyorduk. Tabii cehennem ta-
s1 gazlart ve buharlar yok edemezdi. Olsa olsa yaranin icine inmis
olan az miktardaki gazi yok edebilirdi. En azindan ben bdyle disiinu-
yordum. Tabii bana karsi su tez ileri sturtilebilidi : Cehennem tas1 mad-
desi sadece daha 6nce gazlar dolayisiyle olusmus glirtime stirecini du-
raklatiyordu. Bir bucuk yildan fazla bir zaman sonra, Anderson bana
gelinceye kadar gegen zaman icinde, yara tedavisi konusunda pek
aydinhga cikamadim. Anderson Glasgow’da kimya profesoriu idi.
Onunla bircok kez yara hastaliklar1 ve bunlarin bircogunda g¢lirtk
doku veya diger maddelerin ¢lirime ve mayalanmasi arasinda bir ya-
kinlik oldugu gergegi tizerinde tartismistik. Simdi bana stipriz olarak
«Comptes Rendus Hebdomadaires» isimli Fransiz dergisinin 1863 Tem-
muz sayisinda okudugu bir yazi getirmisti. Makalenin bashgi soyleydi :
«Recherches sur la putrefaction». Yazarin ad: Louis Pasteur’du. «Onu
tanimiyor musunuz?» diye sordu. Dogrusu o zaman o ismi hentiz duy-
madigimi itiraf etmek zorunda kaldim.

Lister devamla : «Mutlaka ileride onunla isiniz olacak. Bliyuk bir
kimyager ve disunceleri genis bir kisi olmali. Bizim igin ¢ok genis ve
karanhk bir dinyada o yolunu bulabilmektedir. Pasteur’iin ne buldu-
gunu size kisaca bildirmeliyim. 1863'te Pasteur uzun zamandanberi
mayalanma mekanizmalarinin deneyi ile ugrasiyordu ve mayalanma
maddesinin icinde dikkatli mikroskopik tetkikler sonucu daima c¢ok
kiiciik canlilar saptadi. Bu kigik canlilarin sayisi bazen bir gecede
¢1g gibi bliyliyordu. Bu artis, mayalanma mekanizmasimin kuvvetlen-
dirilmesi ile beraber oluyordu. Pasteur, mayalanma ve ¢lirimenin ne-
deninin bu canlhlar oldugu sonucuna vardi. Nerede mayalanma ve

curime varsa, orada bu canlilarin gesitli bigimleri de vardi. Pasteur
mayalanmakta olan maddeyi kaynatip veya sadece kuvvetle 1sittigin-
da bu canlilarin gelismesi aniden sona eriyordu. Ornegin, sarapta ve
sitte normalde meydana gelecek mayalanma, bu iceceklerin kizdiril-
mas1 ile dnlenebilivordu. Mayalanma, ve ¢lrimenin nedeni olarak ta-
nimadigimiz kiuguk canlhilarin goésterildigi Pasteur'tn tezi, bitin uz-
manlardan siddetli tepki gordi. Onlara gore bu kugik canlilar —eger
varsa— mayalanmanin nedeni degil, olsa olsa sonucu olabilirlerdi :
Yani herhangibir yeni molekiiler kombinasyonun sonucu. Fakat teo-
risinin reddedilmesi Pasteur’ti calismasina devama zorladi ve nihayet,
hi¢ olmazsa bana gore, rakiplerini yere serdigi bir deney yapti».
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Lister sustu, masaya giderek bir cantadan bir kagit cikardi. Uze-
rinde bir gekil ¢izilmis olan bu kagidi bana uzatti. Bu sekil genis ka-
rinh bir cam siseydi. Sise boynu ¢ok uzun ve inceydi. Ust ucunda bu
boyun hafif bir egimle yana doniiyordu. Daha sonra asagiya déniip
neredeyse sisenin durdugu masanin hizasma kadar iniyordu. Ondan
sonra tekrar hafif¢ge yukar: dénuyor ve acik bir ugla sonlanmiyordu.

Lister : «Boyle siselerle Pasteur, kiiciik canlilarin ¢liriime ve ma-
yalanma meydana getirdiklerini godsterdi. Bir sivinin mayalanmaga
baslayabilmesi i¢cin disardan mikroplarla temas etmesi gerektigini
gostermek istiyordu. Eger bunu kanitlayabilirse karsit teori olan mik-
roplarin bizzat mayalanmadan olustugu tezini g¢tirtitecekti.

Bunun i¢in Pasteur bu siseleri et suyu veya siitle doldurup kaynat-
t1. Higcbir sey olmadi. Herhangi bir bozulma veya mayalanma mey-
dana gelmedi. Eger mikroplar disaridan, yani havadan ve ondaki toz
partikillerinden et suyu ve siite ulasmak isterlerse, bu uzun sise boy-
nunu ge¢mek zorundaydilar ve Pasteur mikroplarin en alt kivrimin
dibine garptiklarimi ve sise karnina kadar ulasamadiklarmi dustini-
yordu. Eger bu dogru ise, sise egilerek sisedeki sivi ince boynundan
Pasteur’iin diisiincesine goére mikroplarin yapisip kaldigini en alt kiv-
rima kadar akitilirsa, sivinin buraya degdigi andan itibaren mayalan-
manin baslamasi gerekirdi. Siseyi egdi ve beklemege basladi. Fakat
cok beklemesi gerekmeyecekti. Onceden mikropsuz olan sivi kisa bir
slire sonra mikroplar saptandi. Bu mikroplar korkung bir hizla gogal-
maktaydilar ve mayalanma baslamisti.»

Lister bir kez daha sustu. Daha sonra «Pastor'in bulusundan ha-
berdar oldugum zaman igimden neler gegtigini tahmin edebiliyor mu-
sunuz? Clrime yapan mikroplar, sisenin boyundan gegerek guriime
uretmek igin siviya varmislardi. Burdda hastanede de agik kirikla yat-
makta olan hastalarda sasmaz bir sekilde gangren meydan geldigi
halde kapali kiriklar cerahat atesi ve gangren olmadan iyilesiyorlar-
di1. Burada soyle bir paralellik ortaya cikiyordu : Ayni veya benzeri ¢l-
rime yapan mikroplar da acik yaralardan giriyorlar ve 6nce yara igi-
ni sonra da viicudu zehirliyorlardi. Bu andan itibaren mikroplarin ya-
raya girmesiyle yara cerahatlenmesi, gangren ve piyemi meydana ge-
tirdiklerini kanitlamay: diistindiim. Fakat bunu gostermek cok zordu.
Yara agzini sisenin egri boynu gibi yapamazdim. Diistintilen mikrop-,
larin yaraya giden yolunu kesecek baska bir filtre meydana getirme-
liydim.»
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Yeniden masaya yaklasarak orada nbir parca, koyu kivaml, zifte
benzer ve keskin kokulu bir madde aldi. Sonra tekrar bana : «Pas-
teur'un bildirisini okuduktan cok kisa bir zaman sonra 6grendim ki,
Dr. Crooks adh biri Carlisle’deki piring tarlalarinda ¢éken sularda
meydana gelen ciiriime kokusunu kimyasal bir madde ile bertaraf et-
mis. Bu madde Phenol veya Karbol asidi imis ve komur katranindan
elde edilen bir preparatmis. Iste buradaki onun hentiiz ¢éziilmemis sert
hali. Pasteur’e gore c¢liriimege neden olan mikroplarm yok edilmesi,
cluriime kokusunun ortadan kalkmasmma yol agmistir. Eger bu mikrop-
lar gercekten yok edilebilmisse bu sadece karbol asidi sayesinde ol-
mustur. Oyleyse eger ben yaralar: karbol asidi eriyigine batirilmig bir
madde ile ortersem, belki de bu sargi Pasteuriin sise boynu gibi etki
ederek mikroplan yaradan uzak tutan bir filtre yerine geger. Iste be-
nim distnce tarzim bu idi ve size sOyleyebilecegim her sey de bu.
Cunki ben bu plana goére hareket ettim ve sadece size gosterdigim va-
kalarda degil, birgok vakada uyguladim. Bu sekilde tedavi edilen has-
talardan bugiline kadar ancak bir tek tanesini kaybettim. Onda da ikin-
ci kiicuk bir yaray: gormemis ve karbol asidi sargis: ile sarmamistim.
Oteki biitiin tedavi edilenler sifaya kavustu. Onlar sadece gangren ve
cerahat atesi gormemekle kalmadilar, cogunun yaralarinda hi¢ cera-
hat olmadi. Bundan dolayi sdyle bir soru akla geliyor : Acaba iyi, sifa
verici cerahat inanci yanhs temellere mi dayaniyor? Simdiye kadar
tanmik oldugum mucize o kadar buylk ki, ben de stipheye diismek igin
kendimi zorluyorum. Her sargi acgisim bu siiphe ile bashyor fakat stip-
heler gittikge azaliyor. Bu stipheyi besleyecek bir zemin yok artik.»

Kendi isine yikilmaz bir inang ile baglanan kimselere olan hay-
ranligimin en blyigl, hayatimm sonuna kadar Lister'e ait olacaktir.
Bircok kereler diismanliklar kazanmis, Ingiliz cerrahlarinin ¢ogu ta-
rafindan dislanmis oldugu halde bu buyilik insan kendi koguslarinda
kurmus oldugu imparatorlukta yoluna devam etti. Kendini derinden

sarsan kotu sonucglar zaman zaman yine basina gelivordu. Bugiin bu
kot sonuclarin bir bilmece olmadigl bilinmektedir, ama. o zaman bi-
tiin ilerlemelere ragmen Lister’in bildigi de benim bildigimden fazla
degildi. Onceleri tercihan tedavi ettigi acik kirik yaralarimin bir ¢ogu
vaka daha ona gelmeden enfekte idiler. Lister’in 6zellikle boyle uygun
olmayan vakalarda aldigi bircok iyi sonug¢ gercekten mucize sayilirdi.

Elbette bu gibi vakalarda diis kirikhiklar: da eksik olmazdi. Fakat
Lister daima bunlarin da ustesinden gelirdi.
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v Bu, karanhktaki katile karsi, kelimenin tam manasiyle el yordami
ile bazan da saskinhik iginde yapilan bir savasti. Bu katilin varhgma
inamyor, fakat bir tiirlii géremiyor ve onun hayat tarzini inceleyemi-
yordu.

Karbol sargisindan daha ileriye gitti. Ellerini ve enstriimanlarim
karbol asidi ile yikamaga, basladi. Ciinkii bu mini canlilarin havadan el
ve enstrimanlara yapisabilecegini, sonra da buradan temasla yaraya
gecebilecegini dustniiyordu. Fakat bunlarla da yetinmedi. Havada
yuzmekte olan canlilarin daha yaraya yaklasmadan, ameliyat alanmn-
dan yok edilebilmesi igin bir ¢care ariyordu. Ameliyat alaninin tzerin-
de koyu bir karbol dumani olusturacak piliskiirtme aletleri yapti. Bu
aletler baslangicta bir asistan tarafindan elle calistirthyordu. Daha
sonra bu plskurtme icin bir buhar sistemi kullandi. Karbol dumana,
okstrik ve basagrisina sebep oluyor, operatdr ve asistanlar: 1slatiyor-
du. Fakat Lister yaniltilamiyordu. Simdi artik hastalarin ameliyat bol-
gesinin dersini de karbol asidi eriyigi ile yikamaga, bu bolgeyi karbol
emdirilmis bezlerle kapatmaga baslamisti. Sadece deri kesisi yapacag:
yeri agik birakiyordu.

Esi gortilmemis bir sabirla, ameliyatta kullandig: iplikler igin, mi-
ni canli bulundurmayan bir materyal ariyordu. 1868 Noel'ini Upton’-
daki baba evinde, karis1 Agnes ile gegirdi. Fakat burada, bile distn-
celeri ona bir turli huzur vermiyordu. Babasimin eski ¢alisma odasin-
da yegeni Rickman John’a asiste ettirerek, narkotize edilmis bir da-
nayl ameliyat ediyor ve bir kistm damarlarmi, daha 6nce dort saat
karbol asidi eriyiginde tutulmus cgesitli katgiitlere baghyordu. Bun-
larm mini canli tasimayacagini umut ediyor, hatta hayvan barsagin-
dan yapildig: igin sadece sifaya gotiirmekle kalmayip, hatta eriyip
emilecegini de diisliiyordu. Hayvani dort hafta sonra kestiklerinde
Lister hayvanin vicudunun derinliklerinde bu ligatiirlerin higcbir ce-
rahatlenme meydana getirmemis oldugunu ve ayrica gevre dokular
tarafindan da tamamen emildigini saptadi. Gelecegin cerrahisinde da-
marlari baglamanin temel ilkelerini boylece koydu. '

Fakat Ingiltere’de daima kendi basarilar: ile yanliz kaldi. Onun
kisiliginde peygamberlerin ¢ok eski mucizeleri gergeklesiyor, ne ya-
zik ki kendi anavataninda gecgerli olmuyordu. Fakat 1869/70'de Lister
Almanya’dan aldig1 haberlerden o sessiz tavri ile ok mutlu oldu.

Daha 1867 yilinda «Lancet» ile Listerin bulusu yaymlanir yayin-
lanmaz, Leipzig'li cerrahi profesori ve deri transplantasyonunda bir
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yoéntemin bulucusu Karl Thiersch hemen Lister'in sistemini uyguladi.
Cunkii klinigindeki yara hastalarindaki gilginca artis onu saskina
gevirmisti. Simdi, daha 1i¢ yil gegmeden kliniginin tamaminin degisti-
gini, ve hemen hemen higbir gangren ve piyemi gérmedigini bildiri-
yordu. Thierschi’i, Berlin Charite hastanesinin cerrahi klinigi direk-
téri Adolf Von Bardeleben izledi. Asistani A.W. Schultze ilk Alman
cerrah olarak Lister’in yanina, onun yara tedavisini etiid etmek igin
gitti. Déniisiinde Lister.in bulusunu Berlin Charite hastanesinde temel

yontem olarak uyguladi.

Onu, 1872 yilinda Halle’de taninmis Alman cerrahi Richard Von
Volkmann, sonra Miinih’'te Profesér Nussbaum izledi. Nussbaum'un
kliniginde yara hastaliklar: o kadar cogalmist: ki, biitlin hastalarin
yizde sekizi bundan etkileniyordu. Nussbaum, Lister'in yéntemine
kesinlikle uydu ve tahmin edilemez bir mucizeye tanmik oldu. Gangren
ve yara atesi, savas alanini terketti. Bu basar1 bildirileri, yara hasta-
Ihiklarinda yuzyillardir yerlesmis eski inang dunyasini oyle siddetle
sarst1 ki, «Ingiltere’nin cerrahi tanrilarmin kérliklerinden ne zaman
kurtulacaklari» sorusu 6n plana cikti.

Bu arada Lister, Glasgow'dan ayrilmisti. Ingiltere’nin kalbi Lon-
dra’da, O0gretisini daha iyi yayabilecegi umuduyla baskentte bir Pro-
fesorliik icin basvuruda bulundu. James Syme bir fel¢ sonucu konus-
masini da kaybedip Edinburgh’taki klinigini daha fazla ylriitemeyin-
ce onun yerini Lister aldi. Glasgow’dan Edinburgh’a giderken kuca-
ginda Pasteur’tin canli mikroplarla ilk deneylerini yaptig1 sise duru-
yordu. Edinburgh’ta kisa stire iginde Syme’nin eski hastanesinden yan-
g1 ve cerahat atesini kovdu.

Onun o6grencileri, cerrahi tarihinde cerahat kokusunu bir cerrahi
servisinin yazgisi hatta gerekli bir parcasi olarak gormeyen ilk 6g-
rencilerdi. Buna karsin Edinburgh’ta da yalmiz basina, sadece 6gren-
cileri veya 6grenmek i¢in yanina gelen bir-iki ¢ogu yabanci hekim ta-
rafindan takdir edilmekle kaldi. Belki de bu yalnizlik ve artik basti-
rilamayan kabul edilme ve cesaretlendirilme arzusudur ki, Lister’i
1875'te Almanya'ya gitmege zorladi. Bu yolculuk tilkesinde kabul gor-
meyen birinin, Alman Universitelerindeki zafer gecidi oldu.
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Bunu Birlesik Devletler’e yapilan bir gezi izledi. Onu Philadelphia’
daki uluslararas1 kongrede gérdiim. Daha sonralar1 Boston ve New
York’'ta kendi yontemine gore abseleri agtigina ve biiyik begeni top-
ladigina tanik oldum. Fakat o gittikten sonra, yeniden uzun bir siire
devam edecek eski aliskanliklarina doéntyorlardi.

Lister, ingiltere’'ye dondiigiinde degismisti. Ilk kez kamuoyu 6niin-
deki basarisini hissediyordu. Yeni bir giivenle dopdoluydu.

Boylece bir kez daha Londra’da bir kiirsii igin basvurma kuvvet
ve kudretini kendinde buldu. Orada Almanya’da oldugu gibi kendi
vatanina da yontemini kazandirmay1 deneyecekti. 1877'de Londra’daki
Kraliyet Universitesinin iinli cerrah1 Sir William Ferguson oliince,
karsit fikirli elestirilere ragmen, yerine Lister atandi.

Lister 1 Ekim 1877'de Londra’da agcilis dersini verdi. Bu onun igin
yine bir dis kiriklig1 oldu. Dogal olarak, on yildan fazladir tizerinde
durdugu seylerden bahsediyordu : Ciriime Uizerine kendi dustincesine
gore yara hastaliklarini olusturan canli mikroplar hakkinda konusu-
yordu. Kiirstide siit sisesinde havadaki canlilarin mayalanma meyda-
na getiren etkisine ait deneyler yapiyordu. Bir kez daha Lister, asagi-
lanma ve alayin cukuruna distyordu. Dershane bos kalmisti. Kogus-
larindaki hasta bakicilari onun «Deli gibi temizligine» karsi cikiyor-
lardi. O, Edinburgh’tan Londra'ya gelirken beraberinde gelen ve Lon-
dra hastanesinde ilk kez clirlime, cerahat ve gangren kokusunu duyan
dort asistani Stewart, Cheyne, Altham ve Dobie ile yalniz kaliyordu.

Eger Lister on yil 6énce umudunu kaybetmediyse, herhalde simdi
de artik kaybetmezdi. Buna bir neden de yoktu. O Londra’da biitiin
sabr1 ve sessiz inadi ile 6grencilerin kalbini kazanmaga calisirken,
zaferini sergiledigi Almanya’da onun on yildan fazladir savastigl ve
bitin karsitlarimi korliik ve haksizhiktan kurtaracak bir gelisme ta-
mamlanmist1 bile.

Kigcik bir Alman kasabasi olan Wollstein'da o zaman hig¢ tanin-
mayan bir koy hekimi, Pasteur’'tin tahmin ettigi ve Lister’in biitiin
yontemini onun tizerine oturttugu seyi kanitlamist: : Cerahat, yangi
ve ates yapan, yasayan kii¢lik canlilar veya «mikroplar».

Bu taninmamis kéy hekimi Robert Koch’tu.




