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Kitap Incelemesi
Georges Minois, intiharin Tarihi: Istemli Oliim Karsisinda Bat1
Toplumu!
Elif Ezgi Ozer”

Oz

Tiirkiye’de tarih c¢alismalar1 genellikle “biiylik anlatilar” etrafinda yogunlagmis
olsa da son on yillarda sosyal tarih ve kiiltiir tarihi gibi alanlara odaklanan calismalarin
sayisinda hizli bir artis oldugu goriilmektedir. Boylece akademik tarih literatiiriinde
toplumsal ve kiiltiirel yasamin karanlikta kalan pek ¢ok yani giin yiiziine ¢ikarilmaktadir.
Ancak tarih¢iligimiz i¢in bakir bir ¢aligma alani olan intihar tarihi hala aydinlatiimay1
bekleyen bir konudur. Tirkiye tarihyazimindaki bu bosluga karsin Bati tarihyaziminda
intihar hakkinda kaleme alinmis pek ¢ok eser bulunmaktadir. Avrupa tarihinde intihar
davraniginin izini siiren temel caligmalardan birisi George Minois tarafindan kaleme
almmus olan Intiharin Tarihi: Istemli Oliim Karsisinda Bati Toplumu isimli ¢alismadir. 153
Bu yazida intihar davranmigimin Antik Cag’dan yirminci yiizyila kadar Bati toplumundaki
izini tarih metodolojisi ¢er¢evesinde inceleyen bu eser degerlendirilmektedir.

Anahtar kelime: intihar, intihar tarihi, Avrupa tarihi, sosyo-kiiltiirel tarih

Abstract

Although historical studies in Turkey have generally focused on “grand
narratives”, there has been a rapid increase in recent decades in studies concentrating on
areas such as social and cultural history. Thus, many aspects of social and cultural life
that have remained obscure are being brought to light in academic historical literature.
However, the history of suicide, an unexplored field for our historiography, still awaits
illumination. Despite this gap in Turkish historiography, there are numerous works on
suicide in Western historiography. One of the fundamental studies tracing the behavior of
suicide in European history within Western historiography is George Minois’ work titled

History of Suicide: Voluntary Death in Western Culture. This article evaluates this work,
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which examines the trace of suicidal behavior in Western society from Antiquity to the
20th century within the framework of historical methodology.

Keywords: suicide, suicide history, European history, sociocultural history

Giris

Tiirkiye’de tarih ¢aligmalar1 genellikle “biiyiik anlatilar” diger bir deyisle dnemli
sahsiyetler, olaylar ve olgular etrafinda yogunlasmis olsa da son on yillarda sosyal tarih
ve kiiltiir tarihi gibi alanlara odaklanan g¢aligmalarin sayisinda da hizli bir artis oldugu
goriilmektedir. Boylece akademik tarih literatiiriinde toplumsal ve kiiltiirel yasamin
karanlikta kalan pek ¢ok yan1 giin yliziine ¢ikarilmaktadir. Ancak tarihgiligimiz igin bakir
bir ¢aligma alani olan intihar tarihi hala aydinlatilmay1 bekleyen bir konudur. Tirkiye
tarihyazzimindaki bu bosluga karsin Bati tarihyaziminda intihar davranisi hakkinda
kaleme alinmig ¢ok sayida eser bulunmaktadir. Fakat bu eserlerden Tiirkgeye terciime
edilenlerin sayis1 bir elin parmaklarin1 gegmez. Fransiz tarih¢i Georges Minois tarafindan
kaleme alnan Intiharin Tarihi: Istemli Oliim Karsisinda Bati Toplumu isimli Kitap bu
alanda Tiirk¢e cevirisi olan sayili eserlerden biridir. Kitap, Histoire du Suicide: La
Societe Occidentale Face a la Morte Volantaire adiyla 1995 yilinda Fayard Yayinevi
tarafindan yayimlanmasindan on {i¢ sene sonra Nermin Acar tarafindan Tiirkceye 1>4
cevrilmis ve Dost Kitabevi Yayinlar tarafindan yayimlanmistir. Giris, iic ana bolim ve
bir son s6z yazisindan olusan bu ¢alismada yazar temel olarak erken modern donem
Avrupasi’nda intihar edimine karsi gelistirilen tutumlart ve bu tutumlarda yasanan
degisimleri toplumsal, kiiltiirel ve hukuksal baglamda ele alirken zamansal bir biitiinliik
saglamasi ve okuyucunun yasanan degisimleri daha iyi kavrayabilmesi i¢in Antik ve Orta
Cag donemlerinde yasanan intiharlara ve bu intiharlara kargi nasil bir tutum
gelistirildigine de deginmistir.

Kitabin giris boliimiinde (s. 9-12) tarih disiplini agisindan intihar konusunu
calismanin yontemsel zorluklari mercek altina alinir. Yazar bu yontemsel zorluklari;
intihar ile ilgili argiv belgelerinin yetersiz olmasi, tarih¢ilerin konu ile ilgili mevcut
belgelerin  gegmisi insa ederken nasil islerine yarabilecegini tam olarak
anlamlandiramamalar1 ve intihar ediminin disiplinler arasi bir ¢alisma konusu olmasinin
tarihgileri zorlamasi seklinde ifade eder. Ardindan yontemsel zorluklara ragmen intihar
olgusunu miistakil bir bicimde ele alan eserlerin sayisinda artig oldugunun alt1 ¢izilir. Bu
eserler arasinda Yolanda Grise’in Le Suicide dans la Roma Antique’i, Bernard Paulin’in

Du Couteau a la Plume: Le Suicide dans la Literature Anglaise de la Renaissance’s,
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Michael Macdonald ve Terence Murphy’nin Sleepless Souls: Suicide in Early Modern
England’t yer almaktadir. Bu noktada yazarin intihar tarihi ile ilgili temel eserlere yer
vermesinin bu alanda ¢aligmak isteyen ama nereden baglayacagini bilmeyen
arastirmacilar i¢in faydali olacagi sdylenebilir.

Eserin Miras: Bastirilmig Bir Soru baglikli birinci boliimiinde (s.13-70) Antik
Cag ve Orta Cag’da intihar davranigi ve bu ¢aglarda siyasi, dini, toplumsal ve diisiinsel
alanda intihara karst nasil bir tutum degisimi yasandigi hakkinda bilgi verilir. Yazar
burada konuyu tersten bir kronoloji izleyerek ele alir. Soyle ki 6nce Orta Cag Bati
toplumunda yasanan intiharlara ve bu intiharlara karsi gelistirilen sosyal, hukuki ve dini
tutumlara deginilir; ardindan s6z konusu bu ¢agdaki tutumlarin temeline inebilmek igin
Antik Cag’daki durum ele alinir. Bu boéliimde ilk olarak Orta Cag kilise kayitlarindan,
papaz ve burjuvalarin tutmus oldugu giinliiklerden ve adli kayitlardan yararlanilarak
1249-1484 yillar1 arasinda Avrupa’da meydana gelen intiharlardan bir drneklem segilerek
kronolojik olarak okuyucuya sunulur. Bu intihar 6rnekleminden yola ¢ikan yazar intiharin
Orta Cag Avrupasi’nda sira dist bir durum olmadigi, tiim toplumsal siniflarda ve her iki
cinsiyette de goriildiigli degerlendirmesini yapar. Boliimiin geri kalaninda V. yiizyildan
XIV. yiizyila kadar gecen siirede intiharin nasil 6liimciil bir giinah ve cezalandirilmasi 155
gereken bir su¢ olarak kabul edildigi incelenir. Ilk olarak Yeni Ahit’te intihar ile ilgili
actk ve kesin bir hiikiim bulunmamasina ve bu muglak durumun Avrupa’da
Hristiyanligin yayildig: ilk dort yiiz y1l boyunca intihar ile ilgili kafa karisikligina neden
olduguna deginilir. Bu dort yiiz yil boyunca genellikle intihar edenler ve onlarmn aileleri
hosgorii ile kargilanmig ve bunlara herhangi bir dini veya hukuki ceza uygulanmamistir.
Ancak sapkin akimlarin intihart yliceltmesi ve kilise iizerinde 6nemli etkisi olan Aziz
Augustinus’un Civitas Dei adli eserinde intihart 6liimciil bir giinah olarak belirtmesi ile
birlikte V. yiizyildan itibaren intihar edenlere ve onlarin ailelerine verilen cezalarin
intihar etmeyi diisiinenleri caydirmak maksadiyla giderek daha sert bir hal aldig1 belirtilir.
V. yiizyilda baglayan intiharin bir giinah ve su¢ olarak kabul edilmesi siireci eserde V.
ylizyildan X. ylzyila kadar ve XI. yiizyildan XIV. yilizyila kadar olmak {izere iki donem
halinde incelenir. XI. yiizyildan XIV. yiizyila kadar gecen siirede kilisenin siyasi
otoritesini artirmasina da bagli olarak intihar eden kisinin cesedine ve ailesine verilen
cezalarin daha siddetli ve sistematik bir hal alarak Hristiyan kanonuna girmesi tizerinde
durulur. Bu béliimde, yukarida da belirtildigi gibi, ters bir kronoloji takip edildigi i¢in son
olarak Antik Yunan ve Roma’da intihar algis1 iizerinde durulur. Ik énce Antik Yunan’da

intihar davranigt ve bu davraniga karsi ¢ikan ve onu savunan diisiince okullari dénemin



ESOGU TARIH DERGISI e-ISSN: 2687-3842
7/2 Kasim 2024

toplumsal ve siyasi atmosferi i¢inde incelenir. Ardindan Antik Roma’da, asker ve
kolelerin intihar1 disinda, siradan insanlarin intihar etmesi normal karsilandigi icin bu
davranis1 engellemek amaciyla herhangi bir ceza uygulanmadigina ancak II. yilizyildan
itibaren Roma’da Stoacilin gerilemeye basladig1 ve yerini intihar konusunda oldukga kat1
goriislere sahip bir diisiince akimina — Yeni Platonculuk — birakmasi ile birlikte Roma
yasalarinin intihara karsi tutumunun gorece daha sert bir hal aldigma deginilir. Bunun
yani sira Roma’da yasanan yagh intiharlari, siyasi intiharlar ve onuru/namusu i¢in intihar
eden Romal tinlii isimler hakkinda da bilgi verilmektedir.

Eserin ikinci boliimii Ronesans: Once Dile Getirilmis Sonra Bastirilmis Bir
Sorun (s.71-203) bashigim1 tasimaktadir. Bu bolimde XIV-XVII. yiizyillar arasinda
Avrupa’da yasanan intiharlar dort baslik altinda incelenmistir. Bu boliimiin baginda
XIV.yiizyildan XVI. yiizyilin sonuna kadar gecen siirede diisiince, hukuk ve din alaninda
intihar ile ilgili tutumlarda bir degisim olup olmadigi sorusu ele almir. Yazarin
problematiklestirdigi bu konu ilk olarak donemin diisiince diinyasi agisindan ele alinir.
Intihar ile ilgili ikili anlayisin diisiince diinyasmna da yansidigi Thomas More’un Utopya
(1516) adli eseri tizerinden agiklanir. Bunun yani sira bu zaman araliginda Avrupa
diisiince diinyasinda intihar ile delilik arasinda bir iliski olup olmadigini sorgulayan 156
gortiglerin de ortaya ¢iktigi Sebastian Brant’in Deliler Gemisi (1494) ve Erasmus’un
Delilige Ovgii (1511) adli eserleri iizerinden incelenir. Edebi alanda ve diisiin alaminda
intihara dair yeni goriisler ortaya ¢ikmaya baslarken ne Katolik kilisesi ne de Protestan
kilisesi agisindan intihar edimine karsi en ufak bir yumusama olmadigi gibi her iki
mezhepte de hala intihar ediminin, seytanin insan1 yoldan ¢ikarmasi sonucu gerceklestigi
diisiincesinin hakim oldugu bu yilizden de intihara karsi takinilan tutumlarin daha da sert
bir hal aldiginin alti gizilir. Ilk alt baghgm geri kalaninda Rénesans ile ortaya cikan
hiimanizm ve burjuva bireyciliginin insanlart nasil intihara siiriikkledigi {izerinde
durulmaktadir. Ardindan 1580-1620 yillar1 arasini ele alan ikinci alt basliga gecilir. Bu alt
baslik kapsaminda Avrupa’da intihar konusunu ele alan edebiyat, felsefe ve tip alaninda
kaleme alinan kitaplar incelenir. Incelenen bu eserler arasinda Shakespeare’in Hamlet’i
(1600), Montaigne’nin Denemeler’i (1580-1588), Marlowe’un Faust’u (1588), John
Donne’nun Biathanatos’u (1610) ve Robert Burton’un Anatomy of Melancholy’si (1620)
yer almaktadir. Bu noktada Robert Burton’un Anatomy of Melancholy adli eserinin,
intihar ediminin ¢dzlimlenmesi agisindan, Ozellikle iizerinde durulur. Adi gegen bu
calismanin bir kisminda melankolinin intihar davranisgimi tetikledigine dikkat cekilir.

Boylece intiharin tibbi-psikolojik  bir arasgtirma konusu haline gelerek dini
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coziimlemelerden siyrilmaya basladiginin alt1 ¢izilir. Bu alt baslikta son olarak yukarida
bahsi gecen zaman araliginda yayimlanan edebiyat eserlerinde intihar temasinin nasil
islendigi mercek altina alinir. Buna gore intiharin ana veya yan tema olarak ele alindig1
romanlarda bu edimi kinayict bir ton olmadigi, daha 6nceki donemlerden farkli olarak
ahlak dersi verme amacinin bulunmadigi sonucuna ulagilirken tiyatro eserlerinde ise bu
temanin estetik kaygilarla islendigi ifade edilir. Bir sonraki alt baglikta XVII. yiizyil
Avrupasi’nda yasayan tanri bilimcilerin ve ahlak¢ilarin intihar ve intiharin
cezalandirilmasit hakkindaki diisiincelerine yer verilir. Kaziiistlere gore intihar eden
kisinin cesedi ve ailesi cezalandirilmadan 6nce bu kiginin 6zel durumu incelenmeli ve
buna gore nasil bir ceza verilecegine karar verilmelidir. Ardindan Katolik ve Protestan
tanr1 bilimcilerin ve ahlak¢ilarin intihar ve intiharin cezalandirilmast hakkindaki
diisiincelerine yer verilir. Hristiyanlik inancinda 6nemli bir yeri olan “On Emir’den
besincisi olan “Oldiirmeyeceksin” emrinin intihar icin de gegerli oldugunu diisiinen
Katolik ve Protestan tanri bilimciler ve ahlakgilar intihara karsi net ve sert tutumlarini
siirdiiriirler. Son olarak hukukeularinin intihar ile ilgili goriisleri aktarilir. Intiharin
kinanmasi gereken bir davranis oldugu konusunda ayni goriiste olan hukukgularin intihar
eden kisinin cesedinin ve ailesinin nasil cezalandirilmasi gerektigine iliskin farkl
goriislerde olduklari ifade edilir. Bu alt bagligin geri kalaninda intihar edimi ile ilgili tibbi il
agiklamalarin ilk adimlarinin atilmasinin hukukgularin intiharin nasil cezalandirilmasi
gerektigi konusundaki tartigmalarina etkisi, 1670 Kanunnamesi ve intihar eden kisinin
mensup oldugu sinifin intiharin cezalandirilmasi siirecini nasil etkiledigine yer verilir.
Ikinci béliimiin son alt baghginda ise ilk olarak XVII. yiizyil Avrupasi’nda yasanan
salgin hastaliklar ve gida fiyatlarinin yilikselmesi sonucu ortaya ¢ikan acligin insanlar
nasil umutsuzluga, kedere ve son adim olarak intihara siiriikledigine deginilir. Ardindan
yaygin olan mutsuzluk, keder ve intihar dalgasiyla basa ¢ikabilme ve insanlar1 hayatta
tutabilmek i¢in ortaya ¢ikan yok olus tinselligi, dindar hiimanizm ve janesenizm &gretileri
incelenir.

Aydinlanma Cagi: Giincellestirilmis ve Su¢ Olmaktan Crkarilmis Bir Soru (5.205-
242) bashkli iiciincii bolimde XVII ve XVIIIL yiizyillarda Ingiltere ve Fransa’da
toplumsal tabakalarda intihar edimine karsi tutum degisimi, bir dnceki boliimde oldugu
gibi dort alt baslik gergevesinde degerlendirilir. Bu béliim, intiharin bir “Ingiliz hastalig1”
oldugu yoniindeki mitin Avrupa’da nasil ortaya ciktiginin incelenmesi ile baslar.
Ardindan “suicide” sozciigiiniin nasil ortaya c¢iktigi, Ingilizceye ve Fransizcaya nasil

yerlestigi hakkinda bilgi verilir. Bunlarm yam sira bu alt baglikta Ingiltere’de basinin
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intiharin normallestirilmesinde ve dini sdylemlerden uzaklastirilmasindaki rolii, intiharin;
fakirlik, salgin hastaliklar, aclik gibi geleneksel sebeplerine kapitalizm ve kentlesmenin
ortaya ¢ikmasi ile yeni sebeplerin eklenmesi, Ingiliz ve Fransiz aristokrasisinde artan
intihar vakalari, Ingiltere’de kaleme alinan intihar karsiti eserler, intihar davalarinda
yargi¢larin intihara karg1 yumusamaya baslayan tutumu, hapishanelerde intihar sorunu ve
yetkililerin bunu dnleme g¢abalari, kaziiistlerin intihara karsi tutumlarinda degisiklik olup
olmadig1 ile dénemin Ingiliz ve Fransiz aydimnlarmin bir kisminin intihari destekledigi
diger bir kisminin ise intihar karsit1 bir tavir takindig: iizerinde detayl bir sekilde durulur.
Ikinci alt baslikta ise XVIII. yiizyilda intihar temasin1 dogrudan ya da dolayli olarak ele
alan edebi ve felsefi yapitlar ile yeni yeni ortaya ¢ikmaya baslayan intihar ile ilgili tibbi
teoriler hakkinda bilgi verilir. Oncelikle XVIIL. yiizy1l Avrupasi’nda edebiyat ve felsefe
cevrelerinde intihar temasinin nasil ele alindig1 Ingiliz ve Fransiz yazarlara ait yapitlar
iizerinden incelenir ve edebi eserlerde intihar1 kinama amaci olmadig tiyatro eserlerinde
ozellikle de tragedyalarda intihar teminin estetik amaglarla kullanildig1 sonucuna ulasilir.
Ardindan Fransa’da toplumun intiharlardan zarar gordiigliniin altim1 ¢izen, filozoflarin
Antik Cag intiharlarina duyduklar1 hayranlig1 elestiren ya da intiharin en agir bicimde
cezalandirilmasi gerektigini savunan intihar karsiti kitaplarm sayisinin arttigi belirtilir.
Yazara gore bu donemde intihar karsiti kitaplarin sayisindaki artig intihara karsi artan 158
kayginin bir gostergesidir. Fransa’da artan intihar karsitligi ve bu davranigin bir salgina
doniigebilecegi yoniindeki kaygi Katolik kilisesi ve mutlakiyet¢i devlet adamlarinin,
Aydinlanmaci filozoflar1 ahlaki ve toplumsal yozlasmaya yol agan intihar edimini
destekledikleri yoniinde suglamalara neden olur. Fakat durumla ilgili eserde yapilan
degerlendirmede yasami ¢ok seven ve insanlarin her seye ragmen hayatta kalmalarini
savunan bu filozoflarin intiharin savunucusu olmadiklar1 hatta bu konu ile ilgili olduk¢a
degisken ve farkli fikirlere sahip olduklari ifade edilir. XVIIL. yiizy1l filozoflarinin intihar
ile ilgili degisken diisiinceleri Montesquie’nun 1721 tarihli Acem Mektuplary, 1734 tarihli
Consideration sur le causes de la grandeur Romains et le leur decadence (Romalilarin
Yiikselis ve Cokiis Nedenleri Uzerine Diisiinceler) ve 1774’te De [’esprit des lais
(Kanunlarin Ruhu Uzerine) adli eserlerindeki intihara dair diisiinceleri iizerinden agiklanir.
Buna ek olarak Fransiz filozoflarin intihar hakkinda ortak bir goriise sahip olmadiklar1 da
Voltaire’in bu hususta oldukg¢a hoggoriilii oldugu; Diderot, d’Alembert, La Mettrie gibi
isimlerin intihar karsitlig1 konusunda kesin bir hiikkme varamadiklar1 belirtilerek detayl
bicimde agiklanir. Ayrica intiharin ardinda yatan sebeplerin fizyolojik ya da zihinsel

oldugunu 6ne siiren tip teorilerine ve intihar egilimi olan kisiler i¢in 6ne siiriilen tedavi
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yontemlerine de deginilir. Bir sonraki alt baslikta felsefi ve romantik intihar ayriminin
detayl1 bir bi¢cimde iizerinde durulur. Yagamdan bikkinlik, varolugsal bir anlamsizlik ve
sikintt duygusunun sebep oldugu felsefi intiharlar David Hume’un Essays on Suicide and
Immortality of the Soul (1783) ve Baron D’Holbach’in Systeme de la Nature (1770) isimli
eserleri iizerinden incelenir. Duygularin neden oldugu romantik intihar ise o donem
Avrupa’da “Werthermania” adiyla anilan bir intihar salginina yol actigi diisiiniilen
Goethe’nin Geng Werther’in Acilari (1774) adli roman ilizerinden incelenir. Bununla
birlikte romantik intihar diigiincesi ile yakindan ilgilenen donemin 6nemli aydinlarindan
Madame de Stael’in intiharla ilgili goriisleri de bu baslik altinda ele alinan konulardan
biridir. Ugiincii béliimiin son alt bashgidaysa XVIII. yiizyilda Ingiltere ve Fransa’da
siradan insanlarin intiharlarina deginilir. Soylu sinif kimi zaman felsefi diisiincelerin kimi
zaman da romantik coskularin etkisiyle intihar ederken siradan insanlarin ise ¢ogunlukla
maddi sebeplerle intihar ettigi hakkinda bilgi verildikten sonra 1715-1788 aras1 yillara ait
kirsal Bretenya’da kayit altina alinan intiharlar incelenir ve bunlardan bir segki
okuyucuya sunulur. Bu incelemeye gore kdoyliilerin sefalet, bedensel gii¢siizlik ve
alkolizm gibi sebepler yiiziinden intihar ettigi sonucuna ulasilir. Bu bdliimiin geri
kalaninda Fransa’da devrim 6ncesi donemde intihara karsi artan hosgoriiden rahatsiz olan 150
yonetim birimlerinin s6z konusu bu davranisi1 yasaklamak, cezalandirmak ve gizlemek
icin yeni yontemler uygulamaya basladig:; Ingiltere’de ise hukukcularin intiharin sug
niteligi tastyip tasimadigi ve intihara uygulanan cezalarin devam edip etmemesi gerektigi
yoniindeki tartigmalari ile din adamlar1 ve askerlerin intihar egilimi lizerinde durulur.
Kitabin ana boliimlerinden sonra gelen Son Soz (5.343-370) kisminda genel
olarak XIX ve XX. yiizyillarda Fransa’da intihar anlayisindaki dalgali degisime oldukga
yiizeysel bir bigimde deginilir. Bu boéliimde yazar, XVIIIL. yiizyilda en azindan aydin
kesimler tarafindan insana 6zgii 6zgiirliikk alan1 olarak goriilen ve hakkinda tartismalar
yapilan intiharin XIX. yiizyilda yerini delilik ya da sapkinlik gibi zihinsel/ruhsal bir
rahatsizligin igareti olarak kabul edilmesine biraktigina, tartigmalarin yerini ise derin bir
sessizligin aldigina dikkat ¢ekmekle birlikte XX. yiizyilda intihar meselesinin, yanina
baska sorunlar da eklenerek, yeniden tartigma konusu haline geldigini de belirtir.
Kaynakea (5.371-374) kisminda ise ¢alismada kaynak olarak kullanilan eserler ti¢
gruba ayrilarak okuyucuya sunulur. {lk 6nce XX. yiizyilda intihar konusuyla ilgili
sosyoloji, felsefe ve psikoloji alaninda kaleme alinan galigmalari igeren kisa bir listenin
ardindan Antik ve Orta Cag’da gerceklesen intiharlari tarih disiplini agisindan ele alan

eserleri igeren bir listeye ve son olarak da, ¢alismanin zamansal g¢ekirdegini olusturan,
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XVI-XVIII. yiizyillarda intihar konusunu tarih disiplini agisindan inceleyen eserlere yer
verilir. Yazarin kullandig1 kaynaklar1 tematik ve kronolojik olarak gruplandirmasinin bu
alanda calismaya baslayacak arastirmacilar i¢in degerli bir referans noktasi oldugu
sOylenebilir.

Sonug olarak, bu ¢alismada Minois genis bir zaman diizleminde Bat1 toplumunun
intihara bakis acgisindaki degisimi ortaya koymaya g¢alismistir. Yazar Ozellikle erken
modern dénem Avrupasi’nda intihara karsi gelistirilen tutumlarin zaman iginde degisip
degismedigini ¢alismasiin ana sorusu haline getirmistir. Bu soruya cevap bulabilmek
icin calisma boyunca kronolojik ve problematik (sorun odakll)) bir yaklagim
benimsemistir. Kronolojik  yaklagimin benimsenmesi intihara yonelik tutum
degisimlerinin okuyucu tarafindan daha kolay kavranabilmesini saglamigtir. Calisma, dil
ve Uslup bakimindan oldukga agik ve anlagilir bir bicimde Tiirkgeye terciime edilmistir.
Buna karsin kitabin hem Fransizca hem de Tiirk¢e basliginda “Bati toplumu” ifadesi
geciyor olsa da yazar esas olarak Ingiltere ve Fransa’da intihara bakis agisindaki degisime
odaklanmistir. Yine kitabin bagligina bakarak okur bu calismada intiharin toplumsal
yoniine ve toplumun bir pargasi olan siradan insanlarin intiharlarina deginilecegini
diisiinebilir. Ancak yazarin siradan insanlarin intiharlarina ¢ok az yer ayirmasi ve konuyla
ilgili arsiv belgelerinden ¢ok fazla yararlanmamasi ¢alismaya dair bir eksikliktir. Buna 160
ragmen ¢aligma boyunca iizerinde durulan her bir donem araligina ait hukuk, edebiyat,
diisiince ve tip alaninda intihara dair veya intihar temine az da olsa deginen eserlere yer
verilmesi ve yazarin konuyla ilgili tartismalar1 bu eserler {izerinden yapmasi okuyucunun
zihninde intihar baglaminda dénemin panoramasini ¢izmeye yardimci olurken ayni
zamanda yazarin o donemin kiiltiirel kaynaklarina hakimiyetini de ortaya koyar. Bu
durum ise g¢alismayi, sosyal tarih alanindan ziyade, kiiltiir ve diisiince tarihi alaninda
Oonemli bir yere tasimaktadir. Tim bunlar géz 6niine alindiginda bu ¢alisma intihar tarihi
alaninda ¢alismaya yeni baslayacak arastirmacilar i¢cin 6nemli bir baslangi¢ kitabi olma
ozelligi tasimaktadir.
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