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Ozet

Amag¢: Bu aragtirmanin amacit normal gelisim gosteren c¢ocuk ebeveynlerinin 6zel gereksinimli bireyler
hakkindaki farkindaliklari, onlar1 nasil algiladiklari, cocuklarina 6zel gereksinimli bireyleri nasil anlattiklarim
incelemektir.

Yontem: Arastirmada yontem olarak nitel aragtirma yontemi benimsenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubundan
elde edilen verilerin analizinde bir durum saptamasi ve goriislerin incelenmesi yapildigi icin betimsel analiz
teknigi kullanilmigtir. Calisma grubunun olusturulmasinda kartopu ornekleme yontemi kullanilmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu; ¢ocuklar: normal gelisim gosteren ve okul dncesi egitim kurumuna devam eden
17 ebeveyn olusturmaktadir. Ebeveynlerin tamamu etik olarak izin alinmig ve arastirmaya goniilli katilmis
anneler olusturmaktadir. Arastirmanin veri yontemi olarak goriisme yontemi kullanmilmistir. Goriismelerin
gerceklestirilmesi i¢in arastirmacilar tarafindan yari yapilandirilmig gériisme formu olusturularak ebeveynlerden
derinlemesine goriismeler yapilmistir. Goriismelerden sonra veriler dokiimante edilerek betimsel analiz ilkeleri
dogrultusunda kategoriler ve temalar olusturulmustur.

Bulgular ve Sonu¢: Aragtirmanin bulgular incelendiginde, ebeveynlerin 6zel gereksinimli bireylerin farkinda
olduklari, 6zel gereksinimli bireyleri normal gelisim gosteren ¢ocuklart ile ayni ortamda bulunmalarinin 6nemine
vurgu yaptiklari, kamusal alanin 6zel gereksinimli bireylerin ihtiyaglarina gore diizenlemesine yonelik
farkindaliklarmin oldugu bulunmustur.
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Abstract

Objectives: The purpose of this study is to examine the awareness and knowledge of parents with normally
developed children regarding children with special needs; how they perceive and how they describe individuals
with special needs to their children.

Method: In this study, the qualitative research method was adopted. And the descriptive analysis method was
employed because situation determination and opinions were examined in the analysis of the data obtained from
the study group. Snowball sampling method was used to form and gather up the study group. 17 parents who
have children with normal development and go on preschool education institution constituted the study group of
the research. The parents were composed the mothers have given informed consent and voluntarily participated
into the study. The interview method was used as the data method of the research. In order to conduct the
interviews, researchers formed a semi-structured interview form and thus, it would be possible to conduct in-
depth interviews with the parents. After the interviews, the data was documented and categories and themes were
formulated in the light of descriptive analysis principles.

Result and Conclusion: When the findings of the study were examined, it was found out that parents have a
genuine awareness concerning children with special needs in that they emphasize the importance of interaction
between their children with normal development with the children with special needs by coming together in the
same environment, and they also have an awareness regarding the need of the public spaces’ regulations
according to the children with special needs.

Keywords: Parents, parental attitudes, special education, individuals with special needs
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Giris

Erken cocukluk doneminde c¢ocuklarin g¢evrelerine karsi duyarliliklart {ist diizeyde
olmak ile birlikte farkliliklarin, sosyal iliskilerin, toplumsal kurallarin farkinda olarak yasamin
insa siirecine onemli katkilar sunmaktadirlar (Harter, 1981; Karaca, Giindiiz, & Aral, 2011).
Bu donemdeki ¢ocuklar yasadiklarini, gordiiklerini ¢ok hizli bir sekilde edinmekle birlikte
kendi kimliklerini, tutumlarini, algilarin1 da ¢evrelerindeki yetiskinleri rol model olarak kabul
ederek olusturmaktadirlar (Orug, 2010). Dolayisiyla ¢ocuklar i¢inde yasadiklari toplumun bir
pargasi olmaya ¢alismak ile birlikte gézlemleri ile olay ve olgulara kars1 tutum gelistirmekte
ve kendi deger yargilarini da olusturmaktadir (Sengiin, 2007). Kendi deger yargilarini
olusturan cocuklar cevrelerindeki bireylere karsi tutumlar gelistirmekte ve gelistirilen bu
tutumlar uzun vadede toplumsal iligkileri, etkilesimleri belirlemektedir (Yagmurlu, Sanson &
Koymen, 2005). Bu sebeple, cocuklarin erken donemde gevrelerindeki farkliliklara karsi
olumlu tutum gelistirebilmesi ileriki donemlerinde farkliliklara saygi duyabilmesi, empati
kurabilme becerisinin gelisebilmesi agisindan 6nem tasimaktadir.

Cocuklar erken yasta bireysel farkliliklar ile kars1 karsiya gelmekte, kendisinden farkli
olana ilgi duymakta ve kendisinden farkli olani merak etmektedir (Dunn,  Brown,
Slomkowski, Tesla, & Youngblade, 1991). Bu noktada ¢ocuklar ilgi ve meraklarini gidermek
icin kendilerine 6zgii stratejiler gelistirmek ile birlikte yetiskinlerin, akranlarinin tutum ve
davraniglarin1 da temel referans kaynagi olarak kabul etmektedirler (Beyazkiirk, Anliak, &
Dinger, 2007). Dolayisiyla erken ¢ocukluk déneminde bireysel farkliliklara sahip cocuklara
kars1t gelistirilen tutum bir anlamda c¢ocuklarin g¢evrelerindeki yetiskinlerin tutumlart ile
paralel olmak ile birlikte yetigskinlerden etkilenerek gelistirilmektedir (Dunn & Cutting, 1999).
Bu noktada bireysel farklilik gruplarindan biri olan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin toplumsal
yasamu etkili bir sekilde kullanmalari, gériiniir olmalar1 ve ayn1 zamanda da kendilerini kabul
ettirmeleri normal gelisim gosteren akranlarinin tutumlart ile de acgiklanmaktadir (Culhaoglu-
Imrak, & Sigirtmag, 2010; Sahin, & Giildenoglu, 2013).

Ozel gereksinimli bireyler, toplumsal yasami kendilerine saglanan kolayliklar
dogrultusunda kullanmaktadirlar. Bu baglamda gerceklestirilen egitim, alt yapi, kamusal
alanlarin kullanim ile ilgili yapisal ve yasal diizenlemeler 6zel gereksinimli bireylerin i¢inde
yasadiklar1 ¢evrede normal gelisim gosteren bireyler gibi sunulan olanaklar1 kullandiklari
goriilmektedir (Butler & Bowlby, 1997; Sherlaw, Lucas, Jourdain & Monaghan, 2014; Vural
& Yiicesoy, 2003). Her ne kadar 6zel gereksinimli bireyler i¢in kamusal alanlari kullanimi

yapisal ve yasal diizenlemeler ile kolaylastirilsa da i¢inde yasanilan toplumdaki bireylerin
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tutumlar1, hem 6zel gereksinimli bireyin hemde birinci derecede akrabalar1 ya da aile {iyeleri
icin kamusal alanin kullanimi iizerinde kolaylastirict  veya engelleyici etki
yaratmaktabilmektedir (Hall, 2004; Onciil & Batu, 2005). Dolayisiyla sosyal kabul 6zel
gereksinimli bireyin yakin ¢evresinden baglayarak kullanabildikleri alanlara dogru genis bir
cercevede gerceklesmektedir. Bu noktada 6zellikle yetiskinlerin tutumlart 6zel gereksinimli
bireylerin kamusal alanda goriinlir olmalarin1 6nemli diizeyde etkilemekte ve bu tutumlari
ayni zamanda kendi ¢ocuklarina da dogrudan yansimaktadir (Huckstadt & Shutts, 2014).

Yetiskinleri rol model olarak kabul eden g¢ocuklar, yetiskinlerin 6zel gereksinimli
bireylere karst tutumlarimi kolaylikla edinebilmekte ve ayni zamanda benzer tutumu da
cocugun kendisi 6zel gereksinimli bireye karsi sergileyebilmektedir (Mavropoulou &
Sideridis, 2014). Ozel gereksinimli bireylere karsi ayrimci, reddedici, dislayict tutum
sergileyen ve ayn1 zamanda da 6zel gereksinimli bireyleri hastalikli olarak degerlendiren
yetiskinlerin 6zel gereksinimli bireyleri kamusal alandan dislamaya ve sinirli bir alanda
yasamini siirdiirmeye zorlamaktadir (Simplican, Leader, Kosciulek & Leahy, 2015). Bu gibi
yetiskin tutumlar1 ¢ocuklarin 6zel gereksinimli bireylere karsi benzer tutum gelistirmelerine
neden olabilmektedir (Ballard, 2016; Onciil & Batu, 2005). Dolayisiyla yetiskinlerin &zel
gereksinimli bireylerin farkinda olmalari, 6zel gereksinimli bireylerin haklarini bilmeleri, 6zel
gereksinimli bireyleri farkliliklar1 ile birlikte kabul etmeleri toplumsal uzlasiyr olumlu yonde
etkileyebilmek ile birlikte bu yetigskinlerin ¢ocuklarinin da benzer yonde sosyal kabul
tutumlarin1  benimsemelerini kolaylastirabilmektedir (McConkey, Dowling, Hassan &
Menke, 2013). Erken cocukluk déneminden itibaren normal gelisim gosteren c¢ocuklara
kazandirilan sosyal kabul becerileri ¢ocuklarin 6zel gereksinimli akranlarini kolaylikla kabul
etmelerine, onlarla etkilesime, iletisime girmelerine, ortak alanlar1 kolaylikla paylagsmalarina,
dayanisma i¢inde birlikte yasamalarina yonelik tutum gelistirmelerini desteklemektedir
(Onciil & Batu, 2005). Bununla birlikte yapilan arastirmalar 6zel gereksinimli gocuklarin
normal gelisim gdsteren ¢ocuklarla bir arada olmalarinin normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
iletisim becerilerini  olumlu etkiledigi, akademik kazanimlarin1 arttirdigr (Sermier
Dessemontet & Bless, 2013), farkliliklara karst olumlu tutumlar gelistirdiklerini; 6zel
gereksinimli c¢ocuklarin da 6zel egitim uygulamalarina kiyasla normal gelisim gdsteren
akranlariyla bir arada bulundugu egitim uygulamalarindaki kazanimlarinin daha fazla veya
Ozel egitimde kazanilana esit oldugunu belirtmektedir (Nasibullov, Kashapova &
Shavaliyeva, 2015).

Ozel gereksinimli bireylerin, kamusal alanlar1 normal gelisime sahip bireylerle birlikte

ortak bir sekilde herhangi bir ayrima, dislanmaya ve otekilestirilmeye maruz kalmadan
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kullanmalar1 biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Bu 6nem {izerinden 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutumlarin pozitif yonde olmasi bu yonde degisim gostermesinde yetigkinlerin roli
oldukca bilyiiktir. Bu noktada yetiskinlerin normal gelisim gosteren ¢ocuklara ozel
gereksinimli bireylere iliskin olumlu tutumu aktarmalari, onlarla ortak yasama alam
olusturmalart ve normal gelisim gosteren ¢ocuklara rol model olmalart olduk¢a Snemlidir.
Normal  gelisim  gosteren  ¢ocuklarin  6zel  gereksinimli  akranlarina  karsi
gosterecekleri/sergileyecekleri tutum da ayni zamanda 6zel gereksinimli ¢ocugun goriiniir
olmast 6nem tasimaktadir. Bu 6nem iizerinden mevcut aragtirmada normal gelisime sahip
cocuklarin ebeveynlerinin 6zel gereksinimli bireyler hakkindaki farkindaliklari, onlart nasil
algiladiklari, c¢ocuklarina O6zel gereksinimli bireyleri nasil anlattiklarinin  incelenmesi
amaglanmistir. Aragtirma yontemi itibari ile gériismeye katilan ebeveynler ile sinirlt olmak ile
birlikte goriismelerden elde edilen verilerin ebeveynlerin goriislerini tarafsiz bir sekilde

yansittig1 varsayilmistir.

Yontem

Arastirmanin bu boéliimiinde ¢alisma grubu, calismada kullanilan verilerin toplanmasi,
veri toplama siireci ve verilerin analizine yer verilmektedir. Yapilan bu arastirmada yontem
olarak nitel arastirma yontemlerinden durum g¢alismasit benimsenmistir. Durum,
siirlandirilmig bir sistem olarak tanimlanmaktadir ve bir olay1, bir etkinligi veya bir siireci
igerebilir (Johnson & Christensen, 2014). Mevcut arastirmadaki durum ¢alismasi normal
gelisime sahip cocuklarin ebeveynlerinin  6zel gereksinimli bireyler hakkindaki
farkindaliklari, onlari nasil algiladiklari, ¢ocuklarina 6zel gereksinimli bireyleri nasil
anlattiklarinin incelenmesidir. Durum c¢alismasi, arastirmacinin gercek yasam, giincel sinirh
bir sistem hakkinda ¢oklu bilgi kaynaklari aracilifiyla derinlemesine bilgi topladigi bir
durumun betimlenmesi olarak tanimlanabilir (Creswell, 2013). Arastirmanin ¢alisma
grubundan elde edilen verilerin analizinde bir durum saptamasi ve goriisleri incelendigi nitel
veriler i¢in betimsel analiz teknigi kullanilmigtir. Yar1 yapilandirilmig goriismeler standartlik
ve esneklikten oOzellikleri ile testler ve anketlerdeki siirliligi ortadan kaldirdigi ve ayni
zamanda c¢alisilan konu {izerinde derinlemesine bilgi sagladig i¢in arastirmacilar tarafindan
tercih edilmistir (Yildirnm & Simsek, 2016). Verilerin analizi asamasinda, 6gretmenlerle
yapilan yliz ylize goriismeler yaziya dokiilmiis ve tek tek okunmustur. Arastirmacilar,
aragtirmanin amaci ve goriigme sorularini géz onlinde bulundurarak okumalarint yapmis ve
her bir goriisme icin belirli kodlar ortaya ¢ikmistir. Ardindan, belirlenen kodlar belirli temalar

altinda toplanmis ve katilimeilarin goriislerinden dogrudan alintilar yapilarak sunulmustur.
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Calisma Grubu

Arastirmanin  ¢alisma grubunun olusturulmasinda kartopu Ornekleme yontemi
kullanilmistir. Bu yaklagim arastirmacinin problemine iliskin olarak zengin bilgi kaynagi
olabilecek birey veya durumlarin saptanmasinda ozellikle etkilidir (Yildirrm & Simsek,
2016). Aragtirmada goriismelerin yapilacagi calisma grubunun sec¢iminde arastirmacilar
tarafindan belirlenen temel Olciitler ¢ocuklart normal gelisim gdsteren ve okul oncesi egitim
kurumuna devam eden ebeveynler olarak belirlenmistir. Calisma grubu goniilliiliik ilkesi
dogrultusunda olusturulmustur. Arastirmanin c¢alisma grubunu c¢ocuklart normal gelisim
gosteren ve okul dncesi egitim kurumuna devam eden 17 goniillii ebeveyn olusturmakta ve bu
ebeveynlerin tamami annelerden olusmaktadir. Calisma grubunun demografik degiskenlere
gore dagilimlart incelendiginde yas araliginin 31 ile 45 yas arasinda oldugu, 6grenim
durumlarina gore ise 1’1 ortaokul, 81 lise, 1’1 6n lisans, 5’1 liniversite ve 2’sinin yiiksek lisans
mezunu oldugu goriilmiistiir. Ebeveynlerin 6’sinin ev hanimi, 11°nin ise farkli is kollarinda
calistiklar1 belirlenmistir. Ebeveynlerin gelir diizeyine gore kendilerini nasil algiladiklarina
iliskin dagilima bakildiginda 3’{iniin yiiksek gelir diizeyinde, 14’iliniin orta gelir diizeyinde
algiladigim1 ifade ettikleri goriilmiis ve ebeveynlerden 2’sinin ailesinde 4’{iniin ise yakin

cevresinde 0zel gereksinimli birey oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmanin  veri toplama yoOntemi olarak gorligme yontemi kullanilmistir.
Goriigmelerin  gerceklestirilmesi icin aragtirmacilar tarafindan katilimcilarin tutumlarinda
belirleyici oldugu diisiintilen demografik degiskenler ile yakin cevrelerinde veya ailelerinde
0zel gereksinimli birey olup olmadigi bilgilerini igeren Demografik Bilgi Formu ve
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmigtir.

Yar1 yapilandirilmig gorlisme formu "ebeveynlerin kaynastirma uygulamasi
hakkindaki goriisleri, ebeveynlerin 6zel gereksinimli bireyleri ¢cocuklarina nasil anlattiklari,
0zel gereksinimli bireyler i¢in yapilan diizenlemeler hakkinda goriisleri, ebeveynlerin 6zel
gereksinimli bireylere yonelik farkindaligi" gibi basliklart iceren ve derinlemesine veri
toplamay1 olanakli kilan 12 acik u¢lu sorudan olusmaktadir. Gorlismede sorulacak sorularin
gorlsiilen birey tarafindan kolayca anlasilabilmesi i¢in bu sorularin miimkiin oldugu dlgiide
acik ve belirgin bir sekilde ifade edilmesine 6zen gosterilmistir (Yildirnm & Simsek 2016).
Yar1 yapilandirilmig goriisme formu olusturulurken alan yazini taranarak, agik uglu soru
havuzu olusturulmustur. Konu hakkinda uzman iki bilim insanindan sorular hakkinda goriis

alimarak soru formu ve sorular yeniden diizenlenerek gézden gegirilmistir. Nitel aragtirma
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yontemleri konusunda uzman bir bilim insanindan da yar1 yapilandirilmis sorularin sorulusu
hakkinda uzman goriisii alinmistir. Uzman goriisleri sonucunda yeniden diizenlenen yari
yapilandirilmig goriisme formu sorularin anlagilirliginin  degerlendirilmesi amaciyla ii¢
ebeveyn ile pilot ¢calisma yapilarak degerlendirilmis ve yar1 yapilandirilmig goriisme formuna

son hali verilmistir.

Veri Toplama Siireci

Veri toplama siirecinde ebeveynler goriisme stireci hakkinda bilgilendirilmis, goriisme
siirecinde goriismenin ses kaydi i¢in izin alinmistir. Goriigmeler ebeveynlerle birebir
goriigiilerek rahat edecekleri bir ortamda gerceklestirilmistir. GoOriisme — siirecinde
arastirmacilar yonlendirici sorular sormaktan kaginarak goriisme sorularini biitiin ebeveynlere

ayni sirayla sormuglardir.

Verilerin Analizi

Veri analiz siirecinde goriismelerden elde edilen veriler desifre edilerek dokiimante
edilmigtir. Arastirmanin caligma grubundan elde edilen verilerin analizinde bir durum
saptamasi ve gorlislerin incelenmesi yapildigi i¢in betimsel analiz teknigi kullanilmistir. Bu
dogrultuda once kodlamalar yapilarak kategoriler olusturulmus, kategorilerden de temalara
belirlenmistir. Verilerin analizinin kapsam giivenirliginin belirlenmesi amaciyla uyusum
yiizdesi formiili kullanilmistir. Uyusum yiizdesi (Agreement percentage) "Glivenirlik=Goriis
birligi/(Goriis birligi+Gorlis ayriligl)x100 formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Analizin
uyusum yiizdesinin 0.91 oldugu bulunmus ve uyusum oraninin %70'in {izerinde olmasi ile
mevcut veri analizinin gilivenilir oldugu saptanmistir. Verilerin analizi sonucunda 5 ana tema
ve iki alt temaya bulunmustur.

Tablo 1. Verilerin analizi sonucu ortaya ¢ikan tema ve alt temalar

Temalar

1. Egitim Temas1

1.1. Ozel Egitim

1.2. Kaynagtirma

2. Bir Arada Yasama Temasi

3.0zel Gereksinimli Bireylere Yénelik Farkindalik

4.Farkliliklar1 Tanima ve Saygi

5.0zel Gereksinimli Bireylerin Yasaminin Kolaylastiriimasi ve Bunun Farkinda Olma
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Bulgular ve Yorum
Aragtirmanin bu bdliimiinde aragtirmanin verilerinden elde edilen bulgularin sunumu
ve bu bulgulan vurgulayan ebeveyn goriislerinden alintilar yapilarak bulgular yorumlanmustir.
Verilerin analizi sonucunda egitim, bir arada yasama, ozel gereksinimli bireylere yonelik
farkindalik, farkliliklar1 tanima ve saygi ile 0zel gereksinimli bireylerin yagaminin

kolaylastirilmasit ve bunun farkinda olma olmak {izere bes tema bulunmustur.

Tema 1. Egitim

Aragtirmanin verilerinin analizi sonucu elde edilen “’Egitim Temas1’’ kaynastirma
egitimi ve 6zel egitim olmak tizere iki alt tema g¢ercevesinde olusturulmustur. Bu alt temalar
olusturan kategoriler incelendiginde ebeveynlerin biiylik bir ¢ogunlugunun kaynastirma
egitimine olumlu baktigi, normal gelisim gosteren ¢ocuklarinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarla
birlikte egitim almalarina olumlu baktiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu sonucu Anne 4
“...isterdim ¢iinkii farkli ¢ocuklarin duygularim, diigiincelerini, onlarla birlikte hareket
etmesini, neler yasadiklarini, neler yaptiklarini her sekilde anlamasini isterdim ve ona

’

vardimct olmasin isterdim...” seklinde ifade etmektedir. Bu sonucu bir diger ebeveyn ise
Anne 7 seklinde vurgulamistir. Normal gelisim goOsteren ¢ocuga sahip ebeveynlerin
cocuklarmin farkliliklart gérmesi, tanimasi agisindan kaynastirma egitimine olumlu baktigi,
kaynastirma egitiminin ¢ocuklarin farkliliklar1 kabul etme ve saygi duymay: erken yasta
edinmelerini kolaylastirdigini, ayn1 zamanda da ¢ocuklarin yardimlagsma, paylasma ve is
birligi becerilerinin dogal siirecte gelistigini belirtmektedirler. Buna karsin ebeveynlerden
bazilar1 6zel gereksinimli bireylerin kaynastirma uygulamasina aliirken engel tiiriine gore
alinmasi gerektigini vurgulamis, Anne 10 bu durumu “Zihinsel engelli harig¢ diger engellilerle
ayni sinifta egitim almasi gerektigini diigiiniiyorum.” seklinde ifade ederken benzer sekilde
Anne 6 da “..fiziksel engelli olursa sorun degil...” diyerek kendi c¢ocuklarmm 6zel
gereksinim tiiriine gore birlikte egitim almalar1 gerektigini ifade etmektedirler.

Ebeveynlerin goriisleri degerlendirildiginde ebeveynlerin kendi cocuklarinin 6zel
gereksinimli 6grenciler ile egitim almasimi desteklerken, bazi ebeveynler ise ¢ocuklarinin
birlikte egitim aldiklar1 6zel gereksinimli ¢ocuklarin 6zel gereksinim tiiriiniin kendileri i¢in

onemli oldugunu belirtmislerdir.

Tema 2. Bir Arada Yasama Temasi
Aragtirmanin veri analizi kisminda elde edilen “’bir arada yasama’® temast

ebeveynlerin ¢ocuklarinin kendilerinden farkli bireylerle bir arada yasamalarini istedikleri
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belirtilmistir. Bu temay1 olusturan veriler incelendiginde ebeveynlerin ¢ogu 6zel gereksinimli
bireylerin toplumdan dislanmamasi, toplumla kaynasmasi ve toplumda Oncelik taninmasi
gerektigi bulgusuna ulagilmistir. Bu sonucu destekleyen ebeveynlerden Anne 3 “...onlarin da
saghklilar gibi yasam standartlarinda beraberce yasayabildikleri, dislanmadiklar: biri
olmalarini isterdim...” seklinde ifade ederken, benzer sekilde Anne 5 ise “...oziir olarak degil
de hayatin icinden bir parca olarak anlatmaliyiz...Uziilmek yerine normal insanlar gibi
onlarmm da yasamum kolaylastiracak gsekilde anlatiimali.’” seklinde vurgu yapmustir.
Ebeveynlerden Anne 9 ise 6zel gereksinimli bireylerin gereksinim tiirlerine vurgu yaparak
“...bir kere tanimamiz gerektigini diistintiyorum. Otistik ne demek, down sendromlu ne demek
va da dogumdan kaynakli travmalardan olan c¢ocuklardaki farkhiliklarin anlatilarak
bilin¢lendirilmesi gerektigini diisiiniiyorum” ifadesini kullanmistir. Ebeveynlerin gorisleri
degerlendirildiginde vurgu yaptiklarni gibi 6zel gereksinimli bireyler ile bir arada
yasanilmasinin 6nemli oldugu, 6zel gereksinim tiiriiniin bilinmesinin toplumsal kabulii
kolaylastirdig1, 6zel gereksinimli bireylerin normal bireyler gibi kabul edilmesi gerektigini
belirterek normallesmenin bir arada yasamanin 6nkosulu oldugu belirtilmektedir. Bununla
birlikte bir arada yasamaya yapilan vurgularin en Onemlisi de kendi ¢ocuklarinin 6zel
gereksinimli bireylerle bir arada yasamalarinin kendi ¢ocuklarmin farkliliklarla bir arada

yasama becerisini destekledigini belirtmektedirler.

Tema 3. Ozel Gereksinimli Bireylere Yonelik Farkindahk

Arastirmanin veri analizi elde edilen “engellilere yonelik farkindalik” temas: ile
ebeveynlerin ¢ogu yapilan sosyal sorumluluk projelerinin arttirilmasi, bilinglendirme
caligmalar1 i¢in Ozel egitim ve 6zel gereksinimli bireyler hakkinda egitimler diizenlenmesi
gerektigini diisiinmektedirler. Bu baglamda ebeveynlerden Anne 10 “...kesinlikle arttiriimasi
gerektigini, seslerinin daha fazla duyurulmasi gerektigini diigiiniiyorum...” seklinde ifade
ederken Anne 9°da “Genelde vakif kaynakli yani bu tarz ailelerin birleserek ses ¢ikarttiklarin
diistintiyorum. Herkes kendi acisinin merhemi olmaya c¢alistyor herkesin bu konuda daha
duyarli olmast icin devlet tarafindan daha biiyiik sosyal projelerin olmasi gerektigini
diistiniiyorum.’’ ifadesini kullanarak yapilanlarin tam olarak amacina ulagsmadigini, yeterli
farkindaligi yaratamadigimi dile getirmistir. Ozel gereksinimli bireylerin farkina varmak
konusunda ozellikle anne ve babalarin neler yapabilecegi konusunda Anne 7 “Seminer
diizenlenebilir. Bazen bizler de bilemiyoruz ne yapilmasi, nasil davranmamiz gerektigini
¢linkii o ¢ocuklarin da psikolojilerini bilemiyoruz...”’ seklinde mevcut durumu 6zetlemeye

calismistir. Ebeveynlerin goriisleri degerlendirildiginde 6zel gereksinimli bireylere yonelik
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egitim, seminer, konferans gibi farkindalik caligmalarinin arttirilmasi, 6zel gereksinimli
bireylere yonelik yeteri diizeyde farkindaligin olmadigi, ebeveynlere 6zel egitim ve Ozel
gereksinimli  bireyler hakkinda bilinglendirme ¢alismalarimin  yapilmasit  gerektigi
vurgulanmistir. Bununla birlikte 6zel gereksinimli bireylere yonelik karar vericilerin roliine

dikkat ¢ekilmis, bu konuda devletin sorumluluklarinin oldugunu belirtmislerdir.

Tema 4. Farkhiliklar1 Tanima ve Saygi

Arastirmanin  verilerinin  analizinden “farkliliklar1 tanima ve saygi” temasi
bulunmustur. Bu tema kapsaminda veriler incelendiginde c¢alisma grubunu olusturan 17
ebeveynden 9’nun ¢ocugunun 6zel gereksinimli bireyler hakkinda sorular sordugunu, 8
ebeveynin ise ¢ocugunun 6zel gereksinimli bireyler hakkinda herhangi bir soru sormadigin
belirtmislerdir. Cocugu tarafindan 6zel gereksinimli bireyler hakkinda soruyla karsilasmayan
ebeveynlerin ¢ocuklarinin etrafinda ¢ok fazla engelli birey gormediklerini, bu yiizden soruyla
karsilagsmadiklarini ifade etmislerdir. Bu duruma vurgu yapan ebeveynlerden Anne 15
“...soruyla karsilagsmadim c¢iinkii daha once hi¢ engelli biriyle karsilasmad: ya da dikkatini
cekmedi ya da ¢evremizde yok” seklinde ifade ederken; Anne 6 ise “...cok nadir soruyla
karsilagtim ¢ocugum fazla etrafinda gormedigi i¢in... ifadesini kullanmigtir. Soruyla
karsilasan ebeveynler ise ¢gogunlukla ¢ocuklarinin 6zel gereksinim tiiriinden yola ¢ikarak soru
sorduklarin1 belirtmislerdir. Ebeveynlerden Anne 16 “...tekerlekli sandalyeli birilerini gordii
oglum. Gordiigiinde “aaa anne ne giizel arabalari var” dedi. Bende onlarin hasta
olduklarimi, bunu  kullanmak  durumunda  olduklarimi,  bir  hastalik  sonucunda

’

viiriiyemediklerini soyledim.” Annel7 de benzer sekilde “Goérme engellilerle ilgili birkag
kere soru sordu ‘nasil hi¢hir sey gormiiyorlar” ifadesi ile vurgu yapmustir. Ebeveynler
cocuklarinin 6zel gereksinimli bireylerin 6zel gereksinim tiirline gore sorular sorduklarini,
buna karsin ¢ocuklarin sorularini yanitlamada yetersiz kaldiklar1 ve c¢ocuklarin 6zel
gereksinimli  bireylerin 6zel gereksinim tiirlerinden kaynakli farkliliklarimi tanimaya
calistiklar1 vurgulanmastir.

Ebeveynlere 0zel gereksinimli bireyleri cocuklariniza nasil anlatirsiniz  sorusu
soruldugunda ebeveynlerden bazilarinin endigelendiklerini, ¢ocuklarinin ayrim yapmasindan
cekindigini belirtmislerdir.

“Ayrim yapmamasi 6nemli. Konusurken insan tereddiit ediyor sanki bir ayrim yapacak
gibi onlar engelli biz degiliz gibi keskin bir sey olsun istemiyorum onlarm da bizim gibi
oldugunu ama zihinsel engellilerde daha bebeklikten gelen bir sey oldugunu soyliiyorum.

Fazla gelisemedigini ama bizler gibi oldugunu sdyliiyorum” (Anne 8)
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Anne 8’in ifadeleri incelendiginde ¢ocuklarinin ayrim yapabilecegi kaygisi ile birlikte
miimkiin oldugunca 6zel gereksinimli bireylerin 6zel durumlarini normallestirmeye calistig
gorilmektedir. Ebeveynlerden bazilar1 da benzer sekilde 6zel gereksinim durumunu normal
gordiiklerini ve ¢ocuklarina da normallik vurgusu yaparak anlatacaklarini belirtmislerdir. Bu
noktada Anne 5 “Oncelikle hepimizin bir engelli aday: oldugunu séyleyebiliriz. Dogustan ya
da sonradan bunun kazanilabilecek bir durum oldugunu agiklamaya ¢alisabilirim” ifadesi ile
durumu agikladiklar1 goriilmiistiir. Ebeveynlerin farkliliklar1 tanima ve saygi temasi
kapsamina giren ifadeleri degerlendirildiginde normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin 6zel
gereksinimli bireyleri gordiiklerinde hemen dikkatlerini c¢ektigi ve ebeveynlerine ozel
gereksinimli bireyler hakkinda soru sorduklar1 goriilmiistiir. Buna paralel olarak ebeveynlerin
0zel gereksinimli bireyleri kendi ¢ocuklarina anlatmada endiselendikleri ama buna endiseye

ragmen ¢ocuklarina 6zellikle normallik vurgusu yaparak anlatmaya calistiklari belirtilmistir.

Tema 5. Ozel Gereksinimli Bireylerin Yasaminin Kolaylastirilmasi ve Bunun Farkinda
Olma

Arastirmanin verilerinin analizinden elde edilen “6zel gereksinimli bireylerin
yasaminin kolaylastirilmast ve bunun farkinda olma” tema dogrultusunda ebeveynlerin
genelde ¢evre diizenlemelerinin 6zel gereksinimli bireyler i¢in uygun olmadigimi, o6zel
gereksinimli bireylerin yasamii kolaylastirmak adma yapilanlarin da yetersiz oldugunu
belirtmislerdir. Bu noktada ebeveynlerin vurguladiklar1 6zel gereksinimli bireylere yonelik
yapilmis cevre diizenlemelerine bireylerin duyarsiz oldugunu belirtmislerdir. Ebeveynlerden
Anne 12 “...vasat bir durumda zaten hi¢bir hak taminmiyor. Adam kaldirima park ediyor
biliyor engelli rampast oldugunu ama iistiine park ediyor c¢ok duyarsizlar bu konuda”

13

seklinde duyarsizliga vurgu yapmistir. Ebeveynlerden Anne 8 ise “...yeterli degil bazen
gortiyorum gorme engelliler icin kabarik yerler var ama bir yere kadar gidiyor sonra yok.
Sanki kisitlanmuglar gibi buradan ¢ikma der gibi. Yaminda birisi varsa ancak ¢ikabiliyorlar,

’

kendi ¢abalariyla biraz daha kendilerini gelistirirlerse...” vurgusu yaparak 6zel gereksinimli
bireyler i¢in yapilan g¢evre diizenlemelerinin ¢ogunlukla yetersiz oldugu, diizenlemelerin
nispeten oldugu yerlerinde bireyler tarafindan gereksiz bir sekilde isgal edildigi ve bunun 6zel
gereksinimli bireylerin kamusal alan1 ve sosyal hayati kullanmalarinda kisitlayici bir sonucu
ortaya ¢ikardigini belirtmislerdir.

Ebeveynlere ¢ocuklarmin gevre diizenlemelerini hakkindaki goriisleri soruldugunda
cocuklarin 06zel gereksinimli bireylere yoOnelik isaretleri tanidiklarimi belirtmislerdir.

Ebeveynlerden Anne G4 “...sart ¢izgiyi gosterdigimiz zaman anliyor ¢iinkii genelde onlarin
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iizerinden gidiyor. Ozellikle gozlerini kapatip gitmeye gayret ediyor.” Anne 8 ise ¢ocuklari

iR

icin “sart ¢izgileri biliyor, plakalarda goriince engelli isaretini taniyor’’ ifadesine vurgu
yaparak ¢ocuklarin 6zel gereksinimli bireylere yonelik yapilan diizenlemelerin ve isaretlerin
farkinda olduklar1 ve ne amagla kullandiklarin1 bildiklerini belirtmislerdir. Ebeveynlerin bu
tema c¢ercevesinde gorlisleri incelendiginde Oncelikle 06zel gereksinimli bireylerin
yasamlarinin  kolaylastirilmast noktasinda duyarli olduklari, bu konuda farkindalik
diizeylerinin de yiiksek oldugu diisiiniilmektedir. Bununla birlikte cocuklarin da ozel

gereksinimli bireylere yonelik c¢evre diizenlemelerini algiladiklar1 ve 6zel gereksinimli

bireyleri ifade eden sembolleri tanidiklar1 saptanmustir.

Sonug ve Tartisma

Aragtirmanin bulgular1 incelendiginde ebeveynlerin ¢ocuklarinin 6zel gereksinimli
ogrenciler ile birlikte egitim almalarina olumlu yaklastiklari, cocuklarinin 6zel gereksinimli
ogrencilerle bir arada yasamalarinin 6nemli oldugunu, 6zel gereksinimli bireylere yonelik
farkindaliklarinin  oldugu, farkliliklar1 tanima ve saygmin erken yaslardan itibaren
kazandirilmas1 gerektigine vurgu yapildigi ve 0Ozel gereksinimli bireylerin yasaminin
kolaylastirilmast ve bunun farkinda olduklari saptanmustr.

Ebeveynlerin normal gelisim gosteren ¢ocuklarinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarla bir
arada egitim almalarinin ¢ocuklarinin sosyal becerilerini destekledigini, kaynastirma
ogrencisinin davraniglarini tolere edebildigini, ¢ocuklarinin kaynastirma dgrencisine yardim
etme, is birligi, dayanisma, paylasma gibi dogrudan ya da dolayli bir sekilde c¢ocuklarin
davraniglarinda degisikliklerin meydana geldigi belirtilmistir. Yapilan arastirmalar (Akmese
& Kayhan, 2014; Altundag, Ural, Eratay & Aydogan, 2017; Demir, 2016; Sylvester, Donnell,
Gray, Higgins & Stalker, 2014) kaynastirma 6grencileri ile birlikte egitim ortamini paylasan
ve egitim alan ¢ocuklarin sosyal becerilerinin desteklendigi, tutum ve davraniglarinda olumlu
yonde ilerledigi ve 06zel gereksinimli Ogrencilerin kabul siireglerinin ¢evrelerindeki
farkliliklara yonelik olumlu yonde degisim gosterdigini saptamistir.

Ozel gereksinimli bireylerin farkinda olma ve bir arada yasama yonelik elde edilen
sonu¢ incelendiginde hem ebeveynlerin hem de cocuklarin 6zel gereksinimli bireylerin
farkinda olduklari, bu farkindaligin kamusal alanlarin paylasimi, gilinliikk hayatta karsilagmalar
ile gerceklestigi ve bunun ¢ocuklarin tutumlarina dogrudan yansidigi sonucuna ulasilmistir.
Jones, Stalker, Franklin, Fry, Cameron ve Taylor (2017) yaptiklar1 arastirmada ozel
gereksinimli ¢ocuklarin sosyal alanlar1 kullanabilmelerinin ¢ocuklarin, ailelerin ve

profesyonellerin farkindaliklar1 ile iliskili oldugunu saptamislardir. Benzer sekilde (Bryan,
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1976) 6zel gereksinimli gocuklarin bulunduklari siniflarda normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
reddedici tutumlarinin azaldigi, bir arada yasama ve farkindalik diizeylerinin yiikseldigini
bulunmustur. Ozel gereksinimli ¢cocuklarm 6zellikle okul ortaminda normal gelisim gdsteren
cocuklarla bir arada yasadiklari, okul disinda ise sosyal yasamdan neredeyse izole edildikleri
saptanmistir (Knight, Petrie, Zuurmond & Potts, 2009).

Ebeveynlerin 6zel gereksinimli bireylerin farkinda olmalari, farkliliklarina saygi
duymalar1 ve ¢ocuklarinda da bu farkindaligin oldugu saptanmistir. Bununla birlikte 6zel
gereksinimli bireylerin yasamlarinin kolaylastirilmasi ve bunun farkinda olunmasinin
cocuklar tarafindan dogrudan algilandigi ebeveynlerinde bu farkindaligi kendi ¢ocuklarinda
gozlemledikleri bulunmustur. Ebeveynlerin 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile kendi ¢ocuklari
arasinda karsilastirma yaparak farkliik ve farkindalik diizeylerinin yiikseldigi, bu
farkindaligin aym zamanda bilinglenme ile gergeklestigi saptanmustir (Onciil & Batu, 2005).
Bununla birlikte 6zel gereksinimli bireylerin yagamlarinin kolaylastirilmast igin yapisal ve
cevresel diizenlemelerin 6zel gereksinimli bireylere dnemli bir yasam alani yaratti§i bunun
ayn1 zamanda Ozel gereksinimli bireyleri goriiniir kilarak onlara yonelik tutumlarin olumlu
degisim gosterdigi saptanmistir (Butler & Bowlby, 1997). Bununla birlikte sosyal alanlarin
kullanimi i¢in toplumsal kolaylastiricilarin  6nemli bir roliiniin oldugu ve toplumsal
kolaylastiricinin en kii¢iik biriminin ise aile oldugu, aile igerisinde 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutumun aile {iyelerinin tiimiinde goriilebildigi de ortaya konmustur (Dunn & Cutting,
1999).

Sonug olarak, ebeveynlerin 6zel gereksinimli bireylerin farkinda olduklari, 6zel
gereksinimli bireylerle okul gibi ortak yasam alanlarini kullaniminin normal gelisim gosteren
cocuklar1 olumlu yonde etkiledigini, 6zel gereksinimli bireylerin farkliliklarina sayginin
oncelikle onlar1 tanima ile ger¢eklestigini vurgulamislardir. Bununla birlikte 6zel gereksinimli
bireylerin yasamlarmin kolaylastirilmas: icin ebeveynler bu yasam alanlarimin amacinin
disinda kullanilmamasin1 belirtmis ve bunlarin farkinda olunmasi i¢in 6zel gereksinimli
bireyler i¢in hazirlanmis ¢evrenin bilinmesi gerektigini ayn1 zamanda da ¢ocuklarin da bu

cevresel diizenlemelere iliskin kullanim amaglarini bildiklerini belirtmislerdir.
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