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AK PLEK DESTANINDA KAHRAMANIN SONSUZ YOLCULUGU
¢

THE ENDLESS JOURNEY OF HERO IN THE AK PLEK EPIC

Giilay CAKIR"-Aynur KOCAK™

Oz

Tarihi gergekligin ve ulusal kiiltiiriin kodlarmi olusturan folklorik imge ve motifler, halklarin diinya
goriislerini yansitan en 6nemli unsurlar arasinda yer almaktadir. Giiney Sibirya Tiirklerinden Sorlarmn sozli
kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan destanlar da bu imge ve motifler araciligiyla sozlii kiiltiiriin sanatsal
kodlarinin ¢6ziimlenmesinde zengin bir kaynak goériinimii sergilemektedir. Bu makalede Sor kahramanlik
destanlarindan biri olan Ak Plek destani incelemeye tabi tutulmus, yontem olarak Joseph Campbell’in
Kahramanin Sonsuz Yolculugu adli eserindeki monomit kuramu tercih edilmistir. Teorisini yolculuk metaforu
etrafinda sekillendiren Campbell’in goriislerinden hareketle Ak Plek destan1 monomitik bir metin olarak ele
alinmis, kahramanin yolculugu ayrilma, erginlenme ve doniis evrelerine ayrilarak incelenmistir. Campbell’in
monomit kurami baglaminda incelenen Ak Plek destaninda epik kahramanin temelde esini arayip bulmak igin
¢iktig1 yolculuk ve ii¢ dlemde gosterdigi miicadeleler toplumda diizen ve huzurun saglanmasini da beraberinde
getirmig, yolculuk metaforunun, bireyselden toplumsala agilan bu erginlenme macerasinin
anlamlandirilmasinda ideal bir 6lgek oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Monomit, Sor Destanlari, Ak Plek, kahraman, yolculuk, erginlenme

Abstract

Folkloric images and motifs, which constitute the codes of historical reality and national culture, are
among the most important elements reflecting the worldviews of peoples. The epics, which have an important
place in the oral culture of the Shor, one of the South Siberian Turks, are a rich source for analysing the artistic
codes of oral culture through these images and motifs. In this article, Ak Plek epic, one of the Shor heroic epics,
is analysed, and Joseph Campbell's monomyth theory in his work The Eternal Journey of the Hero is preferred
as a method. Based on the views of Campbell, whose theory is shaped around the metaphor of journey, the
epic of Ak Plek is considered as a monomythic text, and the hero's journey is analysed by dividing it into the
stages of departure, maturation and return. In the epic of Ak Plek, which is analyzed in the context of
Campbell's monomyth theory, the epic hero's journey to seek and find his wife and his struggles in three worlds
have brought order and peace in the society, and it has been determined that the journey metaphor is an ideal
scale in making sense of this maturation adventure from individual to social.
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Giris

Joseph Campbell, 1949 yilinda yayimladigi The Hero With A Thousand Faces
(Kahramanin Sonsuz Yolculugu) adli calismasinda Jung’un arketip kavramini temel
alarak gelistirdigi monomit kuramini ele almistir. V. Propp’un islevsel yaklagimindan
farkli olarak Campbell, dizgesel ozellikler ve islevler arasindaki baglantilar
cozlimlemeyi degil, bu dizge ve islevlerin ortaya c¢ikma esaslarini anlatinin derin
yapisinda bulmayr hedeflemis, monomit kuramini bu gaye iizerine insa etmistir.
Campbell’a gore mitler, efsaneler ve halk hikayeleri insanin diinyayr anlamlandirma
gayreti neticesinde ortaya ¢ikmis, ortak sembollerce kodlanan ortak dongiilere sahip bu
anlatilar, insanligin ortak hafizasin1t meydana getirmistir. Bu baglamda insanligin evren
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tasavvurunda “kutsallik” olgusuna dikkat ¢ceken Campbell, bu baslangic edimini su
sekilde tanimlamistir:

“Dogu ve Bati’da bir¢oklart igin kutsallik anlayisinin evrenin ve kendisinin
varatiliglariyla ilgili deneyimlerinden ayrildigi, dayanilmaz bir giinah, stirgiin
veya hayal olarak hissedilenden kurtulma ozleminin egemen oldugu onemli andan
sonra, iki diinyada kendini kurtarma yollari her bakimdan ayrismistir. Bati’da
gecen boliimde iistiinde durdugumuz insan/Tanri ¢eliskisine bagl olarak act,
Tanri’dan ayrilik olarak anlasimaktadwr, bu sug¢, ceza ve kefaret duygulariyla
birlikte gelismektedir. Oysa Dogu’da kutsalligin ickinligini yanls bir fikir
yiiriitmeyle benimsenmis olsa da, her seyde mevcut kabul edildiginde, anlayis
psikolojiktir ve sonug olarak kurtulus yollart ve hayalleri dogaiistii bir babanin
otoriter yonergelerine degil daha ¢ok alternatif terapilere baghdir. Fakat her iki
diinyada da kurtulus igin istek duyan ve ¢caba gosterenlerin coskularina igtenlikle
en bagh olanlar olmasi, onlara aci verenin de tam tamina kendi varliklarin
aramalarindan kaynaklanmasi igin ironik tarafidir.*

Bu baglamda monomit kuraminin Antik Yunan’daki Herakles, lason ve Theseus
kahramanlik dongiilerinde oldugu gibi, kutsal ve ahlaki bir deger kazandirma noktasinda
kolektif ¢ikarimlara kapr araladigini belirtmek gerekmektedir.? Hz. Isa’nin yasamindan
efsanelere, mitsel anlatilardan masallara kadar farkl: kiiltirlerin farkli zamanlarindan
anlatilarini ele alan Campbell, gesitli kahramanlik mitlerinin yapisinda tekrar eden ortak
akist sistemlestirmistir. Monomit kuramini yolculuk metaforu etrafinda sekillendiren
Campbell’a gore yola ¢ikis, erginlenme ve doniis kahramanin yolculugunun ti¢ temel
evresini olusturmaktadir:

“Kahramanin mitolojik macerasimin standart yolu ge¢is ayinlerinde sunulan

Sformiiliin  biiyiitiilmiis  hdlidir: ayrilma-erginlenme-doniis: buna monomitin

cekirdek birimi denebilir. Bir kahraman olagan diinyadan c¢ikip dogaiistii

tuhafliklar bolgesine dogru ilerler: burada masalsi gii¢lerle karsilasilir ve kesin
bir zafer kazanilir: kahraman bu gizemli maceradan benzerleri iizerinde iistiinliik
saglayan bir giicle geri doner.”

Monomitik yolculugun ilk asamasinda kahraman siradan bir diinyada yasar; ancak
huzursuzdur ve arayis igerisindedir. “Maceraya cagri” asamasinda disaridan yahut
igeriden bir davetle kahramana baglamasi gereken bir macera sunulur. Bu cagrinin
ardinda hayati 6nem tasiyan bir amag, gerceklesmesi istenen bir arzu ya da tiim bu
sebepleri biitiinleyen bir fenomen olarak onlenemez bir kader vardir. Maceranin erek
noktas1 ¢ogunlukla kahramanin yasadigi yerden uzak bir noktada yer alir ve onu
sinirlarin disina ¢ikmaya zorlar. Bilinmeyen uzakliklar; uzak bir iilke, bir orman,
erisilmesi gii¢ bir krallik, gizli bir ada, sisli bir dag tepesi vb. sekillerde kahramanin
karsisina gikabilir.* “Cagrinin reddedilisi”, “dogaiistii yardim” ve “ilk esigin asilmas1” ile
devam eden yola c¢ikis, Kahramanin yeni yasaminda, metaforik olarak yeniden
dogumunun gerceklestigi “balinanin karni” ile tamamlanir.

Kahramanin erginlenme asamasini tamamlamasi igin zorlu sinavlardan gegmesi
gerekmektedir. “Sinavlar”, “tanrica ile karsilasma”, “bastan ¢ikaran kadin”, “babanin
gonliinii alma”, “tanrilastirma” asamalarindan sonra doniigiimiinii tamamlayan
kahramanin “nihai 6diil”’e ulagmasiyla erginlenme son bulur ve kahraman, topraklarina
donmeye hazir hale gelir.

Doniis  kahramanin yolculugunun son asamasidir; bu evrede kahraman

! Joseph Campbell, Dogu Mitolojisi, (¢ev.: Kudret Emiroglu), Imge Kitabevi, Ankara 1994, s. 42.

2 Pierre Grimal, Mitoloji SézIiigii, (¢ev.: Sevgi Tamgii¢) Kabalc1 Yayinlari, istanbul 2012, Sunug XVII.
3 Joseph Campbell, a.g.e., s.4.

4 Joseph Campbell, a.g.e., s.72.
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yolculugunu basladigi noktaya, kazanimlari ile birlikte donerek tamamlar. “Doniisiin
reddedilisi”, “bliyiilii kacis”, “disaridan gelen kurtulus”, “doniis esiginin agilmasi”, “iki
diinyanin ustas1” ve “yasama 0zgiirliigli” asamalar1 ile tamamlanan siiregte kahraman
hem fiziksel hem de ruhsal olarak degismistir. Dongiliniin tamamlanmasi ile kahramanin
somut yolculugu, i¢gsel bir anlam kazanir. Kahraman, yolculuk 6ncesinde hayatinda yer
alan bosluklar1 doldurmus, kendini gerceklestirerek var olmay1 6grenmistir:
“Giinliik kuliibe ya da kalesinden yola ¢itkan mitolojik kahraman, macera esigine
cezbedilir, siiriiklenir ya da kendi isteyerek ilerler. Orada, gecidi koruyan bir
golge varlikla karsilasir. Kahraman bu gizi alt edebilir ya da onunla anlasip
karanligin kralligina canli olarak gidebilir (kardes savas ejder savasi; adak,
tilstm), ya da rakibi tarafindan katledilir ve oliime siiriiklenir (par¢alanma,
carmiha gerilme). Oyleyse esigin étesinde, kahraman, bazisi onu siddetlice tehdit
eden (sinavlar), bazisi biiyiisel yardim veren (yvardimcilar), alisiimadik, fakat
tuhaf bicimde ¢ekici giicler diinyasinda yolculuk eder. Mitolojik ¢evrimin en alt
noktasina gelince biiyiik bir sikinti atlatr ve odiiltinii alwr. Zafer, kahramanin
diinyamin anne-tanrigasiyla cinsel birlesimi (kutsal evlilik), yaratict baba
tarafindan tamnmasiyla (babanin génliinii alma), kendisinin tanrisallasmasi
(tanrilastirma), ya da yine -eger giicler ona dost¢a davranmadiysa- almaya
geldigi 6diilii calmasi (gelin kagirma, ates ¢alma) olarak gosterilir, aslinda bu
bilincin ve boylece varligin genislemesidir (aydinlanma, yiicelme, ozgiirliik). Son
caba doniis cabasidir. Eger giicler kahramani kutsamissa, artik onlarin koruma
altinda ilerler (6zel el¢i); kutsamamislarsa, kacar ve takip edilir (doniigiim kagusi,
engel kagis1). Doniis esiginde askin giicler geride birakilmalidir; kahraman korku
kralliginda yeniden ortaya ¢ikar (doniis, dirilis). Getirdigi odiil diinyayr yeniler
(iksir).”®
Kavramsal c¢ergevesi Campbell’in goriigleri temel alinarak ¢izilen bu ¢alismada, Sor
Tirklerine ait bir anlati olan Ak Plek destani monomitik bir metin olarak ele alinacak,
kahramanin yolculugu ayrilma, erginlenme ve doniis evrelerine ayrilarak incelenecektir.

1. Ak Plek Destaninda Kahramanin Yolculugu

Destanlarda yer alan etno-kiiltiirel motifler, imgeler ve olay orgiisii, islevsellikleri
ortaya konularak ele alinmaktadir. Bu imgeler, sanatsal diisiincenin arketipleridir. Sor sozlii
kiiltiiriniin sanatsal kodlar1 da bu anlatilar {izerinden ortaya konmaktadir. D. S. Lihagev, bir
ulusun dilinin “ulusun tiim kiiltiiriiniin - sikigtirilismis  cebirsel bir ifadesi” ve dilin
kavramlarinin “potansiyel bi¢gimde halkin tiim kiiltiiriinlin somutlagmis hali” oldugunu
belirtmistir.> Cudayakov’a gore ise peri masallari, efsaneler ve kahramanlik hikayeleri,
eserlerin yaratilmasinda kaynak ve motivasyon olan tarihsel gergekligin, yaratildiklar: diinya
gOriisiiniin, pesinden kostuklar1 ideallerinin, karakterlerinin, ruhlarinin insanlar tarafindan
etik ve estetik olarak kirilmis tasvirleridir. Bu nedenle folklorik-epik diizyazi hem tarihsel
hem de sanatsal olarak degerlidir.’

Giliney Sibirya Tiirklerinin destanlarinda yer alan konular biiyiik oranda birbirine
benzemektedir. Kahramanlarin eslerini aramak ig¢in sefere ¢ikislarin1 ve miicadelelerini
anlatan destanlar L. V. Grebnev ve S. M. Orus-ool’un yaptigi destan tasniflerinde 6ne
cikmaktadir. S. M. Orus-ool arkaik unsurlarla dolu olan bu destanlarin ana temalarinin daha
cok kahramanin nisanlisinin veya sevgilisinin pesinden gitmesi, hanin verdigi zorlu

5> Joseph Campbell, a.g.e., s.273-274.

® N. S. Maynagaseva, “Funktsionalist Folklorno-Mitologigeskih Motivov i Obrazov v Tvortgestve L.
Arbagakoyov B. G Kostogakova”, Filologiceskie Nauki. Voprosi Teorii i Praktiki, Cilt: 3, Say1: 81, 2018, s.
31.

" A. 1. Cudoyakov, Sorskiye Skazki Legend1, Kemerovo 2002, s. 8.
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gorevleri yerine getirmesi ve ayni zamanda yabanci istilaci hanlarla miicadele etmesi
oldugunu belirtir.®

Alplara 6zgii evlilik gelenegi, epik kahramanin kendisine uygun bir es bulmak igin
yola ¢ikmasi ve her tiirlii kosulu yerine getirerek sinavi gegtikten sonra onunla evlenmesini
igerir. Sevgiliyi bulma siireci, pek ¢ok engeli asarak, zor isleri basararak ve buyruklar1 yerine
getirerek gerceklestirilen bir arayistir; bu, epik geleneklerin en eski masal motiflerinden
biridir.°

Anlat1 kahramanini yolculuga ¢ikaran en 6nemli giidii, esini aramaktir. Cudayakov’a
gore kahraman esini baska bir diinyada bulur ve bu es iist diinya ile iliskilendirilebilir.
Temelleri atilan yeni aile orta (kahraman) ve iist (es) diinyalarin evliligidir. Kahramanlik
masallarindaki bir kadin mutlaka yukar1 ya da asagi diinyalarla baglantilidir, bir bahadirin
yardimcist ya da digmanidir. Dolayisiyla 6ngorii yetenegi, olaylar: tahmin etme yetenegi,
bir bagkasina (bir kahramana, bir kusa) dontisme yetenegi vs. vardir. Kahramanin yardimcisi
oldugu i¢in kadin tamamen erkegin elindedir, ona yol gosterir, onu rahatlatir. Sosyal ve
domestik masallarda ise tam tersine kadin tamamen erkegin giicii altindadir. Ancak her
zaman sadakat, erkegi onurlandirma ve yiiceltme motifi kadinla baglantilidir; sevgilisi,
babasi veya erkek kardesi ugruna her seyi yapar, tiim biiyiik yeteneklerini kullanir.'°

Bu calismaya esas olan Ak Plek destani, anadili Sorca olan halkbilimci L. N.
Arbachakova’nin sirastyla 1999, 2000 ve 2002 yillarinda V. E. Tannagashev’den derledigi
“Giinesi Goren Kyun Kyok” (1588 misra, “Kyun Kyok™), “Ak Plek” (1306 misra, Ak Plek),
“Isik Olak™ (1369 misra, Svet Oolak) adli li¢ kahramanlik destaninin yer aldigi Skazaniya
Sorskova Kay¢i B. E. Tannagaseva adli kitaptan alinmigtir. Komus esliginde kaylanarak
sdylenen destanlar, E. N. Kuzmina’nin editorliigiinde 2014 yilinda kitap olarak basilmistir.*!

Tiirk anlat1 geleneginde, kahramanin i¢sel ve somut yolculuklartyla “olgunlagmasi™
siklikla kullanilan bir tema olmustur. Ak Plek destani da kahramanin evlilik yolculugunu
konu almaktadir. Destanin kahraman1 Ak Plek’in kaderinde yazili olan esini almak ve
bozulan toplumsal diizeni yeniden saglamak icin yaptig1 eylemler incelendiginde
kahramanin bir erginleme yolculuguna atildigi, sinavlarla dolu olan bu maceradan
olgunlagarak evine dondiigii goriilmektedir. Erginlenen ve doniigen kahraman ayni zamanda
topluma kars1 olan gorevini de yerine getirmistir.

Bu erginlenme macerasini monomitik diizlemde ii¢ temel evreye ayirarak incelemeden
once olay orgiislinii nakletmek gerekmektedir. Ak Plek destaninin olay 6rgiisti su sekildedir:

1. Ak dagin eteginde, altin otagda, ak bora atli Ak Plek, yapayalniz yasarken altin
yeleli ak kir atiyla bir alp gelir. Dokuz g6giin altinda, dokuz hanligin sinirlarinda yasayan
Altin Topcu Ak Plek’e evlenecegi kizdan haber getirir. Glinesin 6niinde duran doksan asith
altin taygada yasayan Kiin Arig’in onun kaderi oldugunu soyler.

2. Ak Plek guguk kusunun o6tmesiyle dort kosesine (evine) selam vererek Altin
Topgu’yla yola ¢ikar. Gokyliziine kadar uzanan doksan asitli altin taygaya vardiklarinda
altmis asitl altin taygay1 goriirler. Buray astiktan sonra Altin Topgu Ak Plek’1 yalniz birakir
¢linkii Ak Plek’in atinin olaganiistii kosumu onun atinda yoktur.

3. Ak Plek dokuz giin boyunca giines agmadan, tastan yagan dolularin altinda gider ve
Altin Dag’a ulasir. Altin Dag’daki altin otaga vardiginda orada sayisiz atlar oldugunu goriir.
Altin otaga dogru dayanmis yetmis kula¢ bakir asay1 goriir. Esige basip selam verdiginde
altin masanin baginda oturmus yigitleri goriir. Dokuz bagh Alp Celbegen de oradadir. Kiin

8 Metin Ergun ve Mehmet Aga, Tiva Kahramanlik Destanlari |, Akgag Yayinlari, Ankara 2004, s. 36.

® Burul Kidirbayeva ve Abdikerim Muratoy, “Alplara Mahsus Evlilik”, (¢ev.: Mehmet Aga), Milli Folklor,
Sayt: 37, 1998, s. 37.

10 A. 1. Cudoyakov, a.g.e., s. 8.

11 Ak Plek destan: icin bk. E. N. Kuzmina (ed.), Skazaniya Sorskova Kayci B. E. Tannagaseva, Rossiyskaya
Akademiya Nauk Sibirskoye Otdeleniye Institut Filologii, Novosibirsk 2014, s. 144-216.
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Kaan, Alp Celbegen ile Ak Plek’e ulu yaris koyar. Alp Celbegen “Benim bakir asam
kosmuyor,” diyerek at1 olmadigini sdyler. Yarigin atsiz olmasina karar verilir. Kiiren Kilis,
Ak Plek’e “Dokuz basinin ortasindan nisan al, sonra ben sana yardim edecegim,” der.
Diiellonun sonunda Ak Plek gokyiiziiniin kirk katina ¢ikip kara polat kilictyla Alp
Celbegen’i ikiye ayirir. Ortaligi kara duman kaplar. Alp Celbegen’in arig canina ulasirlar.

4. Alp Celbegen’den sonra karsilarina Kara Moke ve Kara Salgin ¢ikar. Aydan ay,
yildan y1l geger. Dokuz y1l ve ikinci dokuz yil geger, sonunda onlarin da arig canina ulasirlar.

5. Kiin Kaan’in altin otagina vardiklarinda onu endiseli goriirler. Alt1 giin boyunca
yiyip igerler. Alt1 gliniin sonunda Ak Plek, Kiin Arig’1 goriir. Kiin Arig kirk odanin ardindan
altmis kadin cariye yetmis erkek cariye ile ¢ikar ve ¢ikmasiyla altin otag aydinlanir. Ak Plek
kiz1 ¢ok begenir. Dokuz giin boyunca kiz diigiinii yapip yiyip igerler.

6. Kiin Kaan onlara, Kara diisiinceli oglu Altin Kilig’tan ve kardesinin oglu Kara
Kilis’tan s6z eder. “Onlar Ak diinya i¢inde alp birakmadilar, yetmis kat gokyiiziine ¢ikip
yalniz yaraticinin altin kitabin1 koparip attilar,” diyerek tehlikeden bahseder. Ak Plek, Kiin
Arng’1t yumurtaya doniistiirlip kendi yurduna gétiiriir. Yumurtayi ¢ikarip diisiirmesiyle kaz
yavrusu gibi silkelenir ve yumurtadan Kiin Arig ortaya ¢ikar. As-yemek yiyip alti giin
boyunca otururlar.

7. Alt1 gliniin sonunda Altin Kilig ile Kara Kilig gelir. Dokuz giin kapisirlar. Dokuz
giiniin sonunda at asmaz ormanli sirta altin yeleli Altin Topgu gelir. Dokuz giin daha
kapisirlar. Dokuz gilinlin sonunda at asmaz ormanl sirta Kara Kiiren at gelir. Dokuz yil
boyunca kapigirlar. Dokuz yil sonra Kiiren Kilis giicliniin yetmedigini sdyleyip aglayarak
gogiin kirk kat iistiine ¢ikar. Ug alp vurusmaya devam ederler. Yer onlar1 kaldiramaz, dnce
kirmiz1 kum olan yerin seksen kat altina sonra yerin yirmi kat altina diiserler. Kirk yil
boyunca kapisirlar, kirk yilin sonunda Ak Plek 6yle bir vurur ki iki alpin dort ayagini devirir.
Onlar alt1 kez savurur, yerin dokuz kat {istiine kaldirir. Orada inekten biiylik gok rengi tas
iki yigidin {izerine diiser ve yerin seksen kat alt1 sallanir. Iki yigidin kemikleri un gibi olur.

8. Dortnala giderek yurduna ve Kiin Arig’a kavusur. Alt1 giin boyunca yemekle
doyarlar. Kirk balta alip kirk giizel ¢cagirirlar ve biiyiik diigiin hazirligi yaparlar. Dokuz giin
boyunca diigiin devam eder. Dokuz giin sonra karis1 Kiin Arig’1 dokuz odanin igine gotiirtir,
dokuz giin orada kalirlar.

2. AK Plek Destaninda Monomitik Yolculugun Asamalari

Monomitik yolculugun ilk sathasinda, kahraman siradan bir diinyada yasamaktadir,
ancak igsel olarak huzursuzdur ve bir arayis ic¢indedir. “Maceraya cagri” evresinde,
kahramana disaridan ya da iceriden gelen bir davetle yeni bir macera sunulur. Bu ¢agrinin
ardinda, hayati 6nem tasiyan bir hedef, ger¢eklesmesi arzulanan bir istek ya da bu faktorleri
bir araya getiren kaginilmaz bir kader bulunmaktadir. Maceranin zirvesi genellikle
kahramanin asina oldugu yerden uzakta ve onu simirlarinin Gtesine tasiyan bir noktada
bulunur. Bilinmeyen diyarlar; uzak bir iilke, gizemli bir orman, ulasilmasi zor bir krallik,
gizli bir ada, sisli bir dag zirvesi gibi sekillerde kahramanin 6niine ¢ikabilir.'?

2.1. Yola Cikis

Ak Plek destaninda “yola ¢ikis” evresi, kahramanin kendi kaderi hakkinda bir bilgi
edinmesiyle baslar. Bu siire¢ su sekilde gelisir: Ak dagin eteginde altin otagda ak bora ath
Ak Plek yapayalniz yasarken altin yeleli ak kir atiyla bir alp gelir. Dokuz gdgiin altinda
dokuz hanligin sinirlarinda yasayan Altin Topgu Ak Plek’e evlenecegi kizdan haber getirir.
Gilinesin onilinde duran doksan asith Altin Tayga’da yasayan Kiin Arig onun kaderidir.
Kulagina guguk kusunun da 6tmesiyle kiz1 gérmek icin yola ¢ikar:

12 Joseph Campbell, a.g.e., s. 294.
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“Altin stol tiibiinde

Kezek tayga seni alip odur-saltir.
Ak carikka toldura tugan

Kiimiis callig

Ak por attig Ak Plek curtapca.
Ak Plek kara cagiska odur-kelip,
Aspa-tabak ¢iib-odurga.

Altin 6rgeden pas sigardi:

— Eze, tort tolugum, — tedir, —
Ezenme-kudayba kalaar, — tedir. —
Men kelgemge,

Caks1 ezen-abir tur-kelip,

Meni saktalaar, — tep-kelip,
Ezen-mengi perb-ald1 tort tolukka.
Altin 6rgeneil pas siktilar.

Gorildiigi tizere Ak Plek, yaratilis kozmogonisine iliskin tasvirlerle baglamakta, bir
uyaniga isaret etmektedir. Campbell bu evren tasavvurunun ilk algilanisini soyle
yorumlamaktadir:

“Kozmogonik ¢evirimin sergiledigi felsefi formiil bilincin, varligin ii¢ diizlemi boyunca

dolagimidir. Ilk diizlem uyanma deneyimidir; dis diinyanin, giin is181yla aydinlanan ve

herkese ortak olan sert, agir bilincinde olarak.”

Kahramanin ayn1 zamanda ontolojik tanimlanmasiyla ilgili olan bu durum, yaratilis
kozmogonisinin bir getirisi ve dogal bir sonucu olan kiyamet duygusunun®* yani
baslangictan sonraki yok olus eskatolojisinin de zorunlulugudur. Baslangicin kolektiflik
icermesi destan metninin dogasina yoneltilen bilimsel kritige ait bir yaklasim bi¢imidir.
Rosenberg bunu su sekilde ifade etmektedir:

“Carl Jung ve Karl Kerényi, Erich Neumann ve daha genis anlamiyla Joseph

Campbell de aralarinda olmak iizere Freudistler, soylenceleri evrensel ve ortaklasa

bilingaltimin ifadesi olarak goriirler. Onlara gore dogustan gelen psikolojik ozellikler,

tiim diinyada ve tarih boyunca insanlarin yasam akisina nasil yanit verdiklerinin, ne
gibi deneyimler yasadiklarini belirler. Insanlarin ortak bilincalti anne, cocuk,
kahraman, dev veya sahtekar gibi arketipler icerir.”*®

Dolayisiyla Ak Plek anlatisindaki uyanis ve yaratilig tasvirini hem bir kozmogoni
kalib1 veya kutsallik ritiieli olarak gormek hem de kolektif bilingaltinin evrensel kodlarini
baridiran zengin bir kaynak olarak yorumlamak gerekmektedir.

2.2. Erginlenme

Macera cagrisina cevap vererek biiyiilii esigi asan kahraman giicliniin ve cesaretinin
smandig1 yeni bir diinyaya adim atar. Ak Plek destaninda kahraman, dokuz giin boyunca
giines agmadan, tastan yagan dolularin altinda gider ve Altin Dag’a ulasir. Altin Dag’daki
altin otaga vardiginda orada sayisiz at oldugunu goriir. Esige basip selam verdiginde altin
masanin basinda oturmus yigitleri goriir. Dokuz basli Alp Celbegen de oradadir. Kiin Kaan
(kizin babas1) Alp Celbegen’le Ak Plek’e ulu bir yaris koyar. Alp Celbegen, at1 olmadigini
sOyler ve yarisin atsiz olmasma karar verilir. Kiiren Kilis, Ak Plek’e dokuz basinin
ortasindan nigan almasi gerektigini, kendisinin ona yardim edecegini sdyler. Diiellonun

13 Joseph Campbell, a.g.e., s. 294.

14 Joseph Campbell, a.g.e., s. 299.

15 Donna Rosenberg,, Diinya Mitolojisi/Biiyiik Destan ve Séylenceler Antolojisi, (¢ev.: Koray Aktan vd.), imge
Kitabevi, Ankara 2003, s. 25.
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sonunda Ak Plek gokyiiziiniin kirk katina ¢ikip kara polat kiliciyla Alp Celbegen’i ikiye
ayrir. Ortaligl kara duman kaplar. Boylelikle kahramanin ilk sinanmasi Alp Celbegen’le
olur. Ak Plek burada kahramaninin yolculugunda temel bir adim olan gelin yatagina varigin
On kosulunu -zor gérev motifini- gergeklestirmis olur.

Jean Paul Roux, erkeklerin topluma girisinin evlenmeye esdeger sekilde ortaya
ciktigini, kadin almayi saglayan ergenlik ritiielinin doviisiin ger¢eklesmesiyle miimkiin
oldugunu soyler.'® Kahraman engelleri asip smavi gectiginde toplumsal konumu da
degismektedir.}” Ak Plek destaninda kahraman, Kiin Arig’la evlenmeyi bu sinavla hak eder.
Ancak macera heniiz bitmemistir:

Ak carik istinde
Toldura tugan, tedir,
Olbes-parbas

Kirik kulag sinnig

Kara sar attig Kara Moke
Kara Moke kelca, — tedir.
Us kulakng

Kara por attig Kara Salgin, — tedir.
Iygi nangilar, — tedir,
Olbes-parbas aliptar, — tedir.

Kiiren Kilis Ak Plek’e kirk kula¢ boylu kizil ath Kara Mdke ile kara kizil atli Kara
Salgin’m geldigini haber verir. Ikinci siavi da basariyla gegen Ak Plek i¢in gegmesi gereken
son sinav baslar; dokuz giin siiren kiz diigiiniinden sonra Kiin Kaan onlara ondan dogan Kara
diistinceli oglu Altin Kilis oglundan ve kardesinin oglu Kara Kilig’tan s6z eder: “Onlar Ak
diinya icinde alp birakmadilar, yetmis kat gokytiziine ¢ikip yalniz yaraticinin altin kitabini
koparip attilar,” der ve tehlikenin biiyiikliigiinden s6z eder. Kahramanin yurdundan ve
halkindan uzakta uzun yillar ayr1 kalmasi kahramanin yeniden dogusu i¢in sembolik 6liim
olarak degerlendirilmelidir.

2.3. Doniis

Monomitik maceranin sonunda kahraman eve donmelidir: “Kahraman; o6diiliin,
toplulugun, ulusun ya da gezegenin ya da on bin diinyanin yenilenmesiyle sonlandirabilecegi
bilgelik tilstmlarmi, altin postu, ya da uyuyan prensesini insanlar arasina geri getirmesi
gerekmektedir.”'® Doniis, uzun bir siire boyunca yalmzlik ve zorluklarla bas ederek
olgunlasan ve degisen bireyin, geri donerek toplumla yeniden kaynasmasi olarak tanimlanan
bir biitiinlesme ritteliyle iliskilendirilmektedir. Kahraman, biiylik zorluklar asarak gii¢lii ve
cesur oldugunu kanitlar ve toplumuna yeni bir birey olarak geri doner.!® Bu destanda da
kahraman evlenme yolculugunda engelleri asarak bilgi ve erdem sahibi olmustur. Ak Plek
uzun yillar siiren miicadelenin sonunda diismanlart Altin Kilis ve Kara Kilig’1 yenerek
dortnala yurduna ve Kiin Arig’a donerek erginlenme macerasini tamamlamistir.

Sonuc¢

Giliney Sibirya Tiirklerinin yasaminda hareket olduk¢a onemlidir ancak bu durum
dinlenme alaninin diizen ve huzurunun saglanmasi geregini de beraberinde getirmektedir.
Bu ebedi varolus, destan kahramanmin ait oldugu toplulukla fiziksel, sosyal ve kiiltiirel
anlamda uyum ve dengeyi saglamasiyla ger¢eklesmektedir. Giiney Sibirya destanlarinda

16 Jean Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, (gev.: Aykut Kazancigil), Kabalc1 Yaynlari, Istanbul
2011, s. 210.

17 Joseph Campbell, a.g.e, s. 139.

18 Joseph Campbell, a.g.e, s. 225.

19 Omer Tecimer, Sinema Modern Mitoloji, Plan B Yayinlar1, Istanbul 2005.
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evren gok, yeryiizli ve yeralti olarak tlige boliinmiis, yurdundan ayrilan Ak Plek, asag
diinyanin dokuz bagh canavar1 Alp Celbegen’le ve iist diinyanin kutsal kitabini yirtip atan
Kara Kilis ve Kiiren Kilis’la miicadele etmis, macerasini zaferle taglandirmistir. Campbell’in
monomit kurami baglaminda incelenen Ak Plek destaninda epik kahramanin temelde esini
aray1p bulmak igin ¢iktig1 yolculuk ve ti¢ dlemde gosterdigi miicadeleler toplumda diizen ve
huzurun saglanmasini da beraberinde getirmis, Yyolculuk metaforunun, bireyselden
toplumsala ag¢ilan bu erginlenme macerasinin anlamlandirilmasinda ideal bir 6lgek oldugu
tespit edilmistir.
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