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KADINLARIN KUTSAL GUCUNUN RiTUELLERDEKI
TEMSILI ROLU: HAREZM ORNEKLEMINDE YENGELIK*

Esra CAM™™

Oz

Insan yasammin dogum, evlilik, 6liim gibi énemli gegis evreleri vardir. Bu evreleri kutsamak, ritsel
esikleri kolaylikla gegebilmek gibi amaclarla gesitli ritiieller diizenlenmektedir. Ritiiellerde rol alan, yoneten
kisiler genellikle inan¢ yapisina, kiiltiire ve topluma gore belirlenir. Cinsiyet, toplumsal statii, egitim ve
yetkinlikleri gibi 6zellikler belirleyici faktorler arasindadir. Gegis ritiiellerinden biri olan evlilik ritiiellerinde;
kutsal uzman/ritiiel uzmani, akrabalar, sagdi¢lar ve yardimcei kisiler ¢esitli ritsel edimleri icra etmektedir. Bu
calismada, evlilik ritiiellerinin bas roliinde olan gelin ve damadin yardimcisi yengenin ritiiellerdeki rolii, icralart
ve bu gergevede yenge tipi incelenecektir. Makalede: “Yenge olmak ataerkil diizenin kadina verdigi rol miidiir
yoksa ‘lutuf’ mudur?”, “Yengenin sembolik ve gercek¢i rolleri nelerdir?” sorularina cevap aranmaya
calistlmistir. Calismada drneklem olarak Ozbekistan’in Harezm bdlgesi alinmistir. Harezm bdlgesinde icra
edilen evlilik ritiiellerinde yengenin rolii ve konumu alan aragtirmasi yontemi ile tespit edilmistir. Elde edilen
nitel veriler ve literatiirde bu baglamda kaleme alinmis daha Onceki ¢alismalardaki verilerden hareketle
yengelik temsili rolii analiz edilmistir. Harezm’in Tiirklerin eski yerlesim yerlerinden biri olmasi, bolgedeki
gelenek, gorenekler, inaniglar, icracilar hakkinda giincel bilgileri ortaya koyabilmek adina alanda 2021-2022
tarihleri arasinda derleme c¢alismalar1 yapmis olmam ve ¢aligma sahasi olarak bakir bir alan kabul edilebilecek
bir yer olmasi sebebiyle 6rneklem olarak bu saha tercih edilmistir. Bu unsurlar ayn1 zamanda makalede
kullanilan verilerin 6zgiin ve giincel yanini vurgulamaktadir. Ritiieller ve ritiiel icracilart ritiiellerin icra edildigi
toplumlarin dini inang ya da sekiiler yapilari, kiiltiirleriyle beslenip sekillenmektedir. Makalede bu noktadan
hareketle; dini inang ve sosyokiiltiirel yapinin kadinlarin ritiiellerdeki rollerine olan etkisine dikkat ¢ekildikten
sonra “Yenge kimdir?” sorusu etrafinda tespit ve degerlendirilmeler yapilmistir. Kadinin medeni durumunun,
toplumsal degerlerin, toplumsal cinsiyetin ritiiellerdeki yengelik temsili rolii iizerinden kadin rollerini nasil
etkiledigine dikkat ¢ekerek yenge kavrami incelenmistir. Daha sonra yengenin ritiiellerdeki icralar {izerine
odaklanilmistir. Harezm bolgesi ritiiellerinde yengenin geleneksel ve giincel icralari baglaminda rolleri
sembolik ve gergek anlamlar1 goz iniinde tutularak degerlendirilme yapilmigtir. Makalede, yengeninin
ritiielistik edimlerini somutlagtirmak amaciyla Harezm bolgesi evlilik ritiiellerinde tarafimca gekilen
fotograflara yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yenge, ritiiel, kadin, cinsiyet, Harezm bolgesi.
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THE REPRESENTATIVE ROLE OF WOMEN'S SACRED POWER IN RITUALS:
YENGELIK IN THE SAMPLE OF KHWAREZM

Abstract

There are important transitional periods in human life such as birth, marriage and death. Various
rituals are organized in order to bless these stages and to easily cross ritual thresholds. The people who take
part in and lead rituals are usually determined according to the belief structure, culture and society.
Characteristics such as gender, social status, education and competencies are among the determining factors.
In marriage rituals, one of the rites of passage, the sacred expert/ritual specialist, relatives, groomsmen and
helpers perform various ritual acts. In this resarch, the role of the “yenge”, the assistant of the bride and groom,
who are the subjects of marriage rituals, in rituals, their performances and the type of yenge will be analyzed
from this point of view. In the article: "Is being a yenge a role given to women by the patriarchal order or is it
a 'blessing'?", "What are the symbolic and realistic roles of the yenge?". The Khwarezm region of Uzbekistan
was taken as a sample in the study. The role and position of the yenge in the marriage rituals performed in the
Khwarezm region were determined by field research method. Based on the qualitative data obtained and the
data in previous studies written in this context in the literature, yenge was analyzed. This field was preferred
as a sample because it is one of the old settlements of the Turks, I conducted compilation studies in the field
between 2021-2022 in order to reveal up-to-date information about traditions, customs, beliefs, and performers
in the region, and because it is a place that can be considered a virgin area as a study area. These elements also
emphasize the authenticity and timeliness of the data used in this article. Rituals and ritual performers are
nourished and shaped by the religious beliefs or secular structures and cultures of the societies where rituals
are performed. From this point of view, the article draws attention to the effects of religious beliefs and
sociocultural structure on women's roles in rituals, and then makes determinations and evaluations around the
question "Who is Yenge?". The concept of yenge is analyzed by drawing attention to how the marital status of
women, social values and gender affect women's roles through the role of yenge representation in rituals. Then,
the performances of the yenge in rituals were focused on. In the context of the traditional and contemporary
performances of the yenge in the rituals of the Khwarezm region, her roles were evaluated by considering their
symbolic and literal meanings. In the article, in order to concretize the ritualistic acts of the yenge, photographs
taken by me in the marriage rituals of the Khwarezm region were included.

Keywords: Yenge, ritual, woman, gender, Khwarezm region.
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Kadinlarin Kutsal Giiciiniin Ritiiellerdeki Temsili Rolii: Harezm Ornekleminde Yengelik

Giris

Toplumlarin kiiltiir ekolojileri icerisinde yer alan ritiiellerin ve uygulamalarin baskahramanlari
ozellikle dini inan¢ yapisit ve sosyokiiltiirel yapt tarafindan belirlenmektedir. Ancak kadinlarin
ritiiellerdeki konumu ve kadin cinselligine olan bakis acis1 bakimindan benzerlikler de oldukca
dikkat cekicidir. Inang sistemlerinin perspektifinden bakildiginda kilise, cami, sinagog gibi ibadet
mekanlarinda kadinlarin uzman olma, ritiiel yonetme pozisyonlari ve bu mekanlarda ibadet edebilme
kosullarinin cinsiyetle yakindan ilgili oldugu goriiliir. Berger’in dikkat ¢ektigi gibi “ayin tarihinde
cinsiyetten bagimsiz bir alan yoktur” (2011: 65). Bu baglamda bilimsel veriler gosteriyor ki kadin
cinsiyeti ve cinsiyete baglh tabularla oriilmiis yasamlari, dini ritiiellerdeki statiilerini ve dini
temsillerini belirlemekte, erkek cinsiyeti kadinlara gore avantajli pozisyonda yer alarak lider roliinii
iistlenmektedir. Kadinlarin dini ritiiellerdeki bu pozisyonunu Hayes, “kadinin kotiiliigii miti” olarak
aciklamaktadir. Bu mit; kadinlarin normlar1 erkekler tarafindan belirlenmis diinyada
menstriisyon/regl olmalar1 sebebiyle “kirli”, dogalar1 geregi tehlikeli goriilmeleri, pek ¢ok kotiiliikten
sorumlu kabul edilmeleri, erkeklerden daha sehvetli ve daha az zeki kabul edilmeleri gibi pek ¢ok
kaliplasmig diistince igermektedir (1964: 39-219). Fatmagiil Berktay da bu baglamda bir toplumdaki
kadin imgelerinin belirlenmesinde tek tanrili dinlerin ve ataerkil sisteminin baglantisina dikkat
¢ekmektedir (1996: 97).

Kadmlarin  konumu, betimleme ve nitelendirmeleri insanlik tarihinde degiskenlik
gostermektedir. Yapilan bilimsel arastirmalara gore bu degisim, M.O. 3000 6ncesine kadar dayanir.
M. O. 3000 éncesinde kadin, ekonomik ve toplumsal isleyiste biiyiik roller iistlenmesinin yani sira
tanrigaliga yiikseltilmis bir varliktir. Ataerkillige gecis siirecine kadar kadinin etkinlik alanina giren
inang sistemi ise Geg Neolitik Cag’da erkegin egemenligine girmistir (Erbil, 2015: 13-81). Ataerkil
diizenin hékim oldugu toplumlarda, kamusal mekanlar erkeklerin, 6zel yasamin siirdiiriildiigii
mekanlar kadinlarin alam olarak kabul goriir. Ataerkil diizen igerisinde kadinlar kamusal dini
ritiiellerde liderlik rollerine hemen hemen hi¢ sahip degillerdir. Kamusal mekanlardaki ritiiellerin
biiyiik cogunlugunda erkek dinfi ritiiel liderleri egemendir. Ana soylu toplumlarda ise kadin, ilahi
imgeler, dini temsiller agisindan liderlik roliinii iistlenmektedir.

Ataerkil ve tek tanrili dinlerin egemen oldugu toplumlardaki kadinlarin dini ritiiellerdeki
pozisyonlarinin aksine liderlik roliine sahip olduklar ritiieller de vardir. Kadinlarin s6z sahibi oldugu
ritiieller; gecis, takvimsel ve kriz ritiielleri olarak en yaygin sekilde tasnif edilen ritiiellerdir. Dogum,
evlilik, 6liim, ruhsal ve fiziksel sagaltim, bereket adina diizenlenen ritiieller, kadinlarin aktif rol
oynadigi ritiiellere 6rnektir. Bu calismanin rnekleminin alindig1 saha olan Ozbekistan’in Harezm
bolgesinde icra edilen ritiiellerdeki liderlik roliinii iistlenen kadinlara en uygun érnek halfelerdir.?

Bu ¢alismada ise gegis ritiiellerinden evlilik etrafindaki ritlerde gelin ve damandin liminal
siireclerini kolay ve basarili sekilde gegmelerini saglayan, 6zellikle de gelin odakli ritlerde karsimiza
¢ikan yenge tipi lizerine odaklanacaktir. Bu makalenin amaci “Sembolik ve gercek anlamda yengenin
rolii nedir?”, “Yenge olmak ataerkil diizenin kadina verdigi rol miidiir yoksa ‘liituf” mudur?”
sorularina cevap aramaktir. Calismada kadm, toplumsal cinsiyet ve gegis ritliellerinin yengelik
temsili rolii lizerinden degerlendirilecektir. Makalede kullanilan &rneklemin verileri 2021-2022
tarihleri arasinda Harezm bolgesinde yaptigim saha ¢aligmasindan elde edilmistir. Bu da makalede
kullanilan verilerin giincel ve 6zgiin yanin1 vurgulamaktadir.

1-Yenge Kimdir?

Yenge, Tiirkge Sozliikte su sekilde agiklanmaktadir: 1. Bir kimsenin kardesinin, dayisinin veya
amcasinin karist. 2. Bir erkegin kendi karisindan s6z ederken kullandigi ad. 3. Kadinlar i¢in sdylenen
bir seslenme sozii. 4. Diiglinde geline kilavuzluk eden kadin (2011: 2571). Bu ¢alismanin odak
noktasi diigiinde geline kilavuzluk eden yengedir. Yenge kelimesinin Ozbekistan’da karsilig1 “yanga,
kelinoyi” Harezm bdlgesinde ise “yenga, g/kelinbiyi, biyi” dir (KK-1, KK-2, KK-3, KK-4). Ancak
Harezm ritiiellerinde gelinin yaninda duran kadin en yaygin sekilde “yenga” olarak
adlandirilmaktadir.

Gegis ritiiellerindeki preliminal, liminal ve postliminal evrelerin? gegilmesine yardimer olan
ritiiel uzmanlar1 ya da uzman olmayan ancak dnceden rolleri belirlenmis belli bagh gorevleri yerine
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getiren tipler vardir. Ornegin; kadin kamlarla iliskisi oldugu diisiiniilen kiiltiirel siireklilik
baglaminda yer aldigi yeni sartlar ve tutumlar karsisinda yenilenip degisen doniisen ebeler
(Ersoy,2007:70) arkaik olarak kutsal/ritiiel uzmam olarak kabul edilebilir. Islamiyet’te ise dini ritiiel
vasiflarinin yani sira imam; bebege ad verme, gelin ve damada s6zde, nisanda yiiziik takma ritini dua
esliginde yapma, imam nikah1 kiyma ve 6lim etrafindaki gegis ritiiellerinde nemli rol iistlenen
kutsal/ritiiel uzman tipine 6rnek teskil etmektedir. Harezm bolgesinde halfe adi verilen kadinlar,
arkaik siirecte 6zellikle dini inang ritiiellerinin uzmani oldugu kabul edilirken zamanla Harezmli
kadmlarin preliminal, liminal ve postliminal evreleri gegmesine yardimci olan, bu baglamdaki
ritiielleri yoneten uzman ritiiel yoneticileri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tipkt imam, ebe, halfe gibi gegcis ritiiellerinden biri olan diigiin, evlilik evresinin gelin ve
damat tarafindan basariyla ve korunakli sekilde gecilmesine yardime1 olan yenge olarak adlandirilan
kadinlar vardir. Yenge giliniimiizde dini/inan¢ kimliginden uzaklastigi gibi tekrar tekrar bu rolii
tistlenen, formal ya da usta-girak iligkisiyle egitim almis kisi de degildir. Yenge adi verilen evli
kadnlar, kocalarinin erkek kardesinin ya da kardeslerinin diiglin ritiielinde, toplum tarafindan
gorevleri daha onceden belirlenmis rolii sozli kiiltiir araciligiyla ya da gorerek Ogrenip icra
etmekteler, liminal siiregler boyunca gelinin ve damadin ritiiel esigini korunakli sekilde gegerek yeni
stati almalarina yardimci olmaktadirlar. Ancak bu noktada belirtmek gerekir ki A. Musakulov,
yengenin ruhlar ve yeni diinya arasinda samana yakin bir tip oldugunu ileri siirmektedir (2007: 28).
Bu diislince yapist bir anlamda ge¢mis yillarda yengenin ritiieldeki pozisyonunun kutsal/ritiiel
uzmani olduguna génderme yapmaktadir.

Tirk kiiltiirinde gelinin evlilik evrelerini basariyla gegmesini saglayan yenge tipi bazi
bolgelerde gelinin yengesi olurken bazi bolgelerde damadin yengesi olabilmektedir. Ornegin,
Konya’nin ¢esitli ilce ve kdylerinde o6zellikle damadin ailesinden yenge olunmaktadir. Hatta
Guzel’in aktardigr bilgiye gore yengenin gelin tarafindan olmasi toplum tarafindan hos
karsilanmamakta, ayiplanmaktadir (2018: 179). Ali Riza Balaman yengenin; gelin tarafindan segilen,
gelinin yakini ya da yabandan segilen birisinin de olabilecegini aktarmaktadir (2002: 89).

Harezm bdlgesinde yenge gelin tarafindandir. Yenge, gelinin abisinin ya da erkek kardesinin
karisidir. Ancak ailede yenge roliinii {istlenecek abinin ya da erkek kardesin esi yoksa gelinin
annesinin erkek kardesinin ya da abisinin karis1 bu roli iistlenmektedir. Ailede yenge roliinii temsil
edecek iki kadin varsa 6zellikle yasca biiyiik olan ritiiellerde daha ¢ok rol oynamakla birlikte her iki
kadin da geline yardimer olmaktadir (KK-3, KK-5, KK-6, KK-8, KK-10).

Yenge, akrabalik sistemi icerisinde hisimliga dayanmaktadir. Bir diger anlamda gelin-yenge,
damat-yenge arasinda akraba evliligi soz konusu degilse herhangi bir kan bagi yoktur. Evlilik
temelleri iizerine olusmus bir akrabalik s6z konusudur. Khazanov’un aktardigina gore Avrasya
bozkirlarinda patrilokal kok aile (kadinin kocasinin yanina gelmesi) seklindeki aile bigimi goriiliir.
Bu aile yapisinda ailenin evli ogullarindan biri, genelde en geng olani (kiigiik ogul), anne ve babasi
ile yasar, daha biiyiik erkek kardesleri kendilerine diisen payi1 alarak aileden ayrilirlar (Khazanov,
2015: 232). Bir erkegin izdivaci ailesi dogum ailesinden ayrilmadiginda babayerli genis aile veya
babayanli agnatik olarak adlandirilir (Holy, 2016: 109). Kottak da kadinin kocasinin ailesiyle birlikte
yasamasini babasoylu soydanlikla iliskilendirmekte ve “kocayerlilik” olarak ifade etmektedir (404).
Harezm bolgesinde de “kocayerli” bir bagka ifadeyle “babayerli” “patrilokal” aile tipi yaygindir.
Dolayisiyla Harezm’de yenge ve gelin aday1 arasinda kan bagi olmasa da evlenmeden dnce yenge
ve gelin ayni ¢ati altinda yasamaktadir. Bu iliskilerde ¢cogu zaman giiglii sevgi bag1 gelistigi de (KK-
2, KK-5, KK-1) ifade edilmektedir.

Gelinin yeni bir toplumsal statiiye gegmesine yardimci olan yengenin toplumsal normlara
uygun ozelliklere sahip olmasi beklenmektedir. Toplum tarafindan kadindan beklenen bu 6zellikler
yenge tipinin olugmasin saglamaktadir. Bolgede yengenin; tek evlilik yapan, ¢ocuklu, ebeveynleri
sag olan, becerikli, ahlakli, saygili (KK-1-KK-10) gibi baslica 6zelliklere sahip olmasi istenir.

Yengenin ritiiellerdeki temsili roliiniin yani sira gergek yasam igerisinde damada, diiniirlere
ve topluma karsi gelinin ailesini de temsil etmektedir. Yengelik bir anlamda dialistik yap1
sergilemektedir. Yenge; cekirdek bir ailenin temel fertlerinden biri olmamasi, disaridan aileye
katilmas1 sebebiyle “6teki”® diger yandan evlilik ritiiellerinde tabu olarak goriilen mahrem, kutsal
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konular1 gelinle paylasan, geleneksel yap1 icerisinde gelinin bekaret kanini1 damat tarafina sunan,
kotii insi-cinsi varliklardan gelini ve damadi koruyan, esinin ailesini temsil eden, soyun genisleyerek
devam etmesine olanak saglayan “bizden” yani “beriki”dir.

Peki ataerkil bir toplum yapisi igerisinde yengelik kadina verilen bir rol midiir, “lituf” mudur?
Kadinlarin toplum igerisinde statii ve rollerine iliskin arastirma yapan Oppong ve Abu, kadindan
beklenen yedi rolii su sekilde siniflandirmistir: 1-Mesleki 2- Annelik 3- Eslik 4-Ev kadinligi 5-
Akrabalik 6-Vatandaglik 7-Kendini gerceklestirme, bireylik (Oppong ve Abu’dan akt. Kasapoglu,
1994: 223). Kadinin akrabalik rolleri arasinda; evlilik, nisan, nikah, diigiin vb. diizenleme, katilma
vardir. Kadin ya da erkekten hangi taraftan akraba olduklar1 da 6nem arz etmektedir (Kasapoglu,
1994: 229). Kadinin akrabalik rolleri arasinda yenge olmak da vardir. Evlilik Delaney’in ifadesiyle
herkesi etkilemekte; yeni akraba iligkileri dogarak eskiler yeniden yapilanmakta ve roller yeniden
tanimlanmaktadir (2014: 151). Evli bir kadin da yengelik statiisii kazanmakta bdylece evlilik
ritiiellerinde rol alabilmektedir.

Yukarida da ifade edildigi gibi kadinlar ata soylu toplumlarda kamu 6niinde icra edilen dini
ritliellerde genellikle pasif roldedir. Ancak gegis ritiiellerinde kadinlar aktif rol iistlenebilmektedir.
Lakin bu ritiicllerde de kadinlarin yetenek, bilgi, uzmanlik vasiflarina sahip olmalar1 bir yana yas,
medeni durum, dogurganlik gibi bazi rol ve statiilere sahip olmalar1 beklenmektedir. Bu 6zellikteki
beklentileri yengelik kavraminda belirgin bir sekilde gorebilmekteyiz. Ritiiellerdeki yenge tipinin;
“evli”, “tek esli”, “iyi bir es”, “iyi bir gelin”, “dogurgan”, toplumsal degerlere sahip kadin olmasi
gerekmektedir. Yengeler arasinda yasga biiyiik olanlar ise daha {ist bir statiiye sahiptir.

Bir sonraki boliimde Harezm boélgesinden 6rneklerin sunulacagi yenge kadin profili, ritiielistik
edimler icra etmektedir. “’Yengeler olmasa diiglin olmaz.” (Kosay, 1944: 293) denilen kadinlar, peki
evli olmasaydi bu tiir ritiielistik edimleri gerceklestiremez miydi? Bu noktada dncelikle dikkat
¢cekmek istedigim husus, Ziya Gokalp’in Tiirk kiiltiirinde diigiinlerin ailelerin baba temeline
dayandiktan sonra ilk kez ortaya ¢iktigini ileri siirmesidir (2008: 311). Bu diislinceyi esas alirsak evli
kadinlarin yenge olmasi, diigiinlerde icralar yapmasi ve kadin imgesi 6zellikle ataerkil sosyokiiltiirel
diizenle sekillenmektedir. Islevsel olarak yengenin evli olmasindan dolay: deneyimlerini daha iyi
aktarabilmesi, akraba olmasi sebebiyle gelinle yakin iligkisi olmasi, ailevi sirlar1 bilmesi gibi
dinamikler yenge rolii ve statiisiiniin belirlenmesinde etkili unsurlar arasinda kabul edilerek evli
kadinlarin yenge olmasi olagan karsilanabilir. Ancak arkaik yapisi olan ritlerin icracisi kadinin evli
kadinlarla sinirlandirilmas ataerkil sosyokiiltiirel yapisiyla iligkilidir.

Ote yandan kadmin ritiieldeki kutsal giiciiniin evlilikle iliskili olmadigmi ileri siirmek
miimkiindiir. Biliyoruz ki doguran, iireten, sagaltan kadin kutsal kabul edilmektedir. Samanlik inang
sisteminde de en gii¢lii ve korkung samanlarin kadinlar arasinda ¢iktigini ileri siiren arastirmacilar
bulunmaktadir (Bayat, 2020: 16-21). Ancak kadina dair tutum pek ¢ok aragtirmacinin ileri siirdiigii
ve Tiirkone’ nin de belirttigi zamanla degismistir. Dinsel-biiyiisel prestij sahibi, dogumun ve 6liimiin
denetleyicisi kadinin kutsalligi tabuya, yetenegi de kotiiye doniismiistiir (Tiirkone, 1995: 86). Evlilik
ritiiellerinde de ritiielistik edimleri gergeklestiren kadinin evli ve akraba olmasi toplumun
sosyokaiiltiirel yapisi igerisinde sekillenmistir. Balaman’in gelin tarafindan segilen kadinlarin da
yenge oldugu ifadeleri yengelik geleneginin arkaik yapisimin izleri olarak da okunabilir. Ancak
giiniimiizde evlilik ritiiellerinde kadinin yenge roliinii icra etmesi yaygin olarak evlilik ve akrabalik
ile verilmis statii ve roldiir.

Bu noktada farkl: kiiltiirlerde “bridesmaid” olarak adlandirilan nedimelere de dikkat ¢ekmek
istiyorum. Nedimelerin eski tarihlerde gelinleri kotii ruhlardan koruyan kadinlar olduguna
inanilirken giiniimiizde ritiiel boyunca gelini destekleyen, gelinin buketini tutan, digiin sirasinda
geline yardimci olan kadin roliiyle 6n plana ¢ikmaktadirlar. Sagdiclar gibi gelinin arkadaslarinin
nedime olduklar bilinse de Monger’in verdigi bilgiye gore kadim tarihlerde damadin kagmamasti
igin aile tiyelerinden seg¢ilmektedir (2011: 57). Nedimeler “girl” ya da “woman” olabilmektedir
(URL-1). Dolayisiyla evlilik ritiellerinde yenge gelenegiyle benzer ozellikler gosteren nedime
gelenegi de sosyokiiltiirel sartlara gore sekillenmistir.

Ote yandan yenge olan bir kadin bu rolii yasami boyunca bir ya da birkac kez deneyimleyebilir.
Ritlielde yengeligin gorevleri ise bliylik oranda sozlii kiiltiirle aktarildigi gibi kadmin gelenegi
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gdzlemlemesi, taklit etmesi yoluyla da aktarilmaktadir. Bu baglamda dikkat ¢ekmek istedigim husus,
yengelerin diger ritiiel uzmanlar gibi ritiiellerde defalarca aktif rol almamalar1 nedeniyle ¢ogu zaman
toren sirasinda uymasi gereken davranislarin yasega biiylik, deneyimli Harezmli kadinlar tarafindan
hatirlatilabilmesidir. Bu durum da yengelerin ebe, imam, halfeler gibi ritiiel uzmani olmadiklarini
gosterdigi gibi sozlii kiiltiirlin yengelik roliiniin 6gretilmesindeki 6nemini de gostermektedir.

Yengelerin ritiiellerde giinimiizdeki giyim kusamina deginmek gerekirse yengeler; yeni satin
alinmig, temiz, geleneksel ya da modern giysiler giymekte, saglarin1 “romal” adi veren ortii ile
kapatmaktadirlar. Yengelerin ritiiel boyunca giydikleri 6zel kostiimleri bulunmamaktadir. Ancak
calismanin bir sonraki boliimiinde yer verilecegi gibi ritiielin bir kisminda ritiielistik nesne “kdsene”
(ortii) ile hem gelin hem de yenge ortiinmektedir.

2- Harezm Bolgesinde Yengelik Temsili Rolleri ve Islevleri

Harezm bolgesinde yengenin evlilik etrafinda diizenlenen ritiiellerdeki rolleri; gelini ve
damadi yeni statiisiine en korunakli ve kolay sekilde gegmesini saglamak, insi-cinsi kotii enerjilerden
korumak, metaforik olarak yeninden dogumu saglamak, bereketi ve muhabbeti arttirmaktir. Bir
baska ifadeyle yengenin evlilik ritiielinde geline yardimci olmasi sadece diinya boyutunda degil
boyutlar arasindadir.

Yengenin ritiiellerdeki rollerinin igerigine baktigimizda; preliminal evrede diizenlenen “petir
toyu”nda yenge, damat evinden gelen konuklar i¢in hazirlik yapmak, onlarla ilgilenmek gibi
eylemlerde bulunmaktadir. Ancak yengenin evlilik ritiiellerindeki asil ritiielistik rolii liminal
evrededir. Bolgedeki liminal evrenin ilk ritiieli olarak kabul edebilecegimiz kina yakma eyleminde
Harezmli yengelerin Tiirkiye’de oldugu gibi geline kina yakmakla yiikiimlii olmadigi goriiliir.
Bolgede gelinin kinasi bazen arkadaslar1 bazen halfeler bazen de yasca biiyiik kadinlar tarafindan
yakilmaktadir (KK-1, KK-4, KK7). Ancak kina yakar (qina yagar) ritiieline gelinin hazirlanmasinda
yenge yardimci olabilmektedir.

Bolgede liminal evredeki ritiiellerde yengenin 6nemli rollerinin yaygin olarak gelini diigiine
hazirlamakla basladigi ifade edilebilir. Giiniimiizde her ne kadar yayginligi azalsa da gelinin saglarini
Orme riti ge¢miste yenge tarafindan da yapilmaktaydi (KK-1, KK-2, KK-3). Gelinin saglarmnin
oriilmesi gelini siisleyerek diigiine hazir hale getirmenin ¢ok Gtesinde kokeni eski Tiirk inang
sistemine dayanmakta, sembolik anlamlar barindirmaktadir. Bilindigi lizere eski Tiirk inanigina gore
felaket ve kotiiliikler insanlara saglari aracihigiyla gelmektedir. Ornegin, Kirgizlar saglarini drerek
kotii giiglerden korunmaktadir (Bayrak Iscanoglu, 2022: 290). Harezm bélgesinde diigiin dncesi
gelinin saginin Oriilmesinin sembolik anlamlar1 arasinda; Kirgiz Tiirklerinde oldugu gibi kotii
giiclerden korunmak, esler arasindaki bagi saglamak ve kuvvetlendirmek, gelinin yeni statiisiinii,
diizeni saglamak sayilabilir.

Harezm’de diger Tiirk boylar arasinda oldugu gibi yengenin ritiiellerdeki rolleri arasinda
gelini bilgilendirmek de (KK-1, KK-2, KK-3, KK-10) vardir. Yenge; gerdek gecesi yapilmasi
gerekenleri 6gretme, kayinvalide, kayinbaba basta olmak iizere damadin ailesi ve akrabalarina karst
gorevlerini hatirlatma, sakinmasi gereken davraniglari belirtme ve de dinen ve toplum tarafindan
belirlenen kadin rollerini geline aktarma gorevini iistlenir.

Harezm bolgesinde gelin yagamini siirdiirdiigii aile evinden ayrilmadan once kiz ¢ikar (qiz
chikar) ritiieli diizenlenir. Kiz ¢ikar ritiieli Tiirkiye’de diizenlenen “gelin alma” ritiielinin benzeri bir
ritiieldir. Bu ritiiel ilk bakista gelinin ailesinin evinden ayrilip baba evine gitmeden 6nce diizenlenen
liminal evrenin bir ritiieli olarak yorumlanabilir. Ritiiellistik agidan bakildiginda ise gelinin eski
yasamini geride birakarak yeni dogumuna hazirlandigi bir evredir. Yengenin bu ritiieldeki rolii ise
gelini bu esik evresinde musallat olunabilecek kotii giiclerden ve kotii enerjilerden korumak ve yeni
yasamina gegisini saglamaktir. Kiz ¢ikar ritiieli; gelinin s6zlii kiiltiir tirlinleri esliginde yeni yagamina
hazirlanmasi, kdsene dikimi, gelin giydirme ve evden ayrilma seklinde dort evreden olusmaktadir.

Bu ritiielin ilk evresinde halfeler, yar-yariar, kosuklar icra ederek gelinin yeni statiisiine
gecisini saglamak i¢in s6ziin, ezginin, miizigin giiclinden, biiylisiinden faydalanirlar. Ritliel uzmam
halfeler, geline ve ritiielde bulunan kisilere; nasihat, agk, ayrilik, muhabbet gibi s6zlii kiiltiir {iriinleri
icra ederler. Ikinci evrede gelinin yeni yasaminin korunakli, bereketli, dogurgan, sansl gegmesi icin
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ritler diizenlenir. Halfelerin icra ettigi yar-yarlar, kosuklar esliginde gelinin aile evinden ayrilirken
lizerine ortecegi kosene® dikilmesi bu tiir ritlere 6rnektir.

Ritiielistik bir nesne olan kdsenenin bu ritiieldeki islevi ve anlami degerlendirildiginde
kosene, gelini yeni statiisiine gecgiren insi-cinsi varliklardan koruyan yengenin bu baglamdaki
yardimer ritsel nesnesidir. Arkaik kokenli oldugunu diisiindiiren, sembolik anlamlar barindiran,
gelinin {izerine tamamen, yengenin ise pelerin seklinde {izerine ortiilen kdsene, gelinin yeni statiisiine
gecisteki koruyucu ortii oldugu gibi ayn1 zamanda yeni yagaminda bereketin, dogumun sembolii olma
ozelligini tagiyan bir nesnedir.

Kiz cikar ritiielinde gerceklesen kosene dikiminin akabinde yapilan bir diger ritsel edim,
gelinin yeni yasamina gegis i¢in uygun sekilde giysi giydirilerek hazirlanmasidir. Giysi giydirme riti,
mekanda bulunan kadinlar, gelinin yakinlar1 ve yenge/ler tarafindan gergeklestirilmektedir (bk.
Fotograf-1). Bu ritsel eylemde geline sirasiyla ritiiel i¢in uygun olan giysiler giydirilerek gelin yeni
yasamina gecmeye bigimsel olarak hazir hale getirilir. Ritliel i¢in uygun giysileri giyen gelin
hazirlandiktan sonra yakinlariyla vedalasir.

Veda asamasindan sonra yengenin omuzlarindan asagiya dogru uzanan kdsene, gelinin tim
viicudunu ortecek sekilde konumlandirihir (bk. Fotograf-2). Yenge, gelin, damat, akrabalar ve
yakinlardan olusan gelin alay1 yeni yasama gegis i¢in evden ayrilir.

Fotograf-1: Gelin hazirlama riti. Fotograf-2: Kosene ortiilii gelin ve yenge.

Gelin konvoy esliginde aile evinden ayrildiktan sonra ikamet edecegi eve -genellikle
kayinvalide ve kayinpederinin evine- getirilir. Harezm’de bu ritiiel gelin diiser (galin tusher) olarak
adlandirilir. Bu ritiiel Tiirkiye’de diizenlenen “gelin indirme” ritinin karsilig1 olarak ifade edilebilir.
Gelin indirme ritiieliyle birlikte gelin yeni statiisiine gegmeye bir adim daha yaklagsmaktadir. Bu
ritiielde icra edilen bazi ritler gelenekselleserek siirdiiriiliirken bazilar1 Islamiyet’te yeri olmamasi
sebebiyle Ozbek yetkililerin halk uyarmas: sonucunda icra edilmemektedir. Ornegin, yakin tarihe
kadar gelin binekten inmeden Once evin Oniinde yanan ates etrafinda ii¢ kez dondirildigi
bilinmektedir (KK-1,KK-3,KK-6). Bu gelenek benzer sekilde Tirkiye’de Sivas Tiirkmenleri
arasinda da goriilmektedir. Gelin damat evine gelmeden 6nce damat yanan atesin etrafinda {i¢ kez
Thlas Suresi okuyup ii¢ kez dolamir (Kosay, 1944: 258). Bu ritte, atesin kutsal, arindirici, koruyucu
giiciinden faydalanilarak gelinin, damadin kotii enerjilerden arinmasini saglamak amaglanmaktadir.
Bu armma, kutsanma riti icra edilirken gelinin yaninda yine yengesi bulunmaktadir. Ancak yakin
tarihe kadar icra edilen bu rit, giinimiizde Harezm bdlgesinde icra edilmemektedir.
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Fotograf-3-4: Gelin diiser ritiielinde gelin selamlama riti.

Gelin, diigiin arabasindan indikten sonra yenge Onderliginde gelin selamlama riti icra
edilmektedir (KK-1-KK-10) (bk. Fotograf-3-4). Giiniimiizde Islamiyet’in etkisinin baskin oldugu bu
ritte koseneyle ortiilii gelin ve yenge birlikte Allah’1, Hz. Adem ve Havva’yi, diger peygamberleri,
aile bilyiiklerini, akrabalar1 ve misafirleri selamlar.®

Selamlama riti bittikten sonra gelin ve damadin yatak odasina gegilir. Bu ritiiel evresinde
sirasiyla bir diizen igerisinde ¢esitli iglevleri olan pek cok ritiielistik edimler yapilmaktadir. Caligsma
kapsami dolayistyla burada yengenin roliiyle baglantili ritiielistik edimler {izerine odaklanilacaktir.
Yeni ciftin yatak odasinda ilk asamada gelin kdsenin altindan ¢ikarilarak yatagin {izerine yenge ve
gelinin yakin arkadaglarinin yardimiyla oturtulur. Odada yengeden baska gelinin arkadaslar ve
akrabalar da bulunmaktadir. Gelinin ve yengenin iizerine oOrtiillen kosene, Yyatak goriinmeyecek
sekilde karsilikli iki duvar arasina perde seklinde asilir, perdenin arkasinda gelin kalir ve damat ve
damat alaymin gelmesi beklenir.

Bu siirecte damat, arkadaslar1 ve akrabalar1 da sadece erkeklerin bulundugu mekanda damat
giydirme ritiielini gerceklestirirler. Bu ritte de c¢esitli gelenekler, gorenekler, ritsel edimler icra
edilmektedir. Ozellikle yengeyle baglantili olan ritsel edim, damadin beline genellikle kirmizi ya da
beyaz bir kusak diger bir ifadeyle bel bagiyla baglanmasidir. Damadin beline kusak defalarca kez
diigiimlenir. Gelinin bulundugu yatak odasina gelindiginde kusagin diiglimlerinin yenge tarafindan
¢oziilmesi istenmektedir (bk. Fotograf-5)

Fotograf-5: Yenge tarafindan damadin kusagindaki diigiimlerin ¢oziilme riti.

Damadin hazirlanmasindan sonra damat alayr miizik esliginde ve eglenceli sekilde
bulunduklari mekandan ayrilarak gelinin yanina gelirler. Yenge bu asamada damadin iizerindeki
giysileri ¢gikarma ritini gergeklestirir. Gelin ve damadin biitiinlesmelerine yardimei olan yenge sadece
gelini degil damadi da bir sonraki evreye hazirlar.

Yenge tarafindan gerceklestirilen bu evredeki ilk ritiielistik edim damadin bel bagini
¢ozmektir. Bu rittielistik uygulama, giinlimiizde goriiniirde gelenek ve eglence amaciyla icra

1176



Kadinlarin Kutsal Giiciiniin Ritiiellerdeki Temsili Rolii: Harezm Ornekleminde Yengelik

edilmektedir. Ritte; yenge kusagi ¢dzmeye calisir, ¢cozemezse odada bulunan damada, damadin
arkadaslarina ve akrabalarina istedikleri sayida selam vermesi istenilmektedir. Bu rit incelendiginde
gorlintiriin aksine pek cok sembolik anlam barindirdig1 ve arkaik kdkenli bir ritiiel oldugunu
disiindiirmektedir. Bu noktada yengenin rolii ve yeni statiiye gegme esigine odaklanarak kusagin
gobek bag1 ve yeniden yaratim 6zelligine dikkat cekmek istiyorum. Insanin mitolojik anatomisinde
bedensel merkezin gobek deligi oldugu ileri siiriilmektedir. Kozmik merkezle bedensel merkez olan
gobek de birbiriyle iligkilidir. Mitolojik diinya goriisii bu metaforu pek ¢ok somut anlamla
doldurmus, bele baglanan kusak da gobek bagi ile iligkilendirilmistir (Lvova vd., 1988:182). Bu
baglamda Campbell’in diigiincesine de vermek gerekir. Ona gore diinyanin gébegi, sonsuzlugun
enerjilerinin zamana karistigt dogum noktasi olup siirekli yaratimin bir simgesidir (2010: 53).
Dolayisiyla yenge, damadin gébek bagiyla iligskilendiren belindeki kusagin diigiimlerini ¢6zerek
damadin yeniden dogumuna ve yeni statii almasina sebep olur. Ote yandan Cakir, kusagin belle, belin
ise kadin ya da erkek olsun dogurganlik ile iliskili oldugunu ileri siirer (2022:134). Bu baglamda
yenge, damadin belindeki kusagin iplerini ¢6zerek damadin dniindeki simgesel zorluklar kaldirir ve
soyun devamlilig1 icin de damadi hazir hale getirir.

Bel bagin ¢oziimiiniin akabinde Ozbekistan’in milli sapkas1 doppa, damadmn ceketi ve
ayagindaki ayakkabilar sirasiyla yenge tarafinda ¢ikarilir (bk. Fotograf.6-7-8). Bu sirada her bir
nesnenin igerisine 6nceden hazirlamis olan paralar da yengeye hediye olarak verilir.

Fotograf-6: Yenge tarafindan doppa ¢ikarma riti. Fotograf-7: Damadin ceketini ¢ikartma riti.

Damat yenge tarafindan sembolik olarak biitiinlesmeye hazirlandiktan sonra gelini
kucaklayarak yatirdigi yataga kendi de yatar. Gelinin ve damadin birbirlerini gormeleri ve
yakinlagmalar1 amaciyla sembolik olarak kisa stireligine gelin ve damat birlikte yatakta yatarlar ve
yenge ciftin lizerlerini yorganla orter (bk. Fotograf-9).

Daha sonra yenge baska ritiielistik edimleri gergeklestirir. Bu ritiielistik edimler biiyiisel
Ozellikler gostermektedir. Yenge, yatakta gelin ve damada ayna ile bir kase igerisinde siit verir.
Yatakta siit icen ve aynaya bakan ¢ift daha sonra birkag¢ dakika odada yalniz birakilir.

Bu ritin akabinde gelin ve yenge icra ettigi bir bagka rite gegilir. Gelin yenge tarafindan yeni
giysiler giydirilerek yengeyle birlikte misafirlerin bulundugu odaya gider (bk. Fotograf-10). Bu
evrede kendileri i¢in hazirlanmis yerde ayakta dururlar. Misafirleri egilerek selamlarlar. Konuklar
siraya girerek geline hediyelerini sunarlar. Bu rit boyunca yenge ve gelin selam vermeye devam
eder. Bu ritiielistik edim sona erdikten sonra gelin ulu toy i¢in yengenin yardimiyla hazirlanir.
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Fotograf-8: Ayakkabi ¢ikarma riti. Fotograf-9: Gelin ve damat

Harezm evlilik ritiiellerinin postliminal evresinde yengenin ritiielistik edimleri preliminal
evrede oldugu gibi azdir. Ancak bu noktada altin1 ¢izmeliyim ki Tiirk diinyasinin bazi bolgelerinde
icra edilen evlilik ritiiellerinde yengenin ritiielistik edimleri, postliminal asamada daha yogun
olabilmektedir. Ornegin, Istankdy Tiirklerinin diizenledigi ritiiellerde yenge en ¢ok evlenme
sonrasinda etkilidir (Emeg Yiicesoy, 2023: 228). Harezm’de gerdek gecesi gelin ve damadin yasadigi
evde yenge misafir edilir. Evlenen kadinlarin bakire olmasi toplum tarafindan 6nemsenen bir
durumdur. Gerdek gecesinin akabinde kayinvalideye gelinin bakire oldugu haberini yenge verir.
“Miijde” olarak kabul edilen gelinin bakire haberinin ardindan yengeye hediyeler verilir. Yenge
bdylece ritiielistik rollerini sona erdirerek evden ayrilir. Glinlimiizde yengenin postliminal evredeki
ritiielistik rolii yaygin olarak bu kadardir. Ancak diigiiniin ertesi giinii ya da birkag giin sonra damat
ve yakinlar1 selamlama ritini gerceklestirmek icin kayinvalide ve kaympederinin evine gittiginde
yengenin ritiielistik rolii olabilir. Bu ritiielistik edim, damadin selam vermek i¢in {izerinde durdugu
beyaz ipek ortiiyii genellikle yengenin koymasi seklindedir (KK-2) (bk. Fotograf-11).

Fotograf-10: Gelin ve yengenin selamlama riti Fotograf-11: Toy sonrasinda damadin gelinin
ailesinde gerceklestirdigi selamlama riti.

Harezm bolgesinde yengenin rol aldigi ritlieller glinlimiizde yaygin olarak bu sekilde
gerceklesmektedir. Ancak bu noktada belirtmek gerekir ki gecmis yillarda toyun ertesi gilinii
gergeklesen gelin selamlama ritiieli, gliniimiizde toylarin maddiyat olarak kiilfetli olmasi, zamansal
stire darlig gibi sebeplerden dolayi halk tarafindan genellikle toy giinii yapilmaktadir. Bu ¢alismada,
alanda gozlem yaptigim, yaygin sekilde icra edilen giincel siralama esas alindigimi vurgulamak
isterim.

Sonu¢

Kadinlarm ritiieller igerisindeki rollerinin tespiti, toplumun kiiltiirel kodlar1 ve yapisi hakkinda
bilgi edinmek i¢in 6nemli veriler sunmaktadir. Geleneksel Tiirk kiiltiiriiniin korunarak canh sekilde
yasatildigi saha olmasi ve bolgede derleme ¢alismalari yapmam sebebiyle Harezm 6rnekleminde
gergeklestirilen inceleme, yengelik kurumu hakkinda fikir vermektedir. Yenge, evlilik ritiiellerinde;
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gelinin ve damandin preliminal, liminal ve postliminal siireglerini kolay, basarili ve giivenilir sekilde
gecmelerine yardimei olmak, gelin ve damada kilavuzluk yapmak, Tiirk kiiltiiriiniin, aile kurumunun
ritiieller aracilifiyla siirdiiriilmesine katki saglamak gibi temsili roller icra etmektedir.

Yengelik, ritiielistik temsili rolii simgeleyen sembolik ve gercek anlamlar barindirmaktadir.
Yengenin evlilik ritiielinde geline yardimci olmasi sadece diinya boyutunda degil boyutlar
arasindadir. Yenge, gelinin yeni statiisiine ge¢cmeden 6nce bulundugu esikte bir baska ifadeyle
araftaki pozisyonunda insi-cinsi varliklardan koruyucu, kollayici rol iistelenmektedir. Metaforik
dogumun gerceklesmesini saglayan yenge, soyun devamliligini, bereketini arttirmak igin ritiielistik
edimlerde bulunan aktér konumundadir. Bu baglamda kadinin yani yengenin evlilik ritiielinde icra
ettigi ritiielistik edimler kadinin kutsal giiciinii gostermektedir. Bu durum ayni zamanda yengeyi
kutsal uzmanlara yakinlastirmakta, samana benzer ozellikler sergiledigini diisiindiirmektedir.
Yukarida verilen ritsel edimlerden de anlasilacagi iizere yengenin ritsel eylemlerini ozellikle
Samanizm ve Islamiyet’in sekillendirdigini sdylemek miimkiindiir. Bolge halkinin devlet dinin
yillarca Zerdiistilik olmasi dolayisiyla bu inang yapisinin da ritiiel igerisindeki ritleri etkiledigi ifade
edilebilir.

Farkli kiiltiirlerde karsimiza ¢ikan nedimelerin (bridesmaid) de gelini kotii ruhlardan koruma
islevine sahip olduguna inamlmaktadir. Inang ve kiiltiir yapilari degisse de gelinin ve damadin evlilik
ritiiellerinde esikte bulunmalari onlar1 kétii ruhlarin saldirisina agik hale getirmektedir. Kotii ruhlari
savmak, gelin ve damadi yeni statiilerine korunakli ve kolay sekilde eristirmek adi ister bridesmaid
ister yenge isterse de bir bagka isim olsun kadina aittir. Ancak kadinin evlilik ve akrabalik roliiyle
yenge statiisii ve rolii almasi ataerkil sosyakiiltiirel yapinin etkisiyle sekillenmektedir. Bu durum
kadinin kutsal giiciinlii medeni kimlikle sinirlandirmaktadir. Bu noktada evli kadinin yani yengenin
tecriibelerini geline aktarmasi, akrabalik baglari sebebiyle ritiielin 6znelerine yakinlhigi gibi
sebeplerin pozitif yanlar1 oldugu da séylenebilir. Lakin yengenin temsili roliiniin medeni durumuyla
ve de dogurgan, tek esli, iyi gelin gibi 6zelliklerle kazanildigi gergegini degistirmez.

Ote yandan genellikle aileye sonradan katilmalar1 sebebiyle “6teki” pozisyonunda olan kadn,
rittieldeki roliiniin 6nemi sebebiyle “bizden” yani “beriki” olmaktadir. Ve son olarak yengelik
kurumunda; kadinin medeni durumu ve birtakim toplumsal degerler ve tabularla ritiiellerdeki temsili
rolleri siirlandirilmaya c¢alisilsa da kadinlarin ritiielistik kutsal giiciiniin engellenmesi pek de
miimkiin olmamakta, ritiiel boyunca olsa da kadin ritiieldeki esiklerin gecilmesini saglayan, “bizden”
kimligi kazanmaktadir.

Sonnotlar

! Genis bilgi i¢in bk. Cam, E. (2023). Ozbekistan Harezm Bélgesi Ritiiellerinin Kadin Icracilari: Halfeler. Ege
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Izmir.

2 Van Gennep “Les Rites de Passage” adli calismasinda ritiielleri bir statiiden ayrilmayi ifade eden ritler “esik
Oncesi” “preliminal periyod”, akabinde gegcisin yapildigi ara ritler “esik” “liminal periyod” ve sonrasinda yeni
bir statiiyle yeninden biitiinlesmeyi kapsayan “son esik” “postliminal” siire¢ olarak ifade etmektedir (2011).

3 Barbarasoglu, yengelerin ailede sevilmemelerine dikkat gekerek kiiltiirel kodlarla baglanti kurmaktadir.
Genis bilgi i¢in bk.Barbarasoglu, F. (2017). Akraba iliskilerinin En Ayrimci Kelimesi: “Yenge”. Yengeler
Cumhuriyeti (Der. Mustafa Ciftgi, Tanil Bora). Istanbul: letisim.

4 Tarafimizca kdsene gelenegiyle ilgili ayrmtih bilgilerin yer alacagi makale yazim asamasidadir.

5 Bu ritiiel ile ilgili ayrmtili bilgilerin yer alacagi makale yazim asamasmdadir.
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