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"KIZ KARDESLER" FILMINDE TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERI VE
PATRIYARKAL YAPILAR: HABITUS, PERFORMATIVITE VE SOSYAL

HAREKETLILiK BAGLAMINDA BiR SOSYOLOJiK ANALiZ

Oz

Bu calisma, Emin Alper’in Kiz Kardesler filmi {izerinden toplumsal cinsiyet rolleri ve
patriyarkal yapilarm bireyler {izerindeki etkilerini sosyolojik bir perspektiften incelemeyi
amaclamaktadir. Tiirkiye'nin kirsal kesimlerinde yasayan ii¢ kiz kardesin yasam miicadelesine
odaklanan film, tasra hayatinin getirdigi toplumsal baskilar ve patriyarkal dinamikleri agiga
¢ikarmaktadir. Calismada, igerik analizi yontemi kullanilarak filmin tematik yapisi, Judith
Butler'in toplumsal cinsiyet performativitesi, Pierre Bourdieu'niin habitus kavrami ve Silvia
Federicinin kadin emeginin patriyarkal kapitalist sistemde degersizlestirilmesi teorileri
cercevesinde degerlendirilmistir. Butler, toplumsal cinsiyetin biyolojik bir gerceklikten ziyade
performans yoluyla insa edilen bir kimlik oldugunu savunurken, Bourdieu'niin habitus kavrami,
sosyal yapilarin bireylerin diigiince ve davrams kaliplarini nasil sekillendirdigini agiklar. Federici
ise patriyarkal kapitalist sistemde kadin emeginin degersizlestirilisine vurgu yapmaktadir.
Filmde, Reyhan'in evlilik yoluyla toplumsal hareketlilik ¢abasi, Nurhan’in hizmetgilik yaparak
ekonomik katki saglama yiikiimliligii ve Havva'nin egitim hayalleri, tagra toplumunun
kadinlar {izerindeki yapisal baskilarini somutlastirmaktadir. Calismada ayrica, Arlie Hochschild
ve Anne Machung'un "ikinci vardiya" kavrami kullanilarak kadin karakterlerin toplumsal
cinsiyet rolleri ve patriyarkal beklentilerle nasil basa ¢iktiklar1 incelenmistir. Sonug olarak, Kiz
Kardesler filmi, toplumsal cinsiyetin patriyarkal sistemler icinde yeniden {iretimini ve bu
siireclerin bireyler {izerindeki baskilarin sosyolojik bir baglamda ele almak icin degerli bir vaka
sunmakta olup, tasra toplumunda cinsiyet esitsizligi konusunda literatiire katk: saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, Patriyarkal yapilar, Tasra hayati, Sosyal
hareketlilik, Kadin emegi
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GENDER ROLES AND PATRIARCHAL STRUCTURES IN THE FILM SISTERS:
A SOCIOLOGICAL ANALYSIS IN THE CONTEXT OF HABITUS,
PERFORMATIVITY, AND SOCIAL MOBILITY

Abstract

This study examines the effects of gender roles and patriarchal structures on individuals
from a sociological perspective through Emin Alper's The Sisters. Focusing on the struggles of
three sisters living in rural Turkey, the film highlights the social pressures and patriarchal
dynamics inherent in provincial life. Using the content analysis method, the thematic structure of
the film is evaluated within the framework of Judith Butler's theories of gender performativity,
Pierre Bourdieu's concept of habitus, and Silvia Federici's theories on the devaluation of women's
labor in the patriarchal capitalist system. Butler argues that gender is an identity constructed
through performance rather than a biological reality, while Bourdieu's concept of habitus
explains how social structures shape individuals' patterns of thought and behavior. Federici, in
turn, emphasizes the devaluation of women's labor within the patriarchal capitalist system. In
the film, Reyhan's struggle for social mobility through marriage, Nurhan's obligation to
contribute economically by working as a maid, and Havva's dreams of education reflect the
structural pressures imposed on women by provincial society. Additionally, the study analyzes
how the female characters navigate gender roles and patriarchal expectations using Arlie
Hochschild and Anne Machung's concept of the "second shift." Ultimately, Kiz Kardes serves as a
valuable case study to examine the reproduction of gender within patriarchal systems and the
resulting pressures on individuals in a sociological context. It contributes to the literature on

gender inequality in provincial society.

Keywords: Social gender, Patriarchal structures, Rural life, Social mobility, Women's

labour
Giris

Emin Alper'in yonetmenligini {istlendigi 2019 yapimi Tiirk filmi Kiz Kardesler,
Tiirkiye'nin kirsal kesiminde yasayan ii¢ kiz kardesin yasamlarini ve aralarindaki karmasik
iligkileri ele almaktadir. Film, tasra yasaminin getirdigi toplumsal baskilari, kadinlarin
toplumsal cinsiyet rollerine uygun olarak verdikleri yasam miicadelesini ve patriyarkal
yapilarin bireyler {izerindeki etkilerini sosyolojik bir bakis agisiyla derinlemesine
incelemektedir. Kiz Kardesler, toplumsal cinsiyet ve toplumsal yapilarin bireylerin yasamlar:

tizerindeki etkilerini anlamak adina izleyiciye 6nemli bir perspektif sunmaktadir.

Filmdeki ti¢ kiz kardes — Reyhan, Nurhan ve Havva — patriyarkal yapilar ve
toplumsal cinsiyet rollerinin sgekillendirdigi yasam miicadeleleriyle izleyici karsisina
cikmaktadir. Reyhanmn evlilik yoluyla sosyal hareketlilik arayisi, Nurhan’in hizmetgilik
yaparak ailesine ekonomik katkida bulunma zorunlulugu ve Havva'nin egitim hayalleri, tasra
toplumunda toplumsal cinsiyet ve sosyal tabakalasmanin bireyler tizerindeki etkilerini gozler

ontine sermektedir. Reyhan'in evlilik karari, onun sosyal konumunu degistirme cabasini

. N coro
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yansitirken; Nurhan'in  hizmetcilik yapmasi, kadin emeginin toplumsal olarak
degersizlestirildigine isaret etmektedir. Havva'nin egitim arzular ise tasra yasaminin ve

patriyarkal yapmin getirdigi sinirlamalar: agikga ortaya koymaktadir.

Bu calisma, Kiz Kardesler filmini sosyolojik bir perspektiften analiz etmeyi
amaclamaktadir. Bu baglamda, Judith Butler'in toplumsal cinsiyet performativitesi (Butler,
1990), Pierre Bourdieu'niin habitus kavrami (Bourdieu, 1977), Raewyn Connell’in hegemonik
erkeklik teorisi (Connell, 2002), Silvia Federici'nin kadin emeginin degersizlestirilmesi {izerine
calismalar1 (Federici, 2012) ve Erik Erikson"un psikososyal gelisim teorisi (Erikson, 1968) gibi
kuramsal yaklagimlar calismaya rehberlik edecektir. Bu teoriler, karakterlerin toplumsal
cinsiyet rollerini, patriyarkal yapilarin baskilarini ve tasra toplumunun dinamiklerini anlamak

igin temel bir gerceve sunmaktadir.

Aragtirma, filmin ana temalari, karakter analizleri, diyaloglar ve sahne
kompozisyonlar: {izerinden detayli bir icerik analizi ile gerceklestirilecektir. Filmin her bir
sahnesi dikkatle izlenmis ve tematik kodlama yontemi kullanilarak ana temalar belirlenmistir.
Bu temalar, karakterlerin toplumsal cinsiyet rollerine nasil uyduklarini, patriyarkal yapilarin
bireyler tizerindeki etkilerini, tasra toplumunun smirlamalarini ve toplumsal tabakalasmay1

kapsamaktadir.

Bu analiz, toplumsal cinsiyet rolleri ve patriyarkal yapilarin bireyler {izerindeki
baskisini sosyolojik bir baglamda derinlemesine ele almay1 ve tasra hayatinin getirdigi
zorluklar1 agiga c¢ikarmayi hedeflemektedir. Filmdeki karakterlerin yasam miicadeleleri,
toplumsal yapilarla olan etkilesimleri ve patriyarkal sistemin bireyler {izerindeki etkileri
sosyolojik kuramlar 1s1g1nda degerlendirilecektir. Bu baglamda, K1z Kardesler filmi, toplumsal
cinsiyet esitsizliklerinin ve patriyarkal yapilarin kadinlarin yasamlar: tizerindeki etkilerini

anlamak i¢in 6nemli bir sosyolojik vaka sunmaktadir.

Sonug olarak, bu ¢alisma, Kiz Kardesler filmini sosyolojik kuramlar 1s1ginda analiz
ederek toplumsal cinsiyet rolleri, patriyarkal yapilarin bireyler iizerindeki baskisi ve tasra
hayatinin getirdigi kisitlamalar1 ortaya koymayr amaclamaktadir. Bu analiz, filmdeki
karakterlerin yasam miicadeleleri ve toplumsal yapilarla olan etkilesimlerini anlamamiza

katkida bulunacak ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerine dair 6nemli gikarimlar sunacaktir.
Kuramsal Cerceve

Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Performativite

Toplumsal cinsiyet performativitesi, feminist ve queer teorinin temel kavramlarindan
biridir ve Judith Butler tarafindan gelistirilmistir. Butler, toplumsal cinsiyetin biyolojik bir
gerceklikten ziyade, toplumsal normlar ve beklentiler dogrultusunda stirekli tekrar edilen

davranislarla insa edilen bir kimlik oldugunu savunmaktadir (Butler, 1990). Bu baglamda,

‘C‘O P‘E SOMMITIEE O) PRBLIEATION ETHIES O PP =

157


https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
https://acikerisim.org/
https://creativecommons.org.tr/lisanslar/#:~:text=CC%20BY%2DNC%2DND%20At%C4%B1f,Resmi%20olarak%20T%C3%BCrk%C3%A7e%20%C3%A7evirisi%20yay%C4%B1nlanm%C4%B1%C5%9Ft%C4%B1r.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad

Avrasya Uluslararas: Aragtirmalar Dergisi 2024, 12 (41), 155-179

Mehmet Ali GAZI

toplumsal cinsiyet, bireylerin toplumun normlarina uygun olarak sergiledikleri tekrarlayan
eylemler yoluyla siirekli olarak {iretilir. Bu eylemler, toplumsal cinsiyetin degisken ve sosyal
olarak inga edilen bir kimlik oldugunu ortaya koymaktadir (Butler, 1990; Lloyd, 2016).

Performativite kavramu, farkh kiiltiirlerde ve disiplinlerde de incelenmistir. Ornegin,
Endonezya edebiyatinda kadin karakterlerin toplumsal cinsiyet rollerini nasil sergiledikleri ve
bu rollerin toplum normlari ile nasil ortiistiigii tizerine yapilan ¢alismalar, Butler'in teorisinin
kiiltiirel baglamdaki isleyisini gostermektedir (Rokhmansyah et al., 2022). Benzer sekilde,
kurgusal eserlerde cinsiyet kimliginin performatif yonii, toplumsallasma siireglerinin ve
toplumsal cinsiyet rollerinin kimlik {izerindeki etkilerini agiga ¢ikarmaktadir (Simpson, 2022).
Bu baglamda, edebi eserler toplumsal cinsiyet normlarmin bireyler tarafindan nasil

igsellestirildigi ve yeniden iiretildigi konusunda derinlemesine bir analiz firsat1 sunmaktadar.

Egitim, is hayat1 ve sanat gibi farkli alanlarda da cinsiyet performativitesinin izleri
belirgindir. Kadinlarin yiiksekogretimde yonetici pozisyonlarma ulasirken karsilastiklar:
toplumsal cinsiyet normlari, onlarin bu siire¢te uyum saglama ¢abalarinin performativite
etkisiyle nasil sekillendigini gostermektedir (Johnson, 2014). Ayrica, miizik performanslarinda
cinsiyetin rolii, eserlere yiiklenen anlamlarin toplumsal cinsiyet normlar: gergevesinde nasil
degerlendirildigini gozler oniine sermektedir (Sergeant & Himonides, 2014). Bu ¢alismalar,
toplumsal cinsiyet performanslarmin farkl alanlarda nasil stirdiiriildiigiinii ve bireylerin bu

rolleri nasil yeniden iirettigini aciga cikarir.

Performativite kavrami, epigenetik ve kimlik olusumu gibi disiplinlerarasi alanlarla da
kesismektedir. Cevresel faktorlerin biyolojik siiregler iizerindeki etkisini inceleyen
arastirmalar, toplumsal cinsiyet performanslarinin biyolojik bir boyut da kazanabilecegini 6ne
siirmektedir (Osborne, 2015). Bu c¢alismalar, Butler'in teorisini biyolojik agilardan da
genisleterek, cinsiyet performansmin sadece sosyal degil, cevresel ve biyolojik etkilerle de

sekillendigini ortaya koymaktadir.

Politik ve sosyal hareketlerde de Butler'in performativite kavrami énemli bir gergeve
sunmaktadir. Bireyler, yerlesik toplumsal cinsiyet normlarini kendi eylemleriyle dontistiirme
potansiyeline sahiptir ve bu eylemler araciligiyla normlari sarsabilir (Chavez, 2010). Ozellikle
marjinal gruplarin kimlik ifade siirecleri, toplumsal cinsiyet normlarinin sorgulanmasma ve
toplumsal degisim yaratma siireclerine énemli katkilar saglar (Joy et al., 2015). Dolayisiyla,
Butler'in performativite kavrami, toplumsal cinsiyetin bireyler tarafindan eylemler yoluyla
siirekli olarak yeniden iiretildigi anlayisini destekleyerek toplumsal yapilarin bireyler

tizerindeki etkilerini sorgulamak icin etkili bir teorik ara¢ sunmaktadir.
Habitus ve Sosyal Konumlarin Etkisi

Pierre Bourdieu'niin habitus kavrami, bireylerin toplumsal konumlarmna bagli olarak
gelistirdikleri ve igsellestirdikleri diistince ve davranis kaliplarimi ifade eden onemli bir
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sosyolojik kavramdir (Bourdieu, 1977). Habitus, bireylerin sosyal yapilar ¢ercevesinde nasil
hareket ettigini agiklarken, toplumsal normlarin bireylerin giinliik pratiklerinde nasil
igsellestirildigini de vurgular. Bu kavram, bireylerin sosyal diinyadaki konumlarini belirleyen

ve ig¢sellestirilmis bir sosyal norm ve degerler seti olarak tanimlanir.

Bourdieu'niin saha teorisi ile yakindan iligkili olan habitus, bireylerin sosyal
diinyadaki yerini ve bu diinyada nasil hareket ettigini belirlemede 6nemli bir etkendir.
Bireylerin sahip oldugu ekonomik, sosyal ve kiiltiirel sermaye tiirleri, sosyal alanlarin
belirlenmesinde kritik bir rol oynar (Bourdieu, 1984). Bu sermaye tiirleri, bireylerin
habituslarimi olusturan temel unsurlar olup, bireylerin diinyay: algilama, degerlendirme ve
tepki verme bigimlerini sekillendirir. Habitus, sosyal yapilarin bireylerdeki bir yansimasi

olarak iglev goriir.

Bourdieu'niin habitus kavrami; egitim, kiiltiir, siyaset ve dijital medya gibi cesitli
alanlarda uygulanmis ve bireylerin bu alanlardaki davraniglarina yonelik 6nemli ¢ikarimlar
yapilmasim saglamistir. Egitimde, habitus 6grencilerin basarilar1 ve egitim sistemine uyum
siirelerini anlamada kullanilmistir (Bourdieu ve Passeron, 1990). Bu ¢alismalar, egitimde
firsat esitsizliginin ve toplumsal tabakalasmanin bireylerin habituslar1 araciligiyla nasil

yeniden {iiretildigini ortaya koymustur.

Kiiltiirel alanda ise habitus, bireylerin kiiltiirel tercihleri ve tiiketim aliskanliklarmin
sosyal sinif tarafindan nasil sekillendirildigini aciklar. Bourdieu, kiiltiirel sermaye ile habitus
arasindaki iligskiyi kullanarak, kiiltiirel pratiklerin toplumsal yap: tarafindan nasil
belirlendigini ve bireylerin tercihlerini nasil etkiledigini gostermektedir (Bourdieu, 1986). Bu
baglamda, bireylerin kiiltiirel tiiketim aliskanliklari, sosyal konumlar1 ve habituslariyla

dogrudan iligkilidir.

Siyaset alaninda, habitus bireylerin politik tercihlerinin genis toplumsal yapilar ve giic
iliskileri tarafindan nasil sekillendigini anlamada 6nemlidir (Bourdieu, 1991). Bu yaklasim,
politik tercih ve katilimin bireyin sahip oldugu sermaye tiirleri ve sosyal alandaki konumuyla
nasil belirlendigini gostermektedir. Dijital kiiltiirde ise habitus kavrami, bireylerin ¢evrimigi
etkilesimlerini analiz ederek, ¢evrimici kimlik performanslarmni ve bu kimliklerin sosyal

yapilar tarafindan nasil sekillendigini anlamamiza olanak tanir (Couldry, 2012).
Patriyarkal Yap1 ve Sosyal Baski

Patriyarkal yap1 ve sosyal baski, toplumsal cinsiyet iligkilerinin merkezinde yer alir ve
erkeklerin toplumsal gii¢ ve otoriteyi ellerinde bulundurdugu, kadmlarin ise bu iligkilerde
ikincil konumda birakildig: bir sistem olarak tanimlanir. Bu yapi, toplumsal cinsiyet rollerini
belirleyen temel gii¢ dinamiklerinden biri olup, sosyal diizenin cinsiyet temelli olarak yeniden
tiretilmesinde kritik bir rol oynar. Patriyarkal sistemin toplumsal cinsiyet iligkileri tizerindeki
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etkilerini anlamak igin kullanilan farkli teorik cerceveler, bireylerin ve gruplarin bu yapi

icindeki konumlarini daha net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Raewyn Connell’in hegemonik erkeklik kavrami, patriyarkal yapilarin toplumda nasil
yerlestigini ve stirdiiriildiigiinii anlamak igin 6nemli bir g¢ergeve sunar. Connell, patriyarkal
toplumlarda erkek otoritesinin aile ve toplumsal alanda hegemonik erkeklik araciliiyla
pekistirildigini belirtir (Connell, 2002). Bu durum, kadinlar ve ¢ocuklar tizerindeki baskiy1
artirirken, onlarin davranis ve tercihlerini siirlandirir. Hegemonik erkeklik kavrami, erkek
egemenliginin farkli diizeylerde nasil korundugunu ve yeniden iiretildigini analiz etmemize
olanak tanir. Connell’in yaklagimi, patriyarkal yapilarin toplumda kadinlar tizerinde kurdugu
baskinin, erkeklerin hegemonik konumlarini siirdiirmeleri igin nasil bir arag olarak isledigini

ortaya koyar.

Carole Pateman, patriyarkal diizenin aile ici yapilar {izerindeki etkisini inceledigi
calismalariyla, patriyarkanin kadmlarin sosyal ve ekonomik olarak bagimli hale gelmesinde
evliligin oynadig1 rolii vurgular. Pateman’a gore, evlilik kurumu, kadinlar1 erkeklerin
kontrolii altinda tutan ve onlarin 6zgiirliiklerini sinirlayan bir aractir (Pateman, 1988). Evlilik,
kadinlarin  ekonomik olarak bagimli kilinmasmi saglayarak, patriyarkal yapmn
stirdiiriilmesine katkida bulunur. Bu baglamda evlilik, yalnizca bireysel bir iliski degil, ayni
zamanda toplumsal cinsiyet rollerinin ve gii¢ dinamiklerinin yeniden tiretildigi bir kurumsal

yap1 olarak degerlendirilebilir.

Silvia Federici, patriyarkal kapitalist sistemin kadin emegi iizerindeki somiiriicii
etkisini vurgular. Federici’ye gore, kadmlarmn ev igi ve diisiik ticretli islerde ¢alismasi, emegin
toplumsal olarak degersizlestirilmesiyle sonuglanir (Federici, 2012). Bu durum, kadm
emeginin patriyarkal yapilar tarafindan goriinmez kilnmasma yol acar. Federici'nin
calismalari, patriyarkal baskilarin ekonomik bir boyut tasidigini ve kadinlarin toplumsal
konumlarinin  ekonomik somiiriiyle i¢ ige oldugunu gosterir. Kadin emeginin
degersizlestirilmesi, patriyarkal yapin siirdiiriilebilirligini saglamak igin temel bir

mekanizma olarak islev gortir.

Pierre Bourdieu'niin aile igi hiyerarsi ve erkek egemenligi konusundaki ¢alismalari,
patriyarkal yapilarmn aile icinde nasil kurumsallasti$ini ve siirdiiriildiigiinii analiz eder.
Bourdieu, aileyi, erkek egemenliginin pekistirildigi ve toplumsal cinsiyet rollerinin aktarildig:
bir alan olarak degerlendirir (Bourdieu, 2001). Aile i¢indeki babalarin ve erkeklerin otoritesi,
kadinlar ve ¢ocuklar tizerinde bir denetim mekanizmas1 olusturur. Bu hiyerarsi, patriyarkal
iliskilerin yeniden f{iretildigi bir mikrokozmos islevi goriir. Bourdieu'niin perspektifi,
patriyarkal yapinin yalnizca toplumsal alanda degil, ayn1 zamanda aile gibi 6zel alanlarda da

bireylerin davranislarini nasil sekillendirdigini agik¢a ortaya koyar.
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Feminist kuramci bell hooks, patriyarkal yapilara karsi direnisin ve miicadele
stratejilerinin 6nemine vurgu yapar. hooks’a gore, kadinlar ve diger marjinallestirilmis
gruplar, patriyarkal baskilara karg1 orgiitlii bir direng gostererek bu yapilari sorgulamali ve
doniistiirmelidir (hooks, 1984). Patriyarkal yapmin kirilmasinda feminist ve toplumsal
hareketler kritik bir rol oynar. Bu hareketler, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi igin
bireylerin ve gruplarin giiclenmesini tesvik etmektedir. hooks’'un bakis acisi, patriyarkal
sistemin degistirilebilecegi ve doniistiiriilebilecegine dair bir direng ve toplumsal degisim

umudu sunar.

Patriyarkal yap1 ve sosyal baskilar, toplumsal cinsiyet rollerini ve bireylerin sosyal
konumlarin1 derinden etkileyen temel unsurlardir. Toplumsal cinsiyet normlarinin ve
patriyarkal yapilarin bireyler {izerindeki baskisim1 anlamak, toplumsal cinsiyet
esitsizliklerinin ve gii¢ dinamiklerinin analizinde kilit bir rol oynar. Bu ¢alismada, Kiz Kardegler
filmi, patriyarkal yapilarin kadin karakterlerin yasamlar1 tizerindeki etkilerini anlamak
amaciyla analiz edilecektir. Bu baglamda farkli teorik yaklasimlar, patriyarkal yapimn
bireylerin yasamlarma ve toplumsal konumlarina nasil niifuz ettigini derinlemesine

incelememize olanak taniyacaktir.
Toplumsal Tabakalasma ve Sosyal Hareketlilik

Toplumsal tabakalasma, bireylerin ve gruplarin toplumsal, ekonomik ve politik
kaynaklara erisiminde farkliliklar yaratan hiyerarsik yapiy: ifade ederken; sosyal hareketlilik,
bu hiyerarsi icinde konum degistirme stirecini kapsar. Bu kavramlar, toplumsal esitsizliklerin
siirekliligini ve toplumlarin yapisal dinamiklerini analiz etmede kritik bir rol oynar. Anthony
Giddens, toplumsal tabakalasmanin yalmizca ekonomik faktorler tarafindan degil, ayni
zamanda egitim, kiiltiir ve sosyal sermaye gibi unsurlar tarafindan da sekillendigini 6ne siirer.
Modern toplumlarda smnif ayrimlarmin bireylerin yasam firsatlar1 ve sosyal hareketlilik
olanaklari tizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu savunan Giddens, sosyal hareketliligi dikey
(smif gegisleri) ve yatay (ayn1 seviyede gegisler) olarak siniflandirir (Giddens, 1991). Bu bakis
agisi, toplumsal tabakalasmanin ekonomik, kiiltiirel ve sosyal faktorler tizerinden ¢ok boyutlu

bir yap1 olarak degerlendirilebilecegini ortaya koyar.

Pierre Bourdieu ise, toplumsal tabakalasma ve sosyal hareketliligi bireylerin sahip
olduklar1 ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermaye tiirleriyle iliskilendirir (Bourdieu, 1986).
Habitus kavrami, bireylerin toplumsal ¢evrelerinden edindikleri yapilandirilmis egilimler
setini ifade eder ve bireylerin diistince ve davramiglarini, dolayisiyla sosyal hareketlilik
firsatlarmi belirler. Ekonomik sermaye, maddi kaynaklary; kiiltiirel sermaye, egitim ve
kiiltiirel birikimi; sosyal sermaye ise bireyin toplumsal ag ve iliskilerini temsil eder. Bu

unsurlar, bireyin toplumsal hiyerarsideki yerini belirler ve sosyal hareketlilik potansiyelini
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sekillendirir. Bu baglamda, Bourdieu toplumsal siniflarmn yalnizca ekonomik degil, ayni

zamanda kiiltiirel ve sosyal sermaye birikimiyle de belirlendigini savunur.

Weberci tabakalagma teorisi, toplumsal esitsizlikleri ekonomik durum, statii ve giig
unsurlar {izerinden degerlendirir. Weber’e gore, sinif bireylerin ekonomik pozisyonlariyla;
statii, sosyal onur ve prestijle; gii¢c ise bireylerin iradelerini bagkalarina kabul ettirme
kapasitesiyle belirlenir (Weber, 1978). Weber'in ¢cok boyutlu tabakalasma modeli, toplumsal
hiyerarsinin bireylerin sosyal hareketlilik olanaklar1 iizerindeki etkisini daha genis bir

perspektiften analiz etmemize olanak tanir.

Bu calisma, Kiz Kardesler filminde Reyhan, Nurhan ve Havva karakterlerinin tasra
yasamindaki sosyal hareketlilik arzularini, toplumsal tabakalasma ve sosyal hareketlilik
perspektifinde incelemeyi amaglamaktadir. Toplumsal hiyerarsi, sermaye tiirleri ve smuf
yapilarmin bu kadin karakterlerin bireysel hareketlilik hedeflerini nasil etkiledigi, ayrica bu

yapilarin toplumsal cinsiyet dinamikleri ile nasil kesistigi degerlendirilecektir.
Kadin Emeginin Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Toplumsal cinsiyet rolleri ve emek arasindaki iliski, toplumsal esitsizliklerin kokenini
anlamada Onemli bir yere sahiptir. Toplumsal cinsiyet rolleri, bireylerin toplumda
uistlendikleri gorev ve sorumluluklar: belirlerken; emek kavrami, bu gorev ve sorumluluklarin
toplumsal olarak nasil degerlendirildigini ve dagitildigini agiklar. Toplumsal cinsiyet ve emek
iliskisi, cinsiyetler arasindaki ekonomik ve sosyal esitsizliklerin siirekliligini anlamamiza katk:

saglar.

Silvia Federici, kadin emeginin kapitalist ve patriyarkal sistemlerde
degersizlestirildigini ve goriinmez kilindigini savunur. Federici'ye gore, ev igi ve diisiik ticretli
isler, kadin emeginin stirekli olarak degersizlestirildigi alanlardir (Federici, 2012). Ev igi isler
genellikle goriinmez kabul edilmekte, ekonomik bir deger tasimamakta ve kadinlarin
ekonomik bagimsizlik elde etmesini engellemektedir. Federici, bu tiir goriinmez emegin
kapitalist sistemin siirekliligini saglamak adina somiiriildiigiinii ve kadinlarin toplumsal
konumlarin zayiflattigini 6ne siirer. Kiz Kardesler filminde de kiz kardeslerin ev igi rollerinin
ve ekonomik katkilarinin patriyarkal yapilar tarafindan nasil gortinmez kilindigini goérmek

mumkiindiir.

Nancy Fraser, kadin emeginin toplumsal yeniden {iretim siireglerindeki roliinii
vurgular ve bu emegin kapitalist sistem tarafindan nasil diglandiini elegtirir. Fraser’a gore,
toplumsal yeniden iiretim, toplumun devamhiligini saglamak icin gerekli olan bakim, egitim
ve sosyal destek islerini kapsar ve genellikle kadinlar tarafindan gergeklestirilen bu isler
ekonomik sistemin disinda birakilir (Fraser, 1994). Fraser, kapitalist sistemin bu emegi

degersizlestirerek kadinlar1 ekonomik olarak marjinallestirdigini belirtir. Kiz Kardesler
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filminde kadin karakterlerin iistlendigi bakim ve destek isleri, toplumsal yapimnin onlar1 nasil

marjinal bir konuma ittigini gostermesi agisindan énemli bir vaka sunar.

Judith Butler'in toplumsal cinsiyetin performatif bir sekilde insa edildigi yoniindeki
teorisi, kadin emeginin toplumsal cinsiyet rolleri icinde nasil pekistirildigini agiklar. Butler’a
gore, toplumsal cinsiyet kimlikleri, toplumsal normlara uygun olarak siirekli yeniden {iretilir
(Butler, 1990). Bu anlamda kadinlarin iistlendigi emek siirecleri de toplumsal cinsiyet
performansinin bir parcasi olarak goriilebilir. Butler'in teorisi, toplumsal cinsiyet rollerinin
degismez kabul edilmesinin aksine, toplum tarafindan siirekli iiretildigini vurgular. Filmde
kiz kardeslerin {iistlendigi roller, toplumsal beklentiler dogrultusunda tekrarlandikca

toplumsal cinsiyet performanslarinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Arlie Hochschild, kadinlarin is giicline katilmalarina ragmen ev i¢i sorumluluklarini
devam ettirmek zorunda kalmalarin “ikinci vardiya” kavramu ile agiklar (Hochschild, 1989).
Hochschild’e gore, kadinlar is giiniiniin sonunda evdeki bakim ve ev igleriyle ilgili
sorumluluklarini yerine getirerek ikinci bir is yiikiiyle karsi karsiya kalir. Bu durum,
kadinlarin is giicli piyasasinda daha zorlu kosullarla miicadele etmesine ve kariyer
gelisimlerinin engellenmesine yol acar. Filmdeki kadin karakterlerin ekonomik katki
saglamak zorunda olmalarmnin yani sira ev igi islerde de sorumluluk {istlenmeleri,

Hochschild'in ikinci vardiya kavramiyla ortiismektedir.

Joan Acker, orgiitlerin toplumsal cinsiyet esitsizliklerini kurumsal pratikler yoluyla
nasil yeniden iirettigini arastirir. Acker, isyerlerinde toplumsal cinsiyet rollerinin Orgiitsel
yapilar ve politikalar aracilifiyla pekistirildigini, kadinlarin genellikle diisiik ticretli ve diisiik
statiilii islere yonlendirildigini belirtir (Acker, 1990). Bu kurumsal yapilar, kadinlarin is
yasamindaki konumlarini ve kariyer gelisimlerini sinirlayan engeller olusturur. Filmde kiz
kardeglerin ¢alisma yasaminda karsilastiklari sinirlamalar, patriyarkal sistemin is giicii

piyasasinda da kendini nasil yeniden tirettigini gozler 6niine sermektedir.

Bu calisma kapsaminda, Kiz Kardesler filminde kadin emegi ve toplumsal cinsiyet
rolleri arasindaki iligkiler yukaridaki teoriler dogrultusunda analiz edilecektir. Kadin
karakterlerin tasradaki yasam miicadeleleri, ev ici rollerin patriyarkal yap: tarafindan nasil
sekillendirildigini ve bu rollerin onlarin sosyal hareketlilik firsatlarin1 nasil etkiledigini
anlamamiza olanak taniyacaktir. Bu baglamda, toplumsal cinsiyet rolleri ile kadin emeginin
sosyo-ekonomik yapilar ve patriyarkal sistemler cergevesinde mnasil konumlandig:

derinlemesine incelenecektir.
Psikososyal Dinamikler ve Toplumsal Baskilar

Psikososyal dinamikler, bireylerin psikolojik durumlar: ile toplumsal iligkilerini
etkileyen karmagik siireclerdir. Erik Erikson'un psikososyal gelisim teorisi, bireylerin
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yasamlar1 boyunca karsilastiklar1 kimlik krizlerini ve bu krizlerle basa ¢ikma stratejilerini
inceler. Erikson’a gore, bireyler yasamlarmin her asamasinda belirli psikososyal krizlerle
karsilasir ve bu krizlerin ¢6ziim bigimi, kimlik gelisimi agisindan biiyiik 6nem tasir (Erikson,
1968). Kiz Kardesler filmindeki karakterlerin tasra yasamindaki kimlik miicadeleleri,
Erikson’un teorisi ile analiz edilerek kimlik inga siireclerinde karsilagtiklar1 baskilar ve basa

¢ikma yontemleri irdelenecektir.

James C. Scott, toplumsal baskilar karsisinda bireylerin gelistirdigi direnis stratejilerini
analiz eder ve direnisin hem agik hem de gizli bicimlerde ortaya ¢ikabilecegini 6ne siirer (Scott,
1990). Filmdeki karakterlerin patriyarkal ve ekonomik baskilara kars1 gelistirdikleri stratejiler,
Scott'un teorisi 1s1ginda degerlendirilebilir. Tasranin smirlayici kosullarna karsi kendi

kaderlerini tayin etme cabalari, toplumsal baskilara direng 6rnekleri olarak analiz edilecektir.

Raewyn Connell, toplumsal cinsiyetin aile yapilarinda nasil yeniden tiretildigini ele
alir. Connell’in bu perspektifi, Kiz Kardegler filmindeki karakterlerin toplumsal cinsiyet
rollerine uygun olarak iistlendikleri aile i¢i sorumluluklar1 ve kimlik gelisimlerini nasil
sekillendirdigini anlamamiza yardimci olur (Connell, 2002). Filmde Reyhan, Nurhan ve
Havva'nin kimlik arayisinda karsilastiklar1 toplumsal baskilar ve aile igindeki cinsiyet rolleri

arasindaki iliski bu ¢ercevede degerlendirilecektir.

Bu teorik c¢ergeveler, bireylerin psikososyal dinamiklerinin toplumsal yapilarin
etkisiyle nasil sekillendigini anlamamiza katkida bulunur. Kiz Kardesler filminde karakterlerin
kimlik arayisi, toplumsal baskilarla basa ¢ikma stratejileri, aile igindeki cinsiyet rolleri, sinif
miicadelesi ve egitimde karsilastiklar1 zorluklar bu teoriler dogrultusunda analiz edilecek;
bireylerin toplumsal yapilarla olan etkilesimlerinin psikososyal gelisim siireglerini nasil

sekillendirdigi daha derinlemesine ele alinacaktir.
Yontem

Bu ¢alisma, nitel arastirma yontemlerinden biri olan igerik analizi teknigi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Icerik analizi, metinleri, gorselleri ve iletisim araglarin1 sistematik bir
sekilde smiflandirarak altinda yatan anlamlar1 ortaya ¢ikarmayi amaglayan bir yontemdir
(Krippendorff, 2018). Bu baglamda, filmdeki toplumsal cinsiyet ve patriyarkal yap:
unsurlarinin derinlemesine analiz edilmesi hedeflenmistir. Calismada, ilgili kuramsal
cerceveye dayali olarak filmin ana temalari, karakter ¢oziimlemeleri ve diyaloglar1 ayrintili bir

sekilde incelenmistir.
Arastirma Siireci ve Tematik Yapinin Olusturulmasi

Arastirma Arastirma siirecinde, filmin sosyolojik temalarin1 daha derinlemesine ele
almak adina her bir sahne dikkatlice izlenmis ve tematik kodlama yontemi kullanilarak detayl

bir analiz yapilmistir. Tematik kodlama, metin veya gorsel materyallerdeki anlaml birimlerin
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belirli temalar ve alt temalar gercevesinde kodlanmasini igerir (Hsieh & Shannon, 2005). Bu

¢alisma kapsaminda tematik yap1 asagidaki ana bagliklar altinda ele alinmaistir:

1. Toplumsal Cinsiyet Rolleri ve Performativite: Judith Butler'n toplumsal cinsiyet
performativitesi teorisi (Butler, 1990) dogrultusunda, filmin toplumsal cinsiyet
rollerinin nasil yeniden iiretildigi ve karakterlerin bu rolleri nasil i¢sellestirdigi analiz
edilmistir. Butler'm performativite kurami, karakterlerin toplumsal beklentilere gore

kimlik gelistirme stireglerinin analizinde temel bir ¢ergeve olarak kullanilmistir.

2. Patriyarkal Yapilar ve Hegemonik Erkeklik: Raewyn Connell’in hegemonik erkeklik
teorisine (Connell, 2002) dayanarak, filmin patriyarkal yapilarin bireyler iizerindeki
etkisini ve bu yapilarin kadin karakterlerin yasamindaki yansimalarin ele alan temalar
belirlenmistir. Bu temalar, aile igi otorite yapilar1 ve kadin karakterlerin bu yapilarla

basa ¢ikma stratejileri etrafinda sekillendirilmistir.

3. Kadin Emegi ve Toplumsal Goriinmezlik: Silvia Federici’nin kadin emeginin
kapitalist ve patriyarkal sistemlerde nasil degersizlestirildigine dair teorik caligmalar
(Federici, 2012) dogrultusunda, filmde kadin karakterlerin ev i¢i islerdeki emeklerinin
toplumsal olarak nasil goriinmez kilindig1 tematik olarak incelenmistir.

4. Toplumsal Tabakalasma ve Sosyal Hareketlilik: Pierre Bourdieu'niin habitus ve
sermaye teorileri (Bourdieu, 1986) 1s1ginda, filmin karakterlerinin sosyal hareketlilik
arayislari, toplumsal smirlamalar ve tasra yasaminin bireylerin sosyo-ekonomik

yapilar tizerindeki etkileri detaylandirilmistir.
Veri Analizi Siireci

Bu temalar dogrultusunda, filmin nitel igerik analizi gerceklestirilmis ve analiz siireci
sirasinda her bir temanin altinda alt temalar belirlenmistir. Ornegin, toplumsal cinsiyet rolleri
ana temas1 altinda, karakterlerin sahne igindeki toplumsal rolleri, giinliik pratikleri ve
toplumun beklentilerine kars1 gelistirdikleri tutumlar alt temalar halinde kodlanmistir. Bu
siirecte kodlamalar, kuramsal ¢ergeveye dayali olarak yapilmis ve elde edilen bulgular her bir

temanin altinda derinlemesine tartisilmistir.
Verilerin Sunumu

Filmin analizine yonelik bulgular, metinsel analiz yontemiyle sunulmus ve tablolar
yalnizca kodlama siirecinin gosterimi amaciyla kullanilmigtir. Analizde, tematik yapiy1 daha
net ifade edebilmek adina tablo ve grafiklerden ziyade derinlemesine metinsel ¢oziimlemelere
yer verilmistir. Her bir tema ve alt tema, ilgili teorik cerceveye uygun sekilde ele alinmus;
kavramlarin filmde nasil somutlasti1 ve karakterlerin deneyimleriyle nasil baglant1 kurdugu

orneklerle agiklanmisgtir.
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Bu yontemsel yaklasim, Kiz Kardegler filminin toplumsal cinsiyet rolleri, patriyarkal
yap1 ve toplumsal tabakalasma gibi konular: ele alirken, karakterlerin bireysel ve toplumsal
baglamdaki konumlarin1 daha net bir sekilde ortaya koymaktadir. Calismada elde edilen
bulgular, sosyolojik teorilerin bireylerin giinliik yasam pratikleri tizerindeki etkilerini ve

toplumsal

saglamaktadir.

yapmin bireyler

Analiz ve Yorumlar

tarafindan nasil

yeniden {iretildigini

Judith Butler'in Performativite Teorisi Baglaminda Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Tablo 1: "Kiz Kardesler" Filminde Judith Butler'm Performativite Teorisi Baglaminda

Toplumsal Cinsiyet Rolleri

anlamaya Kkatki

Olay/izlek Temalar ve Alt Temalar Sosyolojik Baglam ve A¢iklama

' . Reyhan'in evlilik karari, toplumun
Reyhan'm Evlilik - Evlilik ve Kadinlik Rolii | kadinlardan bekledigi normlara uyum
Karar saglama zorunlulugunu temsil eder.

' Nurhan’in hizmetgilik yapmasi, kadinin
N}lrhan 1n - Emek ve Kadinin Ikincil | emeginin degersizlestirildigini ve onun
Hizmetcilik Konumu toplumsal olarak ikincil bir konumda
Yapmasi

goriildiiglinii ifade eder.

Havva'nin Egitim

- Egitim ve Firsat

Havva'nin egitim arzusu, patriyarkal
engellerin bireylerin hedeflerini nasil

Hayalleri Esitsizligi smirladigini ortaya koyar.

Reyhan’in evlilik sonrasi yasadig1
Reyhan'in Evlilik - Evlilik ve Kadinin zorluklar, evliligin kadinin 6zgtirligi
Sonrasi Zorluklar1 | Statiisii tizerinde nasil baskilayici bir rol

oynadigini gosterir.

Nurhan’in memnuniyetsizligi,
Nurhan'm - Emek ve toplumsal cinsiyet normlarinin birey
Memnuniyetsizligi | Memnuniyetsizlik tizerinde yarattig1 i¢sel catismay1

yansitir.

Reyhan’in evlilik karari, toplumsal normlara uygun bir kadinlik roliiniin ifadesidir.
Butler'a gore, bireyler toplumun beklentilerini karsilayarak kendi toplumsal cinsiyet
kimliklerini performe ederler; Reyhan’in evlilige adim atmasi da bu performatif eylemler

zincirinin bir pargasidir. Reyhan, toplumun kadinlardan bekledigi evlilik roliinii {istlenerek

toplumsal normlara uyum saglama zorunlulugunun baskisini tasir.
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Nurhanin  hizmetcilik ~ yapmasi, kadmin  emeginin  toplumsal  olarak
degersizlestirilmesinin ve onun ikincil konumunun bir yansimasidir. Kadin emeginin
gortinmez kilinmasi ve smifsal olarak degersizlestirilmesi, Silvia Federici gibi feminist
teorisyenler tarafindan ele alinan bir durumdur. Patriyarkal toplum yapisi, kadinlarin emegini
ailevi ve ekonomik sorumluluklarla tanimlar ve bunu deger acisindan ikinci plana iter
(Federici, 2012). Nurhanin memnuniyetsizligi, bu emek ve hizmet rollerinin kadin tizerindeki
baskic1 yapisini gozler 6niine serer; hizmetciligin yaratti1 tatminsizlik, toplumsal cinsiyet

normlari ile bireyin igsel istekleri arasindaki ¢atismanin bir sonucudur.

Havva'nin egitim hayalleri, patriyarkal yapilarin bireylerin egitim ve ilerleme
arzularini nasil sinirladigin gosterir. Egitim, cogu zaman 6zgiirliigiin ve sosyal hareketliligin
sembolii olarak goriilse de, tasradaki patriyarkal yapi, Havva'nin egitim yoluyla kendini
gerceklestirme hedeflerini engellemektedir. Toplumsal cinsiyet normlarinin katilig1 ve firsat
esitsizligi, gen¢ kadinlarin egitim ve kariyer hayallerine ket vurur ve onlarin toplumsal

rolleriyle sinirli kalmasini destekler.

Reyhan'in evlilik sonrasi yasadigi zorluklar, toplumsal cinsiyet rollerinin kadinlar
tizerindeki baskilayic etkisini gozler Oniine serer. Butler'm teorisinde evlilik, toplumun
kadina bigtigi bir rol olarak, kadimnin 6zgiirliigtinii kisitlayan bir performans olarak yeniden
tiretilir. Reyhan'in evliliginde yasadig1 sikintilar, toplumsal normlarmn kadimnlarin 6zel

yasamlarina miidahalesinin ve onlar1 sinirlamasinin bir gostergesidir.

Kiz Kardegler filmi, toplumsal cinsiyet rollerinin ve bu rollere dayali sosyal beklentilerin
bireyler iizerindeki etkisini Judith Butler'in performativite teorisi araciligiyla carpici bir
sekilde ele alir. Film, toplumsal cinsiyetin bir performans olarak tekrarlandigin1 ve bu
tekrarlarin toplumsal yapilarin kati normlariyla nasil sekillendigini ortaya koymaktadir.
Butler'in teorisi gercevesinde degerlendirildiginde, karakterlerin toplumsal rollerini tekrar
etmek zorunda kalmalar1 ve bu rollere uyum saglamakla ilgili yasadiklar1 i¢sel ¢atismalar,

bireylerin kimlik arayisindaki sikismighgini agiga ¢ikarir.

Bu baglamda, Kiz Kardegler filmi toplumsal cinsiyetin insasina dair giiglii bir analiz
sunar. Toplumun dayattigi normlarin bireylerin o6zgiirliiklerini nasil smirladigi ve bu
normlarin tekrar yoluyla nasil yeniden iiretildigi, karakterlerin yasantilarinda somut bir
sekilde goriiniir hale gelir. Butler'in teorisi, bu siireci anlamak ve toplumsal cinsiyet rollerinin

birey tizerindeki etkisini sorgulamak igin etkili bir ¢erceve sunmaktadir.

Pierre Bourdieu'niin Habitus Kavrami Baglaminda Sosyal Konumlar

Tablo 2: "Kiz Kardesler" Filminde Pierre Bourdieu'niin Habitus Kavrami Baglaminda
Sosyal Konumlarin Etkisi

. N coro
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saglamasi

Mehmet Ali GAZI

Olay/izlek Temalar ve Alt Temalar Sosyolojik Baglam ve A¢iklama
Reyhan'n evlilik Sosyal Hareketlilik Reyhan'in evlilik karari, sosyal
yoluyla sosyal Arzusu- Evlilik Yoluyla konumunu iyilestirme ¢abasinin bir
hareketlilik arayig1 | Stati Degisimi yansimasidir.
Nurhan'in
hizmetcilik Ekonomik Destek- Nurhan’in hizmetgiligi, kadinin sosyal
yaparak ailesine Kadmin Tkincil Emek yap1 i¢inde ekonomik agidan zorunlu bir
ekonomik destek | Rolil katk: saglamasinin gostergesidir.

Havva'nin tagra
yasamindaki
sosyal konumu ve
egitim hayalleri

Egitim Arzusu- Firsat
Esitsizligi ve Engeller

Havvanin egitim hayalleri, tasra
yasami ve patriyarkal yap1 nedeniyle
smurhdir.

Kiz kardesglerin

Aile Ici Otorite- Erkek

Baba otoritesi, kiz kardeslerin sosyal

babalarmin Egemenligi ve konumlari ve davramslarini kisitlayan
otoritesi altinda Hiyerarsi bir patriyarkal etken olarak 6ne ¢ikar.
yasamalari

Reyhan'in evlilik Statti Degigimi- Reyhan'in evlilik sonras1 degisen sosyal
sonrasi sosyal Evlilik ve Sosyal statiisii, toplumsal yapilarin bireylerin
statiistindeki Konum Yeniden sosyal konumlari tizerindeki etkisini
degisim Ingast yansitir.

Reyhan'in evlilik yoluyla sosyal hareketlilik arayisi, Pierre Bourdieuniin habitus
teorisiyle agiklanabilir. Reyhan’in toplumsal hareketliligi saglama ¢abasi, onun mevcut sosyal
konumundan kaynaklanan bir gereklilik olarak ortaya ¢ikar. Bourdieu'ye gore bireylerin
davranig ve diisiince kaliplari, sosyal konumlarina gore sekillenir ve evlilik gibi kararlar,
sosyal hareketlilik arzusunun bir gostergesidir (Bourdieu, 1977). Bu baglamda Reyhan,
toplumsal yapinin dayatti$1 normlara uyarak sosyal statiisiinii yiikseltme ¢abas1 igindedir. Bu

siireg, bireyin habitusunun toplumsal yapz1 ile uyum iginde nasil isledigini gosterir.

Nurhan’in hizmetgilik yaparak ailesine ekonomik destek saglamasi, kadinin emeginin
toplumsal yapida degersizlestirildigini gosterir. Bu durum, Bourdieu'niin habitus kavraminin
pratik bir yansimasidir; toplumsal yapi, Nurhanin ekonomik katki saglama gerekliligini
belirleyerek onun sosyal konumunu pekistirir (Bourdieu, 1984). Nurhan'in hizmetgilik
mesleginde yasadig1 memnuniyetsizlik, toplumsal normlarin bireyler tizerindeki baskisini ve

kadinin emeginin degerinin patriyarkal toplumda nasil geri plana itildigini agiga ¢ikarir.

Havva'nin tasra yasamindaki sosyal konumu ve egitim hayalleri, patriyarkal yap1 ve
tasra toplumsal normlarinin kisitlamalariyla simirhidir. Egitim arzusu, Havva'nin sosyal

konumunu iyilestirme hedefinin bir gostergesi olsa da, toplumsal yap1 bu arzuyu engelleyen
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bir gli¢ olarak ortaya ¢ikar. Bourdieu'niin habitus teorisi, bireylerin sosyal yapilar i¢inde var
olan normlara, sinirlamalara ve sermaye tiirlerine gore hareket ettigini vurgular (Bourdieu,
1986). Havva'nin egitim hedefleri, tasra yasaminin smirlayic1 yapisina kars: bireysel bir

miicadeleyi temsil eder.

Kiz kardeslerin babalarinin otoritesi altinda yasamalari, aile igindeki patriyarkal
yapinin giiciinii acik bir sekilde yansitir. Bourdieu'niin saha teorisi, babalarinin otoritesinin
kiz kardeslerin sosyal konumlarini belirleyen bir yap1 oldugunu ifade eder. Bu baglamda
habitus, bireylerin toplumsal yapilar i¢cinde nasil hareket ettigini ve aile icindeki otoritenin
bireylerin giinliik yasam pratiklerine nasil niifuz ettigini agiklar (Bourdieu, 1991). Babalarmin
otoritesi, kiz kardeslerin kendi sosyal hareketlilik ¢abalarmi sinirlandiran bir engel olarak

belirginlesir.

Reyhan’in evlilik sonrasi sosyal statiistindeki degisim, onun sosyal konumunun evlilik
yoluyla nasil yeniden sekillendigini gozler oniine serer. Bourdieu'ye gore, bireylerin sosyal
konumlar1 degistikce diisiince ve davrams kaliplar1 da buna uyum saglar (Bourdieu, 1984).
Ancak Reyhan’in yasadig1 zorluklar, eski habitusunun yeni sosyal konumuyla

uyumsuzlugunu ve toplumsal yapinin birey tizerindeki baskilayici etkisini ortaya koyar.

Kiz Kardesler filmi, Bourdieu'niin habitus ve saha teorilerinin somut bir uygulamasi
olarak degerlendirilebilir. Karakterlerin toplumsal yap1 icinde nasil sekillendigi ve bu
yapilarin bireysel deneyimleri nasil belirledigi film boyunca agik¢a gozlemlenebilir.
Bourdieu'niin teorileri gercevesinde analiz edildiginde, film, bireylerin toplumsal yapilarla
olan etkilesimlerini ve bu yapilarin bireysel hareketlilik hedefleri iizerindeki etkilerini ¢arpici
bir sekilde yansitmaktadir.

Patriyarkal Yap1 ve Sosyal Baskilar Baglaminda Kiz Kardeslerin Toplumsal

Konumlar

Tablo-3: Patriyarkal Yap1 ve Sosyal Baski Baglaminda Kiz Kardeglerin Toplumsal

Konumlar1
. Temalar ve Alt .. o
Olay/Izlek Temalar Sosyolojik Baglam ve Ac¢iklama
Baba figiirliniin otoriter L Baba figiirii, ailede kadinlarin
tavr ve kizlarinin Erkek Otoritesi- Aile szeiirlitklerini siirlavan patrivarkal
hayatlarini kontrol etme | Ici Patriyarkal Bask1 8 yan patty

otoriteyi temsil eder.
cabasi

Kadinlarin Kontrolii-
Evlilik Uzerinden
Denetim

Reyhan'in evlilik karar1
ve babanin onay1

Babanin onay1, Reyhan'in bireysel

kararlarinin patriyarkal yapz ile nasil
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smirlandigmi ve denetlendigini
gosterir.

oo . Kadin Emeginin Nurhanin emegi, kadinin toplumsal
Nurhan'm hlzmevtglhk Somiiriillmesi- yapidaki ikincil konumunun bir
yaparken yasadig Goriinmez i§gﬁcﬁ ve | yansimasi olarak somiiriilmekte ve
sorunlar Emek Degersizligi degersizlestirilmektedir.

) Babalarimnin otoritesi, ailedeki
Kiz kardeslerin Aile ici Hiyerarsi- patriyarkal diizeni ve erkek
babalarinin kontrolii c. . . ..
Erkek Egemenligi egemenligine dayali hiyerarsiyi

altinda olmasi yansitir.

K leri 1
Babalarinin kararlarma | Direnis ve Miicadele- kéz :aideizilr;flj;a 2r1:1aa1;e1:511
kars1 kiz kardeglerin Patriyarkal Yapiya . Y § y P ..y .. ..y Py : .

L direnisin ve ozgiirliik arayismin bir

direnisi Karg1 Koyma v e

semboliidiir.

Baba ile kizlar arasindaki tartisma sahneleri, patriyarkal yapinin aile iginde ne kadar
koklii bir sekilde yerlesmis oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir. Connell'in hegemonik
erkeklik teorisi gercevesinde, patriyarkal sistemde erkek otoritesinin kadinlarin yasamlarin
ve kararlarini kontrol etmede merkezi bir rol oynadig1 goriilmektedir (Connell, 2002). Baba
figiiri, otoriter tavriyla ailedeki patriyarkal normlar: pekistirirken, kizlarinin yasam alanlarimni
daraltmakta ve bagimsiz hareket etmelerini engellemektedir. Bu sahneler, patriyarkal yapinin
bireyler tizerindeki baskisini gozler oniine sererken, bu baskinin giinliik yasam pratiklerinde
nasil tezahiir ettigine dair somut bir 6rnek sunmaktadir.

Reyhan’in evlilik karar: aldig1 sahnelerde babanin onayinin belirleyici bir unsur olarak
one ¢ikmasi, Carole Pateman’in evlilik kurumunun kadinlar1 kontrol altinda tutma araa
oldugu tezini dogrular niteliktedir (Pateman, 1988). Reyhan'in bireysel kararlarmnimn
patriyarkal yap1 tarafindan smirlandirilmasi, evlilik kurumunun kadinlarin sosyal statiisiinii
belirleyen bir mekanizma olarak islev gordiigiinti ve onlar1 patriyarkal normlara bagl bir
cerceveye hapsettigini ortaya koyar. Bu durum, evlilik kurumu araciigiyla patriyarkal
yapinin bireylerin yasamlarina nasil niifuz ettigini gostermektedir.

Nurhan'in hizmetgilik yaptig1 sahneler, toplumsal cinsiyet rolleri ve patriyarkal yapinin
dayattig1 ekonomik baskilar iizerinden kadin emeginin somiiriilmesini agiga ¢ikarir. Silvia
Federici'nin teorik gercevesi dogrultusunda, kadin emegi siklikla goriinmez kilinmakta ve
degersizlestirilmektedir (Federici, 2012). Nurhan'in karsilastig1 zorluklar, patriyarkal yapi
tarafindan kadin emegine verilen degerin diistikliigiinii ve bu emegin toplumsal yapilar
icinde nasil marjinalize edildigini gozler oniine serer. Bu durum, kadmnlarin ekonomik
bagimsizlik elde etme c¢abalarinin nasil engellendigini gostermektedir.

Baba ile kizlar arasindaki giinliik yasam sahneleri, Pierre Bourdieu'niin aile i¢i hiyerarsi
ve erkek egemenligine iliskin goriisleri dogrultusunda, patriyarkal yapinin aile i¢inde nasil
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kurumsallastiini  ve bireylerin sosyal ve ekonomik hareketliliklerini smirladigini
gostermektedir (Bourdieu, 2001). Bourdieu'niin perspektifiyle, aile icindeki erkek otoritesi,
kadinlarin sosyal yapidaki konumunu belirlemekte ve onlar1 bagimsiz bireyler olarak hareket
etmekten alikoymaktadir. Bu baglamda, patriyarkal yapinin bireyler tizerindeki etkisi daha
belirgin hale gelmektedir.

Kiz kardeslerin babalarina karsi direnisi, Bell Hooks'un patriyarkal yapilara karsi
direnis teorisi gergevesinde degerlendirilebilir. Hooks, patriyarkal baskilara karsi orgiitlii
direnisin dnemini vurgular ve bu yapilarin ancak boylelikle sorgulanabilecegini ifade eder
(Hooks, 1984). Kiz kardeslerin direnisi, patriyarkal yapimin smirlarina karsi verilen bir
miicadeleyi temsil eder. Bu sahneler, toplumsal cinsiyet esitsizligine karsi kadinlarin
verdikleri miicadeleyi gortiniir kilarak, patriyarkal normlarin bireylerin yasamlarini nasil
etkiledigini ve bu etkiye karsi verilen direnisi gozler oniine sermektedir.

Toplumsal Tabakalasma ve Sosyal Hareketlilik Baglaminda Kiz Kardeslerin Sosyal
Miicadeleleri

Tablo 4: "Kiz Kardesler" Filminde Toplumsal Tabakalasma ve Sosyal Hareketlilik
Baglaminda Kiz Kardeslerin Sosyal Miicadeleleri

Temalar ve Alt

Olay/Izlek Temalar

Sosyolojik Baglam ve A¢iklama

Sosyal Hareketlilik Reyhan’in evlilik karari, sosyal
Arzusu- Evlilik ve konumunu ytikseltme ve toplumsal

Statii Degisimi hiyerarsiyi asma girisimidir.

Reyhan'in evlilik yoluyla
sosyal hareketlilik arayis:

Nurhan ve Havva, simnifsal sinirlari
asmak igin ¢aba gosterir; ancak
toplumsal yapi, bu hareketliliklerini
kisitlar.

Nurhan ve Havvanin Sinifsal Miicadele-
toplumsal sinirlamalara | Sosyal Yapinin
kars1 miicadelesi Kisitlamalari

Statii ve Rol Degisimi- Reyhan’in evlilik sonrasi statii

Evlilik Yoluyla Smuf degisimi, evliligin sinf gecisinde
Gegisi nasil etkili oldugunu ortaya koyar.

Reyhan'in evlilik sonrasi
statii degisimi

Kiz kardeslerin simif atlama c¢abalari,

Kiz kardeslerin smif Sosyal Mobilite - Firsat | toplumsal sinuf yapisinin yarattig:

atlama cabalari Esitsizligi firsat esitsizliklerini ve sosyal
hareketlilik sinirlarini gosterir.

Sosyal smnif farkliliklari, kiz
kardeslerin hayallerini sekillendirerek
toplumsal siifin bireyler iizerindeki

Toplumsal siniflarin kiz | Hegemonya ve Sosyal
kardeslerin yasamlarma | Yapi- Toplumsal
etkisi Hiyerarsinin Baskis1

baskic etkisini yansitir.
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Reyhan'in evlilik hazirliklar: yaptigi sahneler, onun toplumsal hareketlilik arzusunu
ve mevcut smifsal yapimin getirdigi sinirlamalar1 asma ¢abasini yansitir. Anthony Giddens’in
toplumsal tabakalasma ve smirli sosyal hareketlilik kavramlari, bireylerin toplumsal
konumlarim1 degistirme siireglerindeki zorluklari agiklamak igin 6nemli bir gerceve sunar
(Giddens, 1991). Reyhan’in evlilik karari, toplumsal hiyerarside yukariya dogru bir gecis
arayisini temsil eder. Bu durum, tasra toplumunda sosyal hareketlilik smirlarinin ne kadar
keskin oldugunu ve toplumsal tabakalar arasindaki gegislerin kisitlandigini gozler 6niine

serer.

Nurhan ve Havva'min gilinliik yasam miicadeleleri, toplumsal yapilarin bireyler
tizerindeki baskic1 etkisini ve bu siirlamalara kars: verdikleri direnisi ortaya koyar. Karl
Marx'in smif miicadelesi ve toplumsal degisim teorisi, bireylerin mevcut sinfsal yapryla nasil
catistigini ve bu yapilarin dontisiimiinde smif miicadelesinin roliinii vurgular (Marx, 1848).
Nurhan ve Havva'nin bu sinirlamalara ragmen ilerleme ¢abalari, toplumsal tabakalasmanin
bireyler tizerindeki etkilerini ve smif siirlarinin asilmasi yoniinde verilen miicadeleyi

simgeler.

Reyhan’in evlilik sonras1 yasamini gosteren sahneler, evlilik yoluyla gerceklesen statii
degisiminin karmagikligin1 ve bu gecisin birey iizerindeki yeni simnirlayici etkilerini agiga
cikarir. Robert K. Merton'un statii ve rol degisimi teorisi, bireylerin statii degisimlerinin roller
ve beklentiler tizerindeki etkisini anlamada yol gostericidir (Merton, 1957). Reyhan’in evlilik
sonrasi karsilastig1 zorluklar, sosyal smiflar arasindaki gegisin beraberinde getirdigi yeni

rollerin, beklentilerin ve sinirlamalarin bir yansimasidir.

Kiz kardeslerin sosyal hareketlilik hedefleri dogrultusunda smif atlamak igin
verdikleri miicadele, toplumsal siniflar arasindaki gegisin giigliigiinii ve bu gegis i¢in yapilan
bireysel c¢abalar1 yansitir. Aage B. Serensen’in sosyal hareketlilik ve firsat esitsizligi teorisi,
bireylerin smif atlama yolundaki engellerini ve toplumsal yapilarin bu smirlamalar1 nasil
pekistirdigini agiklar (Serensen, 1977). Kiz kardeslerin smif atlama gabalari, sosyal hareketlilik

oniindeki engelleri ve bu engelleri asma stratejilerini gozler oniine serer.

Kiz kardesglerin smifsal yapilarin baskisi altinda kaldiklar1 sahneler, toplumsal sinif
farkliliklarin bireylerin hayallerini ve yasam tercihlerini nasil sinirlandirdigini vurgular.
Antonio Gramsci'nin hegemonya ve toplumsal yap: teorisi, smnifsal yapilarin bireylerin
diistince ve davranislarini nasil etkiledigini ve bu yapilarin toplumsal diizeni nasil
korudugunu derinlemesine ele alir (Gramsci, 1971). Bu sahneler, sosyal smifin bireylerin
gelecege yonelik hayallerini nasil kisitladigini ve onlarin sosyal konumunu sekillendirdigini

ortaya koymaktadir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Baglaminda Kadin Emegi
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Tablo 5: "Kiz Kardesler" Filminde Toplumsal Cinsiyet Rolleri Baglaminda Kadin
Emeginin Incelenmesi

- Temalar ve Alt .. .

Olay/Izlek Temalar Sosyolojik Baglam ve Ac¢iklama
Nurhan'm hizmetgilik Kadin Emegi- Kadin emegi, toplumsal olarak
yapmasi Gortinmez Emek degersizlestirilir ve goriinmez kilinir.
Reyhan'in ev igleriyle Ikinci Vardiya- Ev I¢i | Kadin emegi, ev ici islerde toplumsal
ugrasmasi Emek olarak degersiz goriiliir.

Kadinlarin ekonomik Ekonomik Katki- Kadinlarin ekonomik katkis: ikincil
katkilar1 ve zorluklar Emek Somiiriisii goriliir ve somiirilir.

Nurhan'm isverenleriyle |Emek Somiirtisii- Nurhan’in emegi somiiriilmekte ve
yasadig1 sorunlar Isveren Baskist degersiz goriilmektedir.

Reyhan'in ev i¢i emeginin | Gorlinmez Emek- Ev | Ev igi isler, toplumsal olarak
goriilmemesi Ici Islerin Degersizligi | degersizlestirilir ve goriinmez kilinir.

Nurhan'in hizmetcilik yaptig1 sahneler, kadin emeginin toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda nasil degersizlestirildigini ve goriinmez kilindigini agikca ortaya koyar. Silvia
Federici'ye gore, kadin emegi patriyarkal yapilar igcinde sistematik olarak degersizlestirilir ve
gorinmez hale getirilir (Federici, 2012). Nurhanin gec¢imini saglamak igin hizmetgilik
yapmasl, toplumsal olarak taninmayan ve deger verilmeyen kadin emeginin tipik bir
ornegidir. Bu durum, patriyarkal sistemlerin kadinlarin ekonomik katkilarini nasil géz ard:
ettigini gosterir.

Reyhan'in ev isleri yaptig1 sahneler, kadin emeginin ev i¢i alanlarda nasil ikincil
goriildiigiinii ortaya koyar. Hochschild ve Machung'un “ikinci vardiya” kavrami, kadimnlarm
is disindaki zamanlarda ev isleri ve bakim yiikiimliiliiklerini {istlenmesini ifade eder
(Hochschild ve Machung, 1989). Reyhan'in ev igindeki ¢alismalari, kadin emeginin toplum
nezdinde nasil degersizlestirildigini somut bir sekilde gosterir. Kadinlarin ekonomik katki
saglarken karsilastiklar1 zorluklar, patriyarkal yapilarin kadin emegini sistematik olarak goz

ard1 etmesiyle iligkilidir.

Heidi Hartmann'in teorisine gore, kadin emegi toplumsal olarak bir meta olarak
kullanilir ve katkilar1 genellikle gormezden gelinir (Hartmann, 1979). Nurhan’in isverenleriyle
yasadigl sorunlar, kadin emeginin degersizlestirilmesi ve sOmiiriilmesinin somut bir
ornegidir. Bu sahneler, kadinlarin ekonomik alandaki miicadelelerini ve karsilagtiklar:
zorluklari net bir sekilde gozler oniine sererken, patriyarkal sistemin kadin emegini ekonomik

ve toplumsal olarak nasil somiirdiigiinii de gostermektedir.
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Reyhan’in evde yaptigi islerin aile {iyeleri tarafindan fark edilmemesi, kadin emeginin
toplumsal olarak nasil degersizlestirildigini gozler oniine serer. Ann Oakley’in teorisine gore,
kadinlarin ev igi emekleri genellikle goriinmezdir ve toplum tarafindan deger gormez
(Oakley, 1974). Reyhan'in bu durumla karsilasmasi, kadmnlarmn ev i¢i emeklerinin toplumsal
yapilar iginde nasil goz ard1 edildigini ve degersizlestirildigini agiklamaktadir. Bu, patriyarkal
yapilarin kadin emegini 6zel alanda hapsederek ekonomik ve sosyal anlamda marjinalize

etmesinin bir yansimasidir.

Nurhan'in isverenleriyle yasadigi sorunlar, Joan Acker’in teorisine gore, kadin
emeginin patriyarkal yapilar icinde sistematik olarak somiiriildiigiinii ve goriinmez hale
getirildigini acikca yansitir (Acker, 1990). Bu durum, kadin emeginin toplumda diistik statiilii
islerle iligkilendirilmesi ve emegin sistematik olarak deger kaybetmesiyle sonuglanir.
Nurhanin hizmetgilikte yasadig1 sikintilar, kadinlarin emeginin nasil siirekli bask: altinda
tutuldugunu ve patriyarkal sistemlerin kadmlarmn is yasamindaki konumlarini nasil

smirladigini gostermektedir.

Psikososyal Dinamikler ve Toplumsal Baskilar Baglaminda Kiz Kardeslerin Miicadeleleri

Tablo 6: "Kiz Kardesler" Filminde Psikososyal Dinamikler ve Toplumsal Baskilar
Baglaminda Kiz Kardeglerin Miicadeleleri

Temalar ve Alt

Olay/Izlek Temalar Sosyolojik Baglam ve A¢iklama

Kiz l:iaiclieﬂeri.r;( o Psikolojik Baskilar- Toplumsal normlar ve aile baskisi, kiz
l}olai 11 at 551 ° (21 Toplumsal Cinsiyet kardeglerin psikolojik direnglerini

askalar ve baga cikma Rolleri etkiler.
yontemleri
Reyhan'm evlilikten Evlilik ve Kadin Reyhan, evlilik siirecinde yogun
kaynaklanan psikolojik | Rolleri- Toplumsal toplumsal beklenti baskis1 altindadr.
baskilar Beklentiler

Nurhan'm hizmetgilik
yaparken karsilastig:
zorluklar ve stres

Emek ve Sinif
Zorluklari- Ekonomik
Sikintilar

Nurhan’in hizmetgilikte yasadig:
sorunlar, sinifsal baskinin psikososyal
etkilerini yansitir.

Havvanin egitim

Egitim ve Firsat

Havva'nin egitim hayalleri, firsat

ve destekleri

birbirleriyle olan iligkileri

Destek ve Psikososyal
Giiclenme

hzl}"aelll(elzirrlrilr;mesi ve Esitsizligi- Hayal esitsizliginin psikolojik etkilerini
ﬁaygal k1r§1k11g1 Kirikligs gosterir.
Kiz kardeslerin Dayanisma- Aile 1gi Kiz kardeglerin dayanigsmasi,

toplumsal baskilara kars1 direng
saglar.
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Kiz Kardesler filmindeki psikolojik baskilar ve basa ¢ikma sahneleri, Erik Erikson’un
psikososyal gelisim teorisi ve James C. Scott'un toplumsal baski ve direnis teorisi baglaminda
analiz edilebilir. Erikson, bireylerin yasam boyu karsilastiklar1 kimlik krizlerinin psikososyal
gelisimlerine olan etkisine dikkat geker (Erikson, 1968). Scott ise bireylerin toplumsal baskilara
kars1 gelistirdigi agik veya gizli direnis stratejileriyle bu baskilara kars1 koydugunu savunur
(Scott, 1990). Filmdeki kiz kardegslerin psikolojik baskilara karsi verdikleri miicadele,
toplumsal cinsiyet rolleri ve aile dinamikleri gercevesinde degerlendirildiginde, toplumsal
normlarin ve aile baskisinin bireyler iizerindeki derin etkilerini ortaya koymaktadir. Bu
baskilar, kiz kardeslerin kimlik gelisim stireglerini sekillendirirken, toplumsal yapiya kars:

gelistirdikleri basa ¢ikma stratejilerini belirginlestirmektedir.

Reyhan’in evlilikten kaynaklanan stres ve sikintilarla bas etme ¢abalari, Erikson’un
psikososyal gelisim teorisi ve R.W. Connell’in toplumsal cinsiyet rolleri teorisi baglaminda ele
alabilir. Erikson, bireylerin karsilastiklar1 krizlerin kimlik gelisimleri ve psikososyal
uyumlar1 tizerinde 6nemli etkiler yarattigini vurgular (Erikson, 1968). Connell ise toplumsal
cinsiyet rollerinin bireyler {izerinde yarattig1 baskiy1 ve bu rollerin nasil i¢sellestirildigini ele
alir (Connell, 2002). Reyhan’in evlilikten kaynaklanan baskilarla basa ¢ikma ¢abasi, toplumsal
normlarin birey {izerindeki yogun etkisini ve bu beklentilerin kadin kimligi {izerindeki

belirleyici roliinii gozler oniine serer.

Nurhanin hizmetgcilik yaparken karsilagtigi zorluklar ve bu siirecte yasadig: stres,
Erikson'un psikososyal gelisim kurami ve Marxin emek ve smuf miicadelesi teorisi
dogrultusunda yorumlanabilir. Erikson, bireylerin stres ve krizlerle basa ¢ikma becerilerinin
psikososyal gelisimlerinde kritik rol oynadigini ifade eder (Erikson, 1968). Marx ise emek
siireglerinin bireyler iizerindeki etkisini ve smif miicadelesinin toplumsal yapi {izerindeki
yansimalarini analiz eder (Marx, 1848). Nurhan'in hizmetgilik yaparken karsilastig1 zorluklar,
emek siirecinin psikolojik baskilara yol actig1 bir 6rnek olarak degerlendirilebilir ve simf

miicadelelerinin bireysel kimlik gelisimlerine etkisini gosterir.

Havva'nin egitim hayallerinin gerceklesmemesi sonucu yagsadigi hayal kiriklhigs,
Eriksonun psikososyal gelisim kurami ve Pierre Bourdieu'niin egitimde firsat esitsizligi
kavramiyla iligkili olarak incelenebilir. Erikson, bireyin hedeflerine ulagsma basarisinin
psikososyal uyumu ve kimlik gelisimi tizerinde belirleyici oldugunu savunur (Erikson, 1968).
Bourdieu ise egitim sisteminin sinifsal esitsizlikleri pekistirdigini ve bireylerin egitim
firsatlarin1 smirlandirdigini 6ne stirer (Bourdieu, 1986). Havva'nmin egitim hayallerinin
gerceklesmemesi, toplumsal yapinin bireyler iizerindeki smirlayict etkisini ve egitim

alanindaki firsat esitsizliginin bireylerde yarattig1 psikolojik etkiyi gozler oniine serer.
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Kiz kardeglerin birbirlerine destek olduklar1 sahneler, Erikson"un psikososyal gelisim
teorisi ve Durkheim’in toplumsal dayanisma kavrami gergevesinde degerlendirilebilir.
Erikson, bireylerin sosyal destek sistemlerinin krizlerle basa ¢ikma becerilerini giiglendirdigini
belirtir (Erikson, 1968). Durkheim ise toplumsal baglarin bireylerin dayamikliligin1 artiran
temel bir unsur oldugunu savunur (Durkheim, 1893). Kiz kardeslerin karsilikli dayanismalari,

toplumsal baskilara kars1 bir direng ve destek mekanizmasi olarak islev gormektedir.

Kiz Kardesler filmi, psikolojik baskilar ve toplumsal normlarla basa ¢ikma stratejilerini
ele alarak, bireylerin toplumsal yap1 ve normlara karg: gelistirdigi direnisleri cok boyutlu bir
sekilde gozler 6niine sermektedir. Erikson"un psikososyal gelisim kurami ve diger sosyolojik
teoriler baglaminda analiz edilen bu durumlar, bireylerin kimlik gelisim siireclerinin
toplumsal baskilar ve dayanisma mekanizmalariyla nasil sekillendigini derinlemesine ortaya
koyar. Bu analiz, toplumsal yapilarin bireyler tizerindeki etkisini anlamak ve bireylerin bu

yapilara kars: gelistirdigi stratejileri degerlendirmek igin 6nemli bir katki sunmaktadir.
Degerlendirme ve Sonug

Emin Alper'in Kiz Kardesler filmi, Tiirkiye tasra yasaminda kadinlarin kars: karsiya
kaldig1 toplumsal cinsiyet rolleri, sosyal hareketlilik ve emek stiregleri gibi temel sorunlar:
derinlemesine bir sosyolojik analiz gergevesinde ele almaktadir. Film, Judith Butler'm
toplumsal cinsiyet performativitesi teorisi cercevesinde, kadin karakterlerin patriyarkal
normlar gercevesinde toplumsal cinsiyet rollerini nasil i¢sellestirip yeniden tirettiklerini gozler
ontiine sermektedir. Reyhan, Nurhan ve Havva'nin bireysel deneyimleri, toplumsal normlarin
bireyler {izerindeki etkisini ve patriyarkal yapmin bireylerin kimliklerini nasil
sekillendirdigini acik¢a ortaya koymaktadir. Kadin karakterlerin giinliik yasamlarinda maruz
kaldiklar1 bu normatif baskilar, toplumsal cinsiyetin yeniden {iretim siirecinde patriyarkal
yapinn siirekliligini saglamaktadir.

Anthony Giddens’in toplumsal tabakalasma ve sosyal hareketlilik teorisiyle desteklenen
analizler, Reyhan’in evlilik yoluyla sosyal konumunu degistirme arzusunu ve tasra
toplumundaki smif sinirlarin1 asmanin zorluklarini ortaya koymaktadir. Reyhan'in sosyal
hiyerarsiyi kirma c¢abasi, toplumsal yapilarin bireylerin sosyal konumlarmi nasil
smirlandirdigimi ve  smuf farklhiliklarinin - bireylerin  yasamlarma dogrudan etkisini
gostermektedir. Bu baglamda Karl Marx'in sinifsal miicadele kavrami ve Pierre Bourdieu'niin
egitimde firsat esitsizligi teorisi, Nurhan ve Havva'nin toplumsal simirlamalara kars:
verdikleri miicadelelerin ve bu siireglerin bireysel hedeflerine ulasmadaki etkilerini anlamada
onemli bir katki sunmaktadir. Bu analizler, stnif miicadelesinin bireylerin sosyal konumlarin
degistirme ¢abasinda karsilagtiklar1 engelleri anlamamaiza olanak tanimaktadir.

Pierre Bourdieu'niin habitus kavrami, bireylerin toplumsal konumlarma bagl olarak
gelistirdikleri diistince ve davranmis kaliplarni agiklamak igin kilit bir kavramsal arag
sunmaktadir. Reyhan’in evlilik yoluyla sosyal hareketlilik arayisi, Nurhan'in hizmetgilik
yaparak ailesine ekonomik destek saglamasi ve Havva'nin tasra yasamindaki sosyal konumu
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ile egitim hayalleri, Bourdieu'niin habitus kavramu ile degerlendirildiginde, toplumsal yapinn
bireylerin sosyal hareketlilik cabalari nasil smirlandirdigini gostermektedir. Bu acidan,
toplumsal yapilarin bireylerin hedeflerine ulasma siireglerinde kalici bir etki biraktig:
sonucuna ulasilmaktadir.

Silvia Federici'nin kadin emeginin degersizlestirilmesi ve goriinmez kilinmasi teorisi,
kadin karakterlerin emek siireglerinin toplumsal olarak nasil degersizlestirildigini agiga
¢ikarmaktadir. Reyhan ve Nurhan'in ev i¢i ve hizmetgilik alanindaki emeklerinin toplumda
yeterince taninmadig1 ve deger gormedigi, Arlie Hochschild ve Anne Machung'un “ikinci
vardiya” kavramiyla birleserek, kadinlarin isgiicline katilmalarinin yani sira ev igi
sorumluluklar1 da tistlenmelerinin yarattig1 ikincil baskilar1 yansitmaktadir. Bu durum, kadin
emeginin toplumsal yap: tarafindan nasil sistematik olarak gormezden gelindigini ve
patriyarkal yapmin kadin emegi tizerindeki kalic1 etkilerini gostermektedir.

Erik Erikson’un psikososyal gelisim kurami ve James C. Scott'un toplumsal baski ve
direnis teorisi, karakterlerin yasadig1 psikolojik baskilar ve bu baskilarla basa ¢ikma
yontemlerini anlamak agisindan zengin bir ¢ergeve sunmaktadir. Kiz kardeslerin birbirlerine
destek olmalar1 ve bu dayanismanin, Emile Durkheim’mn dayanisma ve toplumsal baglar
teorisi ile agiklanmas, bireylerin toplumsal baskilara kars1 nasil dayaniklilik gelistirdigini ve
dayanigsmanin bireylerin psikososyal uyumunu nasil gii¢lendirdigini gostermektedir.

Genel olarak, Kiz Kardesler filmi, sosyolojik kuramlarla desteklenen bu analizler
sonucunda, kadmnlarin tasra yasaminda karsilagtiklari toplumsal cinsiyet rolleri, sosyal
hareketlilik, emek siirecleri ve psikososyal baskilar gibi konulari derinlemesine
incelemektedir. Filmdeki karakterler, toplumsal yapilarin bireyler {izerindeki etkisini ortaya
koyarken, bireylerin bu yapilarla basa ¢ikma stratejilerini de gozler oniine sermektedir.
Toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, siif miicadeleleri ve firsat esitsizlikleri gibi meseleler, film
araciligiyla etkili bir sekilde yansitilmaktadir. Bu baglamda, Kiz Kardesler filmi, sosyolojik
acidan tasra hayatinda bireylerin toplumsal yapilarla olan etkilesimlerini anlamamiz igin
onemli bir analiz olanag1 sunmakta ve bu yapilarin bireylerin kimlik gelisimleri tizerindeki
etkilerini derinlemesine irdelemektedir.
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