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0z

Mevcut arastirmada, MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin bagimsiz 6grenmeyi desteklemesi
acisindan dgretmenlere nasil bir yol haritasi sundugu incelenmistir. Nitel yaklagimla yiiriitiilen durum
calismasi iki asamadan olusmaktadir. ilk asamada, program dokiiman inceleme teknigi ile bagimsiz
dgrenme becerilerini desteklemesi agisindan analiz edilmistir. Ikinci asamada, dgretmenlerin bagimsiz
ogrenmeyi nasil desteklediklerini belirlemek amaciyla smif i¢i uygulamalar1 goézlemlenmis ve
Ogretmenlerle goriismeler yapilmistir. Arastirma, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda, ilgili programin
uygulandigi resmi bagimsiz bir anaokulunda gorev yapan bes Ogretmenle yiriitiilmiistiir. Caligsmada,
Bagimsiz Ogrenme Program Analiz Formu, Bagimsiz Ogrenme Smif i¢i Gozlem Formu ve Bagimsiz
Ogrenme Goriisme Formu kullanilmugtir. Sonuglar, programin; kazamimlar, egitimin planlanmasi ve
uygulanmasi ile gocugu tanima ve degerlendirme boyutlarinda bagimsiz 6grenmeyi duygusal, pro-sosyal,
biligsel ve motivasyonel agilardan destekleyen dgelere sahip oldugunu gdstermistir. Sinif i¢i gdzlemlerde
ogretmenlerin bagimsiz 6grenme becerilerini destekleyici uygulamalarda bulunduklar1 ancak g¢ocuklarin
bagimsiz 6grenme davraniglarimi  kosullu/kismi olarak destekleyen veya engelleyen davraniglar
sergileyebildikleri belirlenmistir. Gorlismelerde, 6gretmenlerin bagimsiz 6grenmeyi desteklemek amaciyla
planlamalar yaptig1, 6grenme siirecinde diizenlemeler yaptigi, ¢cocuklart karar siireglerine dahil ettigi ve
simiftaki sosyal iklimi yapilandirdigi belirlenmistir. Ogretmenler, bagimsiz grenmenin desteklenmesinde
programin esnek, eklektik, c¢ocuk merkezli ve oyun temelli olmasmin kolaylastirici oldugunu
belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Bagimsiz 6grenme, erken ¢ocukluk, okul dncesi egitim programi, okul dncesi egitim,
Ogretmen uygulamalari.

ABSTRACT

The research investigates the efficacy of the MoNE (2024) Preschool Education Program in enhancing
independent learning among preschoolers. Conducted with a qualitative approach, the case study involved
two stages: evaluating the program's effectiveness and assessing teachers' support for independent learning
through observations and interviews. The study took place during the 2023-2024 academic year with five
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teachers at an independent public preschool. Data were collected using the Independent Learning Program
Analysis Form, In-Class Observation Form, and Interview Form. Findings indicate that the program
supports independent learning across emotional, pro-social, cognitive, and motivational domains through
its acquisitions, planning, implementation, and evaluation processes. Teachers generally implemented
practices that fostered independent learning but also showed behaviors that conditionally or partially
supported, and at times hindered, this learning. Interviews revealed that teachers plan to support
independent learning by making regulations in the learning process, involving children in decision-making,
and creating a conducive social climate. They emphasized that the program’s flexible, eclectic, child-
centered, and play-based nature facilitates independent learning. Overall, while the program effectively
promotes independent learning, teacher behaviors play a crucial role in its success.

Keywords: Independent learning, early childhood, preschool education program, preschool education,
teacher practices.

GIRIS

Cocuklarin 6grenme becerileri, informal ve formal deneyimlerle zaman igerisinde
sekillenen gelisimsel bir siiregtir. Gilinlimiizde, ¢ocuklarin 6grenme becerilerinin gelismesinde
erken deneyimlerin oldukga kritik bir dnemi oldugu kabul edilmektedir. Bu baglamda okul 6ncesi
donemden itibaren ¢ocuklar 6grenme kapasitesinin arttirilmasi ve bu kapasiteden en yliksek
seviyede faydalanilmasi amaglanmaktadir. Milli Egitim Temel Kanununda yer alan Tiirk Milli
Egitiminin genel amagclan incelendiginde, tim bireyleri “...Asr ve bilimsel diisiinme giiciine,
genis bir diinya goriisiine sahip,; insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren ve
topluma karsi sorumluluk duyan; yapici, yaratict ve verimli kisiler olarak yetigtirmek” (s.5101)
ibaresinin yer aldig1 goriilmektedir (Milli Egitim Bakanligi, 1973). Dolayisiyla, cocuklarin kendi
ilgi ve yeteneklerini gelistirebilmelerini kolaylagtirmak ve bunun i¢in ihtiyag duyulan bilgi, beceri
ve davraniglar1 kazandirmak egitimin 6ncelikli hedefleri arasinda yer almaktadir. Daha farkli bir
ifadeyle egitimin asil hedeflerinden biri ¢ocuklarin kendi kendine 6grenmelerini destekleyerek

bagimsiz birer Ogrenen olmalarim saglamaktir (Alberici
& Di Rienzo, 2014; Stringher, 2016; UNESCO, 2014).

Bagimsiz 6grenme ile ilgili oldukga farkli tanimlar bulunmasina ragmen tiim tanimlarin
ortak noktas1 6grencilerin kendi 6grenmelerini diizenleme ve degerlendirme siirecine yapilan
vurgudur (Bates & Wilson, 2003; Williams, 2003). Farkli tanmimlarda 6grenen bireylerin
ogrenmelerinin sorumlulugunu almalar1, kendi 6grenmelerini diizenleme ve degerlendirme
becerisi gostermeleri ve 6grenme ortamlarinda 6gretmenler ya da diger 6grenenlerle is birligi
yaparak ¢aligmalar1 gibi kavramlarin tizerinde duruldugu goriilmektedir (Meyer vd., 2008; Sarag
& Ogelman, 2022; Whitebread vd., 2005; Zheng vd., 2020). Benzer sekilde, bagimsiz grenmenin
ogrencilerin kendi dgrenmeleriyle ilgili olarak sorumlu kararlar almak ve uygun eylemlerde
bulunmak i¢in gereken degerleri, tutumlari, bilgileri ve becerileri gelistirdikleri bir siire¢ oldugu
ifade edilmektedir (Schunk & Zimmerman, 1994; Jones & Dexter, 2014). Genel bir tanim olarak
bagimsiz 6grenmenin, kisinin kendi 6grenme siirecini kontrol etme ve ydnetme becerisi oldugu
sOylenebilir. Tiim bu becerilerin gelistirilmesi i¢in dikkatini odaklama ve siirdiirme, problem
¢Ozme, motivasyon, yaratici diigiinme gibi becerilerinin desteklenmesi gerekmektedir (Boekaerts,
1997; Zimmerman, 2002). Bu baglamda bagimsiz 6grenme i¢in hafiza, dikkat ve problem
cozmeyi iceren biligsel becerilere; kendi 6grenme siirecini yapilandirmay1 igeren iistbiligsel
becerilere ve 6grenme siirecinde duygular1 ve motivasyonu diizenlemeye yardimci olan duyugsal
becerilere ihtiya¢ duyulmaktadir (Meyer vd., 2008).

Bagimsiz 6grenme kendiliginden gelisim gostermemekte, cocuklarin aktif deneyimleri
araciligiyla zamanla beceriye doniismektedir (Butler, 2002; Zimmerman, 2002). Dolayisiyla
bagimsiz 6grenme becerilerinin gelistirilmesi i¢in sistematik egitimsel uygulamalara ihtiyag
duyulmaktadir. Olduk¢a 6nem tagimasina ragmen bagimsiz 6grenme alanindaki c¢aligmalarin
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cogunlukla ilkokul, orta 6gretim ve lisans diizeyindeki dgrenciler ile yiiriitiildiigii goriilmektedir.
Ozellikle bagimsiz dgrenmeyi olusturan becerilerden biri olan iistbiligsel becerilerin sekiz
yasindan once yeterince gelismedigine yonelik yanlis bir anlayis (Aydm & Dinger, 2022; Aydin
& Unsever, 2024; Whitebread vd., 2009), uzun yillar boyunca bagimsiz grenmenin bu yas
grubunda incelenmesinin dniine ge¢cmistir (Sarag vd., 2019). Takip eden yillarda kii¢iik cocuklarin
iistbiligsel becerilerini ortaya koyan arastirma sonuglart dogrultusunda kiigiik ¢ocuklarin bagimsiz
ogrenme becerileri ile ilgili galismalar yapilmaya baslanmistir. Ozellikle Whitebread ve digerleri
(2005, 2009) tarafindan gergeklestirilmis olan Cambridgeshire Bagimsiz Ogrenme Projesi, kiigiik
cocuklarin bagimsiz 6grenme becerilerine yonelik kapsamli bir bakis agis1 sunmus ve ¢ocuklarin
bilissel, iistbiligsel ve motivasyonel boyutlar da dahil olmak iizere ¢esitli bagimsiz 6grenme
davraniglart gosterebildiklerini ortaya koymustur.

Takip eden yillarda, kii¢iik ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme becerileri ile iligkili olan beceriler
ve etkili dgretim stratejileri iizerine cesitli calismalar gergeklestirilmistir. Ozcan (2022) 48-71
aylik ¢ocuklarin elestirel diisiinme, yaratici diisiinme, problem ¢dzme ve karar verme becerileri
ile bagimsiz 6grenme davraniglan arasinda yiiksek diizeyde anlaml bir iliski oldugunu ortaya
koymustur. Sukowati ve digerleri (2020) okul 6ncesi ve ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin 6z
diizenleme becerileri ile bagimsiz 6grenme davraniglar1 arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugunu
aciga c¢ikarmistir. Qadafi ve digerleri (2023) ise Montessori pedagojisi temelli egitim
uygulamalarinin ¢ocuklarin bagimsiz 6grenmeleri {izerinde etkili oldugunu ortaya koymuslardir.
Literatiirde kiigiik cocuklarin bagimsiz 6grenmelerine dair arastirmalarda artis gozlense de hala
bir simirliligin bulundugu sdylenebilmektedir.

Aragtirmalar g6z Oniinde bulunduruldugunda, bagimsiz G6grenme becerilerinin
desteklenmesi i¢in biitlinciil bir yaklagim gerektigi sdylenebilmektedir. Bu dogrultuda; (1) egitim
ortami, (2) 6gretmen cocuk iligkisi ve (3) uygulanan egitim programlart ¢ocuklarin bagimsiz
o0grenme becerilerini destekleyecek sekilde biitlinciil olarak diizenlenmelidir (Lucas vd., 2002;
Sharp vd., 2002). Bu sekilde desteklendiginde, ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme becerileri okula
uyumlarmi kolaylagtirmakta ve is birlik¢i ¢alisma becerilerini giiglendirmektedir (Ogelman &
Kaya, 2023). Ogretmen gocuk arasindaki iliski (1) bagimsiz 6grenmenin énemli bir unsurudur.
Ogretmenlerin gocuklarin kendilerine daha az ihtiyag duyarak bagimsiz 6grenenler olmalari igin
onlara rehber olabilecek donanima sahip olmasi dnem tagimaktadir (Whitebread vd., 2005).
Egitim ortami (2) ¢ocuklarin 6z-diizenleyici becerilerini desteklemede ve ¢ocuklara 6zgiir segim
imkanm saglamada kritik bir 6neme sahiptir (Sharp vd., 2002). Egitim ortami aym1 zamanda
cocuklarm bagimsiz davraniglarini desteklemesinde ve dgretmen 6grenci arasindaki etkilesimin
niteliginde de Onemli bir role sahiptir. Cocuklarin 6grenme ortamu igerisinde bagimsiz ve
demokratik secimler yapabilmesi, kendi 6grenme ortamini olusturabilmesi ve yonetebilmesi
bagimsiz 6grenmeye dair 6nemli becerileri olugturmaktadir (Artino & Jones, 2012; Stefanou vd.,
2014). Egitim programlart (3) ise 6grenme ortamini sekillendirmede ve Ogrencilerin egitim
deneyimleri i¢in gerekli yapiy1 saglamada onemli bir rol oynamaktadir (Biimen, 2019). Egitim
programi, hedeflere ulasabilmek i¢in egitim siirecinin tiim uygulamalarina yon vermektedir.
Dolayisiyla program; egitimin tiirii, kapsamy, igerigi ve siireci konusunda rehberlik saglamaktadir.
Bagimsiz 6grenmenin desteklenmesinde egitim programinin sundugu olanaklar dogrultusunda
ogretmenlerin kurdugu sinif i¢i sosyal iliskilerin ve nitelikli egitim ortaminin belirleyici unsurlar
oldugu sdylenebilir.

Milli Egitim Bakanlig1 (MEB) tarafindan yaymlanan ve 2023-2024 egitim 6gretim yilinda
pilot okullarda uygulanmasma baslanan MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nda
cocuklarin bagimsiz davraniglar gelistirmesinin desteklenmesi ve yetiskinin bu noktada rehber
olmas1 gerektiginden bahsedilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin; egitimin niteligini ve g¢ocuk
gelisimini etkileyen temel unsurlardan biri olduguna deginilmektedir. MEB (2024) Okul Oncesi
Egitim Programi’nda yer alan okul Oncesi egitimin temel ilkelerinde belirtildigi tizere
“Cocuklarin bagimsiz davramislar gelistirmeleri desteklenmeli” ve “Ogretmenler, ¢ocuklarin
i¢csel disiplin gelistirmeleri icin hem ¢ocuklara ozgiirliik vermeli hem de kurallar: belirli olan bir
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yapt olusturmalidir” (s.4). Bu baglamda programin temel ilkeleri arasinda ¢ocuklarin bagimsiz
ogrenmelerinin desteklenmesinin agikca belirtildigi goriilmektedir. Ancak program uygulayicilar
olarak Ogretmenlerin egitim ortamini ne sekilde diizenledikleri, 6gretmen g¢ocuk iligkisini ne
sekilde kurduklar1 ve bu dogrultuda 6grenme siirecini nasil yapilandirdiklar: olduk¢a 6nemli hale
gelmektedir. Dolayisiyla egitim programlarinin ¢ok boyutlu olarak degerlendirilebilmesi i¢in
Ogretmen goriis ve uygulamalarina yer verilmesi bir gereklilik haline gelmektedir.

Program degerlendirme c¢aligmalari, program gelistirme siirecinin tamamlayici
basamaklarindan biri olarak kabul edilmektedir (Ertiirk, 2013). Programlarin degerlendirilmesi,
ilgili hedef ya da hedeflere ulagilma diizeyinin ortaya konulmasi agisindan da 6nem tasimaktadir.
Ozellikle gelisim ve dgrenmenin kritik bir 6nem tasidig1 erken gocukluk donemi sdz konusu
oldugunda, okul 6ncesi egitim programlarmin siirekli olarak degerlendirilmesi ve bu dogrultuda
diizenlemeler yapilmasi bir gerekliliktir. Yukarida bahsedilen énem dogrultusunda, mevcut
aragtirmada MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin bagimsiz 6grenmenin desteklenmesi
acisindan Ogretmenlere nasil bir yol haritas1 olusturdugunun incelenmesi amaglanmistir. Bu
kapsayict amag dogrultusunda su iki soruya yanit aranmstir: (1) Program hangi bilesenleri ile
bagimsiz 6grenmeyi desteklemektedir? (2) Ogretmenler bu bilesenleri egitim ortamina ne
sekilde aktarmaktadir?

YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Mevcut arastirma iki asamada ylritilmiistiir. Arastirmanin ilk asamasinda dokiiman
inceleme teknigi kullanilmistir. Dokiiman inceleme basili ya da elektronik materyallerin
degerlendirilmesi igin gerceklestirilen sistematik bir prosediirdiir (Bowen, 2009). Nitel
arastirmalardaki diger analitik tekniklerde oldugu gibi bir verideki anlami ortaya ¢ikarmak, bu
veriye yoOnelik bir anlayis kazanmak ya da ampirik bilgileri gelistirmek amaciyla
gergeklestirilmektedir (Corbin & Strauss, 2008; Rapley, 2007). Mevcut arastirmada MEB (2024)
Okul Oncesi Egitim Programi dokiiman inceleme teknigi araciligiyla bagimsiz 6grenmenin
desteklenmesi agisindan incelenmistir.

Aragtirmanin ikinci asamasinda ise okul &ncesi 6gretmenlerinin MEB (2024) Okul Oncesi
Egitim Programi dogrultusunda bagimsiz 6grenmeyi ne sekilde desteklediklerine dair goriis ve
uygulamalari; goriisme ve gozlem tekniklerinin kullanildigi durum c¢alismasi deseninde
yiiriitiilmistiir. Bu baglamda belirli bir duruma (6gretmenlerin bagimsiz 6grenmeyi ne sekilde
destekledigi) iliskin etmenin (okul 6ncesi egitim programi) biitiinciil bir sekilde aragtirilmas1 ve
ilgili durumu nasil etkilediginin incelenerek durumdaki degisimler ve siirece dair bir anlayis
olusturmasi (Yin, 2003; Yildinnm & Simsek, 2016) hedeflenmistir.

Yapilan bu ¢alisma icin Istanbul Kiiltiir Universitesi Etik Kurul’unun 29.03.2024 tarihli
toplantisinda 24-03-12 numarali karari ile etik kurul onay1 alinmistir.

2.2. Katihmecilar

Aragtirmanin ilk asamasinin tamamlanmasinin ardindan &gretmenlerin  ¢ocuklarda
bagimsiz 6grenmeyi ne sekilde desteklediklerine dair uygulamalarint ve goriislerini incelemek
amaciyla arastirmacilarin kolay ulagilabilirligi olan ve 2023-2024 egitim 6gretim yili birinci
déneminde MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin pilot uygulamasmin gergeklestigi
bagimsiz bir anaokulu ile iletisime gecilmistir. Mevcut arastirma 2023-2024 egitim 6gretim
yilinin ikinci déneminde gergeklestirilmis ancak katilime1 6gretmenlerin programa dair deneyim
edinmis olmalar bir kriter olarak belirlenmistir. Kurum miidiirii ve 6gretmenlere arastirma
hakkinda genel bir bilgi sunulmus ve gerceklestirilecek uygulamalar agiklanmigtir. Bu baglamda
bes O0gretmen arastirmaya katilim noktasinda goniillillik gostermistir. Simf i¢i gozlemlerin
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yapildig1 giin, gdzlem yapilan etkinlik tiirii ve goriismelerin gergeklestirildigi giin 6gretmenlerin
gonilliliigli dogrultusunda belirlenmigtir. Katilimcilari olusturan bes 6gretmene dair bilgilere
Tablo 1’de yer verilmistir.

Tablo 1

Katilimci Ogretmenlere Dair Bilgiler

Kod Isim Cinsiyet Mezuniyet Tiirii Mesleki Kidem Gozlem Yapilan Etkinlik Tiirii
Burcu Ogretmen Kadin Lisans 4yl Sanat Etkinligi

Ipek Ogretmen Kadin Lisans 3yil Sanat Etkinligi

Onur Ogretmen Erkek Lisans 2yl Sanat Etkinligi

Ash Ogretmen Kadin Yiiksek Lisans 2yl Fen Etkinligi

Eda Ogretmen Kadin Lisans 4yl Sanat Etkinligi

2.3. Veri Toplama Araclari, Verilerin Toplanmasi ve Analizi

2.3.1. Bagimsiz Ogrenme Program Analiz Formu

Arastirmanin ilk asamasmin yiiriitiilebilmesi amaciyla erken cocuklukta bagimsiz
ogrenmeye dair ilgili literatiir derinlemesine incelenmis ve MEB (2024) Okul Oncesi Egitim
Programi’nin ¢ocuklarda bagimsiz 6grenmeyi destekleyen unsularimin agiga ¢ikarilmasi amaciyla
bir analiz formu olusturulmustur. Formu olusturan dort boyuta ve ilgili literatiire asagida yer
verilmistir:

Duygusal Boyut (Bronson, 2000; Elias, 1997; Whitebread vd., 2005; Zins & Elias, 2006):
Cocuklarin kendisinin ya da digerlerinin davraniglarinin nedenleri ve sonuglar {izerine
konusabilmesini, uyaranlar karsisinda dikkatini kontrol edebilmesini, giriskenligini,
kendine giivenini, zorluklara direnmesini, gerekli durumlarda yardim istemesini,
ugrastig1 bir is sliresince kendini izlemesini, degerlendirmesini ve yorum yapabilmesini
saglayan bilgi, tutum ve becerileridir. Bu beceriler 6grenme siirecinde ¢ocuklarin
arkadagliklarin1  slirdirmesine, catigmalart ¢dzmesine, etik ve mantikli segimler
yapmasina, yapici katkilarda bulunmasina yardimei olan becerilerdir.

Pro-sosyal Boyut (Bronson, 2000; Whitebread vd., 2005; Yulianto vd., 2019):
Cocuklarin 6grenme siirecinde akranlarla ve yetigkinlerle etkilesimi temel alan
becerilerdir. Digerleri ile bir is ya da silire¢ hakkinda tartigsma, fikir aligveriginde
bulunma, sosyal problemleri ¢ézebilme; paylasma, sirasini bekleme, yardim etme gibi
davraniglarda bulunma, digerlerinin tercihlerine ya da davraniglarina saygi gosterme,
akranlar1 ile birlikte bagimsiz etkinlikler kurabilme, digerlerinin duygularini fark
edebilme, onlara yardimci olabilmelerini saglayan bilgi, tutum ve becerilerdir.

Bilissel Boyut (Anderson, 2012; Anderson vd., 2013; Bronson, 2000; Whitebread vd.,
2005): Cocuklarin 6grenme siirecinde kendi yetkinliklerinin ve yetersizliklerinin
farkinda olmasini, bir isin ne zaman ve nasil yliriitiilebilecegine dair planlar yapmasini,
muhakeme edebilmesini, mantiga dayali se¢imler yapabilmesini, soru sorabilmesini ve
cevap Onerebilmesini, daha onceden Ogrendigi bilgi ve stratejileri yeni durumlara
uyarlayabilmesini, ¢ikarimda bulunmasimi, yaptig1 ya da 6grendigi seyler hakkinda
konusabilmesini saglayan bilgi, tutum ve becerilerdir.

Motivasyonel Boyut (Abdullah vd., 2023; Anderson vd., 2013; Bronson, 2000; Meyer
vd., 2008; Whitebread vd., 2005): Cocuklarin 6grenme siirecinde ihtiyaci olan materyal
ve kaynaklar1 yetiskin yardimi olmadan bir araya getirebilmesini, 6zgiin yollar
gelistirebilmesini, kendi c¢alismalarimi ya da etkinliklerini baglatabilmesini ve
stirdiirebilmesini, kendi hedef ve ugrasilarin1 planlayabilmesini, sosyal biligsel problem
¢ozmeye isteklilik duymasini saglayan bilgi, tutum ve becerilerdir.
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Mevcut arastirmada, MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin 6gretmenlerin siif igi
uygulama ve diizenlemelerini dogrudan etkileyen “Kazanimlar ve Géstergeleri” (s.26-80), “Okul
Oncesi Egitimin Planlanmasi ve Uygulanmasi” (s.81-106) ve “Okul Oncesi Egitimde Cocugu
Tanima ve Degerlendirme” (s.107-111) boliimleri ayr ayn incelenmis ve ¢ocuklarin bagimsiz
ogrenmelerini destekleyen unsurlar arastirmacilar tarafindan yukarida agiklanan dort kategori
altina yerlestirilerek betimsel analiz gergeklestirilmistir. Kazanim ve gostergelere yonelik
betimsel analiz siirecinde gostergeler ayri ayr ele alinmamis, bunun yerine gelisim alanlarinda
yer alan kazanimlar; gostergeleri ve agiklamalar1 da goz 6nilinde bulundurularak biitiinsel olarak
incelenmistir. Buradaki amag bir kazanimin temel hedefinin bagimsiz 6grenmeyi desteklemeyi
amaclayip amaglamadigini; gostergelerinin ve agiklamalarinin tamamlayici 6geleri dogrulusunda
belirlemektir.

2.3.2. Bagimsiz Ogrenme Gozlem Formu, Uygulanmasi ve Analizi

Aragtirmanin  ikinci asamasinda, katilmcilart olusturan o6gretmenlerin  siif igi
uygulamalarinda ¢ocuklarin bagimsiz 6grenmelerini ne sekilde desteklediklerini agiga ¢ikarmak
amaciyla gozlemler yapilmistir. Tim goézlemler arastirmacilardan biri tarafindan her bir
Ogretmenin uygun ve goniillii oldugu bir etkinlik siiresince gergeklestirilmistir. Gozlem formunda
etkinlik ¢esidi ve uygulama sekli, etkinligin siiresi, etkinlikteki cocuk sayisi ve siiregte
gerceklesen olaylara yer verilmistir. Katilimei bes 6gretmene dair gozlemler ii¢ giin igerisinde
tamamlanmigtir. Elde edilen veriler icerik analizi yaklasimi ile arastirmacilar tarafindan
incelenmig ve veriler belirli boliimlere ayrilarak kodlanmistir (Strauss & Corbin, 1990). Ardindan
kodlardan yola c¢ikarak cesitli temalar olusturulmus ve temalar yeniden gozden gegirilerek
diizenlenmistir (Yildirim & Simsek, 2016).

2.3.3. Bagimsiz Ogrenme Goriisme Formu, Uygulanmasi ve Analizi

Katilimcilar1 olugturan ve smif igi uygulamalar1 gbzlemlenmis olan 6gretmenlere yonelik
yar1 yapilandirilmis bir gorligme formu hazirlanmigtir. Goriisme formunda yer alan sorular;
programin kazanmim ve gostergeleri, egitim siirecinin planlanmasi ve uygulanmasi, egitimin
degerlendirilmesi boyutlar1 géz éniinde bulundurularak hazirlanmistir. Ilgili egitim programinin
pilot uygulamalarinin gerceklestigi farkli bir kuruma ulagilamamas1 nedeniyle katilimet
ogretmenler disindaki bir 6gretmen grubu ile pilot goriisme yapilamamistir. Ancak goriisme
sorularinin anlagilabilirligini ve amaca uygunlugunu belirlemek amaciyla tiniversitelerin Okul
Oncesi Ogretmenligi programlarinda gérev yapmakta olan {i¢ dgretim iiyesinden uzman goriisii
talep edilmis ve uzman goriisii formlar iletilmistir. Uzmanlardan gelen goriis ve Oneriler
aragtirmacilar tarafindan incelenmis ve bu dogrultuda goriisme sorularina son hali verilmistir.

Tim goriismeler arastirmacilardan biri tarafindan Ogretmenlerin uygun olduklarini
belirttikleri bir giinde gerceklestirilmistir. Yapilan goriismeler ortalama 20 dakika stirmiis ve tiim
goriismeler bes giin icerisinde tamamlanmgstir. Ogretmenlerle gergeklestirilen birebir
goriismelerde tiim silire¢ ses kaydina alinmis ve ardindan kayitlar yazili materyal haline
getirilmistir. Elde edilen veriler igerik analizi yaklagimi ile aragtirmacilar tarafindan incelenmistir.
Bu dogrultuda ilk olarak tiim veriler anlamsal biitiinliiklerine gore belirli boliimlere ayrilarak
kodlanmistir (Strauss & Corbin, 1990). Bu siirecte arastirma sorulari ve aragtirmanin kavramsal
cergevesi goz oniinde bulundurularak kodlamalar gergeklestirilmistir (Yildirim & Simsek, 2016).
Bu siirecin ardindan, belirlenen kodlar arasindaki ortak yonlerden yola ¢ikarak verileri genel
diizeyde agiklayabilen temalar olusturulmustur. Temalar arastirmacilar tarafindan yeniden
gbzden gecirilip tanimlanmig ve igerik analizi tamamlanmigtir.

2.4. Gegerlik ve Giivenirlik

Mevcut aragtirmada gegerlik ve giivenirliginin saglamas1 amaciyla gergeklestirilen
uygulamalar su sekildedir:
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e Kodlayicidan kaynakli olusabilecek hatalarin en aza indirilmesiyle giivenirligin saglanmasi
icin bir veya birka¢ farkli uzman tarafindan verilerin kodlanmasi ve c¢apraz kontrol ile
karsilagtirmasi dnerilmektedir (Gibbs, 2007). Mevcut arastirmada her ii¢ veri toplama formu
ile elde edilen veriler arastirmacilar tarafindan es zamanli olarak ayr1 ayri kodlanmis ve
ardindan kodlamalar karsilastirilarak ortak bir goriis birligine ulasana kadar veriler gozden
gecirilmistir.

e Nitel arastirmalarda gegerligin saglanabilmesi i¢in Creswell (2009) tarafindan cesitleme
yapilamas1 Onerilmektedir. Cesitleme; veri kaynaklari, yontem ve arastirmaci gesitliligi
olarak farkli sekillerde yapilabilmektedir (Creswell, 2009). Mevcut arastirmada veri
kaynaklar agisindan gesitliligin saglanmasi1 amaciyla 6gretmenler hem siif i¢i uygulamalari
esnasinda gozlemlenmis hem de goriismeler yapilmstir.

BULGULAR VE YORUM

Aragtirmadan elde edilen bulgular; MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’na Ait
Bulgular, Smif Igi Gozlemlere Ait Bulgular ve Ogretmen Goériismelerine Ait Bulgular
basliklarinda ve ilgili alt bagliklarda sunulmustur.

3.1. MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’na Ait Bulgular

MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’na ait bulgular “Program Kazammlar
Ac¢isindan”, “Okul Oncesi Egitimin Planlanmasi ve Uygulanmasi A¢isindan” ve “Cocugu
Tanima ve Degerlendirme A¢isindan” olmak lizere ii¢ alt baslikta sunulmustur.

3.1.1. Program Kazanimlar1 Acisindan

Program kazamim ve gostergeleri boliimiinde Biligsel Gelisim, Dil Gelisimi, Fiziksel
Gelisim ve Saglik, Sosyal-Duygusal Gelisim ve Degerler olmak {izere dort gelisim alanina yer
verilmigtir. Biligsel gelisim alaninda bagimsiz 6grenmeyi dogrudan destekledigi belirlenen
kazanimlar ile destekledigi belirlenen bagimsiz 6grenme alt boyut ve becerilerine Tablo 2’de yer
verilmistir.
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Tablo 2

Bilissel Gelisim Alam Kazanmimlarimin Bagimsiz Ogrenmeyi Destekleme Durumlar

Kazamm B.O. Alt Boyut  B.O. Becerisi
K1. Nesne/durum/olaya yonelik dikkatini siirdiiriir. Duygusal Dikkatini kontrol etme
Ogrenilen bilgileri/stratejileri kullanma

K3. Algiladiklarini hatirladigini gosterir. Bilissel Ogrendiklerini aciklama

K4. Nesne/durum/olayla ilgili tahminlerini

degerlendirir, Biligsel Cikarimda bulunma
e Duygusal Davranigsal neden-sonug iligkisi kurma
KS5. Neden-sonug iliskisi kurar. Bilissel Muhakeme edebilme
K14. Zamanla ilgili kavramlar giinlilk yasamdaki Biligsel Etllr(.lsi.r;(?e Z ;mimt gergeklestirilecegini tartigma
olaylarla iliskili olarak kullanir. Motivasyonel et agiatma

Kendi hedef/ugraslarini planlama

K18. Etkinlige/goreve iliskin gorsel/sdzel yonergeleri

yerine getirir Biligsel Ogrenilen bilgileri/stratejileri kullanma

Zorluklara direnebilme

K19. Bir etkinlizi/edrevi lamak icin cab Duygusal Kendine giivenme
gést.eri rlr etkinligi/g6revi tamamlamak igin ¢aba Etkinlikleri baslatma
Motivasyonel Kendi hedef/ugraslarini planlama
Ihtiyac1 olan kaynaklar1 bulma
Duygusal Davranigsal neden-sonug iligkisi kurma
Biligsel Muhakeme etme
K20. Problem durumlarina ¢6ziim tiretir. Pro-sosyal Bir isin nasil seree Klestirilecegini tartisma
Sosyal problem ¢6zme
. Ozgiin yollar gelistirme
Motivasyonel Sofyal %ilisselgpr(fblem cozmekten keyif alma
Duygusal Davranigsal neden-sonug iligkisi kurma
Pro-sosyal Duygu/dﬁsﬁncelerin farkina varma
Tercihlere/davraniglara sayg: gosterme
K21. Elestirel diistinme becerisi sergiler. Soru sorma-cevap verme
Bilissel Neler 6grendigini agiklama
Fikir aligverisi yapma
Motivasyonel Problem ¢6zmekten keyif alma
Duygusal Kf:n‘dine gl“ivem-ne .
Gidisatini izleyip yorum yapabilme
4 y Biligsel Planlama yapma
K22. Bir hedefe ulagmak i¢in planlama yapar. Muhakeme edebilme
Ozgiin yollar gelistirme
Motivasyonel Etkinlikleri baslatma
Kendi hedef/ugraslarini planlama
Duygusal Davranigsal neden-sonug iligkisi kurma
K23. Segenekler arasinda karar verir. Biligsel Ilildszil;egrrr;erl(ei(ijgibrllilzj;klayabilme
Motivasyonel Kendi hedef/ugrasilarini belirleme
K24. Bir olayi/problemi algoritmik diisiinceyi Biligsel Fikir aligverisi yapma
kullanarak ¢ozer. Motivasyonel Ozgiin yollar gelistirme
K25. Temel diizeyde kodlama yapar. Bilissel E?};il;?r;l;ﬁtgfpngml aciklama
K26. Merak ettigi olay/durumlar sorgular. Biligsel ;zﬁz:gg;ig{gi? ;ﬁiﬁ;a
Duygusal Gidisatini degerlendirme
Pro-sosyal Duygu/diisiincelerin farkina varma
Yetkinlik/yetersizliklerinin farkina varma
P g .. .. Fikir aligverisi yapma
K27. Ust biligsel becerileri degerlendirir. Bilissel Muhakeme etm};: P
Ogrendiklerini agiklama
Motivasyonel Ozgiin yollar gelistirme

Kendi hedef/ugrasilarini planlama

Tablo 2’ye gore biligsel gelisim alaninda bulunan 28 kazanimdan 19°u gocuklarin bagimsiz
O0grenme becerilerini dogrudan desteklemektedir. Biligsel gelisim alanindaki kazanimlarin
bagimsiz 6grenmenin farkli boyutlarimi destekleyebildigi; iic kazanimin ise bagimsiz 6grenmeyi
tiim boyutlan ile destekledigi goriilmektedir (K20, K21, K27).
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Dil Gelisimi alaninda bagimsiz 6grenmeyi dogrudan destekledigi belirlenen kazanimlar ile
destekledigi belirlenen bagimsiz 6grenme alt boyut ve becerilerine Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3

Dil Geligimi Alani Kazanimlarinin Bagimsiz Ogrenmeyi Destekleme Durumlart

Kazanim B.O. Alt B.O. Becerisi
Boyut
Duygusal Davranigsal neden-sonug iligkisi kurma
Gidisat hakkinda yorum yapabilme
K3. Dili iletisim amacyla kullanr. Pro-sosyal Bir igin nasil gergeklestirilecegini tartisma
Fikir aligverisinde bulunma
Bilissel Soru sorma-cevap verme
Neler 6grendigini aciklama
K6. Sozciik dagarcigim gelistirir. Bilissel Muhakeme edebilme
Soru sorma-cevap verme
K7. Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamim Bilissel Muhakeme edebilme
yorumlar. Soru sorma-cevap verme
K8. Gorsel materyalleri kullanarak 6zgiin {irtinler Biligsel Muhakeme edebilme
olusturur. Soru sorma-cevap verme
Bilissel Muhakeme edebilme
K10. Sozel olarak 6zgiin iirtinler olusturur. Soru sorma-cevap verme
Motivasyonel Ozgiin yollar gelistirme

Tablo 3 incelendiginde, Dil Gelisimi alanindaki 13 kazanimdan besinin bagimsiz 6grenme
becerilerini dogrudan destekledigi goriilmektedir. Dil gelisimi alaninin biiyiik 6lgiide bagimsiz
Ogrenmenin biligsel boyutunu destekledigi soylenebilmektedir.

Fiziksel Gelisim ve Saglik alaninda yer alan kazanimlardan ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme
becerilerini destekledigi belirlenen kazanimlara Tablo 4’te yer verilmistir.
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Tablo 4

Fiziksel Gelisim ve Saglik Alani Kazamimlarimn Bagimsiz Ogrenmeyi Destekleme Durumlart

Kazanim B.O. Alt B.O. Becerisi
Boyut
K9. Ozgiin gizimler yaparak kompozisyon Biligsel Muhakeme etme
olusturur. Motivasyonel Ozgiin yollar gelistirme
K10. Miizik ve ritim esliginde hareket eder. Pro-sosyal Gorev paylagsma
Akranlar ile bagimsiz etkinlik kurma
Pro-sosyal .
Gorev paylagsma
K11. Bedenini kullanarak yaratict hareketler o Muhakeme etme
Biligsel p e . .
yapar. Onceden 6grendigi stratejileri kullanma
Motivasyonel Kend@ne has yollar gelistirebilme
Kendi hedef/ugraslarin1 planlama
K12. Bedeniyle ilgili temizlik kurallarini uygular. ~ Motivasyonel g;g;i:éi%ﬁgﬁ;ﬁfﬁ E}:;Ill:ma
Kendine giivenme
Duygusal Gerektigiilclie yardim isteme
Pro-sosyal Paylasma
Fikir aligverisi yapma
K13. Yemek siireglerinde sorumluluk alir. Biligsel Muhakeme etme
Oprendigi stratejileri kullanma
Thtiyaci olan kaynaklari toplama
Motivasyonel Kendine has yollar gelistirebilme
Kendi hedef/ugraslarin1 planlama
K14. Yasam alanlarinda gerekli diizenlemeler . Thtiyaci olan kaynaklari toplama
Motivasyonel . -
yapar. Kendi hedef/ugraslarin1 planlama
K15. Giyinme ile ilgili isleri yapar. Motivasyonel g;g;cﬁgéz?/ﬁggﬁi?ﬁ ;?5111?::111
K16. Yeterli ve dengeli beslenir. Motivasyonel g;g;cﬁgéz?/ﬁggﬁi?ﬁ ;?5111?::111
Duygusal Davranigsal neden-sonug iligkisi kurma
K17. Dinlenmeye 6zen gosterir. Biligsel Muhakeme etme
Motivasyonel Etkinlikleri baslatma
K18. Kendini riskli durumlardan korur. Duygusal Gerektiginde yardim isteme
Biligsel Muhakeme etme
Duygusal Gerektiginde yardim isteme
K19. Bedenini ve kisisel alanin1 korur. Biligsel Muhakeme etme
Pro-sosyal Duygu/diisiinceleri fark etme
K20. Fiziksel egzersizler/nefes egzersizleri Davranigsal neden-sonug iligkisi kurma
Duygusal
uygular.
Duygusal Gerektiginde yardim isteme
K21. Ik yardim igin gerekli énlemleri alir. Bilissel Eﬁgaitzzrg;n}éapma
Oprendigi stratejileri kullanma
Duygusal Davranigsal neden-sonug iligkisi kurma
K22. Saglikli olmak i¢in gerekli dnlemleri alir. Biligsel Muhakeme etme
Motivasyonel Kendi hedef/ugraslarin1 planlama
K23. Afetlere iligkin uygun davraniglar sergiler. Biligsel Muhakeme etme

Tablo 4 dogrultusunda programda yer alan Fiziksel Gelisim ve Saglik alanina ait 23
kazanimdan 15’inin ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme becerilerini destekleyici 6gelere sahip oldugu
sOylenebilmektedir. Bu alandaki kazamimlarm bagimsiz 6grenmenin farkli boyutlarini
destekleyebildigi; bir kazanimim ise bagimsiz Ogrenmeyi tiim boyutlarn ile destekledigi
gorlilmektedir (K13).

Son olarak, Sosyal-Duygusal Gelisim ve Degerler alaninda yer alan kazanimlardan
cocuklarm bagimsiz 6grenme becerilerini destekledigi belirlenen kazanimlara Tablo 5°te yer
verilmistir
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Tablo 5

Sosyal-Duygusal Gelisim ve Degerler Alam Kazammlarinin Bagimsiz Ogrenmeyi Destekleme
Durumlart

Kazamim B.O. Alt Boyut B.O. Becerisi
K1. Kendisinin/yakin ¢evresindeki bireylerin dzelliklerini Bilissel Yetkinlik/yetersizliklerinin farkina varma
tanutir. Pro-sosyal Duygu/diisiinceleri fark etme
Duygusal Davranigsal peden-sonuc iliskisi kurma
K2. Duygularini ifade eder. Zorluklara direnme
Motivasyonel Ozgiin yollar gelistirme
Duygusal Kendine giivenme
Pro-sosyal Sosyal problemleri ¢6zme
K3. Kendine giivenir. Akranlariyla bagimsiz etkinlikler baglatma
Biligsel Yetkinlik/yetersizliklerinin farkina varma
Motivasyonel Etkinlikleri baglatma
Duygusal Kendine giivlenme
Zorluklara direnme
Pro-sosyal Bir igin nasil yiiriitiilecegini tartisma
K4. Bir isi/gorevi basarmak igin kararlilik gosterir. Biligsel Yetkinlik/yetersizliklerinin farkina varma
Etkinlikleri baglatma
Motivasyonel Hedef/ugraslarini planlama
Problem ¢ézmekten keyif alma
N Duygusal Zorluklara direnme o
K5. Duygularini/davraniglarini yonetmek icin bas etme Davranigsal neden-sonug iliskisi kurma
stratejileri kullanir. Pro-sosyal Sosyal problemleri ¢6zme
Biligsel Muhakeme etme
Ke6. Bireysel farkliliklara deger verir. Pro-sosyal Tercihlere/davranislara sayg! gosterme

Duygu/diisiinceleri fark etme
Biligsel Muhakeme etme
Tercihlere/davraniglara saygi gosterme

K8. Toplumsal yasamdaki farkliliklarla ilgili degerlere

uygun davranir. Pro-sosyal Duygu/diisiinceleri fark etme
Duygusal Davranigsal neden-sonug iliskisi kurma
Tercihlere/davraniglara saygi gosterme
K9. Empatik beceriler gosterir. Pro-sosyal Duygu/diisiinceleri fark etme
Duygularla ilgili yardime1 olma/rahatlama
Biligsel Muhakeme etme
K10. Sosyal iliskiler kurar. Pro-sosyal Sosyal problem ¢ézme
Duygusal Gerektigindet yardim isteme
Zorluklara direnme
K11. Gereksinim duydugunda yardim ister. Pro-sosyal Digerleri ile etkinliklere katilma
Biligsel Muhakeme etme
Motivasyonel Etkinlikleri baglatma
Duygularla ilgili yardime1 olma/rahatlama
K12. Bagkalarma yardim eder. Pro-sosyal Paylagma
Digerleri ile etkinlikler olusturma
Duygusal Davranigsal neden-sonug iliskisi kurma
Gerektiginde yardim isteme
K13. Kisiler aras1 sorunlar1 ¢ozer. Pro-sosyal Sosyal problem ¢ozebilme
Biligsel Muhakeme etme
Motivasyonel Problem ¢ézmekten keyif alma
Duygusal Davranigsal neden-sonug iliskisi kurma
Tercihlere/davraniglara saygi gosterme
Pro-sosyal Paylagma

Bir igin nasil yiiriitiilecegini tartisma
Soru sorma-cevap dnerme

K15. Farkli ortamlardaki kurallara uyar.

Biligsel Muhakeme etme
Fikir aligverigi yapma
Motivasyonel Problem ¢ézmekten keyif alma
K17. Geri doniistim/tekrar kullanma davraniglarini Motivasyonel Ozgiin yollar gelistirme
aligkanlik haline getirir.
Duygusal Davranigsal neden-sonug iliskisi kurabilme

Digerlerine sayg1 gésterme

K18. Kendisinin ve bagkalarinin haklarini savunur. Pro-sosyal Sosyal problem ¢6zme

Biligsel Muhakeme edebilme

Motivasyonel Problem ¢ézmekten keyif alma

Duygusal Davranigsal neden-sonug iliskisi kurabilme
K19. Sosyal davraniglarinin sonuglarini sorgular. Pro-sosyal Sosyal problem ¢ézme

Biligsel Muhakeme etme

Duygusal Davranigsal peden-sonuc iligkisi kurabilme

Zorluklara direnme

K20. Iginde yasadig1 toplumun kok degerlerini igsellestirir. Pro-sosyal ;(:;il;?nztme

Bilissel Muhakeme etme

Motivasyonel Hedef/ugraslarini planlama
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Tablo 5’e gore Sosyal-Duygusal Gelisim ve Degerler alaninda bulunan 22 kazanimdan
17’si gocuklarin bagimsiz 6grenme becerilerini dogrudan desteklemektedir. Ilgili gelisim
alanindaki kazamimlarin bagimsiz 6grenmenin farkli boyutlarimi destekleyebildigi; yedi
kazanimin ise bagimsiz 6grenmeyi tiim boyutlar ile destekledigi goriilmektedir (K3, K4, K11,
K13, K15, K18, K20).

Program kazanimlan biitiinsel olarak incelendiginde, programda yer alan 86 kazanimdan
56 tanesinin dogrudan bagimsiz 6grenmeyi desteklemeyi hedefledigi goriilmektedir. Geligim
alanlar1 ayr1 ayr incelendiginde; (1) biligsel gelisim alanindaki 28 kazanimdan 19’unun, (2) dil
gelisimi alanindaki 13 kazanmimdan besinin, (3) fiziksel gelisim ve saglik alanindaki 23
kazanimdan 15’inin, (4) sosyal-duygusal gelisim ve degerler alanindaki 22 kazanimdan 17
tanesinin dogrudan bagimsiz 6grenmeyi destekledigi goriilmiistiir. Bagimsiz 0grenmeyi
destekleyen kazanimlarin toplam kazanimlara orani ise yaklasik %65 olarak belirlenmistir (Sekil

).
Sekil 1

Bagimsiz Ogrenmeyi Destekleyen Kazammlarin Gelisim Alanlarina Gére Dagilimi

Bilissel Gelisim
22%
B.O. Desteklemeyen
Kazanimlar
35%

< Dil Geligimi
6%

Sosyal-Duygusal
Gelisim ve Degerler
20%

Fiziksel Gelisim ve
Saglik

17%

Bagimsiz 6grenmenin alt boyutlarn incelendiginde, bir kazanimin birden fazla bagimsiz
ogrenme boyutunu destekleyebildigi de goz oOniinde bulundurularak, (1) duygusal boyutu
destekleyen 27 kazanim, (2) pro-sosyal boyutu destekleyen 23 kazanim, (3) bilissel boyutu
destekleyen 39 kazanim, (4) motivasyonel boyutu destekleyen 27 kazanim tespit edilmistir (Sekil
2). Programin bagimsiz 6grenme becerilerini en ¢ok biligsel boyutta destekledigi goriilmektedir.
Diger boyutlar arasinda yakin bir dagilim oldugu sdylenebilmektedir.

Sekil 2

Bagimsiz Ogrenme Alt Boyutlarinin Desteklenme Durumlart

Motivasyonel Boyut

Duygusal Boyut
23% 23%
Pro-sosyal Boyut
20%
Bilissel Boyut
34%
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3.1.2. Okul Oncesi Egitimin Planlanmasi ve Uygulanmasi A¢isindan

MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin “Okul Oncesi Egitimin Planlanmasi ve
Uygulanmas1” baglikli boliimii; egitim ortami ve grenme merkezlerinin diizenlenmesine dair
aciklamalarla baglamaktadir. Bu agiklamalarda gocuklarin bagimsiz 6grenmelerini destekleyici
uygulamalarin yapilmasina dair su yonergelere yer verildigi goriilmektedir:

“Ogrenme merkezlerinin diizenlenmesinde cocuklarin da fikirlerinin alinmast, ... aldiklar:
sorumluluklar: yerine getirmelerine destek olacaktir” (s.81)

“Ogretmen, ... cocuklarin bu merkezden déniisiimlii olarak yararlanmasim saglayabilir.
Cocuklar bu kural i¢sellestirdiklerinde ... herhangi bir uyari olmadan birakacaklardir”
(s.82)

“Ogretmen ... tercih ettikleri merkezlerde oynamalart icin ¢ocuklara rehberlik eder.

Ogrenme merkezini secen cocuk ilgi ve istegi dogrultusunda etkinligini siirdiiriir, calismasin
bitirdiginde bir merkezden digerine gegebilir” (s.82)

“Cocuklarin goriis alanina uygun dolap ve raflar, ... rahat hareket edebilecekleri alanlar,
..., sosyal etkilesimde bulunma, deneyimlerini ve duygularmmi ogretmenine/arkadaslarina
yansitabilme firsatt gibi farkli unsurlar giivenlik gereksinimlerini olumlu yonde
etkilemektedir.” (s.82)

Yukaridaki ilk ifadede ¢ocuklarin anlagmazliklarimin giderilmesi amaciyla ortak bir kural
konmasimin ¢ocuklarin yetigkin uyarisi olmadan paylasma ve sirasini bekleme davranislarim
giiclendirecegi ifade edilmistir. Diger ifadelerde ise 6grenme merkezlerinin diizenlenmesinde
cocuklarin bireysel ilgi ve isteklerinin gbz onilinde bulundurulmasi ve demokratik bir ortam
olusturularak cocuklarm fikirlerinin alinip bu sekilde sorumluluklarinin yerine getirilmesine
destek olunmasinin hedeflendigi goriilmektedir. Bu baglamda 6grenme merkezleri diizenlenirken
cocuklarm bagimsiz 6grenmelerinin duygusal, pro-sosyal, biligsel ve motivasyonel boyutlarla
desteklenmesine yer verildigi goriilmektedir.

Egitimin Planlanmas1 ve Uygulanmasi baslikli boliimde yer alan etkinlik cesitleri ve
aciklamalar altinda etkinliklerin uygulanis sekillerine yer verilmistir. Bu baglamda etkinliklerin
bireysel, kiigiik grup ya da biiyiik etkinligi grup seklinde planlanip uygulanabilecegi belirtilmistir.
[lgili agiklamalarda ¢ocuklarin bagimsiz 6grenmelerini destekleyici etkinliklerin yapilmasina dair
su ifadelere yer verildigi goriilmektedir:

“Bireysel etkinlik, cocugun kendi basina yaparak yasayarak ogrenmesini amaglamaktadir.
... ¢ocuklarin bireysel ilgi, gereksinim ve yetenekleri ile gelisim ozelliklerini dikkate alarak
onlarin potansiyel gelisimlerini desteklemek amacuyla planlanan etkinliklerdir” (s.89)

“Kiigiik grup etkinligi, ¢cocuklarin yag, gelisim ozelligi, ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
gruplara ayrilarak farkh ¢alismalar yaptiklar: etkinliklerdir ... ¢ocuklarmm birbirlerinin
fikirlerini dinlemelerini, merak edip cevabini bulmaya c¢alisacaklari yeni sorular
tiretmelerini, beraberce yeni fikirler gelistirmelerini, yeni fikirleri derinlemesine ve detayli
tartismalarini ... amaglamaktadir” (s.89)

Yukaridaki agiklamalar dogrultusunda programda yer alan bireysel etkinliklerinin
cocuklarm bagimsiz sekilde 6grenme siirecini deneyimlemesini temel almasi nedeniyle; kiigiik
grup etkinliklerinin ise ¢ocuklarin bir igin ne zaman ve nasil yiiritilecegi hakkinda fikir
aligverisinde bulunma, akranlar ile bagimsiz faaliyetler olusturabilme gibi beceriler agisindan
bagimsiz 6grenmeyi destekledigi soylenebilmektedir.

Programda, etkinlik uygulanis sekilleri ile birlikte farkli etkinlik tiirlerine dair agiklamalara
da yer verilmistir. Burada yer alan etkinlik tiirleri; Matematik, Drama, Erken Okuryazarlik, Sanat,
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Tiirk¢e, Oyun, Miizik, Fen, Hareket ve Okul Dis1 Ogrenme Etkinligi olarak siralanmigtir. Etkinlik
tiirleri agisindan incelendiginde asagidaki acgiklamalarda bagimsiz 6grenmeyi destekleyici
unsurlarin bulundugu tespit edilmistir:

“Matematik Etkinligi; ... sahip olduklar: kavramsal bilgilerle yeni bilgiler arasinda bag
kurmalarma yardimct olmak, ... sorgulama becerisini gelistirmek amaclanmalidir. ...
cocuklar ... varsayimlar gelistirip bunlart deneyebilmeli, problem ¢ozebilmeli, akil
yiirtitebilmeli... " (s.91)

Matematik etkinliklerinin; sorgulama, iliski kurma ve biligsel problem ¢6zme gibi yukarida
siralanan beceriler agisindan bagimsiz 6grenmeyi bilissel boyutta destekledigi goriilmektedir.

“Drama Etkinligi; ... ¢ocugun yaparak yasayarak 6grenmesini saglayan ... olaylari sozel
veya sozel olmayan iletisim yontemleriyle ifade etmeye dayali bir etkinliktir ... Isitnma
asamasi ... ¢cocuklarin oyuna katilma istegini artirtr, ¢ocuklarin birbirlerine isinmalarini ve
rahatlamalarint saglar ... ¢ocuklarin dogaglamalarinda ¢atismayi, problemi g¢ozmeye
calismalart ile siire¢ daha da anlamli olmaktadr” (5.91-92)

Drama etkinliklerinin; davranigsal neden-sonug iligkisi kurma, kendine giivenme,
bagkalarmin davraniglar1 hakkinda konusabilme gibi becerileri desteklemesi agisindan duygusal
boyutta; akran iligkileri ve sosyal problem ¢dzmeyi desteklemesi acisindan pro-sosyal boyutta;
mantiga dayal segimler yapmay1 desteklemesi agisindan bilissel boyutta; cocuklarin kendine has
yollar gelistirmelerini desteklemesi ve katilim istekliligini arttirmas1 agisindan motivasyonel
boyutta bagimsiz 6grenme becerilerini destekledigi goriilmektedir. Drama etkinliklerinde
bagimsiz 6grenmenin tiim boyutlarinin desteklenmesinin hedeflendigi sdylenebilir.

“Erken okuryazarlik etkinligi; ... cocuklarin okuma yazmayr 6grenmeye istekli olmalari ve
okuma arzusu hissetmeleri bu siireci olumlu etkilemektedir. Erken okuryazarlik etkinligi

kapsaminda ... etkilesimli/paylasimli kitap okuma, ... gorselleri yorumlama, duygu ve
diigtincelerini resim, drama, oyun ile ifade etme, ... etkinlikleri planlanarak uygulanabilir”
(s.93)

Erken okuryazarlik etkinliklerine dair agiklamalar incelendiginde, ¢ocuklarin; akil yiiriitme
ve muhakeme etme becerilerini desteklemesi agisindan biligsel boyutta; duygu ve diisiincelerinin
farkina varip ifade etmeyi desteklemesi agisindan duygusal ve pro-sosyal boyutlarda; ¢ocuklarin
ilgi duymasim desteklemesi agisindan motivasyonel boyutta bagimsiz 6grenmeyi destekledigi
goriilmektedir. Dolayisiyla erken okuryazarlik etkinliklerinde bagimsiz 6grenmenin tiim
boyutlarinin desteklenmesinin hedeflendigi sdylenebilir.

“Sanat etkinlikleri, cocuklarmn ... kendilerini ifade edip 6z giivenlerinin ve iletisim
becerilerinin gelismesini, ... saglayan etkinliklerdir. Cocugun ... problem ¢ozme
becerilerinin geligimine, elestirel ve ¢oziim odakll diigtinmelerine, yaratici diigiinme
becerilerini ortaya ¢ikarmalarina, yeni fikirler olusturmalarina olanak taniyan sanat
etkinlikleri ¢ocuklara ... kesfetme firsati sunmaktadir. Cocuklarin duygularini ve
diigtincelerini diizenlemelerine olanak vermekte, ... farklhiiklara saygt duymalarina da
yardimct olmaktadir” (s.94)

Sanat etkinliklerinin ¢ocuklarin kendine giivenlerini desteklemesi agisindan duygusal
boyutta; iletisim becerilerini desteklemesi acisindan pro-sosyal boyutta; elestirel ve ¢oziim odakli
diistinme ve biligsel problem ¢dzme becerilerini desteklemesi ve se¢im yapmayi saglamasi
acisindan biligsel boyutta; 6zgiin yollar gelistirmesi agisindan motivasyonel boyutta bagimsiz
ogrenmeyi destekledigi goriilmektedir. Sanat etkinliklerinin bagimsiz 6grenme becerilerinin tiim
boyutlarina hitap ettigi sdylenebilir.

“Tiirk¢e etkinlikleri; ... iletisim becerilerini gii¢lendirmek icin planlanan etkinliklerdir ...
amact, ... ¢ocuklarmm anlamalarina ve ifade edebilmelerine rehber olabilmektir. ... sozel ve
sozel olmayan dil becerilerini icermesi, ... cocuklarin yorum ve ¢ikarim yapmalarina olanak
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tamimasti, ... onem tagimaktadwr. ... Farkl tirdeki bu kitaplar, ¢cocuklarin erken yaslarda
kitaba olan ilgilerini arttirarak ... saglayacaktir” (s.95)

Tiirkge etkinliklerinin duygu ve diislincelerin ifadesini destekleme agisindan duygusal
boyutta; olumlu iletisim ve etkilesim ve dinleme becerileri agisindan pro-sosyal boyutta; ¢ikarim
yapabilme ve Onceki bilgi ve stratejilerini yeni durumlara uygulayabilme agisindan biligsel
boyutta; okuma ilgisi saglamasi agisindan motivasyonel boyutta bagimsiz 6grenmeyi destekleyen
ogeler icerdigi goriilmektedir. Dolayisiyla Tiirkce etkinliklerinin de bagimsiz 6grenme
becerilerinin tiim boyutlarma hitap ettigi goriilmektedir.

“Oyun Etkinligi: ... cocuklarin diisiince ve duygularint ifade ettikleri, meraklarim giderecek
arastirma ve gozlem yapma olanagi bulduklari, ... ¢ocuklar iletisim kurmakta, duygu ve
diigiincelerini ifade etmenin yam swa duygularimi kontrol etmeyi de oOgrenmektedir.
Paylagsmak, is birligi yapmak, sabwrli olmak baskalarimin haklarima saygi duymak gibi
davramiglari oyun aracihigiyla kazanwrlar. Yapulandirilmamis oyun/serbest oyun ... sirasinda
cocuklar tamamen kisisel ilgi ve tercihleri dogrultusunda oynar ... ¢ocuklar karar verir ...
Yari yapiulandirilmis oyun etkinlikleri ... 6gretmen veya c¢ocuk tarafindan baslatilan,
cocuklarin aktif katilimu ile siirdiiriilen ... oyunlardir.” (s.96)

Oyun etkinliklerinin ¢ocuklarin duygu ve disiincelerini ifade edebilmeleri agisindan
duygusal boyutta; olumlu iletisim ve etkilesim agisindan pro-sosyal boyutta; ilgi ve tercihlerini
belirleyebilmeleri ve karar verebilmeleri agisindan biligsel boyutta; hedef ve ugrasilan
belirlemeyi, 6zgiin yollar gelistirmeyi ve etkinligi baslatabilmeyi desteklemesi ve haz vermesi
acisindan motivasyonel boyutta bagimsiz 6grenme becerilerini destekledigi goriilmektedir. Oyun
etkinliklerinin bagimsiz 6grenmenin tiim boyutlarim destekleyici 6zellikte oldugu sdylenebilir.

“Miizik Etkinligi: ... ¢cocuklarin duygu ve diisiincelerini ... ifade etmelerini saglarken aym
zamanda basart ve kendine giiven duygusu kazandirwr. ... Cocuklarin, kendilerini sozel
olarak kolayca ifade edemedigi durumlarda miizik etkinlikleri, sosyal ve duygusal
gelisimlerini destekleyerek ozgiiven kazanmalarina yardimci olur. ... baskalarin: dinleme, ig
birligi yapma gibi sorumluluklar da kazandwrir. ... tahmin etme yeteneklerini, oz giivenlerini
ve viicut farkindaliklarin gelistirir ve rahatlamalarint saglar” (s.97-98)

Miizik etkinliklerinin 6z giiven becerilerini desteklemesi agisindan duygusal boyutta;
bagkalarin1 dinleme ve 1is birligi yapma noktasinda pro-sosyal boyutta, O6grendiklerini
aktarabilmesini desteklemesi agisindan biligsel boyutta, kendini farkli yollarla ifade edebilme
becerilerini desteklemesi acisindan ise motivasyonel boyutta bagimsiz 6grenme becerilerini
desteklemektedir. Miizik etkinliklerinde de bagimsiz 6grenmenin tiim boyutlarina yer verildigi
goriilmektedir.

“Fen Etkinligi: ... dikkat etmeye, soru sormaya, merak etmeye, gozlem yapmaya,
arastirmaya, incelemeye ve kesfetmeye yonelten etkinliklerdir.” (s.98)

Fen etkinliklerinin uyaranlar karsisindaki dikkati siirdiirmeye yardimeci olmasi agisindan
duygusal boyutta; soru sorma ve bir konu ile ilgili fikir aligverisinde bulunma ag¢isindan biligsel
boyutta; ihtiyact olan kaynaklar1 arastirma ve kesfetmeye yonlendirme agisindan motivasyonel
boyutta bagimsiz 6grenme becerilerini destekledigi sdylenebilir.

“Hareket etkinligi, ... ¢cocuklarin bireysel ozelliklerini dikkate alan, onlar: giidiileyici, benlik
algilarini ve ozgiivenlerini pekistirici etkinliklere yer verilmelidir” (s.99)

Yukaridaki ifadeden yola ¢ikarak hareket etkinliklerinin ¢ocukta benlik algisi ve 6z giliven
olusturma agisindan duygusal boyutta bagimsiz 6grenme becerilerini destekledigi goriilmektedir.

“Okul dis1 ogrenme etkinligi, ... soru-yanit, problem ¢ozme, gosteri, beyin firtinast gibi
cocuklarin yaparak-yasayarak ilk elden deneyim kazanmalarm saglamaktadir.
cocuklarin ... bilgiyi organize etmelerini saglamaktadir. ... planlamaya ¢ocuklarin
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katilimin saglanmast da onemlidir. ... ¢cocuklarin gidilen yer ve gerceklestirilen etkinlik ile
ilgili geri bildirimleri alinmalidir” (s.100-101)

Okul dis1 6grenme etkinliklerinin biligsel problem ¢6zme, soru sorma, planlama ve
ogrenmeyi degerlendirmeyi desteklemesi agisindan biligsel boyutta; ihtiyaci olan kaynaklar
aragtirma ve kesfetmeye yonlendirmesi agisindan ise motivasyonel boyutta bagimsiz 6grenme
becerilerini destekledigi goriilmektedir.

MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nda “Okul Oncesi Egitimin Planlanmasi ve
Uygulanmas1” bagliginin son boliimiinde Aylik Plan ve Giinliik Plan alt bagliklarina yer verildigi
gorlilmektedir. Gergeklestirilen betimsel analizde Aylik Plan basligi altinda ¢ocuklarin bagimsiz
O0grenme becerilerini dogrudan destekleyen dgelere rastlanmamistir. Giinliik Plan alt baglhiginda
ise asagidaki aciklamalarda bagimsiz Ogrenmeyi destekleyici unsurlarin bulundugu tespit
edilmistir:

“Ogretmen, bir sonraki giin icin giinliik egitimini planlarken bir énceki giiniin
degerlendirmesinde ¢ocuklarin onerilerini de dikkate alarak ... yazar” (s.103)

“... ¢ocuklarin secimler yapabilecegi zaman dilimlerinin bulunmast ... 6nem tasimaktadr”
(s.103)

“Giine baglama, ... ¢ocuklarin birbirlerine ve giin i¢inde yapilacak diger etkinliklere uyum
saglamalarina yardimct olur. Cocuklarin o giinkii duygu durumlari ile ilgili sohbet edilebilir.

. iy birligi icermesi ve ¢ocuklarin birbirini dinlemesi gibi ozelliklerin vurgulanmasi
onemlidir. Cocuklar ... konusma konusu belirlemeleri icin cesaretlendirmeye ozen
gosterilmelidir” (s.104)

“Ogrenme merkezlerinde oyun, ... ogretmen ... ¢ocuklarin tercihlerini belirtmelerini ister.
Cocuklar tercih ettikleri merkezlere yonelir ve serbest oynarlar ... ¢oziimler, ¢ocuklarla
birlikte belirlenen kurallarla yonetilebilir” (s.104)

“A¢ik alanda oyun, ... ¢ocuklarin riskleri yonetebilmeyi 6grenmesi, simwrlarini gormesi ve
dogal tehlikelerin iistesinden gelebilmeleri icin asirt korumali bir ortam olmamasina da
dikkat edilmelidir” (s.106)

“Degerlendirme, ... giiniin sonunda yine biitiin grup bir araya toplamir ve giintin
degerlendirilmesi amaciyla sohbet edilir ... Ogretmen, ... bir sonraki giiniin egitim siirecinde
neler yapmak istediklerini ¢ocuklara sorarak onlarin planlama siirecine de etkin katilimina
ozen gostermelidir” (s.106)

Glnliik egitim akisi agiklamalarinda c¢ocuklarin davranigsal neden sonug iliskisi
kurabilmesi ve gidisat1 hakkinda yorum yapabilmesi agisindan duygusal boyutta; digerlerinin
tercihlerine ve davraniglaria saygi gostermeyi, digerlerinin duygular1 hakkinda konusmay1 ve bir
seyi nasil yapabileceklerini digerleri ile tartismay1 desteklemesi agisindan pro-sosyal boyutta;
planlama, bir siire¢ hakkinda fikir aligveriginde bulunma, soru sorma ve cevap dnerme, mantiga
dayali secimler yapabilme, bir seyi nasil yaptigi ve neler 6grendiginden s6z edebilme becerilerini
desteklemesi agisindan biligsel boyutta; kendi hedeflerini ve ugraglarini planlamay1 desteklemesi
acisindan motivasyonel boyutta bagimsiz 0grenme becerilerini destekledigi goriilmektedir.
Dolayisiyla egitim programinin bir giin icerisinde gergeklestirilen tiim calismalarla bagimsiz
Ogrenmenin tiim boyutlarin1 kapsamay1 hedefledigi sdylenebilir.

3.1.3. Cocugu Tanima ve Degerlendirme Ac¢isindan

Cocugu tanima ve degerlendirilme bdliimii incelendiginde bagimsiz Ogrenmeyi
destekleyici su unsurlarm bulundugu tespit edilmistir:

“Etkili sorular cocuklar: diisiinmeye tesvik eder ve ugras halinde iken harekete gecmelerini
saglar. Bu nedenle 6grenme devam ederken cocuklarin G3renmelerini ileriye tasiyacak
sorularin planlanmas: ve sorulmas: dnemlidir” (s.111)
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“Giiniin sonunda ¢ocuklarla birlikte bir degerlendirme zamannin yapiir ve cocuklarin
kendilerini ifade etmelerine firsat saglanir” (s.111)

“Her bir cocuga kendi gelisim ve 6grenme dosyast kapagin tasarlama firsat saglanabilir. ...
Cocuk gelisim ve 0grenme dosyast hazirlarken cocuklarin katilimim saglamak gelisim ve
ogrenme dosyasinda yer alacak bazi unsurlara cocuklarla birlikte karar vermek onemlidir ....
secme firsati saglamak 6z degerlendirme yapmalarina katkida bulunur” (s.113)

Yukaridaki ifadelerden yola ¢ikarak, cocuklarin gorev siiresince kendi performanslarim
izlemesinin tegvik edilmesinin duygusal boyutta bagimsiz Ogrenmeyi destekledigi
sOylenebilmektedir. Cocuklarin bagimsiz bir sekilde se¢im yapabilmesi noktasinda biligsel
boyutta; kendi hedef ve ugragilarim belirleme noktasinda ise motivasyonel boyutta ilgili
becerilerin desteklendigi goriilmektedir.

Bunlarla birlikte gerceklestirilen betimsel analizde ilgili baglik altinda ¢ocuklarin bagimsiz
ogrenme becerilerini dogrudan destekleyen diger gelere rastlanmamistir. Ancak ¢ocugu tanima
ve degerlendirme ¢aligmalariin egitim-6gretim yil1 boyunca sistematik olarak gerceklestirilmesi
onerilmektedir. Dolayisiyla ogretmenler tarafindan kendi wuygulamalarina, ¢ocuklarin
gelisimlerine ve egitim ortamina dair yapilan degerlendirmelerin ¢cocuklari bagimsiz 6grenme
becerilerini hem kisa hem de uzun vadede destekleyebildigi sOylenebilir.

3.2. Sif I¢i Gézlemlere Ait Bulgular

Ogretmenlerin sinif i¢i uygulamalarinda yapilan gdzlemlerde elde edilen verilerin analizi
sonucunda Ketleyici Davraniglar, Destekleyici Davraniglar ve Kosullu/Kismi Destekleyici
Davranislar olmak iizere ii¢ temaya ulasilmistir. Ilgili temalarda yer alan bulgular ve yorumlar alt
bagliklar halinde sunulmustur.

3.2.1. Ketleyici Davramslar

Ketleyici davraniglar, O6gretmenlerin ilgili etkinlik siiresince ¢ocuklarin bagimsiz
ogrenmelerini destekleyici firsatlar1 yaratmamasi, ortaya ¢ikan firsatlardan faydalanmamasi ya da
ortaya cikan bir bagimsiz O6grenme davranisini engellemesi ile aciga ¢ikmistir. Katilimer
Ogretmenlerin  ketleyici davramiglarinin  bagimsiz  6grenmenin duygusal, pro-sosyal ve
motivasyonel boyutlarina dair oldugu tespit edilmistir. Yapilan analizlerde katilimci bes
ogretmeden dordiiniin en az bir ketleyici davranista bulundugu ortaya ¢ikmistir. Asagida, Burcu
Ogretmen tarafindan yiiriitiilen sanat etkinligi esnasinda gerceklesen iki farkl ketleyici davranisa
yer verilmistir:

Burcu Ogretmen: (sanat etkinliginde gocuklarin sulu boyalarin1 almalar1 gerekiyor. Ancak
Ogretmen ¢ocuklarin masalara oturmasini istiyor ve boyalar1 kendisi dagitiyor)

Cocuk: Ogretmenim bu Atatiirk etkinligi degil mi?

Burcu Ogretmen: Evet

Cocuk: Peki Atatiirk resmi nerede?

Burcu Ogretmen: Siz yapraklar: boyayin ben Atatiirk resmini size verecegim.
Cocuk: Cok merak ettim Atatiirk resmi nerede olacak?

Burcu Ogretmen: Ben size gostericem ama siz giizelce boyayn once.

Burcu Ogretmen: (gocuklarin aralarinda gezerken yavas boyama yapan gocuklarmn yanina
gidiyor ve firgasini alarak boyamaya basliyor)
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Cocuk: Ama Atatiirk resmini yapistirmadik.

Burcu Ogretmen: Resminiz kurusun ben sonra kesecegim yapistiricaz.
Cocuk: Keske yapsaydik simdi

Burcu Ogretmen: Yapcaz merak etme hadi git arkadagslarina yardim et.

Cocuk: Ogretmenim Atatiirk resmini ben kesebilir miyim?
Burcu Ogretmen: Hayir ben kesiyorum

Yukaridaki 6rnek durumda goriildiigii iizere, Burcu Ogretmen etkinlik baslangicinda
cocuklarin ihtiyag duyduklart malzemeleri belirlemelerini ve kaynaklari toplamalarini igeren
motivasyonel becerileri destekleyici bir firsat yaratmamigtir. Takip eden siirecte cocuklardan biri
Atatiirk resmini ¢aligmalarina yerlestirmek istemekte ancak Burcu 6gretmen kesme ve yerlestirme
islemini kendisinin yapacagm belirtmektedir. Dolayistyla Burcu Ogretmenin bir gocugun bir
caligmay1 baglatmasini i¢ceren motivasyonel bir firsattan faydalanmadigi soylenebilir.

. Diger bir 6rnek Ipek Ogretmen tarafindan vyiiriitiilen sanat etkinliginde gézlemlenmistir.
Ipek Ogretmen, cocuklarin etkinlikte ihtiya¢ duydugu malzemeleri cocuklara dagitmustir.

Ipek Ogretmen: Sizce nasil boyicaz?

Cocuk-1: Istedigimiz gibi

Cocuk-2: Ilkbahar renklerine gére

Ipek Ogretmen: Hayir benim dedigim gibi boyayacagiz.
Cocuk-1: Istedigim gibi boyasam

Ipek Ogretmen: Hayir ben size siyleyecegim.

Ipek Ogretmen: Sari, kirmizi ve yesil kullanacagiz.

Cocuk-3: Neden sadece bu renkler 6gretmenim?

Yukarida gerceklesen durumda ipek Ogretmenin ¢ocuklari etkinlik gerekliliklerine dogru
yonlendirmeye calistigt ancak gerekliliklerin nedenlerine yonelik herhangi bir agiklama
yapmadigi goriilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklar siirecte kullanacaklar1 materyalleri belirlemeye
caligmakta ancak dgretmen bu durumu engellemektedir. Ipek Ogretmenin ¢ocuklarin bagimsiz
tercihlerde bulunmasini ve ugraslarin1 planlamasini igeren motivasyonel durumlari engelledigi
sdylenebilir. Asagidaki 6rnekte ise Eda Ogretmen tarafindan yiiriitiilen sanat etkinligi esnasinda
gerceklesen duygusal ketleyici bir duruma yer verilmistir:

Cocuk: (heniiz caligmasi bitmemis olmasina ragmen sikilgan bir sekilde g¢aligsmasini
Ogretmeninin masasina koyar)

Eda Ogretmen: (gocugun malzemelerini alir ve bir ifadede bulunmadan ¢ocugun ¢aligmasini
tamamlamaya baslar)

Yukaridaki ornekte Eda Ogretmenin caligmasmi bitirememis olan cocugun dikkat
daginiklig1 ile basa ¢ikmasimi, gerekli ise yardim istemesini ya da zorluklara direnmesini
desteklemeyi iceren duygusal boyuttaki bir bagimsiz 6grenmeyi destekleyici firsattan
yararlanmadigi goriilmektedir.
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3.2.2. Destekleyici Davramslar

Destekleyici davranislar, ogretmenlerin ilgili etkinlik siiresince g¢ocuklarin bagimsiz
ogrenmelerini destekleyici firsatlar yaratmas1 ya da kendiliginden olusan firsatlar
degerlendirmesi seklinde ortaya ¢ikmistir. Katilimcr 6gretmenlerin destekleyici davraniglarinin
bagimsiz 6grenmenin duygusal, biligsel, pro-sosyal ve motivasyonel boyutlarina dair oldugu
tespit edilmistir. Yapilan analizlerde katilimci bes 6gretmenin tamaminin en az bir destekleyici
davranista bulundugu ortaya gikmustir. Asagida, Onur Ogretmen tarafindan yiiriitiilen sanat
etkinligi esnasinda gerceklesen duygusal destek durumuna yer verilmistir:

Cocuk: Herkes bitirdi benim daha ¢ok var bitmesine
Onur Ogretmen: Yardim ediyoruz biz sana

Arkadasgi: Biiyiik yapigtirirsa hizl bitirir degil mi?

Onur Ogretmen: Evet belki biraz daha biiyiik yapabilirsin

Bu 6rnekte Onur Ogretmenin smiftaki bir gocugun zorluklara direnmesi araciligiyla
duygusal boyutta bir bagimsiz 6grenme davranisi gelistirmesini destekledigi séylenebilmektedir.
Onur Ogretmen, olusan durumda gerekli durumlarda yardim istenebilecegi ya da verilebilecegine
ve digerlerinin fikirlerinin goz oniinde bulundurulabilecegine dair model oldugu goriilmektedir.

Asagidaki Ornekte, Asli Ogretmen tarafindan yiiriitiilen fen etkinliginde ortaya c¢ikan
bagimsiz 6grenmeyi destekleyici birden fazla duruma yer verilmistir. Etkinlik siirecinde bir cocuk
onceden 6grendigi bir deneyi diger arkadaslari ile paylagsmaktadir:

Deney Yapan Cocuk: (deney malzemelerini kendisi bir araya getirmektedir) Ogretmenim
malzemelerimin tam oniimde durmasi gerekiyor tam oniime alsam olur mu?

Asli Ogretmen: Istedigin gibi yapabilirsin

Deney Yapan Cocuk: Bir sise su, patlamis muisir ve bir sise yag. Sirke ve karbonat var.
Ogretmenim suyu agmama yardim et ama once bir ben deneyeyim (kendisi agar)

Deney Yapan Cocuk: Simdi bir avu¢ misir koyuyorum izleyin.
Asli Ogretmen: Daha koyacak misin, ne kadar koyacaksin?

Deney Yapan Cocuk: Hayiwr simdi sirke koyacagim, bir bakayim ne kadar koyacagim. Bakin
neler olacak...

Cocuk-1: Karbonat onu kaldiriyor.

Cocuk-2: Hayir su onu kaldird.

Asli Ogretmen: Suyun kaldirmasindan mi bahsettin?

Cocuk-2: Evet suyun kaldirmasindan.

Deney Yapan Cocuk: Cevaplarmniz yanlis, baloncuklar onu kaldiryyor havaya.
Asli Ogretmen: Biraz daha anlatir misin?

Yukaridaki 6rnekte Asli 6gretmen rehber olmakta ve hem deney yapan hem de 6grenen
cocuklarm bagimsiz 6grenme becerisini desteklemek icin ihtiya¢ duyduklar1 duygusal, pro-
sosyal, biligsel ve motivasyonel destegi saglamaktadir.

Asagida Eda Ogretmen tarafindan yiiriitiilen sanat etkinliginde gerceklesen iki duruma yer
verilmistir. Ogretmen, masalarda bulunan gocuklara sulu boyalardan dagitmaya baslamaktadur:
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Cocuk-1: Kag tane su olcak masada ben boyay: kiminle paylascam?

Eda Ogretmen: Masadaki arkadagslarimz ile ortak kullanacaksiniz.

Cocuk-2: Ogretmenim sence benimki bitmis mi?
Eda Ogretmen: (Smifta bulunan bir rnegi isaret eder) Ornegi incele bakalim.

Eda Ogretmen, ihtiya¢ duyulan materyallerin paylagiimasini igeren pro-sosyal bir bagimsiz
ogrenme davranisini desteklemektedir. Siirecte 6gretmen boyalar1 heniiz dagitmaya baslamisken
Cocuk-1 boyalar1 kimlerle paylasacagm sormustur. Dolayisiyla Eda Ogretmenin &grenme
siireclerinde paylasmay1 igeren pro-sosyal davranislar1 destekledigi sdylenebilmektedir. Ikinci
durumda ise Eda Ogretmen Cocuk-2’nin calismasinin ilerleyisine dair bir yorum yapmamis,
cocugun kendisinin gidisatin1 belirlemesini saglamak amaciyla bir modeli incelemeye
yonlendirmistir. Bu noktada Eda Ogretmenin duygusal boyutta bagimsiz grenmeyi destekleyici
bir firsat1 degerlendirdigi soylenebilir.

Yukaridakilerle birlikte, etkinlik siireglerinde hem Eda Ogretmenin hem de Ipek
Ogretmenin ¢alismalarmni erken bitiren cocuklarin diger ¢ocuklara yardima ihtiyaclar1 olup
olmadigimi sormalar1 ve yardimci olmalari noktasinda gesitli yonlendirmelerde bulunduklari
gbzlemlenmistir.

3.2.3. Kosullu/Kismi Destekleyici Davramslar

Kosullu/kismi destekleyici davraniglar; etkinlik siiresince 6gretmenlerin kendi sunduklart
secenekler arasindan ¢ocuklarin secim yapmasini talep etmesini ya da ¢ocuklar bagimsiz se¢imler
yaparken yonlendirici ifadelerde ya da davraniglarda bulunmasimi igermektedir. Katilimci
ogretmenlerin  kosullu/kismi destekletici davraniglarinin bagimsiz 6grenmenin biligsel ve
motivasyonel boyutlarmma dair oldugu tespit edilmistir. Yapilan analizlerde katilimci bes
Ogretmenden Ug¢iiniin en az bir kosullu destekleyici davranista bulundugu ortaya c¢ikmustir.
Asagidaki 6rnekte Ipek Ogretmenin yiiriittiigii sanat etkinligi siirecinde gergeklesen bir duruma
yer verilmistir.

I'g"ek Ogretmen: ... simdi sulu boyayla yapraklar: boyucaz. Sari, kirmizi ve yesil kullanicaz.
(Ontine bir firga alip firgay: slatir) Simdi nasil yapmam lazim?

Cocuk: Fir¢ayr biraz islayacagiz, boyaya batiracagiz.

Ipek Ogretmen: Evet, hangi renkleri kullanacaktim?

Cocuk: Sart, turuncu, yesil. Ilk yesil mi peki?

Ipek Ogretmen: Istediginiz sirayla ama renkleri karistirmiyoruz.

Cocuk: Yesilin hangi tonu?

Ipek Ogretmen: Istedigin yesil

Cocuk: Ogretmenim senin séyledigin renge gore yapmiyor (baska bir ocugu isaret eder)
Ipek Ogretmen: Benim soyledigim renklere gore yapiyoruz, diger renkleri kullanmiyoruz.

Ipek Ogretmen etkinlik siirecinde boyalarin biitiinlesik yapis1 geregi sadece ihtiyag duyulan
renkleri sunamamistir. Bununla birlikte, cocuklari neden belirli renkleri kullanmalar gerektigini
cocuklarla tartismamistir. Dolayisiyla uygulama siirecinde zaman zaman g¢ocuklarin farkl
renklere dair taleplerine karsi kural koymaya yonlenmistir. Ipek Ogretmenin kendi belirledigi
gereklilikler ¢ercevesinde ¢ocuklara 6zgiir se¢im hakki sunmasi, ¢ocuklarin bir isi yapmak i¢in
kendine has yollar gelistirmesini kosullu olarak destekleyen motivasyonel bir destek olarak ele
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alinabilir. Asagidaki ornekte ise Eda Ogretmen tarafindan yiiriitiilen sanat etkinliginde
gergeklesen bir duruma yer verilmistir.

Cocuk-1: Sence nasil boyayayim? (Arkadasina sorar)

Cocuk-2: Once fircani al ve 6gretmenin gosterdigi gibi boyamaya basla.
Cocuk-1: Ogretmenim beyaz yapayim mi?

Eda Ogretmen: Beyaz kagitta goziikmeyebilir ama istersen dene
Cocuk-1: (dener) Renk ¢ikmiyor 6gretmenim baska renk alayim
Cocuk-2: Bak ogretmen demisti goziikmez diye

Cocuk-1: Denemek istedim

Yukaridaki 6rnekte Cocuk-1, bir isin nasil yiiriitiilecegi hakkinda soru sormayi igeren
bilissel bir davrams gostermektedir. Eda Ogretmenin, Cocuk-1’in yapmak iizere oldugu tercihin
sonuglarma dair bir uyarida bulundugu goriilmektedir. Eda Ogretmenin herhangi bir
yonlendirmede bulunmadan kesfederek 6grenme firsatim1 degerlendirmesi bagimsiz 6grenmeyi
destekleyici bir davranis olarak ele alinabilecekken, ¢ocuk bagimsiz sec¢imler yaparken
yonlendirici bir ifadede bulunmasi kismi destekleyici bir davranig olarak ele alinmigtir. Diger bir
durum ise Burcu Ogretmen tarafindan yiiriitiilen etkinlikte gerceklesmistir:

Burcu Ogretmen: Yapraklar hangi renk olur?
Cocuklar: (parmak kaldirirlar)
Burcu Ogretmen: (¢ocuklardan cevap almadan devam eder) Sari, kirmizi ve turuncu kullanacagz.

Cocuk-1: Bence yesil de olurdu

Cocuk-1: Ogretmenim ben sart istemiyorum baska renge boyasam
Burcu Ogretmen: Tamam istedigin rengi kullan

Burcu Ogretmen etkinlik baslangicinda ¢cocuklar1 dnceden belirlenmis renkleri kullanmaya
yonlendirmis ancak siire¢ igerisinde ¢ocuklarin farkli renkler kullanma taleplerinin artmasi
nedeniyle etkinlik sonunda sadece Cocuk-1’in farkli bir renk kullanmasina izin vermistir.
Dolayistyla Burcu Ogretmenin ¢ocuklarin grenme siirecinde yararlanmak istedikleri kaynaklar:
secmelerini igeren motivasyonel bir davranisi kismi olarak destekledigi sdylenebilmektedir.

3.3. Ogretmen Goriismelerine Ait Bulgular

Ogretmen goriismelerine dair yapilan analizler sonucunda; Egitimin Planlanmasi, Ogrenme
Siirecinin Diizenlenmesi, Karar Siireglerine Dahil Etme, Programin Etkisi ve Sosyal Iklim
temalar1 ortaya ¢ikmustir.

3.3.1. Egitimin Planlanmasi

Egitimin planlanmasi temasinda &gretmenlerin hedefledikleri beceriler, zorlandiklar
noktalar ve planlama siirecinde dikkat ettikleri unsurlara dair bulgular elde edilmistir. Asagida
Onur Ogretmen ve Ipek Ogretmenin ifadelerine yer verilmistir:

Onur Ogretmen: Etkinlikleri planlarken ozellikle etkinligin ¢ocugun gelisim ozelligine ve
seviyesine uygun olmasini hedefliyorum. Burada sinifin seviyesinde taban ve tavan siirlar
ve bunlarin ortasina gelecek sekilde orta kisma hitap edecek sekilde etkinlikleri planlyorum
bu sayede etkinlikte ne yiiksek seviyedeki ¢ocuk ogrenmeden muaf kalyyor ne de diigiik
seviyedeki ¢ocuk ¢ok fazla zorlaniyor.
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Ipek Ogretmen: Tiim etkinlikleri planlarken ¢ocuklarin ilgi, istek, ihtivaclart ve gelisim
ozellikleri ¢ok onemli Cocuklarin yapabileceklerinin iizerine bir sey koymak yerine
cocuklarin ugrasarak yapabilecegi gerekirse ipucu ile ulasabilecekleri etkinlikleri yapmanin
degerli oldugunu diisiiniiyorum yani c¢ocuklarin hi¢ yapamayabilecegi anlayabilecegi
seviyelerin iistiinde ¢ok zorlayacak etkinliklere gerek olmadigint diisiiniiyorum

Onur ve Ipek Ogretmen ¢ocuklarin gelisim diizeylerini ve gelisim dzelliklerinin planlama
siirecinde 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin zorluklara direnmeyi ve sosyal biligsel
problem ¢ozmeyi desteklemesinin duygusal boyutta; c¢ocuklarin yetkinliklerine uygun
planlamalar yapmalar1 ise motivasyonel boyutta bagimsiz Ogrenmeyi destekledigi
sOylenebilmektedir.

Eda Ogretmen: Etkinliklerimi planlarken de cocuklarin kendi yapabilecekleri daha ¢ok 6z
yeterlilik duyabilecegi etkinlikler seklinde almaya ¢alisiyorum. Daha az yapilandirmaci bir
ortam sagliyorum c¢ocuklara bu sayede neyin nasil olacagini kendileri kesfederek
bulabiliyorlar.

Eda Ogretmen planlama siirecinde ¢ocuklarm kendi yetkinliklerini fark etmelerini ve goz
onlinde bulundurmalarimi ve kesfederek 6grenmelerini destekledigi goriilmektedir. Dolayisiyla
Eda Ogretmenin hem bilissel hem de motivasyonel boyutta bagimsiz 6grenmeyi destekleyici
planlamalar yaptig1 sylenebilmektedir.

Onur Ogretmen ve Ash Ogretmen ¢ocuklarm yetkinliklerinin, gelisim diizeylerinin ve
hazirbulunusluk diizeylerinin farkli olmas1 gibi nedenlerin etkinlik planlama siirecinde sorun
oldugunu belirtmisglerdir:

Onur Ogretmen: Cocuklarin seviyesi birbirinden ¢cok farkli oldugu icin bireysel farkhiliklar
oldugu i¢in seviyeyi belirlemek konusunda zorluklar yastyorum.

Asli Ogretmen: ... Cocuklarin hazirbulunusluk diizeylerinin birbirinden farkli olmast,
becerilerinin ailede desteklenip desteklenmeme durumu beni zorluyor. .... cocuklarin dikkat
stirelerinin kisaligi ve motor becerilerinin beklenen diizeyin altinda olmasi beni zorluyor.

Ipek Ogretmen: Etkinlikleri planlarken cocuklarin ilgi istek ve ihtiyaglarim goz éniinde
bulunmam gerekiyor ama smifta 23 ¢ocuk var. Hepsinin istegi ¢ok farkli oluyor hepsinin
ilgisi ¢ok farkli oluyor. Cocuklara bir yeni bir beceri kazandirmayacak ya da yeni bir sey
ogretmeyecek etkinlikten uzak durmaya ¢alisiyorum. Yani bazen bu yiizden plani olusturmak
zor oluyor.

Ogretmenlerin planlama siirecinde bilissel, duygusal, pro-sosyal ve motivasyonel destek
saglama ac¢isindan sorun yasadiklari goriilmektedir.

Ipek Ogretmen: Cocuklarin ashinda iist diizey diisiinme becerilerini ashinda desteklemeyi
diigtintiyorum ve bunun planliyorum. Ciinkii ¢ocuklarin giiniimiizdeki ¢cocuklar mi demeliyim
bilmiyorum genelde kendi tercihlerini kendileri yapamayan.... kendi sorunlarini ¢ozemeyen
ve bunun i¢in direkt ogretmene gelen ¢cocuklar. Yani kendi basina bir sey yapmakta yaparken
zorluk ¢eken c¢ocuklar iist diizey diigiinme becerilerinde planlama uygulama ve
degerlendirmesi ve bunu bireysel yapmast var. Genelde bu konuyu desteklemeyi 6nemli
buluyorum.

Ipek Ogretmen g¢ocuklarin kendi tercihlerini yapmakta zorlandigindan bahsederek
bagimsiz 6grenmenin biligsel boyutunda yer alan bagimsiz mantikli segimler yapmak, bir seyi
nasil yaptig1 ve neler dgrendiginden s6z etmek gibi becerileri desteklemeyi hedefledigini ve
planlama siirecinde bu becerileri dnemsedigini belirtmistir. Ayrica ¢ocuklarin kendi problemlerini
cozemediklerini, yetiskin destegine ihtiya¢ duyduklarmi bu sebeple de kendi problemlerini
¢ozmelerini destekleyecek becerileri planlama siirecine dahil ettigini belirtmistir. Ogretmenin
ifadesinden zorluklara direnme becerisini desteklemeyi hedefledigi goriilmektedir. Ipek
Ogretmen ¢ocuklarin problem durumlarinda hemen yetiskin yardimina yéneldiklerini belirtmis
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ve bunun énemli bir sorun oldugunu eklemistir. Dolayistyla Ipek Ogretmen bu anlamda ¢ocuklara
motivasyonel bir destek saglamay1 hedeflemektedir.

Eda Ogretmen ifadesinde kendini ifade etme, dzgiiven gelistirme ve yaraticilik gibi
bagimsiz 6grenmenin farkli boyutlarini igeren becerilerden bahsetmistir:

Eda Ogretmen: Cocuklarda destekleyecegim becerileri genelde hazirbulunusluk diizeylerine
gore ihtivaglarina gore o anki durumlarina gére belirliyorum. Ozellikle son 2-3 yildir
cocuklarda ozellikle telefon tablet ve yalnizlasma gérdiigiim icin sosyal duygu becerilerine
onem veriyorum. Kendilerini ifade etme becerilerinde sitkintilar gordiigiim igin daha ¢ok
kendini ifade etme becerisini gelistirmeye calisiyorum. Yine ozgiiven becerileri toplum
ontinde konugma yine kendini ifade etme soz alma becerisi 6zgiiven becerisi bunlar ozellikle
tizerinde durdugum becerileri. Bunun yaninda yaraticuik, kendi kendilerine fikir iiretme iste
projemde de yaraticilik becerisi iizerinde ¢ok duruyorum.

Eda Ogretmen gocuklarda desteklenmesi gereken becerileri hazirbulunusluk diizeylerine
gore belirledigini belirtmistir. Bu dogrultuda bagimsiz 6grenmenin duygusal alt boyutunda yer
alan kendine giivenme; motivasyonel alt boyutunda yer alan kendilerine has yollar gelistirme ve
yeni fikirler iiretmeye yonelik becerileri desteklemeyi hedeflemektedir.

3.3.2. Ogrenme Siirecinin Diizenlenmesi

Ogretmenler, 6grenme siirecinde gocuklarin bagimsiz 6grenmelerini desteklemek amaciyla
onlar1 cesaretlendirmeye calistiklarindan, problemlerini kendilerinin ¢ozmeleri igin tesvik
ettiklerinden ve bunun i¢in zaman tanidiklarindan bahsetmiglerdir. Asagida iki 6gretmenin bu
durumla ilgili ifadelerine yer verilmistir:

Onur Ogretmen: Cocuklar bir hata yaptiginda veya bir gecikme yasadiginda onlart
cesaretlendiriyorum ve ¢oziimlerini, sorunlarini kendileri bulmasi icin yapamadiklar:
kasimlary kendileri tekrar yapmasi icin onlar: tegvik ediyorum, hatasim telafi etmiyorum
oncelikle kendisinin yapabilmesini bekliyorum...

Eda Ogretmen: .... Kendilerine giiven duyacaklar bir ortam olusturuyorum. Herhangi bir
etkinlikte yapamadiginda zorlandiginda aglama gibi davranmislart oluyo bunlarin onemsiz
oldugunu onemli olan ¢abalamasinin ve bir zaman ayirmaswin onemli oldugunu séyliiyorum
cocuklara...

Her iki 6gretmenin de bagimsiz 6grenmeyi duygusal ve motivasyonel boyutta desteklemeyi
amacladig sOylenebilir.

Burcu Ogretmen: Yapacagimiz etkinligin tiiriine uygun olarak denemeler yapmalari,
birbirleriyle iletisime gegerek yeni fikirler iiretmeleri ve gozlem yapmalari icin siire
tanyyorum...

Burcu Ogretmen gocuklar akranlartyla diisiincelerini paylasmaya ve denemeler yapmaya
tesvik ettigini belirtmistir. Dolayistyla Burcu Ogretmen 6grenme siirecinin diizenlenmesinde pro-
sosyal ve motivasyonel 6zellikleri g6z oniinde bulundurmaktadir.

Eda Ogretmen gocuklarin motivasyonlarmi arttirmak igin ilgi ¢ekici etkinlikler yaptigin,
cocuklarm 6zgilivenlerini destekleyecek, akranlariyla iletisim halinde olacaklari, yaraticiliklarini
besleyecek etkinliklere yer verdigini belirtmistir:

Eda Ogretmen: Béyle farkl partiler yaparak farkl etkinlikler diizenleyerek iste ¢ay partisi
yaptim gecen hafta béyle partiler yaparak cocuklarmm bir nebze okula katilimint daha
ozgiiven duymasint farkli seyler hazirlayarak kendi yaraticihgini ¢ikarmasini hem
arkadaglariyla iletisim halinde olmasi ilk hedefim ve ise yaradigini da diigtintiyorum....

Eda Ogretmenin ifadelerinden yola ¢ikarak gocuklarda bagimsiz 6grenmeyi duygusal,
motivasyonel ve pro-sosyal boyutlariyla desteklemeyi hedefledigi sylenebilmektedir.
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Ipek Ogretmen: Cocuklarin égrenmek icin 6grenmeye yonelik motivasyonlarini arttirmak
icin ¢ocuklarin ilgilerini ¢eken aslinda bir konu, konuyu arag olarak kullanmamiz gerekiyor
etkinliklerde. Mesela hayvanlar ya da uzay konulart ¢ocuklarin dikkatini ilgisini ¢ok ¢cekiyor.

Burcu Ogretmen: Motivasyonlarim arttirmak icin etkinliklere gegisin ilgi ¢cekici olmasina
onem gosteriyorum. Ozellikle giin icinde cocuklarin dikkat durumlarim gézlemleyerek buna
gore etkinligin siiresine ya da aktif — pasif olma durumuna karar veriyor ve giiniin akisina
bu sekilde yon veriyorum.

Ipek ve Burcu Ogretmenin motivasyonel boyutta bagimsiz dgrenmeyi destekledikleri
goriilmektedir. Burcu Ogretmen ¢ocuklarin dikkat siirelerine uygun planlamalar yapmalarmin
motivasyon saglamak icin énemli oldugunu diisiinmektedir. Burcu Ogretmenin ¢ocuklarin dikkat
stirelerine uygun planlamalar yapmasi bagimsiz 6grenmenin duygusal alt boyutunda yer alan
dikkatini kontrol edebilme ve dikkat daginikligi ile basa ¢ikabilme becerilerini desteklemektedir.

Diger dort 6gretmenden farkli olarak Onur Ogretmen, 6grenme siirecinde ¢ocuklarin
motivasyonlarii arttirmak i¢in oyun temelli etkinlikler planladigim1 ve oyunun g¢ocuklarin
ogrenmeye yonelik isteklerini arttirdigini belirtmistir:

Onur Ogretmen: Okul éncesi donem cocuklarimn ogrenmede en biiyiik aract oyundur.
Ogrenmede oyun her seydir ben de bu yiizden etkinlikleri planlarken genellikle oyun temelli
etkinlikler planlamaya ¢alistyorum bu sayede ¢ocuklarmm ogrenmeye yonelik istekleri artmuis
ve ogrenme kapasiteleri de ayni sekilde artmis oluyor ...

Ogretmenler ¢ocuklarin etkinliklerde zorlandigi durumlarda akran desteginin Onemli
oldugunu diisiinmektedirler. Asagida Asl ve Burcu Ogretmenin bu duruma iliskin ifadeleri yer
almaktadir:

Asli  Ogretmen:  Cocuklarin  zorlandiklart — durumlarda akran — &gretimine  Ozen
gosteriyorum....

Burcu Ogretmen: Etkinlikleri uygularken ¢ocuklar zorlandiginda bu zorlanmanin diizeyine
gore akran destegi saglayarak c¢ocuklarin birbirinden de oOgreniyor olmasina onem
veriyorum....

Asli ve Burcu Ogretmenin ¢ocuklarin zorlandiklar: durumlarda onlar1 akran destegine
tesvik ederek, bagimsiz 6grenmenin pro-sosyal boyutuyla iligkili bir yol izledikleri goriilmektedir.
Onur Ogretmen de gocuklarin zorlandiklar1 durumlarda akran destegini énemsemekte ancak
akran destegi diginda baska stratejiler de kullanmaktadir:

Onur Ogretmen: Etkinlikleri uygularken ¢ocuklar zorlandigi zamanlarda éncelikle ¢ocuklar
yapabilecegine ve tekrar denemesi konusunda ikna edici ve yapict konugmalar yapryorum,
cocuklar tekrar deniyorlar tekrar deneyip hala yapamadigi durumlarda ben bir sekilde
gosterip yaptirma yontemine gidiyorum bazen de akran destegi saglyorum. Swinifia basarili
olan arkadaglarindan onlara yardimci olmasi bazi konularda yardimct olmalarint talep
ediyorum. Cocuklar da ayni sekilde bunlardan mutlu oluyorlar bu sayede 6grenmelerini veya
zorlanan ¢ocuklarin durumlarmi diizeltmeye ¢aligiyorum.

Onur Ogretmen 6ncelikli olarak ¢ocuklarm kendi problemlerini ¢dzmeleri icin onlara
motivasyonel destek saglayarak onlar farkli ¢6ziim yollar1 gelistirmeleri i¢in tesvik etmektedir.
Ayrica ¢ocuklarn yapabileceklerine inanmalarimi tesvik etmek icin ikna edici ve yapict bir
iletisim kullanmaktadir, bunun da gocuklar i¢in duygusal bir destek oldugu sdylenilebilir.

Ipek Ogretmen: Eger ¢ocuk etkinligi yaparken zorlaniyorsa o anda basitlestiriyorum ya da
hani ¢ocugun algilayabilecegi anlayabilecegi bir sey seni ¢ok zorlanacag bir sey degilse de
ipuglart vermeye c¢alisiyorum. Ona iste hani kendim once gosterip yaptirma yontemini
kullanmaya ¢aligiyorum.
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Ipek Ogretmen ise basitlestirmenin yani sira cocuklarin sorunu kendi baslarina ¢dzmelerine
yardimer olabilecek ipuclari verdigini belirtmektedir. ipek Ogretmen cocuklarin zorlandiklar
durumlarda kendi ¢oziimlerini iiretmeleri i¢in farkli yollar denemektedir bu anlamda bagimsiz
O0grenmenin duygusal alt boyutunda yer alan zorluklara direnme becerisini destekledigi
sOylenebilmektedir.

3.3.3. Karar Siireclerine Dahil Etme

Katilime1r 6gretmenlerin hepsinin 6grenme siirecinde ¢ocuklarin karar vermelerinin ve
secim yapmalarinin 6nemli oldugunu belirttikleri goriilmistiir.

Burcu Ogretmen: Etkinliklerde ¢cocuklarin kendi secimlerini yapmalar: 6nemlidir. Bu konuda
cocuklarin miimkiin oldugunca farklt materyalleri tantyarak kendi se¢imleri dogrultusunda
kullanmalar igin firsat veriyorum.

Onur Ogretmen: Cocuk gerek yapilacak etkinligin seciminde aktif olursa gerek de boyast
olsun, uygulayacag etkinligin icerigi olsun bunlara kendi segimiyle dahil olursa etkinlige
kendini daha ¢ok adapte eder kendini daha ¢ok etkinligi yaparken mutlu hisseder ve daha
cok ilgi gosterir ... Ben ¢ocuklarin kendi se¢imlerini yapmasi i¢in bazi zamanlarda ¢ocuklara
iki tane etkinlik sunuyorum bunlardan hangisini istersiniz seklinde ve bir oylama se¢im
kutumuz var bu etkinliklerin resimlerini koyuyorum ¢ocukta istedigi etkinligin resmini kutuya
koyuyor.

Asli Ogretmen: Serbest oyun zamaminda merkez seciminde kendi isteklerine gore
merkezlerinde yer alwlar ve etkinliklerde onlara rehberlik ederek kendi estetik ve
yaraticiliklarini ortaya ¢ikarabilecekleri etkinlikler planlamaya ve uygulamaya ozen
gosteriyorum. Kalp sekilde tiim c¢ocuklarin aymi etkinlikleri yapmasina degil bireysel
ozelliklerini yansitabilecekleri etkinlikler tasarlamaya ¢aligiyorum.

Ogretmenlerin, gocuklarin bireysel farkliliklarini gozetmesi ve yaraticiliklarini ortaya
cikarmaya yonelik planlamalar yapmasi bagimsiz dgrenmenin karar verme siirecinde kendi
etkinliklerini baglatmalarin1 iceren biligsel ve motivasyonel destekler sagladiklarini
gostermektedir.

Ipek Ogretmen: ... Hani matematik etkinliginde bir eger en sonunda da bir ¢alisma sayfast
yapmissak ve sonu¢ dogru olan bir yolu oldugu i¢in hani farkl yollardan da deneseler dogru
yolu bulmalart gerekli. Ama sanat etkinliklerinde ¢ocuklarin daha ¢ok kendi se¢imlerini
kendi isteklerini... Yani buna izin verebiliriz. Bize kendi kullanmak istedikleri materyalleri
se¢ip ele aliman kazamim iizerinde ¢ocuklara anlattiktan sonra kendi etkinliklerini
yapabilirler.

Ipek Ogretmen ¢ocuklarin etkinliklerde se¢imler yapmalarinin énemli oldugunu ancak bu
imkanin etkinlik tiirii ile iliskili oldugunu diisiinmektedir. Ipek Ogretmen sanat etkinliklerinde ise
daha ¢ok gocuklarin materyal segcmelerine yonelik firsatlar sunmaktadir.

Eda Ogretmen: Okul éncesi esnek yapida oldugu icin illa bir etkinlige bi baghihgim yok o
anda havamn giizel olmasiyla birlikte ¢ocuklar bahge etkinligi yapalim dedigi anda bende
onlara katiliyorum.

Eda Ogretmenin programin esneklik dzelliginden faydalanarak gocuklara segim yapma
imkan1 tanidig1 ve bu sekilde motivasyonel bir destek sagladigi sdylenebilmektedir.

Asagidaki 6rnekte yer aldig1 iizere Ipek Ogretmen bagimsiz 6grenmenin bilissel boyutunda
yer alan fikir aligverisinde bulunma ve planlama siireciyle ilgili becerilerden bahsetmektedir:

Ipek Ogretmen: Cocuklarin bagimsiz 6grenme becerilerini desteklemek icin ¢ocuklarin énce
etkinligi tasarlanmasinda planlanmasinda soz sahibi olmast gerekiyor. Ne yapacaklarini
biraz bilmeleri gerekiyor yani mesela o giin napiyoruz ¢ocuklarla neler yapmak istiyorsunuz
diye sorup onu o giin ele alacagimiz kazanim gosterge ve kavramlarla harmanlayip bir egitim
plani bir etkinlik plani olusturmamiz gerekiyor-...
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Benzer sekilde Asli Ogretmen de bagimsiz 6grenme becerilerinin bilissel boyutunda yer
alan becerilerden bahsetmistir:

Asli Ogretmen: Etkinlikler sirasinda fikir taramast ve beyin firtinast tekniklerinden sik¢a
faydalaniyorum. Deney yaparken c¢ocuklar ile beraber deneylerin adimlarini birlikte
yapmaya tahmin etme becerilerini desteklemeye ozen gosteriyorum...

Asli Ogretmen etkinliklerde beyin firtinasi yaparak ve g¢ocuklarin fikirlerini alarak
bagimsiz 6grenmenin biligsel boyutunda yer alan becerileri destekledigini ifade etmektedir.
Ayrica deney etkinliklerinde ¢ocuklarin tahmin etme becerilerini desteklemeye calistigini ve
etkinligin adimlarimi birlikte yiiriittiiklerini belirtmistir. Bu anlamda 0gretmenin bagimsiz
ogrenmenin duygusal boyutunda yer alan bir beceriyi desteklemeyi hedefledigi sdylenebilir.

3.3.4. Programin Etkisi

Aragtirmaya katilan gretmenler MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin bagimsiz
ogrenmeyi destekleme noktasinda sagladigi kolayliklar ve zorluklardan bahsetmislerdir.
Katilimci 6gretmenlerden {igli programin giinliik ve anlik degisimlerde diizenlemeler yapmalaria
imkan veren esneklik ilkesinin kolaylik sagladigimi belirtmislerdir. Bunun yam sira programim
eklektik olmasi, ¢ocuk merkezli olmasi, oyun merkezli ve dengeli olmas1 dgretmenlerin olumlu
gordiigii diger ozelliklerdendir.

Onur Ogretmen: Bence en biiyiik kolaylik programin esnek olmasi. Esnek olmast sayesinde
degistirebiliyoruz ve farkli kazammlar, farkli merkezler iiretebiliyoruz ve bu bize katkida
bulunuyor. Eskiden gezi yazan yer okul dist uygulama olarak atfedilmis ve ¢ok da iyi olmus
bununla ilgili bir planlama izin formu vs de eklenmis bu da ogretmene kolaylik sagliyor.

Burcu Ogretmen: Programin ... esnek olmasi ¢cocugun aktifligine énem vermesi ve ayni
zamanda yeni program dahilinde ¢ocuklarin oyun ile ogrenmesini daha ¢ok onemsiyor
olmasi benim i¢gin fayda sagliyor.

Ipek Ogretmen: Egitim programi 2013 ya da su an giiniimiizde revize edilen 2023 sekli olsun
yani programin ilkelerinden biri esneklik. Esnek olmasi ¢iinkii her giin ayni olmuyor sinifin
durumu, ¢ocuklarim durumu, ortamin durumu, havanin giizel olmasi ve benzeri birgok etken
var smifta...

Katilimce1 6gretmenlere gore programin esnek yapisi ¢ocuklarin bireysel farkliliklarini goz
ontinde bulundurmalarina, ¢ocuklarin aktif 6grenmelerini desteklemelerine ve anlik degisimlere
uyum saglamalarina yardimci olmaktadir.

Ipek Ogretmen: Program ¢ok giizel eklektik bir programa sahibiz. Ama su var bizim
smiflarimiz 12 kisilik degil sinifta yardimct ogretmen yok. Ortamda ogretmenin yasayacagi
bir¢ok zorluk var yani ¢ocuktan once ogretmeni diisiinmemiz gerekiyor. Mesela benim kendi
smifim 23 ¢ocuk var sinifimiz ¢ok kiigiik. Kat ablast dort sinifa bir ogleden sonra ozellikle
bir kat ablasi oluyor ve biz kat ablasini géremiyoruz bizim yardima ihtiyacimiz oluyor ya da
iste yardimci 6gretmene ihtiyacimiz oluyor ...

Onur Ogretmen: Yeni programda ¢ok fazla zorluk var. Zorluklarindan en biiyiigii
ogretmenlerin her ay gelisim dosyasi tarzi bir uygulama eklemisler her 6gretmen her ay her
cocuk icin aylik rapor tutucak diisiincelerini yazicak ve bunlari kamitlayacak fotografla
demisler sistematik gozlemle demisler. Bir ogretmen nasil sistematik gozlem yapicak biitiin
cocuklara ayri ayr1 éyle bir zaman dilimi yok béyle bir sistem ¢ok sagma. Ogretmenlerin
evrak yiikii ¢ok.

Katilimc1 6gretmenler; 6gretmen basina diisen ¢cocuk sayisi, yardimci personel eksikligi ve
is ylki fazlaliginin o6gretmenlerin nitelikli egitim sunmasmin Oniindeki engeller olarak
gormektedirler. Ilgili etkenlerin egitimin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
stireclerinde Ogretmenlerin ¢ocuklarin bagimsiz 6grenmelerini  destekleyici uygulamalar
gerceklestirmelerini engelleyebilecek 6zelliklere sahip oldugu sdylenebilir.
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3.3.5. Sosyal Iklim

Katilimc1 6gretmenler, cocuklarin akranlariyla ve 6gretmenleriyle is birligi yapmalarini ve
etkilesimde bulunmalarini saglayan sosyal diizenlemeler yaptiklarindan bahsetmislerdir.

Burcu Ogretmen: Etkinlikler sirasinda mutlaka cocuklarin her birinin yanina tek tek giderek
onlart gozlemliyor ve ¢alismalar hakkinda neler yaptiklarimi sorarak kendilerini ifade
etmelerini amag¢lyorum. Ayni zamanda ¢ocuklarin birbirleri ile iletisim kurarak fikirlerini
paylastiklart veya birbirlerine yardimct olduklart durumlarda bu davramslar: hakkinda
olumlu pekistire¢ vererek diger ¢ocuklarin da bu anlamda iletisim kurmasini
heveslendirmeyi amagliyorum.

Burcu Ogretmen gocuklarin birbirleriyle etkilesim kurmalarmi ve gerekli durumlarda
yardim istemelerini saglayacak bir smif iklimi olusturmay1 hedeflemektedir.

Asli Ogretmen: Etkinlikleri bitirme siireleri birbirinden ¢ok farkli oldugu icin bitiren
cocuklarin yardim isteyen arkadaslarina yardimda bulunmalart igin yonlendiriyorum.
Ayrica bireysel etkinliklerden daha ¢ok oyun ve takim oyunlarmma yoneliyorum.

Asli Ogretmenin smif ortaminda cocuklarin birbirlerine yardim etmelerini ve is birligini
igeren sosyal bir ortam olugturmaya c¢alistig1 soylenebilir.

Onur Ogretmen: Ilk olarak belirli bir sistem olusturdum ve sinifta bir baskan, bir baskan
yardimcisi bir de ogretmen yardimcist belirliyorum. Liste swrasina gére bu ¢ocuklarin
baskanlik durumu her giin degisiyor ve bu baskanlar da etkinliklerde kullanilacak
malzemeleri arkadaslarina dagitiyorlar, dagitirken bu sekilde bir yardimlagsma iletisim
durumu oluyor. Aymi sekilde etkinlikte zorlanan ¢ocuklar masasinda arkadasina yardim
ederek akran destegini saglamis oluyoruz akran o6gretimini saglamis oluyorum. ..En son
etkinlik bitiminde degerlendirme kisminda her ¢cocuk birbirinin fikrini soruyor ve ogreniyor.

Onur Ogretmenin, ¢ocuklarm déniisiimlii olarak sorumluluk almalarmi saglayan bir ortam
olusturdugu, yardimlagmay1 destekledigi ve ¢ocuklarin birbirlerini degerlendirmelerini sagladig
goriilmektedir. Dolayisiyla Onur Ogretmenin motivasyonel, duygusal ve biligsel boyutlarda
bagimsiz 6grenmeyi desteklemeyi hedefledigi sdylenebilir.

Ipek Ogretmen: ... Bunun en giizel érnegi cocuk merkezli bir etkinlik planlamak. Plani ¢cocuk
merkezli uygulamak. Cocugun birebir aktif oldugu etkinlikleri katmak. Ozellikle sinifta hem
ogretmeniyle hem ozellikle diger cocuklarla etkilesimde bulundugu etkinlikler... Sinif
arasindaki birligi, beraberligi ve bazi durumlarda is birligini saglyor. Is birligini birlikte
yapmayi, grup ¢alismasini destekleyen oyunlar oynamayt da giinliik egitim akigimizda yer
vermis oluyorum.

Ipek Ogretmen gocuk merkezli bir etkinlik planlamanin sinif igerisinde gocuklarm
birbirleri ve ogretmenleri ile etkilesimi arttirdigini diisiinmektedir. ipek Ogretmenin grup
oyunlarina yer vermesi ve bu oyunlarda birbirlerinin yardimlasmalarina yonelik sagladig: destek
bagimsiz 6grenmenin pro-sosyal alt boyutuyla iligkilendirilebilir.

Eda Ogretmen: ... Bence en énemli sey giiven duygusunu olusturmak. Ogretmene giiven,
arkadaglarina giiven, sinifa giiven, okula giiven duygusu olustuktan sonra ¢ocuklarda bence
bu asamadan sonra ¢ocuklara yaptiramayacagimiz hicbir sey yok. Benim oOgretmen
agisindan degil de ozellikle ¢cocuklar agisindan yaptigim is birligi ¢alismalar: var. Bunlar
grup oyunlari, grup etkinlikleri, akil zeka oyunlart yapryorum bunlari gruplara boliiyorum
ama gruplarda kesinlikle sunu yapmiyorum. Iste basarih grup basarisiz grup bizim
mottomuzda yok. Ornegin kiyafetini givemeyen bir cocugum ya da etkinligini yapamayan bir
cocugum hemen benden yardim almak yerine ben direkt arkadaslarina yonlendiriyorum,
akran ogretimi...
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Eda Ogretmenin giiven duygusu olusturmaya yonelik yaklagimi bagimsiz 6grenmenin
duygusal boyutuna yonelik bir destek olarak; grup igi etkilesime yonelik tesvikleri ise bagimsiz
O0grenmenin pro-sosyal boyutuna yonelik bir destek olarak degerlendirilebilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin ¢ocuklarda bagimsiz
Ogrenmenin desteklenmesi agisindan Ogretmenlere nasil bir yol haritasi olusturdugunun
incelenmesi amaglanmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda egitim programinda bagimsiz dgrenmeyi
destekleyen bilesenler betimsel analiz yaklasimi ile agiga ¢ikarilmis; 6gretmenlerin bu bilesenleri
egitim ortamina ne sekilde aktardiklarimi belirlemek amaciyla sinif igi gézlemler ve 6gretmen
goriismelerinden yararlanilmistir. Arastirma sonucunda MEB (2024) Okul Oncesi Egitim
Programi’nin program kazanimlarn agisindan, okul 6ncesi egitimin planlanmas1 ve uygulanmasi
acisindan ve ¢ocugu tanima ve degerlendirme agisindan bagimsiz 6grenmeyi duygusal, pro-
sosyal, biligsel ve motivasyonel acilardan destekleyen cesitli dgelere sahip oldugu tespit
edilmistir. Katilmc1 6gretmenlerin simif ici etkinliklerde ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme
becerilerini destekleyici uygulamalarda bulunduklar1 belirlenmis; ancak ¢ocuklarin bagimsiz
ogrenme davraniglarimi  kosullu/kismi olarak destekleyen ya da engelleyen davraniglar
gosterebildikleri agiga ¢ikmistir. Yapilan goriismelerde ise 6gretmenler ¢ocuklarin bagimsiz
ogrenmelerini desteklemek amaciyla planlamalarda bulunduklarini, Ogrenme siirecinde
diizenlemelere gittiklerini, ¢ocuklar1 karar siireclerine dahil ettiklerini ve sinif icerisindeki sosyal
iklimi bu dogrultuda yapilandirdiklarini belirtmislerdir. Aym1 zamanda bagimsiz 6grenmenin
desteklenmesinde MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin esnek, eklektik, cocuk merkezli
ve oyun temelli olmas1 6gretmenlerin olumlu gordiigii 6zelliklerdendir.

Aragtirmada elde dilen ilk bulgulardan yola cikarak, program bilesenlerinden Biligsel
Gelisim, Dil Gelisimi, Fiziksel Gelisim ve Saglik, Sosyal-Duygusal Gelisim ve Degerler
alanlarna ait kazanimlarin biitiinsel olarak bagimsiz 6grenmeyi duygusal, pro-sosyal, biligsel ve
motivasyonel agilardan destekledigi tespit edilmistir. Gelisim alanlar1 arasinda bagimsiz
ogrenmeyi en ¢ok Bilissel Gelisim alanina ait kazanimlarin destekledigi goriilmiis; tiim geligim
alanlarina dair kazamimlar géz Oniinde bulunduruldugunda ise bagimsiz 6grenmenin en ¢ok
bilissel boyutta desteklendigi tespit edilmistir. Dolayistyla MEB (2024) Okul Oncesi Egitim
Programi’nin ¢ocuklarda bagimsiz o6grenmeyi Ozellikle bilissel agidan destekledigi
soylenebilmektedir. Bagimsiz 6grenmenin; elestirel diisiinme (Kusmaryono, 2023, Ozcan, 2022),
yaratici diisiinme (Hamdani vd., 2023; Ozcan, 2022), iistbilis (Cohen, 2015) ve problem ¢dzme
(Mehmood & Jumani, 2016; Ozcan, 2022) gibi bilissel becerilerle iliskisini aciga ¢ikarmis cesitli
caligmalar bulunmaktadir. Bagimsiz 6grenme becerileri hem biligsel hem de sosyal, duygusal ve
motivasyonel yonden onemli bilesenlere sahiptir ve bu nedenle egitim programlan igerisinde
sistematik ve dengeli bir sekilde desteklenmesi olduk¢a dnem tagimaktadir (Giilay Ogelman &
Kaya, 2023). Nitekim MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Program1’nin sarmal yapis1, egitim siireci
boyunca gereksinim duyulan durumlarda kazanimlarin tekrar tekrar ele alinarak pekistirilmesini
miimkiin kilmaktadir. Dolayisiyla 6gretmenlerin aylik ve giinliik egitim planlarinda program
kazanimlarin1 ne sekilde ve ne siklikla ele aldiklar1 bagimsiz 6grenmenin dengeli bir sekilde
desteklenmesini etkileyebilmektedir. Ancak mevcut aragtirmaya katilan 6gretmenler bagimsiz
ogrenmenin desteklenmesinde program kazamimlarina ve bu kazanimlarin ne sekilde ele
alinabilecegine dair herhangi bir ifadede bulunmamuglardir. Ogretmenler programin esnek,
eklektik, cocuk merkezli ve oyun temelli olmasinin bagimsiz 6grenmeyi desteklemede yardimci
oldugunu belirtmislerdir. Dolayisiyla 6gretmenlerin bagimsiz 6grenmeyi desteklemede program
kazanimlarindan ziyade programin genel 6zelliklerini gbz dniinde bulundurduklari sdylenebilir.

Okul oncesi egitimin planlanmasi ve uygulanmasi agisindan degerlendirildiginde, MEB
(2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin; egitim ortami ve Ogrenme merkezlerinin

2598



diizenlemesinde, etkinlik uygulanis sekillerinde, etkinlik tiirlerinde ve giinliik plan hazirlama
stireclerinde ¢ocuklarin bagimsiz 6grenmelerini duygusal, pro-sosyal, biligsel ve motivasyonel
boyutlarda destekleyen cesitli 6gelere sahip oldugu belirlenmistir. Programda aylik plan ile ilgili
aciklamalarda bagimsiz O0grenmenin desteklenmesi agisindan herhangi bir unsura
rastlanmamistir. Ancak aylik planda yer verilen kazanim ve gdstergeler, planlanan etkinlik tiirleri
ve ele alinan kavramlarin ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme becerilerini dolayli olarak destekledigi
sOylenebilir. Katilimc1 6gretmenler aylik ve giinliik bazda egitimin planlanmasinda, 6grenme
merkezlerinin diizenlenmesinde ve farkli etkinlik tiirlerine yer vermede programin bagimsiz
ogrenmeyi destekleyici unsurlarindan faydalandiklarini  belirtmislerdir. Bu baglamda
Ogretmenlerin egitimin planlanmasi ve uygulanmasi agisindan programin sundugu bagimsiz
ogrenmeyi destekleyici uygulamalarin tamamindan yararlanmay1 hedefledikleri goriilmektedir.
Bununla birlikte programda yer alan etkinlik uygulanis sekillerinden hem bireysel hem de grup
etkinliklerinin bagimsiz 6grenmeyi destekleyici oldugu belirlenmistir. Mevcut arastirmaya
katilan Ogretmenlerden iki tanesi bagimsiz Ogrenmenin desteklenmesinde kiiglik grup
etkinliklerinin énemine vurgu yapmustir. Kiiciik grup etkinlikleri, ¢ocuklarin etkilesimlerini ve
motivasyonlarim1  arttirmakta ve ¢ocuklarin 0grenme siirecine olan baghliklarini
giiclendirmektedir. Ayrica cocuklara 6grenme tarzlarina ve ihtiyaclarina yonelik diizenleme
yapma imkan1 saglamaktadir (Casquero-Modrego vd. 2022; Gillies & Boyle, 2010). Bu agidan
ogretmenlerden ikisinin cocuklarm bagimsiz 6grenme becerilerini destekleyecek etkinlik
uygulanis sekilleri hakkinda bilgi sahibi oldugu sdylenebilir.

Etkinlik tiirleri agisindan incelendiginde, Ogretmen uygulamalarma dair yapilan
gozlemlerde katilmc1 bes Ogretmenden dordii sanat etkinligi; biri ise fen etkinligi
gerceklestirmeyi talep etmistir. Analizler sonucunda programda yer alan sanat etkinliklerinin
bagimsiz 6grenmeyi duygusal, pro-sosyal, bilissel ve motivasyonel olmak iizere tiim boyutlari ile
destekleyen Ogelere sahip oldugu; fen etkinliklerinin ise biligsel ve motivasyonel boyutta
bagimsiz 6grenmeyi destekledigi tespit edilmistir. Ancak dgretmenlerin sinif i¢i uygulamalar
incelendiginde, sanat etkinligi gergeklestiren 6gretmenlerin duygusal, pro-sosyal ve motivasyonel
boyutlarda bagimsiz 6grenmeyi destekledigi, biligsel boyutu ise kismi ya da kosullu olarak
destekledikleri goriilmiistiir. Bununla birlikte fen etkinligi gergeklestiren Ogretmenin ise
duygusal, pro-sosyal, biligsel ve motivasyonel boyutlarda bagimsiz 6grenmeyi destekledigi
belirlenmistir. Programda etkinlik tiirlerinin ne sekilde gerceklestirilecegine yonelik 6gretmenlere
yol gosterici 6gelere yer verilmis olsa da 6gretmenlerin ilgili etkinlik siirecini ne sekilde yiiriittiigi
ve smiftaki sosyal iklimi ne sekilde yapilandirdigi bagimsiz 6grenmenin desteklenmesini
etkileyebilmektedir.

MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’nin gocuklarm bireysel ve gelisimsel
farkliliklarii g6z onilinde bulunduran ve 6gretmenlerin bu farkliliklara gore 6grenme siirecini
diizenlemesine esneklik saglayan bir yapida oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin bagimsiz
ogrenme becerilerini destekleyebilmesi dncelikle her bir ¢ocugun ilgi, ihtiya¢ ve farkliliklarini
anlamastyla baslamaktadir. Ogretmenler, bagimsiz 6grenmeyi desteklemek igin uygun 6gretim
yontemlerini belirleyebilmeli ve her ¢ocuk igin en iyi program bilesenlerini hayata gegirmelidir
(Octaviani & Sari, 2023). Mevcut aragtirmaya katilim gosteren 6gretmenlerin tamami goriismeler
strasinda ¢ocuklarin bireysel ilgi ve ihtiyaglarini géz oniinde bulundurarak planlama, uygulama
ya da degerlendirme yaptiklarini belirtmiglerdir. Ancak katilimc1 bes 6gretmenden dordiiniin sinif
ici uygulamalarinda cocuklarin bireysel ilgilerinden kaynaklanan tercihlerini géz oniinde
bulundurmadiklar1 tespit edilmistir. Dolayisiyla Ogretmenlerin  ¢ocuklarin  bagimsiz
ogrenmelerinin desteklenmesinde bireysel ilgi ve ihtiyaclarin Onemine yonelik bilgi ve
farkindalik sahibi olduklar1 ancak bu bilgiyi 6grenme siirecine aktarmadiklar1 sdylenebilir.
Bunlarla birlikte o6gretmenler, bagimsiz Ogrenmeyi desteklemede cocuklarin ihtiyaglar
dogrultusunda 6grenme siirecinde diizenlemelere gittiklerini, ¢ocuklari karar siireclerine dahil
ettiklerini ve smif igerisindeki sosyal iklimi bu dogrultuda yapilandirdiklarini belirtmislerdir.
Etkinlik siireglerinde ise akran destegine yonlendirme, bagimsiz karar verme ve siireci nasil
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yiiriiteceklerine dair fikir alma aracilifiyla bagimsiz 6grenmeyi destekledikleri goriilmiistiir. Bu
baglamda Ogretmenlerin ¢ocuklarda bagimsiz 6grenmeyi desteklemede etkili olan ¢esitli
stratejilere yonelik bilgi sahibi olduklari ve bu bilgileri uygulamalara yansitabildikleri
sOylenebilmektedir. Katilime1 6gretmenlerden biri ise ¢ocuklarin {ist diizey diisiinme becerilerini
iceren planlama, uygulama ve degerlendirme gibi becerilere vurgu yapmustir. Dolayisiyla
arastirmaya katilan bir 6gretmenin bagimsiz 6grenme i¢in dnem tagiyan istbilissel becerilere
(Anderson, 2012; Aydin & Unsever, 2024; Cohen, 2015; Whitebread vd., 2005) iliskin bilgi
sahibi oldugu sdylenebilir. Ancak literatiirde bagimsiz 6grenmeyi desteklemede etkili oldugu
ortaya konan agik uglu sorular sorma, yapi iskelesi kurma, yansitici konusmalara yer verme,
cocuklar hata yaptiklarinda ¢6zebilecekleri uygun ortami ve firsat1 yaratma (Aubrey vd., 2012;
Meyer vd., 2008; Sharp, 2014; Walsh & Blewit, 2006) gibi stratejilerden biiyiik Olciide
yararlanmadiklar sdylenebilir.

Yukarida yer alan 6gretimsel stratejilere ek olarak bagimsiz 6grenmenin desteklenmesinde
ogretmenler tarafindan dikkat edilmesi gereken bazi hususlar bulunmaktadir. Ornegin, Little
(1991) g¢ocuklarin bagimsiz 6grenmesi ile dgretmenin bagimsiz 6grenmesinin birbirine bagh
oldugunu belirtmis; ¢cocuklarin bagimsizligin1 daha ¢ok tegvik etmeyi amaglayan 6gretmenlerin
s0zel ve davranigsal olarak bagimsiz 6grenen 6zellikleri sergilemesi gerektiginin altin1 ¢izmistir.
Dolayisiyla bagimsiz 6grenmede Ogretmenlerin model olmasinin 6nemli bir etken oldugu
sOylenebilir. Diger bir 6nemli nokta ise bagimsiz 6grenmenin desteklenmesi i¢in 6gretmenlerin
cocuklarm 6grenmeleri iizerindeki kontrol davraniglarini azaltmalarina yonelik bir gerekliliktir.
Ancak bu, 6gretmenin gereginden fazla feragat gdstermesi anlamina gelmemekte (Masouleh &
Jooneghani, 2012); rehberlik ederek sinif iklimini Ortiik bir miifredat olarak kullanabilmesini
ifade etmektedir (Farrell & Jacobs, 2010). Mevcut arastirmaya katilim gosteren 6gretmenlerden
biri bagimsiz grenmenin desteklenmesinde 6gretmen rehberligine vurgu yapmis ve etkinlik
stirecinde gerekli gordiigii durumlarda ¢ocuklarin bagimsizligini desteklemek amaciyla rehberlik
gostermistir. Diger dort 6gretmen bagimsiz 6grenmede 6gretmen rehberligi ile ilgili herhangi bir
ifadede ya da uygulamada bulunmamistir. Katilimc1 6gretmenlerden bir digeri ise ihtiyag
duydugunu fark ettigi bir gocuga model olmus ancak goriismeler sirasinda bagimsiz 6grenmenin
desteklenmesinde model olmanin 6nemine dair herhangi bir ifadede bulunmamistir. Bu noktada
katilimc1 6gretmenlerin ¢ocuklarin bagimsizliginin desteklenmesinde kendi bagimsiz 6grenme
becerilerinin 6nemine ve bunlari egitim siirecine entegre edebilmelerine dair sinirh bir anlayiga
sahip olduklar1 oldugu sdylenebilir.

Ogretmenler, bagimsiz grenmenin desteklenmesinde simif mevcutlarmin yiiksek olmast,
cocuklar arasinda hazirbulunugluk ve aile destegi acisindan farkliliklarin olmasi, yardimci
ogretmen eksikligi ve kurumdan talep edilen evrak yiikiiniin fazla olmas1 gibi etmenlerin
engelleyici oldugundan s6z etmislerdir. Literatiirde, giinliik sinif diizeni igerisinde bagimsiz
O0grenmenin desteklenmesini olumsuz etkileyen birgok unsur bulundugu ifade edilmektedir.
Whitebread ve digerleri (2005) tarafindan gergeklestirilen arastirmada 0gretmenlerin zaman ve
kaynak kisithiligi; kurum yonetimi, aileler ve diger devler kurumlarindan gelen dis beklentiler ve
kalabalik smif ortami gibi etkenlerin ¢ocuklarin bagimsizlagmasi igin verilen destegin
stirdiiriilebilmesini engelleyebildigi tespit edilmistir. Aslan ve Uygun (2019) tarafindan
gergeklestirilen bir arastirmada ise 6gretmenlerin MEB (2013) Okul Oncesi Egitim Programinda
yer alan giinliik egitim akisina uygun planlamalar yaptiklar1 ancak ¢ocuklarin farkli zamanlarda
smifa gelmesi, egitim siiresinin yetmemesi ya da ailelerin ¢ocuklarini erken saatte almaya gelmesi
gibi nedenlerle giine baslama zaman ve giinii degerlendirme zamaninin ¢ok nadir yapildig1 ortaya
cikmistir. Mevcut aragtirmaya katilan 6gretmenlerin de belirttigi iizere giinii planlama ve
degerlendirme siiregleri ¢ocuklarin bagimsizliginin desteklenmesi agisindan olduk¢a Gnem
tagimaktadir. Ancak 6gretmenlerin bu siirecleri bir firsata ¢evirebilmesinin 6niinde ¢esitli engeller
bulundugu goriilmektedir. Literatiirdeki arastirmalar ve mevcut arastirmada elde edilen bulgular
bagimsiz Ogrenmenin desteklenmesinde  Ogretmenlerin  benzer sorunlar yasadigim
gostermektedir.
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Bagimsiz 6grenme becerileri cocuklarin yasam boyu 6grenen olmalart agisindan oldukga
Oonem tasimaktadir. Bagimsiz 6grenme becerileri gelistikce, ¢ocuklar daha etkili bir sekilde
bilgiye ulasabilmekte ve kullanabilmektedir. Cocuklarin karsilastiklar: problemleri ¢ozebilmeleri
ve bu amagla bilgiye erisebilmeleri kendi 6grenme yolculuklarini diizenleyebilmelerine yardimet1
olmaktadir. Bunlara ek olarak bagimsiz 6grenme becerilerinin ¢ocuklara sorumluluk alma ve
0zerlik kazandirma noktasinda énem tasidigi diisiiniilmektedir. Cocuklar, kendi 6grenmeleri ile
ilgili kararlar alirken bagimsiz bir sekilde basartya ulasma sorumlulugunu iistlenmektedir. Kendi
ogrenme siireglerini yonlendirmek, ¢ocuklara 6grenmeyi kendi ihtiyaglarina ve tercihlerine gore
kisisellestirme firsat1 da saglamaktadir. Ayrica bu beceriler, ¢ocuklarin farkli 6grenme stillerine
ve Ogrenme hizlarma uyum saglamalarina yardimci olarak Ogretmenlerin  egitimsel
uygulamalarin1 da kolaylastirmaktadir. Her ne kadar egitim programi c¢ocuklarin bagimsiz
Ogrenmelerini tiim boyutlariyla desteklese de 6gretmenlerin ¢ocuklarin bagimsiz davraniglarini
destekleyebildigi gibi engelleyebildigi de ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla 6gretmenlerin program
bilesenlerini egitim ortamina ne sekilde entegre ettikleri ¢ocuklarin bagimsiz 6grenmelerinin
gelisiminde ayirt edici bir husus haline gelmektedir.

Mevcut arastirmada ulagilan sonuglar dogrultusunda gelecek aragtirmalara yonelik
asagidaki Onerilere yer verilmistir:

e MEB (2024) Okul Oncesi Egitim Programi’min bagimsiz 6grenmeyi destekleyici
unsurlara sahip oldugu ancak Ogretmenlerin program bilesenlerini hayata gegirme
noktasinda sinirliliklara sahip oldugu tespit edilmistir. Buna ek olarak 6gretmenler
goriismeler sirasinda ¢ocuklarin  bagimsiz  dgrenmelerini  destekleyici  farkli
uygulamalara ve dikkat edilmesi gereken noktalara deginmis ancak uygulama siirecinde
bunlari hayata gecirmemislerdir. leriki arastirmalarda Ogretmenlerin bilgilerini
uygulamaya aktarmalarini engelleyen unsurlar arastirilarak ¢6ziim 6nerileri sunulabilir.

e Bu aragtirmada ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme becerileri sinif igerisindeki yapilandirilmig
etkinlikler sirasinda gozlemlenmistir. Cocuklarin kendi baslattigi etkinliklerde veya
serbest oyunlarda agiga ¢ikan bagimsiz 6grenme becerileri incelenebilir. Buna ek olarak,
oyun siireclerindeki dgretmen katilimmin bagimsiz 6grenme becerilerini etkileyip
etkilemedigi incelenebilir.

e Ogretmen uygulamalarma dair yapilan gdzlemlerde katilimci bes 6gretmenden dordii
sanat etkinligi; biri ise fen etkinligi gerceklestirmeyi talep etmistir. Gelecek
aragtirmalarda farkl etkinliklerde, 6grenme merkezlerinde ya da okul dis1 6grenme
ortamlarinda hem ¢ocuklarin davraniglari hem de 6gretmen tutumlari bagimsiz 6grenme
becerileri a¢isindan incelenebilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Facilitating children in developing their own interests and abilities and providing them with
the knowledge, skills, and behaviors needed for this purpose is among the primary goals of
education. In other words, one of the main objectives of education is to enable children to become
independent learners by supporting their self-learning (Alberici & Di Rienzo, 2014; Stringher,
2016; UNESCO, 2014). Independent learning does not develop spontaneously but rather evolves
into a skill over time through children's active experiences (Butler, 2002; Zimmerman, 2002).
Therefore, systematic educational practices are needed to foster independent learning skills.
Especially in early childhood, where development and learning are of critical importance, it is
necessary to continually evaluate preschool education programs and make adjustments
accordingly. In line with the aforementioned significance, the current research aims to examine
how the Ministry of Education (2024) Preschool Education Program provides a roadmap for
teachers in terms of supporting independent learning. To fulfill this overarching objective, the
study seeks answers to the following two questions: (1) Which components of the program
support independent learning? (2) How do teachers implement these components in the
educational environment?

Method
2.1. Research Model

The current research was conducted in two stages. In the first stage, the document review
technique was employed. Document review is a systematic procedure used to evaluate printed or
electronic materials (Bowen, 2009). Similar to other analytical techniques in qualitative research,
it aims to reveal meaning within the data, to gain a deeper understanding of it, or to develop
empirical information (Corbin & Strauss, 2008; Rapley, 2007). In this study, the MEB (2024)
Pre-School Education Program was examined through document review to assess how it supports
independent learning.

In the second stage, the opinions and practices of pre-school teachers regarding how they
support independent learning, in line with the MEB (2024) Pre-School Education Program, were
explored using a case study design with interview and observation techniques. The goal was to
investigate the influence of the pre-school education program (the factor) on a specific situation
(how teachers support independent learning) in a holistic manner and to understand the changes
and processes involved by examining how the program affects the situation (Yin, 2003; Yildirim
& Simsek, 2016).
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2.2. Participants

The researchers established contact with an independent kindergarten that facilitated easy
access and had implemented the MoNE (2024) Preschool Education Program as a pilot in the first
semester of the 2023-2024 academic year. Five teachers from this kindergarten volunteered to
participate in the research.

2.3. Data Collection Tools, Data Collection, and Analysis

Data collection tools included the Independent Learning Program Analysis Form,
Independent Learning Observation Form, and Independent Learning Interview Form developed
by the researchers. The data obtained were analyzed using the content analysis approach. Initially,
codes were generated by the researchers, followed by the identification of themes.

To conduct the first phase of the research, the relevant literature on independent learning
in early childhood was thoroughly reviewed, and an analysis form was developed to identify the
elements of the MEB (2024) Preschool Education Program that support independent learning in
children. The analysis form consists of four dimensions, each supported by the relevant literature,
as outlined below:

Emotional (Bronson, 2000; Elias, 1997; Whitebread et al., 2005; Zins & Elias, 2006): This
dimension refers to the knowledge, attitudes, and skills that enable children to understand and
discuss the reasons and consequences of their own and others' behaviors. It includes the ability to
control attention in the face of distractions, assertiveness, self-confidence, resilience in the face
of difficulties, knowing when to ask for help, and the capacity to monitor, evaluate, and reflect
on their performance during tasks.

Pro-social (Bronson, 2000; Whitebread et al., 2005; Yulianto et al., 2019): This dimension
focuses on skills that involve interaction with peers and adults during the learning process,
fostering cooperative and social engagement in various contexts.

Cognitive (Anderson, 2012; Anderson et al., 2013; Bronson, 2000; Whitebread et al.,
2005): It encompasses the knowledge, attitudes, and skills that allow children to recognize their
own strengths and weaknesses in learning. This includes planning when and how to approach
tasks, reasoning, making logical choices, asking questions, adapting previously learned strategies
to new situations, drawing inferences, and articulating their learning experiences.

Motivational (Abdullah et al., 2023; Anderson et al., 2013; Bronson, 2000; Meyer et al.,
2008; Whitebread et al., 2005): This dimension involves the knowledge, attitudes, and skills that
empower children to independently gather the materials and resources needed for learning. It also
includes developing original methods, initiating and persisting with activities, setting their own
goals, and having the motivation to solve social and cognitive problems.

Results and Discussion

As a result of the research, it was found that the MoNE (2024) Preschool Education
Program incorporates various elements supporting independent learning across emotional, pro-
social, cognitive, and motivational aspects. These elements include program achievements,
education planning and implementation, and child recognition and evaluation. Classroom
observations revealed that teachers employed practices fostering independent learning skills.
However, it was noted that children exhibited behaviors that conditionally or partially supported
or hindered independent learning behaviors. Findings from interviews indicated that teachers
actively made plans to support independent learning, adjusted the learning process, involved
children in decision-making processes, and cultivated a conducive social climate in the classroom.
Furthermore, teachers emphasized that the flexible, eclectic, child-centered, and play-based
nature of the program greatly contributed to supporting independent learning.
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