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Ozet

Bu arastirmanin amaci, Kodaly yénteminin ilkogretim dgrencilerinin keman galma becerisi iizerindeki etkisini arastirmaktir. On
test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel desenin kullanildig1 bu arastirmada, 2007-2008 6gretim yili bahar déneminde Izmir
ilinde 6zel bir ilkdgretim okulu'nda daha 6nceden herhangi bir ¢alg: egitimi almamuis 3,4 ve 5. siniflarda 6grenim goren dgrenciler
iginden; tek ses tekrarlama becerisi, ezgi tekrarlama becerisi, ritim tekrarlama becerisi, sarki sdyleme becerisi, keman ¢almaya
yonelik fiziksel uygunluk ve isteklilik géz oniinde alinarak secilmis 13 &grenci lizerinde gergeklestirilmistir. Arastirma sirasinda
haftada bir saat olmak iizere, deney grubunda (n=7) Kodaly yontemi ile genel miizik egitimi, kontrol grubunda (n=6) ise
geleneksel miizik 6gretimi uygulanmis, ayrica her iki gruptaki 6grencilere haftada bir saat keman dersi verilmistir. Arastirma
sirasinda her iki gruba da ayru sarkilar ve konular 6gretilmistir. Arastirma verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen Keman
Calma Go6zlem Formu ile toplanmistir. Arastirma bulgulari, Kodaly yonteminin alt boyutlarindan olan “bedensel kurulum” ve
“teknik boyut” tizerinde etkili olmadig1, “miizikal boyut” itizerinde ise anlamli diizeyde etkili oldugu yoniindedir.

Anahtar kelimeler; Keman Egitimi, Kodaly Yontemi, Miizik Egitimi.

Abstract

In this study, our aim is to determine Kodaly method’s affect upon the ability of playing the violin of primary school students.
Pretest-postest controlled group model has been used. From among 3, 4™ and 5" classes, 13 students who were studying at
college in Izmir during the spring semester of 2007-2008 academic year, and who had never before had the education of any
instrument were chosen regarding their skill of mono vocal repetition, repetition of melody and rhythm, their ability of singing,
and physical suitability for playing the violin and their willingness. During the research, for an hour a week, to the experimental
group (n=7) general musical education was taught through Kodaly method, while for the control group (n=6) traditional teaching
method was used. In addition, students in both group were taught to play the violin for an hour a week. During the research the
same subjects and the same songs were taught to both groups. Research data were gathered by the Playing the Violin Observation
Form Data which was developed by the researcher himself. The research findings show that Kodaly method does not have a
meaningful effect on “Physical situation” and “Technical dimension”,which are the subdimensions of playing violin, on the other
hand has a meaningful effect on “Musical dimension”.

Keywords; Violin Education, Kodaly Method, Music Education.
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GIRiS

Sanatin tiim dallarinda oldugu gibi miizigin, bireyin estetik yoniiniin gelisiminde etkili oldugu
kadar, ozgiivenli, duyarh bir kisilik gelisiminde de etkili olan bir egitim oldugu soylenebilir. Estetik,
duyarli, o6zgiivenli bireyler yetistirme islevi sesin, miiziksel isitmenin, miizikal begeninin gelistirilmesi
araciligiyla gelistirilirken, galg1 egitimi bu miizikal davranis Oriintiilerinin daha tist diizeye ¢ikarilmasima
yardimar olur. Calgi egitimi, miizik egitiminin diger boyutlariyla 6zellikle isitme egitimiyle baglanti
icerisindedir. Miizikteki soyut olan sesler calg:1 aracilifiyla somutlagir. Bu konudaki arastirma bulgular:
(Ozdemir, 1982), calg1 destekli miizik derslerinin miiziksel isitmeyi, salt ses egitimine dayali miizik
derslerine gore daha ¢ok gelistirdigi dogrultusundadir. Calg: egitimi sayesinde 6grenci 6grendigi biitiin
miiziksel bilgileri harmanlayip onlardan yepyeni ifadeler yaratma olanagi bulur, yaraticithgimi gelistirir.
Calg1 calan ¢ocuklar, miiziksel davranislar1 kazanarak belirli diizeylere ulasirlar. Ulastiklar: her diizey,
yasantisina olumlu katkilarda bulunur ve kendi yeteneklerini taniy1p gelistirme olanagi sunar.

Calg1 Calma Egitimi; calg1 6gretimi yoluyla bireyler ve toplumlarin devinigsel, duyusgsal ve biligsel
davraniglarinda kendi yagantilar1 yoluyla ve kasithi olarak istendik davraniglar kazandirma siireci olarak
tanimlanabilir. Miizik egitiminin temel boyutlarindan biri olan ¢alg1 egitiminin yapilmadig: durumlarda
miizik egitimi ya eksik, ya yetersiz ya da yeterince saglam ve tutarli olamaz. Yayh calgilar {izerinde
ogrenilen belli beceriler, kisinin diger 6grenme etkinliklerinde de olumlu yansimalar olusturur. Bilissel
temele dayali calg: egitimi, duyussal 6grenme becerilerini fazlasiyla gelistirebilecegi gibi, ayn1 zamanda
kol- viicut esglidiimiinii de gelistirdiginden, 6grenme etkinliklerinin devinissel (psikomotor) boyutlarini
da kapsayacaktir (Ozdemir, 2007).

Keman egitimi calg1 egitimi icinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Ancak perdesiz bir calgi olmasi,
tutusunun insanin dogal durus pozisyonunda olmamasi keman egitiminde belli giicliiklere yol
acabilmektedir. Bu giigliiklerin 6zellikle gocuklarda bikkinlik yaratmamasi i¢in baz1 egitim diizenlemeleri
yapmay1 gerektirebilir. Kodaly yontemi ¢ocuklarda bikkinlik yaratmadan, onlarin dogasima uygun isitsel
duyularini gelistirerek keman egitimini de destekleyecek diizenlemeler icermektedir.

Arastirmanin kuramsal yapisina temel olusturmasi agisindan keman 6gretiminde yasanan sorunlar

ile Kodaly yontemine deginmekte yarar vardir.

Keman egitimi ve keman 0gretiminde yasanan sorunlar

Ulkemizdeki mesleki ve amatdrce yiiriitiilen miizik egitimi alanlarinda uygulanan calgi egitiminin
onemli bir boyutunu yayl ¢algilar sinifi iginde yer alan keman egitimi olusturmaktadir. Keman insanin
yarattig1 en geliskin ve miiziksel anlatim giicii en yiiksek calgilarin basinda gelmektedir. Kemanin zengin
bir literatiire sahip olmasi, miizik egitimi kurumlarinda etkili bir egitim araci, dnemli bir egitim alani
haline gelmis olmasinin baslica nedenleri arasinda sayilabilir. Keman c¢almay1 0grenmek ve Ogretme,
diger sanat dallarinda oldugu gibi bir egitim siirecini kapsar. Bu egitim ve 6gretimin etkili, basarili ve
kalic1 olabilmesi icin, bir takim ilkeler dogrultusunda olmasi beklenir. Ancak sanat egitiminin “yaraticiliga
acik olmas1 ve dar kaliplarla simirlandirilmas: gereginden yola c¢ikarak, keman egitiminde de ozellikle
ogretim yontemlerinin galgidan ve 6grenciden daha fazla verim almaya yonelik, smirlar1 genis, ayni
zamanda farkl disiplinlerden de faydalanarak yeniliklere acik olarak gelistirilmesi gerekir. Bu baglamda
keman egitiminde 6gretim yontemlerine yonelik farkli arayislar 6n plana ¢tkmaktadir (Yagisan, 2008).
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Keman Ogretimi, teorik ve pratik yonleri bulunan, uygulamaya dayali, fiziksel ve psikolojik bir
siirectir. Bugline kadar yasanan deneyimler sonucunda keman Ogretiminin temel ilke ve kurallar
olusmus, bu konu bilimsel bir nitelik kazanmistir Her 6grenme siirecinde oldugu gibi keman 6grenme
siirecinde de ogrenmenin temel faktorleri rol oynamaktadir. Bu nedenle 6grenmeye iliskin bilimsel
verilerden yararlanmaya dikkat edilmesi, keman 6greniminde de yol gosterici olacag: diistiniilmektedir
(Tarkum, 2000).

Keman c¢almak karmasik ve yogun bir siiregtir. Teknik agidan bakildiginda, en kiiglik miizikal
boliimii calmak bile oldukca fazla sayida karmagik teknigin hizli bir sekilde arka arkaya getirilmesini
gerektirmektedir (Fischer, 1997). Kemanin perdesiz bir ¢alg1 olusu, yay kullanimi ve keman ¢aliminda
yapilmasi gereken hareketlerin giinliik yasamda baska hicbir alanda kullanilmamasi, dolayisiyla viicudun
bu hareketlere kolay adapte olmamas: gibi etkenler keman1 baslangi¢ asamasindan itibaren 0grenilmesi
zor bir calgiya doniistiirmektedir. Bir¢ok keman Ogrencisi bu zorluklardan dolayr heniiz baslangig
asamasinda keman calmay1 birakabilmekte ya da basaramayacagini diisiinmektedir. Bu zorlu dénemin
saglikl bir sekilde atlatilmasi, 6grencinin ilerlemesi agisindan son derece 6nemlidir.

Ozellikle perdesiz bir calgi olmasindan kaynaklanan entonasyon sorunlari &n plana gikabilmektedir.
Ogrencinin miiziksel isitme yoniinden gelistirilebilecegi yontemlerin izlenmesi, keman calmada
entonasyon sorununu ¢ozebilecegi gibi miizikal ¢alma acisindan da O6grenciyi destekleyebilir. Kodaly

yontemi bu anlamda etkili olabilecek aktif miizik egitimi yontemleri arasinda sayilabilir.

Kodaly yontemi
Kodaly yontemi Macaristan’da 1940-1950 yillar1 arasinda besteci Zoltan Kodaly, meslektaslar1 ve
ogrencileri tarafindan gelistirilen bir miizik egitimi yontemidir. Kodaly yonteminin en onemli 6zelligi,
kendisinden 6nce ortaya ¢ikmis olan farkli yontemleri tutarli bir biitiin olarak kendi biinyesinde toplamis
olmasidir (Chosky, 1986). Tlkogretim oncesi ve ilkégretim ¢ocuklarmin dogasina uygun diisen Kodaly
yontemi hareket, dans ve dil ile baglantili bir aktif 6grenme yaklagimi olarak kabul edilebilir. Icerik ve
uygulamalar1 miizik 6gretimindeki tiim unsurlar1 kapsar. Cocuk gelisimine gore olusturulmus tutarl ve
dengeli programiyla, baslangictan ¢ok {iist seviyelere dek kullanim alani bulabilen, en gelismis genel
miizik egitimi olarak diistintilmektedir. Macaristan’da ortaya ¢ikisinin ardindan bir¢ok gelismis tilkede
yaygin olarak kullanildig: goriilmektedir. Kodaly yonteminin amaglar: soyle siralanabilir:
e Her cocukta var olan miizik kapasitesini en yiiksek diizeye ¢ikarmak, miizigin dilini ¢ocuklara
o0gretmek ve onlar1 bu dille okuyup, yazip tiretecek hale getirmek.
e Cocuklar kendi dil ve kiiltiirlerinin tirtinleri ile tanistirmak (halk tiirkiileri, halk danslar1 vb.)
e Cocuklar1 diinyanin en biiyiik sanat eserleri ile tanistirarak bu miizikleri dinlerken, ¢alisirken ve
¢oziimlerken, miizik {izerine dayana bir bilgiden kaynaklanan giivenle miizigi ve yasamu

sevmelerini saglamaktir.
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Kodaly yonteminde 6grenciler asagidaki asamalardan olusan bir 6grenme siirecinin igine girerler.
Birinci asama: Yeni 0geyi isitir ve soyler (kulaktan 6grenilen sarkilar).

fkinci asama: Yeni 6geyi kesfedip alir.

Uclincii asama: Yeni 6geyi simgeleyen sembolleri yazar, olusturur.

Dordiincii asama: Eski ve yeni 6geleri okur.

Besinci asama: Yeni 6geyi kullanarak miizik yaratir (beste yapar) (Chosky, 1986).

Kodaly yonteminin bu 6zellikleri gbz oniine alindiginda “Bu yontemden; keman gibi 6grenilmesi
zor bir galgmin baslangic asamasinda Ogrencilerin miiziksel isitme duyusunun gelistirilmesi, ritmik
yapilar1 kolaylikla algilamalari, miizigi bir oyun kolayliginda 6grenmeleri ve bunu ¢algilarina yansitarak
yukarida sozii edilen donemi kolayca atlatmalarinda destek alinamaz mi?” sorusu diistiniilmiistiir. Bu
arastirmanin amact Kodaly yonteminin ilkdgretim 6grencilerinin keman ¢alma becerisi tizerindeki etkisini
aragtirmaktir. Bu arastirmanin {ilkemizdeki calg: egitimine farkli bir bakis acis1 kazandiracagy, yapilacak

olan yeni arastirmalara 1s1k tutacagi, umulmaktadir.

YONTEM
Arastirmanin desenti

Bu arastirmada yar1 deneysel desenlerden 0n test-son test kontrol gruplu eslestirilmis yar1 deneysel desen
kullanilmistir. Bu desende yansiz atama kullanilmaz. Desende hazir gruplardan ikisi belli degiskenler

tizerinden eslestirilmeye ¢alisir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, Demirel 2009).

Grubun ad1 Deney Deney siireci (14 Hafta) Deney
oncesi sonrasl
Deney Grubu KCBGF Haftada 1 saat Haftada 2 ders saati Kodaly ~ KCBGF
keman egitimi Yontemine Dayali
Genel Miizik Egitimi
Kontrol Grubu KCBGF Haftada 1 saat Haftada 2 ders saati Geleneksel KCBGF
keman egitimi Ogretim Yénteme Dayali
Genel Miizik Egitimi

KCBGEF: Keman Calma Becerisi Gozlem Formu.

Calisma grubu

Bu arastirmanin deneklerini Izmir ilinde 6zel bir ilkogretim okulunun keman ¢alma deneyimi olmayan 3,
4 ve 5. siif 6grencileri olusturmustur. 2007-2008 6gretim yil1 basinda arastirmaci ile birlikte okulda gorev
yapan iki miizik 6gretmeni tarafindan 3—4 ve 5. siiflarin tiimiinden olusan 96 6grenci tek ses tekrarlama
becerisi, ezgi tekrarlama becerisi, ritim tekrarlama becerisi, sarki sdyleme becerisi ve fiziksel uygunluk
g0z Oniine alinarak elemeden gecirilmis ve 21 6grenci secilmistir. Kendileri ve aileleri keman ¢almaya
istekli olmayan ve 0zel miizik egitimi alan ¢ocuklar ¢ikarildiktan sonra 21 6grenciden 13'ii denel islemler
icin uygun goriilmiistiir. Alt1 ve yedi 6grenciden olusturulan iki gruptan birisi goreceli olarak deney

grubu digeri ise kontrol grubu olarak belirlenmistir.
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Veri toplama aract

Arastirmanin verileri arastirmaci tarafindan gelistirilen Keman Calma Becerisi Gozlem Formu ile
toplanmistir. Gozlem formunun gelistirilmesi asamasinda once ilgili yayin ve arastirmalarla mevcut
gozlem formu ve performans testleri incelenmistir. Incelemeler sonunda keman calma becerisini
yansitacak 35 davranig belirlenmis, 2 egitim bilimcisi ve 5 keman egitimcisinin goriislerine sunulmustur.
Uzman goriisleri de dikkate alinarak, belirlenen davranislar “Bedensel Kurulum”, “Teknik Boyut” ve
“Miizikal Boyut” olmak tizere ii¢ boyutta listelenmistir. Aragtirmaciya egitim ve mesleki deneyim
agisindan denk olan ikinci bir aragtirmaci ile birlikte 22 dgrenci {izerinde 6n deneme yapilmistir. Iki
gozlemcinin gozlem sonuglar1 arasindaki uyuma Pearson Carpim Momentler korelasyon Katsayisi ile
bakilmistir. Bu katsay1 15 6grenci i¢in 0,89 (p<0,01) olarak bulunmustur. Uyumun diizeyini arttirmak igin
7 Ogrenci daha gozleyerek devam edilmistir. Boylece toplam 22 6grenci gozlenmis ve gozlemciler arasi

korelasyon katsayis1 0,98 (p<0,01) olarak bulunmustur.

Deneysel islem yolu

Ogrencilere keman ¢alma ile ilgili baglangi¢ becerileri (yay tutusu, keman tutusu, Re ve La tellerinde
yay cekme becerisi, yay1 cekerek ve iterek kullanabilme becerisi, sol eli uygun pozisyona yerlestirme, Re
ve La tellerinde 1., 2. ve 3. parmaklar1 dogru basabilme) konusunda haftada iki giin birer saat olmak {izere
iki ay egitim verilmistir. Denel islemler daha sonra baslatilmistir. Deneysel ¢alismanin baslangicinda her
iki gruba Keman Calma Becerisi Gozlem Formu uygulanmistir. Her iki gruptaki 6grencilerle esit olarak
haftada birer saat keman dersi yapilirken, deney grubundaki 6grencilerle haftada iki ders saati Kodaly
yontemi ile genel miizik egitimi, kontrol grubu 6grencileri ile de haftada iki ders saati geleneksel yontem
ile genel miizik egitimi yapilmigtir. Arastirma siirecinin sonunda her iki gruba Keman Calma Becerisi

Gozlem Formu son test olarak yeniden uygulanmigtir.

Verilerin analizi ve kullanilan istatistiksel teknikler

Verilerin analizinde, verileri betimlemek amaciyla Aritmetik Ortalama ve Standart Sapmadan
yararlanilmis, ortalamalarin karsilastirilmasi igin Tekrarl Olciimlerde 1ki Yonlii Varyans Analizi Teknigi

kullanilmistir.

BULGULAR

Kodaly yonteminin ilkégretim 6grencilerinin keman ¢alma becerisi tizerindeki etkisinin aragtirmak
amaciyla gergeklestirilen bu arastirmada keman ¢alma becerisi ii¢ boyutta incelenmistir. Bu boyutlar
sunlardir: bedensel kurulum boyutu, teknik boyut, miizikal boyut.
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Kodaly yonteminin ve geleneksel miizik d6gretiminin keman c¢alma becerisinin bedensel kurulum boyutu iizerindeki
etkileri
Deney ve kontrol gruplarmin keman calma becerisinin bedensel kuruluma ait genel basari

diizeylerine iliskin 6ntest ve sontest sonuglari Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Gruplarin Keman Calma Becerisinin
Bedensel Kurulum Boyutuna Ait Basar1 Diizeylerine
Iliskin Betimsel Istatistikler

Grup n X SS
Ontest Deney 7 29,93 1,59

Kontrol 6 28,25 4,02
38,43 2,51

N

Sontest  Deney

Kontrol 6 36,17 4,03

Tablo 1’deki veriler, deney ve kontrol gruplarmin genel ortalamalarinda 6n test sonuglarina gore bir
ylikselme oldugunu gostermektedir. Deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test ortalamalarina gore
s6z konusu yiikselmenin olup olmadigini test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olciimler Igin Tki Yonlii

Varyans Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 2" de gosterilmistir.

Tablo 2. Gruplarin Keman Calma {le flgili Bedensel Kurulum Basar1
Diizeylerine Iliskin Tekrarli Olgiimler Icin Iki Yonlii Varyans Analizi

Sonuglari
Varyans K.T. Sd K.O. F p N2
kaynag
Grup 12,54 1 12,54 1,46 025 0,11
Basan 43535 1 435,35 180,00 0,00 0,94
Basari*grup 0,550 1 0,55 0,227 0,64 0,20

Hata (basar1) 26,60 11 2,41

Tablo 2’deki verilere gore Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitiminin, keman c¢almaya
iliskin bedensel kurulum alt boyutunda, geleneksel yontemler ile yapilan genel miizik egitimine gore
anlamh fark olusturmadigi sdylenebilir. Diger yandan gruplarin 6n testleri ile son testleri arasindaki

farklarin son testler lehine anlamli (p=0,000) oldugu goriilmektedir.

Kodaly yonteminin ve geleneksel miizik 6gretiminin keman ¢alma becerisinin teknik boyutu iizerindeki etkileri
Deney ve kontrol gruplarinin keman ¢alma becerisinin teknik boyutuna ait genel basar1 diizeylerine

iligskin On test ve son test sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Gruplarin Keman Calma Becerisinin Teknik
Boyutuna Ait Basar1 Diizeylerine Iliskin Betimsel

Istatistikler
Grup n X SS
Ontest Deney 7 13,29 2,48
Kontrol 6 11,92 2,50
Son test Deney 7 38,50 7,60
Kontrol 6 31,67 11,66

Tablo 3’teki verilere gore deney ve kontrol gruplarmin genel ortalamalarinda 6n test sonuglara
gore son test sonuglarinda bir yiikselme oldugu sdylenebilir. Deney ve kontrol gruplarinin 6n test-son test
ortalama farklarmin anlamli olup olmadiginin test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olgiimler Igin Iki Yonlii

Varyans Analizi” yapilmis ve sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Gruplarin Keman Calma Becerisinin Teknik Boyutuna Ait
Tekrarli Olciimler icin Iki Yonlii Varyans Analizi Sonuglar1

Varyans K.T. Sd K.O. F P N2
kaynag

Grup 54,34 1 5434 1,62 029 0,12
Basan 326596 1 326596 100,66 0,000 0,90

Basari*grup 48,23 1 48,23 1,48 024 0,11
Hata (basar1) 356,90 11 32,44

Tablo 4’teki verilere gore Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitimi keman calmaya iligkin
becerilerin alt boyutlarindan biri olan teknik boyutta, geleneksel yontemler yapilan miizik egitimine gore
anlamli bir fark olusturmamaktadir. Diger yandan gruplarin on testleri ile son testleri arasindaki farklarin

son testler lehine anlaml (p=0,000) oldugu goriilmektedir.

Kodaly yonteminin ve geleneksel miizik 6gretiminin keman ¢alma becerisinin miizikal boyut iizerindeki etikleri
Deney ve kontrol gruplarinin keman c¢alma becerisinin miizikal boyutuna ait genel basari

diizeylerine iliskin On test ve son test sonuglar1 Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5. Gruplarin Keman Calma Becerisinin Miizikal
Boyutuna Ait Basar1 Diizeylerine Iliskin Betimsel

Istatistikler
Grup n X SS
Ontest Deney 7 18,00 3,07
Kontrol 6 17,83 4,27
Sontest  Deney 7 30,36 5,81
Kontrol 6 23,08 7,35
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Tablo.5’teki verilere gore deney ve kontrol gruplarinin genel ortalamalarinda ontest sonuglarina
gore bir yiikselme oldugu sdylenebilir. Deney ve kontrol gruplarinin dntest-sontest ortalama farklarimin
anlamli olup olmadiginin test etmek amaciyla “Tekrarlanmis Olciimler Icin Iki Yonlii Varyans Analizi”

yapilmis ve sonuglar Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6. Gruplarin Keman Calma Becerisinin Miizikal Boyutuna Ait
Tekrarli Olgiimler Igin Tki Yonlii Varyans Analizi Sonugclar1

Varyans K.T. Sd K.O. F p N2
kaynag

Grup 44714 1 44714 1,949 0,190 0,150
Basar 500,788 1 500,788 47,441 0,000 0,812

Basari*grup 81,595 1 81,595 7,730 0,018 0,413
Hata (basar1) 116,116 11 10,556

Tablo 6’ya gore keman calma becerisinin alt boyutu olan miizikal boyut basari ortalamalarinin
karsilagtirilmasina iliskin analiz sonuglari, gruplarin 6n testleri ve son testleri arasindaki farklarin
(p=0,190) anlaml1 olmadigini, gruplarin 6n testleri ile son testleri arasindaki farklarin son testler lehine
(p=0,000) anlamli oldugunu gostermektedir. Ayrica basari grup ortak etkilesiminin (p=0,018) anlaml
oldugu goriilmektedir.

Bu bulgu Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitiminin keman ¢almaya iliskin becerilerin alt
boyutlarindan biri olan miizikal boyutta, geleneksel yontemle yapilan miizik egitimine gore anlamli bir

fark olusturdugu yoniindedir.

TARTISMA VE YORUM

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular incelendiginde varilan baslica sonuglar sunlardir:

e Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitimi geleneksel yontemle yapilan miizik egitimine gore
ilkogretim 6grencilerinin keman calmaya iligkin alt becerilerinden “bedensel kurulum” tizerinde anlamh
farklilik olusturmamustir.

e Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitimi geleneksel yontemle yapilan miizik egitimine gore
ilkogretim ogrencilerinin keman ¢almaya iliskin alt becerilerinden “teknik boyut” {izerinde anlaml
farklilik olusturmamustir.

e Kodaly yontemi ile yapilan genel miizik egitimi geleneksel yontemle yapilan miizik egitimine gore
ilkogretim Ogrencilerinin keman ¢almaya iliskin alt becerilerinden “miizikal boyut” {izerinde anlamli
farklilik olusturmustur.

Hem deney hem de kontrol grubundaki 6grencilerin keman ¢almaya iliskin becerileri, yapilan genel
miizik egitimini derslerinden etkilenmistir. Gruplarin 6n test-son test ortalamalar1 yiikselerek bir artis
gostermistir. Bu sonug her iki grubun da deney siirecinden olumlu yonde etkilendigini gostermektedir.
Ancak deney grubunun miizikal boyuttaki degisimi, istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Deney
grubu lehine olan bu fark, miizik derslerinin geleneksel yontemle degil de Kodaly yontemi ile

islenmesinden kaynaklanmaktadr.
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fIkogretim ogrencileri icin oldukca agir ilerleyen ve gerceklestirilmesi son derece zor beceriler
biitlintinii igeren keman ¢alma etkinligi, Kodaly yontemi ile daha kolay etkinliklere doniismiistiir. Nota
okumadaki kolaylik, ses siiresi ve yiiksekliklerini diisiinme, ritim stirelerini kodlama, niianslar1 yaparak
ve yasayarak bedensel hareketlerle icsellestirerek 6grenme etkinlikleri, Kodaly yonteminin dgrencilere
kazandirmay1 hedefledigi becerilerdir. Miizigi Ogiirencinin yasmna, diizeyine ve beklentilerine gore
ogrenmeyi amaglayan Kodaly yonteminin uygulanmasi, dogal olarak arastirma bulgularma yansimugtir.
Kodaly yonteminin etkileri; tonalite duygusu, biitiinliik, ton kalitesi, tempo, artikiilasyon, kaliteli ses
tiretmeyi niians ve desifre gibi konular1 igeren miizikal boyutta goriilmektedir.

Deney grubu ile yapilan derslerde tonalite ile ilgili yogun ¢alismalar yapilmistir. Seslerin tonalite
icindeki islevlerinin kesfedilmeye calisiimasi, el isaretleri ile sarki sOyleme, tonik sesin Ogrenciler
tarafindan bulunmasi, yarim kararli ctimlelerin algilanmasi ve onlara tam kararli ciimlelerle yanit
verilmesi, sansibl ses ile tonik ses iliskisinin irdelendigi ¢alismalar, 6grencilerde tonalite duygusunun
gelismesine etki etmesi beklenen davranislardir. Tonalite duygusunun gelismesi isitme becerisinin
gelismesi ile es anlamli olarak degerlendirilebilir. Bu birikimlerin keman calarken ses hatalarmi daha
kolay fark edecek bir diizey kazanmalarina yardimci oldugu diisiiniilebilir. Ayrica 6grenciler aym
birikimler yardimiyla kontrol grubuna gore farkli 6z diizenleme yapabilecekleri ¢alisma ortamlar1 da
yakalamus olabilirler.

Yarim karali miiziksel ciimlelerin tam karali climlelerle yanitlanmaya c¢alisiimas: 6grencide
biittinliik duygusunu gelistirmis olabilir. Calacaklar1 ya da sOyleyecekleri pargay: tek tek nota satirlar:
degil bir biitiin olarak gormeye baslamis olmalari, par¢anin formunu diisiinmeleri, seslendirme yaparken
parcanin biitiinliigii agisindan son derece onemlidir.

Sarkilar1 farkli tempoda seslendirme ve sarkiya gore en uygun tempoyu bulma ¢alismalar1 tempo
konusuna dikkatlerini ¢ekmis ve temponun gelisigiizel olusturulmadigi konusunda deneyim sahibi
olmalarin saglamis olabilir.

Ritimleri 6grenmede kullanilan ritim siiresi heceleri 6zellikle desifre becerisini gozle goriiliir bir
sekilde etkilemistir.

Arastirma bu yoniiyle Tekin 2007) ve Mann’ mn (1991) arastirmalariyla Ortiismektedir. Tekin'in
(2007) arastirmasinda Orff-Schulwerk ve Kodaly yonteminin vokal dogaglama, miiziksel isitme ve sarki
sOyleme becerileri lizerindeki etkileri incelenmistir. Arastirma sonucunda Orff-Schulwerk ve Kodaly
yonteminin 6grencilerin miiziksel isitme becerilerinin gelisiminde, geleneksel miizik O6gretimine gore
anlamli derecede etkili oldugu saptanmistir. Mann'in (1991) arastirmasinda ise lisans diizeyindeki fliit
ogrencileri ile Kodaly yontemi kullanilarak nota okumalarinin gelistirilmesi ile ilgili g¢alismalar
denenmistir. Egitim sonunda tiim denekler daha iyi bir ton elde etmislerdir. Deneklerin desifre becerisi ve
entonasyon becerileri gelismistir.

Arastirma sonucunda keman ¢alma becerisinin alt boyutlar1 olan bedensel kurulum, teknik boyut
tizerinde anlamli farkliliklar goriilmemistir. Bu durumun nedeni ise bu iki boyutun keman ¢almak igin
gerekli temel becerileri i¢ine almas1 ve hangi yontemle calisilirsa ¢alisilsin degismez etkinlikleri kapsamast
olarak diistintilmektedir. Kontrol grubundaki artis ise her hafta diizenli olarak islenen dersler ve iyi

diizenlenmis ders igeriklerinin bir sonucu olarak degerlendirilebilir.
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SONUC VE ONERILER

Cocugun kendisini kemaniyla miizikal olarak ifade edebilecegi diizeye gelmesi ile perdesiz bir
calgmmin calimisini kolaylastiracak miiziksel isitme duygusunun gelistirilmesi arasinda kuskusuz siki bir
bag vardir. Seslerin ve ses siirelerinin ezberlenmesine dayali geleneksel miizik egitimi gercek anlamda
keman egitimini destekleyecek isitme duyusunun gelistirilmesinden uzaktir. Bu anlamda Kodaly yontemi
isitme duygusunun {iist diizeyde gelistirilmesini iceren bir egitim dizgesi icermektedir. Bu arastirmanin
verilerine dayanarak Kodaly yonteminden sadece genel miizik egitiminde degil ayn1 zamanda calg:

egitiminde de, 6zellikle perdesiz galgilarin egitiminde yararlanilmalidur.
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