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Ozet

Bu arastirmanin amaci, ilkogretim diizeyinde eslikli ¢almaya
dayali keman egitiminin esliksiz ¢almaya dayali keman egitimine
gore entonasyon, 6zgiiven ve keman dersine karsi tutum tizerindeki
etkisini belirlemektir. Arastirma 2008-2009 egitim - &gretim
yilinda, Balikesir Hatice Fahriye Eginlioglu ilkdgretim Okulu’nda
3, 4. ve 5. smifta Ogrenim géren 30 Ogrenci ile
gergeklestirilmistir. Aragtirmada Ontest — sontest kontrol gruplu
deneme modeli kullanilmigtir. Aragtirma sirasinda  deney
grubunda (n=15) eslikli ¢almaya dayali keman egitimi, kontrol
grubunda (n=15) ise esliksiz calmaya dayali keman egitimi
uygulanmistir. Arastirmada veriler, Piers- Harris Oz- Kavramu
Olgegi, Keman Dersine Yénelik Tutum Olgegi ve Entonasyon
Degerlendirme Formu ile toplanmugtir. Arastirma bulgular, eslikli
calmaya dayali keman egitiminin entonasyon, 6zgiiven ve keman
dersine karsi tutum {izerinde anlamli diizeyde (p<.05) daha etkili
oldugu yoniindedir.

Anahtar kelimeler; Keman Egitimi, Eslikli Calma, Entonasyon,
Ozgiiven, Keman Dersine Kars1 Tutum

Abstract

This study aims to determine the effect of elementary-level violin
education based on playing with accompaniment compared to
violin education based on playing without accompaniment upon
intonation, self-confidence, and attitude toward violin course. The
study subjects consisted of 30 students enrolled in the 3™, 4™ and
5" grades at Hatice Fahriye Eginlioglu Primary School in Balikesir
during the academic year 2008-2009. In the study, the researcher
used the pre-test/post-test control group experimental design. The
experiment group (n=15) received violin education based on
playing with accompaniment, while the control group (n=15) was
given violin education based on playing without accompaniment.
The study employed the following data collection instruments:
“Intonation Assessment Form” ‘“the Piers-Harris Self-Concept
Scale” and “the Attitude Scale toward Violin Course”. The
findings of the study demonstrate that the effect of elementary-
level violin education based on playing with accompaniment upon
intonation, self-confidence, and attitude significantly differed
(p<.05) from that of violin education based on playing without
accompaniment.

Keywords; Violin Education, Playing with Accompaniment,
Intonation, Self-Confidence, Attitude toward Violin Course
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GIRIS

Miizik zamanin baslangicindan beri insanoglu tarafindan merak konusu olmustur. Onemli diisiiniirler, felsefi,
ruhani vb. boyutlarda miizigi anlamlandirmaya calismislardir. Miizige yiiklenen gesitli anlamlar, miizigin yasamla
olan ayrilmazliginin ve insanoglunun diinyasinda kapladigi alanin da bir agiklamasidir. Yasamin bir pargasi olan
miizik ayn1 zamanda etkili bir egitim aracidir.

Miizik egitimi, ¢ocuklarin zihinsel ve ruhsal yonden dengeli yetismesinde etkili olan ender disiplinlerden
birisidir. Bu nedenle ¢ocuk egitiminde miizige yer verilmesi nitelikli bireylerin gelismesini saglamada oldukca
onemlidir. Calgilar, farkl miizikal kapasiteleri ve ilgi ¢ekici tinilartyla ¢ocuklart miizik egitimine ¢ekmekte oldukca
etkili materyallerdir. Calgilarin ¢ocuklara miizik egitiminin kapisin1 agan bir anahtar oldugu sdylenebilir. Calgt
egitimi bu o6zelligiyle ¢ocuklarin bircok olumlu kazanim edinmesine olanak saglamaktadir. Keman egitimi c¢algi
egitimi i¢inde 6nemli bir yer tutmaktadir.

Menuhin (1996 )’ in goriiglerine dayanarak g¢algilar i¢inde kemanin;

e Oyuncak bir bebekten daha yakin ve daha canli olmast

o Kollarma alip tasiyabilmeleri

o Diger calgilara nazaran duyulara daha yakin olmasi

o Kopriiciik kemigine yaslanarak, titresimlerini, kemiklerimize ve bedenimizdeki bos kisimlara tasimasi (Bu,
bazi ¢ocuklarin kemani bu kadar ¢ekici bulmasinin nedenlerinden biridir ¢iinkii onlar nefes alan ve titresen
seylere dogustan yakindirlar.) gibi 6zellikleri nedeniyle ¢ocuklar tarafindan tercih edilen bir ¢algi oldugu
sOylenebilir.

Keman egitiminin zorlu bir siire¢ oldugu bilinen bir gercektir. Fiziksel yapisi geregi iizerinde perde
bulunmayan ve sadece dort tel bulunmasina ragmen, yaklasik 53 farkli nota ve perde iiretmek miimkiin olan (Flesch,
2000) keman egitiminde entonasyon olgusu énemli bir problem olusturmaktadir. Entonasyon; “Insan sesinin ya da
herhangi bir ¢algimnin, istenen perdeyi (ton) tam ya da tama yakin verebilmesidir” (Sozer, 1986: 346). Eslik,
“...eserin armonik niteligini ortaya ¢ikaran, esere icerik ve derinlik kazandiran miizikal birliktelik”, olarak
tanimlanmaktadir (Say, 2005: 186). Eslikli ¢alma perdesiz bir ¢algi olmast nedeniyle temiz ses liretmenin oldukca
zor oldugu keman egitiminde ton igine girmeyi ve temiz ¢alinmayan seslerdeki cakismalarin sezinlenilmesini
saglayarak entonasyon sorununun ¢oziimii iizerinde etkili olabilir. Bu ayn1 zamanda, duyussal ¢iktilar lizerinde de
etkili olabilir. Ogrenme durumlarinda, sahip oldugumuz duyussal ozelliklerde devreye girmekte ve Ofrenme
iizerinde, olumlu ya da olumsuz yonde etkili olmaktadir. Ogrenme iizerinde etkili olan duyussal 6zelliklerden birisi
de tutumdur.

Keman egitiminde tutumun 6nemi

Tutum kavraminin kdkeni incelendiginde; tutumun 17. yilizyilda, bir sanat¢inin arka plana gore siijesinin
konumu olarak kabul edildigi, fakat sonraki yiizyillarda kelimenin anlaminin genisleyerek bireyin siyasi bir mesele
hakkindaki fikri durusu, grup veya smiflara 6zgii diisiinme tarzi veya bir kimsenin kendi diinyasina dair genel
giidiisel egilimleri gibi anlamlar kazandig1 goriilmektedir (Defleur & Westie, 1963).

Zaman i¢inde ise, kavram bilimsel ¢aligmalarda kendisine yer bulmustur. Defleur & Westie (1963) tutumun
bilimsel ¢alismalara dahil olusunu dort evrede aciklamaktadirlar; ilk donem tutum kelimesinin baslica ilgi alani
olan , bireyin zihinsel siire¢lerinin agiklanmasi sirasinda literatiirde kullanilmaya baglanilmasidir. Bu dénemde
Alexander Bain tutum terimini iradenin diigiinceler zinciri lizerindeki giiclinii analiz ederken kullanmis ve zihnin
giiclerinin belirli bir ydriinge veya tutuma girebilecegini kaydetmistir (Defleur & Westie, 1963). Ikinci dénem ise,
tutum teriminin biling unsurlart arastirmalari sirasinda, zihinsel siire¢ 6l¢iimlerini igeren deneylerin sonuglarinin
aciklamasinda kullanmilmasidir. Ugiincii ddnem, giiniimiizde kabul edilen sekliyle birey ile sosyal olarak énemli bir
obje arasindaki iligkiyi anlatan bir iligski olarak tanimlanmasidir ve bu dénemde tutum ile ilgili 6nemli bir literatiir
olusmustur. Dordiincii donem ise davranis1 nesnel olarak gozlemlemeye yardimci olmak {izere nitel tekniklerin
gelistirilmesi konusunda artan baskilar sonucunda tutumlarin 6l¢iilmesine yonelik ilginin artmaya baglamasidir.

Tutumlarin kazanilmasi bazi kosullardan etkilenmektedir. “Neyi sevdigimi biliyorum,” ifadesinde bir ger¢cek
varsa “Bildigimi seviyorum,” ifadesinde de vardir. Bu ilke sosyal bilimciler tarafindan tekrar tekrar ortaya
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konmustur (Abeles, Hoffer & Klotman, 1995). Bu diisiinceye dayanarak insanlarin genellikle basarabildikleri
etkinliklere kars1 pozitif, aksi durumda ise negatif tutum gelistirdikleri soylenebilir.

Tutum, 6grenme lizerinde itici bir giic olusturmasi nedeniyle tiim egitim alanlarinda oldugu gibi, keman
egitiminde de onemli bir yer tutmaktadir. Insanlarm genellikle basarabildikleri etkinliklere karsi pozitif, aksi
durumda ise negatif tutum gelistirdikleri sodylenebilir. Cocuklarda tipki yetiskinler gibi basardiklarin
gozlediklerinde ve ortaya ¢ikan iirlinii degerli bulduklarinda gergekten bir isi yapma istegi iclerinde geligir. Bu
gelisim ise olumlu tutumlan tesvik eder. S6z edilen nedenlerle, keman egitiminde énemli giicliiklerden birisi olan
entonasyon problemlerinin ¢dziimlenmesinin ¢ocuklarin kendilerini basarili hissetmesini saglayabilecegi ve basariy1
tatmanin ¢ocuklarda ; 6nemli bir bireysel 6zellik olan 6zgiiven ile birlikte 6grenmede oldukga etkili bir duyussal
0zellik olan tutum iizerinde de olumlu yonde etkili olabilecegi diisiiniilmiistiir. Bu ayni zamanda 6zgiiven {izerinde
de etkili olabilir.

Calg egitiminin ¢ocuklara ozgiiven kazandirmadaki yeri

Goknar (2007: 9)’ a gore Ozgliven; “kisinin bedeni ve davranisiyla kendi diinyasi iizerinde denetim ve
egemenlik kurdugunu bilmesidir”. Bu egemenlik ruhunun varlig1 ya da yoklugunun, kisinin dis diinyayla olan
iliskisinde belirleyici rol oynayan en onemli etkenlerden biri oldugunu belirten Goknar (2007: 9), bunda kisinin
icsel, kendine yonelik algilamalarinin esas oldugunu, bu algilamalarin bilingli ya da bilingsiz olarak kisinin
davranislarina yansidigini ve yasamin her sahnesinde olumlu ya da olumsuz olarak kendini gosterdigini ifade
etmektedir.

Branden( 2002) 6zgilivenin temel bir insan gereksinimi ve hayati bir degeri oldugundan soézetmektedir.
Branden’ a gore olumlu 6zgiiven olmadan psikolojide biiylime durur. Olumlu 6zgiiven direng, kuvvet ve yenilenme
kapasitesi sunarak, gercekten, ruhun bagisiklik sistemi olarak islev goriir. Ozgiiven diisiik oldugunda, yasamin
sorunlar1 karsisinda hizli iyilesme sansimiz azalir. Istemlerimizi gerceklestiremeyerek yasadigimiz basarisizliklar
(dis kirikliklari, duygusal incinmeler) 6zgiiveni tahrip eder (Lauster, 2000). Calgi egitiminde de , ¢ocugun
basarisizlik duygusuna kapilmasinin, calgl egitimi ve Ozgiiven arasindaki iliskiyi negatif yonde etkileyecegi
sOylenebilir. Calgr egitiminde ¢ocuklarin karsilagtign giigliiklerin saptanip, ruhsal, zihinsel gelisimlerine uygun
olarak hazirlanmis olan etkinlik ya da calismalarla desteklenerek, karsilagilan giigliiklerin ¢6ziim yollarinin
bulunmasi olduk¢a 6nemlidir. Ozgiiveni artirmada ¢algi egitiminin, etkili bir yol olarak kullanilabilecegi
sOylenebilir. Calgi egitiminin ¢ocuklara 6zgiiven kazandirmadaki roliinii, Fuller (2002) su soziiyle agiklamaktadir:
Utanga¢ cocuklar bile, seyirci karsisinda sahneye ¢ikmayi, ne calacaklarini anons etmeyi ve performanslarimi
sergilemeyi 6grendikce 6zgiliven gelistirirler. Calgi egitiminde ¢ocuklarin karsilastigi giicliiklerin saptanip, ruhsal,
zihinsel gelisimlerine uygun olarak hazirlanmis olan etkinlik ya da caligmalarla desteklenerek, karsilasilan
giicliiklerin ¢6ziim yollarmin bulunmasinin, ¢ocugun kendisini basarili hissetmesini saglayarak calgi egitimi-
ozgiiven arasindaki iliskiden pozitif yonde yararlanmasini saglayacag diisliniilmektedir.

Keman egitiminde entonasyon sorunu

Unlii kemanci Perlman keman egitiminde karsilasilan zorluklar1 su sozlerle agiklamaktadir: “Keman ¢almada
etken olan bircok faktdr var. Yayr hizli m1 yavas mi ¢ekeceksin diisiinmelisin. Yay tamamen diiz mii gidiyor? Yay1
ne kadar bastiracaksin? Yalnizca temiz bir ses bile ¢cikarmak yillar alir. Bu nedenle kemanda bunca kisiden ¢ok az1
kazanir” (Koptagel, 1990: 41).

Perlman’ 1n ifadelerine dayanarak keman egitiminin teknik giicliikleri su sekilde siralanabilir:

¢ Yayin hizin1 ve paylagimini dogru saglama

¢ Yayin teller lizerindeki basincini saglama

¢ Yayin kullanirken dirsek agisini dogru kullanma

e Entonasyon

Ancak, yine Perlman’mn yukaridaki ifadelerine dayanarak keman egitimindeki en énemli problemin ise; ses
temizligini saglama yani entonasyon oldugu sdylenebilir. Fiziksel yapisi geregi iizerinde perde bulunmayan ve
sadece dort tel bulunmasina ragmen, yaklasik 53 farkli nota ve perde iiretmek miimkiin olan (Flesch, 2000) bir
calgimin egitiminde entonasyon olgusunun onemli bir problem olmasi dogal bir durumdur. Sézer (1986: 346)
entonasyonu; “Insan sesinin ya da herhangi bir calgmin, istenen perdeyi (ton) tam ya da tama yakin verebilmesi”
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seklinde tanimlamaktadir. Randel (Nunez, 2002) ise entonasyonu; perdelerin kural olarak kabul edilmis standartlara
uygun olarak enstriimantal veya vokal olarak reprodiiksiyonu olarak tanimlamaktadir. Entonasyon tanimlamasi
icinde gecen perde ise, belirli bir araligin hem gergek frekansi, hem de gamdaki bagil pozisyonuyla iligkili olan
yalnizca psikolojik bir yapidir. “Bu hangi notadir?” sorusunun cevabidir Levitin (2006).

Unlii kemanci Flesch (2000) ise, entonasyonu; parmagimizi telin iizerine koymamiz sonucu telin kisalmasi ve
ilgili perdenin matematiksel olarak sahip oldugu sayida titresimin ortaya ¢ikmasi olarak tanimlamakta ve keman
egitiminde entonasyona biitiin {inlii keman egitimcileri gibi biiyiik 6nem vermektedir. Bu diisiincesini ise,
Ogrencinin, her yanlis ¢alinan perdenin diizeltilmesinin, sanatimizin en temel prensibi oldugunun bilincine varmasi
saglanmalidir sozleriyle dile getirmektedir (Flesch, 2000). Flesch ayn1 zamanda 6zensiz dinleme ile kulagin yanlis
sayida titresimleri kabul etmeye alisacagma ve isitme duyusundaki duyarliligin ¢ok cabuk bir sekilde
kaybedilebilecegine, c¢alan kisinin yanlis bir perdeyi duydugu halde diizeltmeden gectigi takdirde ilerlemesini
engelleyecegini de vurgu yapmaktadir(Flesch, 2000).

Entonasyon dogrulugunu saglama siirecinde ilk asama olarak , entonasyon problemlerinin nedenlerini
saptama gelmektedir. Calgi egitiminde entonasyon problemlerinin nedenleri Laycock’un goriislerine dayanarak
sOyle siralanabilir (Nunez, 2002):

¢ Oda sicaklig1 ve nem orani gibi belli enstriimanlarla ses perdelerinin dogru reprodiiksiyonu iizerinde etkisi

olan degisken cevresel kosullar

¢ Enstriimanin genel ayarinin orantili olmamasi (sapa oranla ¢ok yiiksek koprii, yanlis ayarlanmis can diregi,

tellerin ¢cok genis ya da ¢ok dar araligi olmasi)

e Perde bilgisi, enstriimani kontrol etme yetenegi olmayan ve telli enstriiman ¢almanin diger ayrintilariyla

mesgul olan 6grenci

e Ogretmenin entonasyon kavramlarini ve perde ayirt etme ilkelerini dgrencilere dgretmedeki rolii

Laycock’ un ortaya koydugu entonasyon problemlerinin nedenleri “caliciya bagli olan nedenler” ve “caliciya
bagli olmayan nedenler” olarak smiflandirilabilir. Bergonzi (1997), Jacobs (1969) ve Sogin (1986), entonasyon
problemlerinin ¢algiya bagli olan nedenlerini diisiinerek, entonasyon dogrulugunu gelistirme siirecinde, ii¢ boyut
bulundugundan sézetmektedirler (Nunez, 2002):

(a) Isitsel (duyma),

(b) Gorsel (goriintii)

(c) Kinestetik (gelismis psikomotor beceriler) unsurlar.

Nunez (2002) e gore;

¢ Entonasyonun isitsel boyutu, miizik pargasindaki miizikal sesler veya perdelerle ilgilidir ve bunlarin insan
kulag: tarafindan nasil algilandigini ve insan zihni tarafindan nasil islendigini belirler.

e Entonasyonun gorsel boyutu, enstriimanda perdelerin “nerede” iiretildigi konusuyla ve ayni zamanda
uiretilen perdelerin gizelgeler, grafikler ve benzeri araglarla gozle ayirt edilmesi konusuyla ilgilenmektedir.

o Kinestetik boyut ise, bir notanin perdesinin zihinsel olarak kavrandigi andan sesin duyuldugu ana kadar
yapilan fiziksel hareket ve eylemleri igerir. Bu eylemlerin dogru ve faydali olabilmesi icin ise ¢alma
teknigine iliskin dogru ilkelerin rehberliginde gerceklestirilmesi gerekir.

Yukaridaki ifadelerden de anlasilabilecegi gibi entonasyon problemlerinin gelistirilebilmesi ve
diizeltilebilmesi miimkiindiir. Calisilan eser, etiit ya da gam ¢aligmalarinda, entonasyon dogrulugunu gelistirme
siirecindeki unsurlar gdz Oniinde bulundurularak, farkli yontemlerle entonasyona odaklanilarak calisiimasinin,
entonasyon sorunlarini ¢dzmede etkili bir yol olabilecegi sdylenebilir. Ancak diger egitim alanlarinda oldugu gibi
enstriiman egitiminde de ¢ocuklarin yetiskinlere gore bagimsiz 6grenmeleri daha zordur.

Cocuklarda calg1 egitiminde, entonasyon yanliglarini diizeltme ve bu yanlislart diizeltmek i¢in alternatifler
sunma konusunda &gretmene Onemli gorevler diigmektedir. Ogretmenin Ogrenciye calgisiyla eslik etmesi
entonasyon sorununun ¢oziimlenmesi yollarmndan birini olusturabilir. Ogretmen tarafindan seslendirilen eslik,
entonasyon yanlislarinin armoni iginde 6grenci tarafindan hissedilmesini saglayarak, entonasyon problemlerinin
¢oziimlenmesinde etkili bir yol olabilir. Ayrica eslikli ¢calma ¢ocuklarda keman egitiminde entonasyon gibi énemli
bir giigliigiin giderilmesini saglama yoluyla 6zgiiven gelisiminin yan1 sira ¢ocuklarin derse karsi duyussal 6zellikleri
iizerinde de olumlu etkiler saglayabilir.

Bat1 Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi (BAED), Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiist, fzmir-Ttirkiye ISSN 1308 - 8971 26



Ergen, D. ve Bilen, S. (2010). IIkégretim diizeyinde eslikli calmaya dayali keman egitiminin entonasyon, 6zgiiven ve tutum 2010
lizerindeki etkisi. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi (BAED), 1(1), 23-32.

Arastirmanin amaci ve onemi

Bu aragtirmanin amaci, ilkdgretim diizeyinde eslikli calmaya dayali keman egitiminin esliksiz ¢almaya dayali
keman egitimine gore entonasyon, Ozgiiven ve tutum iizerindeki etkisini belirlemektir. Arastirmanin ¢ocuklarda
keman O6grenmeyi kolaylastirabilecegi, entonasyon sorunlarini ¢ozebilecegi, Ozgiliveni ve derse karst tutumu
arttirabilecegi ve keman 6gretmenlerine 6nemli katkilar getirecegi umulmaktadir.

Problem ciimlesi

[Ikogretim diizeyinde eslikli calmaya dayali keman egitiminin esliksiz calmaya dayali keman egitimine gore
entonasyon, 6zgiiven ve tutum tlizerindeki etkisi nelerdir?

Alt problemler

1. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan gocuklar ile esliksiz calmaya dayali keman egitimi alan gocuklarin
entonasyon performanslart arasinda anlamli fark var midir?

2. Eslikli ¢almaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklar ile esliksiz ¢almaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin
Ozgilivenleri arasinda anlamli fark var midir?

3. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklar ile esliksiz ¢almaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin
derse kars1 tutumlar arasinda anlamli fark var midir?

YONTEM

Arastirmanin katilimcilari

Ontest-sontest kontrol gruplu deneme modelinin kullan1ldig1 bu arastirmanin katilimeilarini 2008-2009 egitim
- dgretim yilinda, Balikesir Hatice Fahriye Eginlioglu {lkdgretim Okulu’nun 3., 4. ve 5. siniflarinda dgrenim goren,
isitme yetenegi, miizik yasantis1 ve fiziksel uygunluk acilarindan denk olan 30 Ogrencisi olusturmustur.
Rastlantisal olarak 15 er kisilik iki grup olusturulmustur. Deney grubunda (n=15) eslikli calmaya dayali keman
egitimi, kontrol grubunda (n=15) ise esliksiz ¢almaya dayali keman egitimi uygulanmustir.

Veri toplama araglar

Deney ve kontrol gruplarmin denkligini saglamada asagidaki 6l¢me araglar1 kullanilmigtir:

Miiziksel isitme yetenegi degerlendirme formu: Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu, arastirmaci
tarafindan 9-12 yas grubunda, miiziksel alt yapisi olmayan c¢ocuklarin miiziksel isitme yeteneklerinin dlgiilmesi
amaciyla gelistirilmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda gelistirilen form; “Ezgisel Bellek”, “Ritmsel Bellek”,
“Tonalite Icinde Kalarak Dogru Sarki Soyleme” olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Form giivenirlik
calismas: icin 30 &grenciye uygulanmis ve iki gdzlemci tarafindan degerlendirilmistir. Iki gdzlemcinin
degerlendirmesi arasindaki korelasyon katsayisi r=. 93 tiir.

Keman Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Gézlem Formu: Arastirmaci tarafindan deneklerin secimine temel
olusturmak igin, 6grencilerin fiziksel olarak keman calmalarinda herhangi bir engel olup olmadigini saptamak
amactyla hazirlanmigtir. G6zlem formunun maddeleri aragtirmaci tarafindan belirlenmis ve ii¢ keman egitimcisi ve
bir viyola egitimcisinden olusan uzman grubuna inceletilmistir. Form giivenirlik ¢alismasi i¢in 30 6grenciye
uygulanmis ve iki gozlemci tarafindan degerlendirilmistir. ki gdzlemcinin degerlendirmesi arasindaki korelasyon
katsayist r=. 96’ dur.
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Kigsisel bilgi formu: Form Ogrencilerin anne ve babasinin egitim durumu, anne ve babasinin meslegi, aile
bireylerinde miizikle ilgilenen olup olmadigr ve Ogrencinin miizik 6zge¢misine sahip olup olmadig1 bilgilerinin
edinilmesine yoneliktir.

Arastirma verilerinin toplanmasinda asagidaki 6lgme araglar1 kullanilmaistir:

Entonasyon degerlendirme formu: Arastirmaci tarafindan degerlendirmede dikkate alinacak etiidiin dogru frekansta
calinip ¢alinmadigimi test etmek amaciyla gelistirilmistir. Ses frekanslart Adobe Audition 3.0 programi (dijital ses
diizenleyici program) ile saptanmaktadir. Hazirlanan form dort keman egitimcisi ve bir 6lgme degerlendirme
uzmanina inceletilmistir ve uygunlugu konusunda goriisleri alinmistir.

Piers- Harris 0z- kavrami olgcegi: Arastirmada Ogrencilerin 6zgiliven diizeylerinin belirlenmesi amaciyla Piers-
Harris’ in Cocuklarda Oz-kavrami Olgegi kullanilmistir. “Kendim Hakkinda Diisiincelerim” adi ile de anilan dlgek
1964 yilinda Piers ve Harris tarafindan Amerika Birlesik Devletlerinde gelistirilmistir Oner (2005: 1). Olgek Catakli
ve Oner tarafindan Tiirkce’ye uyarlanmistir. Olgek 1, 2, 5, 6 ve 7 giinliik aralarla iki kez uygulanmis ve test-
tekrartest yontemi ve Pearson Momentler Carpimi korelasyon teknigi ile hesaplanan degismezlik katsayilar: ilkokul
icin .72 ile .91, ortaokul i¢in .79 ile .98 arasinda ¢ikmistir. Alfa korelasyonlart ile belirlenen ictutarlik katsayilari
ilkokul icin .87, ortaokul i¢in .86 cikmustir (Oner, 1997: 446). Oner (1997: 443), belirtilen &lgegin cocuklarin
Ozgiivenleri ve 6zkavramlarini, kendileriyle ilgili algilamalarini ve degerlendirmelerini 6l¢tiigiinii savunmaktadir.
Belirtilen 6l¢cek 80 maddeden olugsmakta, 9 ile 16 yas grubundaki ¢ocuklara uygulanabilmekte ve 6n kosul olarak en
az 3. smif seviyesinde okuma becerisini gerektirmektedir (Oner, 2005:1). Olcek, 9-12 yas araligindaki 150
dgrenciye uygulanmis ve giivenirlik analizi tekrar yapilmustir. Olgegin giivenirligi KR-20 ve Spearman-Brown
formiilii kullanilarak giivenirlik katsayisi .90 olarak belirlenmisgtir.

Keman dersine yonelik tutum olgcegi: Arastirmaci tarafindan ikinci bir aragtirmaci ile birlikte gelistirilmis olan
Olcegin ilk taslagt 45 maddeden olusmustur. Olusturulan 6ndeneme formu 9-12 yas grubundaki keman egitimi
gormekte olan 150 Ggrenciye uygulanmistir. Faktor analizi ile madde test korelasyonlarma gore tek faktorde
toplanan 28 maddelik 6l¢egin Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayis1 .96 dir.

Veri toplama stireci

Keman calmaya istekli dgrencilerin arasindan, “Miiziksel Isitme Yetenegi Degerlendirme Formu” ve “Keman
Calmaya Yonelik Fiziksel Yeterlilik Gozlem Formu” aracihigiyla arastirmanin katilimcilari belirlenmistir. On
hazirlik olarak ii¢ hafta siireyle secilen 30 6grenciyle bireysel keman dersi yapilmis ve daha sonra Piers- Harris Oz-
Kavrami Olgegi, Keman Dersine Yonelik Tutum Olgegi ve Entonasyon Degerlendirme Formu 6n-test olarak
uygulanmustir.

14 haftalik deney siireci i¢in gereken hedefler saptanmis ve ders etkinlikleri hazirlanmigtir. Ders etkinlikleri,
deneklerin keman yasantilari olmayan g¢ocuklardan segilecek olmasi nedeniyle bir baslangic keman metodu
olusturulacak sekilde hazirlanmig, sonrasinda ise bagimsiz degiskeni olusturmak amaciyla hazirlanan etiidlere tek
sesli eslikler yazilmistir. Deney siirecinde deney grubu ile eslikli ¢alisilirken, kontrol grubu ile esliksiz ¢alisilmistir.
Deney siirecinin sonunda dlgekler son-test olarak uygulanmuistir.

Arastirma verilerinin analizi

Entonasyon, 6zgiiven ve tutum 6lcegi i¢in deney ve kontrol gruplarina ait verilerin normallik varsayimi testinde
Shapiro-Wilks Normallik Testi uygulanmistir. Shapiro-Wilks Normallik Testi sonucunda verilerin normal dagilim
gostermedigi saptanmistir. Bu nedenle verilerin analizinde parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U Testi ve
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmustir.
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BULGULAR

Asagida, alt problemlere dayali olarak toplanan aragtirma verilerinin analizleri sonucu elde edilen bulgulara yer
verilmistir.

Eslikli ve esliksiz ¢calmanin entonasyon tizerindeki etkileri

Arastirmanin 1. alt problemi sOyledir: 1. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan cocuklar ile esliksiz
calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin entonasyon performanslari arasinda anlamli fark var midir?

Gruplarin deneysel islemler 6ncesi entonasyon performanslarini birbirleriyle karsilagtirmak ve entonasyon
performanslarini arasinda anlamli fark olup olmadigi test etmek amaciyla entonasyon performanslari 6ntest puanlari
kullanilarak Mann-Whitney U Testi yapilmistir. Elde edilen p degeri .05’den biiyiik oldugu icin deney ve kontrol
gruplarinin deney Oncesi Entonasyon performanslart arasinda anlamli fark olmadigi anlasilmigtir (U=112,5; p=1,
000>.05). Gruplarin deney sonu entonasyon performanslari arasinda anlaml fark olup olmadigini anlamak amaciyla
entonasyon performanslar: sontest puanlar1 kullanilarak Mann-Whitney U Testi yapilmistir. Mann-Whitney U Testi
sonugclar1 Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1. Gruplarin Entonasyon Degerlendirme Formunun Sontest Uygulamalarindan
Aldiklar1 Puanlara Gore Mann-Whitney U testi Sonuglari

Gru n Ortalama Sira U
P Sira Toplam P
Kontrol 15 11,27 169
49,0 0,008*
Deney 15 19,73 296

p<0,05

Tablo 1’ e gore deney ve kontrol gruplarinin Entonasyon Degerlendirme Formu’nun sontest uygulamalarindan
aldiklar1 puanlar arasinda deney grubunun lehine anlamli fark oldugu sdylenebilir.

Eslikli ve Esliksiz Calmanin Ozgiiven Uzerindeki Etkileri

Aragtirmanin 2. alt problemi sdyledir: Eslikli ¢almaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklar ile esliksiz
calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin 6zgiivenleri arasinda anlamhi fark var midir?

Gruplarin deneysel islemler oncesi 6zgiiven diizeylerini birbirleriyle karsilastirmak ve Ozgiliven diizeyleri
arasinda anlamli fark olup olmadig: test etmek amaciyla Piers- Harris Oz-Kavrami Olgegi &ntest puanlari
kullanilarak Mann-Whitney U Testi yapilmistir. Elde edilen p degeri .05’den biiyiik oldugu i¢in deney ve kontrol
gruplarinin deney Oncesi Ozgiiven diizeyleri arasinda anlamli fark olmadigi anlasilmistir (U=84; p=0,
250>.05).Gruplarin deney sonu 6zgiiven diizeyleri arasinda anlamli fark olup olmadigint anlamak amaciyla Piers-
Harris Oz-Kavrami Olgegi sontest puanlar1 kullanilarak Mann-Whitney U Testi yapilmistir. Mann-Whitney U Testi
sonuglar1 Tablo 2° de verilmistir.

Tablo 2. Gruplarin Piers- Harris Oz-Kavrami Olgeginin Sontest Uygulamalarindan
Aldiklar1 Puanlara Gére Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Ortalama Sira

Grup n Sira Toplam U P
Kontrol 15 9,47 142
22 0,000*
Deney 15 21,53 323

*p < 0,05
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Tablo 2’ye gére deney ve kontrol gruplarinin Piers-Harris Oz-Kavrani Olgegi’nin sontest uygulamalarindan
aldiklar1 puanlar arasinda deney grubunun lehine anlamli fark oldugu sdylenebilir.

Eslikli ve Esliksiz Calmanin Keman Dersine Karst Tutum Uzerindeki Etkileri

Arastirmanin 3. alt problemi sOyledir: Eslikli ¢almaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklar ile esliksiz
calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin derse karsi tutumlari arasinda anlamh fark var midir?

Gruplarin deneysel islemler oncesi keman dersine yonelik tutumlarimi birbirleriyle karsilagtirmak ve
tutumlar1 arasinda anlaml fark olup olmadig: test etmek amaciyla Keman Dersine Yénelik Tutum Olgegi dntest
puanlan kullanilarak Mann-Whitney U Testi yapilmistir. Elde edilen p degeri .05’den biiyiik oldugu i¢in deney ve
kontrol gruplarinin deney oncesi keman dersine yonelik tutumlari arasinda anlamli fark olmadigi anlasilmistir
(U=82; p=0,217>.05). Gruplarin deney sonu keman dersine yonelik tutumlar1 arasinda anlaml fark olup olmadigini
anlamak amaciyla Keman Dersine Yonelik Tutum Olgedi sontest puanlari kullanilarak Mann-Whitney U Testi
yapilmistir. Mann-Whitney U Testi sonuglar1 Tablo 3° de verilmistir.

Tablo 3. Gruplarin Keman Dersine Yo6nelik Tutum Olgeginin Sontest Uygulamalarindan
Aldiklar1 Puanlara Gore Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Ortalama Sira

Grup n Sira Toplam v P
Kontrol 15 8,00 120
0,000 0,000%*
Deney 15 23,00 345

*p<0,05

Tablo 3’e gore deney ve kontrol gruplarinin Keman Dersine Yonelik Tutum Olgeginin sontest
uygulamalarindan aldiklar1 puanlar arasinda deney grubunun lehine anlamli fark oldugu sdylenebilir.

TARTISMA ve SONUC

Arastirma sonuglarindan biri, eslikli keman ¢almanin, entonasyon iizerinde olumlu yonde etkili oldugudur.
Bazi ¢algi egitimi alanlarinda entonasyon dogrulugunun saglanmasi dnemli bir problem olusturmaktadir. Flesch,
(2000), Koptagel (1990), Kano (2003) da keman egitiminde entonasyonun oOnemli bir problem oldugunu
vurgulamaktadirlar. Kemanin perdesiz bir ¢algi olmasi bu sorunun baslica nedenini olusturmaktadir. Aragtirmanin
eslikli calma temeline dayali olmasi bu sorunun ¢dziimlenmesinde etkili yollardan birini olusturmustur. Ogretmenin
Ogrenciye ikinci bir sesle eslik etmesinin ton igine girmeyi ve temiz calinmayan seslerdeki g¢akismalarin
sezinlenilmesini saglayarak entonasyon sorununun ¢oziimii iizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir. Garman’ 1n
aragtirma bulgular1 da arastirmanin bu sonucunu destekler niteliktedir. Garman (1992) hazirlamis oldugu doktora
tezi calismasinda, yayli enstriiman icracilarmin entonasyon dogrulugunun eslik, perde uzakligi ve calinan
enstrimandan nasil etkilendigini incelemistir. Arastirmada esit temperamanli akorttan frekans sapmasinin
istatistiksel analizi sonucu elde edilen bulgulara gore esliksiz ¢alinan icralardaki ses perdesi sapmasinin, eslikli
icralardan anlamli 6l¢iide daha fazla oldugu yoniindedir.

Arastirmanin diger bir sonucu, eslikli keman ¢almanin 6zgiiven iizerinde olumlu yonde etkili oldugudur.
Bilindigi gibi ¢ocuklar miizikal diisiinme ve davranma firsatlarin1 severler ve bunu coskuyla yaparlar. Ancak
kendilerine ve yeteneklerine inandiklar siirece bu disavurum gerceklesir. Miizik bu yoniiyle, ¢ocuklarda kisisel
basar i¢in onemli bir anahtar olan 6zgiiven gelisimini saglamada 6nemli bir ara¢ olarak kullanilabilir. Tersi bir
durum s6z konusu oldugunda miizikle 6zgiiven arasindaki bu etkilesim aksi yonde gelisecektir. Fuller (2002)
utanga¢ ¢ocuklarin bile, seyirci karsisinda sahneye ¢ikarak performanslarmi sergilemelerinin  6zgiiven
gelistirdiginden sozetmektedir. Bu konuda yapilmis arastirma bulgularina ulasilamamis olmakla birlikte, bu
arastirmanin bulgulan eslikli calmanin 6zgiiven iizerinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Ogretmenin &grenciye
kemaniyla eslik etmesi entonasyon sorunlarmin en az diizeye indirilmesini saglayarak, 6grencinin kemani giizel
caldigini hissetmesini saglamis ve bu da 6zgiiven gelisimini desteklemis olabilir.
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Arasgtirmanin bir bagka sonucu ise, eslikli keman ¢almanin keman dersine karsi tutum {izerinde olumlu yonde
etkili oldugudur. Aragtirmanin sdzedilen sonucunun, eslikli ¢calma sayesinde zevkli bir 6grenme ortaminin olusmast,
Ogrencinin O0gretmeniyle biitliinlestigi duygusunu yasamasi, baslangic asamasinda yapilmasi gereken egzersizlerin
eslikli calisildiginda miizik yapma hissi uyandirarak 6grencinin bikkinliga diismesine izin vermemesi, basarili
oldugunu hissetmesi gibi nedenlerden kaynaklandig: sdylenebilir. Ogrenme yontemleri, teknikleri ve stratejilerinin
O0grenme yasantilart i¢inde gesitlendirilmesinin bir¢ok alanda oldugu gibi miizik egitiminin degisik diizeyleri ve
alanlarinda da tutum fiizerinde etkili oldugunu kanitlayan bir¢ok aragtirma bulgusu bulunmaktadir (Bilen,1995;
Ozmentes, 2005; Ugal, 2007; Saygi, 2009). Bu arastirma bulgular1 dogrudan keman egitimi ile ilgili olmamakla
birlikte, eslikli calmanin keman egitiminde 6grencileri olumlu yonde etkileyecek bir strateji oldugu diisiiniildiigiinde
sozedilen aragtirma bulgularinin bu arastirmanin  sonuglarini destekledigi soylenebilir.

Aragtirmanin tartigilan sonuglar 6zetlenirse soyle siralanabilir:

1. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklar ile esliksiz ¢calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin
entonasyon performanslart arasinda deney grubu lehine anlamli fark vardir.

2. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklar ile esliksiz calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin
Ozglivenleri arasinda deney grubu lehine anlamli fark vardir.

3. Eslikli calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklar ile esliksiz calmaya dayali keman egitimi alan ¢ocuklarin
derse kars1 tutumlari arasinda deney grubu lehine anlamli fark vardir.

ONERILER

Bu arastirmanin ortaya koydugu sonuglar dikkate alinarak keman 6gretmenlerine ve arastirmacilara sunlar
oOnerilebilir:

1. Aragtirma sonuglarma gore eslikli ¢alma tutum degiskeni iizerinde olumlu yoénde etkili olmustur. Bu
sonuca gore eslikli calmanin miizik egitiminde 6grencilerin tercih ettikleri bir 6grenme tarzi oldugu sdylenebilir.
Ancak bilindigi gibi ¢algi egitimi uzun bir siirectir ve bu siire¢ icinde kullanilan ayn1 yontemler, ¢ocuklar i¢in etkili
olsa da, zaman i¢inde cazibesini yitirebilir. Ciinkii onlar yetiskinler gibi degildirler. Tekdiizelikten hoglanmazlar. Bu
nedenle eslik durumlarinin ¢esitlendirilmesi esligin ¢ocuklar tizerindeki olumlu etkilerini daha da gii¢lendirebilir.
Farkl alternatiflerle esligin (fakli enstriimanlar, farkli armonik yapilar) etkileri ve bu alternatiflerin birbirlerine gore
etkililik durumlarmi temel arastirma degiskeni olarak kullanilan arastirmalar yapilmali bu sonuclarin 1g18inda,
cocuklar igin, ¢esitlilik i¢eren eslikli kitaplar hazirlanmalidir.

2. Aragtirma sonuglarinda goriildiigii gibi eslikli ¢calma birgok degisken tizerinde etkili olmustur. Bilindigi
gibi calg1 egitiminde gelisim i¢in ders saati diginda uzun siireler pratik yapmak gerekmektedir. Cocuklara, ders saati
disinda calg1 calisma siireglerinde eslikle daha fazla galisma firsati sunmanin esligin etkilerini daha da artirabilir.
Cocuklara ders disindaki caligmalarinda da eslikli ¢calisma firsati sunabilmek i¢in , hazirlanan kitaplarda eslikleri
iceren cd kayitlart da bulunmalidir.

3. Calg1 egitimcilerinin bildigi gibi geng¢ yastaki &grencilerde dogru entonasyon Ogretimi enstriiman
Ogretmenlerine pedagojik acidan bir zorluk olusturmaktadir. Aragtirma sonuglariyla da kanitlandigi gibi bu sorunun
ortadan kaldirilmasi, egitim siirecinde 6nemli diirtiiler olan duyussal 6zellileri ve psikolojik faktdrleri olumlu yonde
etkilemektedir. Arastirmacilarca ses perdesi algilama siireglerini etkileyen degiskenlerin neler oldugunun saptanmasi
ve icra edilen perdenin dogruluguyla nasil bir iligkisi oldugunun arastirilmasit keman egitimine Onemli katkilar
getirebilir.

4. Tim oOgrencilerin egitim siirecinde c¢esitli problemlerle karsilastigi bilinen bir gergektir. Bu noktada
ogretmene onemli gorevler diiser. Ciinkil 6grenciler, tercih edilmis bir 6grenme yoluna sahiptir ancak onlar bundan
haberdar degillerdir. Etkili 6gretmen, bu ihtiyaglarla ilgili olan kisidir. Etkili bir 6gretmen 6grencinin tercih ettigi
Ogrenme tarzini belirler ve buna uygun bir metodoloji uygular. Daha az etkili 6gretmenler ise tiim 6grencilere ayni
yolu uygular. Bu durumlart g6z oniinde bulundurarak uzmanlarca keman egitiminde 6grencilerin karsilastiklar
temel problemler belirlenmeli, bu problemlerin ¢6ziimiine yonelik alternatifli yaklasimlar aragtirmacilarca
denenmeli ve bu sonuglarin 1s1ginda 6gretmenlerin farkli 6grenme tarzlarina sahip dgrencileri igin secebilecekleri
kaynaklar ve metodolojiler gelistirilip ¢ogaltilmalidir.
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