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Oz

Fizikselyetersizligivezihinsel degisikliklerinden dolayiyaslibireylere yonelik olumsuz, kisitlayic
ve Onyargili her tutum, yash ayrimciligi kapsaminda degerlendirilir. Gelecekte yash bireylere
danigmanlik verecek sosyal hizmet uzmanlarinin, yashilig: algilama bigimleri sunulan destek ve
hizmetin degerini etkilemektedir. Bu arastirmanin amaci sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin
yaslt ayrimciligina karsi tutum diizeylerinin gesitli degiskenler agisindan incelemektir. Caligma
grubunu, Necmettin Erbakan Universitesi Nezahat Kelesoglu Saglik Bilimleri Fakiiltesinde
6grenim goren sosyal hizmet boliimii 6grencileri (n:176) olusturmaktadir. Nicel tiirdeki bu
calismada betimsel tarama yontemi kullanilmigtir. Veri toplama araglar: olarak arastirmacilar
tarafindan olusturulacak kisisel bilgi formu ve yash ayrimciligi tutumu 6lgegi kullanilmastir.
Aragtirmanin verileri SPSS (Versiyon 22.0) kullanilarak analiz edilmis ve degerlendirilmistir.
Arastirmanin sonucunda sosyal hizmet 6grencilerinin aile yapisi, smif diizeyi, bir yasliyla
yasama durumu, yashi odakli etkinliklerde yer alma durumu, yashliga iliskin ¢agrisimlari,
mezuniyet sonrasinda yaghilik alaninda calisma istegi gibi degiskenlerin 6grencilerin yash
ayrimciligina karsi tutum diizeylerini anlamli sekilde etkiledigi gortilmistiir. Sosyal hizmet
lisans egitim siirecinde yasl odakli ders ve uygulamalara yer verilmesi, 6grencilerin yagllarla
temas kurabilecekleri uygulamalarin artirilmasi, gengler ile yashlar arasindaki etkilesimi
gliclendirmeye yonelik akademik ve sosyal faaliyetlere agirlik verilmesi onerilmektedir.
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Attitudes of Social Work Students Towards

Ageism: Necmettin Erbakan University Example

Abstract

Any negative and restrictive attitude towards the elderly person due to their physical
inadequacy and mental changes is considered as ageism.The perception and attitudes
of social workers who will provide counseling to elderly individuals in the future, affect
the value of the support and service provided.At this point, the approach of social work
students to elderly individuals, who are considered among disadvantaged groups, should
be examined. The aim of this research is to examine the attitudes of social work students
towards age discrimination in terms of various variables.The study group consists of
department of social work students (n:176) studying at Necmettin Erbakan University
Nezahat Kelesoglu Faculty of Health. This quantitative study utilized a descriptive
survey method. A personal information form and an ageism attitude scale created by
the researchers were used as data collection tools. The data obtained in the study were
analyzed and evaluated using SPSS (Version 22.0). As a result of the research, it was
seen that variables such as family structure, grade level, living with an elderly person,
participating in elderly-focused activities, associations with old age, and desire to work
in the field of old age after graduation significantly affect the students’ ageism levels. It
is recommended that elderly-focused courses and practices be included in the social
work undergraduate curriculum, that practices where students can contact the elderly
be increased, and that emphasis be placed on academic and social activities aimed at
strengthening the interaction between students and the elderly.

Keywords: Ageism, Elderly, Social work.
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GIRIS

Yashiligin kesin ve mutlak bir tanimini yapabilmek miimkiin olmasa da
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 2011 yashhgy; “kisinin cevreye uyum saglama
yetisinin giderek azalmas:” olarak tanimlanmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii
yashlik evresini 65 yas iizeri olarak kabul etmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu
(2024) tarafindan paylasilan veriler 15181nda mevcut yash niifus genel niifus
icinde 2019 yilinda %9,1 iken, 2024 yilinda %10,6’ya yiikselmistir. Niifus
projeksiyonlarina gore, yash niifus oraninin 2030da %12,9, 2040’ta %16,3,
2060’ta 9%22,6 ve 2080de %25,6 olmasi 6ngoriilmektedir (TUIK, 2023). Bu
verilere paralel olarak Tiirkiye’deki ortalama yasamin uzamasi ve yash niifusun
hizla artmasi ile beraber yaslhiliga iliskin sorunlar 6n plana ¢ikmistir (Ceylan
ve Oksiiz, 2015).

Mevcut sorunlar arasinda toplumun yagliya ve yashliga bakis agisini
olumsuz etkileyen yaslh ayrimciligi dikkat ¢ekmektedir (Bulut ve Cilingir,
2016). Yagh ayrimciligi kavrami ilk kez 1968 yilinda yashilik kongresi baskan1
Robert Butler (1969) tarafindan kullanilmistir. Irk¢ilik ve cinsiyetgilik gibi yash
ayrimcilig da sirf yash olduklari icin insanlarin sistematik bir 6tekilestirme ve
ayrimciliga maruz kalmasidir (Martin, 2015). Sosyal yalnizliga ve igine kapanik
biri olmaya itilen yaghlar icin, en kotiisii de ailesi ve yakin gevresi tarafindan
ayrimciliga maruz kalmaktir (Mancilik, 2015). Bu noktada “yaslilara yonelik
tutumlarinin agiga ¢ikarilmasi” ve “insanlarin yashlara yonelik tutumlarinin
nasil belirlenecegi” 6nemini koruyan bir problemdir (Danis vd., 2015).
Toplumlarin veya bireylerin yaglilara karsi olan tutumlarini yas, cinsiyet,
egitim diizeyi, yasanilan sehir, bireyin bir yash ile ayni1 evde yasamasi gibi
bir¢ok unsur etkilemektedir (Cilingiroglu ve Demirel, 2004).

Artanyash niifusu ile birlikte ortaya ¢ikan yeni sorunlar ve sorunlara yonelik
¢oziim arayislar1 sosyal hizmet meslegine yeni sorumluluklar ytiklemistir. Bu
sorumluluk kapsaminda gorev yapacak sosyal hizmet uzmanlarinin ortak
amaci yaghlarin herhangi bir ayrimciliga maruz kalmadan sosyal iliskilerini
artirarak hayata daha siki baglanmalarini saglamaktir (Tuncay ve Tekin,
2022). Sosyal hizmet uzmanlari, yasghlara hizmet saglayan kurumlardan
verimli ve iiretken hizmetler sunmaktan sorumludur ve yash refahi sosyal
¢aligmada onemli bir alandir. Bu nedenle, sosyal ¢alisma 6grencilerinin yash
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ayrimciligina yonelik tutumlari hem kariyerleri hem de yaslilara saglanan
hizmetlerin kalitesini etkilemesi a¢isindan kritik 6neme sahiptir (Dasbas ve
Kesen, 2015).

Literatiir incelendiginde yash ayrimciligina yonelik farkli ¢aligmalarin
yapildig goriilmektedir. Lee ve arkadaslar1 (2022) sosyal hizmet 6grencilerinin
genellikle yasl yetiskinlere karsi olumsuz tutum ve algilara sahip olduklarini
ve bunun bir ayrimcilik bi¢imi olarak goriilebilecegini vurgulayarak bu
durumu etkileyen faktorleri incelemislerdir. Phillips (2018) sosyal hizmet
ogrencilerinin yagllara yonelik tutumlarini yaglilik soylemleri {izerinden
incelemistir. Dagbas ve Kesen (2015) ¢alismalarinda Tiirkiye'deki sosyal
hizmet oOgrencilerinin yashh ayrimciligina iligkin  tutumlarini  gesitli
degiskenler acisindan incelemislerdir. Faudzi ve Ishak (2022) sosyal hizmet
lisans 6grencilerinin yaghlara yonelik tutumlarini etkileyen kisisel, toplumsal
ve egitim siirecine dair unsurlar1 incelemislerdir. Benzer sekilde ulusal
ve uluslararasi diizeyde sosyal hizmet o&grencilerinin yaghlara yonelik
tutumlarini inceleyen bir ¢ok ¢aligma (Oral vd., 2022; Bakirhan, 2023; Koca ve
Bager, 2023; Baik ve Davitt, 2021; Ridgway,2018; Pentaris, 2023) yapilmistir.
Yapilan bu ¢aligmalar sosyal hizmet 6grencilerinin yasl ayrimciligina yonelik
tutumlarinin egitim siireci, kisisel deneyimler ve toplumsal normlar dahil
olmak tizere cesitli faktorlerden etkilenen ¢ok yonli bir konu oldugunu
gostermektedir.

Bu c¢aligma sosyal hizmet Ogrencilerinin yash ayrimciigina kars
tutumlarinin gelecekteki mesleki yasamlarinda yashlara yonelik mesleki
miidahalelerine etkisi agisindan 6nemlidir. Bu ¢aligmanin amaci sosyal hizmet
lisans 6grencilerinin yash ayrimciligina yonelik tutumlarini ve bu tutumlari
etkileyen faktorleri belirlemektir. Bu kapsamdaki arastirma sorular1 sunlardir:

1. Sosyal hizmet lisans dgrencilerinin yash ayrimciligina karsi tutum puanlari
kagtir?
2. Sosyal hizmet lisans 6grencilerinin yash ayrimciligina karsi tutumlar:

ogrencilerin aile tipine gore farklilagmakta midir?

3. Sosyal hizmet lisans Ogrencilerinin yash ayrimciligina karsi tutumlar:
ogrencilerin yaglilarla ilgili bir ekinlige katilma durumlarina gore
farklilagsmakta midir?
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4. Sosyal hizmet lisans dgrencilerinin yash ayrimciligina karsi tutumlar
ogrencilerin bir yashyla birlikte yasama durumlarina gore farklilagmakta
midir?

5. Sosyal hizmet lisans 6grencilerinin yash ayrimciligina karsi tutumlar:
ogrencilerin mezuniyet sonrasi yaslihk alaninda c¢aligmayr diisiinme
durumlarina gore farklilagmakta midir?

6. Sosyal hizmet lisans Ogrencilerinin yash ayrimciligina kars: tutumlar:
ogrencilerin sinif diizeyine gore farklilagmakta midir?

7. Sosyal hizmet lisans Ogrencilerinin yash ayrimciligina kars: tutumlar:
ogrencilerin yaglilikla ilgili cagrisimlarina gore farklilagmakta midir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Sosyal hizmet ogrencilerinin yash ayrimciligina karst tutumlarinin
incelendigi nicel tiirdeki bu arastirma betimsel tarama modelindedir. Betimsel
tarama modeli, grup tiyelerinin belirli bir fenomen veya olayla ilgili algilarinin
ve tutumlarinin ortaya ¢ikarildig: ve iligkili gergekleri ve olaylar1 tanimlamak
icin ¢aba gosterilen kapsamli kohortlar iizerinde yiiriitilen ampirik bir
aragtirmay1 olusturur (Karakaya, 2012). Sosyal hizmet 6grencilerinin yash
ayrimciligina karsi tutumlarini nicel, sistematik ve karsilagtirmali sekilde
incelemeye olanak tanidig: i¢in hem uygun hem de islevsel bir arastirma
modeli olmasi nedeniyle betimsel tarama modeli tercih edilmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2022/2023 egitim-6gretim yilinda, Necmettin
Erbakan Universitesi Nezahat Kelesoglu Saghk Bilimleri Fakiiltesi Sosyal
Hizmet Bolimiinde 6grenim gormekte olan 1., 2., 3. ve 4. sinif 6grencileri
olusturmaktadir. Fakiiltede egitimine devam eden ve evreni temsil
eden toplam Ogrenci sayist 224’tiir. Calismamizda tam sayim planlandig:
icin Orneklem hesab1 yapilmamis ve orneklemin tamamina ulagilmasi
hedeflenmistir ancak ¢aligmaya dahil olmak istememe, hatal1 veri paketlerinin
¢ikartilmasi gibi nedenlerle evrenin tamami ¢alismaya dahil edilememis ve
caligma 176 6grenci ile tamamlanmigtir.
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Veri Toplama Araglar1

Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formunda sosyal hizmet &grencilerinin. sosyo-demografik
ozelliklerini belirlemeye yonelik sorular ile yasli ayrimciligi tutumlarini
etkileyebilecek konulara dair sorular yer almaktadir. Ayrica sosyal hizmet
ogrencilerinin yasglilig1 algilama ve gelecekte yash bireyle ¢aligma isteklerini
belirlemeye yonelik sorular da kullanilmistir.

Yash Ayrimciligs Tutum Olgegi (YATO)

Vefik Ulugay (2008) tarafindan gelistirilmis 5°1i likert tipteki Yash
Ayrimciligi Tutum Olgegi (YATO) yaslinin yagamini sinirlama, yasliya yonelik
olumlu ayrimcilik, yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik olmak iizere ii¢ boyut
23 maddeden olugmaktadir. Yagliya yonelik olumlu tutum maddelerinde
puanlama tamamen katilmiyorum “17 katilmiyorum “27 kararsiz “37
katiliyorum “4”, tamamen katiliyorum “5” puan olarak belirlenirken, yasglinin
yagsamini sinirlama ve yasliya yonelik olumsuz tutum maddelerinde ise olumlu
maddelerin tersi seklinde puanlama yapilmaktadir. Olcekten alinabilecek
maksimum puan 115, minimum puan ise 23’tiir Olgekten alinan yiiksek
deger, kisilerin yasl ayrimciligina iliskin olumlu tutuma sahip oldugunu,
diisiik deger ise yasl ayrimciligina ilisgkin olumsuz tutuma sahip oldugunu
gostermektedir. Olcegin orijinal ¢calismasindan elde edilen Cronbach Alpha
degeri “0.807dir (Vefikulugay, 2008). Calismamizdan elde edilen Cronbach
Alpha degeri “0.75tir. Calismamizdan elde edilen degerin orijinal ¢aliymadan
elde edilen degere yakin oldugu ve elde edilen degerin “0.60-0.79” arasinda
“giivenilir” oldugu soylenebilir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen veriler IBM SPSS (Versiyon 22.0) kullanilarak analiz
edilmis ve degerlendirilmistir. Tanimlayic1 verilerin analizlerinde frekans
ve ylizde kullanilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugunu belirlemek
amaciyla Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. Normallik analizleri sonucunda
ortaya ¢ikan basiklik degerlerinin 2den, carpiklik degerlerinin 7den kiigiik
olmas: nedeniyle verilerin normal dagildigi kabul edilerek parametrik
testlerden; ikili gruplarin ortalama puanlarinin karsilastirilmasinda t testi, tek
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yonlii varyans analizi, ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda Anova analizi

kullanilmigtir.

BULGULAR

Bu béliimde katilimcilara ait tanimlayic1 6zellikler ile yasli ayrimcilig

tutum Ol¢ekleri frekans, t-test ve anova test analizlerine ait bulgulara yer

verilmigtir.

Tablo 1. Degiskenlere Gore Tanimlayici Ozellikler

Tanimlayic1 Ozellik Say1 | Yiizde(%)
(n)
Kadin 157 89,2
Cinsiyetiniz? Erkek 19 10,8
Yas 18-24 Yas 170 96,6
25-35 Yas 6 3,4
1.Smuf 53 30,1
Sinifiniz? 2.Smif 55 31,3
3.Smuf 47 26,7
4.Smif 21 11,9
Aile tipiniz? Cekirdek Aile 123 69,9
Genis Aile 53 30,1
Yasli bireylerle ilgili bir Evet 56 31,8
etkinlige katildiniz mi? ~ Hayir 120 68,2
Beraber yasadiginiz yash ~ Evet 73 41,5
bir yakininiz var mi? Hayir 103 58,5
Giinliitk Yagama Ayak Uyduramama 34 19,3
Fiziksel Gerilemeler 59 33,5
Yaghlik dénemi sizin igin Deneyimlerin Artmast 42 23,9
ne anlam ifade ediyor?  vuinizlik 23 13,1
Oliim 18 10,2
Gelecekte yaslilik alaninda  Evet 53 30,1
¢aligmay1 disiintiyor Hayir 123 69,9
musunuz?
Yash Ayrimciligi Puanlar1 ~ Min:53 Ortalama:78,13 Maksimum:107

Toplam

176

100
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Aragtirmaya katilim saglayan 6grencilerin 157’sini (%89,2) kadin 6grenciler,
19’unu (%10,8) ise erkek 6grenciler olusturmaktadir. Bu 6grencilerin 170’ini
(%96,6) 18-24 yas arasindaki 6grenciler, 6’sin1 (%3,4) ise 25-35 yas araligindaki
ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmaya katilim saglayan 6grencilerin 53’tinii
(%30,1) 1.s1nif, 55’ini (%31,3) 2.s1ni1f, 47’sini (%26,7) 3.siif ve 21’ini (%11,9) ise
4. sinif 6grenciler olusturmaktadir. Aragtirmaya katilim saglayan 6grencilerin
123’1 (%69,9) cekirdek ailede yasarken, 5371 (30,1) genis ailede yasamaktadir.
Aragtirmaya katilim saglayan 6grencilerden 56’s1 (%31,8) yash bireylerle ilgili
bir etkinlige katilmig iken, 120’si (%68,2) ise yash bireylerle ilgili bir etkinlige
katilmamistir. Arastirmaya katilim saglayan ogrencilerden 73’0 (%41,5)
bir yash birey ile birlikte yasarken, 103’ (%58,5) bir yash birey ile birlikte
yasamamaktadir. Arastirmaya katilim saglayan 6grencilerin 347t (%19,3) i¢in
yaslilik ve yaslanma “giinliik yasama ayak uyduramama’, 59u (%33,5) igin
“fiziksel gerilemeler”, 42’si (%23,9) i¢in “deneyimlerin artmas1’, 23’ (%13,1)
“yalnizhik”, 18’1 (%10,2) “6liim” anlamina gelmektedir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin yash ayrimciligl puanlarinin maksimum 107, minimum 53,
ortalama puanlarinin ise 78,13 oldugu saptanmustr.

Tablo 2. YATO Puanlarinin T-test Analizleri

Bagimli Degisken  Gruplar N X Ss T P
Cekirdek Aile 123 77,89 8,94 -2,907 ,004
Genis Aile 53 83,43 16,19

YATO Toplam Yaglilarla ilgili Bir Etkinlige 56 83,30 14,01
Katilanlar

. 2,327 ,021

Yaghlarla Ilgili Bir Etkinlige 120 78,64 11,54
Katilmayanlar
Bir Yagliyla Birlikte Yasiyor 73 83,86 7,36
Bir Yasliyla Birlikte 103 74,06 8,51 7,954 ,000
Yagamiyor
Mezuniyet Sonras1 Yaslilik 53 92,27 13,30
Alaninda Calismay1 7,990 ,000
Diistiniiyorum
Mezuniyet Sonrasi Yaglilik 123 76,43 10,10
Alaninda Calismay1

Diistinmiiyorum
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Tablo 2’ye gore katilimcilarin yagh ayrimcilig1 tutum oOlgegi puanlarinin
katilimcilarin aile tipi, katilimcilarin yaghlarla ilgili bir etkinlige katilma
durumu, yashlarla birlikte yasama durumlarina ve mezun olduktan sonra
yaslilik alaninda ¢aligma diistincesine gore istatistiksel acidan anlaml
sekilde farklilagtig1 gortilmiistiir (p<0,05). Genis aileye sahip, yaslilarla ilgili
bir etkinlige katilmig, hayatinin bir evresinde bir yasl ile yasamis ve mezun
olduktan sonra yaslilik alaninda ¢alisma diisiincesine olan 6grencilerin yash
ayrimcilig1 puanlarinin istatistiksel agidan anlamli sekilde daha yiiksek oldugu
saptanmuistir.

Tablo 3. YATO Puanlarinin Anova Testi Analizleri

Bagimli Degisken Gruplar N X Ss F P Post-Hoc
1.S1nif (a) 53 75,40 8,82
2.S1nif (b) 55 76,15 10,72 3,327  ,021  Scheffe Testi

d>a
3.Smif (c) 47 78,71 9,08
4.Smif (d) 21 80,55 7,79
. Yasama Ayak 34 78,76 9,25

YATO Toplam Uyduramama (a)

Fiziksel 59 77,44 9,75

Gerilemeler (c)

Deneyimlerin 42 76,55 9,20 2,753,030  Scheffe Testi

Artmasi (d) >c,d,e
Yalnizlik (e) 23 76,78 9,88
Olim (f) 18 84,56 548

Tablo 3 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin yash ayrimcilig
tutum Olgegi toplam puanlari ortalamalarinin 6grencilerin simif diizeyi
degiskeni ve yashilikla ilgili ¢agrisimlarina gore gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi
(Anova) sonucuna gore grup ortalamalari arasindaki istatistiksel agidan
anlaml bir fark bulunmustur (p<0,05). Elde edilen varyanslarin homojen
olmas: nedeniyle Scheffe Testi uygulanmustir. Yapilan analiz sonucunda
farkin 4. Sinif 6grencilerinden kaynaklandigi, bu grupta yer alan 6grencilerin
diger siniftaki 6grencilerin puanlarindan yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica
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“Oliim (f)” se¢eneginden kaynaklandigi, bu grupta yer alan katilimcilarin yagh
ayrimcilig1 tutum ol¢egi puanlarinin “Fiziksel Gerilemeler (c)”, “Deneyimlerin
Artmasit (d)” “Yalnizlik, (e)”, gruplarinda yer alan katilimcilardan anlamli
derecede yiiksek oldugu gortilmistiir.

TARTISMA
Sosyal hizmet boliimii lisans 6grencilerinin yasl ayrimciligina kars: tutum
diizeylerini cesitli degiskenler agisindan incelemeyi amaglayan bu ¢aligmada
ilk olarak betimleyici istatistiklerle analizler yapilmis ve ardindan ortaya
¢ikan bulgular literatiir 15181nda tartisilarak yorumlanmustir.

Aragtirmaya dahil olan oOgrencilerin yashh ayrimciligi puanlarinin
maksimum 107, minimum 53, ortalama puanlarinin ise 78,13 oldugu
saptanmigtir. Olgekten alinan puan arttik¢a yasl ayrimciligina iliskin olumlu
tutumun yiiksek oldugu goéz Oniinde bulunduruldugunda arastirmaya
katilan o6grencileri yash ayrimciligi ortalama diizeylerinin yiiksek oldugu
soylenebilir. Birinci (2021) tarafindan sosyal ¢alismaci adaylarinin yash
ayrimciligina iliskin tutumlarinin degerlendirilmesi galismas: sonuglarina
gore ¢aligmaya dahil olan 6grencilerin yasliya yonelik olumlu davranis puan
ortalamalari yiiksektir. Camur Duyan ve arkadaslar1 (2016) tarafindan sosyal
hizmet Ogrencileriyle yapilan arastirmada o&grencilerin yaslilara yonelik
olumlu tutuma sahip olduklarini ortaya koymusglardir. Ceylan ve Oksiiz
(2015) tarafindan sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin yash ayrimciligina
iligkin tutumlarinin incelendigi ¢aliyma bulgularina gore ¢aligmaya dahil
olan 6grencilerin yash ayrimciligina iliskin olumlu tutuma sahip olduklar:
belirlenmistir. Caligmadan elde edilen bulgularin literatiirde yer alan bulgular
ile ortiistiigii gorilmiistiir.

Arastirmaya dahil olan Ogrencilerin yasadiklar1 aile tipine gore yash
ayrimciligr tutumlar1 puanlarinin istatistiksel ag¢idan anlamli bir sekilde
farklilastigr sonucuna varilmistir (p<0,05). Caligmaya katilan genis ailede
yasayan Ogrencilerin yashlara kars1 daha yiiksek diizeyde olumlu ayrimciliga
sahip olduklar1 sonucuna varilmistir. Genis ailede yasayan o6grencilerin
yaslilara yonelik olumlu tutum diizeyleri daha yiiksektir (Duran, 2021).
Danis ve arkadaglar1 (2015) tarafindan yapilan ¢alismada genis ailede
yasayan katilimcilarin ¢ekirdek ailede yasayan katilimcilara kiyasla yaglilara
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karst daha olumlu tutuma sahip olduklar1 saptanmistir. Sahin ve Sahin ve
Demirel (2018) calismalarina dahil olan sosyal hizmet lisans 6grencilerinden
genis ailede yasayanlarin yaslilara yonelik ayrimcilik diizeylerinin yiiksek
oldugunu ortaya koymuslardir. Bu durum arastirmanin diger bir degiskeni
olan yasllarla birlikte yasama degiskeninde de benzer sekilde bulunmustur.
Aragtirmaya dahil olan 6grencilerin yashlarla birlikte yasama durumuna gore
yash ayrimcilig1 tutumlar1 puanlarinin istatistiksel agidan anlamli bir sekilde
farklilagtign goriilmistiir. Oziitiirker (2019) tarafindan yapilan caligma bir
yasli ile birlikte yasayan tiniversite 6grencilerinin yasl ayrimcilig1 puanlarinin
bir yash ile birlikte yasama deneyimine sahip olmayan 0Ogrencilerden
daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Ulkemizde ister kirsal, ister kent
yasaminda olsun aile i¢inde yaslilara, gelismis toplumlardan daha fazla
onem verilmektedir (Akin, 2006). Birinci (2021) ¢aligmasinda sosyal hizmet
boliimii 6grencilerinden genis ailede yasayanlarin yaslhilara yonelik ayrimcilik
diizeylerinin diger aile tiplerinde yasayanlardan daha yiiksek oldugunu ortaya
koymustur. Yash bireylerle birlikte yasama olgusu, yash demografisine iliskin
olumlu bir bakis agis1 tegvik eder. Bu fenomen, toplumumuzda yaygin olan
kiiltiirel paradigmalarla karmagik bir sekilde baglantilidir. Kiiltiirel cergevemiz
icinde, yaslilara sayg: her seyden onemlidir ve yetigkinlerin yaslilara bakma
sorumlulugunu iistlenmeleri beklenmektedir (Oziitiirker, 2019). Geng
bireylerin yaslilarla etkilesimi, yaslanmay1 insan yasam siirekliliginin
ayrilmaz bir bileseni olarak algilamaya yonelik olumlu bir egilim ve bakis
acis1 gelistirebilir (Yesilot vd., 2020). Yash akrabalarla yasamak veya yaslanma
tizerine kurslar almak gibi kisisel deneyimler 6grencilerin tutumlarini olumlu
yonde etkileyebilmektedir (Aygiiler ve Buz, 2022).

Arastirmaya dahil olan &grencilerin yashlarla ilgili bir etkinlige katilim
durumlarina gore yash ayrimcilig1 tutumlar: puanlarinin istatistiksel agidan
anlaml bir sekilde farklilastig1 sonucuna varilmigstir. Allen ve meslektaslar:
tarafindan 2009 yilinda yiritillen kapsamli aragtirmada, yazarlar, yash
bireylerle anlamli etkilesimler ve sosyal aligverisler yapan 6grencilerin, bu
tiir etkilesimlere katilmayan akranlarina kiyasla yash niifusa kars: belirgin
sekilde daha olumlu bir tutum sergileme egiliminde olduklarini gésteren
onemli bir sonuca vardilar. Altay ve Aydin (2014) ¢alismalarinda yaslilara
bakim veren &grencilerin yashlara yonelik olumlu ayrimcilik puanlarinin
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daha yiiksek oldugunu ortaya koymuslardir. Cummings ve arkadaslar1 (2005)
caligmalarinda yash odakli etkinliklerde yer alan 6grencilerin yaghlara kars:
olumlu tutum gelistirdiklerini ortaya koymuslardir. Yaglilikla ilgili bir etkinlige
katilmak yagliyla temas etmekle iliskilendirilebilir.

Aragtirmaya dahil olan 6grencilerin sinif diizeylerine gore yash ayrimcilig
tutumlar1 puanlarinin istatistiksel agidan anlamli bir sekilde farklilastig
sonucuna varilmistir. Ogrencilerin sinif diizeyleri arttik¢a yash ayrimciligs
tutum puanlarinin arttig1 ve 4. Sinif 6grencilerinin daha yiiksek puan aldiklar:
gorilmistiir. Turan ve arkadaslar1 (2016) tarafindan yapilan ¢alismanin
sonuglarina gore katilimcr iiniversite 6grencilerinin sinif diizeyleri arttik¢a
yaglilara yonelik olumlu ayrimcilik tutumlarinin da arttign saptanmigtir.
Sosyal hizmetteki akademik programlar tipik olarak geriatrik refaha
odaklanan egitimi kapsar. Ogrenciler akademik kariyerlerinde ilerledikge, staj
veya saha calismasi gibi yollarla yasli popiilasyonlarla etkilesimleri artar. Bu,
geriatrik bireylere ihtiyaglarini ve giinliik rutinlerini daha fazla incelemeyle
gozlemleme firsat1 verir (Isik ve Aktiirk, 2023). Literatiirde taramalarindaki
diger caliymalara bakildiginda da simif diizeyi yiikseldikge, sosyal hizmet
ogrencilerinin yash bireylere kars: olan tutumlarinin olumlu yonde ilerledigi
goriilmektedir (Vefikulugay, 2008; Yilmaz ve Ozkan, 2010).

Aragtirmaya dahil olan 6grencilerin yaghlikla ilgili ¢agrisimlarina gore
yashi ayrimciligl tutumlari puanlarinin istatistiksel agidan anlamli bir
sekilde farklilagtigi goriilmistiir. “Oliim” kavraminin yaghhigi cagristirdigini
belirten 6grencilerin yash ayrimciligi puanlarinin “Giinliik Yagama Ayak
Uyduramama’, “Fiziksel Gerilemeler”, “Deneyimlerin Artmas1” ve “Yalnizlik”
¢agrisgimlarin1  belirten ogrencilerin puanlarindan daha yiiksek oldugu
gorillmiistiir. Altay ve Aydin (2014) ¢alismalarinda yashlik deyince akla ilk
gelen kavramin sefkat ve bilgelik oldugunu bildiren 6grencilerin yashlara
yonelik olumlu ayrimcilik puan ortalamalarinin anlamli diizeyde yiiksek
oldugunu ortaya koymuslardir. Pekesen ve arkadaslar1 (2021) ¢aligmalarinda
ogrencilerin “yash” tasvirlerinin yaglilara yonelik olumlu tutumlari ile iligkili
oldugunu, puanlarin ¢oktan aza dogru “sefkat, bilgelik, yalnizlik, muhtaglik
ve hastalik” tasvirleri ile iligkili oldugu goriilmiistiir. Pentaris (2023) sosyal
hizmet 6grencilerinin genellikle yaslilig1 artan bilgi veya bilgelik zamani olarak
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gordiiklerini, bununla birlikte, yalnizlik, hastalik, kirilganlik, sayg: eksikligi,
zihinsel ve fiziksel kayiplar, “huysuz ve sefil” olarak algilanma, bagimlilik,
sosyal ayrilma ve 6liim korkusu dahil olmak iizere dokuz istenmeyen alanla
iliskilendirdiklerini, bu olumsuz iliskilendirmeye sahip 6grencilerin yaslilara
kars1 olumsuz tutum gelistirdiklerini ortaya koymustur.

Aragtirmaya dahil olan 6grencilerin gelecekte yaslilik alaninda galigma
isteklerine gore yasli ayrimciligl tutumlar1 puanlarinin istatistiksel agidan
anlamli bir sekilde farklilastig1 goriilmiistiir. Duran (2021) tarafindan yapilan
calismada 6grencilerin sosyal hizmet bélimiinden mezun olduktan sonra
yaslilara yonelik bir kurumda c¢aligmay: isteme durumlarimin yaghlara
yonelik tutum tizerinde herhangi bir anlaml bir etkisinin olmadig1 ortaya
konmustur. Ceylan ve Oksiiz (2015) calismalarina dahil olan sosyal hizmet
lisans Ogrencilerinin yagh ayrimciligt olumlu tutum puanlarinin daha
yiitksek oldugunu ortaya koymuslardir. Faudzi ve Ishak (2022) ¢aligmalarinda
mezun olduktan sonra yashlarla ¢alismay1 disiinen sosyal hizmet bolimii
ogrencilerini yasli ayrimciligi olumlu tutumlar1 daha yiiksek oldugunu
saptamislardir. Calismamizdan elde edilen bulgular literatiirde yer alan
galigmalarin sonuglar1 ile ortiismektedir ve literatiirde yer alan bilgi ve
bulgularla desteklenebilir niteliktedir.

SONUC VE ONERILER

Aragtirmanin sonucunda sosyal hizmet 6grencilerinin aile yapisi, sinif
diizeyi, bir yasliylayasama durumu, yasli odakli etkinliklerde yer alma durumu,
yashiliga iliskin ¢agrisimlari, mezuniyet sonrasinda yaslilik alaninda ¢alisma
istegi gibi degiskenlerin 6grencilerin yash ayrimciligi tutum diizeylerini
anlamli sekilde etkiledigi goriilmiistiir. Elde edilen bulgular 151¢1nda, yaglanan
niifusa sunulan saglik ve sosyal hizmetlerin odaginda yer alan sosyal hizmet
uzmanlarinin lisans egitim siireglerinde yasli odakli ders ve uygulamalara
yer verilmesi, Ogrencilerin yaslilarla temasa gegebilecekleri faaliyetlerin
artirllmasi, Ogrenciler ile yaslilar arasindaki etkilesimi giiglendirecek
akademik ve sosyal faaliyetlere agirlik verilmesi 6nerilmektedir.
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