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Oz

Bu arastirmanin amaci beden egitimi 6gretmeni adaylarinin beden egitimi 6gretim yeterlilik
algilarinin ne diizeyde oldugunun belirlenmesidir. Arastirmanin evrenini, 2015-2016 egitim
sezonunda 6grenim goren iiniversitelerin beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimii son simif
ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklem grubu ise evreni temsil edecek sekilde 13
iniversitenin 477 beden egitimi ve spor Ogretmenligi bolimii son smf Ogrencisi
olusturmaktadir. Katilimcilarin beden egitimi 6gretim yeterlilik algilarimi belirlemek icin
BEOYO olgegi kullanilmigtir. Katilimeilarin beden egitimi yeterlilik algi diizeylerini
belirlenmesinde, verdikleri yanitlarin 6l¢ek alt boyutlarina gére puan ortalamasi ve agirlikl
puan ortalamasi alinarak analiz edilmistir. Aragtirma sunucunda, beden egitimi ve spor
ogretmen adaylarinin genel anlamda kendilerini beden egitimi 6gretimi konusunda yiiksek
diizeyde yeterli gordiikleri anlagilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi, 6gretmen aday1, 6gretim, yeterlilik

' Bu ¢alsma, Serkan VAROL'un “Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni Adaylarinin Beden Egitimi Ogretim
Yeterliklerinin Cegitli Degiskenlere Gore Incelenmesi” baslikli Yiiksek Lisans tezinden tiiretilmistir.
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Analysis of the Teaching Competence Perception Levels of Physical
Education Teacher Candidate University Students

Abstract

The purpose of this study was to define the level of teaching competence perceptions of the
pyhsical education teacher candidate university students. The sample group was composed of
477 fourth grade students from 13 different universities attending to pyhsical education and
sports teaching departments during 2015-2016 education year. In order to find out the
pyhsical education teaching competence levels of the participants, BEOYO scale was adapted
to the sample. The findings were calculated for each sub-scale separately and for the scale in
total. As a result of the study it was found out that the pyhsical education teacher candidate
students thought that they had high level of teaching competence.

Keywords: Physical education, teacher candidate, teaching, competence
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1. Giris

Uluslarin gelecegi, yetismis ve yetismekte olan genclerin fiziksel ve ruhsal olgunluguna
baglidir. Uygarlik, bireye verilen 6nem ve bu dnemle baglantili olarak ona verilen egitime
dayanir. Egitimden beklenen, bireylerin gizli giiglerini ve yeteneklerini ortaya ¢ikararak en tist
diizeyde gelistirilmesine yardim etmektir. Bireyleri fiziksel, zihinsel, duygusal ve toplumsal
yonleriyle bir biitiin olarak yetistirmek ¢agdas egitimin temel ilkelerindendir. Cagdas anlayisa
uygun olarak egitimdeki amacin gergeklesmesini bireyin, zihinsel egitimin yaninda fiziksel
egitimle miimkiindiir. Buda beden egitimini genel egitimin vazgecilmez bir pargasi
yapmaktadir. (Aract, 2001).

Beden Egitimi

Bireyin fiziksel, toplumsal, ruhsal biitiinliigiinii zedelemeden, toplumsal olarak yararl
gelisimini saglamakla birlikte, mutlu ve gii¢lii olma, karakter, kisilik ve kiiltiirlenme egitimi
demektir (Kale ve Ersen, 2003). Beden egitimi, oyun, cimnastik ve spor gibi egitici biitiin
fiziksel etkinlikleri igeren genel bir kavram olup, insanlar1 hem psikolojik olarak, hem
zihinsel olarak ve hem de fiziksel olarak gelistiren bir bilim dalidir (Acak, 2005). Beden
egitimi, etkinlik demektir. Beden bir ara¢ olup, amag tiim kisiligin egitimidir. Genel egitimin
ayrilmaz bir pargasi olan beden egitimi, bireyin fiziksel, zihinsel, psiko-motor ve heyecansal
gelisimini temel olarak almistir (Bilgin, 1996). Beden egitimi etkinlikleriyle, insan biitlinlinii
olusturan fiziksel, ruhsal ve zihinsel 6zelliklerin bulundugu yasin ve genetik potansiyelin
gerektirdigi verim giiciine ulagtirilmasi icin fiziksel aktiviteler ve egitsel oyun yoluyla yapilan
etkinliklerin tiimiidiir (Sahin, 2002).

Beden Egitimi Ogretmeni

Beden egitimi 6gretmenleri 6grencinin toplum ic¢inde kendisini gostermesine, yetenegini ve
becerisini sergilemesine yardimeci olurlar. Aldiklar1 egitimden ve dersin yapisindan dolay:
ogrencilerle iyi bir iletisim kuran, onlara sorun c¢oziimiinde yardimci olan, arkadas gibi
davranan, ilgi c¢ekici ve neseli ders anlatan, hos goriilii, anlayishh ve giliven verici
ogretmenlerdir (Giilay, 2006).

Beden egitimi 6gretmeni, anatomi, fizyoloji, kinesiyoloji, biomekanik, sosyoloji, psikoloji ve
arastirma gibi temel bilimlere dayandigi i¢cin beden egitimci bu konularda bilgi sahibi
olmalidir. Iletisim konusunda bilgi sahibi olmasi1 gerekmektedir. Gorevlerinin geregi olarak
fiziksel durum bakimindan saglikli olmalar1 sarttir. Beden egitimi ve spor aktivitelerine
katilimla, birgok ahlaki ve ruhi degerlerin gelisecegi dikkate alinarak beden egitimi
ogretmenlerinin centilmenlik, iy1 sportmenlik ve gilizel degerler gibi konular iizerinde
durmalart gerekir. Siiphesiz dgretmenlik genel nitelikleri arasinda en ¢ok aranilan yetenek,
ogretme konusudur. Ogretmenlerin 6grencilerle ruhi beraberlik saglamasi ve bu zemin
lizerindeki egitimin gayesi olan gelisme ve degismeleri 6grencide meydana getirmesi gerekir.
Yukarida verilen bilgilere gore insan hayatinda bu kadar 6nemli goriilen beden egitimi ve spor
egitimini gerceklestirmek ve bu egitimi gergeklestirecek egitimcileri yetistirmekte elbette
onemlidir. Beden egitimi Ogretmeni; mesleginin gerektirdigi diizeyden pedagojik egitim
almig, genel 6gretim kurumlarinda beden egitimi ve spor derslerini yaptiran meslek sahibi
kisidir (Bilgig, 2005).
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Ogretim
Davranis degistirmenin ne sekilde, hangi etkinliklerle ve nasil yapilacagi konusu dogrudan

dogruya 6grenme isi ve onu saglamak icin diizenlenen 6gretme siireci ile alakalidir (Aydogdu,
2003).

Bir sistem olarak 6gretimde girdi, siire¢ ve ¢ikti 0geleri bulunmaktadir. Ag¢ikgoz’e (2005)
gore girdi olarak 6grenci, 6gretmen, program, malzeme, icerik vb. 6geler ele alinirken, siireg
boyutunda bu Ogelerin birbiriyle etkilesimi ve ¢iktt boyutunda ise girdilerde, ozellikle
ogrencilerde meydana gelen degismeler s6z konusudur. Ona gore buradaki her 6grencinin
kendine 6zgii bir yapiya sahip oldugu diisiiniildiiglinde 6gretimin ne kadar karmasik bir sistem
oldugu daha acik goriilmektedir. Ornegin; dgrenciyle ilgili olarak benlik saygisi, denetim
odagi, ilgi, yetenek, 6n Ogrenmeler, giidii, 6grenme stilleri, siirecle ilgili olarak doniit,
diizeltme, bekleme siiresi, katilim, 6gretmenin sdzel ve sozel olmayan davranislari, sinif
yonetimi vb. bir¢ok degisken dgretim sistemini ve bu sistemin {iriinlerini etkilemektedir.

Yeterlilik

Alkan ve Hacioglu’na gore (2003) yeterlik, bir isi yapma giiciinii saglayan 6zel bilgi beceri ve
ehliyet anlaminda bir kavramdir.

Yeterlik, insanin bir davranisi yapmak i¢in gereken bilgi ve beceriyi kazanmasidir.
Ogretmenlik mesleginin yeterlik alan1 ise 6gretmenin meslegini yerine getirecegi hizmet alani
ile ilgili gereken bilgi ve beceriyi kazanmasidir; seklinde tanimlanabilir. Ogretmenlik
mesleginin gerektirdigi, tutum, davranis, bilgi ve becerinin kazanilmasi, 6gretmen yetistirme
programlarinin, su {i¢ boyuta sahip olacak sekilde yetistirilmesini zorunlu hale getirmistir:
genel kiiltiir, alan bilgisi, 6gretmenlik meslek bilgisidir. Bu yeterliklerin 6gretim kademelerine
gore ele alindiginda, alan bilgisi ayn1 oranda agirliginin korurken, tist kademelere dogru genel
kiiltiir bilgisinin oran1 azalmakta, 6gretmenlik meslek bilgisinin orani artmaktadir (Celep vd.,
20)

[k ve ortadgretim okullarmin egitim programinda yaralan beden egitimi ve spor dersinin
amaci olan kazanimlarin gergeklestirilebilmesi icin beden egitimi O0gretmeni adaylarinin
egitimleri siirecinde, 6gretmenlik egitiminin ii¢ boyutunu olusturan genel kiiltiir bilgisi, alan
bilgisi ve 6gretmenlik meslek bilgisi alanlarindaki amaglarin gostergeleri olan bilgi, beceri,
tutum ve degerleri yeterli diizeyde kazanmis olmalar1 gereklidir. Bu acidan, beden egitimi
ogretmeni olacak 6gretmen adaylarinda 6gretmenlik egitiminin sonunda egitim programinin
amaclarinin gerceklesme diizeyinin bilinmesi, gerek hizmet oncesi gerekse hizmet i¢i egitim
programlarinin gelistirilmesi i¢cin 6nemli bir gerekliliktir. Bu gereklilikten yola ¢ikilarak
girisilen bu arastirmada, 6gretmen adaylarimin goriislerine gore, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Programi derslerinde amaglarinin gerceklesme diizeyinin yeterlilik oranin
belirlenmesi amaglanmustir.

Buraya kadar yapilan temel tartigmalar dikkate alindiginda arastirmanin problemi olarak
beden egitimi 6gretmen adaylarinin kendilerini nasil algiladiklarinin, yeterlik algilarinin ve
kendilerini yetersiz gordiikleri noktalarin belirlenmesi bir zorunluluk géstermektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, beden egitimi ve spor Ogretmenligi son simf Ogretmen adayi
ogrencilerinin beden egitimi Ogretim yeterlilik algilarinin ne diizeyde oldugunu ortaya
koymaktir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir.
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1. Beden Egitimi Ogretmeni adayr son smif dgrencilerinin beden egitimi alan bilgisi
hakkinda 6gretim yeterlilikleri ne diizeydedir?

2. Beden Egitimi Ogretmeni aday1 son simf dgrencilerinin beden egitimi dgretiminde
bilimsel bilgilere bagvurmadaki 6gretim yeterlilikleri ne diizeydedir?

3. Beden Egitimi Ogretmeni aday1 son sinif dgrencilerinin beceri diizeyi farkliliklart
hakkindaki 6gretim yeterlilikleri ne diizeydedir?

4. Beden Egitimi Ogretmeni aday1 son smif dgrencilerinin 6zel ihtiyaca sahip dgrenciler
icin 6gretim yeterlilikleri ne diizeydedir?

5. Beden Egitimi Ogretmeni aday1 son sinif dgrencilerinin agiklamalarla ilgili 6gretim
yeterlilikleri ne diizeydedir?

6. Beden Egitimi Ogretmeni aday1 son sinif dgrencilerinin degerlendirmedeki 6gretim
yeterlilikleri ne diizeydedir?

7. Beden Egitimi Ogretmeni aday1 son sinif dgrencilerinin teknoloji kullanmada 6gretim
yeterlilikleri ne diizeydedir?

2. Yontem
Arastirmanin Modeli

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi son smf 6grencilerinin beden egitimi Ogretim
yeterliligini belirlemeyi amaglayan bu arastirmanin modeli “betimleyici, iligkisel tarama
(survey)” modelidir. “Betimsel istatistik, bir degiskene iliskin sayisal degerlerin toplanmasi,
betimlenmesi ve sunulmasina olanak saglayan istatistiksel islemleri tanimlar. Betimsel
istatistik, bir 6rneklem iizerinde ya da ulasilabilen durumlarda evrenin tamamindan gbézlem
yaparak elde edilen verileri kullanarak, arastirmaya katilan bireylerin ya da objelerin
ozelliklerini betimlemeyi amaglayan siirectir” (Biiyiikoztlirk, 2010). Bu arastirma da beden
egitimi ve spor Ogretmenligi son sif 6grencilerinin beden egitimi 6gretim yeterliklerini
ortaya ¢ikararak durum tespiti yapmayr amaclamaktadir. Bu sebeple arastirmada iligkisel
tarama (survey) modeli kullanilmistir.

Arastirmanin Orneklemi

Bu aragtirmanin evrenini 2015-2016 egitim-68retim yilindaki 58 {iniversitenin Beden Egitimi
ve Spor Ogretmenligi (BESYO) boliimiinde dgrenim goren 2933 4. sinif dgretmen adayi
olusturmaktadir (Universitelerin Resmi Internet Siteleri). Orneklem grubunu ise tesadiifi
yontemle belirlenmis Ardahan, Inénii, Firat, Harran, Dicle, Mersin, Marmara, Mugla, Manisa,
Canakkale Onsekiz Mart, Kirikkale, Bartin ve 19 Mayis Universitelerinden 196 kiz, 281 erkek
olmak tizere toplam 477 beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimiinde 6grenim goérmekte
olan 4.smif 6gretmen aday1 alinmistir. Orneklem grubunun evreni temsil oran1 %22.4” tiir.

Arastirmanin Veri Toplama Araci ve Analizi

Calismada kullanilan veri toplama aracit olarak tiniversitelerin beden egitimi ve spor
ogretmenligi boliimiinde O6grenim goéren son smif Ogrencilerin beden egitimi Ogretim
yeterliligini 6lgmeye yonelik ifadelerin yer aldigi “Beden Egitimi Ogretim Yeterligi Olgegi
uygulatilacaktir” (BEOYO). Ozgiin formu “The Physical Education Teaching Efficacy Scale”
olan Olgek 2012 yilinda Humpries ve ark. tarafindan gelistirilmistir. Tiirkce uyarlamasi ise
Erbas, Varol ve Unlii (2014) tarafindan yapilmistir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayilar1 (Cronbach
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Alfa) .94 ve test-tekrar test giivenirligi ise .86 bulunmustur. Alt boyutlarin i¢ tutarlik
katsayilari, .70 - .84 arasinda degismektedir. BEOYO niin faktdr yapisin1 ortaya koymak
amactyla dogrulayici faktor analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonuglart Tiirkce olarak 6lgegin
0zgiin formunda oldugu gibi yedi boyutlu bir yapida oldugunu ortaya koymustur (Erbas,
Varol ve Unlii, 2014). Beden Egitimi Ogretim Yeterligi Olcegi, Beden Egitimi Alan Bilgisi
Hakkinda, Beden Egitimi Ogretiminde Bilimsel Bilgilere Basvurma, Beceri Diizeyi
Farkliliklar1 Hakkinda, Ozel ihtiyaca Sahip Ogrenciler igin Ogretim, Aciklamalarla lgili,
Degerlendirmedeki ve Teknoloji Kullanmada yeterlilik olmak tizere 7 alt boyuttan ve toplam
35 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan her ifade 1 “Yapamam”, 2 “Orta Diizeyde
Yaparim” ve 3 “Yiiksek Diizeyde Yaparim” bi¢ciminde 3’1l Likert tipi bir derecelendirmeye
sahiptir. Olgegin tiim maddeleri olumlu ifadelerden olusmaktadir.

Istatistiksel degerlendirmeler yapilmadan once &lgeklerin dogru ve gegerli doldurulup
doldurulmadig1 kontrol edilmistir. Aragtirmanin alt problemlerine uygun olarak toplanan
veriler elektronik ortamda kayit altina alinmistir. Veriler IBM SPSS 22 (Statistical Package
for the Social Sciences for Windows) istatistik Paket programi ile analiz edilerek,
katilimcilarin puanladiklar1 6lgek alt boyutlarinin normal dagilim gosterip gostermedikleri
Skewness ve Kurtosis degerlerine bakilarak karar verilmistir. Tabachnick and Fidell (2013)
gore Skewness ve Kurtosis (Carpiklik ve Basiklik) degerleri +1,5 ile -1,5 arasinda ise veriler
normal dagilim gostermektedir. Katilimcilarin 6lgek alt boyutlar1 ve alt boyuttaki maddelerine
vermis olduklar1 yanitlarin ortalamalar1 alinarak, beden egitimi ve spor dgretmenligi boliimii
son sinif 6grencilerinin dgretim yeterliliklerine iliskin degerlendirmeler yapilmaistir.

3. Bulgular ve Yorumlar

Beden egitimi Ogretmeni adaylarm, beden egitimi Ogretim yeterlilikleri konusunda
kendilerini ne diizeyde algiladiklarini belirlemek tlizere uygulanan 6l¢gme araci sonucunda elde
edilen veriler analiz edilmistir. Her bir alt boyut ( Beden egitimi alan bilgisi, Beden Egitimi
Ogretiminde Bilimsel Bilgilere Basvurma, Beceri Diizeyi Farkliliklari Hakkinda, Ozel
ihtiyaca sahip Ogrenciler i¢in Ogretim, Agiklamalarla ilgili, Degerlendirme ve Teknoloji
kullanim) ile ilgili yeterlilikler ayr1 ayr1 incelenmistir.

Tablo 1. Beden egitimi 6gretmeni aday1 son sinif 6grencilerinin, “beden egitimi alan bilgisi hakkinda”
yeterliklerine iliskin goriisleri

1- Beden Egitimi Alan Bilgisi Hakkinda Yeterlik n x SS
}; Badn'u'nFon, tenis gibi raketli sporlart ¢ok iyi bilir, ¢ok etkin sekilde 477 2.05* 0,631
ogretebilirim.

%.HRe!(reasyonel faaliyetlerle ilgili oyunlari ¢ok iyi bilir, ¢cok etkili sekilde 477 2.10% 0,633
ogretirim.

%; Yqzme ve su giivenligi konusunda bilgim yeterlidir ve etkili sekilde 477 2.12% 0,726
ogretirim.

4: I.(amp., l‘<an0‘, blstkvlet, oryantiring gibi acik hava rekreasyon faaliyetlerini iyi 477 2.03* 0,677
bilir, etkili sekilde 6gretirim.

5. Fitness hakkinda cok sey bilir, etkili sekilde 6gretirim 477 2,06* 0,689
Beden Egitimi Alan Bilgisi Hakkinda Yeterlik Puan Ortalamasi 10,36 3.356
Beden Egitimi Alan Bilgisi Hakkinda Yeterlik Agirhkh Puan Ortalamasi 2,07*

1-1.66 Yapamam 1.67 — 2.33 Orta Diizeyde Yaparim* 2.34 — 3.00 Iyi Diizeyde Yaparim **
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Tablo 1°de goriildiigii lizere beden egitimi 0gretmeni adayr 6grencilerinin “Beden Egitimi
Alan Bilgisi Hakkinda Yeterlik” alt boyutundaki maddeleri yapabilme algilar1 ortalama
diizeyde bir dagilim gostermektedir. Bu boyut i¢in agirlikli ortalama puanit AP=2,07 olarak
bulunmustur. Bu ortalama degerine bakilarak beden egitimi O0gretmen adayr son smif
ogrencileri kendilerini beden egitimi alan bilgisi yeterlilikleri hakkinda Orta Diizeyde
Yaparim seklinde algiladiklari sdylenebilir.

Tablo 2. Beden egitimi 6gretmeni aday1 son sinif 6grencilerinin, “beden egitimi 6gretiminde bilimsel
bilgilere bagvurmadaki” yeterliklerine iligkin goriisleri

2-Beden Egitimi Ogretiminde Bilimsel Bilgilere Basvurmadaki Yeterlik n x SS
?L Temf?l.n.lotor beceriler hakkinda ¢ok sey bilir, etkili bir sekilde 477 2.31% 0,649
Ogretebilirim.
7. Egzersiz bilimleri (egzersiz fizyolojisi, biyomekanik, motor 6grenme, spor 477 216% 0636
psikolojisi) hakkinda yeterli bilgiye sahibim ve bu bilgileri beden egitimi ' '
?L Befien egitimi mufredatl hakkinda bilgim var, bu dogrultuda planlama ve 477 2.35% 0,624
Ogretim yapabilirim.
9. Swniflar ve yas gruplarinin fiziksel, duyussal, bilissel ve sosyal yonden N
farkliliklar1 hakkinda bilgi sahibiyim. At 2,38 0,623
Beden Egitimi Ogretiminde Bilimsel Bilgilere Basvurmadaki Yeterlik

9,20 2,532
Puan Ortalamasi
Beden Egitimi Ogretiminde Bilimsel Bilgilere Basvurmadaki Yeterlik 2 30%

Agirhikhi Puan Ortalamasi
1-1.66 Yapamam 1.67 — 2.33 Orta Diizeyde Yaparim* 2.34 — 3.00 Iyi Diizeyde Yaparim **

Tablo 2’de goriildiigii iizere beden egitimi 6gretmeni adayr 6grencilerin “Beden Egitimi
Ogretiminde Bilimsel Bilgilere Bagvurmadaki Yeterlik” alt boyutundaki maddeleri yapabilme
algilarina bakildiginda “8. Madde; Beden egitimi miifredati hakkinda bilgim var, bu
dogrultuda planlama ve ogretim yapabilirim (¥=2,35)” ve “9. Madde; Simiflar ve yas
gruplarimin fiziksel, duyussal, biligsel ve sosyal yonden farkliliklart hakkinda bilgi sahibiyim
(¥=2,38)” maddelerini iyi diizeyde algiladiklari goriilmemektedir. Ancak beden egitimi
ogretmen aday1 son siif 6grencileri “ 6. Temel motor beceriler hakkinda ¢ok sey bilir, etkili
bir sekilde 6gretebilirim.” ve “ 7. Egzersiz bilimleri (egzersiz fizyolojisi, biyomekanik, motor
ogrenme, spor psikolojisi) hakkinda yeterli bilgiye sahibim ve bu bilgileri beden egitimi
Ogretim alanina aktarabilirim”  maddelerinde ise kendilerini orta diizeyde algiladiklari
seklinde goriis bildirmislerdir.

Bu boyut i¢in agirlikli ortalama puant AP=2,30 olarak bulunmustur. Bu ortalama degerine
bakilarak beden egitimi ve 6gretmen adayr son smif Ogrencileri kendilerini beden egitimi
ogretiminde bilimsel bilgilere bagvurmadaki yeterlilikleri hakkinda Orta Diizeyde Yaparim
seklinde algiladiklar1 s6ylenebilir.
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Tablo 3. Beden egitimi Ogretmeni adayr son siif Ogrencilerinin, “beceri diizeyi farkliliklart
hakkindaki” yeterliklerine iliskin goriisleri

3- Beceri Diizeyi Farkhiliklar1 Hakkinda Yeterlik n x Ss
10. Becen"(%lzﬂermm ogretim plaqla}tpasml, kolaydan zora dogru kiigiik 477 2.43%* 0,636
adimlarla 6gretecek sekilde yapabilirim.
11. Birisini bir beceriyi ortaya koyarken izledigimde, dogru mu yaptigini ya o

N SO S 477 2,49 0,613
da nerede diizeltme gerektigini anlayabilirim.
12. Eger b1r'15.1 bir bf:cer1y1 .k.o_tu sekilde uyguladiysa, daha iyisini yapmast igin 477 2.49%* 0,646
ona anlatabilir ve gosterebilirim.
13. Eger bir 6grencim sekilleri veya ¢izimleri anlamakta problem yasiyorsa,

P L 477 2,74** 0,613

onun anlayacagi bigimde daha basitlestirebilirim.
14. .Ege.r bir gizim 6grencinin l?ecerl diizeyinin altinda kalryorsa, onun 477 2 46%* 0,629
seviyesine gore diizenleyebilirim.
Beceri Diizeyi Farkhiliklar1 Hakkinda Yeterlik Puan Ortalamasi 12,34 3,137
Beceri Diizeyi Farklhiiklar1 Hakkinda Yeterlik Agirhiklh Puan Ortalamasi 2,46**

1-1.66 Yapamam 1.67 — 2.33 Orta Diizeyde Yaparim* 2.34 — 3.00 Iyi Diizeyde Yaparim **

Tablo 3’de goriildiigli lizere beden egitimi 6gretmeni adayir son smif dgrencilerinin “Beceri
Diizeyi Farkliliklar1 Hakkinda Yeterlik” alt boyutundaki maddeleri yapabilme algilar iyi
diizeyde bir dagilim gostermektedir. Bu boyut i¢in agirlikli ortalama puan1 AP=2,46 olarak
bulunmustur. Bu ortalama degerine bakilarak beden egitimi O6gretmen adayr son smnif
ogrencileri kendilerini beden egitimi Ogretiminde beceri diizeyi farkliliklar yeterliligi
hakkinda fyi Diizeyde Yaparim seklinde algiladiklari sdylenebilir.

Tablo 4. Beden egitimi 6gretmeni aday1 son sinif 6grencilerinin, “6zel ihtiyaca sahip 6grenciler igin
ogretim yeterligine” iliskin goriisleri

4- Ozel ihtiyaca Sahip Ogrenciler i¢in Ogretim Yeterligi n x Ss
15. Eger sinifimda gérme problemi olan bir 6grencim olursa, sinif ile uyum 477 2 37%* 0651
saglayacag sekilde ¢oziimler bulurum. ' '

16. Serebral palsi (beyin felci) hastaligi nedeniyle kas-sinir bozuklugu olan bir %

o S 477 2,18 0,681
Ogrenciyi sinifla kaynastirabilirim.

17. Zihinsel 6ziirlii bir 6grenciyi sinifla kaynastirabilirim. 477 2,19* 0,658
18. Duygusal ya da davranis problem olan ¢ocuklara etkili 6gretim 477 2 97% 0617
yapabilirim. ’ '

19. Dikkat eksikligi olan hiperaktif cocuklara nasil etkili 6gretim yapacagimi 477 2 30% 0.641
biliyorum. ' '
Ozel htiyaca Sahip Ogrenciler Igin Ogretim Yeterlik Puan Ortalamasi 11,33 3,248
Ozel Ihtiyaca Sahip Ogrenciler I¢in Ogretim Yeterlik Agirhkh Puan 2 26+
Ortalamasi '

1-1.66 Yapamam 1.67 — 2.33 Orta Diizeyde Yaparim* 2.34 — 3.00 Iyi Diizeyde Yaparim **

Tablo 4’de goriildiigii lizere beden egitimi dgretmen adayr dgrencilerin “Ozel Ihtiyaca Sahip
Ogrenciler Igin Ogretim” alt boyutundaki maddeleri yapabilme algilarma bakildiginda “15.
Madde; Eger sinifimda gérme problemi olan bir 6grencim olursa, sinif ile uyum saglayacagi
sekilde ¢oziimler bulurum.” maddesini (¥=2.37) iyi diizeyde algilarken 16. 17. 18. ve 19.
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Maddelerini ise orta diizeyde algiladiklar1 goriilmektedir. Bu boyut i¢in agirlikli ortalama
puan1 AP=2,26 olarak bulunmustur. Bu ortalama degerine bakilarak beden egitimi 6gretmen
aday1 son smif dgrencileri kendilerini 6zel ihtiyaca sahip 0grenciler icin 6gretim yeterliligi
hakkinda Orta Diizeyde Yaparim seklinde algiladiklar1 soylenebilir.

Tablo 5. Beden egitimi 6gretmeni aday1 son siif 6grencilerinin, “agiklamalarla ilgili” yeterliklerine
iligkin gorisleri

5- Agiklamalarla Ilgili Yeterlik n x ss
20. YOk.S}ll. kesimden gelen gocuklara basarili bir beden egitimi ders deneyimi 477 2.50%* 0,637
yasatabilirim.
21._Ogepc1ler1m1 birbirlerine kars1 saygili ve yardimlagabilen sekilde 477 2.53% 0,632
yetistiririm.
22. Ogrencilerin zarar gérmemesi icin, dersimde her tiirlii tedbiri alabilirim. 477 2,53** 0,616
23. Bir beceri ya da bir ¢izim/sekli, 6grencilerin ne yapmalari gerektigini x
) o . L 477 2,47 0,599

anlayacaklar1 sekilde agiklayabilir ya da gosterebilirim
24. C(?c.uklara dusunme.y.e.ve problem ¢dzmeye yoneltecek aktiviteler 477 2.48% 0,620
yapabilir, sorular sorabilirim.
25. Ogrencilerin bir beceriyi dogru anlamalar1 ya da hatirlamalarina yardimei x

L . 477 2,47 0,623
olmak i¢in 6gretim ipuglart kullanabilirim.
Aciklamalarla ilgili Yeterlik Puan Ortalamasi 14,98 3,727
Aciklamalarla ilgili Yeterlik Agirhkh Puan Ortalamasi 2,49%*

1-1.66 Yapamam 1.67 — 2.33 Orta Diizeyde Yaparim* 2.34 — 3.00 Iyi Diizeyde Yaparim **

Tablo 5’de goriildiigli lizere beden egitimi Ogretmeni adayr son smf Ogrencilerinin
“Aciklamalarla Ilgili Yeterlik” alt boyutundaki maddeleri yapabilme algilar1 iyi diizeyde bir
dagilim gostermektedir. Bu boyut i¢in agirlikli ortalama puant AP=2,49 olarak bulunmustur.
Bu ortalama degerine bakilarak beden egitimi 6gretmen aday1 son sinif 6grencileri kendilerini
beden egitimi 6gretiminde agiklamalarla ilgili yeterlilikler hakkinda Iyi Diizeyde Yaparim
seklinde algiladiklar1 s6ylenebilir.

Tablo 6. Beden egitimi dgretmeni aday1 son sinif 6grencilerinin, “degerlendirmedeki” yeterliklerine
iligkin gorisleri

6- Degerlendirmedeki Yeterlik n x ss
26. Olg_rn_e_ve degerlendirme ilgili kavramlar bilir, beden egitimi dersine bunu 477 2,37% 0,608
aktarabilirim.

27. Smif diizeylerinin tespitini yapabilir, bu dogrultuda plan hazirlayabilirim. 477 2,40** 0,620
28. Ders ici dgrenme performansini degerlendirmek amaci ile rubrikler 477 2.32% 0,650
hazirlayabilirim.

29; Ben ne 6gr§:nmelerini istediysem, 6grencilerim 6grendiklerini bu 477 2 49% 0,598
dogrultuda geri yansitir.

30. Dersin ya da giiniin gidisatina gore bir dersi degistirebilirim. 477 2,49*%* 0,603
Degerlendirmedeki Yeterlik Puan Ortalamasi 12,0 3,079
Degerlendirmedeki Yeterlik Agirhkh Puan Ortalamasi 2,40%*

1-1.66 Yapamam 1.67 —2.33 Orta Diizeyde Yaparim* 2.34 —3.00 Iyi Diizeyde Yaparim **
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Tablo 6’da goriildiigli lizere beden egitimi Ogretmen adayr Ogrencilerin “Degerlendirme
Yeterliligi” alt boyutundaki maddeleri yapabilme algilarina bakildiginda, “28. Madde; Ders
ici Ogrenme performansini degerlendirmek amaci ile rubrikler (puanlama rehberi)
hazirlayabilirim” maddesini (¥=2.37) ) orta diizeyde algilarken 26. 27. 29. ve 30. Maddelerini
ise iyi diizeyde algiladiklar1 goriilmektedir. Bu boyut i¢in agirlikli ortalama puant AP=2,40
olarak bulunmustur. Bu ortalama degerine bakilarak beden egitimi 6gretmen aday1 son siif
ogrencileri kendilerini beden egitimi 6gretiminde degerlendirme yeterliligi hakkinda Iyi
Diizeyde Yaparim seklinde algiladiklar1 sdylenebilir.

Tablo 7. Beden egitimi 6gretmeni aday1 son sinif 6grencilerinin, “teknoloji kullanmada” yeterliklerine
iligkin gorisleri

7- Teknoloji Kullanmada Yeterlik n x SS
31. Ders planlamasinda internet kullanabilirim. 477 2,44%* 0,654
32. Teknolojik imkanlara sahipsem, bunlar1 dersimde kullanabilirim. (Video, 477 2.54% 0,605
projeksiyon makinesi vb).
33. Eger idarecim, gorsel isitsel ekipman, bilgisayar programi gibi teknolojik o

- - R > 477 2,49 0,617
araglardan faydalandigimi gérmek istiyorsa, bunu yapabilirim.
34. Genellikle beden egitimi hakkinda farkli fikirler bulmak ya da paylagsmak ok
S . 477 2,44 0,624
icin internet ve elektronik posta kullanirim.
35. Beden egitimi ile ilgili teknolojik ekipmanlara sahip olmasam bile, 477 2.49%* 0,640
hepsinin farkindayim.
Teknoloji Kullanmada Yeterlik Puan Ortalamasi 12,40 3,14
Teknoloji Kullanmada Yeterlik Agirhkh Puan Ortalamasi 2,48**

1-1.66 Yapamam 1.67 — 2.33 Orta Diizeyde Yaparim* 2.34 —3.00 Iyi Diizeyde Yaparim **

Tablo 7°de goriildiigii izere beden egitimi 6gretmeni aday1 son sinif 6grencilerinin “Teknoloji
Kullanmada Yeterlik” alt boyutundaki maddeleri yapabilme algilari iyi diizeyde bir dagihim
gostermektedir. Bu boyut i¢in agirlhikli ortalama puani AP=2,48 olarak bulunmustur. Bu
ortalama degerine bakilarak beden egitimi 6gretmen adayr son simif ogrencileri kendilerini
beden egitimi 6gretiminde agiklamalarla ilgili yeterlilikler hakkinda fyi Diizeyde Yaparim
seklinde algiladiklar1 s6ylenebilir.

Beden Egitimi Ogretim Yeterligi Olgeginden (BEOYO) alinabilecek en yiiksek puanin 105
oldugu dikkate alindiginda arastirmaya katilan beden egitimi Ogretmen adayr son sinif
ogrencilerinin BEQY 6lceginden Ort = 82.61 %79 (AP=2,35) puan almis olmalar1 kendilerine
gore beden egitimi Ogretimini iyi diizeyde yaparim seklinde yeterlilik algilarinin oldugu
sonucuna ulasilabilir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Beden egitimi 6gretmen aday1 son sinif 6grencilerinde olmasi gereken beden egitimi 6gretim
yeterlilik algilarina bakildiginda, Beden Egitimi Alan Bilgisi Hakkinda ogretim ve Beden
Egitimi Ogretiminde Bilimsel Bilgilere Bagsvurma ve Ozel Ihtivaca Sahip Ogrenciler I¢cin
Ogretim yeterlilik algilarinin orta diizeyde oldugu yani orta diizeyde yapar ve dgretebilirim
seklinde ifade edilebilir. Diger taraftan Beceri Diizeyi Farklhiliklari Hakkinda Ogretim,
Aciklamalarla Ilgili Ogretim, Degerlendirmedeki Ogretim ve Teknoloji Kullanmada Ogretim
yeterlilik algilar1 ise iyi diizeyde oldugu, buradan da iy1 diizeyde yapar ve 6gretim seklinde
cikarimda bulunulabilir. Tiim alt boyutlar ve maddeleri birlikte ele alindiginda beden egitimi
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Ogretmeni adayr son sinif 6grencileri kendilerini kabul edilebilir bir diizeyde beden egitimi
Ogretimi anlaminda yeterli olarak algilamaktadirlar. Literatiirdeki benzer ¢alismalarda
“Mesleki Yeterlik” ve “Oz Yeterlik” gibi ¢aligmalar, bizim ¢alismamizla drtiisen sonuglarda
oldugu goriilmiistiir. Bu ¢alismalarin bazilar1 séyledir;

Cakir vd., (2004), tarafindan egitim fakiiltesinde 6grenim goren 6gretmen adaylart {izerinde
yapilan aragtirmada elde edilen sonuglarla (ort=94.28, %79) benzerlik gostermektedir.

Yine Giiven (2007) tarafindan 318 tezsiz yiiksek lisans programina baglayan 6gretmen adayi
Ogrenci lizerinde yapilan baska bir arastirmada da 6gretmen adaylarinin; 6gretimi planlama,
ogrenme-0gretme yeterligi slirecini belirleme, gelisim ve rehberlik alanlarinda kendilerini
yeterli algiladiklar1 bulunmustur. “Ilkdgretim Okulu Miidiirlerinin Algilarina Gére Ilkdgretim
Okulu Ogretmenlerinin Yeterlikleri” baslikli baska bir calismanin bulgularina gore; okul
miidiirleri, sinif 6gretmenligi boliimiinden mezun olan dgretmenleri “alan bilgisi” boyutunda
yani; dersin hedeflerini agiklayabilme, konu alanina hakim olabilme, kendi alaninin ilgili
gordiigii diger alanlardan farkli ve benzer olan yanlarina-inceliklerine agiklik getirebilme,
dersle ilgilin konular1 farkli yaklagimlarin 1s1¢inda inceleyebilme; “6gretim yontemleri”
boyutunda diger bir ifade ile derslerle ilgili konular1 agik ve anlasilir bicimde sunabilme,
dersleri planli olarak isleyebilme, ders isleme bi¢iminin planlanmasinda 6grencinin ilgi ve
ihtiyaclarin1 dikkate alabilme, degisik 6gretim yontem ve teknikleri kullanabilme ve “6lgme
degerlendirme” boyutunda da; Ogrenci basarisini  degerlendirmede uygun dlgiitler
kullanabilme, smav sonuglarini objektif olarak degerlendirebilme, Slgme ve degerlendirme
Ogretimi gelistirici arag olarak kullanabilme gibi konularda “oldukg¢a yeterli” bulunmustur.

Karacaoglu, (2008), tarafindan Ogretmenlerin yeterlilik algis1 isimli galismasinda 6gretmende
olmas1 gereken yeterliliklerin biitlinlinde yeterlilik algilariin yiiksek oldugu ve kendilerini
“cok yeterli” gordiikleri belirlenmistir.

Oksiizoglu, (2009), tarafindan beden egitimi 6gretmen adaylarmin gretmenlik meslegine
iligkin yeterlik algilar1 konulu yiiksek lisans ¢alismasinda aragtirmaya katilan beden egitimi
ogretmen adaylarinin Meslege iliskin Yeterlik Algisi 6lgeginden Ort= 95.09+15.0 puan almis
olmalar1 meslekte kendilerini yeterli algiliyorlar seklinde yorumlanabilir.

Seckin (2011), tarafindan beden egitimi 6gretmeni adaylarinin 6gretmenlik meslegine iliskin
oz-yeterlik inanglarinin incelenmesi konulu yiiksek lisans ¢alismasinda 6gretmen adaylarinin
Olcegin tamaminda 166.76 puan almasi d6l¢egin tiim alt boyutlarinda ve Olgegin tiimiinde
ortalamanm {izerinde oldugu sdylenebilir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 216 “cok
yeterli” goz oOniinde bulunduruldugunda alinan puanlarin diizeyinin olgekte belirtildigi gibi
“oldukga yeterli” seviyesinde oldugu goriilmektedir.

Saracaloglu (2012) tarafindan beden egitimi 6gretmenlerinin 6z yeterlik inanglar1 ve denetim
odaklarinin incelenmesi isimli ¢aligmasinda aragtirmaya katilan beden egitimi 6gretmenlerinin
0z yeterlik Olceginden almis olduklari puanlar genel olarak degerlendirildiginde; Kayseri’de
gorev yapan Ogretmenlerin 6z yeterlik diizeyinin yiiksek oldugu soylenebilir (
=178.17£21.47). Bu sonuca gore beden egitimi 6gretmenleri aldiklar1 egitim, deneyim ve
uzmanlik sonucu kendilerini olduk¢a yeterli gormektedirler. Demir (2013) tarafindan
ortaokullarda gorev yapan beden egitimi Ogretmenlerinin mesleki kisilik yeterliklerinin
algilanisinin degerlendirilmesi konulu doktora ¢alismasinda beden egitimi 6gretmenleri, kendi
mesleki kisilik yeterlikleri alt boyutlarin1 “tamamen yeterli” oldugu diislincesine sahip
olduklar1 goriilmektedir.
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Ancak; Milli Egitim Bakanligi’nin “Ogretmen Profili” arastirmasi baslikli ¢alismasinda Tiirk
Ogretmeninin birgok yonden yetersiz ve standartlarin altinda oldugu ortaya konulmustur
(YOK, 2008). Yapilan benzer arastirma sonuclar1 incelendiginde; bizim arastirma
sonuglarimizla genelde benzerlik gosterdigi yani, 6gretmen adaylarinin mesleki yeterlik
algilariin 6lgekten alinabilecek en yiiksek puan dikkate alindiginda yiiksek oldugu bigiminde
yorumlanabilir. Ancak, O6gretmenlige yeni baslayacak olan adaylarin bilgi ve becerilerinin
taze olmasi, meslege kars1 istekli davrandiklart gibi durumlar, beden egitimi 6gretim yeterlik
algilarmn yiiksek ¢ikmasinda etkili oldugu soylenebilir. Diger taraftan, MEB’in “Ogretmen
Profili” baglikli calismasinda elde edilen sonucglar goz Oniine alindiginda; Ogretmen
adaylarmin arastirmamizda veya benzer arastirmalarda objektif yanitlar vermedikleri veya
yeterlik s6z konusu oldugunda kisinin kendinden yana cevaplar verebilecegi de dikkate
alimmalidir.

Sonug olarak, beden egitimi ve spor dgretmenligi bolimii 6gretim programlarmin amaci
programlar sonrasinda Ogretmen adaylarinda istenilen diizeyde beden egitimi Ogretim
seviyesine ulasilmasidir. Yaptigimiz ¢aligma sonrasi beden egitimi 6gretmeni aday1 son sinif
ogrencilerin kendilerini iyi diizeyde yeterli olarak algiladiklarini ifade etmeleri istenilen
diizeyde olduklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmanin devami olarak arastirmaya katilan
Ogretmen adaylarinin, goreve basladiktan sonraki Ogretim yeterliliklerinin atanma
zamanlarina gore tekrardan Olgiilerek beden egitimi Ogretim diizeyinin hangi asamada
oldugunu goérmek hem Ogretmen adayr hem de Ogretmen olarak goéreve baslayan beden
egitimi ve spor dgretmenleri i¢cin beden egitimi O6gretim diizeyi anlaminda zayif ve giicli
yOnlerinin tespitinde 6nemli bir veri olacag diisiintilmektedir.
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