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Bu arastirma, kabak kemane egitiminde transpoze icranin gelistirilebilmesi i¢in hazirlanmis egzersiz, etlt ve 6rnek eserler
ile desteklenerek Uretilen egitim uygulamalarinin 6grenci basarisi Uzerindeki etkilerini tespit etmek amaciyla hazirlanmstir.
Kabak kemane icrasinda la karar sesi eksenli icra edilen eserleri farkli karar seslerindeki perdelerde de icra edilebilmesi
icin etlt, egzersiz ve Ornek eserler Uretilerek bir egitim uygulamasi olusturulmustur. Bu egitim uygulamalari 14 hafta
boyunca 6grencilere uygulanarak transpoze icra becerilerinin gelistiriimesi hedeflenmistir. Arastirmada nicel ve nitel veriler
analiz edilerek karma yontem kullaniimistir. Arastirmanin nitel bolimudnde bittncdl tek durum deseni kullanilirken nicel
bolimde ise 6grencilere uygulanan egitim uygulamalarindan elde edilen sayisal veriler analiz edilerek degerlendirilmistir.
Arastirmanin calisma grubunu Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvarinda égrenim géren meslek sazi kabak
kemane olan 4 lisans 8grencisi olusturmaktadir. Arastirmada veri toplamak amaciyla olusturulmus 6grenci gériisme formu,
performans degerlendirme formlari kullaniimistir. Performans degerlendirme formlarindan elde edilen 6n test, zaman
Gizelgesi ve son testten elde edilen veriler varyans analizi ile nicel verilere donusturllerek analizi yapilmistir. Arastirmanin
amacina uygun olarak hazirlanan ve uygulanan egitim uygulamalarinin égrencilerin transpoze icra kapasitelerinin ve
becerilerinin gelistiriimesi konusunda etkili oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu sonuctan yola ¢ikilarak kabak kemane icrasi
icin Uretilen egitim uygulamasinda yer alan perde, makam dizisi ve usullerin disinda farkli perde, makam dizisi ve usullerde
de bu calismalarin Uretilmesi konusunda Oneriler getirilmistir.

Anahtar kelimeler: transpoze, calgl egitimi, kabak kemane, Tirk halk muizigi

ABTRACT

This research was prepared to determine the effects of educational practices on student success, supported by
exercises, studies and sample works prepared to improve transposed performance in kabak kemane education. An
educational practice has been created by producing etudes, exercises and sample works so that the works performed on
the basis of the la tone in Kabak kemane performance can also be performed in pitches of different tones. These training
practices were applied to students for 14 weeks, aiming to develop transposed performance skills. A mixed method
using quantitative and qualitative data was used in the research. While the holistic single case design was used in the
qualitative part of the research, in the quantitative part, numerical data obtained from the educational practices applied
to the students were analyzed and evaluated. The study group of the research consists of 4 undergraduate students
studying at Akdeniz University Antalya State Conservatory, whose professional instrument is kabak kemane. A student
interview form and performance evaluation forms were used to collect data in the research. The data obtained from the
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pre-test, timeline and post-test obtained from the performance evaluation forms were analyzed by transforming them into
quantitative data using analysis of variance. It has been concluded that educational practices prepared and implemented
in accordance with the purpose of the research are effective in developing students' transposed performance capacities
and skills. Based on this result, suggestions have been made for producing these works in different pitches, makam
sequences and procedures, in addition to the pitches, makam scales and procedures included in the training application
produced for kabak kemane performance.

Keywords: transposition, instrument education, kabak kemane, Turkish folk music

1. GIRIS

Calgi egitimi bireyin davranislarini istendik sekilde ve sistemli bicimde degistirme surecidir. Mlizik egitiminin
en dnemli unsurlarindan birisi olarak bilinen ¢algi egitimi, bireyin sistemli ve amacina uygun olarak ¢algisindaki
yeteneklerini ve becerilerini gelistirmesine olanak saglar (Algi, 2017). Calgi egitiminde en eski yontemlerden
birisinin mesk usull oldugu bilinmektedir. Ayrica Mesk geleneginin; belirli bir nota disiplinine bagli kalinmadan,
ogrenci ve ustasl arasinda uygulamall pratiklerin ezberlenmesi metodolojisine dayandigi bilinmektedir
(Sopaoglu ve Ozdek, 2024). Nesillerdir usta-cirak ve mesk usulii ile egitimi siirdiiriilen, geleneksel Tiirk halk
muzigi yayh calgilarindan biri olan kabak kemanenin ginimizde bilimsel metotlar ile desteklenerek birgok
kurumda egitimi verilmektedir. Calgl egitiminde dnemli bir roli olan mesk usulindn yani sira alan ile ilgili
Uretilen etlit, egzersiz ve metodolojik ¢alismalar da ¢algi egitiminin teknik anlamda gelistiriimesi konusunda
katkl saglamaktadir. Bilimsel anlamda ortaya ¢ikarilan bu yeni ¢alismalar kabak kemane icrasindaki egitimin
niteligini arttirma, yeni yontem, teknikler kazandiriimasi ve teknik kapasitesinin arttirilmasi bakimindan
onemlidir. Bu sebeple kabak kemane perdesiz ve yayl bir calgi olmasi bakimindan, sag ve sol el koordinasyonu
gerektirmesi, entonasyon, ajilite, tlrkl icralarindaki yoresel farkhliklar ve tavir ozelliklerin gelistiriimesi
konusunda duiizenli ve sistemli ¢alismalar yapmay gerekli kilmaktadir. Bu sebeple kabak kemane egditiminde
metodolojik ¢alismalardan yararlanilarak, sabit perdeli ¢algilar ile birlikte mesk usuliinde icralar yapmanin
onemi oldukga buyuktur.

Kabak kemanenin sahne icrasindaki dnemli hususlardan birisi de icra edilen eserin transpozisyonunun
yapiimasidir. Calgl icrasinda ustalik gerektiren bu uygulama calginin klavyesinin iyi taninmasina ve farkl
pozisyonlar olusturularak icranin gelisimine katki saglamaktadir. Mahalli icracilarin eserleri kendi ses
araliklari icinde ¢alip sdyledikleri bilinmektedir. Fakat ginimuzde Turk halk mizigi korolari ve solistlerin ses
genigliklerinin farkli olmasi sebebiyle icracilar igin birtakim problemler ortaya ¢ikmaktadir. Bu problemlerin
Ustesinden gelebilmek igin geleneksel olarak icra edilen diizen yerine farkll akort sistemleri gelistirilerek
koronun veya solistin ses sahasina uygun perdelerden icra edilerek ¢6zim uretilmeye ¢alisiimaktadir. Gorece
notasyona gore la karar sesi eksenli yapiya sahip olan (ussak, hiseyni, klrdi, hicaz vb.) Turk halk miziginde
siklikla karsilasilan temel makam dizilerini icracilarin kendi ses sahalarina gocurerek icra ettikleri bilinmektedir.
Bir icraci ayni eseri “La" perdesinden icra ederken baska bir icraci ses sahasi uygun olmadigi icin ayni
eseri "Sol" perdesinden icra edebilmektedir. Gelenegin i¢inde siklikla kullanilan bu yéntemin bilimsel egitim
icinde de yer verilmesi gerekmektedir. Turk halk miziginin basak galgisi olarak bilinen baglamanin egitim
boyutunda transpozisyon calismalarina sahip oldugu bilinmektedir. Fakat kabak kemane ile ilgili transpozisyon
calismalarinin eksikligi dikkat cekicidir. Alan ile ilgili Ozgiir Celik'in “Kabak kemane metodu 1, 2" kitaplari ve
“Kabak kemane icin pozisyon degistirme Onerileri” isimli makalesi bu alanda 6nci olmaktadir (Celik, 2019). Bu
sebeple kabak kemane egitiminde transpozisyon becerilerinin gelistiriimesine yonelik egitim uygulamalarinin
gelistiriimesi ve mesleki egitim veren kurumlarda bu uygulamalarin kullaniimasi ¢alginin bu alandaki teknik
kapasitesini arttiracagi ve teknik ozelliklerini gelistirecedi dusinilmektedir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, uzman gorusleri alinarak etut, egzersiz ve ornek eserler olusturulmus, bu materyaller
ogrencilere uygulanarak transpoze becerilerinin gelistiriimesi hedeflenmistir. Ayrica kabak kemanenin
geleneksel icra yapisi korunarak etut, egzersiz ve Ornek eserlerin transpoze notasyonu yapimistir. Bu
materyaller transpoze ve konum dedistirme egzersizleri, etlitleri ve 6rnek eserlerinden olusmaktadir. 14 hafta
slirecinde 6grencilere uygulanan bu egitim uygulamalarinin 6grencilerin kabak kemanede transpoze icra
becerilerinin gelistiriimesi amaglanmaktadir.
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1.2. Arastirmanin Onemi

Bu calisma, kabak kemanenin geleneksel icra yapisi dedistirimeden transpoze ve pozisyon teknikleri
kullanilarak icra edilmesi ve teknik kapasitesinin arttirilarak farkli perdelerden de icra edilebilmesini mimkun
kilmaya yoénelik bir calismadir. Bu dogrultuda; Kabak kemane editimi verilen kurumlardaki 6grencilere ve
icracilara yonelik yeni ve metodik bir materyal olabilmesi bakimindan, Kabak kemane egitiminde transpoze
becerilerinin gelistiriimesine yonelik i¢cinde etlit, egzersiz ve 6rnek eserler ile desteklenen 14 haftalik planli bir
calisma olmasi ve kabak kemane egitimi alaninda ilk defa uygulanan bir ¢alisma olmasi bakimindan, Kabak
kemane egitiminde alisilagelmis gérece notasyona gore la karar sesi olan 2. bos tel disinda 3. telde mi perdesi,
4. ve 2. teldeki si perdesi, 3. teldeki re perdesi karar sesi eksenli ezgilerin taninabilmesi ve bu perdelerden
yapilacak icralarin daha sik kullanilabilmesi bakimindan, Alanda yapilacak akademik c¢alismalara zemin
hazirlamasi ve 6rnek olabilmesi bakimindan énemlidir.

2. YONTEM

Bu arastirma karma yontem olarak bilinen nitel ve nicel arastirma yontemlerinin birlikte kullanilarak desenlendigi
bir calismadir. Arastirmanin probleminin ¢oziimlenmesinde 6nemli rol oynayan karma yontem, nitel ve nicel
verilerin birlikte yorumlanmasi sebebiyle tercih edilmektedir (McMillan ve Schumacher, 2010).

Arastirmanin nitel béliminde durum calismasi desenleri incelenilerek arastirmanin konusuna uygun olan
bltlncul tek durum deseni kullaniimistir. Btlincil tek durum deseni; daha 6nce kimsenin ¢alismadigi, kendine
0zgu durumlarin oldugu, tek bir analiz biriminin oldugu ve yeni bir teorinin sinanmasinda kullanilan bir durum
desenidir (Yin, 1984).

Arastirmanin nitel béliminde kaynak tarama, dokiiman analizi, yari yapilandiriimis gértisme formlari ve igerik
analizleri kullaniimistir. Arastirmanin nicel bélumunde ise; 6grencilere uygulanan 6gretim uygulamalari 6nce,
sonrasl ve deney slirecinde uygulanan performans degerlendirme formu kullaniimistir. Elde edilen veriler
sayisal ifadeler analiz edilerek arastirmanin nicel bélimuina olusturmustur.

Arastirmanin deney slrecinde tek gruplu 6n test- son test deseni kullaniimistir. Tek gruplu 6n test- son test
deseni; deneklere deney oncesinde herhangi bir etki yapmadan dnce dlgimlenmesi igin 6n test ve deney
sonrasinda ayni deneklerin degiskenlerinin etkilerinin 6lclildigl son test uygulanan bir desendir (Blylkoztlirk
vd., 2018).

3.BULGULAR

3.1. Ogretim modelinin uygulanmasi 6ncesinde dgrencilerin transpoze becerilerinin dlciilmesine iligkin
bulgular (on test)

Galismada yer alan deney grubundaki 6drencilerin performanslari video ile kayit altina alinmistir. Bu kayitlar
arastirmanin uzman grubunu olusturan 3 6gretim elemanina gonderilerek performans degerlendirme 6lcegi
ile degerlendirmeleri istenmistir. Degerlendirmenin sonucunda ortaya ¢ikan veriler asagida Tablo 1, 2, 3 ve
4'te sunulmustur.
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Tablo 1

Ogrenci 1 Desifre Sorusu icin On Test Puanlari

OGRENCI 1(ON TEST DESIFRE SORUSU) Uzman 1 Uzman 2 Uzman 3

Puanlama Zayif (0-20), Ortanin Alti (21-40), Orta (41-60), iyi (61-80), Cok iyi (81-100)

Sapi tutan ele iliskin  Perde hakimiyeti, entonasyon (20p) 6 5 6

Slgitler Tel gegisi ve parmak kullanim becerisi (20p) 6 5 5

Yayi tutan ele iliskin  Uygun tartimda yay kullanabilme becerisi (10p) 4 4 4

Slgtler Yay yonlerini dogru kullanabilme becerisi (10p) 5 5 5

iki elin Yay tutan el ile sapi tutan elin dogru zamanlamada 8 6 7

koordinasyonuna basilabilme becerisi (20p)

liskin lgtitier Pozisyonlardaki ajilite becerisi (20p) 6 6 6
Ortalama puan 35 31 32

Uzman grubunun ortak puani 33

Tablo 2

Ogrenci 2 Desifre Sorusu lcin On Test Puanlari

OGRENCI 2 (BN TEST DESIFRE SORUSU) Uzman 1 Uzman 2 Uzman 3

Puanlama Zayif (0-20), Ortanin Alti (21-40), Orta (41-60), iyi (61-80), Gok iyi (81-100)

Sapi tutan ele iliskin  Perde hakimiyeti, entonasyon (20p) 6 5 5

lctitler Tel gegisi ve parmak kullanim becerisi (20p) 6 6 6

Yayi tutan ele iliskin  Uygun tartimda yay kullanabilme becerisi (10p) 4 4 4

Slctitler Yay yonlerini dogru kullanabilme becerisi (10p) 4 4 4

iki elin Yay tutan el ile sapi tutan elin dogru zamanlamada 7 6 7

koordinasyonuna basilabilme becerisi (20p)

ligkin lgtitier Pozisyonlardaki ajilite becerisi (20p) 7 5 6
Ortalama puan 34 30 32

Uzman grubunun ortak puani 32

Tablo 3

Ogrenci 3 Desifre Sorusu Icin On Test Puanlari

OGRENCI 3 (ON TEST DESIFRE SORUSU) Uzman 1 Uzman 2 Uzman 3
Puanlama Zayif (0-20), Ortanin Alti (21-40), Orta (41-60), iyi (61-80), Gok iyi (81-100)
Sapi tutan ele iliskin  Perde hakimiyeti, entonasyon (20p) 9 8 8
Olcutler
¢ Tel gegisi ve parmak kullanim becerisi (20p) 9 9 8
Yay! tutan ele iliskin  Uygun tartimda yay kullanabilme becerisi (10p) 7 7 6
Olcutler
¢ Yay yonlerini dogru kullanabilme becerisi (10p) 7 7 7
iki elin Yay tutan el ile sapi tutan elin dogru zamanlamada 13 12 12
koordinasyonuna basilabilme becerisi (20p)
iliskin dlcutler . L .
Pozisyonlardaki ajilite becerisi (20p) 13 12 14
Ortalama puan 58 55 55
Uzman grubunun ortak puani 56
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Tablo 4

Ogrenci 4 Desifre Sorusu icin On Test Puanlari

OGRENCI 4 (ON TEST DESIFRE SORUSU) Uzman 1 Uzman 2 Uzman 3
Puanlama Zayif (0-20), Ortanin Alti (21-40), Orta (41-60), iyi (61-80), Cok iyi (81-100)
Sapi tutan ele iliskin  Perde hakimiyeti, entonasyon (20p) 4 4 4
Olcutler
¢ Tel gegisi ve parmak kullanim becerisi (20p) 4 4 3
Yayi tutan ele iliskin  Uygun tartimda yay kullanabilme becerisi (10p) 3 3 3
Olcutler
¢ Yay yonlerini dogru kullanabilme becerisi (10p) 3 3 3
iki elin Yay tutan el ile sapi tutan elin dogru zamanlamada 5 4 4
koordinasyonuna basilabilme becerisi (20p)
iliskin olgutler . T .
Pozisyonlardaki ajilite becerisi (20p) 4 4 4
Ortalama puan 23 22 21
Uzman grubunun ortak puani 22

On test asamasinda elde edilen verilere gére égrencilerin puanlari arasinda farkliliklar gdzlemlenmektedir. En
diisiik puan alan 6grencinin (04) 22 puan aldigi, en yiiksek puan alan 6grencinin (O3) ise 56 puan aldigi tespit
edilmistir. Deneyin baslangi¢ asamasinda yapilan bu dlgiimde en yuksek ve en disuk puan alan 6grencilerin
(03>04) arasindaki farkin 34 puan oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin bilyiik bdlimiinin (n:3) “ortanin alti
(21-40)", birinin de (n:1) “orta (41-60)" derecede puan aldiklari tespit edilmistir. Deney sirecince dgrencilerin
motivasyonlarinda olumlu ya da olumsuz bir degisiklik olmamasi adina 6grencilere 6lglimlerden aldiklari
puanlar bildiriimemistir.

3.2. Ogretim modelinin uygulanmasina iliskin bulgular

Arastirmanin bu bélimunde 6grencilerin slre¢ igindeki performanslari ve gelisimleri 6lgtlmeye c¢alisiimistir.
Ogretim modelinin 3, 6, 9, 11. haftalari bu siirecte degerlendirmeye alinmistir. Her haftanin ders sonunda
olcme ve dederlendirme bdélimiinde yer alan bir adet egzersiz, etlit veya 6rnek eseri 6grencilerin icra
etmesi istenmistir. Bu icralar video kayit altina alinarak alaninda uzman Ug (3) dgretim Uyesi gdonderilmistir.
Arastirmacinin olusturmus oldugu performans degerlendirme 6lcegi araciligi ile degerlendirilmistir. Elde edilen
veriler Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5
Sire¢ Degerlendirme Puanlari

R B B VR B S B =S B4
=} = = =} = = = = =} pet pet pet
S Yo EEEEEEEEEEEE S Y
5 o . =} © © © © © © © © ©
Ogrenci Soru d d g £ £ £ £ £ £ c c £ £ < S § §
No No Soru 0O 0 0O M M M © 6 © O O 6 = = = O O "
01 sl Perde hakimiyeti, entonasyon 6 5 6 7 7 6 10 10 9 10 12 12 12 12 13 18 16 16
01 s2 Tel gecisi ve parmak kullanm 6 5 5 6 7 6 8 9 9 10 10 10 12 12 1M 18 17 16
becerisi
01 s3 Uygun tartimda yay 4 4 4 5 5 5 7 7 7 8 8 9 9 9 9 10 10 10
kullanabilme becerisi
01 s4 Yay yonlerini dogru 5 5 4 5 6 6 7 8 8 8 9 9 9 9 8 10 10 10
kullanabilme becerisi
01 sS Yay tutan el ile sapi tutan 8 6 7 9 8 8 9 9 10 9 10 10 13 14 13 18 17 16
elin dogru zamanlamada
basilabilme becerisi
01 s6 Pozisyonlardaki ajilite becerisi 6 6 6 7 8 8 9 9 10 10 9 10 14 14 14 18 16 16
02 sl Perde hakimiyeti, entonasyon 6 5 6 6 7 7 8 8 9 9 9 9 12 12 13 17 16 15
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5933599359359
=} =} =} =) = = = = > et et et
ceef s an
P 3 3 5 ©® ®©€ ® ®©® © ©® ® ®©® © 8 & «©
Ogrenci Soru d d g€ € £ £ £ cc £ £ S ¢ ¢ ¢
No No Soru 0O 0 0 M M M © © © O O O = & = 0O O 0
02 s2 Tel gegisi ve parmak kullanm 6 5 5 6 7 6 8 8 9 9 9 10 12 14 13 16 15 14
becerisi
02 s3 Uygun tartimda yay 4 4 4 5 5 5 7 7 7 8 8 8 9 9 9 10 10 10
kullanabilme becerisi
02 s4 Yay yonlerini dogru 5 54 5 6 6 7 8 9 8 8 8 8 7 8 5 5 5
kullanabilme becerisi
02 s5 Yay tutan el ile sapi tutan 8 6 7 8 8 9 9 9 10 10 10 12 12 12 14 18 18 17
elin dogru zamanlamada
basilabilme becerisi
02 s6 Pozisyonlardaki ajilite becerisi 6 6 6 7 8 8 9 9 10 12 1M 13 14 14 14 18 16 15
03 sl Perde hakimiyeti, entonasyon 9 8 8 9 9 9 10 10 9 12 12 12 14 13 14 18 16 15
03 s2 Tel gegisi ve parmak kullanm 9 9 8 9 10 10 10 10 10 12 12 13 14 12 12 16 15 15
becerisi
03 s3 Uygun tartimda yay 7 7 6 7 8 8 9 9 10 9 9 9 9 8 8 10 10 10
kullanabilme becerisi
03 s4 Yay yonlerini dogru 7 7 7 8 8 8 9 9 9 8 7 8 8 8 7 8 8 8
kullanabilme becerisi
03 S5 Yay tutan el ile sapi tutan 13 12 14 14 15 15 15 16 16 16 16 17 18 17 17 19 19 17
elin dogru zamanlamada
basilabilme becerisi
03 s6 Pozisyonlardaki ajilite becerisi 13 12 14 15 14 14 16 16 17 16 17 17 18 18 16 19 17 17
04 sl Perde hakimiyeti, entonasyon 4 4 4 6 6 7 9 9 10 12 12 1 15 14 12 17 16 14
04 s2 Tel gegisi ve parmak kullanm 4 4 3 5 5 6 9 10 1 13 13 12 15 14 13 17 16 15
becerisi
04 s3 Uygun tartimda yay 3 3 356 7 8 9 9 9 9 9 9 9 8 9 9 8
kullanabilme becerisi
04 s4 Yay yonlerini dogru 3 3 36 5 7 9 9 9 9 9 8 8 8 9 9 9 38
kullanabilme becerisi
04 ) Yay tutan el ile sapi tutan 5 4 4 6 7 7 10 1M 10 12 1M 12 14 15 14 18 18 16
elin dogru zamanlamada
basilabilme becerisi
04 s6 Pozisyonlardaki ajilite becerisi 4 4 4 7 7 6 10 10 10 13 12 13 16 14 13 18 16 15

3.3. Ogretim modelinin uygulanmasindan sonra deney gurubunun transpoze becerilerinin 6lgiilmesine
iliskin bulgular (son test)

Calismanin deney sirecinin son asamalarindan biri olan son test asamasinda 6grencilerin performanslari
video ile kayit altina alinmistir. Bu kayitlar arastirmada uzman grubu olarak yer alan 3 (U¢) uzmana génderilerek
performans degerlendirme 6lgedi ile degerlendirmeleri istenmistir. Degerlendirmenin sonucunda ortaya ¢ikan
veriler Tablo 6, 7, 8, ve 9'da verilmistir.
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Tablo 6

Ogrenci 1 Desifre Sorusu icin Son Test Ortalama Puanlari

OGRENCI 1 (SON TEST DESIFRE SORUSU) Uzman 1 Uzman 2 Uzman 3

Puanlama Zayif (0-20), Ortanin Alti (21-40), Orta (41-60), iyi (61-80), Cok iyi (81-100)

Sapi tutan ele iliskin  Perde hakimiyeti, entonasyon (20p) 18 16 16

Slgitler Tel gegisi ve parmak kullanim becerisi (20p) 18 17 16

Yayi tutan ele iliskin  Uygun tartimda yay kullanabilme becerisi (10p) 10 10 10

Slgtler Yay yonlerini dogru kullanabilme becerisi (10p) 10 10 10

iki elin Yay tutan el ile sapi tutan elin dogru zamanlamada 18 17 16

koordinasyonuna basilabilme becerisi (20p)

liskin lgtitier Pozisyonlardaki ajilite becerisi (20p) 18 16 16
Ortalama puan 88 86 85

Uzman grubunun ortak puani 86

Tablo 7

Ogrenci 2 Desifre Sorusu Icin Son Test Ortalama Puanlari

OGRENCI 2 (SON TEST DESIFRE SORUSU) Uzman1 Uzman 2 Uzman 3

Puanlama Zayif (0-20), Ortanin Alti (21-40), Orta (41-60), Iyi (61-80), Cok iyi (81-100)

Sapi tutan ele iliskin  Perde hakimiyeti, entonasyon (20p) 17 16 15

Slgltler Tel gegisi ve parmak kullanim becerisi (20p) 16 15 14

Yayi tutan ele iliskin  Uygun tartimda yay kullanabilme becerisi (10p) 10 10 10

Slgtler Yay yonlerini dogru kullanabilme becerisi (10p) 5 5 5

iki elin Yay tutan el ile sapi tutan elin dogru zamanlamada 18 18 17

koordinasyonuna basilabilme becerisi (20p)

ligkin lgtitier Pozisyonlardaki ajilite becerisi (20p) 18 16 15
Ortalama puan 84 80 76

Uzman grubunun ortak puani 80

Tablo 8

Ogrenci 3 Desifre Sorusu icin Son Test Ortalama Puanlari

OGRENCI 3 (SON TEST DESIFRE SORUSU) Uzman1 Uzman 2 Uzman 3
Puanlama Zayif (0-20), Ortanin Alti (21-40), Orta (41-60), Iyi (61-80), Cok iyi (81-100)
Sapi tutan ele iliskin  Perde hakimiyeti, entonasyon (20p) 18 16 15
olcutler
¢ Tel gegisi ve parmak kullanim becerisi (20p) 16 15 15
Yayi tutan ele iliskin  Uygun tartimda yay kullanabilme becerisi (10p) 10 10 10
olcutler
¢ Yay yonlerini dogru kullanabilme becerisi (10p) 8 8 8
iki elin Yay tutan el ile sapi tutan elin dogru zamanlamada 19 19 17
koordinasyonuna basilabilme becerisi (20p)
iliskin olgutler ) o o
Pozisyonlardaki ajilite becerisi (20p) 19 17 17
Ortalama puan 90 85 82
Uzman grubunun ortak puani 86
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Tablo 9

Ogrenci 4 Desifre Sorusu icin Son Test Ortalama Puanlari

OGRENCI 4 (SON TEST DESIFRE SORUSU) Uzman 1 Uzman 2 Uzman 3
Puanlama Zayif (0-20), Ortanin Alti (21-40), Orta (41-60), iyi (61-80), Cok iyi (81-100)
Sapi tutan ele iliskin  Perde hakimiyeti, entonasyon (20p) 17 16 14
Olcutler
¢ Tel gegisi ve parmak kullanim becerisi (20p) 17 16 15
Yayi tutan ele iliskin  Uygun tartimda yay kullanabilme becerisi (10p) 9 9 8
Olcttler
Yay yonlerini dogru kullanabilme becerisi (10p) 9 9 8
iki elin Yay tutan el ile sapi tutan elin dogru zamanlamada 18 18 16
koordinasyonuna basilabilme becerisi (20p)
iligkin ol¢utler . T .
Pozisyonlardaki ajilite becerisi (20p) 18 16 15
Ortalama puan 88 84 76
Uzman grubunun ortak puani 83

Son test agsamasinda dgrencilerin aldiklari puanlarin birbirlerine yakin oldugu gézlemlenmektedir. En ylksek
puan alan iki 6grenci (01, 03) 86 puan, en diisiik alan 6grenci (02) ise 80 puan aldiklari tespit edilmistir. En
yliksek puan alan ve en diisiik puan alan égrenciler (01, 03>02) arasinda 6 puan fark oldugu gériilmektedir.
Ogrencilerin biiyiik bliimii (n:3) son test degerlendirme formuna gére “cok iyi (81-100)", bir 6grenci de (n:1)
“iyi (61-80)" derece ile deneyi tamamlamislardir.

3.4. On test ve son test verilerinin karsilastiriimasi

Ogrencilere 6n test asamasinda sorulan desifre sorusunu bir sesi karar sesi olmak lizere 5 farkli perdede
icra etmesi istenmis ve performanslari video kaydina alinmistir. Son test asamasinda ise 6grencilere yeni bir
desifre sorusu verilmis ve karar sesi de dahil olmak Uizere bes (5) farkli perdeden icra etmeleri istenmis ve
video ile kayit altina alinmistir. Deney sonrasinda elde edilen kayitlar ti¢ (3) uzmana génderilmis ve performans
degerlendirme 6lcediile puanlamalari istenmistir. Elde edilen veriler her 6grenciicin ve sorulan bes ayri desifre
sorusu icin puanlanmis ve tablolastiriimistir. Burada 6grencilere verilen puanlar ¢ (3) uzmanin dgrencilere
vermis olduklari puanlarin ortalamasi alinarak verilmistir. Ornegin; égrenci birin (O1) birinci 6n test desifre
sorusunu ¢ (3) uzman ayri ayri dederlendirmis, elde edilen puanlarin ortalamasi alinarak 8grenci birin (01) 6n
test desifre 1sorusu puanina yazilmistir. Son olarak 6égrencilerin bes (5) 6n test desifre, bes (5) son test desifre
puanlarinin ayri ayri ortalamasi alinarak én test ve son test puan ortalamalarina ulasilmistir. Ogrencilerin 6n
test ve son test puanlarinin genel ortalamasi Tablo 10'da verilmistir.

Tablo 10

Ogrencilerin On Test ve Son Test Puanlarinin Genel Tablosu

. 01 02 03 (o}
Ogrenci -
On test ve Son test puanlari

Test Sorusu O.T. S.T. O.T. S.T. ot S.T. ot S.T.
Desifre 1 73 87 70 74 79 82 66 78
Desifre 2 43 82 40 82 62 87 40 78
Desifre 3 33 90 47 83 53 87 0 85
Desifre 4 0 85 0 81 42 85 0 82
Desifre 5 18 86 0 80 43 87 0 83
Genel Ortalama 33 86 31 80 56 86 21 81
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On test puanlarina goére 1. desifre sorusunda en diisiik puan alan 6grencinin O4 oldugu, 2. desifre sorusunda
3 6grencinin birbirlerine yakin puan aldiklari bir 8grencinin (03) digerlerinden 22 puan fazla aldig, 3. desifre
sorusunda 3 dgrencinin puanlarinin yakin oldugu, bir 6grencinin (04) 0 puan aldigi, 4. desifre sorusunda 3
dgrencinin 0 puan aldigi, bir 6grencinin (03) 42 puan aldidi, 5. desifre sorusunda iki égrencinin (02, 04) 0
puan aldiklari, diger iki 6grencinin ise (01, 03) 18-43 araliinda puan aldiklari gériillmektedir.

Son test puanlarina gore 1. Desifre sorusunda 6grencilerin 74-87 puan araliginda olduklari, 2. desifre sorusuna
gore Ui¢ 6grencinin 80'in Uzerinde bir 6grencinin 80'in altinda puan aldiklari, 3. desifre sorusunda bir 6grencinin
(O1) 90 puan aldigi, diger {ic 6grencinin ise 80'in lizerinde puan aldiklari, 4.ve 5. desifre sorularinda ise
ogrencilerin tamaminin 80'in Uzerinde puan aldiklari gorilmektedir.

Ogrencilerin 6n test ve son test puan farkliliklarina bakildiginda ise 1. 6grencinin 53 puan, 2. 6grencinin 49
puan, 3. 6grencinin 30 puan, 4. 6grencinin ise 60 puan fark oldugu goérilmektedir. Bu tabloya gére 6n testte
en az puan alan dgrencinin (04) son testte iyi derecede puan alarak en yiiksek gelisimi sadlayan 6grenci
oldudu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Diger yandan 6n testte ve son testte en yiiksek puani alan dgrencinin (03)
ise en az gelisme gostermesi dikkat ¢ekicidir.

3.5. Ogrencilerin ortalamalarinin karsilastiriimasi

Katilimci 6grencilerin uygulama 6ncesi (6n test) ve uygulama sonrasi (son test) puanlarinin anlamli bir fark
gosterip gostermedigine iliskin Varyans Analizi (F) testi sonuclari Tablo 11'de ve Sekil 1'de verilmistir. Bu
sonuglara goére katilimci 6grencilerin performans degerlendirme formu araciligiyla aldiklari 6n test puanlari
ile son test puanlari arasinda (P-value <.0001) anlamli bir fark oldugu goériilmektedir. Elde edilen verilerin
karsilastiriimasi sonucunda ortaya ¢ikan fark puanlarinin son degerlendirme lehine oldugu sonucu ortaya
¢ikmaktadir. Bu durumda uygulama Onerisinin 6grencilerin kabak kemanede transpoze icra becerilerinin
gelistiriimesinde etkili oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Katiimci 6grencilerin 6n test, son test ve aralarindaki
puan farki Tablo 11'de verilmistir.

Tablo 11

Uygulama Oncesi ve Sonrasi Performans Degerlendirme Formu Puanlarinin Varyans Analizi (F Testi) Testi Sonuclari

) Fark-Son-On
Ogrenci no
Ort Ss T ¢]

1 9IMm 2.73 8.17 0.0004
2 7.89 4.09 472 0.0052
3 4.83 2.47 478 0.0049
4 101 3.47 714 0.0008
Genel 7.99 3.65 10.72 <.0001
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Sekil 1

Uygulama Oncesi ve Sonrasi Performans Dederlendirme Formu Puanlarinin Varyans Analizi (F Testi) Testi Sonuclarinin
Fark Grafigi

Ortalama

20 -

caer,

//}"—--—-—-_I

0 -
- —_
B -
4/’

‘/ -
A0 = e o N i e I
I I I I -I_ -I-
1 2 3 o 6

Soru No
—e ON T€8t == = = Son Test —— x — Fark

Ayrica katilimci 6grencilerin performanslarinin dederlendirilmesi amaciyla sorulmus olan (6) sorunun on test,
son test ve zaman serisi olarak degerlendirildigi ve gelisimlerinin dl¢ulerek elde edilen verilerin sonuglari Sekil
2 ve Tablo 12'de verilmistir. Elde edilen verilere gore Sekil 2'de agikga anlasilacagi Uzere 6. haftaya kadar bitin
sorularin puan dedgerlerinin artmaya devam ettigi 6. haftadan sonra yalnizca 3 ve 4. sorularin puanlarinda
anlamli bir degisim olmadigi gorilmektedir. Bunun durumun sebebinin 3 ve 4. sorularin temel ¢algi teknikleri
icermesi ve 6grencilerin 6. haftadan itibaren bu temel beceriyi kazandiklari sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
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Sekil 2

Katilimeir Ogrencilerin Performans Dederlendirme Formu Sorularindan Aldiklari Puaniar

Ortalama
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Zaman
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Tablo 12

Performans Degerlendirme Formu Sorularinin Varyans Analizi (F Testi) Testi Sonuclari

Zaman

Soru No

On Test 3. Hafta 6. Hafta 9. Hafta 11. Hafta Son Test P-value

—_

(N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4)
Skor 0.0008'
Ortalama (SS) 59(1.79)  72(123)  93(0.63) 1.0(1.36)  13.0(0.77)  16.2 (0.43)
Medyan (Aralik) 5.7 (4.0,8.3) 6.7 (6.3,9.0) 9.5(8.3,9.7) 11.5 (9.0, 12.0) 13.0 (12.3, 13.7) 16.2 (15.7, 16.7)
2 (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4)
Skor 0.0012'
Ortalama (SS) 58(210)  6.9(1.89)  9.3(0.88)  111(1.66) 12.8 (0.96)  15.8 (0.88)
Medyan (Aralk) 5.3 (3.7,8.7) 6.3(5.3,9.7) 9.3(8.3,10.0) 11.2 (9.3, 12.7) 12.8 (11.7,14.0) 15.7 (15.0, 17.0)
3 (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4)

Skor 0.0035’

Ortalama (SS) 4.4 (1.57) 5.9 (1.26) 8.0 (1.19) 8.6 (0.50) 8.8 (0.32) 9.7 (0.67)

Medyan (Aralik) 4.0 (3.0,6.7) 5.5(5.0,7.7) 7.8(70,9.3) 8.7(8.0,9.0) 8.8(8.3,9.0) 10.0(8.7,10.0)

4 (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4)

Skor 0.0326'

Ortalama (SS) 4.8 (1.64) 6.3 (112) 8.4 (0.69) 8.3 (0.50) 8.1(0.50) 7.9 (21)

Medyan (Aralik) 4.7 (3.0,7.0) 5.8(5.7,8.0) 85(779.00 83(778.7) 80(778.7) 8.3(5.0,10.0)

5 (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4)

Skor 0.0112"

Ortalama (SS) 7.8 (3.67) 9.5 (3.53) 11.2 (3.04) 121 (2.95) 14.4 (2.06) 17.6 (0.57)

Medyan (Aralik) 7.0 (4.3,13.0) 8.3 (6.7,14.7) 9.8 (9.3,15.7) 11.2 (9.7,16.3) 13.8 (12.7,17.3) 17.5 (17.0, 18.3)

6 (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4) (N=4)

Skor 0.0147"

Ortalama (SS) 7.3 (3.95) 9.1(3.53) 11.3 (3.40) 12.8 (2.91) 14.9 (1.62) 16.8 (0.63)

Medyan (Aralik) 6.0 (4.0, 13.0) 7.7 (6.7,14.3) 9.7 (9.3,16.3) 12.3 (9.7,16.7) 14.2 (14.0, 17.3) 16.5 (16.3, 17.7)

WVaryans Analizi p-value;

Katilimci 6grencilerin 14 haftalik uygulama surecinde gelisimlerinin gézlemlenebilmesi igin 6 farkli zaman
diliminde (3, 6, 9 ve 11. hafta) 6grencilerin performanslari élglilmis olup bu performans puanlari Tablo 13'te
verilmistir. Bu veriler i1siginda 6n degerlendirme sirasinda en disuk puani alan 6grencinin 3,7 puanla 4.
ogrenci oldugu, en ylksek puani alan 3. 6grencinin ise 9,4 puan aldigi gézlemlenmektedir. Son degerlendirme
puanlarina bakildiginda ise 1. 6grencinin 14,6 puanla en yiksek skoru elde ettigi, 2. 6grencinin ise 13,3 puanla
en dusuk puani aldigi gortlmektedir. Tablo 13 ‘ten elde edilen verilere gore 4. 6grencinin 3,7 puandan 13,8
puana ylkseldigi gorilmektedir. Bu durumda en buyuk degisimin 4. 6grencide oldugu, en az degisimin 9,4
puandan 14,3 puana ylikselen 3. 6grencinin oldugunu séylemek miumkilndur. Bu verilerden cikarilacak sonug
ise transpoze icra teknigine asina olmayan 6grencinin ¢alisma sonuna kadar en fazla ilerleme kaydeden
ogrenci oldugudur.
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Tablo 13

Katilimei Odrencilerin Farkli Zaman Dilimlerinde Aldiklari Puanlar

3 Zaman
:’g’ On Test 3. Hafta 6. Hafta 9. Hafta 11. Hafta Son Test P-value
1 (N=6) (N=6) (N=6) (N=6) (N=6) (N=6)
Skor <.000T
Ortalama (SS) 5.4 (1.05) 6.6 (1.24) 8.6 (1.06) 9.6 (1.06) 1.5 (2.22) 14.6 (3.53)
Medyan (Aralik) 5.5 (4.0,7.0) 6.5(5.0,8.3) 9.0(7.0,9.7) 9.7(8.3,11.3) 12.0(8.7,14.0) 16.7 (10.0, 17.0)
2 (N=6) (N=6) (N=6) (N=6) (N=6) (N=6)
Skor 0.0007'
Ortalama (SS) 5.4 (1.05) 6.6 (1.24) 8.4 (0.88) 9.5 (1.57) 1.4 (2.57) 13.3 (4.86)
Medyan (Aralik)  5.5(4.0,7.0) 6.5(5.0,8.3) 8.3(70,9.3) 9.2(8.0,12.0) 12.5(7.7,14.0) 15.5 (5.0, 17.7)
3 (N=6) (N=6) (N=6) (N=6) (N=6) (N=6)
Skor 0.2504"
Ortalama (SS) 9.4 (2.86) 10.6 (3.14) 1.7 (3.38) 12.3 (3.68) 12.8 (4.20) 14.3 (4.27)
Medyan (Aralik) 8.5(6.7,13.0) 9.3(7.7,14.7) 9.8 (9.0,16.3) 12.2(7.7,16.7) 13.2(7.7,17.3) 15.8 (8.0, 18.3)
4 (N=6) (N=6) (N=6) (N=6) (N=6) (N=6)
Skor <.000T
Ortalama (SS) 3.7 (0.56) 6.2 (0.51) 9.6 (0.66) 1.1 (1.78) 12.2 (2.90) 13.8 (4.00)
Medyan (Aralik) 3.8 (3.0,4.3) 6.2(5.3,6.7) 9.7(8.7,10.3) 1.7 (8.7,12.7) 13.8 (8.3,14.3) 15.8 (8.7,17.3)

1Varyans Analizi p-value;

Tablo 13 ve Sekil 3 incelendiginde 6grencilerin 6n degerlendirme puanlari ve 6. haftaya kadar olan puanlari
arasinda anlamli bir degisim oldugu gozlemlenmektedir. Bu durum katilimci 6grencilerin ilk 6 haftada
transpoze icra tekniklerini hizla kavradiklari sonucunu ortaya gikarmaktadir. Egitimin devam ettigi haftalardan
son test sirasina kadar ise lineer artisin oldugu bir gizgide gelisimin devam ettigi gézlemlenmektedir. Buradan
cikarilacak sonug ise tasarlanan 6gretim surecinin kolaydan zora dogru bir sisteme sahip oldugudur.
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Sekil 3
Katilimei Ogrencilerin Farkli Zaman Dilimlerinde Sorulardan Aldiklari Puanlarin Grafigi
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Tablo 14 incelendiginde ise katiimci 6grencilerin farkli zaman dilimlerindeki puanlari ile dn test puanlari
arasindaki farklar gézlemlenmektedir. Bu analizler incelendiginde su sonugclar ortaya ¢ikmaktadir; Tablo 14
ve 15'ten anlasilacadi Uzere; katiimci 6grencilerin 6n test puanlari ile 3, 6, 9 ve 11. haftalarda aldiklari puanlar
arasinda anlamli degisimler oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin aldiklari puanlarin genel ortalamalarina
bakildiginda 6n test ile 3. hafta arasindaki farkin 1,4 puan, 6. hafta arasinda 3,5 puan, 9. hafta arasinda 4,6
puan, 11. hafta arasinda 6,0 puan fark olustugu godzlemlenmektedir. Bu dedisimler sonucunda 6grencilerin

transpoze icra becerilerini bir dnceki haftaya gore gelistirdikleri sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Online Journal of Music Sciences, 2024, 9(2), 464-482

477



Deniz Dincel, Soner Algi

Tablo 14

Katilimei Ogrencilerin Zaman Serisi Puaniari ile On Test Puanlari Arasindaki Fark

FarkH30n FarkH60n FarkH90n FarkH110n FarkSonOn

Ort Ss t p Ort Ss t p Ort Ss t p Ort Ss t p Ort Ss t p

Ogrenci No

—_

117 0.28 10.24 0.0002 3.17 0.55 1416 <.0001 4.17 1.01 10.14 0.0002 6.06 1.39 10.67 0.0001 911 2.73 8.17 0.0004

117 0.28 10.24 0.0002 2.94 0.39 18.50 <.0001 4.06 1.00 9.95 0.0002 6.00 1.86 7.89 0.0005 7.89 4.09 4.72 0.0052

2
3 111 0.34 790 0.0005 2.22 0.81 6.74 0.0011 2.89 1.20 5.87 0.0020 3.39 1.81 4.59 0.0059 4.83 2.47 4.78 0.0049
4 250 0.51 1211 <.0001 5.89 0.34 41.90 <.0001 7.39 1.36 13.34 <.0001 8.56 2.38 8.79 0.0003 10.11 3.47 714 0.0008

Genel 1.49 0.69 10.58 <.0001 3.56 151 11.51 <.0001 4.63 2.02 11.23 <.0001 6.00 2.57 11.44 <.0001 7.99 3.65 10.72 <.0001

Tablo 15
Katiimei Ogrencilerin Sorulardan Aldiklari Puanlar ile Zaman Serisi Puanlari Arasindaki Fark

FarkH30n FarkH60n FarkH90n FarkH110n FarkSonOn

Soru No

Ort Ss t P Ort Ss t p Ort Ss t P Ort Ss t p Ort Ss t p

RN

1.25 0.74 3.38 0.0430 3.33 1.72 3.87 0.0305 5.08 2.01 5.06 0.0149 7.08 1.83 7.72 0.0045 10.25 1.60 12.8 0.0010

117 0.33 700 0.0060 3.50 2.08 3.36 0.0436 5.33 2.48 4.30 0.0231 7.08 2.64 5.35 0.0127 10.08 2.54 7.92 0.0042

1.50 1.00 3.00 0.0577 3.58 1.40 5.12 0.0144 417 1.50 5.5 0.01M6 4.33 1.81 4.80 0.0172 5.25 1.29 8.15 0.0039

1.50 1.00 3.00 0.0577 3.58 1.71 419 0.0247 3.42 2.08 3.2 0.0462 3.25 1.97 3.30 0.0457 3.08 2.81 2.19 0.1155

1.67 0.47 7.07 0.0058 3.33 1.78 3.73 0.0334 4.25 210 4.05 0.0271 6.58 2.42 5.43 0.0123 9.75 3.21 6.06 0.0090

oo b~ WwWw DN

1.83 0.58 6.35 0.0079 4.00 1.33 6.00 0.0093 5.50 2.38 4.62 0.0191 7.67 2.48 6.18 0.0085 9.50 3.34 5.69 0.0108

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin deney boliminde 6grencilere her hafta farkll seslerde transpoze edilmis etlt, egzersiz ve
érnek eserler verilmistir. Ogrenciler bu calismalari yaparken birtakim zorluklar yasamislardir. Bu zorluklarin
Ustesinden gelebilmek icin time varim ydntemi kullanilarak 6grencilerin motor becerilerinin giglendiriimesi
hedeflenmistir. Bu yontem kullanilirken etit, egzersiz ve ornek eserler sikca tekrar ettirilerek hedef kas
gruplarinin gelismesi amaclanmistir. izci (2019) yaptigi calismasinda James (2018) den aktardidi haliyle miizik
performansinin, isitsel geri bildirimler ve diizenli yapilan egzersizler ile beyindeki duyussal ve motor alanlarin
birlestiriimesiyle olusan otomatiklesmis kompleks sensorimotor bir sistem olarak ifade etmektedir. Ayrica bir
calginin galinabilmesi igin gerekli olan tempo, koordinasyon, entonasyon hakimiyeti gibi motor becerilerin
entegrasyonu igin el ve kolda birgok eklemin organize olarak galismasi gerektigi belirtmistir. Stirekli tekrarlanan
bu pratikler sonucunda el hareketlerinin yavas yavas motor programa donilisecedi ve kas hafizasi olusacagi
bu kas hafizasinin da performansa donisecegini ifade etmistir. Sikga tekrar edilen bu ardisik hareketlerin ise
uzun sureli kas hafizasina dontisecegini boylece ¢algi calmak i¢in gerekli olan motor ve duyussal becerilerin
otomatik olarak gerceklesecedini ifade etmistir. Ogrencilerin transpoze becerilerinin gelistirimesi hedefiyle
calisma siireci icinde sikca tekrarlanan etlit, egzersiz ve 6rnek eserlerin 14 haftalik deney sirecinin sonunda
hedeflenen duyussal ve motor becerilerin kazaniimasinda katki sagladigi disuniimektedir.

Arastirmadan elde edilen bir bulguya gdre égrencilerin zaman serisi performanslarina bakildiginda 6. haftadan
sonraki slrecgte gelisimlerinde kayda deder bir artis gdézlemlenmektedir. Bu durumun 6grencilerin ilk 6 hafta
transpoze ile ilgili calismalara yabanci olduklari, bu slirece kadar olan zamanda duyussal ve motor becerileri
istenilen dl¢lide kazanamadiklari, sag ve sol el koordinasyon becerilerini tam anlamiyla kavrayamadiklari
gibi sebepler oldugu distnutlmektedir. Bulgulardan elde edilen verilere gore Ogrencilerin zaman serisi
performanslarinin 3. ve 4. sorularinin aldiklari puanlarin 6. haftadan sonra nispeten diiz bir egride seyretmesi
bu durumu acgiklar niteliktedir. Performans degerlendirme 6lgedinde sorulan 3. ve 4. sorularin igeriginin temel
calgl teknikleri ile ilgili olmasi sebebiyle 6grencilerin hem transpoze hem de temel ¢algi tekniklerini 6. haftaya
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kadar istenilen diizeyde gelistiremedikleri disinulmektedir. Angi (2013) keman 6gretiminde 6nemli bir yere
sahip oldugu distnilen pozisyon egitiminde, 6nce entonasyon c¢alismalari yapilmasi daha sonra pozisyon
calismalari yapilarak bu ¢alismalarin pekistiriimesi konusuna dikkat cekmektedir. Pozisyon dgretiminde sapi
tutan elin yeni konumunun hissedilmesi, ayni zamanda bu gecisin isitme duyusu ile desteklenerek yapilmasi
entonasyon konusunda zamanla basariya ulasilabilecegi goristundedir.

Arastirma kapsaminda hazir bulunusluklari tespit edilen katilimci 6grencilerin daha dnceden galismadiklari bir
icra yontemi olan transpoze icra yontemine alismakta ve algilamakta zorluk ¢ektikleri sonucuna ulasiimistir.

ilk haftalarda transpoze icra konusunda gdrece zorlanan dgrencilerin ilerleyen haftalarda transpoze icra
tekniklerine hakim olmaya basladigi gézlemlenmistir. Ogrencilerin zorlandiklar etiit, egzersiz ve érnek eserleri
sik tekrar ederek Ustesinden geldikleri tespit edilmistir. Bu durumda zorlanilan eserlerin sik tekrar edilmesi
ile olusan kas hafizasi ve motor becerilerin kazanilmasi sebebiyle istenilen seviyeye gelindigi sonucuna
ulasiimistir.

Ogrencilerin zaman serisi icinde degisen karar seslerine dogrudan uyum sadlayamadiklari, siire¢ icinde
zamanla uyum sagladiklari tespit edilmistir. Bu durumun sebebinin degisen karar seslerinde tel siralarinin
ve parmak numaralarinin da degistigi, bu tel ve parmak numaralarinin algilanmasinin zaman almasi ile ilgili
oldugu dustnulmektedir.

Katilimci 6grencilerin halk muzigi motifleri kullanilarak olusturulan etiit ve egzersizlere daha ¢abuk uyum
sagladiklari ve icra etmekte daha istekli olduklar tespit edilmistir. Ogrencilerin daha énceden icra ettikleri
egzersiz etlt ve drnek eserleri farkli karar seslerinde icra ederlerken hafizalarindaki melodik yapiyi kullanarak
diger seslere daha kolay transpoze yapabildikleri sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica 6grencilerin re ve mi
perdesi karar sesi eksenli etit, egzersiz ve 6rnek eserlere daha kolay uyum sagladiklari gorilmustir. Bunun
sebebinin re perdesinin acik tel olarak kullaniimasi, mi karar sesi eksenli icralarda ise la perdesini acik tel
olarak kullanarak daha 6nce 6grendikleri kas hafizasini bu perdelere de rahat bir sekilde uyarladiklari sonucu
ortaya cikmaktadir.

Uygulama surecinin ilk 6 haftasinda 6grencilerin transpoze icra ile ilgili algilarinin geliserek belirli bir seviyeye
ulastigl gordlmastdr. Ayrica 6. haftadan sonra temel ¢algi tekniklerinin, transpoze icra yetenekleri ile birlikte
sag sol el koordinasyon becerilerinin de gelistigi sonucuna ulasiimistir.

Transpoze icra uygulama surecinin sonunda o6grencilerin entonasyon seviyelerinin on test ve ilk haftalara
gore gelistigi ve puanlarinda anlamli degisiklikler oldugu goértlmustir. Son haftalarda ve son test sirasinda
farkh karar seslerindeki transpoze icralarinda temiz ses elde etmekte daha basarili olduklari sonucu ortaya
citkmistir.

Etlit, egzersiz ve ornek eserlerin transpoze icralarinda farklh parmak ve tel numaralari kullaniimasi 6grencilerin
algilamalarini zorlastirmaktadir. Fakat timevarim yontemi ile taksonomik bir yapida tasarlanan, bilinenden
bilinmeyene ve kolaydan zora ilkesi ile olusturulan etit, egzersiz ve drnek eserlerin uygulama sirecinde sik
tekrar edilmesi ile 6grencilerin bu algilarinin gelistigi sonucuna varilmistir.

14 haftallk uygulama strecinde uzman grubunun katihimci 6grencilerin performanslarini degerlendirmesi
sonucunda 6grencilerin;

Perde hakimiyeti ve entonasyon becerilerinin gelistigi, farkli karar seslerindeki perdelerde de temiz ses
Uretebilme becerileri kazandiklari,

Farkli karar sesi eksenli etlit, egzersiz ve 6rnek eserlerde tel gecisleri ve parmak kullanim becerilerinin gelistigi,
yeni karsilasilan eserlerdeki parmak numaralarini daha kolay algilayarak uyguladiklari,

Uygulama surecinde yay kullanim becerilerinin gelistigi, boylelikle eserin melodik motiflerine uygun yay
kullanim becerileri kazandiklari, eserin Gzerinde yazili olan yay yonlerini hizli algilamakta ve kullanabilmekte
basari kazandiklari,

Sureg iginde sik tekrar yaparak sag ve sol el koordinasyonlarinin gelistigi boylece yay tutan el ile sapi tutan
elin dogru zamanlamada basilabilme becerisinin ilerleme kaydettigi,
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EtUt, egzersiz ve 6rnek eserleri icra ederken belirli bir temponun disina ¢cikmadan calabilme becerilerinin ve
ilgili pozisyonlardaki ajilite becerilerinin gelistigi sonuclarina ulasiimistir.

14 haftalik deney sirecinde 4 farkli makamda uygulanan slreci gelistirerek diger makam yapilarina yonelik
olarak da denenmesi,

5 farkli perde ile sinirli olan bu ¢alismayi halk miizigi icralarinda yaygin olarak transpoze yapilan diger perdeler
ile ilgili caligsmalar yapilarak yeniden denenmesi,

Kapsamli ve bilimsel temeller ile hazirlanmis kabak kemanenin transpoze icra kapasitesini gelistirebilecek
metot ¢alismalarinin yapilmasi 6nerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
1. Introduction

Kabak kemane, one of the traditional Turkish folk music string instruments that has been trained in the
master-apprentice and mesk method for generations, is now supported by scientific methods and is given
training in many institutions. In addition to the mesk method, which has an important role in instrument
training, etudes, exercises and methodological studies produced in the field of kabak violin training also
contribute to the technical development of instrument training. These new scientific studies are important
in terms of improving the quality of education in kabak kemane performance, providing new methods and
techniques, and increasing technical capacity. For this reason, since the kabak kemane is a fretless and
stringed instrument, it requires right and left hand coordination, making it necessary to carry out regular and
systematic studies on intonation, agility, local differences in folk song performances and the development of
attitude characteristics. For this reason, it is very important to make mesk style performances with fixed pitch
instruments by making use of methodological studies in kabak kemane training.

One of the important issues in the stage performance of Kabak Kemane is the transposition of the performed
work. This practice, which requires mastery in instrument performance, contributes to the good recognition
of the instrument's keyboard and the development of performance by creating different positions. It is known
that local performers play and sing the works within their own vocal range. However, today, some problems
arise for performers due to the different vocal ranges of Turkish folk music choirs and soloists. In order to
overcome these problems, instead of the traditionally performed order, different tuning systems are developed
and solutions are tried to be found by performing them in pitches suitable for the vocal range of the choir or
soloist. It is known that the performers perform the basic makam scales, which are frequently encountered
in Turkish folk music, which have a structure based on the la kere sound according to the relative notation
(ussak, hiiseyni, kirdi, hicaz, etc.), by transferring them to their own vocal fields. While one performer
performs the same work in the pitch “La", another performer can perform the same piece in the pitch “Sol”
because the sound field is not suitable. This method, which is frequently used in the tradition, should also be
included in scientific education. It is known that the baglama, known as the Basak instrument of Turkish folk
music, has transposition studies in the educational dimension. However, the lack of transposition studies on
kabak kemene is striking. For this reason, it is thought that the development of educational practices for the
development of transposition skills in kabak kemane training and the use of these practices in institutions
providing vocational training will increase the technical capacity of the instrument in this field and improve its
technical properties.

2. Method

This research is a study designed by using qualitative and quantitative research methods, known as mixed
methods, together. Mixed method, which plays an important role in solving the research problem, is preferred
because qualitative and quantitative data are interpreted together (McMillan & Schumacher, 2010).

In the qualitative part of the research, case study designs were examined and a holistic single case design
suitable for the subject of the research was used. Holistic single case design; It is a case design that no one
has studied before, has unique situations, has a single unit of analysis, and is used to test a new theory (Yin,
1984).

In the qualitative part of the research, source scanning, document analysis, semi-structured interview forms
and content analysis were used. In the quantitative part of the research; A performance evaluation form
applied to the students before and after the teaching practices and during the experiment process was used.
The obtained data formed the quantitative part of the research by analyzing numerical expressions.

A single-group pretest-posttest design was used in the experimental process of the research. Single group
pretest-posttest design; It is a design in which a pre-test is applied to the subjects before the experiment to
measure any effects, and a post-test is applied to measure the effects of the variables of the same subjects
after the experiment (BlyUkoztirk et al., 2018).
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3. Findings, Discussion and Results

In the experimental section of the study, students were provided with transposed studies, exercises, and
sample pieces in different tones every week. While conducting these studies, students encountered various
difficulties. To overcome these difficulties, a comprehensive approach was used to strengthen students’
motor skills. Through the repeated practice of studies, exercises, and sample pieces, the aim was to enhance
the development of target muscle groups. The study results indicate the development of skills in pitch
control and intonation, enabling clean sound production in different pitch ranges, as well as improvement in
transitioning between strings and finger usage in various pitch ranges through exercises and practice pieces,
leading to easier identification and application of finger numbers in new encountered pieces. Additionally,
progress was observed in bowing techniques during practice sessions, resulting in the acquisition of bowing
skills that match the melodic motifs of the piece, successful and swift recognition and utilization of bowing
directions written on the piece, and enhancement of right and left hand coordination through frequent
repetitions, thereby advancing the ability of the hand holding the bow to press the strings in correct timing.
Furthermore, the ability to play exercises, practices, and sample pieces within a specific tempo range without
deviation, and the development of agility skills in relevant positions were achieved. It is recommended to
further develop the process applied in four different modes over a 14-week experimental period by testing
it in other mode structures, revisiting the study limited to five different pitches commonly transposed in folk
music performances with studies on other transposed pitches, and conducting method studies that could
enhance the transposition performance capacity of the prepared kabak kemane based on comprehensive
and scientific foundations.
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