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GONULSUZ COCUKSUZLUK VE INANC RITUELLERI
UZERINE BiR ANLATI ARASTIRMASI: ESKIiSEHIR SUCAEDDIN
VELi TURBESiI ORNEGI

A NARRATIVE STUDY ON INVOLUNTARY CHILDLESSNESS AND
FAITH RITUALS: THE CASE OF THE TOMB OF SUCAEDDIN-I VELI IN
ESKISEHIR

NUR MANOLYA SEN CATALKAYA"

Sorumlu Yazar

Oz

Tarih boyunca toplumlar dogurganliga iliskin sorunlari farkli sekillerde ele almistir. Kisirlik/
infertilite olarak da bilinen goniilsiiz ¢ocuksuzlugun psikolojik, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
olmak iizere bircok boyutu olmasina karsin 20. yilizyilin son ¢eyreginde tibbi alanda yasanan
gelismelerin sonug¢ vermesiyle biyolojik yonii 6ne ¢ikmistir. Ancak bununla beraber son
yillarda biyo-psikososyal anlayisa yaslanan biitiinciil yaklagimlar gelismis, deger ve inanglar
tedavi siireglerinin bir parcasi olmaya baslamistir. Buna bagl olarak goniilsiiz ¢ocuksuzluga
iliskin literatiirde tibbi boyutun yaninda psikolojik, sosyal ve kiiltiirel boyuta da dikkat ¢eken
calismalarm arttig1 goriilmektedir. Bu ¢alismada ise goniilsiiz ¢ocuksuzluk inang ve maneviyat
cergevesinde degerlendirilmektedir. Diinyada ve Tiirkiye’de ¢ocuk istemiyle iliskili farkli inang
pratiklerinin oldugu goriilmektedir. Bu pratiklerin sosyal olarak nasil insa edildigi tarihsel
déneme, bolgeye, dine veya inanislara gore degisebilmektedir. Bu sebeple ele alinan ritiielin
Ozglinliigiiniin korunarak yansitilmasi 6énem tagimaktadir. Bu c¢alismada goniilsiiz ¢ocuksuz
ciftlerle uygulanan bir ritiiel 6rnegi olarak Eskigehir Sticaeddin Veli Tiirbesi’nde gerceklestirilen
inang ritiieli ele aliacaktir. Sticaeddin Veli Alevi-Bektasi inancinda énemli bir yere sahiptir.
Siicaeddin Veli Ocag1 da Bat1 Anadolu Aleviliginin énemli bir merkezidir. Uzun yillar ¢ocuk
sahibi olma istegiyle gelen birgok ¢iftin olmasi ve her ritiielde ¢iftlerin yani sira ritiielin
uygulayicilar1 olarak Dede ile Ana Baci'nin bulunmasi onlarin yogun bir deneyim birikimine
sahip olmalarimi saglamistir. Goniilsiiz ¢ocuksuzlugun sosyal ingasi ile inang ritiieli arasindaki
iliskiyi anlamak ve ortaya koyabilmek i¢in bu deneyimler 6nem tasimaktadir. Bu sebeple
calismada nitel aragtirma yontemlerinden biri olan anlati aragtirmasindan faydalanilmistir.
Ritiielin yiiriitiiciisii Dede ve Ana ile derinlemesine goriigme yapilmistir. Aragtirmanin bulgulari;
ritlielin uygulanmasi, uygulamalarin anlami, inang ile iligkisi, kiiltiirel ve psiko-sosyal ¢iktilar
cergevesinde degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siicaeddin Veli Tiirbesi, Alevilik, Goniilsiiz Cocuksuzluk, Infertilite,
Ritiiel.

Abstract

Throughout history, societies have addressed fertility issues in different ways. Although
involuntary childlessness, also known as barrenness/infertility, touches upon various
dimensions including psychological, social, economic and cultural, its biological aspect has
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gained prominence in the last quarter of the 20™ century with the advancements in medicine.
Meanwhile, holistic approaches grounded in bio-psychosocial understanding have emerged
recently, and values and beliefs have begun to be part of treatment process. Accordingly,
a growing literature on involuntary childlessness, emphasizing its psychological, social
and cultural dimensions as well as its medical dimension has been observed. In this study,
involuntary childlessness is addressed within the context of faith and spirituality. Different
belief practices related to the desire of a child are observed both globally and in Tiirkiye. The
social construction of these practices may vary based on historical era, region, religion or set
of beliefs. Therefore, it is crucial to depict the ritual in a way that preserves its originality. In
this study, the belief ritual performed at the tomb/shrine of Siicaeddin Veli in Eskisehir will be
examined as an example of a ritual practiced with childless couples. Siicaeddin Veli holds an
important place in Alevi-Bektashi faith. The Siicaeddin Veli Ocagi is also a significant center
of Western Anatolian Alevism. Over the years, many couples have come here with the desire of
having a baby and the presence of both Dede and Ana in each ritual as the practitioners of the
ritual in addition to the couples, has enabled them to have a rich accumulation of experience.
These experiences are important to understand and elucidate the relationship between the social
construction of involuntary childlessness and the ritual of belief. In this study narrative analysis,
one of the qualitative research methods, was used. In-depth interviews were conducted with
the ritual practitioners, Dede and Ana. The findings of the research are evaluated within the
framework of the practices related to the performance of the ritual, the meaning of the practices,
its relation with faith, cultural and the psychosocial outcomes.

Key Words: Tomb of Siicaeddin Veli, Alevism, Involuntary Childlessness, Infertility,
Ritual.

Giris

Tarih boyunca toplumlarin sosyo-kiiltiirel yapilari belirli inanig bigimlerinin ve
giindelik hayat pratiklerinin ¢ergevesini ¢izerken ayni zamanda gebelik ve dogum gibi
tremeyle iliskili pratikler {izerinde de etkili olmustur. Dogumun toplumsal anlami,
dogum yapan kadinin yasadigi toplum tarafindan sekillendirilmektedir (Liamputtong,
2005). Belirli tarihsel donemlerde ve toplumlarda gebelik ve dogum, mucizevi siiregler
icerdigine yonelik inanclar sebebiyle ruhani olaylar olarak algilanmis ve bu inanislarla
baglantili pratikler gelistirilmistir (Linhares, 2015’ten akt. Moloney, 2007; Hynie ve
Burns, 2009). 21. yiizyilda tibbin artan etkisine karsin tireme ile ilgili konularda sosyo-
kiiltiirel inang ve pratiklerin 6nemini korudugu gériilmektedir (Adongo ve Bazzano,
2008). Tibbi alanda gelisen farkli yaklasimlarla birlikte indirgemeci, mekanik,
pozitivist yaklasimin digladigi deger ve inanglar zamanla tedavi siirecinin 6nemli
bir parcasi haline gelmistir (Prokopy, 2008; Behruzi vd., 2013). Bu uygulamalardan
faydali olanlarin siirdiiriilmesi ve zararli olanlardan vazgegilmesine yonelik 6nerilerin
de oldugu goriilmektedir (Saaka ve Iddrisu, 2014).

Goniilsiiz ¢ocuksuzlukla' ilgili literatiire bakildiginda, 1970°li yillarda iireme

1 Cocuk sahibi olmayi isteme, ancak fiziksel, psikolojik, yasam tarzi veya mevcut sartlar sebebiyle ¢ocuk sahibi ola-
mama durumu literatiirde farkli kavramlarla ifade edilmektedir. En ¢ok kullanilan kavramlar arasinda; (1) goniilsiiz/
istemsiz gocuksuzluk (involuntary childlessness), (2) infertilite (infertility) ve (3) kisirlik (barrenness, sterility) bulun-
maktadir. Infertilite, ele alindig1 alana, sebeplerine, gesitlerine, degerlendirildigi duruma veya yiiriitiilen tartismanin
baglamina gore birincil veya ikincil infertilite, sosyal infertilite, laktasyon infertilitesi gibi farkli kavramsallastirma-
larla karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kavramlar arasinda literatiirde yogun olarak kullanilan kavram “infertilite”dir (bkz.
Gouni vd., 2022). Bu yogun kullanim konu iizerinde tibbi bilgi ve sdylemin hakim olmasiyla iliskili bir durum ola-
bilecegi gibi konunun daha ¢ok tibbi yoniiniin vurgulanmasiyla ilgili de olabilir. Nitekim baz1 yazarlar (Balen, 2008)
konunun sosyal yoniinii ifade etmek igin gocuksuzluk kavramini tercih etmektedir. Diger taraftan kisirlik/kisir, kisinin
tizlintli duymasina, utanmasina veya yetersiz hissetmesine sebep olabilecek kiiltiirel etiketlemeleri igerebilmekte, kul-
lanissiz ve faydasiz olduguna dair negatif anlamlari ¢agristirabilmektedir. Cocuksuz veya g¢ocuksuzluk kavraminin bu
durumu daha nétralize ettigi ve kisir kavramimnin tasidigi olasi kiiltiirel yaftalara mesafeli bir sekilde konuyu ele alma
imkani sunarak soruna isaret ettigi diisiiniilmektedir. Bu ¢alismada ¢ocuk sahibi olmak isteyen fakat fizyolojik sebep-
lerle olamayan bireylerin bu durumu baglama gore goniilsiiz ¢ocuksuzluk ve infertilite kavramlariyla karsilanacaktir.



teknolojilerinde yasanan gelismelerle infertilite ve tedavisi hakkinda yapilan
calismalarin hizla arttig1, ancak goniilsiiz ¢ocuksuzlugun sosyo-kiiltiirel, psikolojik
ve ekonomik boyutlarinin géz ardi edildigi goriilmektedir (Matthews ve Matthews,
1986, s. 642). Son yillarda, infertilitenin tibbi tanimla siirlandirilamayacagina dair
iddialar ile biyo-psikososyal modeli temel alan holistik/biitlinsel yaklagimlar dnem
kazanmaya baglamis (Bresnick, 1981; Johnson vd., 2018; Mete, Fata ve Tokat, 2019;
Armabh vd., 2021), farkli alanlardan arastirmacilar ve perspektifler ile olgunun kiiltiirel,
ekonomik ve psikolojik boyutlarinin son derece dnemli oldugu kompleks yapisi
vurgulanmistir. Yapilan ¢aligsmalarda tibbi, geleneksel, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel
arastirmalar 6nemli boliimil olusturmakla birlikte, dini ve manevi uygulamalara ¢ok
dikkat edilmedigi ve literatiirde bu boyutun eksik kaldigi ¢esitli arastirmacilar (Blyth
ve Landau, 2009; Roudsari, Allan ve Smith, 2009a) tarafindan ifade edilmistir. Din
ve goniilsiiz gocuksuzluk {izerine yapilan bazi ¢alismalar gostermektedir ki; manevi
yollarla aranan sifalar, tibbi tedavi ve tavsiyelere eslik etmekte ve siire¢ boyunca
oldukga 6nemli bir destek aract olmaktadir (Hynie ve Burns, 2009, s.74 ). infertilitenin
inan¢ ve manevi degerler agisindan degerlendirilmesi biitiinsel yaklagimlari da
besleyecektir. Bu ¢alismada dncelikle goniilsiiz gocuksuzlugun farkli boyutlarina ve
goniilsiiz ¢ocuksuzlukla ilgili Tiirkiye’de uygulanan ritiiellere kisaca deginildikten
sonra ¢ocuk sahibi olmak amaciyla gergeklestirilen inang pratiklerinin bir drnegi
olarak Eskisehir Siicaeddin Veli Kiilliyesi’nde gergeklestirilen inang ritiieli, ritiieli
gerceklestiren Dede ve Ana ile yapilan goriismeler ¢ercevesinde ele alinacaktir.?

Diinya Saglik Orgiitii®, infertiliteyi 12 ay veya daha uzun siire diizenli korunmasiz
cinsel iligki sonrasi erkek veya kadin iireme sistemine bagli gebelik siirecine
gegilememesi olarak tanimlamaktadir. 2023 yilinda DSO’niin yayimladigi rapora gore
her alt1 kisiden birinin infertil oldugu ve bu oranin farkli sosyo-ekonomik gruptaki
iilkelere gore yakin oldugu ifade edilmektedir.* Tiirkiye’de bu oranin %8,1 oldugu
(Sarag ve Kog, 2017) ifade edilmektedir.

Cocuk sahibi olmaya iligkin karar ve tutumlarin anlami dine, akrabalik/aile
degerlerine, saglik ve hastaliga dair inaniglara ve toplumsal cinsiyet rollerine gore
degiskenlik gosterebilir. Kiiltiiriin ¢esitli bilesenlerini olusturan bu etkenler bireylerin
ve gruplarin goniilsiiz ¢ocuksuzlugu nasil deneyimledigini ve yorumladigini
etkilemektedir (Hynie ve Burns, 2009, s. 61). Cocuk isteminin ardinda bu kiiltiirel
etkenlerle iligkili olarak soyun devamliligini saglama, sosyal giivence istegi,
ekonomik ve kiiltiirel degerlere uyum (Sewall ve Hammer-Burns, 2006) gibi farkl
motivasyonlar olabilir. Diger taraftan goniilsiiz cocuksuz bireylerin dogurganligini
etkileyen faktorler de cesitlidir. Bunlar arasinda tespit edilen veya edilemeyen
biyolojik faktorler, psikolojik, sosyo-ekonomik veya bolgesel faktorler sayilmaktadir®
(Datta vd., 2016; Kazemijaliseh vd., 2015; Hart, 2016; Hruska vd., 2000). Bu faktorler
de farklilasan motivasyonlar gibi goniilsiiz cocuksuzlugun deneyimlenme bi¢imini
etkileyebilir.

Goniilsiiz cocuksuzlugu sekillendiren unsurlarin anlagilabilmesinin bir yolu, farkli
deneyimler iizerine derinlemesine anlayis gelistirebilecek ¢alismalar yiiriitmektir.
Goniilsiiz ¢ocuksuzluk, sosyal hayatta ve bireysel deneyimlerde “gizli damga” ve

2 Ritiielle ilgili sorularimizi yanitlayarak deneyimlerini bizimle paylasan Siicaeddin Veli Postnisini Mehmet Demirtas’a
(Dede) ve esi hanimefendi Zehra Demirtas’a (Ana) tesekkiirlerimizi sunariz.

3 Diinya Saglik Orgiiti (DSO/WHO) https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/infertility (Erigim Tarihi:
08.09.2023)

4 https://www.who.int/news/item/04-04-2023-1-in-6-people-globally-affected-by-infertility (Erisim Tarihi: 08.09.2023)

5 DSO https://www.who.int/health-topics/infertility#tab=tab_2 (Erisim Tarihi: 08.10.2023)
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“gorliinmez” malulliik olarak yer edindigi i¢in (Greil, 1991; Papreen vd., 2000) oldukg¢a
hassas bir konu oldugu ifade edilebilir. Bu sebeple goniilsiiz ¢ocuksuzlugun nasil bir
etki olusturdugunun yani sira bu etkinin agik¢a, gériinmez veya dogallagmis bir baskiya
dayanip dayanmadigi gibi sorularin aydinlatilmasi var olan icerme-dislama siireglerini
veya hiyerarsik iligkileri ortaya koyabilmek i¢in 6nem tagimaktadir. Bu kapsamda bir
sonraki boliimde goniilsiiz ¢ocuksuzlugun sosyal insast kisaca degerlendirilecektir.
Daha sonra goniilsiiz ¢ocuksuzluga dair inang ve ritiieller {izerinde durularak bir
ornek olarak Eskisehir Siicaeddin Veli Tiirbesi’'nde gergeklestirilen inang pratigi ele
almacaktir.

1. Géniilsiiz Cocuksuzlugun Sosyal Insas

Goniilsliz ¢ocuksuzlugun insasi tizerinde tarihsel seyir iginde farkli sGylemler
etkili olmustur. Giiniimiizde tibbi sdylemin etkisinin yogun oldugu goriilmektedir
(Becker & Nachtigall, 1992; Inhorn & Balen, 2002; Jennings, 2010). Ornegin
Diinya Saglk Orgiitii infertiliteyi ‘hastalik’ olarak tanimlamaktadir. ¢ Diger taraftan
tibbi sdylem i¢inde de infertilitenin hastalik ve/veya semptom olup olmadigina dair
tartigmalar kavramin net bir tanimlamasini yapmay1 da zorlastirmaktadir (Maung,
2019). Daha genis baglamda diisliniildiigiinde hastalik ve saglik, tarihsel baglamindan
kopuk, degismeyen nesnel kategoriler degillerdir; sosyal olarak insa edilmektedirler
(Greil, McQuillan ve Slauson-Blevins, 2011, s. 736). Goniilsiiz ¢ocuksuzlugun
sOylemle iligkili boyutuna bakmak, bedensel patolojileri, semptomlar1 ya da bireylerin
infertilite sebebiyle ¢ektigi acilar1 reddetmek degildir, ancak daha g¢ok kiiltiirel
degisimin “barometreleri” ve kiiltiirel normlarin “aynalar” olarak infertiliteyi ele
almak anlamina gelmektedir (Sandelowski ve Lacey, 2002, s. 36; Johnson, 1987; s.
351).

Conrad ve Schneider (1980) belirli bir olgunun saglik ve hastalik ekseninde tibbi
kurumlarin 6nderliginde tanimlanmasi durumunu ‘medikalizasyon/tibbilestirme’
olarak tanimlamaktadir. Tibbilestirme, “modern 6ncesi donemlerde insanin yasam
dongiisii igerisinde herhangi bir tibbi nitelik tagimayan ve dogal bir siire¢ olarak
goriilen fakat modern tipla birlikte tibbin konulari arasina dahil edilerek hastalik ya
da rahatsizlik olarak tanimlanan dogum, c¢ocukluk, yaslilik, menopoz, sismanlik,
beslenme gibi siiregleri de tibbin alanina dahil etmistir (Can, 2019, s. 89).” Benzer
sekilde, bazi ¢aligmalarda (Whiteford ve Gonzales, 1995, s. 29; Sandelowski ve Lacey,
2002) infertilitenin 1950’lere kadar duygu veya inan¢ merkezinde degerlendirildigi,
zamanla teknoloji ve ilagla tedavi alaninda yasanan gelismelerin sagladigi imkanlar
sonucu iireme siireglerine yapilan miidahalelerin etkisini gostermesiyle tibbilesme
stirecine dahil oldugu belirtilmektedir. Kavramin kullanim seyrine bakildiginda,
kisirlik (barrenness) kavramindan infertilite (infertility) kavramina gecis, ilahi bir
lanet veya geri dondiiriilemez bir fiziksel durum olduguna yonelik inangtan infertil
olan kisilerin lireme yetersizligi ile {ireme kapasitesi arasinda gidip geldigi tibbi ve
sosyal bir esik anlayisina gecisi temsil ediyor goriinmektedir (Sandelowski ve Lacey,
2002, s. 35). Sosyal yonii son derece dnemli olan goniilsiiz gocuksuzlugun biiytik
oranda tibbi bir sorun olarak goriilmesi ve sosyal bilim literatiiriinde de goniilsiiz
cocuksuzluk yerine infertilite kavraminin kullaniminin giderek artmasi biyotibbin bu
alan {izerindeki hakimiyetini yansitmaktadir (Becker ve Nachtigall, 1992, s. 457).

Infertilitenin sosyal ingasini degerlendirirken toplumsal cinsiyet, smif, yas,

6 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/infertility (Erisim Tarihi: 10.10.2023)
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ebeveynlik gibi farkli faktorlere karsi duyarhi olmak gerekmektedir. Ornegin
toplumsal cinsiyet agisindan degerlendirildiginde, tip alaninda yasanan gelismeler
sonucunda bilhassa kadinlarin yagamlar1 tibbilestirilirken, infertilite de eslere ait 6zel
bir sorun olmaktan g¢ikarak oncelikli olarak kadinlara odaklanilan tibbi bir durum
olmaya dogru kaymustir (Greil ve McQuillan, 2010). Vakalarin neredeyse yarisini
erkeklerin olusturmasima ragmen kadimlarin bedenlerinin ve hayatlarinin erkeklere
gore daha fazla bu siirece dahil edildigi ve/veya bu siirecten etkilendigi goriilmektedir
(Rosenblatt vd., 1973; Whiteford ve Gonzales, 1995; Inhorn ve Balen, 2002; Greil,
McQuillan ve Slauson-Blevins, 2011; Topdemir-Kogyigit, 2012; Inhorn ve Patrizio,
2015). Gerekli teknolojilerin eksikliginden dolay: infertilitenin sebebinin kiminle
ilgili oldugunun tespit edilemedigi durumlarda ve/veya Kkiiltiirel, sosyal ve ataerkil
kodlarin etkisiyle farkl erkeklikler ve kadinliklar insa edilmekte ve kadinlara yonelik
baski daha fazla 6ne ¢ikabilmektedir (Hollos ve Larsen, 2008; Beyeza-Kashesya vd.,
2010; Tirkdogan, 2015; Elgi, 2020; Eren, 2020).

Goniilsiiz gocuksuzlugun toplumsal hayatta nasil insa edildigini ve algilandigini
degerlendirmek i¢in bir taraftan tarihsel ve toplumsal baglama duyarlilik, diger taraftan
tibbi ilgiyi asan, biyo-psikososyal yaklasimlar gerekmektedir (Daniels, 1993; Gerrity,
2001; Roudsari, Allan ve Smith, 2009b). T1bbi siire¢ disinda infertil bireylerin farkli
deneyimlerine yer agmak, bu yaklasimlarin zenginlesmesini saglayacaktir. Literatiirde
goniilsiiz cocuksuzluk ile dini ve manevi degerler arasindaki iligkiye dair ¢aligmalarin
az oldugu goriilmektedir (Blyth ve Landau, 2009; Roudsari, Allan ve Smith, 2009a).
Din, inang ve manevi degerler géniilsiiz cocuksuzluk deneyimini etkilemektedir. Inang
ritiielleri de bu unsurlar baglaminda sekillenen toplumsal iligkilerin ve deneyimlerin
belirli boyutlarint yansitmaktadir. Bu sebeple inang ritiielleri infertil eslerin goniilsiiz
cocuksuzluk deneyimlerini anlamak i¢in 6nemli bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2. Dini Inanclarin Goniilsiiz Cocuksuzluk Uzerindeki Etkisi ve inanc
Ritiielleri

Inanislar ve manevi degerler insan saghgi, davramslar1 ve tercihleri {izerinde
onemli etkilere sahiptir. Bu etki, giindelik pratiklerin ve iligkilerin sekillenmesinden
karsilagilan problemlerle nasil basa ¢ikilacagina dair diisiince ve pratiklere kadar genis
bir alan1 kapsayabilir. Saglikla ilgili konularda da dini ve manevi yaklasimlara talep
oldugu goriilmektedir (Miller ve Thoresen, 2003). Dini ve manevi degerler ile saglik
arasindaki iligkiye tip alani agisindan bakildiginda, yasanan onemli degisimlerden
birisi, farmakolojik tedavilere veya bedene miidahaleye odaklanan, inanglara ve manevi
degerlere daha az deger veren biyomedikal/medikal modelden biitiinsel (holistic)
modele gecistir. Biitiinsel model, sadece hastaligin kendisi veya bedenin hastalikli
boliimii ile ilgilenmek yerine, kisiyi ¢cevresiyle, sosyo-ekonomik, fiziksel, zihinsel ve
duygusal esenligiyle, yasam bigimiyle ve degerleriyle birlikte ele almaktadir. Biitlinsel
yaklagimda insan sadece beden boyutuyla degerlendirilmemektedir. Yaklasim,
bedenin, aklin ve ruhun karmasik iliskiler i¢cinde bulundugu kabuliiyle sosyal ve
cevresel baglami da dikkate alarak biyo-psikososyal bir temele yaslanmaktadir’
(Culliford, 2002; A¢ikgoz, 2021, s. 62-64). Biitiinsel yaklasim g¢ercevesinde kisinin
dini ve manevi degerlerinin sagligi tizerindeki etkisi gittikge daha ¢ok dnemsenmistir.

Dini ritiieller bir taraftan kiginin toplumun diger iiyeleriyle temasini saglayarak
kisisel inanglari, degerleri, diisiinceleri ve sorunlari genis bir dini gelenege ve toplumsal

7 WHO (2015), “WHO global strategy on people-centred and integrated health services”, Cenevre
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iliskilere baglamaktadir. Diger taraftan istikrari tesvik ederek duygusal kontrol, sosyal
destek ve topluluk uyumu gibi psikososyal ¢iktilar saglamaktadir (George ve Park,
2013, s. 1649). Dinin goniilsiiz ¢ocuksuzlugun ingasinda ve nasil yagandigi lizerinde
etkili olan olgulardan birisi oldugu (Roudsari ve Allan, 2011) diisiiniildiigiinde,
goniilsiiz ¢ocuksuzlukla ilgili inang ritiiellerinin iglevlerini ve bireyler tizerindeki
etkisini ortaya koymak onemli hale gelmektedir. Yapilan ¢aligmalara gore din ile
iligskilendirilen diigiince ve pratikler, ¢esitli basa ¢ikma yontemlerinin gelistirilmesinde
bir motivasyon kaynagi olabilecegi gibi (Roudsari, Allan ve Smith, 2009a; Grinstein-
Cohen, Katz ve Sarid, 2017), negatif etkilere de yol agabilmektedir (McQuillan, vd.,
2010). Dini inanglar infertiliteden etkilenen eslerin birbirleriyle (6rnegin bosanma
gibi) veya sosyal gevreleriyle (izolasyon gibi) olan iliskilerini diizenleyici kararlarin
alinmasinda arag olarak kullanilabilir (Sundby, 1997). Diger taraftan dini inanglar
tedavi segeneklerine yonelik kabul edilebilirlik kadar sinirlamalar1 da igerir (Hynie
ve Burns, 2009, s. 63; McQuillan & vd., 2010) ve infertilitenin sebebini kisinin
kendisinde aramasina yo6nelik suglamalarla sonuglanabilir (Dutney, 2007; Hynie ve
Burns, 2009, s. 75; Roudsari, Allan ve Smith, 2007).

Din agkin olanla/yaraticiyla iligkilendirilen inanglari, pratikleri ve ritiielleri
kapsayan bir kavram olarak degerlendirildiginde (Koenig ve Shohaib, 2014, s.
111), bir¢ok dini inancin ve alt dallarinin olmasi, ayrica kisilerin dine baglilik
dereceleri; inanislari, pratikleri, ritiielleri ve bunlarin saglik tizerindeki etkilerini
cesitlendirmektedir (Rabin ve Koenig, 2002, s. 213). Dogumla ve infertiliteyle
iligkili farkli anlayislar, inanglar veya ritlieller olsa da genel olarak monoteist inang
sistemlerinde dogum olgusuna &nem atfedildigi ve dogurganligin tesvik edildigi
goriilmektedir (Blyth ve Landau, 2009). Bazi inang sistemleri infertil esleri mesru
tedaviler icin cesaretlendirmekte veya nihayetinde infertilitenin yaraticinin bir Litfu
olarak goriilmesi gerektigini belirtmektedir (Roudsari, Allan ve Smith, 2009b).
Baz1 inang sistemleri ise infertilitenin daha 6nce yapilmis hatalarin bir cezasi olarak
goriilmesine yol agabilir (Sewpaul, 1999; Dutney, 2007). Politeist inanglar veya
karma inanci da Onceki yasamda c¢ocuklara kotii davranma veya kiirtaj yaptirma
gibi kotl pratiklerin sonucu olarak bu diinyada ¢ocuk sahibi olamama anlayisini
olusturabilir (Dutney, 2007, s. 173). Diger baska inanglar, cocugu olmayanlarin
6liimden sonraki yasamda yer edinemeyecegi veya deger gérmeyecegi gibi inanislari
barindirir ve neticesinde sagligi olumsuz etkileyen rittiellere ve cinsel uygulamalara
sebep olabilmektedir (Tabong ve Adongo, 2013). Inanglara dayal: kararlar cesitli tibbi
tedavi yontemleriyle ile uyumlu olabilecegi ya da birbirini destekleyebilecegi gibi
farkl1 diger kararlarla catigabilir (Schenker, 2005; Isikoglu vd., 2005; Koenig, 2008).
Dinler arasi yaklagimlar farklilagtigt gibi mezheplere gore de farkliliklar olabilir.
Neticede infertil bireylerin inanca dayali ¢6ziim arayiglarinin sebep ve sonuglari
bakimindan oldukga genis bir konu oldugu ifade edilebilir.

Cocuk istegi ile inan¢ arasinda bag kurulmasi manevi uygulamalara zemin
hazirlayarak cesitli ritiiellerin olugsumuna katkida bulunmaktadir. Dini yorumlarla da
baglantili olabilen bu 6zel pratikler, geleneklerle, farkl: kiiltiirlerle ve alternatif tibbi
yontemlerle i¢ ice gecmis olabilir. Ornegin infertil Yahudi ciftler Ibranice dualari,
Yidis aforizmalari, Ingilizce argoyu, numerolojiyi ve biyomedikal terminolojiyi
harmanlandiklari farkli uygulamalara sahiptir (Kahn, 2006).

Tiirkiye’de Miisliiman infertil esler dini inangla iliskili olarak, dua etmek,
Kur’an’dan belirli boliimleri okumak veya hatmetmek, muska tasimak, dua almak,
zekat vermek, okunmus su igmek, kurban kesmek, adak adamak, tiirbe, tekke, yatir ve
benzeri kutsiyet atfedilen yerleri ziyaret etmek, Tibb-1 Nebevi diisiincesine dayanan



uygulamalar icra etmek gibi bir¢cok farkli yolu denemektedir (Edirne vd., 2010;
Akbulut, 2021; Yapici vd., 2021). Uygulamalar mezheplere veya kisisel inaniglara gore
sekillenebildigi gibi bolgelere, geleneklere, adetlere gore de degisebilir. Ornegin tiirbe
ziyaretleri esnasinda dua etmek, namaz kilmak, ortiiye yiiz siirmek gibi uygulamalar
yayginken, Akbulut (2022, s. 108), Mardin’de infertil kadinlarin bagvurduklar:
gelencksel sifacilik pratikleri iizerine gergeklestirdigi etnografik ¢aligmada tiirbenin
topraginda yikanmanin o bdlgede yaygin oldugunu belirtmektedir.

Tiirbe ziyaretleri, ¢cocuk isteyen infertil eslerin en ¢ok bagvurdugu uygulamalardan
biridir. Tiirbe ziyaretleri sonrasi dogan ¢ocuklara bu mekanlarla iligkili isimlerin
verildigi bir kiiltiirden bahsedilebilir. 8. ve 9. ylizyillarda Arap-Bizans miicadelelerine
dayandirilan iinii ile Feth (Fet) Ahmet Baba’nin tiirbesine (Elazig) yapilan ziyaret
sonrasi dogan ¢cocuga “Fethi, Fet Ahmet” veya “Fethiye” gibi belirli isimler verilmesi,
bu kiiltiiriin bir 6rnegidir (Oymak, 2009, s. 45, 46). Elazig’da bu isimlerin yaygin
oldugu goriilmektedir. Farkli bolgelerde de benzer uygulamalara rastlanmaktadir.
Dolayistyla inanca iliskin degerlerin, siikiir, vefa veya adak gibi sebeplerle dogan
cocuga belirli isimler vermek suretiyle aktarildigi goriilmektedir.

Islamiyet’in etkisinin goriildiigii uygulamalarin yani sira islamiyet éncesi doneme
dair inan¢larin da goniilsliz ¢ocuksuzlukla iligkili giincel ritiieller lizerinde etkisi
oldugu gériilmektedir. Ornegin Islamiyet 6ncesi donemde Tiirk inamis ve diisiiniis
kaliplar1 igerisinde sekillenen kiiltler arasinda (bilhassa biiyiik, heybetli) agac kiiltii
bulunmaktadir (Roux, 1994; Kog, 2008). Kiiciik (2018, s.70) bu kiiltiin ¢cergevesini su
sekilde ifade etmektedir:

“Tirkler, Tanri’nin yasadig1 yukari alem, insanlarla hayvanlarin yasadiklar1 orta
alem ve metafizik varliklarin yasadigi asagi alem olmak {izere ii¢ katmani olan bir
evren algisina sahiptirler. Agac, kokleri asagi alemde, govdesi orta alemde, dallari
yukari alemde olmast itibariyle bahsi gecen ii¢c alem arasinda baglantiy1 saglayan bir
unsur olarak degerlendirilmistir.”

Giresun’da Bulancak’in Eriklik kdyiinde Dokuzogul efsanesi olarak da bilinen
anlati, ¢cocugu olmayan birinin kdydeki biiyiikk mese agacinin altinda yillarca ettigi
dualar sonucu dokuz oglunun olmasi ve sonrasinda ak sakalli bir ihtiyarin odunlari
tasimay1 rica etmesi fakat babalarinin ¢ocuklar: gondermemesi iizerine dokuz oglunun
tlimiind bir hastalik neticesinde yitirmesi ile ilgilidir.® Diger bir rivayete gore ¢ocugu
olmayan bir adam dokuz oglu olan Ocak Dede’den ogullarindan birini istemesi fakat
bu teklifinin reddedilmesi iizerine beddua alarak ogullarini yitirmesini anlatmaktadir
(Kiigiik, 2018, s. 72). Kiigiik (2018) burada bulunan mese agacinin kutsal kabul edilen
nitelikleri tasidigini ve giiniimiizde de ¢ocuk sahibi olmak da dahil ¢esitli amaglarla
ritiiellerin gergeklestirildigini ifade etmektedir. Cocuk sahibi olmak amaciyla yapilan
ritlieller arasinda infertil kadinin agacin altinda uyumasi veya agacin altina elma
birakilmasi gibi farkli uygulamalar da vardir.

Ritiiellerin ~ genellikle kadinlar iizerinde gergeklestirildigi goriilmektedir.
Daha once de bahsedildigi {izere bircok arastirma, infertilitenin toplumsal hayatta
erkeklerden ziyade kadinlar iizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugunu gostermistir.
Tibbi uygulamalar gibi alternatif tip teknikleri ve inang ritiielleri de ¢ocuk sahibi
olmaya iligkin sosyal baskiya karsin 6zellikle kadinlar agisindan bir umut olarak
algilanmaktadir (Ayaz ve Efe, 2010).

Goniilsiiz ¢ocuksuzlukla ilgili ritiieller bilhassa kadinlarla iliskili olmakla birlikte

8 T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Giresun Efsaneleri. https://giresun.ktb.gov.tr/TR-217049/giresun-efsaneleri.html
(Erigim Tarihi: 11.10.2023)
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eslerin birlikte dahil oldugu ziyaret, dua, adak gibi yollarin da oldugu goriillmektedir
(Abdurazzak ve Kalafat, 2018). Eslerin birlikte katildigi ritiiellerden birisi de
Sticaeddin Veli Tiirbesi’nde gergeklestirilen inang ritiielidir. Burada gergeklestirilen
ritiiel Alevilik inanci ile iligkili oldugu i¢in bir sonraki béliimde arastirma kapsaminda
Alevilik inanci ele alindiktan sonra ritiiel iizerine yiiriitiilen aragtirmanin bulgulari ele
almacaktir.

3. Alevilik inanci, Siicaeddin Veli Kiilliyesi ve Cocuk Istegi Ritiieli

Ritiiel kavrami, ritiiellerin 6zellikleri ve islevleri konusunda farkli goriisler
mevcuttur (Whitehouse, 2023). Ritiiellerin ortaya ¢iktigi, uygulandigi ve aktarildigi
tarihsel, toplumsal ve manevi baglamlarile sosyal ingalarin zenginligi diistiniildiigiinde,
farkl1 goriislerin olmasi bu ¢esitliligin bir yansimasi olarak okunabilir. Bu ¢aligmada
inang ritliellerinin goniilsiiz ¢ocuksuzluk ile smirlandirilan belirli bir boyutu
tartigilirken de anlami, uygulanmasi ve islevi bakimindan g¢esitliligin oldugu
goriilmiistiir. Ritlellerin, geleneksel toplumlarda toplumsal kurgunun birer semasi
olarak dini ve kiiltiirel kodlarin, birikimlerin ve kolektif bilginin muhafaza edilmesi ve
aktarilmasi gibi sosyal islevleri oldugu vurgulanmaktadir (Y1ldirim, 2018). Rutinlerin
veya aligkanliklarin aksine ritiiellerin kurallara dayali normatif bir 6zellige sahip
olmasi (Staal, 1989) sebebiyle modern toplumlarda da ritiiellerin benzer islevlerinin
devam ettigi, dolayisiyla ilgili calismalarda bu islevlere dikkat etmek gerektigi ifade
edilebilir. Bu bolim ile birlikte goniilsiiz ¢ocuksuzluga iligkin bir inang ritiiel olarak
Siicaeddin Veli Tiirbesi’nde gergeklestirilen ritiiel ele alinacaktir. Seyh Siicaeddin
Veli Tirbesi’nde gergeklestirilen ritiiel Alevilik inanci ile ¢ergevelenmis oldugu igin
oncelikle ritiielin daha iyi anlagilmasini saglayacak ilgili kavramlara kisaca deginmek
gerekir.

Seyh Siicaeddin Veli Kiilliyesi ve Tiirbesi, Eskisehir Seyitgazi ilge merkezine 7
km uzaklikta bulunan Aslanbeyli kéyiindedir.’ 15. yiizyilda yasadig: ifade edilen'®
(Ocak, 2000) Seyh Siicaeddin Veli Anadolu’nun Tiirklesmesi ve Islamlasmasi
sirecinde 6nemli bir rol istlenmis (Say, 2006), Siicaeddin Veli Ocagi Bat1 Anadolu
ve Balkan Aleviliginin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamustir (Ersal, 2012; Kog,
2013; Sahin, 2018). Giiniimiizde de inang turizmi agisindan 6nemli yerlerden birisi
olarak anma etkinliklerinden bireysel ziyaretlere kadar bir¢ok ziyaretgiye ev sahipligi
yapmaktadir.

Alevilik inancinda tiim erenlere, evliyalara saygi gosterilmektedir. Onlarin yatir
veya tlirbelerini ziyaret etmek, buralarda kurban kesmek, dileklerde bulunmak
Alevilik geleneginin bir pargasini olusturmaktadir (Aytas, 2020, s. 113). Bu ¢alismada
ele alinan Siicaeddin Veli Tiirbesi’nde gergeklestirilen ritiiel de Alevilik inancina
iliskin degerler ve anlamlar tasimaktadir. Hatirlamak gerekir ki Tiirkiye’de Alevilik
inanci iginde de farklilasmalar vardir; diger bir deyisle, homojen bir Aleviligin
olmadig: ifade edilmelidir (Tiirk & Capar, 2011). Bu farkliliklar ritiiellere iliskin
uygulamalarda da goriilmektedir. Hem Alevilik inancinin hem de Alevilige iliskin
ritiiellerin olduk¢a genis bir konu olusturmasi sebebiyle burada aragtirmanin konusu
olan ritiieli ¢evreleyen anlam zemini, goriisme esnasinda bahsedilen hususlarla
sinirlandirilarak ele alinacaktir. Bu kapsamda Dede ile Ana Baci’nin konumu, soyun
etkisi, musahiplik, ikrar ve teslimiyet konularina deginilecektir.

9  https://eskisehir.ktb.gov.tr/TR-156923/seyh-sucaeddin-i-veli-kulliyesi-ve-turbesi-seyitgazi.html ~ (Erisim  Tarihi:
20.07.2023)
10 https:/islamansiklopedisi.org.tr/sucauddin-veli (Erisim Tarihi: 20.07.2023)
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Oncelikle ritiielin uygulayicilarinin konumu agisindan konuyu ele almak gerekir.
Dede ve Ana, ¢ocuk istemiyle gelen eslerle birlikte her ritiielde miimkiin oldugunca
birlikte yer almaktadir. Dede ve Ana, Alevi inanci igerisinde 6nemli bir konuma
sahip oldugu gibi ritiielde de bu konumu korumaktadirlar. Dede, Alevi toplumunda
en st otorite olarak kabul edilmektedir, dini énderdir ve biiyiik saygmliga sahiptir
(Sambur, 2011). Dedelik kurumunda soy takip edilir (Yildiz, 2004, s. 322, 323) ve
Dedenin Ehl-i Beyt soyundan olmasi gerekir (Sambur, 2011, 5.98). Ocakzade dedeler
de peygamber soyundan geldikleri i¢in “Seyyid” olarak anilmaktadirlar (Erdz,
1990, s.105; Demirtas, 2018, s.113). Aleviler de Peygamber soyundan geldiklerine
inandiklar1 ocaklara baghdirlar (Dalkiran, 2002, s. 99).

Dedenin esi, Ana ise hem Hz. Fatima’dan dolay1 (Yiiner, 2020) hem de Anadolu
Aleviliginin kadin algisinin tarihi Tiirk gelenek ve inanglartyla i¢ ice gegmesi (Ozcan,
2007) sebebiyle onemli bir konuma sahiptir. “Dedelik” makaminda kadinin da
bulundugu o6rnekler vardir, yani Alevi gruplar igerisinde dini 6nder olarak kadinin
posta oturmast miimkiindiir (Bahadir, 2004). Dolayisiyla Dede gibi Ana da Alevi
inancinda ve ritiiellerde 6nemli bir yere sahiptir.

Dedeler, Alevi inang ve kiiltiirinlin aktarilmasinda 6nemli bir rol istlenirler.
Ritiiellerde de dede konumu ve bu gelenegin tasiyicist olmasi sebebiyle dnemlidir.
Bilhassa Aleviligin tarih boyunca biiyiik oranda sozlii/sifahi bir aktarima sahip
olmasinin da etkisiyle Aleviligin yorumu ve térenleri dedelerin bireysel yeteneklerine
birakilmistir (Y1ldiz, 2004, s. 330). Dedeler ritiiel ve torenleri yonetirler. Inang énderi
olmalari, soylariin Peygamber’e dayanmasi gibi sebeplerle dedelerin dualari ayr1 bir
onem tasir. “Dini agidan temsil giicii olan inan¢ dnderleri, “agz1 duali” kimselerdir
ve dogru sozleri sdylemek suretiyle sagaltim gerceklestirebileceklerine de inanilir”
(Arslan ve Erdem Kiik, 2021, s. 122). Dua etme bi¢iminde, ritiiele iliskin sozlii
gelenekte ve dedelerin yorumlarinda farkliliklar olmasi sebebiyle benzer konularda
yapilacak c¢aligmalarda 6zgiinliigiin yansitilmasi son derece onemlidir. Alevilikte
dilek/dua ve gefaat konusunun genis bir konu olmasi ve yorum ile uygulama agisindan
farkliliklar igermesi (Uger, 2004, s. 281) sebebiyle buradaki tartismayi saha ile
sinirlandiracagiz. Bulgularda ele alinacagi izere Mehmet Demirtas Dede, dedelerin
Ehl-i Beyt soyundan geliyor olmalar1 sebebiyle, Allah’in dilemesi takdirinde, onlarin
sefaati ve duasinin kabul olacagina inanildigini ifade etmistir. Bu konuyu vurgularken
Maide Suresi 35. Ayeti isaret etmistir: “Ey iman edenler! Allahtan korkun, O’na
yaklagsmaya vesile arayin ve O’nun yolunda ¢aba harcayin ki kurtulusa eresiniz. "
“Vesile kilmak’ ile Ehl-i Beyt ve onun soyundan gelen pirleri, ululari, dedeleri vesile
kilmay1 kast etmektedir. Soy onemlidir ancak dua etme usuliine ve/veya duanin
kabuliine iligkin inang ¢ercevesinin soy ile sinirli olmadigini belirtmek gerekir. Duanin
nasil yapildigina da 6nem atfedilir. Bu 6nem, dua etme bigimine iligkin menkibelerden
ileri gelmektedir. Bulgularda ele alinacagi iizere Dede, dua etme seklini Hz. Adem’in
dua etme sekliyle iliskilendirmistir. Buna gore dualarda Peygamber’in, Ehl-i Beyt’in,
erenlerin ve evliyalarin isimleri anilarak sefaat dileginde bulunulmaktadir.

Demirtas Dede, dua ve dilek esnasinda ‘birlik’ten bahsetmistir. Bu hususu
musahipligin ardindaki birlik anlayisiyla iliskilendirerek ifade etmektedir. Musahiplik,
evli bir ¢iftin diger bir evli ¢iftle ‘kardeslikten 6te” bag kurmasi, iki ailenin ‘Ahiret
Kardesligi’ bagi kurmasi olarak 6zetlenebilir (Erdz, 1990, s. 111; Ipek, 2004, s. 45;
Donmez, Balct ve Celik, 2019). Bu ailelerin ¢ocuklari birbirleriyle evlenemezler.
Ailelerden birisi bir sorun yasadiginda musahibi olan diger ailenin destek olmasi

11  https://kuran.diyanet.gov.tr/tefsir/M%C3%A2ide-suresi/704/35-37-ayet-tefsiri (Erisim Tarihi:20.11.2023)
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gerekir. Musahipligin 6nemi “birbirleriyle higbir kan bagi ya da menfaat iliskisi
olmayan insanlarin, kardeslik ve dayanisma duygularii pekistirmektir” (Ipek, 2004,
s. 46). “Gadir Hum’da Hz. Ali ile Hz. Muhammed’in bir gdmlekten iki bas gostererek
bir olduklarini ortaya koymalar1” (Yildirim, 2018, s. 248), diger bir deyisle 6z itibariyle
birligi temsil ettikleri inanci, musahiplikte de iki kisinin birliginin saglanmasinin
Oonemini vurgulamaktadir.”> Demirtas Dede g¢ocuk sahibi olmak amaciyla edilen
duanin gergeklesmesi igin musahipligin kokenindeki bu birlik anlayisinin esler
arasinda olmasinin énemli bir etken olabilecegini ifade etmistir.

Birlige iliskin anlatida ikrardan da bahsedilmektedir. “Ikrar vermek” tarikatin
kurallarina uymay1, baglihg: ifade etmektedir (Dogan, 2001). ikrar cemi olarak da
bilinen 6zel bir toren ile talip ikrarin1 vererek tarikata girmektedir (Can & Cengiz,
2022). Ancak belirtmek gerekir ki ikrar, s6z vermenin yant sira goniilden bir baglilik
ve teslimiyeti ifade etmektedir (Ozdemir, 2022). Goniilsiiz cocuksuzluga iliskin ritiiel
baglaminda da ritiiele ve ritiielde yapilan dualara baglilig1 ve teslimiyeti isaret ettigi
goriilmektedir.

Ritiiele iliskin anlatida teslimiyetten bahsedilmektedir. Dua i¢in 6nemli oldugu
ifade edilen teslimiyet (Kaptan, 2019, s. 33), ‘turdb olma’ (toprak olma) ifadesiyle
iligkilendirilebilir. Alcakgoniilliiliik olarak da ifade edilen turdb olma (Demircioglu,
2020, s. 29) Kaygusuz Abdal’mn “Toprak ol toprak gibi teslim viiciid / Ciimle alem
topraga kild: siicid” (Giizel, 1989, s. 381) dizelerinde de yer aldig1 iizere teslimiyeti
de ifade edebilir. Saha calismasinda Dede ile Ana teslimiyet {izerinde dururken istekte
bulunduktan sonra verilene riza gostermek, yetinmek anlaminda kullanmiglardir.

Baslangigta da belirtildigi lizere tarihsel ve toplumsal baglamlara gére farkliliklar
gosterdigi icin bir ritiieli ele alirken baglama agiklik getirmek gerekmektedir. Bu
boliimde, arastirma kapsaminda ele alinan ritiiele dair anlam ¢ergevesi ve uygulamalar
Alevilik inancina iliskin degerler ve kavramlarla birlikte ele alinmigtir. Bu sekilde
ritiieli ve baglami daha iyi anlamak ve agiklamak hedeflenmistir. Ancak ifade etmek
gerekir ki ritiiel Alevilik inancinin bir pargast olsa da Demirtas Dede, ritiiel igin
gelenler arasinda Alevilerin yani sira Siinnilerin de oldugunu belirtmistir. Dolayisiyla
ritliel farkli toplumsal kesimlerin katilimina agik bir sekilde Dede ve Ana ile birlikte
gerceklestirilebilir.

4. Arastirmanin Metodolojisi

Bu arastirmanin amaci; ¢ocuk sahibi olmak isteyen ancak biyolojik infertilite
sebebiyle ¢ocugu olmayan ¢iftlerin ¢ocuk istemiyle Siicaeddin Veli Kiilliyesi’ne
yaptiklari ziyaretlerin, ritiielin uygulayicilari olan Dede ve Ana Baci’nin anlatilarindan
yola ¢ikarak bir degerlendirmesini yapmak ve bir inang ritiieli olarak hangi acilardan
farkli sosyal olgularla temas ettigini anlamaktir. Ritiielin orijinalligini koruyarak
yansitmaya hassasiyet gosterilerek ritiiele iligkin pratikler, anlam diinyasi ve deneyimler
aragtirmanin merkezine almmistir. Bu pratigin deneyim ve inan¢ boyutunun yani
sira toplumsal cinsiyete, ziyaretcilerin tutum ve yargilarina ve sembolik anlamlara
gore degisen yonleri de agiklanmaya ¢alisilmistir. Arastirma sahasi Siicaeddin Veli
Kiilliyesi ile smirlandirilmistir. Arastirma kapsaminda derinlemesine goriisme
yapilmis, uzun yillar ritiielin yiiriitiiclisii olan, ¢ocuk istemiyle gelen ziyaretgilerin
kendisiyle iletisime gegtigi Dede ve esi Ana ile goriisiilmiistiir. Katilimeilarin Dede ve
Ana ile sinirli tutulmasinin sebebi ele alinan konunun kapsamini ritiielin uygulayicilart

12 Gadir Hum Menkibesine iligkin anlatilarin detaylarinda farkliliklar olsa da kolektif bir menkibe oldugunu (Yildirim,
2018, s. 139) burada da ifade etmek gerekir.



ile sinirlandirma gabasidir. Dede ve Ana, ritiielin yiiriitiiciileri olarak ritiielin ardindaki
inang ¢ergevesine ve menkibelere hakim olduklart kadar yillar igerisinde ¢ok sayida
deneyim edinmis kisilerdir. Arastirmanin amact ve sinirliliklar ¢ergevesinde
ziyaretlere dair deneyimleri derinlemesine ele alabilmek, bu deneyimleri sosyal,
kiiltiirel ve inanca iligkin anlam ingalar1 ve anlatilar iizerinden degerlendirebilmek
i¢in nitel aragtirma desenlerinden anlati analizi (narrative analysis) tercih edilmistir.

Cesitli yaklasimlara gore farklilik gosterse de kisaca anlati aragtirmasi; belirli
bir fenomenle ilgili olabilecegi gibi yasam Oykiisiinii de konu alabilen, katilimcinin
veya katilimcilarin konuya dair anlatisin1 toplayan, bu esnada aragtirmacinin da
katilimct ile etkilesim i¢inde bulundugunu gdz oniine alarak anlatinin bu etkilesimden
dogdugunu vurgulayan nitel arastirma desenlerinden biridir (Creswell, 2015, s. 70,
71). Mankowski ve Rappaport (2000) manevi temelli topluluklarin anlatilari {izerine
yapilacak arastirmalarinin bilhassa baskin kiiltiirel anlatilarin yeterince temsil etmedigi
farkli deneyimleri temsil etmekte dnemli bir kaynak oldugunu belirtmektedir. Birgok
disiplinin bu yontemi farkli agilardan degerlendirmesi sebebiyle anlati arastirmasi
icerisinde farkli yaklagimlar ve tiirler bulunmaktadir. Bu calismada ritiiele dair
deneyim aktariminda farkli sosyal olgularla ritiiele dair inang ve pratiklerin kesigimine
odaklanilacagi i¢in tematik analiz uygun goriilmiistiir. Tematik anlati analizi hikayenin
“nasil” sdylendiginden ¢ok hikdyede “ne” sdylenildigine odaklanan, anlatiy1 temalar
cergevesinde ele alan anlati analizi yaklagimidir (Riessman, 2005).

Aragtirma ¢ergevesinde Seyh Siicaeddin Veli Kiilliyesi ve Tiirbesi ziyaret edilmis,
ritiielin nasil uygulandigina dair yerinde bilgi edinilmistir. Sticaeddin Veli postnisini
Mehmet Demirtas Dede ve esi Zehra Demirtas Ana ile birka¢ kez derinlemesine
gorlisme yapilmistir.'* Goriismeden elde edilen veriler ¢ergevesinde ritiielin nasil ve
kim tarafindan gergeklestirildigi, ritiieli gerceklestirenlerin konumu, ritiiel ile inancin
farkli boyutlar1 arasindaki iligki, ritiiele dahil olan taraflarin yiikledigi anlamlar,
goniilsiiz cocuksuz eslerin ziyaret seyirleri, bu ziyaretlerin esler tizerindeki etkileri ve
ritiielin aktarimi temalar1 degerlendirilecektir.

5. Seyh Siicaeddin Veli Kiilliyesi ve Tiirbesi’nde Goniilsiiz Cocuksuz Eslerin
Cocuk Sahibi Olmak Amaciyla Gergceklestirdikleri Ritiiel

Aslanbeyli Koyii'nde yasayan, ¢ocuk sahibi olmak i¢in gergeklestirilen ritiiele
dair birikimi kiiltiirel aktarim yoluyla edinen ve uygulayan dolayisiyla ziyaretcilerle
ilgili uzun dénemli gézlemleri olan Seyyid Sultan Siicaeddin Veli Dergahi Postnisini
Mehmet Demirtas hem ziyaretgilerin hem de ziyaret amaglarinin ¢ok ¢esitli oldugunu
ifade etmistir. Bolgenin ve Seyh Siicaeddin Veli’nin Alevi-Bektasi kiiltiiriindeki nemi
sebebiyle kiilliye ve tiirbe Aleviler, Bektasiler, Rufailer, Mevleviler ve Kadiriler
tarafindan sik¢a ziyaret edilse de ¢ocuk sahibi olmak, hastaliklara gifa bulmak,
sikintilarin ¢oziilmesi gibi diger sebeplerle de birgok toplumsal kesim ve farkli inang
mensuplari tarafindan ziyaret edilmektedir. Dolayisiyla ¢ocuk sahibi olmak i¢in
uygulanan ritiiel bolgeyi bilen veya sik¢a ziyaret eden gruplar arasinda daha fazla
bilinir olsa da 6nceki boliimde de bahsedildigi gibi, Tiirkiye’de tiirbelerin ¢ocuk sahibi
olma amaciyla ¢okea ziyaret edilmesi, diger taraftan bdyle bir uygulamanin oldugunu
Ogrenen veya uygulayan ziyaretcilerin sosyal aglariyla bildiklerini paylagmasi yoluyla

13 Bu galigmay1 yiiriiten arastirmaci bilimsel arastirmalarda gozetilen etik kurallar geregi katilimcilarin gizli tutulmasi
ve katilimeilarin kimligine dair bilgilerin yer almamasi gerekliliginin farkindadir. Ancak bu ¢alismada Sticaeddin Veli
Tiirbesi’ne yapilan ziyaretlere dair tarihsel bir analizin gerekliligi ve bu mekanda gergeklestirilen ritiielin uygulayici-
larinin dede ve ana olmasi sebebiyle sayin Mehmet Demirtas’tan ve saymn Zehra Demirtas’tan alinan onam dogrultu-
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ritielden haberdar olunmaktadir. Cocuk sahibi olmak isteyenler arasinda tiirbeye
sadece dua etmek amaciyla gelenler de bulunmaktadir. Benzer ziyaretler yakinlarda
bulunan tiirbelere de yapilmaktadir. Dergdhin Dedesi Mehmet Demirtas, gocuk sahibi
olma istegiyle kendisinden dua isteyen herkesin kabul edildigini, istekte bulunduklari
takdirde geri ¢evrilmediklerini ifade edilmektedir.

Duanin Dededen istenmesinin sebebi, daha dnce de bahsedildigi gibi, Alevilik
inanciyla birlikte degerlendirildiginde anlasilabilir. Dede Demirtas, bes kisinin sefaat
edebilecegini, bunlar arasinda Ehlibeyt soyundan gelenlerin yer aldigini ifade etmistir.
Ahzab Suresi 33. ayetin Ehlibeytin temiz olduguna ve onlar1 da sevenlerin temiz
olmas1 gerektigine igaret ettigini, bu sebeple Ehlibeytin soyundan gelenlerden sefaat
istenebilecegini belirtmistir. Dede, ¢ok uzaklarda yagayan insanlarin farkli sebeplerle
kendisinden dua istemeye geldiklerini s6ylemistir. Cocuk istegi de bu dualardan
biridir. Dileyen ¢iftler dua ile birlikte ritiieli de ger¢eklestirebilmektedir.

Ritiiel Seyh Sticaeddin Veli’nin Tiirbesi etrafinda yapilmaktadir. Tiirbenin
icindeki Siicaeddin Veli sandukasinin sag tarafindaki duvarda yer alan niste kiigiik bir
mezar bulunmaktadir. Burada Siicaeddin Veli’nin torununun mezari bulunmaktadir.
Sticaeddin Veli sandukasi etrafinda gerceklestirilen ritiielin yan1 sira kiigiik yasta vefat
eden torunun mezar taginda bulunan kii¢iik bir delik ile ilgili ritiiel kapsaminda ayrica
bir uygulama bulunmakta, istege bagli olarak ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlar bu
ritiieli de gergeklestirebilmektedir. Burada bebek mezarinin olmasi, ¢cocuk istemiyle
yapilan ziyaretleri 6nemli hale getirmistir. Dede Demirtas bebek mezarina su sekilde
deginmistir:

“Tiirbenin hemen yan tarafinda bir bebek mezari var. Bu bebek mezar
Siicaeddin-i Veli’nin torunu. O mezar (Siicaeddin-i Veli’nin mezarmi kast
ediyor) yapilirken Siicaeddin Veli’nin torunu da vefat ediyor daha dogmadan
veya heniiz yeni dogmusken ve o torunu oraya defnediyorlar. Defnedilince de
insanlar oradan medet umar oldu.”

Genellikle lilkemizde tiirbelerin gocuk sahibi olmak isteyenlerce ziyaret edilmesine
karsin bir bebek mezarinin varliginin ve gocugun ait oldugu soy itibariyle ona atfedilen
kutsiyetin, ¢ocuk sahibi olmak isteyenleri ayrica ¢ektigi ima edilmektedir.

Ritiiel i¢in 6ncelikle gocuk sahibi olmak isteyen ¢ift dedenin yanina giderek istekte
bulunur. Dede, Ana ve talepte bulunan ¢ift Siicaeddin Veli Tiirbesi’ne giderler ve ¢ift
niyetlenir. Tiirbede dua edilir, adak adanir. Dede Mehmet Demirtag bu agsamalari su
sekilde ifade etmektedir:

“Simdi ¢ocugu olmayanlar mesela, bizim kéydeki dergahimiza gelir, adak
adarlar. Derler ki, “Ey Allah’vm! Eger hizmet ettigimiz, gelip ziyaret ettigimiz
Siicaeddin Veli yiizii suyu hiirmetine bize bir ¢ocuk verirsen bir tane kurban
getirecegiz” derler. Orada bir dilekte bulunur. Ondan sonra bize gelir, der
ki, “dede, bir dua edin de bizim bir ¢cocugumuz olsun.” Olur deriz. Biz simdi,
Zehra Ana ile beraber gideriz. Tiirbeye gideriz, tiirbenin iginde dua ederiz...
Once biz dua ederiz, dua yaptiktan sonra Zehra Ana kizin esarbim boynuna
takar, orada satar. “Satmak” kelimesi, yani cocugu olsun diye dilekte bulunur.
Siicaeddin-i Veli'nin etrafinda ii¢ kez dolanir ve 12 imamlar okur. Ehlibeyti
soyler, 12 imamlart okur. Nadi Ali duasi okur. Ondan sonra bize gelir otururlar
oniimiize, duamizi yapariz. Sonrasinda da Allah da verir.”

Ritiielin sonraki asamasinda cinsiyete gore farklilasan uygulamalar vardir. Zehra
Ana eslerden kadinin boynuna yazma takar. Siicaeddin Veli’nin sandukasmin bas
boliimiine gegcmeden “U” sekli cizerek Zehra Ana ve kadin talip {i¢ kere dolagirlar.
O esnada Zehra Ana Nadi Ali, 12 imamlar ve ehlibeyti okuyarak dua eder. Esler
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tarafindan adak adanir. Kadinin boynuna takilan yazma tiirbenin iizerine ortiiliir ya
da baglanir. Ritiiel esnasinda dilekte bulunma “satmak” terimiyle tabir edilmektedir.
Zehra Ana bu kismi ifade ederken “ben de dua ederek onu sattim diye séyliiyorum”
demistir. Dolayistyla burada ritiielin birlikte yiiriitiildiigii kadin ile sat1 iglemi/ritiieli
gergeklestirilir. Sat1 igleminin yakin yerlerdeki tiirbelerde de yapildigi ifade edilmistir.
‘Satma/sat” kullamimia baska yerlerde de rastlanmaktadir.' Ornegin yine ¢ocuk
sahibi olma amaciyla Abdiilvahdb Gazi Tiirbesi’nde (Elazig) uygulanan benzer bir
ritielde yapilan uygulama ‘kadinin kendini ziyarete satmasi1’ olarak ifade edilmektedir
(Gorkem, 1987°den akt. Abdurazzak ve Kalafat, 2018, s. 18, 19). Farkli kaynaklarda
da (Mollaibrahimoglu, 2014) satma veya sat1 olarak ifade edilen pratiginin genellikle
kadmnla veya cocukla iliskilendirildigi goriilmektedir. Kadinla iliskilendirilmesinin
sebebi gebeligin ve dogumun kadin bedeninde vuku bulmasi, dolayisiyla gebelige
veya saglikli bir doguma engel olan etkenin kadin ile uygulanan sat1 iglemiyle ortadan
kaldirilacag inanci olabilir.

Ritiiel sonrasi dogan ¢ocuklara, ritiielin gerceklestirildigi bolge veya tiirbeye gore
isim verildiginden bahsedilmisti. Benzer bir duruma bu ¢alismada da ulasilmistir.
Hem Siicaeddin Veli Tiirbesi’'nde hem de gocuk sahibi olmak icin ziyaret edilen
benzeri kutsal yerlerde (Ornek, 1977, s. 151, 158), ritiiel sonrast dogan gocuklara
erkek ise Satilmis, kiz ise Sat1 adinin koyuldugu goriilmektedir. Diizgiin ve Yesildal
(2023, s.24) bu isimlerin verilmesinin sebebini, ziyaret sonrasi diinyaya gelen
cocugun gergek ailesine degil yatira ait olduguna, dolayisiyla da hayati boyunca onun
tarafindan dogaiistii giiclerle korunacagina inanildigina dayandirmaktadir. Dede, bu
isimler haricinde Siicaeddin, Battal, Veli, Sultan, Seyyid gibi bdlgedeki kutsallara
0zgii isimlerin de verildigini belirtmistir.

Sat1 rittieli bu ¢alismada kadinlara 6zgili bir durum olarak karsimiza ¢ikarken,
erkekler icin “bel bag1” verilir. Ziiriyetin erkekten gelmesi sebebiyle erkege bel bagi
baglandig1 ifade edilmistir. Bel bagin1 Dede yapmaktadir. Bir tiilbente yedi kere
dua ederek yedi yerden diigiim atilir. Yedi kere olmasinin sebebi, yedinin kirk ile
carpiminin 280 ettigi, bu saymnin da yaklasik gebelik siiresi olan 9 ay 10 giin ile, yani bir
cocugun dogusuyla iliskilendirilmesidir. Diger taraftan kirk ile carpilmasinin sebebi,
yedi yerden baglanan tiilbentin Kirklar Cemindeki olusumla irtibatlandirilmasidir.
Son olarak bel bag: erkegin beline baglanarak gocugunun olmasi dileginde bulunulur.

Ibadetlerde oldugu kadar ritiiel i¢in de dua oldukca 6nemli bir yerdedir. Genellikle
ritiel ile dua i¢ ige bir yapida siirdiiriilmektedir. Dua, istemenin bir yoludur. Ancak
nasil istenecegi onemlidir. O yiizden ritiiel esnasinda belirli dualar okunur. Belirli
dualar okunurken de belirli pratikler esliginde ritiiel gergeklestirilir. Dede, dua kadar
duanin edilme seklinin 6nemli oldugunu su s6zlerle ifade etmektedir:

“Adem cennetten kovuluyor. Yalvarwyor, “Allah’tm! Ne olur benim duami
kabul eyle” dediginde duasi kabul olmuyor. Bazi kitaplarin yazdigina gore,
diyor ki 300 yil agladi, gozleri kér oluncaya, agirlasincaya kadar agladh.
Kabul olmad yine de. Cebrail (a.s.) gelivor, “Ey Adem” diyor, “Ahir zaman
peygamberi Hz. Muhammed’in ve ehlibeytin ismini anarsan senin ondan
sonra duan kabul olur” diyor. “Ciinkii Allah dedi ki, ben eger Muhammed’i
yaratmayacak olsaydim, diinyayr yaratmayacaktim” diyor. O zaman Adem
ahir zaman peygamberine ve ehlibeyte dua ediyor. Allah soruyor, “ey Adem”
diyor, “o ismini zikredip duasinda ismini verdigin Muhammed’i ve Ehl-i Beytini

14 “Cocuk satma/sati” olarak ifade edilen benzer bir kullanim daha vardir. Tiirkiye’de ve Orta Asya’da devam eden,
genelde ¢ocugu yasamayan esler bir sonraki veya mevcut ¢ocuklart yasasin diye ¢ocuklarini farazi olarak satar, bir
siire sonra ¢cocuk kendi babasina verilir, boylece 6liimiine engel olunacagina inanilir (Eroz, 1977, s. 209; Giinay, 2003;
Yagar, 2008, s. 137; Kalafat, 2011).
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tantyor musun?” Iste o da diyor ki o zaman, “arsin direklerinin yaninda senin
isminin yaminda onun ismini de gordiim” diyor. “Cennet kapisimin iizerinde
de ehlibeytin ismini gordiim” diyor. Yani bunlari sevmeyen ne cennete gitmis
olabilir ne de ibadet etmig olabilir. Bizler onun igin, onlart ¢ok sevdigimiz
igin onlara atifta bulunuruz ve onlardan dilekte bulunuruz, onlarin yiizii suyu
hiirmetine dualarimizin kabul olmasini isteriz.”

Diger ibadetlerde gosterilen ihtimam ritiielde de gosterilmektedir. Ciinkii en
temelde ortak payda duadir ve duanin belirli sekilde edildigi takdirde kabul olacagina
dair inangtir:

“Yani biz onlarin sefaatkdr olduguna inanmiriz, Siicaeddin-i Veli’'nin. Ehl-i
Beyt soyundan geliyor. Hz. Peygamber vardi, Hz. Peygamber’den sonra
kim var? Ehl-i Beyt var. Ondan sonra kim var? 12 Imam var, ondan sonra
da ocak pirleri var. Diyoruz yani Hacit Bektas Veli, Siicaeddin-i Veli erenler
evliyalar. Biz onlara inaniriz ve onlarin o soydan geldigi icin sefaat dagittigim
diistiniiriiz... Cemlerimizde de aymdir. Cemlerimizin basindan sonuna kadar
hep onlart anlatiriz, hep onlarla istirak ederiz, onlarsiz sanki dualarimizin
kabul olmayacagim diisiiniiriiz.”

Ritiiel i¢in bir diger onemli unsur niyette birlik veya diger bir deyisle eslerin
ikisinin de istekli olmasidir. Cocuk sahibi olmak isteyen eslerin ikisi de bu istegi
icinde tasimalidir. Genelde ¢ocuk sahibi olmak icin ilk talep kadinlardan gelse de
ritiiel i¢in erkegin de istemesi son derece 6nemli oldugundan her ikisi de uygulamalara
ve duaya katilmalidir. Dede bu isin “bir sinerji aligverigi”” oldugunu ve eslerin birlikte
istemesiyle “birligin” tamamlandigin1 vurgulamaktadir:

“Bizde musahiplik’> vardw, musahipliginle goniil birlemen gerekir. Goniil
birlemeden dilek de olmaz... Géniil birlemek, yani insanlarin ikiyi bir etmesi
demek Allah’in aralarinda zuhur etmesi, yani ask, biliyorsun ki vuslattan
gelir, eger ikisi bu sevgiyle birligi olusturabildilerse ikiyi bir etmis olurlar. Bu
Alevilikte ikrar vermekle musahiplik ile olur. O géniil birligi gerekiyor, Allah
temizleyin iginizi, diyor, mii’min olun, saf olun, kamil insan olun diyor. Eger
onlari sen yaparsan ben sana veririm diyor.”

Musahiplik Alevilikte inang mensuplarinin dahil oldugu 6zel bir térenin pargasi
olarak ifade edilmesine karsin burada ele aldigimiz ritiiel gergevesinde musahipligin
temel unsurlarindan olan birlige yapilan vurgu s6z konusudur. Bu birlik, Allah’in
belirledigi helal daire i¢inde es olmus, birbirlerini seven ve niyetinde bir olan eslerin
birlikte istemelerini ifade etmektedir.

Niyette birligin yam sira niyetin iyi olmasi da 6nem tasir. Alevilikte ikrar
verilirken vurgulanan “eline, diline, beline sahip olmak™ gerekliligi (Aytas, 2010;
Ozdemir, 2022), ritiiel kapsaminda herhangi bir niyetle gelen herhangi bir toplumsal
kesim mensubunun niyetinde iyi olmasi, génlii temiz, dimag1 temiz olmasi ve aklinda
kotiiliik olmamasi gerekliligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla birligin yani
sira niyetin iyi olmasi beklenmektedir.

Ritiielin uygulanmasi i¢in Dede’nin eslerin goniilsiiz ¢ocuksuzluk seyirlerine
dair bilgi edinmesi ve bu konuda neler yaptiklarini anlatmalar1 énem tagir. Bu bilgi
yalnizca Dede’de kalir, kimseyle paylasilmaz. Bu anlamda Dede, dedelerin “sir kiipti”
oldugunu ifade etmistir. Cocuk sahibi olmak i¢in gelenlerin infertilite seyirlerine
dair bilgi edinme sebebini Dede nikah iizerinden hem dogrudan ilgi kurarak hem de

15 “Musahip” kelime anlami olarak “sohbet, arkadaslik eden kimse” olarak belirtilmektedir (https://sozluk.gov.tr/).
“Anadolu Aleviliginde inang mensubu, ikrar vermis, evli iki kisinin esleri ile birlikte ahirete kadar kardes kalacaklari-
na, birlik ve beraberlik igerisinde yasayacaklarina, toplum ve Dede’nin huzurunda s6z vermeleri seklinde gergeklesen
onemli bir kurumu ifade etmektedir” (Dénmez, Balci, & Celik, 2019).


https://sozluk.gov.tr/

benzetme yaparak agiklamaktadir:
“Biz mesela imam nikahi yapariz. Ben once bir evlenme ciizdanini goriiriim.
Evienme ciizdanin gormeden ben imam nikahi dahi yapmam. Bizde éyledir.
Her sey garanti. Ciinkii seni vesile olarak kullanabilirler, seni araci olarak
kullanabilirler. Alet olmak istemem hi¢bir zaman. Onun i¢in ¢ok 6nemlidir bu.”

Nikah ritiiel kapsaminda 6nemle {izerinde durulan konulardan birisidir. Ciinkii
cocuk sahibi olmak i¢in gelenlerden helal siirlar i¢inde birliktelik kurmus olmalart,
resmi evlilik yapmis esler olmalar1 beklenmektedir. Diger taraftan ¢gocuk sahibi olmak
icin hangi yollarin denendigine dair bilgi sahibi olmak, hem eslerin imkanlarinin
yettigi 6lciide diger yollar1 deneyip denenmediklerini bilmek hem de olasi istenmeyen
veya beklenmeyen bir durum s6z konusuysa bunu dgrenmek acgisindan 6nem tasir.
Bilgi edinmek ayn1 zamanda niyetinde sahih ve ritiielin gerekliliklerine uygun bigimde
olmanin denetlendigi bir siirectir.

Niyette eslerin birliginin ve hem kisisel 6zellikler hem de niyet agisindan dogru
olmanin yaninda bir diger 6nemli husus teslimiyettir. Teslimiyet, ritiielde yapilan
pratiklere ictenlikle uymak ve duanin gerceklesecegine dair Allah’a dayanmakla
ilgilidir. Zehra Ana teslimiyeti su sekilde ifade etmistir:

“Ben Nadire annemin séyledigi bir seye gsahit oldum. Nadire annem,
kayinvalidem, dyle birisini satti. O zaman markatin (sandukanin bag kismi)
yanminda gdyle bir (eliyle daire sekli ¢izerek) ¢ukur vardi. Toprak yalatilyyordu
(bu ¢ukurdan alinan belirli bir toprak kast ediliyor). Gitti o kisi. Nadire Annem
dedi arkasindan, “bunun ¢ocugu olmaz” dedi. Neden dedim. “Oradan nasibine
ne gelirse yalayacak. Onu kabullenmesi gerekiyordu, icinden tiksinti geldi”
dedi. Onu kabullenmesi gerekiyor, kigiye bagli.”

Teslimiyet Alevilikte dnemli bir yere sahiptir. Ornegin yolun getirdikleri karsisinda
teslim olmay: ifade eden ve belirli bir ritiiel esliginde dar meydaninda verilen s6z
(Demircioglu, 2020; Erdem, 2021), diger adiyla ikrar verme, teslimiyetin altini
¢izer. Zamanla farkli etkenlerden dolay1 inanca yonelik tutumun degistigini ve bazi
degerlerin zayifladigini vurgulayan Zehra Ana’y1 Dede su sozleriyle onaylamistir:

“Ikrar zor geliyor. Ikrar vermek, yani Allah’a teslimiyet. Yani bir daha kotii
yapmayacagim. lkrar vermek degil, ikrarda durmak onemli. Herkes verebilir
ikrarimt ama ikrarda durmak onemlidir. Insanlar ne yapacak, verdiyse ikrarini,
o kotiiliikten elini etegini ¢ekecek. Eline, beline, diline sahip olmayi tam
anlamiyla yapacak. Yoksa ikrar vermenin hi¢bir anlami yok.”

Kisacasi teslimiyeti de kapsayan ikrarin siirekliligi diisiiniildiigiinde, ritiielle ilgili
uygulamalar esnasinda ve sonrasinda teslimiyetin dneminin vurgulandigi anlaslir.

Yeni kusagin inanca yaklagiminin yani sira ritiielde de degisiklik oldugu goéze
carpmaktadir. Zehra Ana eskiden belirli bir alanda bulunan topraktan yalatildigini,
ancak bu uygulamanin artik yapilmadigini ifade etmistir. Sticaeddin Veli Kiilliyesi ve
Tiirbesi ¢evresinde 2015 yilinda Tiirk Diinyas1 Kiiltiir Vakfi tarafindan restorasyon
caligmalar1 yapilmistir.!® Restorasyon galigmalar1 sonrasi topragin bulundugu alan
kapatilmistir. Dede, alanin kapatilmasinin burada siirdiiriilen ananenin/kiiltiiriin
kiiltiirtin aktarilmasini etkileyecegini belirtmistir. Restorasyondan sonra isteyenlere
Tiirbe’nin 6niinde bulunan yerden toprak verilmektedir. Dede, burada bulunan topragin
insanlar tarafindan alindigimi, gotiirdiikleri yerlerde ibadet amacli kullanildigini
ve zamanla Sticaeddin Veli topragi olarak ¢evresinde ceragi uyarmak gibi ritiieller
yapildigini, farkli makamlar olustugunu ve buralarda kiiltiiriin aktarildigini ifade

16 Ayrintil bilgi igin bakiniz. https://www.turkdunyasivakfi.org.tr/eserlerimiz/30/seyyid-sultan-sucaaddin-veli-kulliyesi-
sosyal-tesisleri (Erisim tarihi: 28.11.2023)
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etmigtir.

Cocuk sahibi olmak isteyen ¢iftin, bilhassa kadinin istegi dogrultusunda ritiiele
dahil olan bir diger uygulama Siicaeddin Veli’nin torununa ait olan mezar tasiyla
ilgilidir. Mezar taginin bag boliimiine dogru 3-4 cm ¢apinda bir delik bulunmaktadir.
Kisinin istegine bagli olan bu uygulama goniillii olundugu takdirde sati ritiieli
sonrast Zehra Ana esliginde uygulanmaktadir. Dede, ritiiel i¢in gelenlerin genelde
bu uygulamadan haberdar oldugunu ve bilhassa bu ritiieli uygulamak istediklerini
belirtmistir. Ritiiel i¢in Zehra Ana ile talepte bulunan kadin, tasin yanina gider. Kadin
g0gsiinii tastaki delik bolgeye yaklastirir. Bu asamada eger bir ¢ekim hissederse ¢iftin
¢ocugu olacagina inanilir. Burada emzirmeye gonderme yapilarak anne olmakla
ilgili ¢ok temel bir pratige Oykiiniildiigii anlagilmaktadir. Uygulamanin ilk olarak
nasil basladigina dair kesin bir bilgiye rastlanmamakla birlikte “annelerin siitii
nazari, kargist keser” (Kalafat, 2010) sozii ile vurgulanan geleneksel inang emzirme
pratigiyle iliskilendirilebilir. Bu ritiiel ile g¢iftin {izerindeki talihsizligin kalkmasi
arasinda kurulan arkaik bir bagin varligindan s6z edilebilir.

Bolgede delikli taslarla ilgili farkli uygulamalarin varligina da dikkat ¢cekmek
gerekir. Sticaeddin Veli Tiirbesi’nin bah¢esinde i¢inde oyuk bulunan biiyiik bir delikli
tagsa daha rastlanmaktadir. Delikli taglarin tiim diinyada ¢ok yaygin oldugunu ifade
eden ve Tiirkiye’nin farkli bolgelerindeki delikli taslarla ilgili anlatilar1 degerlendiren
Kog¢ (2022, s. 103), Tiirbe bahgesindeki delikli tasin glinahin olup olmamasini
o6grenmek veya dilekte bulunmak iizere ¢esitli uygulamalarda kullanildigini ifade
etmektedir. Delikli taglarin bu diinyadan diger diinyaya agilma anlamini tagimasinin
yani sira biyolojik olarak dogurganlikla iliskilendirilmesi (Kog, 2022, s. 91) ¢ocuk
sahibi olmakla ilgili ritiiellere zemin hazirlamaktadir. Dede, seyrek de olsa ¢ocuk
sahibi olma dilegiyle de delikli tagtan gegmek isteyenlerin oldugunu sdylemistir. Bu
da ritiielin icerigine ve seyrine iligskin esnekligi gostermektir.

Ritiieli takip eden siirecte ¢ift ¢ocuk sahibi olursa adagi yerine getirir. Bu adak
genellikle kurban kesilmesi olarak ifa edilir. Kurban 6rnegin Siicaeddin Veli’ye
adandiysa Tiirbe’nin yakinlarinda kesilir ve ihtiya¢ sahiplerine dagitilir. Eger yer
belirtilmediyse kesim yeri fark etmeksizin adak yerine getirilebilir. Adak biiyiikbas
hayvan olabilecegi gibi tavuk gibi kiimes hayvanlar1 da olabilir. Kurban adagi
yerine kurbanin piyasa degeri kadar sadaka verilebilir. Bir diger husus adayan
kisinin kurbanin etinden yemesinin smirlandirilmasidir. Dede, adak olmasi sebebiyle
adayanlarin kesilen hayvanin etinden ancak yedikleri miktarin piyasa degeri kadar
birine ddeme yaptiklarinda yiyebileceklerini ifade etmistir.

Ritiielin ¢iktilar1 degerlendirilecek olursa, ilk olarak ritiiel sonrasi ¢ocuk
sahibi olanlarin ikinci ¢ocuk amaciyla yeniden ritiieli uygulamaya gelmelerinden
bahsedilebilir. Dede, bu amagla gelenlerin de fazla oldugunu ifade etmektedir.

Bir diger etkisi, ilkiyle de iliskili olarak, ritliel sonras1 ¢ocuk sahibi olanlarda
inanca yonelik tutum degisikligidir. Dede konuyla ilgili babasinin yasadigi bir drnegi
vermektedir:

“Ben isim de vereyim, A sirketinin'” miidiirii. Geldi. “Ben” dedi, “inanmiyorum,
Allah’a da inanmiyorum, Siicaeddin-i Veli'ye de inanmiyorum” dedi. Hanimi
da ¢ok inangl. “Dede” dedi “o inanmiyorsa da ben inanyyorum” dedi. “Bize
dua verir misiniz?” dedi. Biz de duasini verdik. Cocugu oldu, kiz cocugu oldu.
Dedi ki, bir dana kesecegim ben. Cocugu oldu, Siicaeddin-i Veli’ye adadi. Bir
tane dana kesti... Neyse, aradan zaman gecti, ¢cocuk artik okula gidecek ¢caga

17  Sirket ismi, bahsedilen kisinin gizliligini korumak amaciyla degistirilmistir.



geldi. “Dede” dedi, “bizim ¢ocugumuz olmuyor, benim inancim degismeye
basladi, inanmaya basladim. O 'min varligin birligini kabul ediyorum” dedi.
“Eger Siicaeddin-i Veli’den bir de erkek olursa bir dana daha getirecegim”
dedi.”

Dedenin ifade ettigi iizere ritiiel, kisinin inancini etkilemis, inanci degisen kisi
ikinci ¢ocuk istegiyle ritiieli tekrar talep etmistir.

Ritiielin uygulanmasi ile aktarimi arasinda da bir iligki mevcuttur. Ritiiele dair
bilgi ve deneyim birikimini aile biiyliklerinden 6grenen Dede, ritiielin uygulanmasinin
kiiltiirtin aktarimi i¢in bir firsat oldugunu gosteren bir 6rnek vermektedir:

“Yine bir kizimiz geldi kocasiyla beraber. “Dede” dediler “bize bir dua
ediversen ¢cocugumuz olsa memnun olacagiz, olmuyor ¢cocugumuz” dediler. Biz
de dua ettik, oldu ¢ocugu. Sevil koydular adina. Ondan sonra aradan 3 — 4 sene
gecti, artik cocuk konusmaya bagslads, yiiriimeye basladi, gene geldiler. “Dede”
dedi, “bir ¢cocugumuz daha olursa” dedi, eee... Kiz (Sevil’i kastediyor), bu
sefer yamima geldi, “dede” dedi “ben dua edebilir miyim?” dedi. Bu sefer
de Miirvet Ali Pasa’min Tiirbesi’ndeki Mihrap var ya, oraya geldi. Ben dedi,
“burada duam kabul olursa ben isteklerimi séyleyecegim” dedi. Orada duasin
yapti. Kiz kiigiik daha, yeni bire gidiyordur, gitmiyorsa da o yaslardadir. A¢ti
ellerini, Allah’a duasimi yapti. Arkasindan “Sevil, gel kizim yanima, ne dua
ettin igeride?” dedim. “Olmaz, dualar séylenmez” dedi. “Ama sen kimin
huzurunda dua ettin? Siicaeddin-i Veli 'nin ve Miirvet Ali Pasa’nin. Biz bunlarin
kutup oldugunu diisiiniiriiz. Yani Siicaeddin-i Veli ile Miirvet Ali Pasa kutup
deriz. Nasil bir pilin artisi vardir, eksisi vardw, ikisini birbirine degdirmedigin
miiddetce elektrik vermez. Ama ikisini birbirine degdirdiginde ampul yanar,
ikisinin arasinda dua ettin, ben senin duani bilmek isterim” dedim. “Ben
onlarin soyundan geliyorum, bana soyleyebilirsin” dedim. Geldi, “dede” ded,
“bir kardegim olsun istiyorum” dedi. O zaman annene babana soyleyeceksin,
dedim. Yine dualarini verdik. O da iki sene sonra, baktim ellerinden tutmuslar
bir ¢cocuk, geldiler.”

Ritiiel sonrasi diinyaya gelen ve yas1 kii¢iik olan Sevil, Tirbe’de dua edilecegine
dair bir bilince sahip olmakla birlikte, Dede’nin kendisini bilgilendirmesiyle inancin
farkli vechelerini edinmektedir. Bu durum, buradaki kiiltiirii gelecege tasiyan
yollardan birisi olarak degerlendirilebilir.

Ritiiel sonrasi diinyaya gelen ¢ocugun 6zel olduguna dair bir inancin oldugu
sOylenebilir. Ritiiel esnasinda dualarda anilan inang 6nderlerinin vesilesiyle Allah’tan
istenen ve diinyaya gelen gocugun tasidigi 6zelliklere dair Dede su 6rnegi vermistir:

“...Sonra ¢ocuklart oldu, Veli isimli...Ben de ona saz égrettim, ama stiper
zeka! Tahtaya yaziyoruz simdi, notalari yaziyoruz. Ben notalart yaziyorum
okuyorum, ¢ocuk hi¢ deftere yazmadan onu ezberliyor ve hemen ¢aliyor.
O kadar kabiliyetli... Bana diyor ki “ben” diyor, “sana Osmanli tarihini
anlatayim mi?” diyor. Tabi bizim dnce bir dgrenciye kendini sevdireceksin,
yoksa dgrenci o dersi 6grenmez. Basarih olmaz. Hadi anlat diyoruz. Bir
baslyor, inanir misin, o ansiklopedinin hepsini satir atlamaksizin anlatiyor.
Bunun gibi Allah’in verdigi, Siicaeddin-i Veli 'nin sefaatiyle olan ¢ocuk basarili
da oldu yani.”

Dede’nin verdigi bir drnekten yola ¢ikarak ritiielle iliskilendirilebilecek diger
husus, ritlielin her zaman sonug¢ vermese de teselli olabilecegine dair umuttur. Bu
baglamda Dede, Siinni bir kanser hastasinin hastaligi i¢in dua istedigini, dua ile
birlikte Kiilliyede bulunan sudan diizenli olarak temin edip igmesi ile esinin ifadesiyle,
hastanin iyilesemese de ziyaretten sonra ac1 gekmeden vefat ettigini soylemistir. Dede
duaya dair “ben o zaman anladim ki bazi yerlerde tedaviye ila¢ olmasa da teselli
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oluyor” demistir. Goniilsiiz ¢ocuksuz giftler i¢in de benzer bir yorum yapilabilir.
Ancak ritiielin bu boyutu hakkinda daha fazla bilgi edinmek i¢in goniilsiiz ¢ocuksuz
ciftlerle gorigsmek gerekmektedir.

Kisacast ritiielin; ikinci c¢ocuk istemiyle ritiiele yeniden yonelme, inanci
giiclendirme, kiiltiir aktarimini saglama, ritiiel sonrast dogan c¢ocugun birtakim
ozelliklerle iliskilendirilerek degerlendirilmesi gibi ¢iktilari oldugu goriilmektedir.

Calisma kapsaminda goniilsiiz ¢ocuksuz eslerin ritlieli uygulamasi iizerine
yogunlagsmakla beraber ¢ocuk sahibi olan baz1 eslerin erkek ¢ocuk sahibi olmak icin
geldigini de eklemek gerekir. Dede, alt1 kiz cocugu olan Kadir Bey ile ilgili 6rnegi
vermistir:

“Gene ben bir olay anlatayim. Bu hani gé¢cebe deriz. Romen deriz... Onlardan
bir aile geldi. Ismi Kadir. “Dede, benim bir g¢ocugum olsun, dua ediver
bana” dedi. Neyse ben de tabi éyle deyince, evde misafir var Zehra Ana’yi
gétiiremiyorum. Hadi dedim, ben gideyim de dua edivereyim, insallah Allah
verir dedim. Simdi biz tiirbeye girdik, yaminda da alti tane ¢ocuk var. “Otur
bakayim suraya Kadir Efendi” dedim. Bak dedim, “simdi benim elimden
tutacaksin, ben sana dua edecegim. Insallah Allah Siicaeddin-i Veli yiizii suyu
hiirmetine ¢ocuk verecektir” dedim. Neyse ben duami ettim. Giizel normal
bir 12 Imamlart okudum, Nadi Ali okudum, istek duasi verdim. Ondan sonra,
ben verdikten sonra ¢ocuklardan birisi dedi ki, “baba” dedi, ““biz oturalim mi
daha” dedi. Bir baktim alti tane ¢ocuk, altisi da kiz. “Kadir Efendi, bunlar
senin mi?” dedim. “Benim dede” dedi. “E sen simdi dua istedin” dedim, “yok,
erkek istedim ben” dedi (Giiliismeler). Bak dedim, “cocugun erkegi kizi olmaz.
Sen bunlardan, Allah vermis artik, isyan etmek olmaz. Bunlar iyi yetistirmeye
calis. Sana yine dua ettik, insallah Allah bir tane verir ama” dedim, “bence sen
once olanlari yetistirmeye bir bak bakalim” dedim.”

Burada Zehra Ana’nin vaktinin olmamasi sebebiyle Dede’nin tek basina dua
ettiginin de altin1 ¢izmek gerekir. Dolayisiyla ritiielde en temel unsurun dua oldugu
diisliniilebilir. Zehra Ana eskiden erkek cocuk istegiyle gelenlerin ¢ok olmasina
ragmen giiniimiizde azaldigini belirtmistir. Bu durum cinsiyete yonelik yaklasimin
degismesinin bir ¢iktist olabilecegi gibi, Dede’ye gore ritiieli uygulayanlarin oransal
olarak eskiye gore azalmasiyla da ilgili olabilir.

Son olarak Dede diger ritiicllerde de oldugu gibi bu ritiielde de uygulamalarin
“kalpte olgunlastirilmas1” gerektigini ifade etmistir. Inanctan yalitilmis ritiielin
sadece yapilmas: gereken hareketler olarak algilanmasi istegin olgunlasmamis
olmasi anlamina gelmektedir. Uygulayicilar i¢in, ritiielin yalnizca belirli hareketlerin
performe edilmesi olarak algilanmasi kisiyi daha iyi bir hale getirmedigi igin, bu
yaklagimin ritlielin ardinda bulunan inang gelenegiyle uyusmadigi ifade edilmektedir.
Bu baglamda goniilsiiz ¢ocuksuzluk, ritiiel araciligiyla inancin ve inangla iligkili
beklentilerin yeniden tiretildigi bir olgu olmaktadir.

Sonug¢

Goniilsiiz ¢ocuksuzlugun psikolojik, sosyal, ekonomik ve tibbi basta olmak
iizere bir¢cok boyutu vardir. Bu sebeple goniilsiiz ¢ocuksuzluk farkli acilardan ele
alinmas1 gereken olgulardan birisi olarak karsimiza c¢ikar. Tiptaki gelismelerle
birlikte goniilsiiz cocuksuzluk tizerinde tibbi sdylemin gii¢ kazanmasiyla tibbi boyutu
one c¢iksa da goniilsiiz gocuksuz ¢iftler ¢esitli sebeplerle farkli ¢oziim arayislariyla
ilgilenmeye devam etmislerdir. Cocuk sahibi olma istegiyle basvurulan yollari
belirleyen temel unsurlardan birisinin inang oldugu goriilmektedir. Esler, manevi



degerleri ve inanglariyla baglantili olarak kutsal mekanlar1 ziyaret etmekte ve/veya
cesitli ritiieller gerceklestirmektir. Bu caligmada, toplumsal iligkilerin bir yansimasi
olarak goriilebilecek inang ritlielleri ile goniilsiiz ¢ocuksuzluk arasindaki iligki
tizerinde durulmustur. Bu kapsamda Siicaeddin Veli Tiirbesi’nde gerceklestirilen
ritliel degerlendirilmistir. Ritiiellerin tarihsel ve toplumsal baglama gore farklilagmasi
sebebiyle calisma boyunca arastirma kapsamina alinan ritiielin 6zgiin niteliklerini
yansitmay1 amaglayan bir yaklasim benimsenmistir. Ozgiinliigii koruyarak
yansitabilmek ve ¢ocuk istemi gibi 6zel bir amagla gergeklestirilen inang ritiielini
ve iglevini degerlendirebilmek i¢in nitel arastirma yontemlerinden anlati arastirmasi
tercih edilmigtir. Anlat1 aragtirmasi kullanilarak goniilsiiz gocuksuzluk olgusu ve ritiiel
iligkisi deneyimlere, menkibelere, inanca ve anlaticilarin yorumlarina dayanarak
ele alinmigtir. Ritiielin yiiriitiiciileri Dede ve Ana ile derinlemesine goriismeler
yiiriitiilmiistiir. Ritlielin nasil yiiriitiildiigli, inang ve maneviyatla kesistigi noktalar,
toplumsal cinsiyete gore farklilasan anlam insalar1 ve uygulamalar, psiko-sosyal
¢iktilart ve bir kiiltiir olarak nasil aktarildig1 lizerinde durulmustur. Ritiieli ele alirken
Alevilik inancina iligkin baglamin aktarilmasi 6nemli oldugu igin ritiiel, inang ve
manevi degerler arasinda kurulan bag agiklanmaya c¢alisilmistir. Goniilsiiz ¢ocuksuz
ciftlerin bu durumla bas etme siire¢lerinin bir pargasi olarak ritiiele yonelmeleri,
basitge birtakim pratikleri gergeklestirme ve dileklerini ifade etmenin 6tesinde 6nemli
bir toplumsal konumda olan Dede ile Ana’yla temas kurma, derdini paylagma, inancin
giiclenmesi veya inanca dair anlam diinyasinin etkilenmesi ve inanca iligskin degerler
ile goniilsiiz ¢ocuksuzlugun karsilikli etkilesimiyle deneyimin farklilagmasi gibi
onemli ¢iktilariyla birlikte diistiniilmelidir.

Sticaeddin Veli Tiirbesi’nde bir bebek mezarinin varliginin goniilsiiz ¢ocuksuz
ciftlerin ziyaretleri iizerinde bir belirleyici oldugundan bahsedilebilir. Yakin
yerlerdeki tlirbelere de benzer amagla ziyaretler gerceklestirilmekle birlikte Dede,
buradaki bebek mezarinin ¢ocuk isteyenlerin ziyaretlerini arttirdigini ifade etmistir.
Ritiielde yer alan uygulamalar arasinda kadina ve erkege gore farklilasan uygulamalar
bulunmaktadir. Erkege bel bagi verme ziirriyetin devamiyla iliskilendirilirken Ana ve
kadmin birlikte gergeklestirdigi sat1 islemi ¢ocuk dilegiyle ve kadinin gégsiinii bebek
mezarindaki delige vermesi annelige dykiinmeyle iligkilendirilebilir.

Hem genel anlamda Alevilik inancinda hem de ritiielde duanin hangi sebeple
yapildig1 kadar nasil yapildigi da nem tagimaktadir. Kur’an ayetlerine iligkin yorumlar
ve Alevilik inancindaki menkibeler dualarin nasil yapilacagin belirten kaynaklardir.
Dua ederken belirli isimleri anarak sefaat dileme, niyetin dogru ve iyi olmasi, birligin
olmasi ve teslimiyet hususlarmin 6énemli oldugu ifade edilmistir. Bu hususlar ile
Alevilige iliskin degerler arasinda giiclii baglar bulunmaktadir. Birligin musahiplikle,
teslimiyetin ikrarla iliskilendirilmesi bu bagm birer 6rnegidir. Dolayisiyla ritiiel
ayni zamanda inanca iligkin degerlerin aktarilmasi islevini de iistlenmektedir. En
somut ¢iktis1 olarak dogan ¢ocuklara belirli isimler verilmesi 6rnek gosterilebilir.
Diger taraftan ritiiel sonras1 dogan ¢ocuga bakis da degisebilmekte, edilen dualarla
iliskilendirilerek bu ¢ocuklarin kabiliyetine, anlayigina veya karakterine dair olumlu
degerlendirmeler yapilabilmektedir.

Cocugun olmadigr durumlarda ise teslimiyet vurgusu 6ne g¢ikmaktadir. Diger
taraftan dualarin ¢are olmasa da teselli olduguna dair olumlu bir yaklagim da stz
konusudur. Dolayisiyla ritiielin ve dualarin goniilsiiz ¢ocuksuz ¢iftlerin psikolojik
esenliginde olumlu bir etkisi oldugu ifade edilebilir. Ciftlerin infertiliteye iliskin
seyirlerini 6nemli bir toplumsal konumda olan Dede ve Ana ile paylasmasi, ritiielin
Dede ve Ana ile birlikte tiirbede gergeklestiriliyor olusu, inanca iliskin degerlerin
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cocuksuzluk durumunu yeniden ve farkli agilardan degerlendirmeye yol agmasi gibi
sebeplerin bu olumlu etkiyi olusturdugu séylenebilir.

Son olarak ifade etmek gerekirse ritiieller toplumsal iliskilerin bir yansimasi olarak
ele alindiginda ve goniilsiiz ¢cocuksuzluga iligskin burada ele alinan inang ritiieli de bu
baglamda degerlendirildiginde eslerin inang 6nderiyle ve kutsal olan unsurlarla temasa
geemeleri i¢inde bulunduklari durumu farkli agilardan degerlendirmelerine imkan
taniyarak diislincelerinde ve giinliik yasamlarinda anlamli degisikliklere yol agabilir.
Bu durum eslerin tasidig stresi azaltabilir. Ancak goniilsiiz ¢ocuksuz ciftler lizerinde
ritielin etkisini daha kapsamli bir sekilde degerlendirebilmek i¢in ¢iftlerle yapilacak
caligmalara ihtiya¢ vardir. Ozetle, cocuk sahibi olma istegiyle gerceklestirilen inang
ritiieli, goniilsiiz ¢gocuksuzlugun nasil algilandigi {izerinde etkili oldugu i¢in anlam
iretme islevine sahiptir. Ritiiel, goniilsiiz ¢cocuksuzluk baglaminda inanca iligkin
degerleri yeniden iiretmekte, zenginlestirmekte ve giliglendirmektedir. Bu sebeple
ritiiel, toplumsal degismeye ve tibbin artan etkisine ragmen inanca ve kiiltiire iliskin
degerlerin nasil siireklilik kazandigini gostermesi agisindan da dnemlidir.
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Extended Abstract

Involuntary childlessness occurs when individuals wish to become a parent but are unable
to do so for various reasons. Involuntary childlessness, also known as infertility, often has a
profound negative impact on many couples’ lives. In their efforts to have a child and cope with
the emotional challenges of infertility, couples try a range of methods. Today, while medical
care is the primary method of choice, alternative treatments and faith-based spiritual rituals
continue to be explored. This study focuses specifically on belief-related rituals performed in
the context of involuntary childlessness.

There are various practices related to religious beliefs that couples wishing to have children
may follow. Among the most prevalent practices are visits to holy sites and performance of
specific rituals there. Rituals can have multiple functions and yield different outcomes at the
individual level, such as sharing of personal struggles, interpreting the issue in different ways,
acceptance of the situation, and connection with the sacred. Moreover, the values and belief
systems embedded in these rituals continue to be transmitted through these rituals. Therefore,
rituals serve as important instruments in preserving and continuity of social memory, culture
and value systems. Given the diverse values associated with belief rituals within the scope of
involuntary childlessness, it is essential to accurately capture the context and values in field
studies.

In Tiirkiye, infertile couples, among many other practices, visit shrines and other holy places
in their quest for a child. Some of these visits are accompanied by specific rituals. While there
are commonalities between rituals, there are also distinctive practices that vary by region or
belief. This study examines a specific belief ritual performed at the Siicaeddin Veli Complex in
Eskisehir. The ritual performed in the Siicaeddin Veli Shrine reflects the values of the Alevism.
This study aims to portray these values while preserving the authenticity of the ritual.

The research aims to evaluate the ritual within the context of involuntary childlessness and
to explore how it intersects with different social phenomena. Since it is beyond the scope of
this study to address the experiences of all parties to the ritual, this research relies solely on the
narratives provided by the ritual’s conductors. Narrative method was used, involving in-depth
interviews with Dede Mehmet Demirtas and his wife Zehra Demirtas. Participants shared their
knowledge and experiences related to the ritual. Data analysis highlighted several key aspects
such as the performance of the ritual, the visits, the roles of those performing the ritual, the
meanings attributed to the ritual, the relationship between the ritual and various dimensions of
belief, the ritual’s impact on couples, and its role in cultural transmission.

The ritual takes place at Siicaeddin Veli Shrine, where practices related to a coffin and a
small baby grave in the shrine are performed. The ritual practices carry belief-related values
and may differ for men and women. There is a hole on the baby grave. Women seeking to
conceive place their nipple into the hole on the stone of baby grave, with the belief that if
they feel a pulling sensation, it will lead to conception. This practice symbolizes the concept
of motherhood. For men, a cloth is tied around the waist, and the ritual performed with this
cloth is associated with the Kirklar Cemi (The Assembly of the Forties), a communal worship
important in Alevism. Throughout the ritual, specific prayers are recited. Infertile couples are
expected to have the same sincere intentions and pure hearts. These expectations are deeply
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intertwined with the values related to Alevism. Finally, optionally, an offering (adak) is made,
for the sake of having a child.

Following the ritual, if a child is born, they are given names of holy figures with graves
in the region, such as Siicaeddin, Battal or Seyyid. These sites are visited with the child and
their family, which helps in preserving and passing on both the local and faith-based cultural
traditions. If conception does not occur, the ritual at least helps to alleviate the emotional
impact of the issue or provides consolation. It enables individuals to reframe their experience
of involuntary childlessness, offering them a new perspective through a sacred lens.
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