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Abstract —The aim of this research was to examine the anxieties and attitudes of elementary school students
towards mathematics in terms of various variables. For this purpose, mathematics attitude scale and mathematics
lesson anxiety scale were conducted to total of 437 students selected from the 4th and 7th grade in Sanlwurfa in
the spring semester of 2010-2011 academic year. As a result, primary school students' anxieties toward
mathematics do not differ according to gender, parents’ occupation, parents’ education status, monthly income
level and taking or not extra support course. Besides, students' anxieties toward mathematics differ according to
variables of class level, number of siblings, math scores and the person who encourage them to love
mathematics. The attitudes of primary school students towards mathematics do not differ according to the
variables of gender, mother 's and father' s profession, parents’ education status, family monthly income level,
number of siblings and math scores of students. But the attitudes of primary school students towards
mathematics do differ according to the variables of taking or not extra support course, class level, and the person
who encourage them to love mathematics. In this research, a positive low level of relationship between anxiety
and attitude towards mathematics were found.
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Summary
Introduction
Humans are capable of understanding basic mathematical operations. However, developing
this ability depends on environmental and personal circumstances. Nevertheless, fear of
mathematics is considered a common problem. Ashcraft (2002) defines mathematical fear as
"a thriller, anxiety or fear of mathematical success". The first math fear scale was developed
by Richardson and Suinn (1972). Since the development of this scale, many researchers have

studied the fear of mathematics through empirical studies. Hembree (1990) analyzed 151
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studies based on fear of mathematics in a meta-analysis and found that fear of mathematics
was associated with negative attitudes resulting from math anxiety. Hembree (1990) also
suggests that math anxiety is directly related to escape from mathematics. Richardson and
Suinn (1972), who are considered to be the pioneers of researchers in mathematics anxiety,
have described mathematics anxiety as a debilitating direction that affects performance.
According to them, the feeling of tension and anxiety affecting the processing of numbers and
solving mathematical problems is widening and confusing daily life and academic situation.
Pointing out that math anxiety is a very common situation (Buxton, 1981), as well as being a
threat to both performance and math participation, has led research to math concerns in
children.

The aim of this research is to determine the levels of mathematics anxiety and the factors
affecting the occurrence of this this anxiety in elementary and middle school students in
Sanlrfa city center. For this purpose, it was tried to answer the following questions.

1. Do primary school students' anxiety about mathematics differ to variables of
classroom level, gender, parental occupation, parental education status, number of
siblings, grade of mathematics, monthly income level and people who are influential
in the love of mathematics?

2. Do primary school students' attitude about mathematics differ to variables of
classroom level, gender, parental occupation, parental education status, number of
siblings, grade of mathematics, monthly income level and people who are influential
in the love of mathematics?

3. Is there a statistically relationship between primary school students' anxiety and

attitudes about mathematics?

Method

This research is a descriptive study in the survey model. Surveys are descriptive research that
try to explain the situation as it exists (Karasar, 2005). The population of this research is
composed of 78,513 students who are studying in 4th and 7th grade of primary schools in
Sanlrfa city center. Because of the vastness of the population, we used sampling method. In
this context, 6 different elementary schools were determined in each region by using an
unbiased sample model considering according to the socio-economic and socio-cultural
characteristics of the primary schools in Sanlwrfa city center. Then, a total of 437 students
were selected as the sample by unbiased sampling technique. From these students, 180 girls
and 240 boys, who were educated in the 4th and 7th grades of their schools. In this research,
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five-point Likert-type math anxiety scale developed by Bindak (2005) was used in the study.
This scale consist of one factor and 10 items. Likert type attitude scale developed by Askar
(1986) was used to determine students' attitudes towards mathematics.

Findings (Results), Conculusion and Discussion

It is seen that the class variable has a statistically significant difference on the mathematics
anxiety of the primary school students [t(435)=2,97, p<.05]. Accordingly, the math anxiety
levels of the 4th grade students (X = 2.74) are significantly higher than the 7th grade students
(X = 2.45). The number of siblings seems to have a significant influence on the mathematical
anxiety [F(3, 433)=2.650, P< .05]. As the number of siblings increases, math anxiety
decreases. It is seen that the math grade level has a significant effect on students’ math anxiety
[F(4,432)= 7,960, P< .05]. Accordingly, the level of anxiety of the students increases as the
math score decreases. It appears that factors that are effective students’ enjoyment of
mathematics have a significant effect on mathematics anxiety [F(3, 433)=3,411, p<.05].
According to the results of this research, the mathematics anxiety of primary school students
do not differ significantly according to the gender, mother and father profession, mother and
father education status, monthly income of the family, whether the students receive support
education or not.

There is a meaningful difference between the classroom level of students and their attitudes
towards mathematics [t(435)=2.97,p<.05]. Accordingly, the attitudes of the fourth-year
students towards math (X = 3,07) are more significant than those of the 7th grade students (X
= 2.92). There is meaningful difference between taking extra support course and students’
attitudes towards mathematics (t(435)=4,024,p<.05). According to this, attitudes of students
receiving support education (X = 3.11) were significantly higher than those who did not
receive support education (X = 2.92). The attitudes of the primary school students towards the
mathematics course show a significant difference according to the people who are effective in
enjoyment level to the mathematics course [F(3,433)=5,065,p<.05]. Accordingly, students'
attitudes toward mathematics are positively increasing when their mothers and teachers
encourage them to love mathematics.

The results of the research show that there is no statistically significant difference in the
attitudes of elementary school students towards mathematics according to gender variable,
mother and father occupation, mother and father education level, taking or not extra support
mathematics course, math scores and monthly income status. Contrary to the anxiety
situations of primary school students on mathematics, attitudes do not show any significant

difference according to the number of siblings they have.
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There is a low correlation between attitude and anxiety on the positive side. Accordingly, as
the attitude score increases, the anxiety score also increases. When the coefficient of
determination (r2) is taken into account, it can be said that 5% of the total variance is attitude-
related. Uysal (2007) found that there was no relationship between attitude and anxiety in the
study. Yenilmez and Ozabaci (2003) found a high negative correlation between attitudes and

anxiety in their work.
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Ozet — Bu aragtirmada ilkdgretim 6grencilerinin matematik dersine yonelik kaygilarimin ve tutumlarinin gesitli
degiskenler agisindan incelenmesi amaglamistir. Bu amagla, 2010-2011 6gretim yili bahar doneminde Sanliurfa
ilindeki 4. ve 7. Smuftan segilen toplam 437 6grenciye matematik tutum Ol¢egi ve matematik dersi kaygi dlgegi
uygulanmigtir. Sonug olarak ilkdgretim grencilerin matematige yonelik kaygilari cinsiyet, anne meslegi, baba
meslegi, anne 6grenim durumu, baba 6grenim durumu, aylik gelir ve destek egitim alma degiskenlerine gore
degismezken, sinif diizeyi, kardes sayisi, karne notu ve matematigi sevmede etkili kisi degiskenlerine gore
farklihk gdstermektedir. Ilkdgretim ogrencilerin matematige yonelik tutumlari cinsiyet, anne meslegi, baba
meslegi, anne 6grenim durumu, baba 6grenim durumu, aylik gelir, kardes sayis1 ve karne notu degiskenlerine
gore degismezken, sinif diizeyi, destek egitim alma ve matematigi sevmede etkili kisi degiskenlerine gore
farklilik gostermektedir. Matematige yonelik kaygt ile tutum arasinda pozitif yonde ve diisiik diizeyde bir iligki
bulunmustur . Arastirma sonuglar1 hakkinda 6gretmen ve aileler bilgilendirilirse, 6grenci kaygilarini azaltmaya
donik fikirler dretilebilir.

Anahtar kelimeler: Matematik Kaygisi, Matematige Yonelik Tutum, Matematik Egitimi
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Giris

Insanlar temel matematik islemlerini anlama konusunda yetenekli olarak
dogmaktadirlar. Ancak bu yetenegi gelistirmek, ¢evresel ve kisisel kosullara baglhidir. Buna
ragmen matematik korkusu, yaygm bir problem olarak kabul edilir. Ashcraft (2002)
matematik korkusunu “bir gerilim hissi, kaygi ya da matematik basarisindan korku” seklinde
tamimlamaktadir. Tlk matematik korku dereceli 6lgegi Richardson ve Suinn tarafindan 1972
yilinda gelistirilmistir. Bu 6lgegin gelistirilmesinden bu yana bir¢ok arastirmaci matematik
korkusunu deneysel ¢aligmalarla incelemislerdir. Hembree (1990) matematik korkusuyla ilgili
151 arastirmaya dayali olarak yaptigi meta-analiz ¢alismasinda, matematik korkusunun,
matematik endisesinden kaynaklanan olumsuz tutumlarla iliskili oldugunu tespit etmistir.
Hembree (1990) ayni zamanda matematik endisesinin dogrudan matematikten ka¢mayla
iliskili oldugunu ileri siirmiistiir. Ashcraft (2002) matematik kaygisiyla gliven ve motivasyon
arasinda olumsuz anlamda gii¢lii bir iliski oldugunu bulmustur. Caligmasinda matematik
kaygis1 ile matematikten kaginma arasinda gorgiil bir ikilem ortaya c¢iktiginmi ifade etmistir.
Sayet matematikten yiiksek kaygi duyan bir 6grenci matematik problemlerinde hayal kiriklig
yasadiysa, bu durum yetenek ya da beceri eksikliginden degil, biiylik 6l¢iide matematik
kaygisindandir. Ashcraft (2002), giderek zorlasan matematik testlerinin ¢oziimiinde, yiliksek
matematik kaygist olan bireylerin bile kolay olan ilk kisimlar1 iyi yaptiklarini fark etmis,
ancak sonraki ve daha zor kisimlarda matematik kaygisiyla dogruluk arasinda daha gugcli

olumsuz bir iliski bulmustur.

Matematik Kaygisi Nedir?

Son yillarda matematik korkusu, arastirmacilar ve matematik Ogretmenleri arasinda
dikkatle izlenmeye baglamistir. Ancak g¢ocuklar1 da giiglii bigimde etkilemesine ragmen,
matematik korkusuna iliskin 6nciil arastirmalarin ¢ogu, lise 6grencilerine ya da yetiskinlere
odaklanmistir. Oysa daha erken yaslar, 6zellikle de 9-11 yaslari, matematige kars1 tutumlarin
gelismesi ve duygusal tepkilerin olusmasi i¢in kritik bir asamadir (McLeod, 1993). Ayrica,
cocukluk hizli degisimlerin oldugu bir donemdir ve bu donemde kaygi belirgin bicimde
gorilebilir. Buna kargin tutumlar derinlesebilir ya da okul sayesinde degisebilir. Olumsuz
tutumlar ve kaygilarin degismesi zordur ve yetiskinlik yasaminda da korkutucu sonuglartyla
birlikte devam eder. Bu sonuglardan bazilari matematikten kaginmayir (Hembree, 1990),
endiseyi (Tobias, 1978; Buxton, 1981) ve kavramsal diisiinme ve hafiza siireclerindeki
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karisiklig1 icermektedir (Skemp, 1986). Hatta ¢cocuklar i¢in matematik kaygisi ve matematik
basaris1 arasinda olumsuz bir iligski dogabilir (Hembree, 1990). Bu iliski dolayli ve nedensellik
yoniiyle gerekli olmasina ragmen, genellikle kaygi diizeyinin yiiksek olmasi, performansi
olumsuz etkilemektedir.

Bazi1 arastirmalar matematik kaygis1 kavramimi kolaylastirici ve zayiflatici kaygi

seklinde genisletmislerdir. Ornegin Wigfield ve Meece (1988), matematik kaygismin olumsuz
duygusal tepkileri zayiflatarak, Ogrencilerin matematik igin ortaya koyacaklari g¢abayi
arttirdigini, boylece matematik basarilari i¢in gerekli olan bazi olumlu giidiisel sonuglar
olabilecegini ifade etmislerdir. Zira kisilik Ozellikleri ve yapilan goéreve bagh olarak, orta
diizeydeki bir kaygi miktari, performansi kolaylastirict etki yapabilir. Buna karsin belirli
diizeyin otesinde asirtya kacan bir kaygi diizeyi, performans ve 6zellikle de yiiksek bilissel
islemler ve kavramsal siire¢ler acisindan zayifliklar olusturabilir (Skemp, 1986).
Matematik kaygis1 konusunda arastirmacilarin onciileri sayilan Richardson ve Suinn (1972),
matematik kaygisini, performansi etkileyen zayiflatict yoniiyle tanimlamiglardir. Onlara gore
sayilarla islem yapmaya ve matematik problemlerini ¢6zmeyi etkileyen gerginlik ve kaygi
duygusu, genisleyerek giinliik yasama ve akademik duruma da karisir. Matematik kaygisinin
hem performans hem de matematige katilim icin bir tehlike olmakla birlikte, oldukca yaygin
bir durum olduguna isaret edilmesi (Buxton, 1981) arastirmalar1 ¢ocuklardaki matematik
kaygisia yoneltmistir.

Matematik kaygisina iliskin ¢ok sayida arastirma olmasina karsin, matematik kaygisimin
boyutlar1 hakkinda goriis birligi bulunmamaktadir. Richardson ve Suinn (1972) matematik
kaygisinin tek boyutlu bicimde olustugunu ileri stirmiislerdir. Ancak daha sonra yapilan faktor
analizine dayali ¢alismalar, matematik kaygisinin kaynagma iliskin bir¢ok faktore isaret
etmektedir (Newstead, 1995). Uzerinde en fazla durulan faktdr, yaygin olan test ve
degerlendirme faktoriidiir. Ancak ¢ocuklarda matematik kaygisini etkileyecek olasi nedenler
iizerinde ortak bir anlayis bulunmamaktadir (Newstead, 1995). One siiriilen nedenler arasinda,
ogretmen kaygisi, toplumsal, egitsel ve gevresel faktorler, dogustan gelen kisilik 6zellikleri,
basarisizlik ve matematik konusunda erken okul deneyimi etkisi gosterilmektedir.

Kaygimin baglangic izlerinin genellikle olumsuz sinif deneyimi olabilecegine iliskin
varsayim daha giiclii ve ikna edicidir (Tobias, 1978; Stodolsky, 1985). Bundan dolayi,
matematik kaygisinin koklerinin dgretim yontemlerinden kaynaklanip kaynaklanmadiginin
belirlenmesine yonelik siif uygulamalarinin incelenmesi kritik oneme sahiptir. Bu kapsamda
matematik kaygisini engellemek ya da azaltmak i¢in alternatif 6gretim yollar1 Onerilebilir.

Ancak bu tiir alternatif Ogretim yaklasimlarinin matematik kaygisini azaltacagi ya da
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engelleyecegi konusunda heniiz ¢ok az sayida amprik kanit bulunmaktadir. Ote yandan
ogrencilerin kiigiik gruplar igerisinde arkadaslariyla birlikte calismasinin tesvik edilmesi,
kayginin azaltilmasini da igeren etkili sonuglar verdigi gozlenmistir (Von Glasersfeld, 1991;
Vacc, 1993).

Greenwood (1984), problem ¢dzme ve bu problemleri ¢ozmek igin farkli stratejilerin
tartigilmasinin matematik kaygisinin onlenmesinde 6nemli oldugunu belirtmektedir. Ancak
geleneksel 6gretim yaklagmiminin her zaman matematik kaygisina yol acacagi, buna karsin
alternatif 6gretim yaklagimlarinin kaygiy1 azaltacagini sdylemek de miimkiin degildir. Ciinkii
her iki yaklasim da matematik 6grenirken ongoriilemeyen bazi 6zel kaygilara neden olabilir

ve kigisel farkliliklar bunda belirleyici olabilir.

Matematik Korkusunun Kaynaklart

ABD’de yapilan bir arastirma, bir¢ok Ogrencinin aslinda matematigi sevdigini,
matematigin 6nemini kavradigini, basarmak istedigini ve 0grencilerin %25-45 arasinda bir
oranda matematigin en sevilen dersler arasinda oldugunu gostermistir. Tiirkiye’nin egitim
diizeyi gorece diislik olan Glineydogu Anadolu Bolgesinde yapilan bir bagka arastirmada da
matematik dersinin lise 68rencilerinin en ¢ok sevdikleri ders oldugu ortaya ¢ikmistir. Ancak
ilging olan sey ayni arastirmada matematik dersinin en zor dersler arasinda gosterilmis
olmasidir (Simsek, 2010). Ilkdgretim ve ortadgretim dgrencilerinden olusan bir grup iizerinde
yapilan baska bir arastirmanin sonucuna gore ise Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugunun (%87)
matematik ile ilgili degisik nedenlerden dolay1 korku ve endise tasidiklari ortaya ¢ikmistir
(Basar, Una ve Yal¢in, 2001). Arastirma sonuclari matematik korkusuna ¢ogunlukla ya
ogretmenlerin olumsuz yaklasiminin ya da 6grencilerin kisisel yetersizlik duygularinin yol
actigin1 gdstermektedir. Bu nedenle 6grencilerin neredeyse yaris1 matematik dersinde problem
¢ozmekten korkmaktadirlar.

Matematik korkusunu doguran bir diger dnemli neden gelisimsel donemlerdir. Ornegin
Ogrenciler somuttan soyuta geciste problem c¢ozmede zorluk yasarlar. Yine Ogrenciler
arasindaki sebep sonug iliskisini kurmadaki farklilik ve hizli diisiinme becerisi farkliligi
belirleyicidir. Bir baska sebep ise toplumun, matematigin sadece c¢ok zekilerin
basarabilecegine yonelik paylasilan algisidir. Matematige olan kaygi, korku ve ondan
cekinme davraniglarini kapsamaktadir ve bu durumun ilerlemesi halinde o kimsenin
kaygilandigi durumu basaramayacagi inancina yol agmasina neden olur (Baykul, 2006).
Zaman baskis1 altinda 6grencilerin problem ¢6zmeye, matematiksel sonu¢ ¢ikarmaya

zorlanmasi, basarisizlik i¢in bir gerekgedir. Yukarida sayilan nedenler sonucunda &grenci
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kendini basarisiz gérmekte veya bu konuda yeteneginin olmadigina inanmaya baslamaktadir.
Etkisi ve sonuclar1 dikkate alindiginda, matematik korkusu maliyeti yiiksek ve giderilmesi zor
problemlerden biridir.

Tutum en genel anlamiyla bir kiginin bir durumda hoslanip hoslanmamasini belirtir
(Hannula,2002). Bagka bir ifadeyle tutum bireylerin belli bir nesneye karsi olumlu veya
olumsuz tepki gosterme egilimi olarak tanimlanmaktadir (Turgut ve Baykul). Baska bir tanim
ise tutumun bir kimsenin herhangi bir esya, olay, insan veya insan grubu, davranisa Karisi
olumlu ya da olumsuz davranig gosterme egilimi oldugudur. Birey olumsuz bir tutum
gelistirirse, olumsuz tutumu gelistirdigi objeye karsi ilgisiz kalir, onu sevmez ve takdir etmez.
Olumlu tutumlar tutum konusu olan derste basarili olmak, dersin konularina ilgi duymak,
konularin 6nemini gorebilmek vb. sonucunda olusur. Olumlu tutumlar O6grenmeyi
kolaylastirirken olumsuz tutumlar 6grenmeye ket vurur (Turgut ve Baykul, 2010). Tutum,
basarili olmak i¢in bir anahtar olarak goriilebilir. Tutum basariyl, basar1 da tutumu
etkilemektedir (Aiken,1970). Bir sinifin matematige karsi tutumu, 6gretimin kalitesiyle ve
smifin sosyal-psikolojik iklimi ile ilgilidir (Hannula,2002). Tutum ve kaygi birbiri ile iligkili
durumlardir ve her ikisi de matematik basarist ile ilgilidir. Tutum ve kaygimnin artmasi
matematik basarisinin diismesine neden olabilir. (Aiken,1970).

Ulkemizde de pek ¢ok ogrenci matematigin zor oldugunu ve matematigi
basaramayacagini diisiinerek kaygiya kapilmakta ve bu nedenle matematige karsi olumsuz bir
tutum gelistirmektedir. Bu kayginin temelleri ilkogretimde baslamakta ve daha sonra da
devam etmektedir. Ogrenciler matematige kars1 olumsuz tutum ve giivensizlik
gelistirmektedirler. Ayrica kendilerinin matematigi 6grenecek kadar zeki olmadiklarmi ve
matematigin onlarin ugrasacaklar1 konular igerisinde olmadigini diisiinebilirler (Baykul,2006).
[Ikdgretim matematik programinin vizyonu olan “her ¢ocuk matematigi 6grenebilir” ilkesi
matematik tutumlarini degistirmede ¢ok dnemli bir adim olarak goriilebilir.

[Ikdgretim matematik dersi programin genel amaglarindan biri “matematige yonelik
olumlu tutum gelistirebilmeli, 6z giiven duyabilmeli” seklindedir. Programin duyussal
ozellikler boliimiinde de matematige yonelik tutum ve kaygi iizerinde de durulmustur. (MEB,
2005). Matematige yonelik kaygi ve tutumlarin arastirilmasi programa saglayacagi katkilar
acisindan onemlidir. Ogrencilerin matematik dersine yonelik tutumlarinin ilkdgretim 2.
Sinifta 12. Sinifa kadar gelistigi ancak bu gelismede temel rolii 4.,5. ve 6. Smiflarin oynadig:
goriilmiistlir. Bu ti¢ sinif diizeyinde matematik konularinin daha da kapsamli hale gelmesi bu

smif diizeylerinin roliinii agiklamada olduk¢a mantikli bir gerekcedir (Aiken,1970).
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Arastirmanin Amaci

Bu arasgtirmanin amaci, Sanlrfa il merkezindeki ilkogretim birinci ve ikinci kademe
ogrencilerinin matematik kaygi diizeylerini ve bu kayginin olusmasima etki eden faktorlerin
belirlenmesidir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

1. Tlkdgretim dgrencilerinin matematik dersine ydnelik kaygilart: siif diizeyi, cinsiyet,
anne meslegi, baba meslegi, anne 6grenim durumu, baba 6grenim durumu, kardes
say1s1, matematik dersi karne notu, ailenin aylik geliri, destek egitim alma durumu ve
matematigi sevmesinde etkili olan kisiler degiskenlerine gore farklilik gdstermekte
midir?

2. lQlkdgretim dgrencilerinin matematik dersine ydnelik tutumlar ne diizeydedir ve bu
tutumlar: siif diizeyi, cinsiyet, anne meslegi, baba meslegi, anne 6grenim durumu,
baba 6grenim durumu, kardes sayisi, matematik dersi karne notu, ailenin aylik geliri,
destek egitim alma durumu ve matematigi sevmesinde etkili olan kisiler
degiskenlerine gore farklilik gdstermekte midir?

3. lIlkdgretim oOgrencilerinin matematik dersine yonelik kaygilar1 ile ilkdgretim

ogrencilerinin matematik dersine yonelik tutumlar1 arasindaki iliski nedir?

Yontem

Bu arastirma tarama modelinde betimsel bir arastirmadir. Varolan durumu varoldugu

sekliyle agiklamaya ¢aligan arastirmalar betimsel arastirmadir (Karasar, 2005).

Evren ve drneklem

Bu arastirmanin evrenini Sanlmrfa il merkezindeki ilkdgretim okullarinin 4 ve 7.
smiflarinda 6grenim gdren 78.513 Ogrenci olusturmaktadir. Evrenin genis olmasi nedeniyle
orneklem alinmasi yoluna gidilmis; bu kapsamda Sanlwrfa il merkezindeki ilkogretim
okullart bulunduklar1 bdlgenin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel 6zelikleri dikkate alinarak
her bolgeden yansiz 6rnekleme modeliyle 6 ayri ilkogretim okulu belirlenmistir. Daha sonra
bu okullarin 4. ve 7. Smiflarinda 6grenim goren ve yansiz 6rneklem teknigiyle belirlenen 180
kiz ve 240 erkek 6grenci olmak {izere toplamda 420 6grenci orneklem olarak seg¢ilmistir.
Orneklemin evreni daha iyi temsil etmesi amaciyla alt, orta ve yiksek sosyo-ekonomik
bolgelerdeki 6 ilkogretim okulunun her birinden 70 ser 6grenci ¢alismaya dahil edilmistir. Her

okuldan alinan 70 6grencinin 30’u kiz, 40’1 erkek olacak sekilde belirlenmistir.
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Veri toplama Araglar

Arastirmada veri toplama araci olarak Bindak (2005) kaygi dlgegi kullanilmistir. Bu
Oleek ilkdgretim okulu 6grencilerinin matematige karsi tutumlarini belirlemek amaciyla
hazirlanmistir. Olgegin hazirlanmasinda Tiirkge literatiir (tez, makale, bildiri, kitap, bilimsel
arastirma, internet vb.) incelenmistir. Literatiir incelemesinden elde edilen veriler 1s18inda,
olgme aracinda yer alabilecek boyutlar ve maddeler tespit edilmis, tespit edilen bu boyutlar ve
maddeler anket maddelerine doniistiiriilerek dlgegin taslagi hazirlanmistir. Orneklem grubuna
uygulanan anketin cronbach alfa giivenilirlik katsayisi 0.70 olarak bulunmustur.

Arastirmada Bindak (2005) tarafindan gelistirilmis gegerlik ve giivenirligi kanitlanmis besli
likert tipi 10 maddelik tek faktdrlii matematik kaygr 6lgegi kullamilmistir. Olgekte yer alan
maddelerden bir tanesi kaygi i¢in olumsuz maddedir. Bu 6lgek ilkdgretim, 6grencilerinin
matematik dersine yonelik kaygilarinin ne tiir degiskenlere bagli oldugunu belirlemek i¢in
kullanilabilir. Cronbach Alfa katsayis1 Bindak (2005) taratindan 0.78 olarak bulunmustur.

Ogrencilerin matematik dersine ydnelik tutumlarini belirlemek icin, Askar (1986) tarafindan
gelistirilen likert tlirii tutum Olgegi kullanilmigtir. Bu 6lgekte 10 tanesi olumlu, 10 tanesi
olumsuz ifade iceren maddeler yer almaktadir. Matematik tutum 6lgegi besli derecelendirme
olcegi ile puanlanmistir. Ogrencilerden her bir maddeye katilma derecelerini belirtmeleri
istenmistir. Anketten elde edilebilecek en yliksek tutum puani 100 ve en diisiik tutum puani
ise 20 olmaktadir. Puanlarin yiiksek olmast matematige karsi olumlu tutumun yiiksek
oldugunu gdstermektedir. Bu o6l¢egin cronbach alpha giivenirlik katsayisi 0.60 olarak

bulunmustur.

Verilerin ¢oziimlenmesi

Arastirma verilerinin istatistiksel ¢oziimleri, SPSS 17.0 paket programu ile bilgisayar
ortaminda yapilmistir. Verilerin analizinde, kendilerine anket uygulanan ilkdgretim okulu
ogrencilerinin her bir boyutta yer alan matematik tutum ve kaygi diizeylerine iliskin olarak
verdikleri cevaplarin analizinde iliskisiz gruplar t-testi, tek yonli varyans analizi, ¢oklu

karsilastirma testleri ve pearson korelasyonu kullanilmistir.

Bulgular ve Yorumlar
[lkégretim Ogrencilerinin Matematik Kaygi Diizeylerine Iliskin Bulgular

[Ikdgretim 6grencilerinin siif degiskenine gére matematik kaygilarma iliskin bulgular
asagidaki Tablo- 2°de verilmistir.
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Tablo 1: ilkdgretim 6grencilerinin matematik kaygilarmin simf degiskenine

gore t-testi sonuglari

Simf N X S sd t P
4.simf 217 2,45 .95 435 -3,24 .001
7 .smf 220 2,74 .85
p>.05

Tablo-1’deki sonuglar incelendiginde, simif degiskeninin ilkdgretim O6grencilerinin
matematik kaygisi lizerinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olusturdugu goriilmektedir
[t35=2,97, p<.05]. Buna gore 4. sinif 6grencilerinin matematik kaygi diizeyleri (X=2,74), 7.
smif 6grencilerine kiyasla (X= 2,45), anlaml bigcimde daha ytiksektir.

Tablo 2: {lkdgretim dgrencilerinin matematik kaygilarinin cinsiyet degiskenine

gore t-Testi sonuglari

Cinsiyet N X S sd t P
Kiz 193 2.57 .92 435 -.618 537
Erkek 244 2,62 .90

p>.05

Tablo-2'teki bulgular, ilkogretim 6grencilerinin matematik kaygilarinin cinsiyete gore
anlamli bigimde farklilagmadigin1 gostermektedir (t(s3s=-0,618, p>.05). Ancak, kaygi
diizeyine iliskin aritmetik ortalama degerlerine bakildiginda, erkek oOgrencilerin kaygi
dizeylerinin (X=2,62), kiz ogrencilere (X=2,57) kiyasla gorece daha yiiksek oldugu

anlagilmaktadir.

Tablo 3: Tlkdgretim 6grencilerinin anne mesleklerinin kaygi iizerindeki varyans analizi

sonuclar1

Degisken Dulzey N X S sd F p Gruplar Arasi Fark
5 EvHanmi 376 257 .93

° GA:2

§ Gl:434 1,236 .292 -

° Memur 23 274 80 T:436

;% Diger 38 278 .10

Toplam 437 2,60 .91
p<.05 GA: Gruplar Arasi GI: Grup Ici T:Toplam

Tablo 3’e gore, anne meslegi 6grencilerin matematik kaygilari tizerinde etkili bir faktor
degildir [Fe, 432=1,236, p>.05]. Ancak kaygiya iliskin aritmetik ortalama puanlarina
bakildiginda, anne meslegi diger olan grubun kaygi diizeyinin en yiiksek (X=2,78), ev hanim1
olanlarda ise en diisiik (X=2,57) oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4: Tlkdgretim 6grencilerinin baba mesleklerinin matematik kaygisi {izerindeki

varyans analizi sonuglari

Degisken Dizey N X S sd F p Gruplar
Arasi Fark
Ciftci 55 2,69 .83
Memur 80 2,70 .86
Baba  SerbestMeslek 136 253 .96  GA:4

Meslegi  Esnaf 92 263 .86 Gl:432 0,870 .432 -
Diger 74 249 97  T:436
Toplam 437 260 91

p<.05 GA: Gruplar Arasi GI: Grup Ici T:Toplam

Tablo 4’de goriildigii tizere, baba meslegi ilkogretim dgrencilerinin matematik kaygilari
tizerinde anlamli bir farklilik yaratmamaktadir [Fu 432)=0,870, p>.05]. Bu sonuglar, baba
mesleginin kaygiy1 etkileyen bir faktér olmadigi seklinde yorumlanabilir. Ancak ariteatik
ortalamalara bakildiginda baba meslegi diger olan 6grencilerde kayginin en diisiik oldugu
(X=2,49), memur olanlarda ise en yiiksek oldugu (X=2,70) goriilmektedir. Tablo- 4 ve Tablo-
5 birlikte degerlendirildiginde, ebeveyn meslek gruplarinin 6grenci kaygisi lizerinde anlamli

bir etki yapmadig1 sdylenebilir.

Tablo 5: Ilkogretim 6grencilerinin anne dgrenim durumunun matematik kaygisi

iizerindeki etkisine iliskin varyans analizi sonuglar1

Degisken Duzey N X S sd F p Gruplar
Arasi Fark

Ilkokul 189 2,62 .93

JANne T jse 44 283 .88 GA3

Ogrenim Universite 26 2135 94 Gl:433 1,756 155 -

Durumu ~Ojumamis 178 255 89 1436
Toplam 437 2,60 91

P<.05 GA: Gruplar Aras1 GI: Grup Ici T:Toplam

Tablo-5’da goriildiigii izere anne 6grenim durumu, ilkégretim 6grencilerinin matematik
kaygisi tizerinde anlamli bir fark olusturmamaktadir [F 3, 433= 1,756, P> .05]. Bu sonuglar,
anne Ogrenim durumunun ilkdgretim 6grencilerinin matematik kaygisi iizerinde etkili bir
faktor olmadigr seklinde yorumlanabilir. Ancak aritmetik ortalama puanlarina bakildiginda,
anne 6grenim durumu lise olan 6grencilerin (X=2,83), kayg1 diizeylerinin digerlerine kiyasla

gorece daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 6: ilkogretim 6grencilerinin baba égrenim durumunun matematik kaygisi

iizerindeki etkisine iliskin varyans analizi sonuglar1

Degisken Duzey N X S sd F p Gruplar
Arasi1 Fark
Ilkokul 193 2,57 91
Baba Lise 99 2,63 .89 GA:3

Ogrenim  Universite 73 2,66 98 Gi:433 314 815 -
Durumu  Okumanmis 72 2,54 .86 T:436
Toplam 437 2,60 91
P<.05 GA: Gruplar Arasi GI: Grup Ici T:Toplam

Tablo-6’de goriildiigii gibi, baba 06grenim durumunun ilkégretim &grencilerinin
matematik kaygisi lizerinde anlamli etkisi bulunmamaktadir [F (s, 433= .314, P> .05]. Bu
sonuglar, baba O6grenim durumunun matematik kaygisini etkileyen bir faktér olmadigi

seklinde yorumlanabilir.

Tablo 7: Tlkdgretim 6grencilerinin kardes sayilarinin matematik kaygisi iizerindeki

etkisine iligskin varyans analizi sonuglar1

Degisken Duzey N X S sd F p Gruplar
Arasi Fark
1 18 3,08 .83
Kardes  2-3 101 268 .90 GA:3
sayisi 4-5 139 260 .98 GI:433 2.650  .048 -

6 ve lzeri 179 250 .85 T:436
Toplam 437 260 91
P<.05 GA: Gruplar Arasi GI: Grup Ici T:Toplam

Tablo-7 incelendiginde, kardes sayisinin matematik kaygisi tizerinde anlamli bir etkiye
sahip oldugu goriilmektedir [F(, 433=2.650, P< .05]. Ancak aritmetik ortalamalara
bakildiginda, kardes sayisiyla matematik kaygisi arasinda ters yonlii bir iliskinin oldugu
anlasilmaktadir. Bagka bir ifadeyle, kardes sayis1 arttikga matematik kaygisi gorece

azalmaktadir.

Tablo 8: ilkdgretim 6grencilerinin karne notunun matematik kaygisi iizerindeki

etkisine iligskin varyans analizi sonuglar1

Degisken  Dizey N X S sd F p Gruplar
Arasi Fark
1 68 3,01 .94
2 59 2,90 .90
Karne 3 107 254 86 GA4
Notu 4 101 2,39 85 GI:432 7,960 .000 -
5 102 241 .88  T:436
Toplam 437 2,60 91
P<.05 GA: Gruplar Arasi GI: Grup Ici T:Toplam
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Tablo-8 incelendiginde, karne notunun Ogrencilerin matematik kaygilar1 iizerinde
anlamli bir etkisinin oldugu goriilmektedir [F.432= 7,960, P< .05]. Buna gore karne notu
diistiikge 6grencilerin kaygi diizeyi de artmaktadir. Ornegin karne notu 1 olan 6grencilerde
kaygi diizeyi en yiiksek (X=3,01) iken, karne notu 4 olan 6grencilerde kaygi diizeyi en diisiik
(X=2,39) ¢ikmistir. Diisiik not alan 6grencilerin basarisiz olacagi diisiincesi kaygi diizeyini

arttirmis olabilir.

Tablo 9: ilkdgretim 6grencilerinin aylik gelirlerinin matematik kaygis1 iizerindeki

etkisine iligskin varyans analizi sonuglar

Degisken Duzey N X S sd F p Gruplar Arasi
Fark

200-700 175 2,63 .96
Aylik 701-1250 113 2,49 .83 GA:3
Gelir 1251-2000 85 2,68 .84  GL:433 0.852 .466 -
2000-0zeri 64 259 1.01 T:436
Toplam 437 2,60 91
P<.05 GA: Gruplar Arasi Gi: Grup I¢i T:Toplam

Tablo-9’da goriildiigii lizere, 6grencilerin ailesinin aylik gelir diizeyi matematik kaygisi
tizerinde anlamli bir fark olusturmamaktadir [F(s, 433)= 0.852, P> .05]. Bu sonuclar, ekonomik

gelir diizeyinin matematik kaygisi lizerinde etkili olmadig1 seklinde yorumlanabilir.

Tablo 10: {lkdgretim dgrencilerinin matematik kaygisimin destek egitimi alma

durumuna gore t-testi sonuglari

Destek egitimi aliyor N X S Sd t p
musunuz?
Aliyorum 169 2.60 91 435 0.058 .953
Almiyorum 268 2.59 91
p<.05

Tablo- 10 incelendiginde, 6grencilerin destek egitimi alma durumlariyla matematik
kaygilar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi gériilmektedir (t(ss)= 0,058, p>.05). Ancak destek
egitimi alanlarin kaygi diizeylerinin (X=2,60), almayanlara kiyasla gorece daha yiiksek

(X=2,59) oldugu goriilmektedir.

Tablo 11: Tlkdgretim dgrencilerinin matematigi sevmesini etkileyen faktdrlerin

matematik kaygisi lizerindeki etkisine iligkin varyans analizi sonuglari

Degisken Duzey N X S sd F P Gruplar
Arasi
Fark
Ailem 93 258 .92
Matematigi ~ Ogretmeni 135 2,47 .87 GA=3
Sevmesinde m GI:433 3,411 .018 -
etkili olanlar  ~Arkadaglan 42 298 .70  T:436
m
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Kendim 167 2,61 .96
Toplam 437 260 .91
p<.05 GA: Gruplar Arasi GI: Grup Ici T:Toplam

Tablo- 11’ incelendiginde, dgrencilerin matematigi sevmesinde etkili olan faktorlerin
matematik kaygisi tizerinde anlamli bir etkisi oldugu goriilmektedir [F s, 433=3,411, p<.05].
Buna gore Ogrencilerin matematik kaygisi lizerinde en ¢ok arkadaslarmin etkili oldugu

(X=2,98), en az ise 6gretmeninin etkisi oldugu anlagilmaktadir (X= 2,47).

Ilkégretim Ogrencilerinin Matematik Tutum Diizeylerine Iliskin Bulgular

Arastirmaya katillan ilkdgretim okulu Ogrencilerinin matematik dersine yonelik

tutumlarna iliskin bulgular asagida verilmistir.

Tablo 12: 1kdgretim 6grencilerinin genel matematik tutum diizeyleri

Toplam N X S
437 2,99 .50

Tablo 12 incelendiginde ilk6gretim Ogrencilerinin genel matematik tutumlarinin orta

diizeyde oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 13: lkdgretim dgrencilerinin matematige karsi tutumlarnim sinif

degiskenine gore t-Testi sonuglari

Simf N X S sd t P
4.smmf 217 3,07 .53 435 2.97 .003
7.smif 220 2,92 46
P<.05

Tablo-13’ten anlasilacagi tizere, sinif degiskeni 6grencilerin matematige karsi tutumlari
iizerinde anlamli bir farklilik olusturmaktadir [t435=2.97,p<.05]. Buna gore dordiincii sinif
ogrencilerinin matematige kars1 tutumlar1 (X= 3,07), 7. smif 6grencilerine (X=2,92) kiyasla
daha olumludur.

[Ikdgretim &grencilerinin matematige karsi tutumlarinda cinsiyet degiskenine gore
anlamli bir farklilik olmadigini gostermektedir (t(ss)=-0,336,p>.05). Bagka bir deyisle
cinsiyetin matematige yonelik tutumlara etkisinin olmadigi, kiz ve erkek &grencilerin
matematige yonelik tutumlarinin benzer oldugu soOylenebilir. Ancak aritmetik ortalama
degerlerine bakildiginda erkek ogrencilerin ortalama puanmin (X=3.00), kiz 6grencilerin
ortalama puanlarina (X=2,99) kiyasla gorece daha yliksek oldugunu gostermektedir.
[Ikdgretim 6grencilerinin anne meslegi ile ilkdgretim dgrencilerinin matematik dersine karsi

tutum diizeyleri arasinda anlaml bir iliski bulunmamaktadir [F(2, 434=2,204, p>.05]. Ancak,
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tutum diizeyine iliskin aritmetik ortalama puanlara bakildiginda annesi ev hanimi olan
ogrencilerin matematige karsi tutumlarin diger anne meslek gruplarindan daha iyi diizeyde
oldugu sdylenebilir. ilkdgretim dgrencilerinin baba meslegi, dgrencilerin matematik dersine
karst tutumlar1 iizerinde etkili olan bir degisken degildir [F@ 432=1,884, p>.05]. Ancak
matematik tutumlarina iliskin aritmetik ortalama puanlar1 dikkate alindiginda, babas1 serbest
calisan ve ciftcilik, memurluk ve iscilik disinda diger bir meslekle ugraganlarin matematige
kars1 tutumlarmin gérece daha olumlu oldugu gériilmektedir. Ote yandan bu sonug anne
meslegi degiskeni ile birlikte diisiiniildiiglinde, ebeveyn meslek gruplarinin 6grencilerin
matematik dersine iligkin tutumlar1 iizerinde anlamli bir etki yapmadigi sonucuna ulasilabilir.
[Ikdgretim 6grencilerinin matematik dersine ydnelik tutumlar1 anne &grenim durumuna
anlamh bir farklilik géstermemektedir [F(3,433=.399,P>.05]. Ancak matematik dersine iliskin
tutum puanlarimin aritmetik ortalamasina bakildiginda, annesi lise mezunu olan grencilerin
matematige karsi tutumlarinin 6grenim durumu daha diisiik ve daha yliksek olanlara kiyasla
gorece daha iyi oldugu goriilmektedir. Ilkdgretim Ogrencilerinin matematik dersine iliskin
tutumlar1 baba Ogrenim durumuna gore anlamli bir farkhilik gdstermemektedir
[F(3433=.677,P>.05]. Ancak matematik dersine iligkin ortalama tutum puanlarina
bakildiginda, babas1 ilkokul mezunu olan 6grencilerin matematik dersine iliskin tutumlarinin
ogrenim diizeyi daha yiiksek olanlara kiyasla gorece daha yiiksek oldugu anlasilmaktadir.
[Ikdgretim dgrencilerinin matematige karsi tutumlari onlarmn sahip olduklar1 kardes
sayisina gore anlamli bir farklilik gostermemektedir [F(3433=.338,P>.05]. Ancak kardes say1s1
azaldik¢a matematik dersine iligskin tutumun da goérece daha ytiksek oldugu sdylenebilir.
[Ikdgretim dgrencilerinin matematik dersine yonelik tutumlari, dgrencilerin matematik dersi
karne notuna gore anlamli bir fark gostermemektedir [F(4.432=1.665,P>.05]. Ancak
ogrencilerin tutum puanlarina bakildiginda, karne notu diisiik olan &grencilerin matematik
dersine yonelik tutumlarinin gérece daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
[Ikdgretim dgrencilerinin matematik dersine iliskin tutumlar1 ailesinin aylik gelir diizeyine
gore anlamli bir farklilik gostermemektedir [F(3433=0.916,P>.05]. Ancak ortalama tutum
puanlarina bakildiginda, ailenin aylik geliri 2000 TL iizerinde olanlarin matematik dersine

iliskin tutumlarinin diger gelir gruplarindakilere kiyasla daha yiiksek oldugu anlagiimaktadir.

Tablo 14: Tlkdgretim 6grencilerinin matematige karsi tutumlarinin destek

egitimine gore t-Testi sonuglari

Destek N X S S sd t P
Egitimi
Aliyorum 169 3.11 .53 .92 435 4,024 .000
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Almiyorum 268 2.92 46 .90
p>.05

Tablo-14 incelendiginde, ilkdgretim ogrencilerinin matematik konusunda ilave destek
egitimi alma durumu, matematik dersine karsi tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik
yaratmaktadir (t(35=4,024,p<.05). Buna gore destek egitim alan Ogrencilerin tutumlari
(X=3.11) destek egitimi almayanlara (X=2.92) kiyasla anlamli bigimde daha yiiksektir. Bu
sonu¢ destek egitiminin matematik dersine yonelik tutumlari etkileyen onemli bir faktor

oldugu soylenebilir.

Tablo 15: Tlkdgretim 6grencilerinin matematigi sevmesini etkileyen faktorlerin

tutum {izerindeki varyans analizi sonuglar

Degisken Duzey N X S sd F P Gruplar
Arasi
Fark
Ailem 93 3,16 .56

Matematigi ~ Osretmenim 135 3,00 44 GA3
Sevmesinde ~ Arkadaslarim 42 2,87 47 GL:433 5,065 .002 -

etkili Kendim 167 293 50 T1:436
olanlar

Toplam 437 2,99 .50
P<.05 GA: Gruplar Aras1  Gl: Grup I¢i T:Toplam

Tablo 15°da goriildiigii gibi, ilkdgretim 6grencilerin matematik dersine iliskin tutumlari,
matematik dersini sevmesinde etkili olan kisilere gore anlamli bir farklilik gostermektedir
[F(3433=5,065,p<.05]. Buna gore, ailesi ve Ogretmeni matematigi sevdirmesi durumunda

ogrencilerin matematige karsi tutumlar1 olumlu bi¢imde artmaktadir.

[lkégretim 6grencilerinin matematige yonelik kaygi ve tutum puanlar arasindaki iligki
[Ikdgretim 6grencilerinin kaygi ve tutum puanlar arasindaki iliski sonuclar1 Tablo 17 de
verilmistir.

Tablo 16: Ilkdgretim 6grencilerinin matematige yonelik

kaygi ve tutum puanlart arasindaki iliski.

Tutum Kaygi
Tutum R 1 228(**)
P .000
N 437 437
Kayg1 R .228(**) 1
P .000
N 437 437

*%0.01 diizeyinde anlamlidur.
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Tablo 16’ye gore tutum ve kaygi arasinda pozitif yonde diisiik bir iliski vardir. Buna
gore tutum puani arttikga kaygi puani da artmaktadir. Determinasyon katsayis1 (r? ) dikkate
alindiginda matematik kaygisinda toplam varyansin %35’inin tutumdan kaynaklandigi

soylenebilir.

Sonug ve Tartisma

Arastirma sonucunda, smif diizeyinin ilkdgretim Ogrencilerinin matematik kaygisi
tizerinde anlamli bir farklilik olusturdugu anlasilmistir. Buna gore 4. smif 6grencilerinin
matematik kaygi diizeyleri 7. smif Ogrencilerine gore anlamli bigimde daha yliksek
bulunmustur. Literatiirde bazi aragtirma sonuglari, yas ve smif diizeyinin smav kaygisiyla
iliskili olduguna isaret etmektedir (Fiore, 2003). Kaygi diizeyinin 7. smiflarlarda daha fazla
olmas1, matematik konularinin agirlasmasindan kaynaklandig seklinde yorumlanabilir.
Aragtirma sonucunda 6grencilerin matematik dersine yonelik tutumun orta diizeyde oldugu
anlagilmigtir. Akdemir (2006), Yilmaz (2006), Yiicel ve Ko¢ (2011) tarafindan yapilan
calismalarda ilkogretim Ggrencilerinin tutumlarinin orta diizeyde ve olumlu oldugu
bulunmugstur. Matematik dersine karst olumlu tutumun smif diizeyi arttikca, azaldigi
anlagilmaktadir. Ust smifta matematige karst olumlu tutumun azalmasi, derslerin
agirlasmasindan, 6gretmen sayisimin artmasindan, 6grencinin ergenlik cagma girmesinden
veya arkadas ortamimin degismesinden kaynaklandigi diisiiniilebilir. Tasdemir (2008),
Yenilmez ve Ozabaci (2003) tarafindan yapilan calismalarda da sinif diizeyi arttikga tutum
diizeylerinin azaldi1g1 gézlenmistir. Hannula (2002) da 6grencilerin tutumlarmin ilkgretimden
ortadgretime dogru azaldigini gézlemlemistir.

Arastirma sonuglari, ilkégretim 6grencilerinin matematik kaygilarinin cinsiyete gore
anlamli bi¢cimde farklilagmadigini gostermistir. Ancak, kaygi diizeyine iligskin aritmetik
ortalama degerlerine bakildiginda, erkek Ogrencilerin kaygi diizeylerinin kiz 6grencilere
kiyasla gorece daha yiiksek oldugu anlasilmistir. Literatiir incelendiginde farkli sonuclar elde
edildigi goriilmektedir. Oregin Fiore (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada cinsiyetin
genel olarak sinavlarda tek basina anlamli bir farklilik yaratmadigi bulunurken, Baltas (1988)
tarafindan yapilan bir bagka arastrmada da kiz Ggrencilerin kaygi diizeyleri ile erkek
ogrencilerin kaygi diizeyleri arasinda bir fark saptanmamis, ancak genelde kiz 6grencilerin
durumluk ve siirekli kaygi ortalamasmin erkek 6grencilerin kaygi ortalamasindan gorece

yiiksek oldugu tespit edilmistir. Baz1 arastirmalarda ise kizlarin kaygi diizeylerinin erkeklerin
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kayg1 diizeylerinden daha yiiksek oldugu saptanmustir (Girgin, 1990; Varol, 1990; Ozusta,
1993; Dong, Yang ve Ollendick, 1994); Ronan, Kendall, ve Rowe, 1994). Bozak (1982)
tarafindan yapilan bir ¢calismada 9-12 yasa kadar kiz 6grencilerin kaygi puanlarinin erkek
ogrencilerinkinden daha yiiksek, 13-16 yaslarda ise kiz 6grencilerin kaygi puanlarinin erkek
ogrencilerden daha diisiik veya ayn1 diizeyde oldugu bulunmus; bunun nedeni testin yokladigi
etkenlerin veya belirtilerin bu dénemde degismis olabilecegine baglamistir. Ancak Varol
(1990)’un arastirmasina gore lise son smiftaki kiz 6grencilerin kaygi diizeyi erkeklerinkinden
daha ytiksek ¢ikmuistir.

Bu ¢aligmada cinsiyet degiskenine gore 6grencilerin matematige yonelik tutumlarina
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir. Akdemir (2006), Ekizoglu ve Tezer
(2007) , Cagirgan ve digerleri (2011), Tasdemir (2008) , Yilmaz (2006), Yucel ve Kog (2011),
Yenilmez ve Ozabaci (2003) tarafindan yapilan calismalarda da ilkdgretim Ogrencilerinin
tutumlarinin cinsiyete gore farklilik gostermedigini bulmustur. Uysal (2007) ve Yetim
(2006)’in yaptig1 caligmalarda ise cinsiyetin matematik tutumunda farklilasmaya neden
oldugu bulunmustur.

Arastirma sonuglari, ebeveyn mesleginin 6grencilerin matematik kaygilar1 lizerinde
etkili bir faktor olmadigini gostermistir. Bu sonuglar, Uysal (2007) tarafindan yapilan
arastirma sonuglariyla benzerlik gdstermektedir. Ancak Varol (1990) ebeveyn mesleginin
ogrencilerdeki kaygi diizeyi lizerinde anlaml etkiye sahip oldugunu saptamis; anne meslegi
ev hanimi, isci, esnaf olan 6grencilerin kaygi diizeylerinin, anne meslegi serbest meslek
olanlara gore daha yiiksek oldugunu, baba meslegi isci, ciftci ve esnaf olan 6grencilerin kaygi
diizeylerinin ise baba meslegi memur, subay ile serbest meslek olanlara gore daha yiiksek
oldugunu belirlemistir. Ebeveyn meslekleri, kisilik 6zelliklerini de etkileyebilmektedir. Bu
nedenle siirekli stresli ortamda calisan ebeveynlerin gergin ve sinirli olmalar1 ve bu durumu
aile bireylerine yansitmalar1 olasidir. Ciinkii mesleklerin ebeveynler {izerinde psikolojik
etkilerinin yam1 swra g¢ocukta da bazi kaygilara sebep olabilmektedir. Bu nedenle baba
meslegine bagl olarak ¢ocuklarin kaygi diizeylerinin de farklilasacagi ileri surilebilir.

Bu arastirmada anne ve baba meslegi degiskenine gore dgrencilerin matematik dersine
kars1 tutum diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaistir. Benzer
sekilde Uysal (2007) ve Yetim (2006) tarafindan da Ogrencilerin matematige yonelik
tutumlar1 anne ve baba meslegine gore farklilik gostermedigi bulunmustur.

Arastirma sonuglarina gore ebeveyn Ogrenim durumunun, ilkogretim Ogrencilerinin

matematik kaygisi tizerinde anlamli bir fark olusturmadigi goriilmiistiir. Ancak aritmetik
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ortalama puanlarina bakildiginda, anne Ogrenim durumu lise olan O6grencilerin kaygi
diizeylerinin digerlerine kiyasla gorece daha yiiksek oldugu goriiliirken, baba 6grenim durumu
iiniversite olan 6grencilerin kaygi diizeylerinin digerlerine kiyasla gorece daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Uysal (2007) tarafindan yapilan ¢alismada da benzer sonug¢ bulunmustur. Varol
(1990) da anne-babalarin egitim durumu ile ¢ocuklarin kaygi diizeyleri arasinda 6nemli bir
farkin olmadigini belirlemistir. Ancak Giimiis (1997) anne-baba egitim durumu ile gocuklarin
sosyal kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugunu, anne-babasi yliksekokul mezunu
olan ¢ocuklarin kayg diizeylerinin daha diisiik oldugunu belirlemistir.

Bu arastirmada anne ve baba 6grenim diizeyine gore O0grencilerin matematik dersine karsi
tutum diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir. Benzer
sekilde Yetim (2006), Tasdemir (2008), Yenilmez ve Ozabaci (2003) ya gore anne dgrenim
durumuna gore 6grencilerin tutumlarinda fark bulunmamistir. Uysal (2007), Akdemir (2006),
Yilmaz (2006) yapilan ¢alismalarda ise anne meslegine gore tutum degismektedir. Yetim
(2006), Yenilmez ve Ozabaci (2003)ya gore babanin dgrenim durumu 6grencilerin matematik
dersine yonelik tutumlarinda fark olusturmamaktadir. Ancak Uysal (2007), Akdemir (2006),
Tasdemir (2008), Yilmaz (2006) tarafindan yapilan calismalarda babanin 6grenim durumu

ogrencinin tutumunu etkilemektedir.

Arastirmada elde edilen bir bagka sonuca gore, kardes sayisinin matematik kaygisi
Uzerinde anlamli bir etkiye sahip oldugu goriilmiis; kardes sayisi arttikga matematik
kaygisinin azaldigi saptanmistir. Kardes sayisi, ekonomik duruma bagl olarak, ailenin tutum
ve davraniglarmi etkileyebilmekte; ekonomik diizeyi yetersiz olan ailelerdeki cocuklarin
ihtiyaglarinin karsilanamamasi kaygi yaratmaktadir (Alisinanoglu ve Ulutag, 2000). Literatiire
bakildiginda farkli sonuglar elde edildigi goriilmektedir. Ornegin Varol (1990), ailesinde
kardes sayis1 fazla olan 6grencilerin kaygi diizeyleri ile ¢ocuk sayisi az olan &grencilerin
kaygi diizeyleri arasinda 6nemli bir fark olmadigini belirlerken, Kayir (1984) tek cocukta
goriilen kayginin, kardesi ¢ok olan ¢ocuklardan daha yiliksek olmadigini saptamistir. Sargin’in
(1990) lise ogrencileri lizerinde, Aral (1997)’mn ise ilkokul 6grencileri iizerinde yaptiklar

calismalarda kardes sayisi1 arttikca 6grencilerin kaygi diizeylerinin de arttig1 tespit edilmistir.

Arastirma sonuglarina gore Ogrencilerin akademik basarilariin matematik kaygilari
iizerinde anlamli bir etkisinin oldugu goriilmiistiir. Buna gore karne notu diistiikce
ogrencilerin kaygi diizeyi de artmaktadir. Ornegin karne notu 1 olan &grencilerde kaygi
diizeyi en yliksek iken, karne notu 4 olan 6grencilerde kaygi diizeyi en diisiik ¢ikmistir. Bu

sonuglar diisiik not alan dgrencilerin basarisiz olacag: diisiincesinin kaygiyr arttirdig: seklinde
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yorumlanabilir. Cesitli arastirmalar, c¢ocuklarin akademik basarilariyla kaygi diizeyleri
arasinda anlamli bir iliskinin olduguna isaret etmektedir. Ornegin Bozak (1982), Sargin
(1990), Aral (1997) okuldaki basari durumlar1 diisiik olan g¢ocuklarin kaygi diizeylerinin
yiikksek oldugunu belirlemislerdir. Varol (1990) basaris1 “diisiik” ya da “yetersiz” olanlarin

120
|

kaygi diizeylerinin “iyi” olanlara oranla daha yiiksek oldugunu bulmustur. Stevenson ve
digerleri, 0grencilerdeki kaygi diizeyleri ile akademik basari arasinda negatif bir iligkinin
oldugunu saptamislardir (Akt: Varol, 1990). Spielberger (1979) ise orta yetenekli ve diisiik
not alan 6grencilerin kaygilarini, orta yetenekli ve basarili 6grencilerden daha ylksek olarak
bulmustur.

Arastirma sonuglar ailesinin aylik gelir diizeyinin matematik kaygisi iizerinde anlamli
bir etki yaratmadigini gostermistir. Bu sonuglar, ekonomik gelir diizeyinin matematik kaygisi
tizerinde etkili olmadig1 seklinde yorumlanabilir. Varol (1990) ise ekonomik durumu “diisiik”
ve “orta” diizeydeki ailelerden gelen 6grencilerin genel kaygi diizeylerinin, ekonomik durumu
“yiksek” olan ailelerden gelen 6grencilerden daha yiiksek oldugunu bulmustur. Sosyo-
ekonomik durumun yetersiz olmasi, aile bireyleri arasindaki iliskilere yansiyabilmekte; aile
iliskilerinde gerginlik, sinirlilik, sebatsizlik, tedirginlik olusturmaktadir. Arastirmalar
genellikle sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerden gelen g¢ocuklarin kaygi diizeylerinin
hissedilir bigcimde yuksek olduguna isaret etmektedir. Nitekim Aral (1997), ¢ocuklarin i¢inde
bulunduklar1 sosyo-ekonomik durum ile kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir iliskinin
oldugunu bulmusg; Girgin (1990) ise alt sosyo-ekonomik diizeydeki ¢ocuklarin kaygi
dizeylerinin daha yiksek oldugunu tespit etmistir. Sargin (1990) da iki odali evde yasayan
lise 2. ve 3. siif 6grencilerinin kaygi diizeylerinin ii¢ veya daha fazla odas1 olan evde yasayan
ogrencilerin kaygi diizeylerinden daha yiiksek oldugunu saptamistir.

Bu arastirmada ailenin aylik gelirine gore dgrencilerin tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Bu bulgu Yetim (2006) ile tutarlidir. Yilmaz (2006), Cagirgan ve digerleri
(2011), Tasdemir (2008) ile farklilik gostermektedir.

Arastirmada elde edilen bir diger sonuca gore, Ggrencilerin destek egitimi alma
durumlariyla matematik kaygilar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir. Ancak
destek egitimi alanlarin kaygi diizeylerinin almayanlara kiyasla gorece daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Uysal (2007) tarafindan yapilan ¢calismada da destek egitim alma durumunun
kaygiy1 diizeyine etki yapmadig1 sonucuna ulagmistir.

Bu arastirmada ilave destek alan Ogrencilerin matematik dersine yonelik tutumlari

istatistiksel olarak anlamli bir sekilde daha yiiksek bulunmustur. Bu durumun, 6grenci
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kaynaginin fazla olmasi, rehber gozetiminde olmasi, diizenli bir ¢aliyma olanaginin saglanmis
olmas1 ve arkadas ortammin etkili olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Uysal (2007),
Cagirgan ve digerleri (2011) tarafindan yapilan c¢aligmalarda dgrencilerin tutumlar1 destek
egitim almaya gore farklilik gostermemektedir.

Bu arastirmada 6grencilerin matematik dersine yonelik tutumlar1 ve kaygilar1 arasinda
pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli ancak diisiik diizeyde bir iliski bulunmustur. Uysal
(2007) tarafindan yapilan ¢alismada tutum ve kaygi arasinda iliski olmadigimi belirlemistir.
Yenilmez ve Ozabaci (2003) ise yaptiklar1 ¢alismada tutum ve kaygi arasinda zit yonlii
yiiksek bir iliski bulmuglardir.

Oneriler

Arastirmada 7.smif 6grencilerinin kaygi durumlarimin 4.smif 6grencilerine gore yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Bu durumun nedeni 7.smif 6grencilerinin liselere yerlesme kaygisini
daha ¢ok tagimasi olabilir. Arastirmada annesi ev hanimi olanlarin kaygi diizeylerinin diger
ogrencilere gore diisiik oldugu goriilmiistiir. Annesi ¢alisan 6grencilerin akademik basari
yoninden daha ¢ok baskiya kalmalar1 kaygilarmi arttirmis olabilir. Anne ve baba mesleginin
ogrenci kaygisini nasil etkilediginin daha detayli olarak arastirilmasi, literatiire Onemli
katkilar saglayacaktir. Kardes sayis1 az 6grencilerin matematik kaygisinin diger 6grencilere
gore yliksek oldugu goriilmektedir. Bunun nedeni az ¢cocuklu ailelerin, bu ¢ocuklardan yiiksek
beklentiye sahip olmalar1 olabilir. Bu konuda daha detayl bilgiye ulagsmak i¢in, az ¢ocuklu
ailelerle goriismeler yapilmasi Onerilmektedir. Arastirma sonuglar1 6grencilerin matematigi
sevmesinde etkili olan faktorlerin matematik kaygisi tizerinde de anlamli bir etkisi oldugunu
gostermistir. Buna goére dgrencilerin matematik kaygis1 {izerinde en ¢ok arkadaslarinin etkili
oldugu, en az ise 6gretmeninin etkisi oldugu anlasilmigtir. Bunun sebebi olarak bu yaslarda
cocugun anne ve babasindan ¢ok arkadas ¢evresinden etkilenmesi ve 6grencinin arkadaslarina
benzemek istemesi etkili olabilir. Egitimin paydaslar1 olan 6gretmenlerin ve ailelerin bu
sonuclardan haberdar olmalarinin, 6grencilerin kaygilarim1 azaltacak onlemler almalaria ve
matematige yonelik tutumlarini nasil olumluya yonelteceklerine yonelik fikir Uretmelerine

fayda saglayacag diisiiniilmektedir.
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