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Eslenik 6rneklemlerde ciftlerin bireylerini bagimsiz degerlendirmek bireysel bir yaklasimdir. Ancak ciftlerden
bahsedildiginde, bireylerin birbirinden bagimsiz olamayacagi kabul edilmeli ve ¢iftsel bir yaklasim benimsenmelidir.
Literatiirde bu sayilti "bagimsiz olmama" (nonindependence) olarak tanimlanir. Cift ¢alismalar: literatiiriinde
cogunlukla goz ardi edilen konulardan biri, bagimsiz olmama derecesinin raporlanmasidir. Bu ¢alismanin temel
amaci Oncelikle ciftsel yaklasimlarda degisken tiirlerini tanimlamak ve ardindan olasi degisken tiirlerinin
kombinasyonlari ile ¢ift calismalarinda bagimsiz olmama derecelerinin nasil hesaplanacagina iliskin drnekleri bir
biitiin halinde derlemektir. Bu baglamda sirasiyla; ciftler i¢i bir tane bagimsiz degiskenin oldugu, ciftler i¢i birden ¢ok
bagimsiz degiskenin oldugu, karisik bagimsiz degiskenlerin olduguy, ciftler arasi bir tane bagimsiz degiskenin oldugu
ve ciftler arasi birden ¢ok bagimsiz degiskenin oldugu senaryolarda bagimsiz olmama derecelerinin nasil
olciilecegine dair 6rnekler sunulmustur. Ciftler ici bagimsiz degiskenlerle ¢alisildiginda, bagimsiz olmamay 6l¢gmek
icin korelasyon ve kismi korelasyon katsayilarini géz 6niinde bulundurmak 6nerilmistir. Ciftler ici bagimsiz degisken
olmadigl durumlarda ise karisik bagimsiz degiskenler icin sinif ici korelasyon katsayisinin kullanimyi, ciftler arasi
bagimsiz degiskenler icin ise kismi sinif ici korelasyon katsayisinin kullanimi bagimsiz olmama 6l¢limii i¢in isaret
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ayirt edilebilir ciftler, ayirt edilemez ciftler, ciftler arasi degisken, ciftler i¢i degisken, ciftsel veri
analizi, yakin iligkiler.

MEASUREMENT OF NONINDEPENDENCE IN DYAD STUDIES AND
PAIRED SAMPLES IN PSYCHOLOGY

ABSTRACT

In paired samples, assessing partners independently reflects an individual approach. However, when discussing
couples, it must be acknowledged that individuals are not independent, and a dyadic approach should be adopted. In
the literature, this assumption is referred to as "nonindependence.” One often overlooked aspect in the field of
dyadic studies in psychology is the reporting of the degree of nonindependence. The primary aim of this study is to
define variable types within dyadic approaches and to compile examples that illustrate how to calculate degrees of
nonindependence based on possible combinations of these variable types. In this context, examples are provided for
scenarios with one independent variable within-dyads, multiple independent variables within-dyads, mixed
independent variables, one independent variable between-dyads, and multiple independent variables between-
dyads. When working with independent variables within-dyads, it is recommended to use correlation and partial
correlation coefficients to measure nonindependence. In cases where there are no independent variables within-
dyads, the intraclass correlation coefficient is suggested for mixed independent variables, while the partial intraclass
correlation coefficient is recommended for measuring nonindependence between-dyads.

Keywords: between-dyads variable, close relationships, distinguishable dyads, dyadic data analysis,
indistinguishable dyads, within-dyads variable.
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GIRIS

Psikolojide iki ya da daha fazla kosula atanmis bagimsiz orneklemlerin bagimh degisken
ortalamalarinin karsilastirilmasi siklikla calisilan bir yontemdir. Bunun yaninda bazi
durumlarda eslenik orneklemler de Kkarsilastirilabilir. Ayni1 katiimci grubunun iki farkh
Olctimiini karsilastirmak eslenik drneklemler icerisinde yer alsa da iki ayr1 bireyin birbiriyle
belirli bir 6zellik acisindan eslestirilmesi de eslenik 6rneklemlerin bir 6rnegidir. Bu tiir durumlar
cift calismalar1 olarak adlandirilir. Psikolojide cift ¢calismalar1 dendiginde aklimiza gelecek ilk
kavramlardan bir tanesi ¢ift (dyad) kavramidir. Cift dendiginde yalnizca romantik iligkiler
diisiiniilmemelidir. Anne-ogul veya iki arkadas gibi ciftler de aymi fenomen kapsaminda
degerlendirilebilir (Becker ve Useem, 1942). Cifti olusturan bireyler ¢ok yakin iliskiler icerisinde
olmak zorunda degildir. Bir hoca ile 6grencisi de bir ciftin iiyesi olabilirler. Onemli olan sey ortak

bir tecriibenin varhigidir. Yani birey odakli bir yaklasimda nasil ki analiz birimlerimiz
bireylerden olusuyorsa ¢ift odakli bir yaklasimda da analiz birimlerimiz ciftlerden olusmaktadir.

Cift calismalari sosyal bilimlerde ve psikolojide ¢ogu arastirmacinin ¢alistigi bir konu olmakla
birlikte genellikle bireysel calismalardaki yontemlerle yiiriitiiliir. Bu durum bazen g¢alismanin
dogasina uygun bir sekilde dogru bir yontem olabilirken bazen de yanlis bir yontem olabilir.
Ornegin, baba-ogul ciftlerinden olusan bir calismada ciftlerin birbirleriyle etkilesimli gecirdigi
bir stlire zarfinda birbirlerine karsi girisimleri not edildiginde bu sayilar baba ve ogul icin ayri
ayr1 kodlanabilir ve farkli yas grubundaki ¢ocuklar arasinda bir karsilastirma yapilabilir (Wilson
ve Durbin, 2013). Bunun haricinde babadan baska, ¢ocuktan baska bir bagimlh degisken 6lctimii
alinabilir. Bu tarz calismalar cift calismalar1 olsa da istatistiksel olarak ciftin her bir iyesi
bireysel anlamda degerlendirilebilir. Ancak eslestirilmis ciftlerde aym1 bagiml degisken
acisindan olglimler aliniyorsa artik cift odakli bir bakis agisina gerek duyulacaktir ¢iinkii ciftler
arasindaki etkilesimi hesaba katmak gerekecektir.

Ozellikle Tiirkce literatiirde cift calismalarinda yontemsel yaklasimlara ve veri analizine dair
kaynak olduke¢a kisithidir. Bunun yaninda literatiirde en ¢ok goz ardi edilen kisim ise ¢ift
calismalarinda cift iyelerinin gercekten cift olup olmadiginin ispatidir (Kenny vd. 2006).
Ciftlerin mevcut calisma icin cift niteligi gosterip gostermedigini ortaya koymak, ¢ift
calismalarinda verileri analiz etmeden 6nce atilmasi gereken bir adimdir. Bu calismanin temel
amact da her tirlii ¢ift olusumlarn ile yapilabilecek calismalarin aslinda birey odakh
calismalardan farkina deginmek ve cift calismalarindaki yontemsel kombinasyonlarda ciftlerin
gercekten birbirine bagimli olup olmadiginin (bagimsiz olmama derecesi) nasil hesaplandigini
bir biitiin halinde aktarmaktir.

Cift dedigimizde artik analiz birimimiz ciftlerden olusur ve bu c¢alismalarda klasik bireysel
yontemleri uygulamamiz her zaman dogru sonuc¢ vermeyecektir. ingilizce literatiirde ciftlerle
alakali ya da cift odakli anlaminda kullanilan “dyadic” kelimesi icin “ciftsel” tabirini
kullanabiliriz. Yani bireysel bakis acis1 yerine ciftsel bakis agisin1 yontemimizde uyguluyorsak
artik ciftsel veri analizi yontemlerini de isin icine dahil etmemiz gerekir. Bu yontemlerdeki kritik
nokta, ciftin iyelerinin birbirinden bagimsiz olamayacaginin kabuliidiir. Bir ciftin her bir
bireyini birbirinden bagimsiz degerlendirmek aslinda bireysel bir yaklasimdir. Eger bir yerde bir
ciftten bahsediliyorsa bu aymi zamanda cifti olusturan bireylerin birbirinden bagimsiz
olmadiginin da gostergesidir. Kenny vd. (2006: 4) bu durumu bagimsiz olmama
(nonindependence) olarak tanimlamaktadir ve bagimsiz olmamanin doért farkhi seklinden soz
etmektedirler (ayrica bkz. Kenny, 1996; Kenny ve Judd, 1986). Gonilli bag (voluntary linkage)
arkadaslar ya da romantik partnerler gibi zaman igerisinde gelisen bir iliskiyi ifade eder.
Akrabalik bagi (kinship linkage) birinci ya da ikinci derecede akrabalik iligkilerini ifade eder.
Deneysel bag (experimental linkage) laboratuvar gibi bir ortamda birbirlerini tanimalar gereken
insanlar arasinda ortaya ¢ikar. Boyunduruklu bag (yoked linkage) ise birbirlerini hi¢ tanimayan
insanlarin ayni uyariciya maruz kalmasi durumudur. Evlilik gibi cift durumlarinda hem goniilli
hem de akrabalik bag1 goriilebilir. Ciftlerle yapilan calismalarda genellikle gézden kacirilan
seylerden bir tanesi, bagimsiz olmama derecesinin raporlanmasidir. Eger bagimsiz olmama
derecesi yeterli giicte degilse calismanin c¢iftlerden olustugunu sdylemek de miimkiin
olmayacaktir. Bu ytlizden ciftlerle yapilan calismalarda mutlaka bagimsiz olmama derecesinin
raporlanmasi ve anlaml oldugunun ortaya koyulmasi gerekir (Malloy ve Albright, 2001).
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Ciftlerin bagimsiz olmama derecelerini hesap edebilmek icin ciftlerin niteliklerini bilmek cok
onemlidir. Bu baglamda ciftler ici ayirt edilebilirlik (distinguishability) ¢ok dnemli bir faktérdiir
(Gonzalez ve Griffin, 1999). Ciftin {iyeleri baz1 durumlarda belirgin bir sekilde ayirt edilebilir
(distinguishable) olabilirken bazi durumlarda béyle bir dogal ayirt edilebilirlik durumu goériilmez
ve bu ciftler ilgili degisken acisindan ayirt edilemez (indistinguishable / exchangeable) ciftler
olarak tanimlanir. Ayirt edilebilir degiskenlere en tipik 6rnek biyolojik cinsiyettir. Heteroseksiiel
bir iliskide ciftlerden biri kadin digeri erkektir ve biyolojik cinsiyet acisindan ortada belirgin bir
ayirt edilebilirlik vardir ancak homoseksiiel bir iliskide cinsiyet agisindan ayirt edilebilirlik
yoktur. Elbette ki homoseksiiel ciftler de farkli acilardan ayirt edilebilir 6zellikler tasiyabilir.
Yani c¢iftleri ayirt edilebilir ya da ayirt edilemeyen ciftler olarak nitelendirmek yerine, belirli
degiskenler acisindan ayirt edilebilirligi diisiinmek gerekir. Ornekler ¢ogaltilabilir; ayirt edici
faktor kardesler arasi yas buyiikliigli veya patron ve calisan olma durumu gibi 6zellikler de
olabilir. Bunun yaninda tiim ciftler arasi degiskenler dogal olmak durumunda degildir. Deneysel
bir manipiilasyon ile ortama ciftler arasi bir degisken de eklenebilir.

Ciftsel veri analizi yontemlerinde de aslinda alisik oldugumuz bireysel yontemlere oldukca
benzerlikler bulunmaktadir. Sosyal bilimlerde arastirma desenleri dendiginde aklimiza
genellikle {i¢ tiir tasarim gelmektedir: Denekler arasi desen (between-subjects design), denekler
ici desen (within-subjects design) ve karisik desen (mixed-design). Denekler arasi desende
bagimsiz degiskenin diizeyleri farkli katiimci gruplarina uygulanirken denekler i¢i desende bir
katilimc1 bagimsiz degiskenin biitiin diizeylerini deneyimler. Karisik desenlerde ise hem
denekler arasi hem de denekler i¢i en az birer tane bagimsiz degisken vardir. Ciftsel veri analizi
yontemlerinde ise “desen” ifadesi yerine “degisken” ifadesinin kullanimi daha dogrudur ve g tiir
degisken vardir: Ciftler arasi degisken (between-dyads variable), ciftler ici degisken (withib-
dyads variable) ve karisik degisken (mixed variable). Bireysel yontemlerde degiskenin kendisi
desenin de tiirtini belirler ancak ciftsel yontemlerde bir degisken durumdan duruma ciftler
arasl ya da ¢iftler ici olabilir. Hatta bazen bir degisken tek basina karisik bir degisken olabilir.

Ciftsel yaklasimda desen tabirinden kaginmanin bir sebebi daha vardir. Ciftsel yaklasimda desen
denildiginde ciftsel desenler (dyadic designs) anlasilmaktadir. Literatiirde farkli desenler vardir
ama mevcut calismada s6z edilecek desen standart ciftsel desendir (standard dyadic design). Bu
desende ciftin tiyeleri aktor ve partner olarak adlandirilir. Esasinda aktor ve partner birbirinden
cok farkhi degildir. Cift icerisindeki herhangi birisi aktér iken digeri partner olarak
adlandirlabilir. Standart ciftsel desende yalnizca aktorden (ya da partnerden) 6l¢tim aliyorsaniz
tek yonli, her ikisinden de o6l¢iim aliyorsaniz c¢ift yonlii bir standart ciftsel desen olusur
(Mustanski vd., 2014).

Bu ¢alismada oncelikle ciftsel yaklasimlarda degisken tiirlerini tanimlamak amaglanmaktadir.
Ardindan olasi degisken tiirlerinin kombinasyonlar ile ¢ift calismalarinda bagimsiz olmama
derecelerinin nasil hesaplanacaginin da alt basliklar altinda 6rneklendirilmesi amag¢lanmaktadir.

1. Ciftsel Yaklasimlarda Degiskenler
1.1. Ciftler Arasi Degisken

Aynm1 denekler arasi desenlerde oldugu gibi bir degisken ciftlerden ¢iftlere farklilik
gostermektedir. Ciftler arasi bir bagimsiz degiskenin iki ya da daha ¢ok kosulu olabilir. Oncelikle
iki diizeyli bir bagimsiz degiskenden olusan basit bir 6rnek dusiinebiliriz. Romantik iliski
icerisindeki ciftlerde iliskiye yonelik gelecek kaygisinin iliski doyumlarina etkisini inceleyen bir
arastirma planimiz olsun. Burada iliskiye yonelik gelecek kaygis1 (X) bagimsiz degisken iken
iliski doyumu (Y) bagimh degiskendir. Bagimsiz degiskenimizin iki diizeyi vardir: Diisiik gelecek
kaygisi (g1) ve yliksek gelecek kaygisi (g2). Yiiksek gelecek kaygisi grubundaki ciftlere ortalama
bir iliskide 10 yil igerisinde insanlarin yasayacagi biiyiik problemlere iliskin bir metin
okutulurken diisiik gelecek kaygis1 kosulunda ciftlere iliskilerinin zamanla gelisen daha olumlu
yonlerinin anlatildig1 bir metin okutuldugunu diistinelim. Daha sonra katilimcilarin iliski doyum
skorlarini bir 6lgek aracilifiyla toplayalim. Sonuc olarak her c¢ift i¢in ciftler ici ortalama bagiml
degisken skoru aslinda o ¢iftin bagiml degisken skorunu isaret etmektedir. Aslinda ciftleri sanki
birer bireymis gibi diisliniip ortalamasini almaktan herhangi bir farki yoktur.
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Ciftler aras1 degiskenin mantiksal olarak denekler aras1 desenden higbir farki yoktur ancak bazi
durumlarda kafa karigikhgina sebep olabilir. Ornegin cinsiyet, bireysel yaklasimlarda dogal
olarak denekler arasi bir degiskendir ancak ciftsel yaklasimda cinsiyetin boyle bir 6zelliginden
her zaman bahsedilemez. Ornegin heteroseksiiel iliski yasayan ciftlerle yapilan bir ¢calismamiz
varsa burada cinsiyet c¢iftlerden ciftlere farklilik gésteren bir degisken olmadigi icin ¢iftler arasi
bir degisken olamaz ciinkii her cift bir erkek ve bir kadindan olustugu icin ciftler arasinda bir
farklilik yoktur. Ayni cinsiyetten oda arkadaslarindan olusan ciftlerle bir ¢alisma yiirttiiyor
olursak da bu sefer elimizde hem iki erkek oda arkadasindan olusan ciftler (erkek-erkek) hem
de iki kadin oda arkadasindan olusan ciftler (kadin-kadin) olacaktir ve bu durumda cinsiyet artik
ciftler aras1 bir degisken statiisii kazanacaktir. Onemli olan ciftlerden ciftlere farkliik
bulunmasidir. Yani bazi ciftler bir grupta, baz ciftler diger grupta olabilmelidir.

Daha 6nceden de hatirlanacagi gibi ciftlerin ayirt edilebilirligi 6nemli bir faktérdiir (Gonzalez ve
Griffin, 1999). Bagimsiz degisken acisindan eger cift liyeleri ayirt edilebilir degilse ortada ciftler
arasl bir degisken vardir. Yukaridaki ev arkadaslar1 6rneginde ciftler ya iki kadindan ya da iki
erkekten olusmaktadir. Eger bagimsiz degiskenimiz cinsiyet ve ciftlerimiz de ya erkek-erkek ya
da kadin-kadin ciftlerden olusuyorsa ortada cinsiyet acisindan ciftin iiyeleri arasinda ayirt
edilebilirlik s6z konusu degildir. Ayirt edilebilirlik s6z konusu oldugunda ortada kesin olarak
ciftler ici bir degisken vardir. Bu da degiskeni tanimlamak i¢in bir ipucu olabilir.

1.2. Ciftler i¢i Degisken

Bagimsiz degiskenin diizeyleri ciftler arasinda sunulmak yerine ciftler icinde birlikte sunulabilir.
Bireysel yaklasimda denekler ici desende bir katilimci bagimsiz degiskenin biitiin kosullarini
deneyimler (Charness vd., 2012). Ciftler ici desende de ayni sekilde bir cift bagimsiz degiskenin
biitliin dizeylerini deneyimler. Ciftler ici degiskenler biraz daha kafa karistiric1 olabilir ¢iinki
denekler i¢ci desende oldugu gibi diisiiniilemez. Ciftler ici degiskende bagimsiz degiskenin bir
diizeyi ciftin bir liyesine, diger diizeyi ise ciftin diger iiyesine ait olabilir. Aslinda isin mantiginda
bir farklilik yoktur ¢iinkii analiz birimi ciftlerdir ve bagimsiz degiskenin iki dilizeyi de biitlin
ciftlere uygulanmaktadir. Ciftlerin icindeki her bir bireyin bagimsiz degiskenin tiim diizeylerine
ulasmasi sart degildir. Onemli olan bagimsiz degiskenin iki diizeyinin de cifte uygulanmasidir.

Heterosekstiel iliski ciftlerinde cinsiyet tipik bir ¢iftler i¢i degisken 6rnegidir. Bagimsiz degisken
cinsiyettir ve erkek-kadin olmak iizere iki diizeyi bulunmaktadir. Her bir cift ise bu iki diizeyi de
barindirmaktadir. Yani bagimsiz degiskenin her iki diizeyi de tiim ciftlerde vardir. Baska bir
ornek olarak ebeveyn-cocuk ciftleri diistiniilebilir. Eger bir ¢alismada anne ve cocuklar ¢ift
olarak ele aliniyorsa biitiin ciftler hem anneyi hem de ¢ocugu igerdigi icin bu degisken ciftler
icidir (bkz., Feng vd., 2007; Gopin vd. 2010.). Yine baska bir 6rnek olarak patron-¢alisan
ciftlerinde ast ve list iliskisi incelenmektedir ve biitiin ¢iftlerde ast ve {ist bulunmakta oldugu i¢in
burada da ciftler ici degisken s6z konusudur (bkz., Allinson vd., 2001; Coruch ve Yetton, 1988).

Esasen ciftler ici degiskenleri ayirt etmenin kolay bir yolu bulunmaktadir. Bagimsiz degisken
acisindan cift tiyelerinin farkl skorlar almalar1 ortada giftler ici bir degisken oldugunu gosterir.
Veriler girilirken her bir katiimcinin bir ézelli§ine aslinda sayisal bir kod verilir. Ornegin
patron-galisan ciftlerini diistiniirsek ciftlerden calisan olanlara X = 0 ve patron olanlara X = 1
sayisal kodunun verildigini varsayalim. Dikkat edilirse biitiin ciftlerin ortalama bagimsiz
degisken skorunun, ¢iftin her iki liyesinin ortalama skoru olan 0.5 oldugu goriilecektir. Eger tiim
ciftlerin cift i¢ci bagimsiz degisken ortalamalar1 ayni ise o degisken ciftler arasi bir degisken
degildir. Yine isyerindeki pozisyonun bagimsiz degisken oldugu baska bir calismada iki ciftin de
denk diizeyde ¢alisan oldugunu diisiiniirsek de ciftin her iki liyesi de ayni bu degisken a¢isindan
ayni skoru (X = 0) alacaktir ve bu yiizden ciftler ici bir degiskenden s6z edilmesi miimkiin
olmayacaktir. Ayni calismanin icerisinde baska bir c¢ift grubu olarak iki tane iist pozisyondaki
tiyelerden olusan ¢iftler ise X = 1 sayisal kodunu alacaktir ve cift ortalamalarina baktigimizda
ciftler aras1 bir farklilik ortaya c¢ikacaktir. Baz ciftlerin ortalamalar1 0 iken bazi ¢iftlerin
ortalamalari 1 olacaktir ve bu durum ortada ciftler arasi bir degisken oldugunun gostergesidir.
Daha once de sozii edildigi gibi bagimsiz degisken acisindan ciftler icinde ayirt edilebilirlik s6z
konusuysa kesin olarak ciftler i¢i bir degisken vardir (Gonzalez ve Griffin, 1999).
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1.3. Karsik Degisken

Karisik degisken tabiri birey odakli yaklasima asina arastirmacilar acisindan biraz yabanci bir
kavramdir ¢linkii karisik desen dendiginde birden fazla bagimsiz degiskenin oldugu ve
bunlardan birinin denekler arasi, digerinin denekler ici degisken oldugu anlasilir. Ciftsel
yontemlerde ise bir degisken tek basina karisik degisken olarak tanimlanabilir. Bir degiskenin
karisik degisken olabilmesi icin iki sart gereklidir: (1) Ciftler icinde farklilik gostermesi ve (2)
ciftler arasinda farklilik géstermesi (Kenny, 1996). En tipik 6rneklerden bir tanesi yas olarak
kasimiza c¢ikar. Genellikle ¢iftin liyeleri birbirinden farkli yaslara sahiptir ancak ciftin yas
ortalamasi baska bir ciftin yas ortalamasindan da farkli olacaktir. Bu durumda yas (ortalama
skor olarak) hem ciftler arasinda hem de ciftler i¢cinde farklilik gdsteren bir degisken olacagi icin
karisik degisken olarak tanimlanacaktir. Miinferit ¢iftlerde ayn1 yasa sahip tliyeler bulunabilir
ancak 6nemli olan ¢iftler icinde yasin farklilik gésterebilecek nitelikte olmasidir. Zaten karisik
degiskenler genellikle kategorik olmayan stirekli degiskenlerden olusmaktadir. Bu ytlizden de
bagiml degiskenler ¢ok biiytik olasilikla karisik degiskendir.

2. (Ciftsel Calismalarda Veri Organizasyonu

Ciftsel bir calismada verilerin nasil organize edilecegini bilmek 6nemli bir husustur. Veri
organizasyonunu yapabilmek icin 6ncelikle degiskenimizin diizeyini tanimlamamiz gerekir. Eger
birey diizeyli (individual-level) bir degisken s6z konusu ise ¢iftin liyelerinin birbirinden farkh
skorlar alabilecegi anlasilmalidir ancak c¢ift diizeyli (dyad-level) bir degiskende c¢iftin iiyeleri
birbiriyle ayni skoru alirlar (Kenny, 2018; Kenny vd., 2006: 11). Yani cift diizeyli bir degisken
demek ayn1 zamanda ¢iftler aras1 bagimsiz bir degisken demektir. Birey diizeyli bir degisken ise
ciftler ici ya da karisik bir degisken olabilir.

Veri organizasyonu g farkli yapida bulunabilir: Bireysel yap1 (individual structure), ¢iftli yapi
(dyad structure) ve ikili karsilastirma yapisi (pairwise structure). Bu veri organizasyonlari farkli
yapilardan olusur ve ciftsel calismalarda uzmanlasmak isteyen her arastirmacinin bu ti¢ yapiy1
da bilmesi gerekebilir ¢iinkii hangi analizi ya da analiz programini kullandigimiza bagh olarak
hangi veri organizasyonunu kullanacagimiz degisebilir (Ledermann ve Kenny, 2015). Ornegin,
ciftli yapida pek cok analizi yapabilsek de sinif ici korelasyon analizi yapmak diger yapilardaki
kadar kolay olmayacaktir (Alferes ve Kenny, 2009).

Mevcut ¢alismada standart ciftsel desen s6z konusu oldugu igin ciftli yap1 veri organizasyonu
yeterli olacaktir. Ciftli yap1 organizasyonunda, JAMOVI ve SPSS benzeri istatistik programlari icin
her bir satirda bir cifte ait veriler bulunmaktadir. Her bir cifti bir katilimciymis gibi
diisiindiiglimizde bunu anlamak daha kolay olacaktir. Bu yontemde bagimli degisken skorlari
her bir tye icin iki ayn siitunda girilir. Ornegin bagimli degiskenimiz Y ise iiyelerden birinin
bagimli degisken skoru Y; siitununa, digerinin skoru Y; siitununa girilir. Bagiml degiskenler cok
ylksek bir olasilikla siirekli degisken oldugu igin ciftsel tabirle karisik bir degiskendir.

Bagimsiz degisken icin veri organizasyonunda ise ¢iftli yap1 organizasyonunda ciftler i¢i bir
bagimsiz degiskenimiz oldugunda bunun ic¢in ayrica veri girmeye gerek yoktur. Ciftler i¢i bir
degisken demek aslinda ciftler icinde ayirt edilebilirlik oldugu anlamina gelir. Ornegin ciftler ici
degiskenimiz cinsiyet ise zaten bagiml degisken skorlarini iki ayri stitunda girdigimiz icin Yi
erkekleri, Y2 ise kadinlar1 (veya tam tersi) temsil edebilir. Cift tiyelerinin niteligine gére Y:'in
ciftlerden her zaman birini (6rn., erkegi, yoneticiyi, 6gretmeni vb.), Y>'nin ise her zaman digerini
(orn., kadiny, asti, 6grenciyi vb.) temsil etmesi cok 6nemli bir husustur.

Ciftler arasi bir degiskenimiz oldugunda ise bu degiskeni mutlaka bir siitunda belirtmemiz
gerekir. Ciftler arasi degiskenimiz Z ise her ¢ift Z’nin hangi kosulunda yer aliyorsa o kosula
uygun bir sayisal kod ilgili siitunda belirtilir. Ornegin deney ve kontrol gruplarimiz var ise ve
kontrol grubu icin 0, deney grubu icin 1 sayisal kodunu belirlediysek bir cift hangi kosuldaysa Z
stitunundaki karsiligina o sayisal kod girilmelidir.

Eger bagimsiz degiskenimiz karisik bir degisken ise buyiik ihtimalle stirekli bir degisken so6z
konusudur ve iliskisel bir calisma olma ihtimali yiiksektir. Ornegin cift tiyelerinden alinan iliski
doyum skorlari ile yasam doyumu arasindaki iliskiyi inceledigimizi varsayalim. Iliski doyumunu
X diye tabir edersek ciftin iyeleri icin X1 ve X» diye iki ayn siitunda yordayan degisken
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verilerimiz olacaktir ve yordanan degisken olarak belirledigimiz yasam doyumu ise Y; ve V>
seklinde iki ayrn siitunda yer alacaktir. Burada dikkat edilmesi gereken husus, ayni zamanda
ciftler icinde ayirt edilebilirlik olup olmadigidir. Eger ayirt edilebilirlik yoksa cift liyeleri belirli
bir acidan birbirinden farklilasmamaktadir. Bu ylizden de hangi iiyenin X; hangi iliyenin X
olacagl tamamen keyfidir ancak bir liyenin bagimsiz degisken verisi X; siitununa girildiyse aym
tiyenin bagiml degisken skoru mutlaka Y7 kosuluna girilmelidir.

3. Bagimsiz Olmama Derecesinin Hesaplanmasi

Cift calismalarinda yapilabilecek biiylik hatalardan bir tanesi analiz birimini ciftler yerine
bireyler olarak ele almaktir. Ornegin 4 tane evli cifte iki kosulu (A ve B) olan bir X degiskenini
sunup bu degiskenin Y bagimli degiskeni {zerindeki etkisini inceledigimizi varsayalim.
Ciftlerden 2 tanesini bir kosula diger 2 tanesini de diger kosula alalim ve toplamdaki 8
katilimcinin Y skorlarini alalim. Birey odakl yaklastigimizda ve analiz birimimizi bireyler olarak
ele aldigimizda boyle bir ¢alismada uygulayacagimiz yontem su olurdu: A kosulundaki 4
katilimcinin Y ortalamasi ile B kosulundaki 4 katilimcinin Y ortalamasimi karsilastirmak. Ancak
burada g6z ardi edilen en 6nemli nokta, calismayx ciftlerle yiirtitiirken analiz birimimizi bireyler
olarak almamizdir. Eger X degiskeninin kosullarinda uygulanan manipiilasyon ciftlere birlikte
uygulaniyorsa artik ciftler arasinda bagimsiz olmama (nonindependence) sayiltisina sahibizdir ve
bu yiizden cift liyelerini bireysel olarak degerlendirmemiz hata olacaktir.

Simdi bu 6rnegi hayali bir veri seti lizerinde disiinebiliriz. Bagimsiz degisken X, bagimsiz
degiskenin kosullar1 A ve B, bagiml degisken ise Y'dir. A kosulu sayisal olarak 0, B kosulu ise 1
olarak kodlanmistir (mevcut calismada kodlamanin herhangi bir dnemi olmadigi i¢in farklh
sayilar da verilebilir). Toplam ¢ift sayis1 4, kisi sayis1 ise 8'dir. Boyle bir veriyi bireysel veri
analizi yaklasimiyla ele almak i¢in veri organizasyonunu da bireysel yapida girmek gerekir.
Boylesi bir érnek veri Tablo 1'de sunulmustur. Goriildiigi tizere buradaki X degiskeni ciftler
arasi ve kategorik bir degiskendir. Bu veriye bireysel veri analizi uygulandiginda bagimsiz
orneklemler ¢ testi uygulamak gerekecektir. Katilimci sayisi ise n = 8 olacaktir. Analiz sonucunda
gruplar arasinda anlaml bir fark bulunur, t(6) = 2.79, p =.032, d = 1.97.

Tablo 1. Bireysel veri analiziyle incelenen bir cift calismasi 6rnegi

Katilimci No Cift No Uye No X Y Yeiftieraras: e

1 1 1 0 6.5 5.125 : 1.37
5.125 -

2 1 2 0 4.5 0625

3 2 1 1 7 7.5 -0.5

4 2 2 1 6 7.5 -1.5
5.125 -

5 3 1 0 4 1125

6 3 2 0 5c 5.125 : 0.37

7 4 1 1 8 7.5 0.5

8 4 2 1 9 7.5 1.5

A kosulu icin X =0, Bkosuluicin X=1

Ornekte uygulanan yontem ciftsel veri analizine uygun degildir ve neden uygun olmadigim
anlamak icin oncelikle bu bireysel yontemi incelemek gerekir. Ilk olarak, ciftsel yaklasimda
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bagimsiz olmama durumu temel bir sayiltidir ancak bireysel yaklasimda bu sayilti gormezden
gelinir ¢iinkili toplam katilimci sayis1 n = 8 olarak ele alinir. Klasik istatistiksel yaklasimda veri
toplanan her bir gézlemin diger gézlemden bagimsiz oldugunu kabul ederiz (Cook ve Kenny,
2005). Bunu daha iyi anlamak icin 6rnekteki veri lizerinde basit dogrusal regresyon analizi
yapabiliriz. Kategorik degiskenimiz iki diizeyli oldugu icin dogrusal regresyon yapmakta bir
sakinca yoktur (daha fazla diizeyli kategorik degiskenlerde kukla degisken kullanmadan elbette
bu bir hata olacaktir). Analiz sonucunda ise X degiskeninin Y degiskenini anlamlh bir sekilde
yordadigi bulunacaktir, b = 2.37, SH = 0.85, t = 2.79, p = .032. Bu analiz ve regresyon dogrusunu
serpme grafik tizerinde Sekil 1’de sunulmustur.

Daha 6nce A kosulunu 0 ve B kosulunu 1 olarak kodladigimiz i¢cin bu grafikte soldaki katilimcilar
A kosulundaki ve sagdaki katilimcilar B kosulundaki katilimcilar1 temsil etmektedir. Aslinda
veriler, regresyon dogrusunun yalnizca iki kutbunda yer almaktadir ve bu dogrunun tam iki
kutbu A kosulundaki ve B kosulundaki katilimcilarin ortalamalaridir. Dolayisiyla buradaki temel
varsayim sudur: A kosulu ortalamasi ile B kosulu ortalamasi arasinda 2.37 birimlik Y farki, dogal
olarak X degiskeninin etkisinden kaynaklanmaktadir. Her bir katilimcinin bulundugu kosuldaki
ortalama puandan [}_’giﬁle?.m,ast), yani X'in etkisiyle olmasi gereken puandan farki ise o

katilimcidan kaynaklanan bir farkliliktir ve buna her katilimcinin hata skoru (e) denir.

10

-1
e o'e o

X

Sekil 1. Bireysel veri analiziyle incelenen bir cift calismasi 6rneginde dagilim grafigi

Her bir katilimcinin hata skoru yine Tablo 1’de yer almaktadir. Elbette bu hatalarin hesap
edilmesinin bir sebebi vardir. Yukarida da bahsedildigi gibi katilimcinin hata skoru demek,
katilimcinin Y skorundaki X'ten kaynaklanan kismi ¢ikarmak demektir. Yani katilimcilarin hata
skorlar1 aslinda Y iizerinde meydana gelen degisimden X'in etkisinin c¢ikartilmis halidir. Bu
ylizden de bagimsiz degisken (X) ile hata skorlari (e) arasindaki korelasyon her zaman 0’a esit
olacaktir (Darlington ve Hayes, 2017; Keith, 2015). Tiim bunlarin toparlanacag ve sonuca
baglanacagl nokta ise sudur: Bagimh degisken tizerindeki bagimsiz degiskenden kaynaklanan
varyans kontrol altina alindiginda hesap edilen katilimci skorlar1 (hatalar) her bir katihmciya
ozgldir ve bagimsizdir.

Yukarida verilen 6rnekten yola cikarak anlasilmasi gereken sey, bireysel yaklasimda her bir
katilimcinin birbirinden bagimsiz ele alindigidir ¢iinkii her katilimcinin hatasi yalnizca kendine
aittir. Ancak ornekteki ¢calisma gercekte ciftlerle yapilmis bir calismadir. 1 numarali katilimct ile
2 numaral katilmei bir cifttir. Ayni sekilde 3 numarali katilimci ile 4 numarali katilimer da bir
cifttir. Bu 6rnegi biraz daha gercek bir calismaya benzetebiliriz. Ornegin evli ciftlerde (ciftler ici
olan cinsiyet degiskenini simdilik gormezden gelerek) A kosulundaki ciftler diisiik gelecek
kaygisi iceren bir metin okurken B kosulundaki ciftler yiiksek gelecek kaygisi iceren bir metin
okurlar ve metni okumalarinin ardindan bu metin lizerinde 5 dakika konusurlar. Daha sonra ise
her bir tiyeden iliski doyum puanlari alinir. Boylesi bir 6rnekte gercekten 1 numarali katilimci ile
2 numarali katilmcinin birbirilerinin Y skorlarini hi¢ etkilemeyecegini diisiinmek ne kadar
mantikl olacaktir? Iste bu yiizden bagimsiz olmama durumu goz ardi edildigi anda aslinda
calismanin temelleri de zayif olacaktir. Bu yiizden de bu 6rnekte katilimci sayisi olarak ifade
edilen n = 8 yerine, n semboliinii ciftler i¢cin kullanmak ve n = 4 olarak ele almak gerekecektir.
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Kenny (1996) bagimsiz olmama derecesini hesaplamak icin cesitli yontemler 6nermistir (ayrica
bkz., Kenny ve Cook, 1996; Kenny vd., 2006). Bu yontemler ¢alismadaki degisken sayisina ve
degiskenlerin tiiriine gore degisim gostermektedir. Bu baglamda sirasiyla; ciftler i¢i bir tane
bagimsiz degiskenin oldugu, ciftler ici birden ¢ok bagimsiz degiskenin oldugu, karisik bagimsiz
degiskenin olduguy, ciftler arasi bir tane bagimsiz degiskenin oldugu ve ciftler arasi birden c¢ok
bagimsiz degiskenin oldugu senaryolarda bagimsiz olmama derecelerinin hesaplanisina dair
ornekler verilecektir. Tim bu 6rneklerde ise bagimli degiskenler her zaman karisik ve stirekli
bir degisken olarak ele alinacaktir.

3.1. Ayirt Edilebilirlik Varsa: Ciftler i¢i Tek Bagimsiz Degisken

Cift tiyeleri acisindan bir ayirt edilebilirlik varsa, yani degiskenimiz ciftler ici bir degiskense (or.,
Cinsiyet: Erkek-Kadin) erkekler ve kadinlarin bagimli degisken skorlarinin korelasyonu bize
bagimsiz olmama derecesini verir. Bu olduk¢a kolay bir yéntemdir. Oncelikle bagimsiz degisken
birey dizeyli (individual-level) olup ciftler ici (within-dyads) bir degiskendir. Yani ciftin tiyeleri
farkl skorlar1 alabilirken her ciftin ortalamasi aynidir. Bagimli degiskenin ise iliski doyumu
oldugunu varsayarsak birey diizeyli ve karisik bir degisken olacaktir (bagimli degiskenler
genellikle karisik degisken olur). Yani bagimh degisken acisindan ciftler i¢cinde farkli skorlar
olabilecegi gibi her ciftin ortalama skoru da birbirinden farkli olabilmektedir. Erkeklerin iliski
doyumunu Y7, kadinlarin iliski doyumunu ise Y, olarak girdigimizi diistiniirsek Y7 ve Y arasindaki
Pearson korelasyon katsayisi bagimsiz olmama derecemizi belirleyecektir. Bu derece, incelenen
degiskene gore pozitif ya da negatif olabilir ancak ortalamalar arasi farktan bagimsiz bir
Ol¢limdiir.

Ozetle, erkekler ile kadinlar arasindaki iliski doyum skorlarinin korelasyonu ashnda ciftler
arasindaki bagimsiz olmama derecesini gostermektedir. Yukaridaki boliimde bagimsiz degisken
ile hatalar arasindaki iligskinin 0 oldugu bilgisini hatirlayalim. Yani her bir katilimcinin bagimsiz
degiskeni kontrol altina alindigindaki bagimhi degisken skoru (hatalar) bagimsiz degisken ile
tamamen iliskisizdi. Dolayisiyla bu ornekteki erkekler ve kadinlar arasinda bir korelasyon
olmasi, aslinda cift iiyelerinin birbirinden bagimsiz olamayacaginin da gostergesidir. Ancak
verileri ciftsel olarak degil de bireysel olarak incelemis olsaydik tiim bireyleri birbirinden
bagimsiz kabul edecek ve c¢ift iiyeleri arasindaki bu bagimsiz olmama derecesini (bagimh
degisken korelasyonunu) goéz ardi etmis olacaktik. Oysa bu yontemde bireylerin birbirinden
bagimsiz oldugu degil ciftlerin diger ciftlerden bagimsiz oldugu varsayilir. Yani ciftler i¢cindeki
bagimhilik kontrol altina alinmis olur. Eger ciftler i¢i korelasyon giiclii degilse artik ortada
bagimsiz olmama derecesi agisindan bir c¢ift oldugundan s6z etmek de zor olacaktir. Bu ylizden
her ¢alismada 6ncelikle ciftlerin gercekten cift olup olmadigini ortaya koyabilmek i¢in bagimsiz
olmama derecesi 6nemlidir.

Korelasyonun giliciinii yorumlamak cesitli kaynaklarda farkl sekillerde gosterilse de psikoloji
calismalarinda genellikle 0.3’ten kiiciik degerler zayif iliskiyi gosterirken 0.7’den buyiik degerler
gucli iliskiyi gosterir (Akoglu, 2018). Aradaki degerler ise orta diizey bir iliskinin belirtisidir.
Farkl kaynaklarda zayif iliski i¢in 0.4 degeri de esik kabul edilebilir (Schobet vd., 2018).

3.2. Ayirt Edilebilirlik Varsa: Ciftler i¢ci Cok Bagimsiz Degisken

Yukaridaki 6rnekte tek ayirt edici degisken cinsiyet idi ancak ciftler icinde birden fazla ayirt
edici degisken de bulunabilir. Ornegin ciftlerden bir tanesi ¢alisan iken digeri calismayan bir
birey olabilir. Boyle bir durumda artik iki tane ayirt edici degiskenimiz vardir: (1) Cinsiyet:
Erkek-Kadin, (2) Calisma Durumu: Calisan-Calismayan. Bu tiir durumlarda Kenny'nin (1996)
onerdigi bir yontem vardir. Hangi bagimsiz degisken bagimli degisken lizerinde daha fazla
ortalama ve varyans farkliligina sebep oluyorsa diger bagimsiz degiskeni kontrol altinda tutarak
kismi korelasyon katsayisi hesap etmek bize bagimsiz olmama derecesini verir ancak bu bir
oneridir. Bunun bir o6neri olmasinin sebebi aslinda arastirmacinin asil incelemek istedigi
bagimsiz degiskenin arastirma sorusuna gore degisebilecegidir.

Bireysel bir calismada ii¢c adet degisken ile kismi korelasyon yapmak oldukca kolaydir. iki
degisken arasindaki iligskide {i¢lincii degisken kontrol edilir ancak iki tane ayirt edilebilir
degisken varsa durum biraz daha karisiktir. Oncelikle bir tane ayirt edici degiskenimiz oldugunu
varsayarak cinsiyeti ele alabiliriz. Bagimli degiskenimiz iliski doyum skorlari olsun ve kontrol
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etmek istedigimiz degisken ise ciftler i¢cindeki yas farki olsun. Bdyle bir durumda karsimiza ti¢
tane stlitun ¢ikacaktir. Y11 erkeklerin iliski doyumu, Y1, kadinlarin iliski doyumu ve W ise ciftler
icindeki yas farkidir. Tablo 2’de 6rnek veri seti bulunmaktadir (Z'yi simdilik gormezden geliniz).

Tablo 2. Kismi korelasyon i¢in calisma 6rnegi

Cift No Erkek Kadin an Gahismay Calisan Yas Farki Erk(’;‘(hsan

Y Y1z Yz Va2 w Z
1 6 8 6 8 2 0
2 6 9 9 6 3 1
3 5 7 5 7 3 0
4 7 8 7 8 3 0
5 6 7 6 7 3 0
6 3 6 6 3 4 1
7 3 6 6 3 -5 1
8 6 8 6 8 8 0

Calismayan erkek icin Z = 0, calisan erkek icin Z=1

Boyle bir kismi korelasyonu istatistik paket programlarinda yapmak oldukga kolaydir. Y14 ile Y1
arasindaki, yani erkeklerin iliski doyumu ile kadinlarin iliski doyumu arasindaki korelasyon rq; =
.63’tiir. Y11 ile W arasindaki, yani erkeklerin iliski doyum skoru ile esiyle arasindaki yas farki
arasindaki korelasyon riz = .65'tir. Y12 ile W arasindaki, yani kadinlarin iliski doyumu ile yas
farki arasindaki korelasyon da ry; = .54’tiir. Kismi korelasyonun hesaplama formiilii de Esitlik
1’deki gibi olacaktir ve ri23 = .44tiir.

T12 — 113723

V(- 7”123)(1 - 7"223)

(E$ltllk 1) 7123 =

Iki adet ayirt edilebilir degisken s6z konusu oldugunda ayni formiil yine kullanabilir ancak ikinci
ayirt edici degiskenin nasil girildigi olduk¢a 6nemlidir. Normalde ana degisken olarak cinsiyet
secildiyse ayn1 Tablo 2'deki gibi iki ayr siitunda girilebilir ancak ikinci ayirt edilebilir degisken
olan calisma durumu da iki ayr sttunda girildiginde kontrol degiskeni olarak hangi siitunun
alinacagina karar vermek miimkiin degildir. Daha da o6tesi bu iki siitundan higbirisini kontrol
degiskeni olarak alamayiz ¢linkii bu anlamsiz olur.

Her ne kadar ortada iki tane ciftler ici degisken olsa da denekler ici faktoriyel desen gibi bir
durum olusmaz. 2x2’lik bir faktoriyel desende her katilimci i¢in dort farkh siitun girilir. Ancak
mevcut ciftsel ¢calisma 6rneginde bu miimkiin olmayacaktir ¢iinkii her bir siitun bir katilimciy
ifade etmektedir. Erkeklerin bazilar1 ¢calisan, bazilar1 ¢alismayan oldugu i¢in ¢alisan-erkek ya da
calismayan erkek diye ayr1 ayri siitunlar girilemez. Bunun yerine bir ciftler ici bagimsiz degisken
(6rn. Cinsiyet: Erkek ve kadin) iki ayr siitunda girilirken diger ciftler ici bagimsiz degisken de
farkl iki ayri siitunda (6rn. Calisma: Calisan ve galismayan) girilir ve bu ikili siitunlarin birbiri ile
iliskisi olmaz. Tablo 2’de boyle bir calismanin hayali veri seti bulunmaktadir. Goériildiigii lizere
boyle bir veri seti ile calisma durumu degiskeni kontrol altina alarak kismi korelasyon yapmak
miimkin degildir.
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Yukaridaki sebeplerden dolay1 kontrol degiskeni olarak ele almay1 diisiindiigiimiiz ¢alisma
durumunu farkl bir sekilde kodlamamiz gerekmektedir. Cift iiyelerinden bir tanesi icin kontrol
degiskeni yoniinden calisma durumunu iki kategoride kodlamak yeterli olacaktir. Yani erkegin
calisma durumu yeni bir degisken olarak ele alinip mevcut cift icinde erkek calismayan ise 0,
calisan ise 1 seklinde kodlanabilir. Sayisal kodlama farkli sayilarla da yapilabilecegi gibi referans
olarak kadin iiyenin calisma durumu da ele alinabilir. Tablo 2’deki Z silitunu bunu
gostermektedir. Calisanin erkek oldugu cift Z = 1 ile ¢alismayanin erkek oldugu cift ise Z = 0 ile
kodlanmistir. Calisan ve calismayan siitunlarindaki alti ¢izili skorlar aslinda erkek iiyelerin
skorlaridir. Bu yontemle, Z degiskeni kontrol altina alinarak erkekler (Yi1) ile kadinlar (Yi2)
arasindaki kismi korelasyon katsayisi Esitlik 1’deki formiilden yararlanilarak hesap edilebilir.
Pek cok istatistik paket programinda da bu analiz kolaylikla yapilabilir.

Ornege donersek, cinsiyeti temel ve giiclii olan ayirt edici degisken olarak ele alirsak bu kismi
korelasyon katsayisi, ciftlerin calisma durumlarimi kontrol altina aldigimizda erkekler ile
kadinlarin iliski doyumu arasindaki iliskinin giiclinti gdsterir ve Kenny’'nin (1996) 6nerisine gore
bu kismi korelasyon katsayisi, birden fazla ayirt edici degiskenli (¢iftler i¢i degisken) verilerde
bagimsiz olmama derecesidir. Kismi korelasyon degerinin yorumlanmasi da tipki korelasyon
gibidir ve ¢esitli kaynaklarda farklilik gosterebilir ancak genellikle 0.7'nin iistli degerle gii¢li bir
kismi iliskiyi gosterirken 0.3 ya da 0.4’lin altindaki degerler zayif bir kismi iliskiyi gosterir
(Rowntree, 2018).

3.3. Ayirt Edilebilirlik Varsa: Hem Ciftler ici Hem Ciftler Arasi1 Degisken

Bazi durumlarda hem ciftler arasi bir degisken vardir hem de ¢ift iiyeleri arasinda ayirt
edilebilirlik s6z konusu oldugu icin ciftler ici bir degisken de olur. Yukarida yapilan yonteme
oldukea benzer bir yontem s6z konusu olacaktir. Ayirt edici 6zellik cinsiyet olsun ve ciftler ici
degisken de dogal olarak cinsiyet olacaktir. Ciftler arasi degisken ise arastirmaci tarafindan
uygulanan bir manipiilasyon olsun ve baz ciftler deney kosulunda bazi ciftler ise kontrol
kosulunda olsun. Bu durumda erkek ve kadin ciftlerin bagimh degisken skorlar1 arasindaki
korelasyona bakarken ciftler aras1 bagimsiz degiskeni kontrol altinda tutmak gerekir. Yani kismi
korelasyona bakilir. Bu da ¢ogu istatistik paket programinda yer alan bir analizdir.

Ciftler aras1 degisken her zaman kategorik olmayabilir. Siirekli bir degisken de olabilir. Ornegin
iligki stiresi cift icinde degismeyen ama ciftten ¢ifte degisen siirekli bir degiskendir. Bu durumda
da yine ciftler arasi degisken rahatlikla kontrol altinda tutularak kismi korelasyona bakilabilir.
Arastirmacilar icin zorluk cikarabilecek tek bir durum kategorik bir ciftler arasi degiskenin
ikiden ¢ok kategorisinin olmasidir ¢iinkii boylesi bir durumda bu degisken kismi korelasyonda
kontrol altinda tutulamaz. Daha dogrusu bu degiskeni oldugu haliyle kontrol degiskeni olarak
ele almak mimkiin degildir. Bunun sebebi de bu degisken siirekli gibi ele alinamaz. Kismi
korelasyonda kontrol altina alinacak degisken mutlaka siirekli yapida olmahdur. Iki kategorili
degiskenler stirekli gibi ele alinarak analizlere dahil edilebilirler ciinkii aralarinda herhangi
baska bir kosul olmadigi i¢cin bir gruptan digerine bir dogru cizilebilir ancak kategori sayisi
ikiden fazla ise hangi kategoriyi nasil kodladigimiza gore siralama degisecegi icin bu degiskenler
surekli gibi ele alinamaz. Bu durumda kategorik degisken, kukla degisken yontemiyle mevcut
grup sayisinin bir eksigi kadar kukla degiskenle ifade edilir ve kismi korelasyon da buna goére
hesap edilir.

Bu yontemi uygulamak icin gerekli olan islem aslinda kolaydir. Ornegin, bagimsiz degisken olan
X'in kategorileri A, B ve C olsun. Her bir kategori icin birer kukla degisken olusturur ve bunlari
Da, Dg ve D¢ olarak isimlendirebiliriz. Ciftimiz A kosulunda ise o c¢iftin Da degerine 1 sayisi
girilirken Dg ve D¢ degerlerine 0 girilir (bkz. Tablo 3). Yani her ciftin bulundugu kosul icin
olusturulan kukla degiskenden alacagi puan 1 iken dahil olmadigi1 kosullar i¢in olusturulan kukla
degiskenlerden alacagi puan ise 0 olmalidir. Bu islemi yaptiktan sonra kismi korelasyon
analizinde kontrol degiskeni olarak olusturulan bu ti¢ kukla degiskenden herhangi iki tanesini
girmek ve kontrol altina almak gerekecektir. Hangi ikisinin kontrol altina alindigi sonucu
degistirmez. Tablo 3’teki 6rnekte ciftler ici degiskenin yine cinsiyet oldugunu ve Y; icin erkek, Y-
icin kadinlarin bagimh degisken skorlarinin girildigini varsayarsak buradaki korelasyon
katsayis1 -.696’dir ancak li¢ kategorili ciftler arasi bagimsiz degiskenimizi kontrol altina
aldigimizda (kukla degiskenler aracilifiyla) kismi korelasyon katsayimiz -.471’e diismektedir.

624
[stanbul Nigantagi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
Year/Yil 2024, Vol./Cilt 12 Issue/Say1 2, 615-635.



ISTANBUL PSIKOLOJIDE GIFT CALISMALARINDA VE ESLENIK ORNEKLEMLERDE
NISANTASI BAGIMSIZ OLMAMA OLCUMU NUSBD

UNIVERSITY —
e CANTURK AKBEN

Tablo 3. Cok kategorili degiskenlerin kismi korelasyon analizinde kontrol edilmesi

Cift No Ys Y, X Da Ds D¢ r r
1 4 7 A 1 0 0 696 -471
2 5 6 A 1 0 0
3 7 4 B 0 1 0
4 6 6 B 0 1 0
5 5 6 C 0 0 1
6 6 7 C 0 0 1

r = korelasyon, rp = kismi korelasyon

3.4. Ayirt Edilebilirlik Yoksa: Karisik Bagimsiz Degisken

Ciftler icinde ayirt edici bir degisken bulunmuyorsa yukaridaki korelasyon ve kismi korelasyon
yontemlerini uygulamak miimkiin degildir. Ciftlerimizin aym cinsiyetten oda arkadaslari
oldugunu varsayalim. Normalde yukarida Y; icin erkek Y icin kadin diyebiliyorduk ancak ¢iftin
her iki iiyesi de aymi cinsiyetten oldugunda (ya da ciftler i¢i ayirt edilebilir baska bir faktor
olmadiginda) ciftin hangi tiyesini Y;, hangi liyesini V> olarak girecegimiz tamamen keyfi bir
sebeple olacaktir. Dolayisiyla hangi iiyeyi hangi siituna girecegimize gore korelasyon katsayilari
stirekli olarak degisecektir. Yine Tablo 3’e bakildiginda 1 numarali ¢iftte ilk liyenin skoru 4 iken
diger tliyenin skoru 7°dir. Uyeler arasinda cinsiyet gibi ayirt edici bir farklihk bulunmadig1 zaman
ilk tiyeyi 7, ikinci liyeyi 4 olarak girmek tamamen veriyi girene kalmistir ve bu durumda da farkh
bir korelasyon katsayisi ¢ikacaktir. Iste bu yiizden ayirt edici bir farklilik yoksa bagimsiz olmama
derecesi korelasyon ile hesap edilemez.

Ayirt edici bir farklilik yok ise aslinda ¢iftler ici bir degisken de yoktur. Bu durumda ya ciftler
arasi bir bagimsiz degisken vardir ya da karisik bir bagimsiz degisken vardir. Bu baslikta karisik
bir bagimsiz degisken oldugunda bagimsiz olmama derecesinin nasil hesaplanacag: lizerinde
durulmaktadir. Yani muhtemelen iliskisel bir ¢alisma s6z konusudur ve regresyon yontemleri
kullanilmaktadir. Bagimh degiskenler Y; ve Y seklinde yine iki ayri siitunda girilirken, bu sefer
bagimsiz degisken verileri X1 ve X, seklinde iki ayr stitunda girilir. Bu durumda dikkat edilmesi
gereken bir husus vardir. Bazen karisik bir bagimsiz degiskenimiz varken ayni zamanda cinsiyet
gibi ciftler ici bir bagimsiz degisken de olabilir. Boyle oldugunda yine Y; ve Y, arasindaki
korelasyon bagimsiz olmama derecesini verecektir. Bu bashkta sozii edilen durumlar, ciftler
icinde ayirt edilebilir bir degiskenin olmadigi ve karisik bir bagimsiz degiskenin oldugu
durumlardir.

Bu tlir durumlarda Kenny (1996) sinif ici (intraclass) korelasyon katsayisinin bagimsiz olmama
derecesi olarak ele alinabilecegini dnermektedir. Sinif i¢i korelasyonu ise hesap etmek icin
kullanilabilecek bir yontem aslinda ANOVA’ya dayanmaktadir. Bunu 5 ¢iftten olusan hayali bir
veri seti ile inceleyebiliriz. Yalniz bu sefer veri setinde ¢iftler ici bir degisken bulunmadigina
dikkat edilmelidir. Veri setimizde ciftler arasi bir degisken de bulunmadigi i¢in aslinda yalnizca
iliskisel bir calisma mevcuttur. Verileri ciftli yapida organize ederek tekrarli élciimler ANOVA
uygulamak baslangi¢ icin yeterli olacaktir. Bu hayali veri seti Tablo 4’te yer almaktadir. Burada
Y7 ciftin bir iiyesinin, Y- ise diger liyesinin bagiml degisken skorunu temsil etmektedir.
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Tablo 4. Sinif ici korelasyon i¢in ¢alisma 6rnegi

CiftNo Vi Y m  (fi—m)?  (F,—m) Zr(nglz_ 27, — M) 2(m —m)?
1 8 5 65 361 121 2(225)  2(049)  2(0.16)
2 5 2 35 121 1681  2(225)  2(049)  2(6.76)
3 7 5 6 0.81 121 2(1) 20049)  2(0.01)
4 8 7 75 36l 081  2(025)  2(049)  2(1.96)
5 6 8 7 0.01 3.61 2(1) 20049)  2(0.81)

Toplam 34 27 305 (9.25+23.65=329) 135 4.9 19.4

Bu ornek tablodaki her bir siitunun bir anlami bulunmaktadir. Bir ciftin liyelerinin ortalama
skorlari ciftler i¢i ortalama anlamina gelmektedir ve m ile gosterilmistir. Ciftin her bir liyesinin
bagimh degisken skorundan tiim {iyelerin ortalama skorunu (m) ¢ikardigimizda her bir iiyenin

genel ortalamadan ne kadar uzak oldugunu buluruz. Ortaya ¢ikan bu on adet farkin da karelerini
(tablodaki besinci ve altinci siitunlar bu degerleri gostermektedir) aldigimizda toplam kareler
toplamini elde ederiz (bk. Esitlik 2). Bu genel olarak asina olunan bir hesaplama yontemidir.
(Esitlik 2) KTygpian = > [ = )% + (Y, — )%] = 32.9

i=1
Tekrarh 6l¢limler ANOVA’da ayni zamanda ciftler aras1 kareler toplami ve ciftler i¢i kareler
toplami da hesaplanmaktadir. Ciftin bir tiyesinin bagiml degisken skorundan, o ¢iftin ortalama
skoru (m;) cikarildiginda ¢iftin her iyesinin ¢iftin ortalamasindan uzaklhigin1 bulunur. Ciftler
haliyle iki kisiden olustugu icin bir cift icindeki iki {iye icin de cift ici ortalamadan mutlak uzaklik
ayni olacaktir. Dolayisiyla tablonun yedinci siitunundaki ¢iftin birer {lyesi icin ciftler igi
ortalamadan uzakliklarin karesi ayni zamanda ¢iftin ikinci liyesi icin de ayni skorlar olacaktir. Bu
ylzden de yedinci siitundaki bu kareleri ayni zamanda ikinci liye i¢in de yaptigimizi varsayarak,
bu karelerin toplamini iki ile carptigimizda ciftler ici kareler toplamini bulmus oluruz ve bunun
formiilii Esitlik 3'te gosterilmistir.

(Esitlik 3) KT,qjerici = ZZ(Yh— —m)? =135

i=1
Ciftler ici kareler toplami da ciftler ici modelin ya da faktoriin toplam kareler toplami
(KT¢ifttericifakesr) ile hatalarin kareler toplami (KTgigericinata) 0lmak tizere ikiye ayrilir. Tablo 4’teki
sekizinci siitun ciftler ici faktorin (Y; ve Y. degisimi) karelerini ve toplamimi géstermektedir.
Herhangi bir siitunun ortalamasindan tim katilimcilarin ortalamasi cikarilip karesi alinir ve
toplam Kkisi sayis1 (2n) ile carpilir. Ayrintili formiillere Esitlik 4 ve 5’ten bakabilirsiniz.

(Esitlik 4) KTgiftlerigi.faktér = 271(71 - m)z =49

(Esitlik 5) KTt;iftleri(;i.hata = KT(;iftleri;i - KT;iftleri(;i.model =135-49=286

Son olarak ciftler arasi kareler toplami bulunmaktadir. KTierarass Ve KTgigterici toplami KTtopiam
sayisina esittir. Bu formiille KTgiferarass degerine kolaylikla ulasilabilir. Matematiksel kismina
bakildiginda ise ciftler arasi kareler toplaminda her ¢iftin ortalama skorundan (m;) tiim tyelerin
ortalama skorunu () c¢ikarip karelerini aliriz. Bunun mantig1 da ciftler i¢i skorlarin goéz ardi
edilmesinde yatmaktadir ancak bunu yaptigimizda bes adet fark elde ederiz. Bu islemi toplam
katilimcer sayis1 kadar yapmamiz gerektigi icin bu kareler toplaminin iki katin1 almamiz gerekir
(bkz. Esitlik 6). Aslinda ciftler arasi kareler toplami da ayni ¢iftler ici kareler toplaminda oldugu
gibi modelin ya da faktoriin kareler toplami (KTierarasifakesr) Ve hatalarin kareler toplami
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(KT¢iftterarasihata) olmak tizere ayrilir ancak mevcut 6rnekte ciftler arasi bir faktér (degisken)
olmadigi icin KT¢igtieraras: V€ KTiftterarasinata ayni seyi ifade etmektedir.

(Esitlik 6) KToirtieraras: = ZZ(mi —m)* =19.4

i=1
Bu degerlerin tamamina standart bir tekrarli 6l¢timler ANOVA sonucundan ulasilabilir. Yalnizca
ciftler ici kareler toplamini, ciftler ici faktoriin ve hatanin kareler toplamini toplayarak hesap
etmek gerekir ¢iinkii ANOVA giktisinda yalnizca faktoriin ve hatalarin kareler toplamlar1 yazar.
Zaten bu iki degerin toplami da ciftler i¢i kareler toplamini verecektir (bkz. Esitlik 5).

Sinif ici korelasyonu hesap etmek icin de ihtiyacimiz olan deger ciftler arasi hata ve ciftler ici
kareler toplamindan elde edebilecegimiz ortalama kareler toplamlari olacaktir. Bunun i¢in hem
ciftler aras1 hem de ciftler ici serbestlik derecelerini bilmek gerekir. Toplam c¢ift sayisini n olarak
ve Olclim sayisini k olarak gosterirsek her bir kareler toplami icin serbestlik dereceleri Tablo
5’teki gibi hesap edilmelidir. Aslinda ciftsel bir desende k degeri her zaman ikiye esit olacaktir
clinki bir ciftten alinan 6l¢iim iki tanedir ancak bireysel calismalarda bir katilimcidan ikiden
fazla 6lciim alindigi durumlarda da formiiliin bilinmesi agisindan k degeri formiillerde
tutulmustur.

Tablo 5. Tekrarli 6lciimler ANOVA'da serbestlik dereceleri

K Tpftleri;i. fakto

K Ttoplam K Tciftlerarast K T;iftleri;i K T;‘iftlerici.hata

(nk)-1 n-1 n(k-1) k-1 (n-1).(k-1)

Buradan yola c¢ikarak KTgjierarass Ve KTgimerici degerlerini kendi serbestlik derecelerine
béldiigiimiizde ortalama kareler toplamini buluruz. Ornegimizde ciftler arasi ortalama hata
kareler toplami (OKTiierarasihata) veya ayni sey olan ciftler arasi ortalama kareler toplami
(OKTiftierarasi) 4.85, ciftler ici ortalama kareler toplami (OKTeiferici) ise 2.7°dir. Sinif ici korelasyon
katsayisi ise Esitlik 7°de gosterildigi gibi hesap edilir. Sonuc olarak, eger ciftler icinde ayirt edici
bir farklilik bulunmuyorsa ve yalnizca karisik bir bagimsiz degisken varsa bagimsiz olmama
derecesi i¢in sinif ici korelasyon katsayisi kullanilabilir.

OKT, — OKT; ici
(E$ltllk 7) Temifici = ciftlerarast ciftlerigi = 28
OKT(;iftlerarast + OKTgiftleri(;i

Tim bu alt baslik altindaki 6rnek veri seti ve formiillere dikkat edilirse aslinda ortada ciftler
arasl bir bagimsiz degisken bulunmamaktadir. Ayni sekilde ortada ciftler i¢i bir bagimsiz
degisken de bulunmamaktadir ancak veriler ciftlerden toplandig: icin ¢iftler ici bir faktor (Y; ve
Y2 degisimi) varmis gibi hesap edilir. Aslinda ortada yalnizca ciftlerden toplanan veriler vardir.
Bdyle bir veri setinin ANOVA tablosunda normalde ciftler arasi (tablonun bashg1 denekler arasi
diye gececektir) boliimiinde sadece “hata” degiskenine iliskin kareler toplami ve ortalama
kareler toplami yer alacaktir. Zaten mevcut ornekte ciftler arasi bir bagimsiz degisken var
olmadigi i¢in bu “hata” degiskeni aslinda “giftler aras1” tabirinin tam karsilig1 olacaktir. Boyle bir
verinin tekrarli Olgimler ANOVA sonuglari, SPSS ve JAMOVI gibi c¢ogu istatistik paket
programinda Tablo 6’daki gibi olacaktir.

Tablo 6. iki diizeyli tekrarh él¢iimler ANOVA ¢iktis1

KT sd OKT F p
Ciftler ici (Denekler ici)
Cift Skorlar1 (Y1 ve Y2 degisimi) 4.90 1 4.90 2.28 .20
Hata 8.60 4 2.15
Ciftler Arasi (Denekler Arasi)
Hata 19.4 4 4.85

sd: Serbestlik derecesi, KT: Kareler toplami, OKT: Ortalama kareler toplami
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Burada OKTiiieraras (Veya OKTciiierarasihata) degeri 4.85°tir ve hata boliimiinde goziikmektedir
cunkii ortada ciftler aras1 bir degisken yoktur. Yani ciftten cifte var olan hatalarin kareleri
toplamy, ciftler arasi kareler toplamimizi belirlemektedir. OKTgierici degerini hesap etmek icin de
yapilmas1 gereken Esitlik 5’'teki formiilden yararlanmaktir. Buradan KTiiericifakisr degeri olan
4.90 ile KTericinaa degerini toplayarak KTmerii degerini hesaplayabiliriz. Bu degeri de Tablo
5’teki formiilden buldugumuz KTmer: serbestlik derecesine (veya denekler ici bashigi altindaki
tiim serbestlik derecelerinin toplamina) béleriz ve OKTyigierici degerimizi buluruz (13.5/5= 2.7).

Genellikle boylesi bir analiz yapmaya ciftlerde ¢ok ihtiya¢ duyulmaz. Bu tiir analizler daha ¢ok
bireysel verilerde aym katiimcadan tekrarh él¢iim alindiginda yapilir. Ornegin katihmcidan bir
bagiml degisken sonucu on test olarak alinir ve arada manipiilasyon uygulanip tekrar son test
alinir. Boyle bir durumda analiz sonuglarindaki “denek ici” b6ltimiindeki faktér de 6n test ve son
test arasindaki sonucu verir ancak bu calismada ciftler ici bir ayirt edicilik olmadigi i¢in hangi
liyeyi hangi slituna girecegimize gore tiim anlamlilik sinamasi degisecektir. Dolayisiyla boyle bir
veri setinde ANOVA tablosunu yorumlamak dogru olmayacaktir ciinkii bu tablo tamamen
anlamsiz bir tablo olacaktir. Ciftlerde boyle bir ¢alisma olmasi i¢in 6nce bir liyeden veri alinip
sonra diger liyeden veri alinmasi gerekir ancak bunun cok da akla yatkin bir yontem olmadigi
disiiniilebilir. Sonu¢ olarak yalmzca karisik bir bagimsiz degiskenin oldugu iliskisel bir
calismada {lyelerin verilerini hangi sirada girdigimize gore ANOVA anlamliliklar1 siirekli
degisecegi icin boyle bir durumda ANOVA yapmanin hi¢bir anlami1 yoktur ancak hangi iiye hangi
stituna girilirse girilsin kareler toplamlar1 her zaman ayni cikacaktir. Sinif ici korelasyon, hangi
liyenin hangi siituna girildiginden bagimsiz bir degerdir. Bu yiizden de sinif i¢i korelasyonu
hesaplamak icin ANOVA'ya ihtiya¢ duyabiliriz.

Sinif ici korelasyonun istatistiksel testini standart istatistik paket programlarinda bulmak biraz
daha zordur. Yine de tiim bu mesakkatli islemler yerine JAMOVI'nin “seolmatrix” modiiliinde
sinif ici korelasyon hesap edilebilir ve anlamlilik sinamasi yapilabilir. Buna ragmen sinif ici
korelasyon ANOVA yontemiyle hesap edildigi takdirde istatistiksel sinamasi manuel olarak
yapilabilir. Eger sinif ici korelasyon negatif bir degerse OKTisterici / OKTittlerarass SONUCU bize F
puaninmi verirken korelasyon pozitif ise OKTisterarass / OKTgifterici bize F puanini verir. Diger F
testlerinin aksine bu test iki uclu (two-tailed) bir testtir (Kenny vd., 2006: 35). Serbestlik
dereceleri de yine bu ortalama karelerin serbestlik derecelerinden bulunabilir. Ornegimizdeki
.28'lik sinif i¢i korelasyon anlamsizdir, F(4,5) = 1.80, p = .27.

Elbette ki smif i¢i korelasyonun anlamsiz olmasi hayali veri setindeki 6rneklem sayisinin
yetersizliginden kaynaklanabilir. Bu ylizden anlamliliktan ziyade korelasyon degerine
odaklanmak daha dogrudur. Genellikle 0.5’ten diisiik sinif i¢ci korelasyon degerleri zayif bir
iliskiyi gosterirken 0.75’ten biiyiik degerler giicli bir iliskiyi gosterir (Barr ve O’'Malley, 2018;
Koo ve Lii, 2000; Liljequist vd., 2019).

3.5. Ayirt Edilebilirlik Yoksa: Ciftler Aras1 Tek Bagimsiz Degisken

Eger ciftler ici ayirt edilebilirlik yoksa ortada ciftler arasi bir bagimsiz degiskenin olmasi da
muhtemeldir. Ciftler arasi bir tane bagimsiz degiskenin oldugu bir drnek i¢in Tablo 7’deki veriler
incelenebilir.

Tablo 7. Ciftler arasi tek bagimsiz degiskenin oldugu ciftsel calisma drnegi
Cift No X Yz
1

O N O UTA W N

RRRROoOOoOOO

U100 O\ OV WO
N O U1 NS Ul A

7

Goruldiugu tlizere ciftler arasi bagimsiz degiskenimiz Xin iki kosulu bulunmaktadir ve
kodlamalar1 da 0 ve 1 olarak girilmistir. Béyle bir veri setine tekrarli olglimler ANOVA
uyguladigimizda SPSS ve JAMOVI gibi cogu istatistik paket programinda Tablo 8'deki gibi bir
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sonug ¢ikacaktir. Cok dnemli bir nokta tizerinde durmakta fayda vardir. Ciftlerimiz icinde ayirt
edici bir farklilik olmadig icin hangi ciftin Y; ya da Y olarak girilecegi tamamen keyfidir. Bu
yluzden de bodyle bir c¢alismanin ANOVA tablosunda “denekler i¢i” bashkli boliimiin
yorumlanmamasi gerektigini bilmemiz lazim ciinkii ¢ift liyelerinin skorlarinin hangi siituna
girildigine gore ciftler ici F testleri ve anlamliliklar degisir. Ancak kareler toplami ve ortalama
kareler toplami hep ayni kalacaktir.

Tablo 8. Ciftler aras1 tek bagimsiz degiskenli tekrarli 6l¢ciimler ANOVA ciktisi

KT sd OKT F p
Ciftler i¢i (Denekler igi)
Cift Skorlari (Y ve Y; degisimi) 0.25 1 0.25 0.27 .62
Cift Skorlart * X 0.25 1 0.25
Hata 5.50 6 0.92
Ciftler Arasi (Denekler Arasi)
X 20.3 1 20.25 10.6 017
Hata 11.5 6 1.92

sd: Serbestlik derecesi, KT: Kareler toplami, OKT: Ortalama kareler toplami

Boyle bir sonucta hesaplayacagimiz simif i¢i korelasyon formiilii aslinda Esitlik 7’deki ile
neredeyse aynidir. Once ciftler ici ortalama kareler toplamini hesap etmemiz gerekir. Bu da
ciftler ici b6limi altindaki tiim kareler toplamini toplayarak elde edecegimiz 6 sayisina esit
olacaktir. Daha sonra bunu da ciftler ici serbestlik derecesine bolersek 6/8= .75 sonucuna
ulasiriz. Yani OKTgerici degerimiz .75'tir. Ciftler arasi ortalama kareler toplami ise aslinda
“denekler aras1” bashgi altinda yer alan her iki satirdaki kareler toplami toplanarak; 20.3+11.5=
31.8 olarak hesap edilir ancak kullanmamiz gereken deger bu degildir. Bunun yerine ciftler arasi
ortalama hata kareler toplamini (OKTituerarasihata) Kullanmamiz gerekmektedir. Bu deger de
1.92’dir. Ciftler aras1 boliimiinde hata kareler toplamini kullanmamizin sebebi ciftler arasi
bagimsiz degiskenden kaynaklanan faktor etkisini kontrol altina almaktir. Bir 6énceki béliimiin
ornegindeki gibi ciftler arasi degiskenin var olmadigi durumlarda zaten ciftler arasi hata kareler
toplami ile ciftler arasi kareler toplaminin aymi sey oldugunu hatirlayabiliriz. Bu sefer
ornegimizde ciftler aras1 bir degisken bulunmaktadir ama ciftler arasi degiskenimizin etkisini
kontrol altina almak i¢in giftler arasi faktoriin ortalama kareler toplamini (OKTiisieraras.faktor)
hesaplamaya katmamaliyiz ve yalnizca ciftler arasi ortalama hata kareler toplamini
(OKTiftlerarasinata) Kullanmaliyiz. Bu sekilde hesap edilen degere de artik kismi sinif ici korelasyon
degeri denir ciinkii ciftler aras1 degiskenimizi kontrol altina almis oluruz. Ornegimiz icin kismi
sinif ici korelasyon degeri olarak .44’tilir. Formiilii ise esitlik 8’deki gibi olacaktir.

_ OKTgiftleraraSL.hata - OKT(;iftlerici _

(E$1tllk 8) Tkismisinifici — Ad

OKTciftle‘raraSL.hata + OKTciftlerici

Tablo 6’daki ¢iktidan farkl olarak, ciftler arasi bir bagimsiz degisken var oldugu i¢in c¢iftler arasi
kareler toplaminin da iki ayr1 béliimden olusmakta oldugu goriilmektedir. Ciftler aras1 bagimsiz
degisken manipiilasyonunun ya da faktoriin (KTgiuerarasifakesr) Kareler toplam ile ciftler arasi
hatalarin kareler toplami (KTgiserarasihata) 0lmak iizere iki ayr1 kareler toplaminin toplami bize
ciftler arasi kareler toplamini (KTieraras:) Verecektir. Ciftler arasi kareler toplami icin her bir
ciftin ortalamasindan tiim katilimcilarin ortalamasi ¢ikarilir ve bu degerlerin karelerinin toplami
alinir. Bundan daha 6nce Esitlik 6’da bahsedilmistir.
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Ciftler aras1 faktoriin (degiskenin) kareler toplami i¢in her bir kisi i¢in bulundugu ciftler arasi
degisken kosulundaki tiim ciftlerin ortalamalarindan (#i;) tim katihmcilarin ortalamasi (m)

cikarilir. Bu deger ciftin diger liyesinde de ayni olacagi i¢in bulunan toplam iki carpilir (Esitlik 9).

(E$itlik 9) KTgiftleraraSL.faktér = ZZ(ﬁli - 7?1)2 =20.25

i=1
Ciftler arasi hata kareler toplami i¢in ise her bir ¢iftin ortalama skorundan (mi) o ciftin
bulundugu kosuldaki tiim ciftlerin ortalamasi ¢ikarilir. Boylece her ciftin bulundugu kosuldaki
ciftlerin ortalamasindan mutlak olarak ne kadar saptig1 tespit edilir ve bu degerlerin kareleri
toplanir. Ciftin diger liyesi icin de ayni islem olacagi i¢in toplam deger iki ile carpilir (Esitlik 10).
(Esitlik 10) KTgiftlerarast.hata =2 (m; — 1?11.)2 =115

n
i—1

L

Ciftler aras1 bagimsiz degiskenimiz oldugu zaman serbestlik dereceleri formiillerinde de bazi
degisiklikler olacaktir ve yeni eklenen kareler toplamlari i¢in yeni serbestlik dereceleri meydana
gelecektir. Cift sayisin1 n, 6lclim sayimizi k (giftsel calismada her zaman 2’dir) ve ciftler arasi
degiskenimizin kosul (grup) sayisini da g olarak tanimlarsak serbestlik dereceleri Tablo 9’daki
gibi hesap edilebilir.

Tablo 9. Ciftler aras1 bagimsiz degiskenin oldugu tekrarl 6l¢ciimler ANOVA’da serbestlik

dereceleri
Ciftler Arasi Ciftler Ici
K TtopIa KT K Tfaktﬁ KTh KT K Tfakti)' K Tpftleri;i *ciftlerara KTh
m v ata v o ata
(”';‘] ; n-1 g1 n-g ”g’)‘ Tkl (g-1).0k-1)  (n-g).(k-1)

Kismi smif ici korelasyonun istatistiksel testini paket programlarda bulmak zordur. Manuel
istatistiksel sinamalari i¢in internette F puani ve serbestlik dereceleri girilerek hesap eden pek
cok hesaplayict bulunabilir. OKTerarasihata / OKTeitwerici bize F puanini verir. Serbestlik
derecelerini de yine bu ortalama karelerin serbestlik derecelerinden buluruz. F testimiz yine iki
uclu (two-tailed) bir testtir. Bu yiizden eger OKTiiuerici degerimiz OKTiterarasihata degerimizden
biiylik ise F puanimizi OKTiverici / OKTeifterarasihata hesaplamasi ile bulabiliriz (Kenny vd., 2006:
56). Ornegimizdeki F testine gelirsek kismi simif i¢i korelasyon degerimiz anlamh degildir, F(6,8)
= 2.56, p =.11. Bu durumda mevcut 6rnegimizde ciftlerimizin bagimsiz olmama derecesi anlamli
olmadigi i¢in artik ciftsel yaklasmamiz yanhs olacaktir. Eger ciftler aras1 bagimsiz degiskenimizi
kontrol altina almayarak kismi olmayan bir sekilde sinif i¢ci korelasyon yapmis olsaydik
degerimiz .72 olacakti ve anlamh olacakti, F(7,8) = 6.05, p = .011. Bu ylzden ciftler arasi bir
degiskenimiz varsa onu kontrol ederek kismi sinif i¢i korelasyonu hesap etmemiz ¢ok kritiktir.

3.6. Ayirt Edilebilirlik Yoksa: Ciftler Aras1 Cok Bagimsiz Degisken

Ciftler aras1 birden ¢ok bagimsiz degiskenimiz oldugunda aslinda ¢ok bir sey degismeyecektir.
ANOVA ciktisinda ciftler arasi bolime yeni eklenen bagimsiz degiskenlerimiz ve bunlarin
etkilesimleri eklenecektir. Ayni sekilde ciftler ici boliime de yeni etkilesimler eklenecektir.
Bagimsiz olmama dereceleri ise ayni formiillerle bulunabilir. Ciftler arasi hata kareler toplami ve
ciftler ici kareler toplami yardimiyla kismi sinif ici korelasyon hesap edilebilir (bkz. Esitlik 8).

SONUC VE DEGERLENDIRME

Eslenik o6rneklemlerde ve ozellikle cift calismalarinda yapilan pek cok makalede verilerin
gercekten ciftsel 6zellik gosterip gostermedigi rapor edilmemektedir (Kenny vd., 2006). Mevcut
calismada da anlatildig1 gibi bu oldukga kritik bir durumdur. Iki kisinin bir ¢ift olmasi icin en
onemli sayilti aslinda onlarin birbirinden bagimsiz olmadigidir. Yani aktor ve partner olarak
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tanimlanan bu iki kisiden aktoriin bagimh degisken skoru ilizerinde partnerin etkisinin olmasi
gerektigi varsayillmaktadir (Pesonen vd. 2006; Peterson, Pirritano vd., 2008). Ayni sekilde
partnerin c¢iktisi lizerinde de aktoriin etkisinin olmasi varsayilir. Eger bu sayilti1 yoksa gercekte
bu ikili gruplarin aslinda c¢ift oldugunu iddia edecek istatistiksel bir dayanagimiz da
olmayacaktir. Iste ciftlerin gercekten cift olup olmadigim istatistiksel olarak gosterecek olan
deger bagimsiz olmama derecesidir.

Bagimsiz olmama derecesi cok kritik bir gosterge olsa da ciftlerle yapilan calismalarda pek ¢ok
yontemsel kombinasyonla karsilasilabilir ve bu farkli ¢alisma tasarimlarinda da bagimsiz
olmama derecelerinin hesaplanmasi1 farkli olmaktadir. Bu calismadaki temel amacg, farkl
tasarimlarda bagimsiz olmama derecesinin nasil hesaplanacagini bir biitiin halinde toplamak ve
bu konunun 6nemine dikkat ¢ekmektir. Ciftlerle calismalar yiiriitecek pek ¢ok arastirmaci icin
bagimsiz olmama derecesinin mutlaka rapor edilmesinin literatiirii daha da giiclendirecegi
diisiiniilmekte ve mevcut ¢alismanin buna katki saglamasi amaglanmaktadir. Tim bunlarin
yaninda bagimsiz olmama derecesi verildikten sonra da tiim arastirmacilarin ciftsel veri analizi
yontemlerinin dogru bir sekilde uygulanmasina énem géstermesinin cift calismalari literatiiriine
katkisi olacag diisiiniilmektedir.

Bagimsiz olmama 6l¢ciimiintin ¢esitli kombinasyonlarda nasil uygulanacagina iliskin literatiirde
calismalar bulunsa da bu konuyu olas1 pek ¢cok kombinasyonda inceleyen calisma sayisi oldukga
azdir. Bu baglamda mevcut ¢alismanin literatiire bir katkis1 da bagimsiz olmama 6lglimiiniin
genis bir boyutta ve tek calismada ele alinmasidir. Ayrica, 6zellikle Tiirkge literatiirde bu konuya
iliskin kaynak bulmak hayli zor olabilmektedir. Bundan dolay1 da bu calismadaki pek ¢ok
kavram ayni zamanda Tiirkge literatiire yeni giren kavramlardir.

Gelecek calismalarin bu c¢alismada oOrneklendirilen olasi tasarimlarda nasil analizler
kullanilabilecegiyle ilgili bir derlemeye odaklanmasinin literatiire katki saglamasi muhtemeldir.
Bunun disinda kategorik bagimli degiskenlerle yapilan ciftsel analizler de s6z konusu olabilir.
Belki daha karmasik modeller de ¢alismalarda goriilebilir. Bu baglamlarda mevcut ¢alismanin
eksik kalan hususlari tizerinde durulmasi da oldukga faydali olabilir.
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Pairing individuals based on specific traits is equivalent to paired samples, often referred to as dyadic studies.
Dyads encompass various relationships, not limited to romantic ones but also involving dyads like mother-son
or friends sharing a common experience (Becker and Useem, 1942). The members of dyads need not have
close relationships but rather a shared experience. Dyadic data analysis methods share similarities with
individual methods. In social sciences research designs, between-subjects design, within-subjects design, and
mixed design are typical. In dyadic data analysis methods, we refer to "variables" instead of "designs," with
three types: between-dyads variables, within-dyads variables, and mixed variables. In individual methods, the
variable nature determines the design type, while in dyadic methods, a variable can be between-dyads, within-
dyads, or mixed on its own.

Variables in Dyadic Studies

Between-Dyads Variable: Just as between-subjects designs, between-dyads variables vary across different
dyads. These designs involve an independent variable with two or more conditions. For instance, let's consider
a study exploring the impact of future relationship anxiety on relationship satisfaction among romantic
couples. In this case, future relationship anxiety (X) is the independent variable, and relationship satisfaction
(YY) is the dependent variable. The independent variable has two levels: low future relationship anxiety (g1)
and high future relationship anxiety (g2). In the high future relationship anxiety group, couples read about
potential issues in relationships over ten years, while the low future relationship anxiety group reads about the
positive aspects of their relationship over time. Afterward, participants' relationship satisfaction scores are
collected using a scale. The average dependent variable score within each couple represents that dyad's score.
Essentially, treating dyads as individuals and averaging their scores makes no difference, as each dyad
participates in only one condition.

Within-Dyads Variable: Rather than presenting independent variable levels between dyads, they are
presented within dyads. In the individual approach, in a within-subjects design, a participant experiences all
independent variable conditions (Charness et al., 2012). Similarly, in a within-dyad design, a dyad experiences
all independent variable levels. Within-dyad variables may be somewhat complex, as they differ from within-
subjects variables. In a within-dyad variable, one independent variable level may belong to one dyad member,
while the other level pertains to the other member. However, the logic remains the same, as the unit of analysis
is the dyad, and both independent variable levels apply to all dyads. It's not necessary for each individual
within the dyad to experience all independent variable levels; what matters is that both levels apply to the
dyad. An example is gender in heterosexual couples, where the independent variable is gender, with two
levels: male and female. Yet, each couple encompasses both of these gender levels.

Mixed Variable: The concept of a mixed variable may be unfamiliar to researchers accustomed to an
individual-focused approach. In traditional mixed designs, multiple independent variables are involved, one
being between-subjects and the other within-subjects. However, in dyadic methods, a variable can be
considered mixed on its own. For a variable to be considered mixed, it must meet two conditions: (1) it varies
within the dyad, and (2) it varies between dyads (Kenny, 1996). Age is a common example; typically, dyad
members have different ages, and the age average of one dyad differs from another dyad's age average. In this
case, age (as an average score) is considered a mixed variable as it varies within and between dyads. Mixed
variables often consist of noncategorical continuous variables, with dependent variables being more likely to
fall into this category.

Conclusions and Recommendations

The study addresses the significance of nonindependence in dyadic research, acknowledging that researchers
may encounter varied methodological approaches. The primary goal is to streamline the calculation of
nonindependence across different designs and emphasize its importance. Reporting nonindependence levels
will enhance the literature and contribute to future research.

Future studies can further explore the provided design examples and consider analyses with categorical
dependent variables at the dyad level. Perhaps more complex models may emerge in future studies, bridging
existing gaps in research.
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